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Ya Surat Ni Pablu Ta Taga
Efeso Kiden

Ya Gafu Na Suratin Yan
A ya takday para na ili nga nangipadangagan

nig Pablu ta damag ni Hesus a intu hala ya ili
na Efeso. Am basam ya Tarabaku Na Turin
Kiden kapitulo 19 ikid na 20 a mabasam hapa
ya pagpasyar nig Pablu ta isin na ili, te medyo
nabayag hapa ta isin na ili nga mangituldu ta
uhohug na Namaratu. Ta damo na ange na en ta
isin a magge nagtatapil ya tolay kiden gafu tentu,
te ye-yen na ili ya mayor na pangpaddayan da
ta sinang dyos na dyos da en Artemis. A gafu ta
nangurug ya pake adduna tolay ta nepadangag ni
Pabluanagtalekudandaya sinangdyoskidennga
ilaku na pandayān kiden. A ya dafu na pandayan
kiden a intu ya nangsanat ta tolay kiden petta pa-
gangan da mina i Pablu. Ammi mappya te aweda
nasi-ged, a nagtugut hapa.
A ta nepagsurat ni Pablu ta mangurug kiden ta

ili na Efeso a nabalud ta ili na Roma. A ye-yen
na surat ya pake mangipasikkal ta kadakalan na
bendisyon na Namaratu tekitam mangurug gafu
te Hesus Kristu. A ya nesurat ni Pablu a intu yan:

1-2 Tekamuy nga tolay na Namaratu taga Efeso
ngamangikatalak te Hesus Kristu;
Ampade Dama tamNamaratu ikid ni AfuHesus

yamangikallak tekamuy petta mappya kam la.
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A ya nagsurat tekamuy a iyak, Pablu, nga turin
ni Hesus gafu ta uray na Namaratu ewan.

Ya Bendisyon Na Namaratu Ta Itta Kiden Te
Hesus Kristu

3 Ampade madaydayawan ya Namaratu ewan
nga Dama na Dafu tamen Hesus Kristu, te pinasi-
napan na kitam ta magdaduma na kappyanan na
pakapangwa na en gafu ta itta kitam te Hesus.
A yen kid na kappyanan ya magserbi tekitam ta
lugar na ewan nga awanmaita.

4 A gagangay ta pinasinapan na kitam, te ta
kawan para la na lutakin a dana uray na Nama-
ratu ta isipat na kitam te Hesus, petta awan san-
gaw ta pagkurangan tam am awa megitta kitam
hala tentu ngameduma ta gagangay la na tolay.

5A gafu ta idduk na tekitam a dana nekari na ta
magbalinkitamtaanaknakidengafu tapangsaka
ni Hesus tekitam, petta idulot na hapa ya uray na
en tekitam.

6 A nekwenta na kitam ta anak na petta ma-
dayawan hapa ya kalalaki na allak na en tekitam,
te nesipat na kitam ta Anak na en Hesus nga
matakit ta nonot na.

7 A ta pasi na Anak na en a nasaka na kitam ta
daga na en, te nekaru na ya liwat tam kiden petta
mapakoma kitam.

8 A pake nasurok para ya allak na Namaratu
tekitam, te pinasinapan na kitam para ta kuman
na amu na en, petta maawatan tam ya ngamin
allak na tekitam.

9 A nepakkamu nan hapa tekitam ya uray na
en nga nelemad na ta idi, petta magdulot ya
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bendisyon na en nga nekari na tekitam gafu te
Hesus Kristu.

10 Te ya uray na en nga magdulot sangaw ta
maatubang na araw a i Hesus sangaw ya pag-
dadaggan na ngamin kiden nawatwatek ta lu-
takin kontodu langitewan.

11-12 A ta kuman na ikami hapa nga Hudyo a
ikami ya popolu kiden pinili na petta medagga
kami te Hesusen. Te addet ta nekapadday na
ngaminkidennapaddayadananekarina ta ikami
ya kabukodan na kwa na nga matakit tentu. A
gafu ta mangurug kamin a nagdulot na ya ikayat
na Namaratu ewan tekami, petta intu sangaw
ya madayawan gafu tekami nga napopolu kiden
nangikatalak te Hesus. Te maski am anu ya mak-
makkwa ta utun na lutakin a pagbalinan na ya
ngamin ta kuman na ikayat na en.

13Ammi bakkan la ta ikami nga Hudyo am awa
ikamuy hapa nga bakkan ta Hudyo. A gafu ta
nedagga kanan hapa te Hesus a sininyalan na
kam hapa na Namaratu ewan. Te tekamuyen
nakadangag ta kakurugan ta uhohug na Nama-
ratu a kinurugmuy ya damagna pangikerutan na
tekamuy. A gafu ta pangurug muy a neatad na ya
Kahalwanaenpettakumanna sinyalna tekamuy,
te yen ya nekari na ta ngamin kiden mangurug
tentu.

14 A ya Kahalwa na en hapa ya mangipasikkal
tekitam ta itta hala sangaw ya iatad na Namaratu
tekitam, petta pake maubadan kitam ta ngamin
kiden dulay, pettaNamaratu hapa yamadayawan
gafu ta ngamin allak na tekitam.

Ya Pakimallak Ni Pablu
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15A teyaken nakadangag tamangurug kanan te
Afu Hesus ikid na iddukanmuy ya tolay na kiden,

16-17 a awek mahulat mangibosag ta talak ku ta
Namaratu gafu tekamuy. A gafu ta intu hala ya
Dyos ni AfuHesus ikid naDama tamnga seppaka-
pangwaakanayunpakimallak ta kamhapa tentu,
petta padakalan na para ya amu muy tentu gafu
ta Kahalwana en, te intu yamangatad tamalalaki
na nonot, petta amu muy ya nelemad na ta awan
kidenmangurug.

18A adangan ku para ta pake pagdakaran na ya
nonot muy, petta pake amu muy ya ikatalak muy
tentugafu tapangalapnaen tekamuy, apetta amu
muy hapa ya kalalaki na pagba-nang na en nga
isipat na ta tolay na kiden,

19-20 a kumanen hapa ta kalalaki na paka-
pangwa na en nga mamaspasikan tekitam nga
mangurug. A pake malmalalaki ya pakapangwa
na ammi ta ngamin kidenmakapangwa, te yen ya
nepangtolay na te Hesus ta nepasi na en, kapye
na pinātā-nāng ta langitewan. A ta ayanin a
umatogkok na ta kanawan na Namaratu ewan
ngamakipagturay tentu ta lugar na ewan.

21 A tentu en nakapagtogkok ta iturayan na
Namaratu ewan a pake napātā-nāng na ammi ta
ngamin kiden anghel ikid na anitu nga itta ya
turay da ikid na pakapangwa da. A naatadan
hapa ta ngagan na nga pake malmalalaki ammi
ta ngamin kiden ngagan ta ayanin ikid na
maatubang.

22Te intu ya pinagturaynaNamaratu ta ngamin
kiden naparatu ta ngamin paglelehutin, yaga intu
hapa ya nesaad na ta kuman na ulu na ngamin
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kidenmangurug ta paglelehutin.
23 Te ya pagdadagga na ngamin kiden mangu-

rug ya mekwenta ta bari na en, te ikitam ngamin
nga mangurug ya kedaggan ni Hesusen, a intu
hapa ya makalannat ta tagtakday mangurug ta
ngamin kiden lugar.

2
Ya PagkappyananNa Allak NaNamaratu

1 A ta kuman na ikamuyen ta awemuyen para
la nepangurug a dana nasin ya kahalwamuy gafu
ta pagsoysoy muy ta Namaratu ikid na liwat muy
kiden.

2A intu la tinarabakumuy ya kuman na gagan-
gay na tolay kiden nga awan makkamu ta Nama-
ratu, te kinurug muy ya akkimohayan na anitu
kiden nga itta ta paglelehutin, te anitu en hala ya
mamaspasikan ta tolay kiden nga magsoysoy ta
Namaratu.

3 A kumanen haman tekitam ngamin ta idi, te
intu la tinarabaku tam ya dulayen nga kinara-
gatan na bari tam, te maski am anu ya kinara-
gatan na bari tam ikid na nonot tam a yen ya
tinarabaku tam. A gafu ta dulay ya gagangay
tamen ta idinganesigud tekitamaawan ta ininda-
gan tam am bakkan la ta pangpa-gang na Nama-
ratu tekitam, te sa naggagitta kitam na ngamin
tolay.

4 Ammi gafu ta pake maidduk ya Namaratu
ewan ikid namalogonmangikallak, a nekallak na
kitam hala ta pangidduk na tekitam.

5 A pake dakal hapa ya idduk na tekitam, te
maski am nasi kitam para la gafu ta pagsoysoy
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tamtentua tinolaynakitam, tenesipatnakitamta
nepangtolay na te Afu Hesus. A nekerutan kitam
mantu gafu ta allak na Namaratu tekitam.

6 A gafu ta nesipat kitanan ta nepagtolay ni
Hesus a nesipat kitananhapa ta agtogkokanna en
ta lugar na Namaratu ewan, petta makipagturay
kitanan hapa tentu ta ngamin,

7 petta am dumatang na sangaw ya kaarawan
na pagturay ni Hesus a ikitam hapa sangaw ya
pakaitannakalalaki na allaknaNamaratu ikid na
pangidduk na en tekitam gafu ta pakesipat tam te
Hesus Kristu.

8 A bakkan mantu ta kalalaki tam ya gafu na
pangikerutan na Namaratu tekitam, te allak la na
tekitam gafu ta pangikatalak tam te Afu Hesus.

9 A bakkan hapa ta tarabaku tam ya gafu na
pangikerutan na tekitam, petta awan na sangaw
tameparayag tam ta atubang na ewan.

10Temaski amanuyakalalaki tamngamangwa
tamappyaaNamaratuhamanyanagafunnagafu
ta pakesipat tam te Hesusen, te dana neparan na
ya tarabakun tamngamappya, petta yenya idulot
tam.

Ya PagpadaggaNaNamaratu TaHudyo IkidNa
Hentil

11 A yen ta nonotan muy mina, kahkahulun,
ya katolay muy ta idi, te Hentil kam haman ta
nekeanakmuy, a awemuy nabanggit ta kumanna
Hudyo kiden. A yen ta ikatupag da kam, te ibar
da ta awan ta kwenta muy ta Namaratu gafu ta
awena kan nasinyalan na bari muy ta kuman na
netuldu ni Moses ta lintigen.
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12A gafu ta kumanen a awan ta nekatalak muy
ta mesipat kam sangaw te Hesus Kristu, te awe-
muy haman nesipat ta Istralita kiden nga tolay
na Namaratu. A gafu ta Hentil kam a awemuy
hapa nesipat ta tulag na en te mina Abrahamen.
A awan mantu ta nekatalak muy ta idi, te awan
haman taDyosmuyngamakkamumina tekamuy
ta paglelehutin.

13Ammi ta ayanin gafu ta itta kanan te Hesus a
neabikannakamtaNamaratu, te yadaganaenya
nangikaru ta liwat muy kiden.

14 I Hesus mantu ya nangpamappya tekitam
ngamin nga Hudyo pase bakkanen ta Hudyo, te
inazin na ya pagingkatkatupag tam, a pinagdagga
na kitam.

15 Gafu ta lintig na Namaratu nga neatad na ta
Hudyo kiden a neduma da ya bakkan kiden ta
Hudyo. Ammi gafu ta lintigen hapa a azo makali-
wat yaHudyo paseHentil kiden taNamaratu. Yen
ta nasi i Hesus ta nagappan na en, petta ikaru
na ya liwat da kiden, azo Hudyo ikid na Hentil,
pettam kumanen azo awedan sangaw masi-ged
na lintigen. A gafu ta awan tamasi-gedna lintigen
a newasan gafu ta pasi ni Hesus. A gafu ta kuma-
nen a pinaggagitta naNamaratu yaHudyo ikid na
Hentil kiden. Naggitta kid nakaliwat, a naggitta
kid hapa nasaka gafu ta pasi ni Hesus. Namaratu
mantu ya nagpatatakday ta Hudyo ikid na Hentil
pettamagbalin kid ta kuman na tatakday na tolay
nga bagu.

16A gafu ta sa nekaru ni Hesus ya ngamin kiden
liwat naHudyokidenpaseHentil kiden amabalin
ta azo magkofun kid na ta Namaratu, te awan na



Efeso 2:17 viii Efeso 3:1

ta pangikatupagan na tekid.
17A ta neange ni Hesus talutakin a nepadangag

na ya damag na pakikofun naNamaratu tekamuy
Hentil ngaawannakkamu tentu, akumanenhapa
ta Hudyo kiden nga nakitulagan na ta idi.

18 Te am mangurug kitam te Hesus a sa pasi-
napān na kitam ta Kahalwa na Namaratu, kom-
pormi am Hudyo kitam ono Hentil kitam, petta
sa makaabikan kitanan ta Dama na ewan gafu ta
Kahalwa na en nga iatad na tekitam.

19 A yen ta awemuy na sangaw madugiman
makidagga ta tolay kiden na Namaratu, te sa nag-
dadagga kitam haman, a sa magkakahulun kitam
ngamakidama ta Namaratu ewan.

20 A sa nekwenta na kitam ngamin ta kuman
na bali na en nga pagyanan na, te ya popolu
kiden turin ni Hesus ikid na aglavun kiden nga
nangiuhohug ta ibar na Namaratu a yen kid ya
kuman na arigi na bali na en, a nedagga kanan
hapa tekid. Ammi i Afu Hesus yamayor na arigi,

21a intu ya tunudānna kadwankiden ramyenta
na bali. A masesenut mapatayuk ya bali en petta
magbalin ta kuman na kapilya nga pagyanan na
Namaratu ewan.

22A gafu ta timunud kanan hapa te Afu Hesus a
nedagga kanan hapa ta paddayan na en bali nga
pagyanan na Namaratu gafu ta Kahalwa na en
ngamagyan tekitam.

3
YaNepakamuNaNamaratu Te Pablu

1 A ta ayanin a itta yak ta agbaludanin gafu ta
pangipadangag ku ta damag ni Hesus tekamuy
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Hentil. A kuman nak mantu na pinabalud ni
Hesus gafu tekamuy.

2Te dana amumuy haman ta iyak ya nekatalak
na Namaratu nga mangipadangag ta allak na en
tekamuy Hentil.

3-5Atakumannanesuratkin taayanin taassang
la a itta ya nepakkamu na Namaratu teyak nga
awenaamunapopolukidendadagkal, tenelemad
na tekid. Ammi ta ayanin a ikami nga turin ni
Hesus ikid na aglavun kiden a nepakkamu nan
ya uray na en tekami gafu ta Kahalwa na en. A
am nabalin kanan sangaw magbasa ta surat kin
a amu muy sangaw am had kunna pangawatan
ku ta dana nelemad na Namaratu gafu ta bari ni
Hesus Kristu.

6 Te ya nepakkamu na tekami a bakkan la ta
Istralita kiden ya tolay na Namaratu, te nesipat
nan hapa ya kadwan kiden tolay nga bakkan ta
Istralita gafu ta pangurug da ta damag ni Hesus,
petta samagkakahulunkidmedagga tabariniAfu
Hesus, petta parefu kid makagamid ta bendisyon
naNamaratunganekarina teminaAbrahamgafu
ta pangikatalak da ta damag ni Hesus.

7A gafu ta allak na Namaratu teyak a pinasikan
nak na pakapangwa na en, petta magbalinak
ta daddoban na en nga ange mangipadangag ta
damag ni Afu Hesus.

8 A ta kuman na uray kin hapa la a iyak ya
kuman na kaaassangan na ngamin kiden tolay
na Namaratu, ammi iyak hala ya inatadan na ta
allak na pakapangwa na en, petta ipadangag ku
ya kadakalan na bendisyon ni Hesus nga awena
mabilbilang ta ngamin kiden Hentil.
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9 A iyak hapa ya pinatudunan na petta pake
ipalawag ku tekid ya uray naNamaratu ewan nga
nelemad na ta idi addet ta ayanin.

10 A yen ta pinagdadagga na Namaratu ya
ngaminkidenmangurug teHesus, pettamagbalin
kid ta takday la na iglesya nga pakaitan ta mag-
indumohuma na kalalaki ikid na pakapangwa na
Namaratuewan, teyenya ipakkamuna tangamin
kiden anghel ikid na anitu nga seppakapangwa ta
lugar na ewan.

11Yen ya dana uray na Namaratu nga nekari na
ta kawan para la na ngamin kiden napadday, a ta
ayanin a nagdulot na hapa gafu ta Dafu tam ewan
Hesus Kristu.

12 A gafu ta pangikatalak tam tentu a itta ya
ikatalak tam ta awetam madugiman nga um-
abikan ta Namaratu ewan petta adangan tam ya
ikayat tam tentu.

13Ayen ta ibar ku tekamuy tamaski amnabalu-
dak gafu ta pangipadangag ku te Hesus tekamuy
a awemuy tampan ya talak muy ta nepadangag
ken tekamuy, te yen haman yamangatad ta pake-
dayawanmuy ta atubang na Namaratu ewan.

Ya Pakimallak Ni Pablu TaMangurug Kiden
14-15A gafu ta isin a magtumagak nga makimal-

lak ta Dama tam ewan, te intu ya nagafun na
ngamin kiden tolay ta lutakin pase langitewan.

16 Te pake pakimallak ta kam ta isipat na kam
na Namaratu ta pagba-nang na kalalaki na ewan,
petta pakemagsikan ya nonotmuyngamakkamu
tentu gafu ta pakapangwa na Kahalwa na en nga
magyan tekamuy,
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17 a petta pake metunglak hapa i Afu Hesus ta
nonot muy gafu ta pangikatalak muy tentu. A
adangan ku para ta pake magramut ya pagkaid-
iddukmuy,

18 petta sa maggagitta kam kontodu ngamin
kiden tolay na Namaratu nga makaawat ta
kadakalan ikid na pagaddetan na uray na
Namaratu ta iglesya na en.

19 A ikayat ku para ta pake marikna muy hapa
ya idduk ni Hesusen tekamuy nga awetam sa
maawatan, apetta samapasinapānkamtakuman
na kadyos na Namaratu ewan.

20-21 Ampade intu mina ikid ni Afu Hesus ya
kanayunmadaydayawanaddet ta addet gafu teki-
tam nga iglesya na en. Te maski am anu ya
manonot tam ta adangan tam tentu a mabalin ta
pake surokan na para gafu ta pakapangwa na en
ngamangpasikan tekitam.

4
Ya Pagtatakday Na Bari Ni Hesus Kristu

1 Gafu ta kabalud kin a matalakak magattam
ta zigat na patarabaku ni Hesus Kristu teyak. A
yen ta makikekallak ak tekamuy, kahkahulun, ta
iduldulot muy hapa ya megitta ta patarabaku ni
Hesus tekamuy.

2Ammi awemuymina pātā-nāngan ya bari muy
ta kahulun muy kidina, awa mapmappya hud la
ta masippat kam tekid. A magkaat-attam kam
ikid namagkatultuluk kam gafu ta pagkaid-idduk
muy.
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3 Te mappya ta awemuy magtatapil am awa
pake kenganmuy hud la ya pagkakabagis muy, te
pinagtatakday na kam na Kahalwa na Namaratu.

4 Te ikitam ngamin nga nedagga te Afu Hesus
a tatakday kitam na bari, a tatakday hapa ya Ka-
halwa naNamaratu ngamagyan tekitamngamin.
A tatakday la hapa ya ikatalak tam gafu ta nepa-
gagagay na Namaratu tekitam.

5 A tatakday la hapa ya dafu tam ngamin, te i
Hesus la tatakday ya kurugan tam ngamin, a intu
hapa la ya gafu na nepagzigut tam.

6 A tatakday la hapa ya Namaratu tam nga
ingagan tam ta Dama tam, te intu ya makkamu
tekitam ngamin ikid na magyan tekitam ikid na
mangpasikan tekitam.

7 Ammi ya tagtakday tekitam a magdaduma
ya kalalaki tam nga neatad ni Hesus tekitam, te
inatadan na ya gintatakdayan tekitam ta kuman
na ikayat na en nga iatad tekitam.

8 Ta kuman na uhohug na Namaratu ta tak-
dayen surat a
“Tentu en timullu ta utun a addu hapa ya

naabak na ta katapil na kiden, a ya gin-
ubatan na tekid a neatad na ta tolay na
kiden,” kunna.

9Agafu ta timullu iHesus ta kumanna kinanna
suraten, a gagangay ta dana umakban bit addet ta
umag na lutakin,

10 te umakban haman kapye na timullu, a pake
napātā-nāng hapa ammi ta ngamin kidenmagyan
ta langit, petta intu ya makkamu ta ngamin pa-
glelehutin gafu ta pakapangwa na en.
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11 A gafu ta neatad na en ta tagtakday tolay
na a nagbalin ya kadwan ta turin na kiden nga
makkamu manguknud ta mangurug kiden. A
nagbalin ya kadwan ta aglavun nga mangiuho-
hug ta ibar na Namaratu. A ya kadwan para ya
mangisaned ta damag na pangikerutan na Na-
maratu. A ya kadwan para ya magpastor nga
mangituldu ta mangurug kiden ta lugar da.

12-13A yen kid ya nesaad ni Hesus ta iglesya na
en petta ituldu da ya sakā tolay da kiden ngaman-
gurug, petta ikid hapa ya mangituldu ta kadwan.
A mappya ta kunna ten petta dumakal ikid na
magsikan ya pangurug na ngamin kiden nedagga
ta bari ni Hesus Kristu addet ta magsibukal ya
pangurug tam ikid na pakkamu tam ta Anak na
Namaratu, petta magbalin kitam ta kuman na
tatakday la na tolay nga awan ta pagkurangan na
ngamegitta ta ngamin kiden kalalaki ni Hesus.

14 A mappya para ta kunna ten petta awe-
tam sangaw megitta ta abbing nga awan angzen
dagdagān ta ngamin metuldu nga tulad, te addu
haman yamangayayyaw gafu ta tulad da kiden.

15Ammi tekitam a intu la uhohugan tam ikid na
tarabakun tam ya kakurugan gafu ta pangidduk
tam ta ikattolay tam, pettam kumanen a dakalān
tamyaulu tamewanHesus addet tamegitta kitam
tentu.

16 A intu hapa la ya mangpahehit ta tagtakday
ramyenta na bari na en, petta maginguf-uffun
kitam. Te am kustu ya pagtarabaku na tagtakday
ramyenta na bari na a sa dumakal ya ngamin
barbari na, a magtuyag hapa gafu ta pagingid-
idduk na ramyenta na kiden.
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YaMetabarangTaMangurugKidenNgaBariNi
Hesus

17Aya ibarku tekamuy ikidna ipasikkal kugafu
te Afu Hesus a awemuy na sangaw tarabakun ya
kuman na gagangaymuyen ta awemuyen nepan-
gurug, te intu la nonotan na awan kiden mangu-
rug ya awan ta kapkappyan.

18 A nagsugiram ya nonot da gafu ta aweda
nesipat ta angat na Namaratu ewan. A yen ta
makilavun kid hapa tentu gafu ta awedametug.

19Aawanhapa taamatda, te ipaitadahamanya
pagattug da ta pakaitan na tolay, petta tarabakun
da ya kompormi na kadulayan nga karagatan da.

20 Ammi tekamuy a bakkan haman ta kunna
ten ya naamu muy ta pangurug muyen te Hesus
Kristu,

21-22 te am kakurugan ta netug muy ya kaku-
rugan nga itta te Hesus nga netuldu tekamuy a
dana naazin mantu ya gagangayen nonot muy
nga iminammagliwat, te yen haman ya nangatad
ta kadulayan muy ta idi gafu ta naayayyaw na
kam na dulayen nga ininamanmuy.

23A ta ayanin a ittan ya bagu en nonot muy nga
neatad na Namaratu tekamuy,

24 te ya tagtakday tekamuy a nagbalin kanan ta
kuman na bagu na tolay nga pinaratu na Nama-
ratu, pettamegitta kam tentu gafu ta katunung na
gagangaymuy ikid na kappya na nonot muy.

25 A gafu ta nagtalekudan muy na ya tulad, a
mappya mantu ta kanayun bidan muy ya kaku-
rugan ta kabagis muy kiden, te sa magkakahulun
kitam nga nedagga ta bari ni Afu Hesus.



Efeso 4:26-27 xv Efeso 5:2

26-27A am magporay kam a awemuy magliwat,
temappya ta awemuy idulot ya pagporaymuy ad-
det ta furab petta awena makaabikan na Satanas
tekamuy.

28 A ya iminam magtakaw a mappya ta iwasa
nan yamagtakaw, petta angemagapag tamappya
en na pangallun, petta itta hapa sangaw ya isipat
na ta awan kidenmakaapag.

29 A awan mina ta uhohugan muy ta dulay am
awamappyamina, petta magserbi ta kappyanan,
petta mauffunan yamakadangag.

30 Awemuy mantu pagdamdaman ya Kahalwa
na Namaratu, te intu haman ya kuman na sinyal
na Namaratu tekitam, petta melasin na kitam
sangaw ta araw na pangalap na tekitam.

31 A yen ta azin muy mina ya maglussaw ikid
na mafulotan magporay ikid na makitapil ikid na
mamadpadulay ikid na kompormi na dulay.

32 A magingkalkallak kam ikid na magingid-
idduk kam. A magimpakpakoma kam hapa ta
kuman na nepagpakoma na Namaratu tekamuy
gafu ta nepangikaru ni Hesus tekamuy.

5
Ya Gagangay Mina Na Anak Kiden Na Nama-

ratu
1A gafu ta anak kanan na Namaratu ewan nga

iddukanna tamappyaamappya tamakigitta kam
hapa tentu,

2 te magkaid-idduk kam mina ta kuman na
pangidduk ni Hesus tekamuy. Te nesagapil na ya
bari na en tekitam, petta magserbi ta kuman na
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iatang na ta Namaratu nga mabangog nga mang-
mamallak tentu.

3 A gafu ta tolay kanan na Namaratu ewan a
awan mina ta manguyoyung ta awena atawa, a
awan mina ta maglaham ikid na mangpassil ta
awena atawa, te bakkan haman ta kunna ten ya
tarabaku namangurug.

4 A dulay hapa am bidan muy ya kaamamatan
ikid na awan ta kapkappyan na bida, te intu hud
la bidanmuy ya mappya en nga pakaitan ta talak
muy ta Namaratu ewan,

5 te pake nonotanmuy yan: ya magatattug, ikid
na mangibida ta paglaham na, a awena sangaw
mesipat ta pangikerutan ni Hesus ikid na Nama-
ratu, kumanen hapa ta maginggum, te ya kaba-
nang na ya kuman na dyos na nga mangikerutan
tentu.

6 A awemuy hapa paayayyaw ta magladdud
kiden nga mangsansanat tekamuy, te kakurugan
ta pa-gangan na Namaratu ya magsoysoy kiden
ngamamadday ta dulay na tarabaku.

7Amappyamantu ta awemuy lumelet tekid,
8 te maski am kagitta da kam ta idi nga nagsu-

giram ta nonot, a madakar kanan haman gafu ta
ketta ni Afu Hesus tekamuy. A mappya mantu ta
maita ya dakar muy gafu ta tarabakunmuy,

9 te ya dakaren ya mangatad ta ngamin kap-
pyanan ikid na katunungan ikid na kakurugan.

10 A mappya hapa ta pake pasikkalan muy am
anu ya ikayat ni Afu Hesus,

11 petta awemuy mekabat ta itta kidina ta su-
giram nga mamadday ta awan ta kapkappyan.



Efeso 5:12 xvii Efeso 5:19

Mapmappyahud la tamamaddaykamtamappya,
petta pagnonotan da ta kadulay na gagangay da,

12 te kaamamatan hapa am isaned tambidan ya
tarabakun da en nga ilemad da.

13 A maski am ilemad da mina ya tarabaku da
a ya dakar na kappyanan muy ya mangipasikkal
tekid takadulayna tarabakuda, pettamanonotda
sangaw. Te ya ngamin kiden madakaran a pake
maita kid ta mappya.

14Yen ta itta ya takdayuhohugnaNamaratunga
kumanin:
“Mahukal kanan, ikamuy nga makilavun ta

kuman na masidug. Imivwat kanan ta
pasi muy, a pagdakaran na kanan ni
Hesus Kristu,” kunna.

15 A mappya mantu, kahkahulun, ta appiyan
muy ya gagangay muy petta awemuy mina
parigan ya mapāpāwang ta nonot am awa
makanonotenmina,

16 te awemuy mina sensenan ya pangwa muy
ta patarabaku na Namaratu tekamuy, te ittan ya
dulay ta kinangrarawin.

17A awemuy hapa makilavun, te nonotan muy
am anu ya patarabaku ni Afu Hesus tekamuy.

18 A awemuy mina magillaw, te yen haman ya
mangpaturad tekamuy nga mamadday ta dulay.
Mapmappya hud la ta mapasinapān kam ta Ka-
halwa na Namaratu,

19 te magkakansyon kam ta uhohug na Salmo
kiden, ikid na kadwan kiden kansyon muy ta
Namaratu. Kumanen hapa ta adade ikid na not
am yen ya iatad na Kahalwa na en tekamuy. Te
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mappya ta magkakansyon kam ikid na magtokar
kam ta Namaratu ewan ta talak na nonot muy.

20 A mappya hapa ta kanayun ibosag muy ya
talak muy ta Dama muy ewan Namaratu gafu ta
ngamin allak na tekamuy, te nesipat na kam te
Dafu tamen Hesus Kristu.

21 A magintultuluk kam hapa gafu ta ikamat
muy i Afu Hesus.

Ya GagangayMina NaNagatawa
22 A ikamuy babay nga seatawa a mappya ta

timuluk kam ta atawamuy ta kuman na itattuluk
muymina te Afu Hesus,

23 te ya lalaki en ya pangulu na babbayen ta
kumanniHesusen ta tolaynakiden, te ikidyanek-
wenta ta bari na en, a intu hapa yamangikerutan
tekid.

24 A ta kuman na itattuluk na mangurug kiden
te Hesus a kumanen hapa mina ya itattuluk na
babay kiden ta atawa da kiden ta ngamin ibar da.

25-27 A ikamuy lalaki a iddukan muy hapa ya
atawa muy ta kuman na pangidduk ni Hesusen
ta iglesya na en, te nesagapil na ya bari na en
tekitam, pettamagbalin kitam ta kumanna atawa
na. A yen ta dana binaggawan na kitam ta liwat
tam kiden ta nepangibosag tam ta pangurug tam
tentu ikid na pagzigut tamen ta danum. A gafu
ta pangbaggaw na en tekitam a neduma na kitam
ta gagangay kiden na tolay, petta megitta kitam
tentu. Te sangawammagtoli a kumanna ibodana
kitam, a pake ispot kitamhapa, te awan sangaw ta
mansa tam, ikidnaduping tam, ikidnakompormi
na kadulay tam.
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28-29 A kumanen hapa mina ya pangidduk na
lalaki kiden ta atawa da kiden, te ya mangidduk
ta atawa na en a mesipat hapa ya bari na en. A
mappya mantu ta igitta da ya atawa da ta kuman
na bari da, te ikatupag da hud ya bari da am awa
taronan da haman petta kengan da.

30A kumanen hapa ya pangkenga ni Afu Hesus
tekitam, te bari na kitam.

31Anonotanmuyhapa yauhohugnaNamaratu
ta lebru na en, te ya nebar na a
“Am mangatawa ya lalaki a kuman na maki-

gungay ta dakal na kiden, te makidagga
ta atawa na en, te magbalin kid na ta
tatakday la na tolay,” kunna.

32 A ya ikayat na uhohugan ta isin a medyo
maumag hapa, ammi ta kuman na pangawatan
ku a intu bidan na ya gagangay ni Hesus ikid na
iglesya na en.

33 Ammi kumanen hapa tekamuy nga lālāki, te
mappya ta iddukan na tagtakday lalaki ya atawa
na en ta kuman na pangidduk na ta bari na en
hapa la, a mappya hapa ta dayawan na tagtakday
babbay ya atawa na en.

6
Ya Itabarang Ni Pablu Ta Anak Ikid Na Tagabu

1 A ikamuy anak a kurugan muy ya hina muy
ikidnadamamuygafu ta samangurugkam teAfu
Hesus, te gagangay haman ta kunna ten tekitam
ngamangurug.

2Te ya uhohug na Namaratu ta suraten a
“Ikamatmu ig hinam ikid na damam,” kunna.
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A ye-yen hapa na uhohug ya napolu en lintig na
nga nehulunan na kari na,

3 te ya netulfu na ta lintigen a
“petta mappya ya makkwa teko ikid na

mabayag ya pagtolay mu ta utun na
lutakin,” kunna.

4 A ikamuy seanak a awemuy pagporayan ya
anak muy kiden gafu ta pagpatunung muy tekid,
temapmappyahud la ta ituldumuykid tamappya
na tabarang ta kuman na netuldu ni Afu Hesus.

5A ikamuy tagabu a kuruganmuy ya dafu muy
kiden nga itta ta lutakin, a ipaita muy ya talaw
muy tekid ikid na lagpat muy ikid na kappya na
nonot muy, te ikwenta muy kid ta kuman na dafu
muyen Hesus.

6 Ammi awemuy mina parigan ya ape mang-
mamallak tekid, te maski am aweda taronan ya
tarabaku muy a idulot muy la ya patarabaku da
tekamuy ta kuman na pakitagabu muy te Afu
Hesus, pettamedulot muy ya ikayat na Namaratu
tekamuy gafu ta kappya na nonot muy.

7 A maglologon kam mantu nga makitagabu
tekid, te awemuy ikwenta ta tolay ya pakitagabun
muy am awa i Afu Hesus.

8Tenonotanmuy tamaski amanuya tarabakun
muy nga mappya a kumanen hapa sangaw ya
pangsagolyat ni Afu Hesus tekamuy, a kumanen
hapa ta ngamin tolay kompormi am tagabu ono
bakkan ta tagabu.

9A ikamuyhapangamakātagabuanonotanmuy
ya tagabu muy kidina, te mappya mina ya nonot
muy tekid, a awemuy kid tātālawan, te nonotan
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muy ta intu hapa dafu muy ya dafu da en ta
langitewan, a awan hapa ta idadumana tekamuy.

Ya KakuruganNa Katapil NaMangurug
10 A ya napozanin nga mabidak tekamuy a

pasikananmuy ya nonotmuy gafu ta pagdadagga
muy te Afu Hesus, te intu pagsikanan muy ya
pakapangwa na en.

11 A iserbi muy hapa ya ngamin kiden neatad
na Namaratu ta ikkaman muy, petta makkwa
muy sangaw ya manggamma ta pagsistema ni
Satanasen tekamuy.

12 Te bakkan haman ta tolay ya katapil tam am
awaanitu kiden ikid na dafu da kidennga seturay
ikid na seppakapangwa, ikid na masikan kiden
akkimohayan ta paglelehutin nga magpasugiram
ta nonot na tolay, ikid na addu para na magdad-
uma na anitu nga awetam maita nga mamadday
ta dulay.

13A mappya mantu ta kanayun ihulun muy ya
ngaminkiden ikkamanmuynganeatadnaNama-
ratu tekamuy, petta awemuy sangawmagsunsun
ta ketta na dulay am awa idulot muy hud la ya
pakigubat muy addet ta nangabak kanan.

14Amappyamantu ta dananakaparankamnga
magatubang ta katapil muy kiden ta kuman na
suddalu, te alapan muy apolu ya kakurugan, te
yen yamekwenta ta pagsintaronmuy ngamagib-
bal ta pantalon muy. A itug muy hapa ya mappya
na nonot, te yen ya kumanna barawasi na landuk
ta radangmuy.
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15 A malogon kam hapa mangipadangag ta
damag ni Hesus, te yen ya kuman na pagsapatos
muy.

16 A intu para idagga muy ta isin kid ya
pangikatalak muy ta Namaratu, te yen ya kuman
na kalasag muy nga mangpasi-gat ta tulad ni Sa-
tanas, te ya tulad na kiden ya kuman na pana na
afuy.

17-18 A pake itug muy hapa ta ulu muy ya
pangikatalak muy ta pangikerutan na Namaratu,
te yen ya kuman na taddung na landuk. A pake
gikumanmuyyauhohugnaNamaratunga igawat
na tekamuy tapangkattabmuy, te ammakimallak
kam ta kuman na ituldu na Kahalwa na en teka-
muy a ipanonot na ya uhohug na Namaratu teka-
muy petta kuman na pangkattab muy ta mang-
paruba en tekamuy. Temappya ta kanayunmaki-
mallak kam ikid na magadang kam ta panguffun
na Namaratu ewan tekamuy. A pake imugudan
muy makimallak talo am magamamangaw kam
am dukmaran na kam ni Satanas. A pakimallak
muy hapa ya ngamin kiden tolay na Namaratu,

19 aglalo teyak, petta awek sangaw mamat nga
maguhohug am awa pasikanan nak mina na Na-
maratu ewan, petta mepadangag ku ya damag na
en ngamelemad para la ta tolay kiden.

20 Te maski am itta yak ta agbaludanin a ikayat
ku ta idulot ku hala ya nekatalak ni Afu Hesus
teyak, petta itta ya turad ku nga mangipadangag
ta kuman na ikayat na.

Ya KapozyananNa Ibar Na
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21-22A ya nangitulud ta surat kin tekamuy a ya
kabagis kin Tikiku, te intu ya pake iddukan ku, a
mekatalak hapa manguffun ta patarabaku ni Afu
Hesus teyak. A intu ya dinob ku tekamuy petta
ibar na tekamuy ya kasasaad kin ta isin, a petta
intu hapa sangaw yamangpasikan ta nonot muy.

23 Ampade Dama tamewan Namaratu ikid ni
Afu Hesus Kristu ya mangatad ta kamappya na
nonot muy, ikid na mangpasikan ta pangidduk
muy gafu ta pangurugmuy tentu.

24 Ampade ikallak na hapa ya ngamin kiden
mangidduk ta Dafu tamenHesus ta kakurugan na
idduk.
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