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USENGAWAPAULOKWA
WAFILIPI
Ulongozi

Paulo kandika usenga kwa wahuwila wa
Chilisito weli Filipi habehi ya mwaka 61
kwandusila viyelekigwe Yesu lusita viyakalile
muna ichifungo uko Loma fana viilagusigwa
muna 1:13. Usenga wandikigwa kwa bumbila da
wahuwilawa Chilisitoweli ukomuna dibululu da
Filipi. Chodaha kwiifunza chidogo kusonhela
bululu da Filipi kulawa muna ichitabu cha
Sang'hano za Watumigwa. Filipi dikala bululu
kulumuna umkowawaMakedoniya. Iviya dikala
bumbilada ichandusodawahuwilamunamkowa
wa Makedoniya. Paulo na Sila wasonga bumbila
diya na wekigwa muna ichifungo ichilo chimwe
viwakalile uko Filipi fana viilagusigwa muna
ichitabu cha Sang'hano zaWatumigwa sula ya 16.
Yodahika Paulo kakala na malungilo

yamwenga viyandike usenga uno. Kandika
kuding'ha hewela bumbila da wahuwila
wa Chilisito kwa ichimu cha chitumetume
chiwachitumile viwahulike kuwa kakala muna
ichifungo muna 4:10-19. Nayo iviya kawalagusa
viyeli muna ichifungo na kandika wawahokele
Timoseyo na Epaflodito kwa ichimu cha
sang'hano yawo inogile kaidi viya wautegeleze
ulangulizi wawomuna 2:19-30.
Yeliumo
Paulo kokwandusa usenga wake kwa kudil-
amsa bumbila da wahuwila weli Filipi muna
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1:1-2.
Kaidi kowalongela mbuli zimwenga kuson-
hela viyeli na mbuli zimwenga za kulumiza
ziyakalile nazomuna 1:3-2:30.

Maabaho kolava malagilizo yamwenga kwa
ichimu cha ugima wa Chichilisito muna 3:1-
4:9.

Kuuhelelo Paulo kogotola kwa kuding'ha
hewela bumbila da wahuwila wa Chilisito
kwa vitumetume vawo na kutuma ndamsila
yakemuna 4:10-23.

1Niye Paulo hamwe na Timoseyo, watumigwa
wa Chilisito Yesu, chowandikila wanhu wose wa
Mulungu uko Filipi, wowailumbile na Chilisito
Yesu, haswa chowandikila walangulizi na wanhu
woditaza bumbila da wahuwila wa Chilisito.

2 Nowalondelani unovu na tindiwalo kulawa
kwaMulungu Tati yetu naMndewaYesu Chilisito.

Paulo kowatambikila wahuwila wa Chilisito
3 Chila viniwakumbuka nomwing'ha hewela

Mulungu wangu.
4 Siku zose nowatambikilani mweye mose kwa

Mulungu na notambika kwa deng'ho
5 kwaviya vomunitazile muna usang'hano wa

kupwililisa Mbuli Inogile kwandusila zuwa da
mwanduso vomuhilike mbaka diyelo.

6 Na niye chinamanya ng'hani ni kuwa Mu-
lunguyanduseusang'hanounogilemuna imizoyo
yenu kezaikomeleza muna dizuwa dondayab-
wele Chilisito Yesu.

7 Na ivo nilondeka kuwagesani, kwaviya
nowagesani ng'hanimunaumoyowangu. Mweye
mose muihanganya muna unovu wa Mulungu
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hamwe na niye, lusita voniwa muna ichifungo
hebu voniwa kunze nolagusa na noigombela
Mbuli Inogile.

8 Kwaviya Mulungu niiyo mkalangama wangu
kuwa nolonga ukweli viya viniwawonela hamu
mweyemosemunaumoyowaulondowaChilisito
Yesu.

9 Kwaviya nhosa yangu iyo ino, nompula Mu-
lungu ulondo wenu wiiyohe ng'hani, hamwe na
umanyi na ubala wose,

10 muladi mudahe kusagula chinhu chinogile
ng'hani kufosa vose. Baho mwizakuwa wanhu
welile na welibule ching'hwasu chochose muna
dizuwa dondayabwele Chilisito.

11Ugimawenuwizamemezigwambuli zinogile
kwa nzila ya Yesu Chilisito, kwa kumtunhiza na
kumwing'ha nhogolwaMulungu.

Kukala kwa kumsang'hanila Chilisito
12 Ndugu zangu nolonda muvimanye vinhu

vovinilawilile vinhaza ng'hani kwiipwililisa
Mbuli Inogile.

13Kwa ichimu cha yayo, wakalizi wose wa kaye
ya mfalume na wamwenga wose wovimanya
kuwa niye namuna ichifungo kwaviya niye nom-
sang'hanila Chilisito.

14Kwa ichimu cha kufungigwa kwangu, kuwa-
tendeza ndugu wengi kuwa na uhuwilo kwa Mn-
dewa nambakawokuwamagaluwa kuupwililisa
usenga waMulungu bila ya ludumbo.

15 Wamwenga woupeta usenga wa Chilisito
kwaviya wana migongo na wamwenga wana
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ndwagi, mbali wamwenga wompeta kwaviya
wolonda kuwataza wanhu.

16 Wasang'hana ivo kulawa muna ulondo,
kwaviya wovimanya kuwa Mulungu kaning'ha
usang'hano kwiigombela Mbuli Inogile.

17Mbali wanhuwaja wowompeta Chilisito kwa
faida yawo wenyewo na siyo kwa moyo welile,
wogesa kuwa wezanyongezela manhesa mengi
viniwamuna ichifungo.

18 Siyo chinhu bule! Yahawa kwa lungilo dihile
hebu kwa lungilo dinogile, mbuli za Chilisito zo-
gong'ondigwa, ivo nodeng'helela. Ona nizagen-
delela kudeng'helela.

19 Kwaviya novimanya kuwa kwa nhambiko
zenu na nhazo yoyilawa kwa Muhe wa Yesu
Chilisito nizailegeha.

20 Chonilonda ng'hani na lolelo jangu ni kuwa
habule chinhu chonitenda chondachinigume
chinyala, nizakuwa galu muladi sambi na
lusita lose, nihadanganika hebu nihawa mgima,
Chilisito kotunhizigwamuna ulukuli lwangu.

21Kumwanguniye kukala ni Chilisito na kudan-
ganika ni faida.

22 Mbali fana kwa kukala chiisi, nizadaha ku-
sang'hana usang'hano uli na faida ng'hani, ivo
sivimanya nisagule choni.

23 Nolondeka nitende yano maidi yoilinga.
Nolonda kuleka ugima uno, na kuhita kukala
hamwe na Chilisito, mbuli inogile ng'hani,

24mbali kwa ichimu chenu vinoga ng'hani one
nahasigala kukala.

25 Nohuwila kwa mbuli ino na ivo novimanya
kuwa nizagendelela kukala na mweye mose,
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muladi mudahe kugendelela kudeng'helela na
kukula muna uhuwilo yenu.

26 Ivo vondaniwe na mweye kaidi, mwiza-
kuwa na chimu cha kuigodela kwa chiya Chilisito
chayanitendele niye.

27Mbali ugenzi wenu uwe fana viya viilondeka
Mbuli Inogile ya Chilisito fana viya niheza na
kuwawona mweye hebu fana siwile baho, nihu-
like kuwamokwima vinogilemuna umoyo umwe
na kuno mogala ng'hondo kwa hamwe na kuno
lungilo dimwe kwa ichimu cha voilonda Mbuli
Inogile.

28 Sekemuwadumbe wehi wenu, yayo
yezalagusa kuwa wawo wezanangigwa, na
mweye mwizakomboligwa kwaviya ukombola
wenuwolawa kwaMulungu.

29 Kwaviya mwing'higwa nyafasi ya
kumsang'hanila Chilisito, na siyo kwa
kumuhuwilamuhala, mbali iviya kwa kugazigwa
kwa chimu chake.

30 Lelo muilumba hamwe na niye muna kuiy-
oha. Kuiyoha kuno ni sawa na kuniwona niye
mbaka diyelo mohulika viniiyoha.

2
Unyendanyenda na Ukuluwa Chilisito

1 One mogumigwa moyo kwa kwiilumba na
Chilisito, one ulondo wake wowagela moyo, one
muna mvava na Muhe Yelile na one muna ubazi
na uhole,

2 maabaho dimemezeni deng'ho jangu kwa
kuwa namagesa yamwe, ulondo umwe, na moyo
umwe namuhe umwe.
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3 Sekemutende chinhu chochose kwa moyo wa
chimasolo wala kuigoda, mbali muinyenyende
mweye kwa mweye, chila munhu yamuwone
miyage kofaya kufosa yeyemwenyewo.

4 Chila imwe wenu sekeyazahile malondo yake
mhuhala mbali uzahile malondo yamiyago.

5 Muwe na lungilo diya da umanyi fana diya
diyakalile najo Chilisito Yesu.
6Chilisito kakala Mulungu kweli,
mbali hagesile kuwa kulinga fana Mulungu ni

chinhu cha kunanahila kwa ludabwa.
7 Mbali kwa kulonda yeye mwenyewo,

kayalekelela yayo yose,
na kawa fanamtumwa.
Kelekigwa kuwamunhu,
kawoneka fanamunhu.
8Kainyendanyenda na kutegeleza mbaka kudan-

ganikambaka kadanganikamumsalaba.
9Kwachimu ichoMulungukamwinulamchanyha

ng'hani na kamwing'ha zina didifosa maz-
ina yose.

10Mbali kwa zina da Yesu,
vilumbigwavosekuulanga,muna isinakowadan-

ganike,
vitumbale mavindi haulongozi wake,
11Na kwa utunhizo waMulungu Tata,
chila lulimi lwizatogola kuwa,
“Yesu Chilisito ni Mndewa!”

Bung'hulo fana nhondo
12 Ivo wambwiya zangu walondwa, siku

zose vinikalile na mweye munhegeleza, fana
vinili kutali na mweye, gendeleleni kutegeleza.
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Sang'haneni sang'hano kwa ludumbo na
kugudemeka kwa ichimu cha ukombola wenu,

13 kwaviya Mulungu kosang'hana mgati yenu
yawadahizeni muwe na lungilo na mudahe
kutegeleza lungilo jakemwenyewo.

14 Tendeni chila chinhu bila kulongelela wala
kuihuma.

15 Mbali muwe wanhu wanogile mulibule
uhasanyi fana wana wa Mulungu welibule
ubanazi wokala muna isi ihile na yagile.
Mwizabung'huka hagati yawo fana nhondo
vizimwemwesa ulanga.

16 Muhamha mbuli yoigala ugima, nidahe
kuwona kupata chinhu cha kuigodela muna
Dizuwa dondayabwele Chilisito, kwaviya
izawoneka funhu funhu kuiyoha kwangu na
sang'hano yangu hayagile bule!

17 Fana yahawa nilavigwa sadaka hamwe na
uhuwilo wenu na kumsang'hanila Mulungu. Ivo
nodeng'helela ng'hani na kuweng'hani mweye
mose deng'ho ijo jose.

18 Na mweye iviya molondeka mudeng'helele
na kusekelela hamwe na niye.

Timoseyo na Epafuladito
19One Mndewa Yesu yahalonda, nololela kuwa

nizadaha kumtuma Timoseyo kumwenu sambi,
ivo nodaha kugumigwamoyo kwambuli zenu.

20 Nabule munhu imwenga fana yeye yoy-
owasang'hanileni kwa ulondo.

21 Wanhu wamwenga wose wolonda mbuli
zawo wenyewo, hawalonda mbuli za Yesu
Chilisito.
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22 Mbali mweye movimanya viya Timoseyo
viyailaguse kuwa kofaya, kasang'hana sang'hano
na niye, fana tati na mwanage, kasang'hana na
niye kwa ichimu chaMbuli Inogile.

23 Ivo nololela kumtuma Timoseyo kumwenu,
baho vondanivimanye yondayanilawilile.

24NomuhuwilaMndewakuwaniyemwenyewo
nizadaha kwiza kumwenu vino sambi.

25 Mbali niwona yolondeka nimtume ndugu
yetu Epafuladito, msang'hani na kaugombela
usenga wa Mndewa fana niye. Iyo yomumtumile
kunitazamuuzidilwa wonili nawo.

26 Kolonda ng'hani kumuwonani mweye wose,
na kowona usungu kwaviya muhulika kuwa
kakala mtamu.

27Mbali kakala mtamu inula tambalisa. Mbali
Mulungu kamuwonela ubazi, na siyo yeye
muhala, mbali na niye iviya, muladi sekeniwe
na usungu ng'hani.

28 Ivo nolonda ng'hani kumtuma kumwenu,
muladi vondamumuwone mudeng'helele, na
usungu wanguwizamala.

29 Muhokeleni kwa deng'ho, fana ndugu wa
Mndewa. Wahulikeniwanhuwosewalingile fana
yeye.

30 Kauhonza ugima wake habehi na kudan-
ganika kwa ichimu cha sang'hano ya Chilisito,
yanitaze viya mweye wenyewo hamudaha kuni-
taza bule.

3
Kutogoligwa chinoga haulongozi waMulungu
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1 Kuuhelelo, ndugu zangu deng'heleleni muna
ukuilumba na Mndewa. Silegela kubwelela yaja
yoniyandike haja haichanduso, kwaviya yeza-
kongozeka ukalizi.

2 Muiteganye na wanhu wotenda vinhu vi-
hile weli fana wambwa, wanhu wowushulutiza
kukanha ng'huli.

3Mbali cheyeniwanhuwengizigweulungwana
kweli, kwaviya chotambika kwa Muhe wa Mu-
lungu na kuigodela muna ukuilumba na Chilisito
Yesu, wala hachihuwila chochisang'hana muna
ulukuli.

4 Na niye iviya nahadahile kuigodela vinhu
vovitendigwa muna ulukuli, mbali munhu
wowose yahaiwona kana chimu cha kuigodela
vinhu vovitendigwa muna ulukuli, hanifosa niye
bule.

5 Niye ningizigwa ulungwana siku yenane
vinivumbuke. Niye na Muisilaeli wa kwelekigwa
kulawa kabila da Benjamini, na Muyebulaniya
wa haswa, muna ukwamhilila yamalagilizo, niye
nikala Mfalisayo,

6 nikala noiyoha ng'hani mbaka nidigaza bum-
bila da wahuwila wa Chilisito. Kwa mbuli ya
kwamha ng'hani malagilizo kwa ichimu cha ku-
togoligwa kunoga haulongozi wa Mulungu, niye
nikalawa sibanange bule.

7Mbali vinhu vino vose vonigesa kuwa vonita,
noviwona kuwa si chinhu kwa chimu cha
Chilisito.

8 Si vinhu ivo muhala, chila chinhu nochi-
wona si chinhu kwa vinhu vinogile ng'hani, ni
kummanya Chilisito Yesu Mndewa wangu. Kwa
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ichimu chake nidaha kwasa chila chinhu, na nivi-
wona vinhu vose kuwa unyolodo ng'hani, muladi
nimpate Chilisito,

9 na kwiilumbagiza nayo ng'hani. Na niye sito-
goligwa kuwa ninoga kwa mbuli zonitendile, un-
ovu uja woupatika kwa nzila ya kwamha malag-
ilizo. Mbali nitogoligwa ninoga haulongozi wa
Mulungu kwa nzila ya uhuwilo wa Chilisito, un-
ovu woulawa kwa Mulungu, nayo komtogola
munhu kwa uhuwilo.

10Nolonda kummanya Chilisito na kuwona lud-
abwa lwa uzilibuko wake, kuihanganya muna
yamanhesa na kuilingamuna ifa yake,

11 mbali nohuwila kuwa na niye iviya
nizazilibuligwa.

Kuiyohambaka kuuhelelo wa kuihuma
12 Silonga kuwa niye nihuma hebu nyenela,

bule! Mbali nogendelela kuiyoha muladi nipate
gweko kwa ichimu chake nyamhigwa na Yesu
Chilisito mwenyewo.

13 Ndugu zangu, sigesa kuwa nipata gweko.
Mbali notenda chinhu chimwemuhala, nozimiza
yafosile, na noiyohela yeli hamwande.

14Noiyohela mbaka kuhelelo wa kuihuma mu-
ladi nihokele gweko diya da ugima wa siku zose,
gweko ijo Mulungu kanitanga kufosela Chilisito
Yesu.

15 Cheye wose wochikangale chimuhe,
cholondeka kuwa na magesa yayo yayo. Mbali
one wamwenga wenu wahawa na magesa
yamwenga, Mulungu kezamulagusani funhu
funhumbuli iyo.
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16Mbali chigendelele muna inzila iyo iyo ichi-
isondelele mbaka sambi.

17 Ndugu zangu nihigeni niye, chimwing'hani
simwe dinogile, ivo wasondeleleni wawo
wowosondelela simwe jetu.

18 Nimulongelani mbuli ino miyanza mingi,
na sambi noibwelela kwa masozi, kuna wanhu
wengi wokala fana wanhu wolema usenga wa
msalaba wa Chilisito.

19 Wezakomelezekela kunangigwa,
wotambikila malondo ya ng'huli zawo fana
mulungu wawo. Woitunhiza kwa kutenda mbuli
zoziguma chinyala, na magesa yawo ya vinhu va
isi ino.

20Mbali cheyewenyewokaye yetu ya kuulanga,
na chogozela ng'hani Mulopozi wetu, Mndewa
Yesu Chilisito, yeze kulawa kuulanga.

21 Kezazigalusa ng'huli zetu zoziwola na kuzi-
tenda zilinge fana lukuli lwake lwautunhizo, kwa
kusang'hanila ludabwa luja loludaha kulanguliza
vinhu vose.

4
Mbuli za kugelamoyo

1 Ivo ndugu zangu walondwa, nina hamu
ng'hani ya kuwawona kaidi, mweye iyo deng'ho
jangu na kombelo jangu, ivo walondwa wangu
molondeka mwime chigangamavu muna
ukuilumba naMndewa.

2 Nowalamba Eudiyo na Simtike wawe na
lungilo diya diyamwaMndewa.

3 Na weye mbwiyangu wa kuhuwiligwa,
nolonda weye uwataze wanaake wawo, kwaviya
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wasang'hana hamwe na niye kupwililisa Mbuli
Inogile, hamwe na Chilememti na waja wose
wowasang'hane hamwe na niye, mazina yayo
yandikigwamuna ichitabu cha ugima.

4 Siku zose deng'heleleni kwa kuilumba na Mn-
dewa. Nolonga kaidi, deng'heleleni!

5 Uhole wenu umanyike na wanhu wose. Mn-
dewa kahabehi kubwela.

6 Sekemugaiye chinhu chochose, mbali kwa
chila chinhu mulambeni Mulungu kwa kumtam-
bikila na kumwing'ha hewela.

7Na tindiwalo daMulungu difosa umanyi wose
dizawakalizani myoyo yenu na nzewele zenu
muna ukuilumba na Chilisito Yesu.

8 Kuuhelelo ndugu zangu, geseni mbuli zino
za kweli na zinogile na za kutogoligwa kunoga
haulongozi wa Mulungu, zelile na zozilondeka
kutunhizigwa na zozinogeza na za hishima.

9Yamheni yaja yomuifunzile nakuyahokela ku-
lawa kumwangu, mbuli zinilongile na kuzitenda.
Na Mulungu yoweng'ha tindiwalo wanhu wose
kezakuwa hamwe namweye.

Hewela kwa vitumetume
10 Nodeng'helela ng'hani muna ukuilumba na

Mndewa kwa kuwona mokumbuka kaidi kuni-
taza. Silonda kulonga kuwa munizimiza, mbali
hampatile nzila ya kulagusa kuwamonigesa.

11 Silonga ivo bule kwaviya nolonda chinhu,
kwaviya niifunza kudeng'helela vinhu vinili
navo.

12 Nivimanya kukala na vinhu vidodo na nivi-
manya kukala na vinhu vingi. One nahawa
na nzala hebu naheguta, one nihawa na vinhu
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vingi hebu vidodo, niifunza kudeng'helela chila
chinhu,

13 Nozidaha mbuli zose kufosela Chilisito yon-
ing'ha ludabwa.

14 Mbali mweye musang'hana vinogile kuwa
mvava na niyemuna uzidilwa wangu.

15 Mweye Wafilipi muvimanya vinogile
kuwa vinisegele Makedoniya muna dizuwa
diya vinikalile nopeta Mbuli Inogile, mweye
muhala niiyo bumbila dimwe da wahuwila wa
Chilisito womunitazile muna imbuli ya kulava na
kuhokela.

16Vinikalile nolondakutazigwakuja Sesalonike
munigalila si mwanza umwemuhala.

17 Silonda kulonga kuwa nolonda kuhokela
chitumetume muhala, mbali nolonda yanogile
yongezekemuna ingama yenu.

18 Nihokela vinhu vose vimuning'hile, kaidi ni
ng'hani kufosa vinivilondile. Nina chila chinhu,
kwaviya lelo Epafuladito kamala kumgalilani chi-
tumetume chenu. Chitumetume chino ni fana
viya nhambiko inung'hila goya, nhambiko ito-
goligwa na kumnogezaMulungu.

19 Na kwa nzila ya Chilisito Yesu Mulungu
wangu kezafikiza malondo yenu yose, kuinzana
na wingi wa utunhizo wake.

20 Mulungu yeli Tati yetu yatunhizigwe siku
zose! Ivo.

Ndamsa ya kuuhelelo
21Walamseni wanhu wose wa Mulungu wom-

uhuwilaChilisitoYesu, nduguwelihamwenaniye
womulamsani.
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22 Wanhu wose wa Mulungu weli hano, na
haswa waja weli muna ikaye ya mfalume wa
Loma.

23 Nowalondela unovu wa Mndewa Yesu
Chilisito.
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