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Kolossubréfio

1 Fra Pali, sem Gud hefur valid til ad vera
bodberi Jesu Krists, og frad brédur Timoteusi.

2 Til ykkar, traudu vinir - folks Guds - i
Kolossu.

Eg bid pess ad Gud fadir uthelli blessun
sinni yfir ykkur og fylli ykkur fridi sinum. 3{
hvert sinn sem vid bidjum fyrir ykkur pékkum
vid Gudi, fédur Drottins Jesu Krists, ¢ pvi ad
vid hofum heyrt um traust ykkar til Drottins
og innilegan kerleika til peirra sem & hann
trua. S5 Pad er audséd ad pid hlakkio til ad
komast til himins! Pad var i fagnadarerindinu
sem pid fyrst heyroud um pann yndislega stad.
6 Fagnadarerindid, sem pid heyroud, berst nu
um allan heim og breytir hvarvetna lifi folks,
alveg eins og pad breytti lifi ykkar strax fyrsta
daginn sem pid heyrdud pad - pegar ykkur vard
1j6s sa mikli keerleikur sem Gud ber til syndugra
manna.

7 bad var Epafras, okkar heittelskadi sam-
starfsmadur, sem flutti ykkur gledibodskapinn.
Nu er pessi pjonn Jesu Krists hér i ykkar stad
til ad hjalpa okkur. & Hann hefur sagt okkur
fra keerleika ykkar til annarra manna og pann
keerleika hefur heilagur andi gefio ykkur. 9 bess
vegna hofum vid haldid afram ad bidja Gud, allt
fra pvi er vido fréttum fyrst af ykkur, ad hann
hjalpi ykkur ad skilja vilja sinn og breyta eftir
honum. Vid héfum bedid hann ad auka andlegan
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skilning ykkar 10 og helga liferni ykkar, svo ad
pid verdid honum til dyrdar og stundid pad eitt
sem gott er, 60rum til hjalpar.

11 Par ad auki bidjum vido hann ad styrkja
ykkur og fylla af sinum dyrlega meetti. Pa
getid pid haldid afram, & hverju sem gengur,
12 og pakkad fodurnum, sem hefur gefido okkur
hlutdeild i 6llum peim gaedum sem tilheyra riki
ljéssins. 13 Hann hefur hrifid okkur fra valdi
myrkursins, ur riki Satans, og leitt okkur inn
i riki sins elskada sonar, 14 sem keypti okkur
frelsi med krossdauda sinum og fyrirgaf okkur
syndirnar.

Hio dyrlega verk Krists

15 Kristur er synileg mynd hins osynilega
Guds. Hann var til adur en Gud skapadi heiminn.
16 bad var reyndar hans vegna sem allt var
skapad & himni og jordu, baedi pad sem sést og
einnig hid osynilega - hinn andlegi heimur med
tignum sinum og voldum. Krists vegna vard allt
petta til, honum til dyrdar og pjéonustu. 17 Hann
var 4 undan 6llu 60ru og pad er hans kraftur sem
vidheldur pvi.

18 Hann er hofud likamans, en likaminn er
folk hans - sofnudurinn, kirkjan. Kirkjan a
upphaf sitt 1 honum og hann er leidtoginn - hinn
fyrsti sem ris upp fra daudum. Pannig er hann
fremstur i 6llu. 19 bad var vilji Guds ad allir
eiginleikar guddémsins veeru i syninum.

20 Meo lifi Jesu og starfi opnadi Gud allri
skopun sinni - baedi &4 himni og jordu - leid til sin.
Med krossdauda sinum, blddi sinu, kom hann &
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frioi milli Guds og alls & himni og jordu - ykkar
lika. 21 bvi ad pid vorud eitt sinn fjarri Gudi og

ovinir hans. Pid vildud ekkert af honum vita.
Hugsanir ykkar og verk voru eins og veggur milli

ykkar og hans. En pratt fyrir pad hefur Jesus leitt
ykkur til sin sem vini sina. 22 bad gerdi hann
med pvi ad deyja & krossi sem raunverulegur,
sannur madur og pvi naest hefur hann leitt ykkur
til samfélags vid Gud. Par standid pid nu, helgud
og ad fullu syknud 1 hans augum. 23 bad eina
sem Gud krefst, er ad pid truid sannleikanum
eins og hann er. Standid fost og 6hagganleg 1
peirri sannfaeringu ad gledibodskapurinn um ad
Jesus hafi daid fyrir ykkur sé sannur og ad pid
hvikid aldrei fra peirri tra ad hann hafi frelsad
ykkur. Pennan undursamlega bodskap fengud
pid ad heyra hvert og eitt og nu breidist hann
ut um allan heiminn, og hef ég, Pall, verid svo
gefusamur ad fa ad taka patt i pvi.

24 Einn pdttur 1 starfi minu er ad pjast ykkar
vegna og ég gledst yfir ad fa ad gera pad, pvi
ad pannig hjalpa ég til vid ad fullkomna pad,
sem enn vantar 4 pjaningar Krists, vegna likama
hans, safnadarins.

Leyndarmalid kunngert!

25 Gud hefur sent mig til ad hjalpa s6fnudi
sinum - kirkjunni - og birta ykkur fyriraetlun
sina, sem enginn pekkti. 26-27 Aldir lidu,
kynslodir komu og foru, og hann geetti leyn-
darmalsins; en nu hefur honum pdknast ad
segja pad peim sem elska hann og lifa fyrir hann.
bid vorud heidingjar en hans dyrlega aeetlun
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ner einnig til ykkar! Og petta er leyndarmalid:
Kristur, sem nu lifir 1 hjortum ykkar, er ykkar
eina von um eilift lif.

28 bess vegna segjum vid lika 6llum sem vilja
hlusta, hvar sem er, fra Kristi og leidbeinum
peim og fraedum eins vel og vid getum. Vid
praum ad geta leitt hvern mann fullkominn fram
fyrir Gud og pad er haegt vegna pess sem Kristur
gerdi. 29 Ad pessu erfida ég og kraftinn - og hann
er ekKki litill - fee ég fra Kristi.

2

1 Eg vil gjarnan ad pid vitid hve mikid ég hef
barist 1 baen fyrir ykkur og fyrir sofnudinum
i Laodikeu. Einnig fyrir mérgum o6drum
vinum minum, sem aldrei hafa kynnst mér
personulega. 2betta er baen min fyrir ykkur: Ad
pid meettud hljota upporvun, tengjast sterkum
keerleiksbondum og eignast pa dyrmaetu reynslu
ad kynnast Kristi ndid og af eigin raun. Hann
er sjalfur petta leyndarmal Guds, sem nu loks

hefur verid kunngert. 3 honum er ad finna alla
fjarsjooi visdoms og pekkingar.

Latio engan trufla tru ykkar

4 Petta segi ég vegna pess ad ég Ottast ad
einhver reyni ad blekkja ykkur med aroodri.
5 bott ég nu sé fjarri ykkur, pa er ég hja ykkur i
anda, og gledst yfir velgengni ykkar og stadfestu
i trunni & Krist. 6 Nu skulud pid, sem tékud &
moti Kristi, einnig treysta honum til ad rada fram
ur vandamalum lidandi stundar og lifa i stddugu
samfélagi vido hann. 7 Verid stadfost i honum,
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eins og jurt sem skytur rotum og sygur til sin
neringu. Getid pess ad halda afram ad vaxa i
Drottni, svo ad pid styrkist i sannleikanum. Latid
lif ykkar geisla af gledi og pakkleeti fyrir allt, sem
hann hefur gert.

8 Latid engan villa um fyrir ykkur meod
heimspekilegum vangaveltum. bPessi heim-
skulegu svor peirra eru byggd 4 hugmyndum og
alyktunum manna, en ekki 4 ordum Krists. 91
Kristi sjdum vid Gud holdi kleeddan og 1 honum
einum er hina sonnu visku og pekkingu ad finna.
10 pegar hid lifid med Kristi, pa hafid pid allt
sem pid parfnist, pvi pa erud pid i samfélagi vid
sjalfan Gud. Kristur er sedstur allra valdhafa og
0ll mattarverk eru honum undirgefin.

11 pegar pid komud til Krists, frelsadi hann
ykkur fra hinum illu hvotum ykkar. Petta
gerdi hann ekki med likamlegum uppskurdi
eda umskurn, heldur med andlegum uppskuroi
- skirninni. 12 [ skirninni d6 ykkar gamla,
eigingjarna edli og var grafid med honum. Sidan
risud pid upp fra daudum dasamt honum og
hofud nytt lif 1 tra 4 ord hins almattuga Guds,
sem vakti Krist frd daudum.

13 bid vorud dain i syndinni, en Gud gaf ykkur
hlutdeild 1 lifi Krists, fyrirgaf ykkur syndirnar,
14 ¢gilti allar krofur & hendur ykkar og strikadi
yfir 6ll ykkar brot gegn bodordunum. Hann ték
pessa sakaskra og eydilagdi hana med pvi ad
negla hana & kross Krists. 15 A pennan hatt
0gilti Gud peer dkaerur, sem Satan bar fram gegn
okkur vegna synda okkar, og kunngjordi 6llum
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heiminum sigur Krists & krossinum, par sem
allar okkar syndir voru afmadar.

16 L.atid pvi engan asaka ykkur fyrir pad
sem pid bordid eda drekkid, né fyrir ad halda
ekki gydinglega hatidis- og tyllidaga, tunglko-
muhatidir eda hvildardaga Gydinga. 17 betta
voru adeins timabundnar reglur, sem féllu ur
gildi pegar Kristur kom. beer voru adeins imynd
raunveruleikans - Krists. 18 Latid engan segja
ykkur ad pid glatist ef pid tilbidjid ekki engla,
eins og sumir halda fram. DPeir segjast hafa
fengid vitrun um petta og pvi beri ykkur ad
hlyda. Dbetta veldur pvi einu ad menn hrokast
upp 19 og missa tengslin vid Krist, h6fudid, sem
vid 0ll, likami hans, tengjumst. Likami Krists -
sofnudurinn - er tengdur saman og styrktur med
taugum og sinum, og vex pvi adeins ad hann fai
neeringu og styrk fra Gudi.

20 pid déud med Kristi og purfid pvi ekki ad
fylgja hugmyndum heimsins um hvernig eigi
ad frelsast. Vinna gdéoverk og fara eftir alls
konar reglum. En hvers vegna haldid pid
samt afram ad fylgja pessum hugmyndum og
hvers vegna erud pid ennpa bundin af reglum
21sem banna ykkur ad borda, smakka eda snerta
vissan mat? 22 Slikar reglur eru ekki annad en
mannabodord, pvi ad maturinn er gtladur til
neyslu. 23 bessar reglur kunna ad virdast godar,
pvi ad peer krefjast mikillar sjalfsafneitunar, eru
audmykjandi og valda likamlegum 6pagindum.
En peer veita monnum engan kraft til ad sigrast
a4 illum hugsunum og eigingjornum hvotum,



Kdélossubréfio 3:1 vii Kélossubréfio 3:11

heldur auka adeins a stolt peirra.

3

Hugsid um himininn!

1 pid eigio hlutdeild i upprisu Krists. Beinid
pvi augum ykkar ad pvi sem er & himnum, par
sem Kristur situr 4 heidurs- og valdastoli vid
hlid Guds. 2 Hugsid um himininn og hafid ekki
dhyggjur af hinu jaroneska. 3 bid settud ad hafa
svipadan dhuga & veraldarvafstrinu og peir sem
eru daudir! Lif ykkar er folgid med Kristi 1
Gudi 4 og pegar Kristur - lifgjafi okkar - kemur
aftur, pa munud pid fa hlutdeild { allri hans dyré.
5 Snuid pvi baki vid syndinni. Deydid allar illar
hvatir sem leynast hid innra med ykkur. Eigid
engan patt 1 lausleeti, sidleysi eda svivirdilegri
girnd. Verid ekki bundin af veraldlegum geedum,
pad er skurdgodadyrkun. 6 Reidi Guds er yfir
peim sem pad gera. 7 bid vorud adur i peim hopi
og pad var ykkur edlilegt, ® en nu er kominn
timi til ad segja skilid vid braedi, vonsku og
formeelingar.

9 Ljugid ekki framar hvert ad 6déru. Pad
tilheyrdi ykkar gamla og oOhreina lifi, sem er
dautt og grafid. 10 Nu lifid pid nyju lifi, sem
felst i pvi ad lera ad pekkja vilja Guds og
likjast Kristi meir og meir. 11 Nu skiptir pjéderni
ekki lengur mali, né litarhattur, menntun eda
pjoofélagsstada - pad skiptir engu. Nu skiptir
madli hvort vidkomandi lifir 1 trinni & Krist og
pad stendur 6llum til boda.
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12 Fyrst Gud hefur elskad ykkur svo heitt og
utvalid, pa settud pid ad kappkosta ad syna 6llum
godvild og miskunnsemi. Reynid ekki ad pykjast
odrum fremri, heldur verid fus ad pola motleeti
med pogn og polinmaedi. 13 Verid hégveer og fljot
ad fyrirgefa og berio ekki kala til nokkurs manns.
Minnist pess ad Drottinn hefur fyrirgefid ykkur
og pvi verdid pid einnig ad fyrirgefa 6drum.

14 En umfram allt, 1atid keerleikann rada i lifi
ykkar, pvi ad pa verdur fullkomid samstarf og
eining 1 sofnudinum. 15 L4tid frid Krists bua i
hjortum ykkar, pad er skylda ykkar og jafnframt
forréttindi sem hluta af likama hans. Verid
pakklat.

16 Minnist alls pess sem Kristur kenndi, pvi
ad ord hans lifga og auka skilning og hyggindi.
Uppfraedid hvert annad i ordi hans og flytjio
pad i salmum, songvum, andlegum ljodum og
lofsyngid Drottni med pokk 1 huga. 17 Hvad sem
pid gerid eda segid, pa gerid allt vegna Drottins
Jesu og pakkid Gudi fodur fyrir hann.

Kristid heimili

18 Eiginkonur, verid undirgefnar moénnum
ykkar, pvi pad er vilji Drottins. 19 Og eiginmenn,
elskid konur ykkar! Synid peim naergeetni en
ekki beiskju og horku.

20 Born!  HIlydid foreldrum ykkar i ollu,
pvi pad heefir peim sem tilheyra Drottni.
21 Og pid foreldrar, verid ekki hardir vio born
ykkar, pvi pd missa pau sjalfstraust og fyllast
vanmattarkennd.
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22 preelar, hlydid ykkar jaronesku yfirmoénnum
undanbragdalaust og reynid avallt ad gedjast
peim, en ekki adeins medan peir sja til. Hlydid
peim fuslega vegna kerleika ykkar til Drottins
og vegna pess ad pid viljid poknast honum.
23Hvad sem pid gerid, pa vinnid af samviskusemi
og gledi, eins og pid veerud ad vinna fyrir Drottin
en ekki menn. 24 Og munid ad pid erud erfingjar
Guds - vid 6ll, sem pjonum honum. 25 En ef
pid svikist undan i verki hans, pa verda launin
0druvisi en pid hefdud kosid - pvi hann fer ekki
i manngreinaralit og par kemst enginn upp med
svik.

4

1 Pbraelaeigendur! Verid sanngjarnir og
heidarlegir vid prela ykkar. Munid ad pid hafio
sjalfir husbonda & himnum sem fylgist vel med
ykkur.

2 preytist ekki 4 ad bidja en haldid pvi afram
uns pid faid svar fra Gudi og gleymid pa ekki ad
pakka honum. 3 Gleymid ekki heldur ad bidja
fyrir okkur, ad Gud gefi morg taekifeeri til ad boda
fagnadarerindid um Krist, en pess vegna er ég
i fangelsi. 4 Bidjid pess ad ég fai djorfung til ad
tala opinskatt, 6hindrad og 4 einfaldan hatt, eins
0og meér ber ad gera.

> Umgangist viturlega pa sem ekki tria og
notid sérhvert taekifeeri til ad boda peim fag-
nadarerindid. 6 Verid neergeaetin en markviss i
samtolum ykkar vid folk, svo ad pid getid gefid
pvi rétt svor vid spurningum pess.
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Kvedjur

7Tykikus, okkar heittelskadi brédir, mun segja
ykkur allt sem er ad frétta af mér. Hann er
duglegur samstarfsmadur i pjonustu Drottins.
8 bad var ég sem sendi hann 1 pessa ferd, vegna
pess ad mig langadi ad fa ad vita hvernig ykkur
1idi og einnig ad hugga ykkur og uppérva. 9 Eg
sendi einnig Onesimus, kaeran og truan brodur,
en hann er einn af ykkur. Hann og Tykikus
munu segja ykkur allar nyjustu fréttir hédan.

10 Aristarkus er hér i fangelsinu dsamt mér.
Hann sendir ykkur kaera kvedju og einnig
Markus, en hann er @ttingi Barnabasar. Eins og
ég hef adur sagt, bid ég ykkur ad taka sérlega
vel 4 moti honum, ef hann kemur vid hja ykkur.
11Tadas Justus sendir einnig keera kvedju. betta
eru einu kristnu Gydingarnir sem starfa hér med
mér og peir hafa sannarlega upporvad mig.

12 Epafras, pjonn Jesu Krists - hann er fra
Ko6lossu eins og pid - sendir ykkur keerar
kvedjur. Hann bidur Gud ad styrkja ykkur og
fullkomna og syna ykkur vilja sinn 1 6llu. 13 bad
segi ég satt, ad hann hefur barist fyrir ykkur 1
bsenum sinum og peim i Laodikeu og Hierapolis.

14 Lukas, leknirinn keeri, sendir innilega
kvedju og somuleidis Demas.

15 Viljid pid skila kvedju fra mér til kristnu
vinanna I Laodikeu og einnig til Nymfu og peirra
sem koma saman & heimili hennar.

16 begar pid hafid lesid petta bréf, pa sendid
pad til safnadarins i Laodikeu. Pid aettud svo
ad lesa bréfio sem ég sendi peim. 17 Segid vid
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Arkippus: ,Gettu pess ad vinna vel pad verk
sem Drottinn hefur falié pér.”

18 g rita kvedju mina med eigin hendi. Min-
nist pess ad ég er fangi. Blessun Guds umvefji
ykkur!

Pall
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