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िहब्रहुाॽरे़ लािग सक् इङ् घङ्
िनःसम्ु

कन् सक् इङ् घङ् िङन् आित्तन् ससेहेपु् लक् ले़ लािगआङ् साप् ते़बा
मे़ःन्, कर कुभा नसािनबा लक् हाॽरे़ लािग साप् ते़बारो॥
नसािनबाहाॽरे़ खिुनॽ तक् ले़ङ् वाओ साॽिरक् िनङ् घिुम् मन् पोःरे़र
पत् छे़बाल् ले़ चोगलु् ले़ नसािनबाहाॽरे़ ये़सु िख्रस् ते़न् मे़जोगबुा
खिुनॽ नसाःिन् नन् मे़ले़रु मे़दःेसिुब फाॽआङ् िकःमान् वये़॥
खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खे़न् नसािनबाहाॽ हाङ् हाङ् नु आःिन् छङ् मा
िपमािस हे़क् क् याङ् ये़सःुन् ने आले़क् खा िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़न्
िनःगे़धाःप् पा िनस् सबेा कुिब कुइत् छाप् लो फाॽआङ् कन्
सक् इङ् घङ् िङन् साप् ते़बारो॥ कन् पाःिन् नन् िनःन् धो चोःक् मारे़
लािग सक् इङ् घङ् के़ साप् पाल् ले़ कन् सिुम् स के़ ये़क् पा पाःन् हाॽ
चे़क् खरु साप् तरुो–
(क) ये़सःुन् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़न् मे़न् नपु् मनाबा आबगुे़न्

कुस् साःरो, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ काक् इनोगे़न् तकु् खहेाॽ
थरुआङ् पानिुदङ् पाः िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुइङ् जाःङ् िङन्
ते़िन् दङ् चोःक् मा हॽुिसङ् लो॥ ये़सःुन् िनङ् वाॽफुसाः
वये़बाल् ले़ चोगलु् ले़ काक् माङ् िनङ् वाॽपाःन् के़ बाःप् पाहाॽ,
माङ् लाइङ् बाहाॽ हे़क् क् याङ् मोसाःन् नःुल् ले़आङ् यम् बा
चोःक् लो॥

(ख) िनङ् वाॽफुसाः ये़सःुङ् ग मे़न् नपु् मनाबा
िनङ् वाॽफुसाम् बारो, हे़क् क् याङ् तिगबा माङ् हपु् पोबा
िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽनःुल् ले़आङ् यम् बा चोःक् लो॥

(ग) आिनॽ मािनङ् वाॽफुसाम् बा ये़सरुे़ नसािनबा आित्तन् छाङ्
लायोलाम् , िकःमालाम् हे़क् क् याङ् िसःमे़न् लाम् बा
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ताङ् से़ःप् तॽुरो॥ कन् पाःिन् नङ् ग यहिुद साम् योिथम् नु थक् सा
िसदङु् जभा चोःक् मा िथम् लाम् बा तिगसा ओसःेन् दाङ् पोःक् खे़
चरुे़आङ् वये़रो॥

नाःत् ला िथक्-िथक् को (११) सक् इङ् घङ् के़ साप् पाल् ले़
हे़िन् नःप् पाहाॽ इस्राइिल साप् मनु् धमु् मोबा के़ इङ् बा नसाःन् साबा
मनाहाॽरे़ कुिब िपरुिसर नसाःन् लाम् मे िहङ् मा पोःङ् लॽिरक् पिेल
फाक् तिुसरो॥ हे़क् क् याङ् नाःत् ला िथक्-ने़त्तो (१२) सक् इङ् घङ्
के़ साप् पाल् ले़ ये़सःुन् ओमे़त्तम्ु, कुनपु् मो थािरक् नसाःन् नो के़ धमु् बा
पोःिक् ख हे़क् क् याङ् आक् खे़न् इनोगे़न् तकु् खे नु िनङ् घम्ु तासाङ्
नसाःन् नो िलङ् िबत्ताङ् वाॽमा पोःङ् फाॽआङ् हाङ् हाङ् मे़त्तिुसॽरो॥
कन् सक् इङ् घङ् िङन् सजुा नु सािम् दङ् गे़न् पाःन् सतु् लाहाॽनु नपु् लो॥
थािमङ् 

िनःसम्ु –िख्रस् ते़न् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ से़क् खाबा कुनाइबःेक्
१.१-३

िख्रस् ते़न् माङ् लाइङ् बाहाॽनःुल् ले़आङ् पयम् यम् बा चोःक् १.४-
२.१८

मोसाःन् नु यहोसःुन् नःुल् ले़आङ् िख्रस् ते़न् पयम् यम् बा चोःक् ३.१-
४.१३

िख्रस् ते़न् के़ रे़क् नःुल् ले़ पयम् यम् बा िनङ् वाॽफुसाम् बा चोःक् ४.१४-
७.२८

िख्रस् तरे़ चोगबुा माङ् हे़िक् कन् पयम् यम् बा चोःक् ८.१-९.२२
िख्रस् ते़न् िसदङु् जभा पोःक् खे़बान् पयम् यम् बा चोःक् ९.२३-

१०.३९
नसाःिन् नन् काक् नःुल् ले़आङ् के़ ये़क् पा चोःक् ११.१-१२.२९
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ ताःमा िपमा १३.१-१९
कुनपु् मा तवुा नु पाःन् जाक् हाॽ १३.२०-२५

िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् आबगुे़न् कुस् साःलाम् पाःत्
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1 उन् छेःन् िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् माङ् िनङ् वाॽपाःन्
के़ बाःप् पाहाॽलाम् बा आिनॽ सधुे़बा ताक् थे़बाहाॽनु यिरक् ले़ङ्
पिरक् पिरक् लाम् बा पारे़रो॥

2 कर आल् ल कन् कुनपु् मा ये़न् हाॽओग खनुे़ॽ आबाङे आबगुे़न्
कुस् साःलाम् बा आिनॽनु पारे़आङ् वाॽरो॥ आबगुे़न् कुस् साःङ् ग
खनुे़ॽ काक् पाःन् नो लक् के़ घोःबा चोगआुङ् खनुे़ॽलाम् बाए काक्
नावागे़न् चइःित्तन् नाङ् ने़स् सरुो॥

3 कन् आबगुे़न् कुस् साःल् लो िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
कुिमिमिदङ् िङन् ले़क् लो हे़क् क् याङ् आबगुे़न् कुस् साःन्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुसतु् नाःल् ले़ कुइत् छाप् लो॥ हे़क् क् याङ्
खनुे़ॽए मकु् साम् गे़न् कुबाःन् जाक् लाम् बा इक् सािदङ् खाम् बःेक् मोबा
काक् पाःन् हाॽ वाॽर याःन् दॽुरो॥ खनुे़ॽ मे़न् छाम् यािप् महाॽ
लायोलाम् ससेसेाङ् साङ् पोःङ् मा तङ् गाम् चोगआुङ्
साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो िमिमिदङ् गे़न् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुजपु् साङ्
ले़प् माङ् यङु् िसङ् लो॥

िख्रस् ते़न् माङ् लाइङ् बाहाॽनःुल् ले़आङ् पयम् यम् बा चोःक्
4 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ आबगुे़न् कुस् साःन्

माङ् लाइङ् बाहाॽनःुल् ले़आङ् पयम् यम् बा चोगआुङ् वाॽ॥
हे़क् केलॽिरक् के िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ
िमङ् िङन् नःुल् ले़आङ् यम् बा िमङ् खनुे़ॽ िपरुआङ् वाॽरो॥

5 थआेङ् भे़ल् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ आप् फाल् ले़आङ्
माङ् लाइङ् बाहाॽ अक् खलेॽिरक् मे़मे़त्तिुन् छन्,
“खे़ने़ॽग इङ् गाॽ आबगुे़न् आस् साःने़ फाॽआङ् इङ् भोःसङु् लो,

आइन् इङ् गाॽ खे़ने़ॽ पानिुदङ् के़ म् बा पोःक् खाङ् ङाङ्
वाॽआरो॥”*

याम् मो िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ अक् खे पाःत्त,ु
* 1:5 ���� ��������� �� ���� �.७
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“इङ् गाॽग खनुे़ॽ पानिुदङ् कुम् बा पोःङ् ङारो, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ
आबगुे़न् आस् साः पोःङ् लो॥”*

6 हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुसाःन् इक् सािदङ् खाम् बःेक् मो तारुल् ले़ खनुे़ॽ
अक् खे पाःत्तॽु,
“िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ काक् कुमाङ् लाइङ् बाहाॽरे़ खनुे़ॽ सवेा

मे़जोगरुरो॥”*
7 हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ माङ् लाइङ् बाहाॽरे़ खिुनॽ
याःम् बओे अक् खे पाःत्तॽु,
“इङ् गाॽग आमाङ् लाइङ् बाहाॽ सिुरत् केजङ् चोगङु् िसङ्,

हे़क् क् याङ् आसवेारोबाहाॽ िमराःक् चोगङु् िसङ् लो॥”*
8 कर खनुे़ॽ आबगुे़न् कुस् साःल् ले़ कुयाःम् बओे अक् खे पाःत्त,ु

“िनङ् वाॽफुमाङ् ङे, खे़ने़ॽ के़ हाङ् जिुम् मङ् ग सदािदङ्
वाॽरो॥ हे़क् क् याङ् खे़ने़ॽ के़ हाङ् तक् काःित्तल् ले़ग
के़ मनाहाॽओ साम् योिनमान् नु हाङ् के़ जोगॽुरो॥

9 खे़ने़ॽ साम् योिनमान् िमःिम् ज के़ मे़त्तु हे़क् क् याङ्
ताप् फे़ ःम् बान् के़ िजःत्तआुङ् वाॽ॥ खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खे़ने़ॽ
के़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ग सःत्ते़आङ् िनःङ् गःेल् ले़ माङ् थकु् मा
के़ िबरे़आङ् के़ न् जमु् हाॽनःुल् ले़आङ् थाःङ् के़ यकु् खे़रो॥”*
10 खनुे़ॽ याम् मो पाःत्तॽु,
“यहवे दाङ् ब,े तोिलङ् सोमओु खे़ने़ॽग इक् सािदङ्

खाम् बःेक् माल् ले़न् ने़म् भोगे़न् पाङ् यक् के़ ने़स् सु हे़क् क् याङ्
तरःङ् िदङ् ताङ् सािक् कन् के़ हिुक् कल् ले़ के़ जोगरुो॥

11 खे़ङ् हाॽ मे़मे़क् मे़बःेक् कर खे़ने़ॽ सदािदङ् के़ वाॽरो॥ खे़ङ् हाॽग
चाङ् दःेत् कुइिसःक् मे़यःत् मे़दे़ःङ् मे़बःेक् लो॥
* 1:5 � ������� �.१४, १ साप् मनु् धम्ु १७.१३ * 1:6
���� ������ ��� ����� ��.४३ * 1:7 ���� ��������� ��
���� ���.४ * 1:9 ���� ��������� �� ���� ��.६-७



������ 1:12 v िहब्रु 2:3

12 खे़ने़ॽ लगःेित्तन् कुइिसःक् खे़ङ् हाॽ के़ भाक् तिुसरो हे़क् क् याङ्
कुद्रे़ःक् चाङ् दःेत् कुइिसःक् के खे़ङ् हाॽ लाप् के़ भसुिुसरो॥ कर
खे़ने़ॽग आप् फाल् ले़आङ् के़ न् ले़िक् सङ् िङन् हे़क् क् याङ् खे़ने़ॽ
सदािदङ् कुिहङ् वे़त् के़ वाॽरो॥”*
13 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ आबगुे़न् कुस् साःन् कुइिसःक् आित्तन्
माङ् लाइङ् बाहाॽआङ् अक् खलेॽिरक् मे़मे़त्तिुन् छन् लो,
“खे़ने़ॽ के़ िनङ् िमहाॽ के़ यकु् को मे़न् दाःित् छङ् ङे थािरक् आजपु् साङ्

ले़प् माङ् यङुे़ॽओ॥”*
14 कर माङ् लाइङ् बाहाॽग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ से़न् लप्
िपरुिसबाहाॽरे़ खिुनॽ लािग माङ् सवेा के़ जोःक् पा सािम् सरक् लो॥

2
पयम् से़न् लप्

1 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिनॽ आघे़प् समु् बा ये़सरुे़ कुयाःम् बओेबा
से़क् खाःन् आल् लसाङ् यिरक् नःुिरक् काङ् िनङ् वाॽ िपमाए
पोःङ् लो, मे़ःन् ने़ फाॽग्र आिनॽ खे़प् मोलाम् आले़ःङ् आबःेक् लो॥

2 थआेङ् भे़ल् ले़ माङ् लाइङ् बाहाॽरे़ इङ् मे़भोःसबुा इङ् घङ् िङन्
से़क् खा पोःक् खे़आङ् वाॽ, हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ पाःन्
के़ भःेम् बाहाॽ नु इङ् जाःङ् खे़म् मा मे़न् दे़म् नाबाहाॽ के़ रे़क् खोःमा
के़ बोःङ् बा खिुम् दङ् िपरुिस॥

3 आिनॽआङ् कन् पयम् यम् बा से़न् लिप् पन् आनाॽरुम् ने़
फाॽग्र आक् खलेॽिरक् ताङ् मा आसकु् पाब?े कन् से़न् लिप् पन्
दाङ् बाल् ले़ आबाङे काक् नु तिग इङ् भोःसआुङ् वये़, हे़क् क् याङ्
खनुे़ॽलाम् के़ घे़म् बाहाॽरे़ कन् पाःिन् नन् आिनॽ िनःन् धो आम् जोगे़
आिम् बरे़आङ् वाॽरो॥
* 1:12 ���� ��������� �� ���� ���.२५-२७ * 1:13
���� ��������� �� ���� ���.१
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4 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़आङ् खनुे़ॽ चोगबुा िमक् सःेन् हाॽ
नु िनङ् वाॽ के़ माबा याःम् बक् हाॽलाम् बा हे़क् क् याङ् आबाङे
कुिनङ् वाॽ कुइिसःक् नसािनबाहाॽ हाःत्तिुसबा ससेमेाङ् िङल् ले़न्
पधार्ःम् हाॽलाम् बा कन् पाःिन् नन् िनःन् धो चोगरुो॥

से़न् लप् पो लाम्गे़लोःबा
5 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ आिनगे़ पाःत्तमु् बे़बा कन् के़ दाःबार

के़ बप् पा इक् सािदङ् खाम् बःेक् मान् माङ् लाइङ् बाहाॽरे़ खिुनॽ
यकु् को मे़िबरुिन् छन् लो॥

6 कर साम् योसाप् लाओ िथक् ते़न् नो अक् खलेॽिरक् साप् ते़आङ्
पत्,
“मनाःन् थआेङ् िनङ् वाॽ के़ इःत्तबु,े इग्र मे़न् छाम् यािप् मःन् हाःत्ताङ्

कम् ब्राङ् के़ मे़त्तबु?े
7 खे़ङ् हाॽग माङ् लाइङ् बाहाॽनःुल् ले़ च् यॽरक् योयोक् के़ जोगिुस,
खे़ङ् हाॽ िमिमिदङ् नु िमङ् सो इङ् धाःङ् ले़ ितचःन् के़ घःुक् तिुसरो॥
8 हे़क् क् याङ् काक् पाःन् हाॽ खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ यकु् को के़ यकु् खरुो॥”*
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ काक् पाःन् हाॽ खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ यकु् को
यकु् खलु् ले़ खनुे़ॽ कुयकु् को मे़दारुन् बा थआेङ् होःप् लो॥
हे़क् केसाङ् कन् ये़म् मो काक् पाःन् हाॽ खिुनॽ यकु् को वाॽबा
आिन् नःसिुम् मन् लो॥
9 कर आिनॽ ये़सःुन् आिनःसमु् लो॥ खनुे़ॽग
माङ् लाइङ् बाहाॽनःुल् ले़आङ् च् यॽरक् योयोक् वये़, आल् लग
खनुे़ॽ िसःमे़न् नो तकु् खे च् ये़बाल् ले़ चोगलु् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
िमिमिदङ् नु िमङ् सो इङ् धाःङ् िङल् ले़न् ितचःन् खःुक् तआुङ् वाॽ॥
हे़क् केलॽिरक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुलङु् गमु् लाम् खनुे़ॽ काक्
मे़न् छाम् यािप् मरे़ लािग िसःमे़न् साॽरुरो॥
* 2:8 ���� ��������� �� ���� �.४-८
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10 काक् पाःन् हाॽग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़न् लो, हे़क् क् याङ् काक्
पाःन् हाॽग कुमकु् साम् लाम् बा नावागे़न् चइःित्तन् ने़स् से़बारो॥ खे़ल् ले़
चोगलु् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ ये़सःुन् इनोगे़न् तकु् खलेाम् बा
कुिलङ् धो के़ त्तलु् ले़ नःुबा नु कुदङ् बा पाःन् चोगरुो॥ हे़क् केलॽिरक्
ये़सरुे़ यिरक् मॽुइदाङ् साहाॽ से़न् लप् पो लाम् लोसिुसॽआङ्
कुिमिमिदङ् िङल् ले़न् लक् के़ घोःबा मे़बोःक् खे़रो॥

11 मनाहाॽ लायोलाम् ससेे के़ जोःक् पा ये़सःुन् नु ससेे
के़ बोःङ् बाहाॽग लित् थक् िहम् सयङ् िसरो, खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खे़ङ् हाॽ
आन् साॽिस मे़प् मािस खनुे़ॽ मे़नःुन् ने़न् लो॥

12 खनुे़ॽ िनङ् वाॽफुसाम् लो समु् मो अक् खलेॽिरक्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् मे़त्तॽु,
“इङ् गाॽ के़ िमङ् िङन् आन् साॽिस इङ् भोःसङु् िसङ् लो, हे़क् क् याङ्

के़ मना लमु् मो इङ् गाॽ ने़म् भोगे़न् के़ नारा फोःसङु् लो॥”*
13 हे़क् क् याङ् याम् मो पाःत्तॽु,
“इङ् गाॽ िनङ् वाॽफुमाङ् ङो नसाःन् यकु् खङु् लो॥”
खनुे़ॽ याम् मोआङ् पाःत्तॽु,
“इङ् गाॽ कप् मो िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िपराङ् बा मनाहाॽनु

वाॽआरो॥”*
14 खे़न् मनाहाॽरे़ग नािसङ् गे़न् थक् मे़गत्तबुाल् ले़ चोगलु् ले़

ये़सःुन् नाङ् खे़ङ् हाॽ हे़क् केए पोःक् खे़रो॥ हे़क् केलॽिरक् आबाङे
कुिसःमे़न् लाम् बा िसःमे़ल् ले़न् मकु् साम् के़ गप् पा माफे़ न् सािम् मन् मे़म् भै
चोग॥ु

15 हे़क् क् याङ् िसःमे़न् नु के़ िगःबाहाॽरे़ खिुनॽ िकःमे़ल् ले़ िहङ् िहङ्
थािरक् योःक् चोगिुसबाहाॽ चोःक् यमु् भो िपमािस फाॽआङ् खनुे़ॽ
हे़क् के चोगबुारो॥
* 2:12 ���� ��������� �� ���� ��.२२ * 2:13 ����� �.१७-१८
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16 से़क् खाःल् ले़ग खनुे़ॽ माङ् लाइङ् बाहाॽग मे़ःन्, कर अब्राहामरे़
कुमॽुइदाङ् साहाॽने़ कम् ब्राङ् मे़त्तिुसॽरो॥

17 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खनुे़ॽग िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् सवेा के़ जोःक् पा
लङु् गमु् साबा नु नसाःन् साबा मािनङ् वाॽफुसाम् बा पोःङ् से़ काक्
पिरक् ले़ आिनॽ हे़क् के पोःङ् मा पोःक् खे़रो॥ हे़क् क् याङ् आिनॽ
लायोःल् ले़न् ले़िप् म िपमा के़ सकु् पा िसदङु् जभा पोःक् खे़रो॥

18 खनुे़ॽ हङ् साॽमो थ् ये़आङ् आबाङे तकु् खे च् ये़बाल् ले़ चोगलु् ले़
हङ् साॽमो के़ धाःबाहाॽग खनुे़ॽ कुभाॽ िपमा सकु् तिुसॽरो॥

3
िख्रस् ते़न् मोसान् नःुल् ले़आङ् पयम् यम् बा चोःक्

1 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ आबाङे ससेे कुमना पोःङ् माआङ्
साङ् ग्राम् पदेाङ् पःेक् मा लक् के़ घोःसमु् बाल् ले़ चोगलु् ले़ आिनॽ
सःेक् यिुक् मबा नु मािनङ् वाॽफुसाम् बा फाॽआङ् ते़िन् दङ् आजोगमु् बा
ये़सःुन् िनङ् वाॽ इःत्ते़म् मे़ॽओ॥

2 मोसाःन्* िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ काक् कुिहम् सयङ् ङो
नसाःन् साबा पोःक् खे़बा कुइिसःक् ये़सःुन् नाङ् खनुे़ॽ सःेक् यक्ु
के़ जोःक् पाल् लो ताःक् पोसाबा पोःक् खे़॥

3 िहिम् मन् नःुल् ले़आङ् िहम् के़ जोःक् पे़न् साॽिरक् िमङ् सो इङ् धाःङ्
िपमा लाॽरुबा कुइिसःक् के ये़सःुन् मोसाःन् नःुल् ले़आङ् िमङ् सो
इङ् धाःङ् साबा पोःक् खे़रो॥

4 के़ रे़क् िहम् हाॽग मनाहाॽरे़ मे़जोगबुारो, कर काक् पाःन् हाॽ
के़ जोःक् पाङ् ग िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नरेो॥
* 3:2 �������–������ �������� ����������� �����
���� ����� ����� ����� ��� ����� ��������� �����
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5 आल् ल मोसाःङ् ग के़ दाःबा ये़म् मो पाःप् मा के़ बोःङ् बा
पाःिन् नल् ले़ कुयाःम् बओे पाःप् मा फाॽआङ् खनुे़ॽ
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ काक् कुिहम् सयङ् ङो नसाःन् साबा सवेारोबा
वये़रो॥

6 कर िख्रस् ते़ङ् ग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिहम् सयङ् ङो
नसाःन् साबा आबगुे़न् कुस् साःरो॥ िख्रस् तओबा आिनॽ आजोगमु् बा
िनङ् साङ् िङन् मे़ल् ले़त्ते हाङ् हाङ् ङाङ् आवाॽने़ फाॽग्र आिनॽआङ्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिहम् सयङ् ङोबािसरो॥

िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुमनाहाॽरे़ खिुनॽ नाःिम् सङ् मान्
7 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ ससेमेाङ् िङल् ले़ अक् खलेॽिरक् पाःत्तबुा हे़क् के,

“आइन् खनुे़ॽ कुइक् लाःन् के़ घे़प् सिुम् मल् ले़
8 एःक् सादे़न् नो इस्राइिलहाॽरे़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् हङ् मे़साॽरुबा
ये़म् मो िबफ् यङु् मे़जोगबुा कुइिसःक् िखिनॽ िनङ् वाॽबान् के़ धङु् बा
मे़जोगे़िम् मन् ने़ॽओ॥
9 खे़प् मो िखिनॽ थाःक् थे़बाहाॽरे़ इङ् गाॽ आनािस थःप् मान्
मे़साॽरु हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽरे़ तङ् बे िलबोःङ् (४०) थािरक् चोगङु् बा
आयाःम् बिक् कन् मे़िनःस॥ु
10 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खे़न् थाःक् हाॽनु इङ् गाॽ आिसक् पोगे़आङ्
पाःत्तङु्, ‘खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ िसक् लङु् मान् सदािदङ् ताप् पे़ॽरो,
हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽरे़ आलािम् मन् कुिसङ् मे़िन् नःत्ते मे़वाॽरो॥’
11 हे़क् केःल् ले़ इङ् गाॽ आिसक् पोःक् मो अक् खलेॽिरक्
माङ् हे़िक् सङ् ङाङ् लो, ‘खे़ङ् हाॽग इङ् गाॽ यािरप् चोगङु् बा
नाःिम् सङ् मा ते़न् नो आप् फाल् ले़आङ् लाःप् मा मे़ङ् घोने़न् लो॥’ ”*

12 आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े िखिनॽ लमु् मो ताप् फे़ ःम् बा
नु नसाःन् मे़न् जोःक् मनाबा िनङ् वाॽबाल् ले़ िखिनॽ आजिुन
* 3:11 ���� ��������� �� ���� ��.७-११
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िनङ् वाॽफुमाङ् लाम् बा माःङ् घा के़ न् जोिगन् ल फाॽआङ् िसङ् िसङ्
लॽरे़म् मे़ॽओ॥

13 “आइन्”* वाॽर थािरक् िखिनॽग िथक् याःन् धक्
हाङ् हाङ् मे़ित् छङ् ङे़म् मे़ॽ हे़क् केलॽिरक् लायोःल् ले़ कुइङ् ले़क् को
के़ न् ध् ये़ॽइन् ल हे़क् क् याङ् िखिनॽ िनङ् वाॽइन् मे़धःप् सनु् लरो॥

14 आिनॽ तिग नसाःन् आजोगमु् बा ये़म् मो खनुे़ॽ ताःक् पो
आजोगमु् बा कुइिसःक् कुनपु् मो थािरक् नसाःन् साबा आबोःङ् ने़
फाॽग्र िख्रस् ते़न् नु लक् के़ घोःबा आबोःक् खे़आङ् आवाॽरो॥

15 साम् योसाप् लाःल् ले़ अक् खलेॽिरक् सािम् दङ् आिबॽरो,
“आइन् खनुे़ॽ कुइक् लाःन् के़ घे़प् सिुम् मल् ले़ इस्राइिलहाॽरे़

िबफ् यङु् मे़जोगबुा कुइिसःक् िखिनॽ िनङ् वाॽइन् के़ धःप् पा
मे़जोगे़िम् मन् ने़ॽओ॥”*

16 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुइक् लाःन् मे़घे़प् ससुाङ् खनुे़ॽ
कुदक् ले़ङ्वाओ िबफ् यङु् के़ जोःक् पाहाॽ आित्तन् हाॽ मे़वये़ब?े
हाबा खे़न् मोसारे़ िमस्र लाजॽेलाम् लःत्तिुसबा मनाहाॽए मे़ःिन् छिब?

17 हे़क् क् याङ् तङ् बे िलबोःङ् थािरक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
कुसाक् के़ न् के़ भोःङ् बाहाॽ आित्तन् हाॽ मे़वये़ब?े एःक् सादे़न् नो लायो
के़ जोःक् पाआङ् के़ िसःबा मनाहाॽए मे़ःिन् छिब?

18 हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ यािरप् चोगबुा नाःिम् सङ् दे़न् नो
आप् फाल् ले़आङ् लाःप् मा के़ ङ् घोःिसन् लो लॽिरक् आित्तन् हाॽनु
माङ् हे़क् चोगआुङ् वये़ब?े कुइङ् जाःङ् इःप् मा नाःप् मा मे़न् दे़म् मनाबा
मनाहाॽनएु मे़ःिम् ब?

19 हे़क् केःल् ले़ खे़ङ् हाॽग खिुनॽ नसाःन् मे़न् जोःक् मनाबा
िनङ् वाॽबाल् ले़ चोगलु् ले़ खे़न् नाःिम् सङ् दे़न् नो लाःप् मा
मे़ङ् घोःसमु् बान् आिनःसमु् लो॥
* 3:13 ‘����’ ������ ���� ����� ������� �� ����� �����
������ ����� �� (३.७ ओमे़त्ते़ॽ)॥ * 3:15 ���� ��������� �� ����
��.११
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4
नाःिम् सङ् दे़िन् नल् ले़न् माङ् हे़क् 

1 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुनाःिम् सङ् दे़न् नो
लाःप् मा माङ् हे़क् वाॽरए िखिनॽ लमु् मो आित्तन् हाॽआङ् कन्
माङ् हे़िक् कन् मे़ङ् घोःमनाबा मे़म् बोःङ् ने़न् ल फाॽआङ् आिनॽ
िसङ् िसङ् ये़क् ये़क् लॽिररो॥

2 आिनॽओ कुइिसःक् के खे़ङ् हाॽरोआङ् सनुाइङ् इङ् भोःसे़आङ्
वये़, कर खे़ङ् हाॽरे़ खे़न् मे़घे़प् सबुा पाःिन् नन् नसाःन् मे़न् जोगमु् बाल् ले़
चोगलु् ले़ खे़ङ् हाॽरे़ थआेङ् इन् धाःङ् मे़ङ् घोःसनु् लो॥

3 कर आिनॽ नसाःन् के़ जोःक् पाहाॽरक् कन् नाःिम् सङ् दे़न् नो
आलाःत् लो॥ थआेङ् भे़ल् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ पाःत्तआुङ् वाॽ,
“आिसक् पोगे़आङ् खे़ङ् हाॽग इङ् गाॽ यािरप् चोगङु् बा

नाःिम् सङ् दे़न् नो आप् फाल् ले़आङ् लाःप् मा मे़ङ् घोने़न्
फाॽआङ् माङ् हे़िक् सङ् ङाङ् लो॥”

हे़क् केसाङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुनाःिम् सङ् दे़िन् नङ् ग नावागे़न्
चइःत् ने़स् से़ल् ले़सा चोगे़ सरुे़आङ् वये़रो॥
4 लत् छा साम् योसाप् ला लक् को निुसगःेक् पा ये़िन् नल् ले़ कुयाःम् बओे
अक् खलेॽिरक् पाःत्तआुङ् पत्,
“िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ चोगबुा याःम् बक् कोनु निुसगःेक् पा ये़न् नो

नाःिम् सङ् लो॥”*
5 हे़क् क् याङ् याम् मो खे़न् वॽेस् मा लक् को खनुे़ॽ अक् खे पाःत्त,ु
“खे़ङ् हाॽग इङ् गाॽ यािरप् चोगङु् बा नाःिम् सङ् दे़न् नो आप् फाल् ले़आङ्

लाःप् मा मे़ङ् घोने़न् लो॥”*
6 कुभारे़ग आल् लसाङ् खे़न् नाःिम् सङ् दे़न् नो लाःप् मा मे़घोःसॽु॥
कर वॽेहाॽरोग सनुाइङ् िङन् तिग इङ् भोःसे़आङ् वये़साङ् खे़ङ् हाॽ
* 4:4 ������ ���� �.२ * 4:5 ���� ��������� �� ���� ��.११
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इङ् जाःङ् इःप् मा नाःप् मा मे़न् दे़न् दे़न् बाल् ले़ चोगलु् ले़ खे़ङ् हाॽ
मे़न् लाःसे़न् लो॥
7 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुनाःिम् सङ् दे़न् नो लाःप् मा वॽेस् मा ये़िन् धक्
िनःन् धो चोगआुङ् वाॽ॥ खे़न् ये़िन् नङ् ग आइन् नरेो॥ खे़न् तिग पाःत्तबुा
पाःिन् नन् दाउद हाङ् लाम् खनुे़ॽ यिरक् ये़म् एगाङ् याम् मो पाःत्त,ु
“आइन् खनुे़ॽ कुइक् लाःन् के़ घे़प् सिुम् मल् ले़ िखिनॽ

िनङ् वाॽइन् के़ धःप् पा मे़जोगे़िम् मन् ने़ॽओ॥”*
8 थआेङ् भे़ल् ले़ यहोसरुे़* खे़ङ् हाॽ कन् नाःिम् सङ् मा ते़िन् नन्
िपरुिसआङ् वये़ल् ले़ग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ हे़क् केलॽिरक्
वॽेस् मा नाःिम् सङ् ये़िन् नल् ले़ कुयाःम् बओे याङ् िस मे़बाःत्तनु् बा
मे़न्॥
9 कर िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुयािप् महाॽरे़ खिुनॽ नाःिम् सङ् ये़िन् नन्
ताःमा के़ बोःङ् बा वाॽरो॥
10 थआेङ् भे़ल् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् कुयाःम् बक् लाम् बा
नाःिम् सङ् बा कुइिसःक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुनाःिम् सङ् दे़न् नो
के़ लाःप् पाहाॽआङ् खिुनॽ याःम् बक् लाम् बा मे़नाःिम् सङ् लो॥
11 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिनॽ खे़न् नाःिम् सङ् मो लाःप् मा िसक्
सम् ल िनङ् वाॽ चोगमु् लो॥ हे़क् केलॽिरक् इस्राइिलहाॽ
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुइङ् जाःङ् मे़भःेन् दआुङ् मे़मे़गे़बा कुइिसःक्
आित्तन् हाॽआङ् मे़म् मे़क् ने़न् लरो॥

12 िनङ् वाॽफु पाःन् जािक् कङ् ग कुिहङ् वे़त् नु चोःक् साम् बा
चोःक् लो॥ खे़ङ् ग ने़प् जाङ् ले़प् माङ् कुया के़ बप् पा खागे़सकु् पा
ताभःेन् नःुल् ले़आङ् खागे़सकु् पा चोःक् लो॥ खे़ल् ले़ सक् मासािम् मन् नु
याम् सािम् मन् से़न् दॽु हे़क् क् याङ् ये़प् पाल् ले़ कुदमु् बे़ॽ नु कुिसःन्
* 4:7 ���� ��������� �� ���� ��.५-७ * 4:8
������� �� ������ �������� ����������� ����� ���� �����
����� ���, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िपिनङ् फाॽआङ् माङ् हे़क् चोगबुा
लाजॽेओ खे़ङ् हाॽ लाम् लोसिुस॥
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लस् सआुङ् से़न् दॽु॥ आिनॽ िनङ् वाॽसिुम् मन् नु िनङ् वाॽ इःप् मान्
से़म् मा सकु् तॽुरो॥

13 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनःमाओलाम् बा काक् नावागे़न्
चइःत्तो थे़माःन् नाङ् िचङ् िसङ् मा मे़सकु् ने़न् लो॥ खनुे़ॽ कुदिग काक्
पाःन् हाॽ नःुिरक् काङ् िनधाःप् लो, हे़क् क् याङ् आिनॽ आजोगमु् बा
काक् पाःन् हाॽरे़न् खाराःत् खनुे़ॽए आिनॽ िपमा पोःङ् लो॥

ये़सःुन् आिनॽ पयम् मािनङ् वाॽफुसाम् बारो
14 आल् ल, आिनॽ ते़िन् दङ् आजोगमु् बा नसाःिन् नन् थरुम् लो,

थआेङ् भे़ल् ले़ साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो के़ बःेक् पाआङ् के़ वाॽबा
िनङ् वाॽफुसाः ये़सु पयम् मािनङ् वाॽफुसाम् बान् आिनॽ आगत्तमु् लो॥

15 आिनॽ मािनङ् वाॽफुसाम् बाल् ले़ नसाःन् नो के़ धमु् बा
आन् जोःक् ने़म् बा पाःिन् नन् कुिसङ् िनःत्तॽु, थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽआङ्
आिनॽ हे़क् केए काक् पिरक् पा हङ् साॽमान् ताःक् त,ु कर खनुे़ॽ
लायो मे़जोगनु् लो॥

16 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिनॽ मे़ङ् िगए मे़न् नःुन् ने लङु् गमु् दाङ् बा
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुहाङ् यकु् नाओ त् ये़ॽइरो॥ खे़प् मोग आिनॽ
चाहाबो आधाःल् ले़ कुभाॽ खोःमा फाॽआङ् लङु् दक्ु नु लङु् गिुम् मन्
आघोःसमु् लो॥

5
1 आित्तन् मािनङ् वाॽफुसाम् बान् छाङ् मनाहाॽलाम् बाए सःेक् काङ्

मे़न् छाम् यािप् महाॽरे़ लािग िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् सवेा चोःक् से़
सःेक् यक्ु पोःङ् लो॥ खे़ल् ले़ मे़न् छाम् यािप् महाॽरे़ खिुनॽ लायोःन्
ले़िप् म खोःमा फाॽआङ् मनाहाॽरे़ लािग चोभाॽ नु िसदङु् जभा
तोःन् दॽुरो॥

2 खनुे़ॽग थआेङ् िनङ् वाॽ मे़ङ् घोए के़ वाॽबाहाॽ हे़क् क् याङ्
ताप् के़ बे़ॽबाहाॽनु चङु् िजगे़न् नःम् नःम् माङ् वाॽमा सकु् लो,
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थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽ आबाङेआङ् पाःन् फेःम् मा के़ सकु् पा मे़न् छाम्
यािप् मएरो॥

3 बा खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ए मे़न् छाम् यािप् महाॽरे़ खिुनॽ लायोःल् ले़
लािगरक् मे़ःन्, कर खनुे़ॽ आबाङे कुलायोःल् ले़ लािगआङ्
िसदङु् जभा तोःम् माए पोःङ् लो॥

4 आित्तल् ले़आङ् आबाङे कन् िमङ् सो इङ् धाःङ् िङन्
ताःक् मा मे़सकु् तनु् लो, कर मािनङ् वाॽफुसाम् बा हारुने़न् *
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ उःत्तबुा कुइिसःक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
खनुे़ॽ उःप् माए पोःङ् लो॥

5 िख्रस् तरे़आङ् अक् खलेॽिरक् मािनङ् वाॽफुसाम् बा
पोःङ् मा िमङ् सो इङ् धाःङ् िङन् आबाङे मे़दाःक् तनु् लो, कर
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ खनुे़ॽ सःेक् यक्ु चोगरु मे़त्त,ु
“खे़ने़ॽग इङ् गाॽ आबगुे़न् आस् साःने़ फाॽआङ् इङ् भोःसङु् लो,

आइन् इङ् गाॽ खे़ने़ॽ पानिुदङ् के़ म् बा पोःक् खाङ् ङाङ्
वाॽआरो॥”*

6 हे़क् क् याङ् साम् योसाप् लाओबा वॽेस् मा लक् को खनुे़ॽ
अक् खलेॽिरक् पाःत्तॽु,
“खे़ने़ॽग मिल् कसे़दे़क* कुइिसःक् पा सदािदङ् के़ वाॽबा

िनङ् वाॽफुसाम् बाने़रो॥”*
* 5:4 ��������� –������ ������� ���� ��� �����
���� ��������� ���� ��� ��������� ����������������
������ ��������� �� ����� ��� ������� ���������
�� ������ ����������� ���� ��������� ����� ��������
���������� ����� �������� * 5:5 ���� ��������� �� ����
�.७ * 5:6 ��� ���������–������ ��������� �������� ������
����� ����� ��� ���, अब्राहामरे़ कुये़म् मो िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् ससेे माङ् के़ घबा
िनङ् वाॽफुसाम् बा वये़॥ खनुे़ॽ कुधाःक्हाॽरे़ कुयाःम् बओे हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ कुिसःमाल् ले़
कुयाःम् बओे थआेङ् पाःत्ते़बा होःप् (िहब्रु ७.३ हे़क् क् याङ् तोिलङ् सोमु ४.१७, २०)॥
* 5:6 ���� ��������� �� ���� ���.४
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7 ये़सःुन् इक् सािदङ् खाम् बःेक् मो नािसङ् गे़न् थक् को वये़ल् ले़
खनुे़ॽ िमक् वानु चक् चक् साॽिरक् हाबे़र िसःमे़न् लाम् ताङ् से़ःप् मा
के़ सकु् पे़न् पिेल फाक् तरु तवुा चोगरुो॥ खनुे़ॽ िनङ् वाॽफुमाङ् िङन्
िमङ् सो इङ् धाःङ् िपरुर सवेा चोगबुाल् ले़ खनुे़ॽ चोगबुा तवुाःन्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ ताःक् तरुो॥

8 खनुे़ॽग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ आबाङे आबगुे़न् कुस् साः
वये़साङ् तकु् खे च् ये़बाओलाम् इङ् जाःङ् गे़म् बा पोःङ् मा हॽुिसङ्,

9 हे़क् क् याङ् कुसाङ् लस् सआुङ् कुइङ् जाःङ् के़ इःप् पा के़ नाःप् पा
के़ रे़क् ले़ लािग खनुे़ॽ मे़न् नपु् मनाबा से़न् लप् रे़ कुबन्ु पोःक् खे़रो॥

10 हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ खनुे़ॽग मिल् कसे़दे़क
कुइिसःक् पा मािनङ् वाॽफुसाम् बा सःेक् यक्ु चोगरुो॥

नसाःन् नो के़ धमु् बा पोःङ् मा सजुा
11 कल् ले़ कुयाःम् बओेग आिनगे़ यिरक् पाःप् मा कत्तमु् बे़रो,

कर िखिनॽ िनङ् वाॽ के़ धङु् बा के़ बोःिक् खबाल् ले़ चोगलु् ले़ पोधक्
चोःक् मा साक् लो॥

12 से़क् खाःल् ले़ कन् ये़म् थािरक् ले़ग िखिनॽग वॽेहाॽ के़ हॽुबा
िसक् साम् बा पोःङ् मा के़ बोःङ् बा वये़, कर िखिनॽने़ िनङ् वाॽफु
पाःन् जािक् कल् ले़ कुहःेिक् सङ् मा िनसािम् मन् याम् मो हॽुमा
के़ बोःङ् बा के़ बोःिक् खआङ् के़ वियॽरो॥ िखिनॽग कुजा चामा
मे़न् छुक् मना नरुक् के़ धङु् बा अङे़ःक् वा कुइिसःक् के़ वियॽरो॥

13 नरुक् के़ धङु् बान् अङे़ःक् वा चोःक् काङ् खे़ल् ले़ नःुबा नु
ताप् फे़ ःम् बा थआेङ् कुिसङ् िनःप् मा मे़सकु् तनु् लो॥

14 कर कुजाःङ् ग तमु् स् याक् के़ बोःङ् बाल् ले़ लािगने़रो॥ खे़ङ् ग
चक् मे़ल् लॽए सधािसङ् बाल् ले़ चोगलु् ले़ खे़ल् ले़ नःुबा नु ताप् फे़ ःम् बा
पाःिन् नन् से़म् मा सकु् तॽुरो॥
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6
कुसाङ् लःमा ले़प् माङ् पोःमा

1-2 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिनॽग िख्रस् तरे़ कुयाःम् बओेबा
कुहःेिक् सङ् मा िनसाम् हाॽ ले़रुम् माङ् कुसाङ् लःमा ले़प् माङ्
तिग पोःिररो॥ आिनॽग िसःमे़न् नो के़ दॽेबा लायोबा पाःन् हाॽलाम्
िहम् मा पाःन् हाॽ, हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नसाःन् चोःक् मा
पोःङ् के़ लॽबा पाःन् हाॽ, हे़क् क् याङ् बिप् तस् माहाॽरे़ कुयाःम् बबेा
िनसाम् हाॽ, हक्ु ने़मा पाःन् हाॽ, िसःमे़न् लाम् याम् मो िहङ् मा पाःन् हाॽ
हे़क् क् याङ् मे़न् नपु् मनाबा खिुम् दङ् हे़क् तङ् बा कुहःेिक् सङ् मा
िनसाम् हाॽ याम् मो पाःत्तम्ु मे़ःन् लो॥

3 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िनङ् वाॽ चोगनुे़ फाॽग्र हे़क् केलॽिरक् के
कुसाङ् लःमा ले़प् माङ् तिग आबोःरो॥

4-6 कर तिगसा से़क् खाबा से़न् दाङ् गे़न् ओःित्त के़ िनःबाहाॽ,
साङ् ग्राम् पदेाङ् िङल् ले़न् पधार्ःम् के़ साॽबाहाॽ, ससेमेाङ् लक्
के़ घोःबा मनाहाॽ, हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफु पाःन् जािक् कल् ले़ कुनो-
कुदाःन् नु ताःये़म् ले़न् मकु् साम् के़ साॽबाहाॽरे़ नसाःिन् नन् मे़ले़रु
मे़दःेसॽुने़ फाॽग्र खे़ङ् हाॽ नःुक् मा ताःप् मािस सकु् मे़न् दे़त् ने़न् लो,
थआेङ् भे़ल् ले़ खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ याःम् बक् लाम् बा िनङ् वाॽफुसाःन्
याम् मो िसलाम् साक् मा िसङ्सम् दाङ् मे़भोःन् दआुङ् मनालमु् मो
कुजाःित् थ मे़दःेसबुा हे़क् के पोःङ् लो॥

7 पाङ् गे़िन् दङ् वािहित्तल् ले़ प् याङ् िसगे़न् इक् तािप् पन् वारक् खॽु,
हे़क् क् याङ् इक् के़ मःबान् चाहाबा के़ जोःक् पा पोगगुे़न् कुजा
के़ धोःक् पा खे़न् प् याङ् िसगे़न् इक् ताप् पोग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
मॽुइसाम् थाःसआुङ् यिरक् कुजा थोःक् ल चोगॽुरो॥

8 कर खे़प् मो ितङ् नु िसध्राःक् पारक् िलङ् ने़ फाॽग्र खे़न्
इक् तािप् पन् इनाःम् पोःङ् ङाङ् इक् के़ मःबाल् ले़ साङ् ग्रा मे़त्तआुङ्
फाःत् त्रा केःत्तॽुरो॥
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9 आिमःम् तःेङ् जमु् स,े आिनगे़ अक् खलेॽिरक् पािरगे़साङ् िखिनॽ
याःम् बओेग से़न् लिप् पन् के़ गाप् पा नःुबा पाःन् हाॽ के़ जोगम्ु के़ लॽबा
से़क् खाए िनःसमु् बे़रो॥

10 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ग नःुिरक् काङ् खासे़न् चोगॽुरो–
हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ कुमनाहाॽ तिग कुभाॽ के़ िबरुिम् सिम् मल् ले़ खनुे़ॽ
ओसःेन् दाङ् के़ जोगमु् बा िमःिम् जन् खनुे़ॽ िनङ् वाॽ मे़भःुत् छुन् लो॥
खे़ङ् ग आल् लो थािरक् काङ् के़ जोगमु् ल के़ वियॽरो॥

11 हे़क् क् याङ् िखिनॽ के़ रे़क् ले़ िनङ् साङ् के़ जोगमु् बा पाःन् हाॽ
से़क् खाए के़ घोःसमु् ल फाॽआङ् बा खे़न् याम् जाङ् वाःन् िखिनॽ
िहङ् िहङ् थािरक् कत्ते़म् मे़ॽ के़ लॽबा आिनगे़ िनङ् वाॽ चोगमु् बे़ॽरो॥

12 हे़क् क् याङ् िखिनॽ ले़म् स् वाबा मनाहाॽ कुइिसःक् मे़ःन्, कर
नसाःन् नु िनङ् वाॽ हाङ् गे़िम् सङ् मालाम् बा िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
माङ् हे़क् चोगबुान् लक् के़ घोःबाहाॽरे़ खिुनॽ चोःङ् इःत्ते़म् मे़ॽओ
के़ लॽबा आिनगे़ िनङ् वाॽ वाॽरो॥

िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुमाङ् हे़क् हाॽ िनःन् धो वाॽ
13 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ अब्राहािम् मन् नु माङ् हे़क् चोगलु् ले़ खनुे़ॽ

आबाङे कुिमङ् िङन् नःुल् ले़ वॽे यम् बा िमङ् होःप् ते़बाल् ले़ आबाङे
कुिमङ् ङो अक् खलेॽिरक् माङ् हे़िक् सङ् लो,
14 “से़क् खाए इङ् गाॽ यिरक् मॽुइसाम् िपने़रो हे़क् क् याङ् खे़ने़ॽ

के़ मॽुइदाङ् साहाॽ यिरक् फोःसङु् िसङ् लो॥”*
15 हे़क् केलॽिरक् अब्राहामरे़ िनङ् वाॽ हाङ् गे़िम् सङ् ल हाङ् घआुङ्
माङ् हे़क् को के़ वाॽबा पाःन् हाॽ खोःसरुो॥

16 थआेङ् भे़ल् ले़ मनाहाॽरे़ग आबाङेनःुल् ले़ यम् बा िमङ् ङो
माङ् मे़हे़िक् सङ् हे़क् क् याङ् खे़न् माङ् हे़िक् कल् ले़ काक् पाःन् धङ्
मे़नपु् सॽुरो॥
* 6:14 ������ ���� ��.१७
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17 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुमाङ् हे़िक् कन् आप् फाल् ले़आङ्
मे़ले़क् खन्ु के़ लॽबान् कुमाङ् हे़क् के़ घोःबाहाॽ ओसःेन् धाक् मािस
साॽिरक् िनङ् वाॽ चोगबुाल् ले़ खनुे़ॽ माङ् हे़िक् सङ् लो॥

18 अक् खलेॽिरक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ माङ् हे़क् चोगआुङ्
माङ् हे़िक् सङ् लो॥ कन् ने़ित् छ पाःन् हाॽ आप् फाल् ले़आङ् मे़ले़ङ् ने़न्,
थआेङ् भे़ल् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ इङ् ले़क् पाःप् माए मे़सकु् तन्ु॥
आिनॽ खनुे़ॽ कुगम् ब्राङ् ङो ताङ् से़ःिप् सङ् से़ के़ बःेक् पाहाॽरे़
आघोःसम्ु के़ लॽबा िनङ् साङ् िङन् आल् ले़रुिम् मिन् नल् ले़ हाङ् हाङ्
आलॽरो॥

19 कन् िनङ् साङ् िङल् ले़ आिनॽ िहङ् मिन् नन् थधप् मे़ल् लॽमनाबा
चोगॽुरो॥ कन् िनङ् साङ् आजोगमु् बा ये़सःुन् साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो
फोःन् दा िसगाङ् बा ससेबेादे़न् नो लाःत् लो॥

20 खे़प् मोग ये़सःुन् आिनॽ लािग तिगसा पआेङ् वाॽरो॥ खनुे़ॽग
मिल् कसे़दे़क कुइिसःक् पा सदािदङ् के़ वाॽबा मािनङ् वाॽफुसाम् बा
पोःक् खे़आङ् वाॽरो॥

7
िनङ् वाॽफुसाम् बा मिल् कसे़दे़क

1 कन् मिल् कसे़दे़िक् कङ् ग साले़म् ये़क् यक् पा हाङ् नु के़ रे़क् नःुल् ले़
पयम् यम् बा िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़न् िनङ् वाॽफुसाम् बा वये़रो॥
अब्राहािम् मल् ले़ हाङ् हाॽ थङ् थक् मा नाःन् दिुसआङ् नःुक् खे़र
पत् छे़ल् ले़ मिल् कसे़दे़िक् कल् ले़ खनुे़ॽ तमुआुङ् मॽुइसाम् िपरु॥

2 हे़क् क् याङ् अब्राहामरे़आङ् हाङ् हाॽ नाप् तिुसबा काक्
िचगःक् वाहाॽरे़न् िथबोःङ् लक् खनुे़ॽ िपरुरो॥ मिल् कसे़दे़करे़
कुिमङ् िङल् ले़ कुबःेङ् ग “साम् योिनबा हाङ्” पोःङ्, हे़क् क् याङ्
सालमे् मोबा हाङ् रे़ कुबःेङ् ग “सनारुङ् हाङ्” पोःङ् लो॥

3 खनुे़ॽ कुम् बा, कुम् मा, कुसधुे़बा कुधाःक् थे़बाहाॽ हे़क् क् याङ्
कुसावाःिन् छङ् मान् नु कुिसःमाल् ले़ कुयाःम् बओे थआेङ् साप् ते़बा
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होःप् लो॥ खनुे़ॽग िनङ् वाॽफुसाः कुइिसःक् सदािदङ् के़ वाॽबा
िनङ् वाॽफुसाम् बारो॥

4 आल् ल मिल् कसे़दे़िक् कन् आिनॽ ताक् थे़बा अब्राहामरे़ए
हाङ् हाॽ नाप् तिुसबा काक् पाःन् हाॽरे़न् िथबोःङ् लक् िपरुबाल् ले़
खनुे़ॽ आक् खे़न् यम् बा चोगे़ के़ लॽबा पाःिन् नन् कुिसङ्
िनःत्ते़म् मे़ॽओ॥

5 आल् ल िनङ् वाॽफुसाम् बा लॽिरक् सःेक् यक्ु के़ बोःङ् बा
ले़िबरे़ कुमॽुइदाङ् साहाॽरे़ आबाङे खिुनॽ फुॽनसुाॽ अब्राहामरे़
कुमइुदाङ् साहाॽलाम् बाए िथबोःङ् लक् ताःक् मा साम् योिथिम् मल् ले़
इङ् जाःङ् िपरुिसरो॥

6 कर कन् मिल् कसे़दे़िक् कङ् ग ले़िबरे़ कुमॽुइदाङ् सा होःप् ते़साङ्
खे़ल् ले़ अब्राहामलाम् िथबोःङ् लक् ताःक् तआुङ् माङ् हे़क् के़ घोःबा
अब्राहािम् मन् मॽुइसाम् थाःसु िपरुरो॥

7 आल् ल चकु् पा मनाःल् ले़ यम् बालाम् मॽुइसाम् खोःसॽु के़ लॽबा
पाःिन् नन् आित्तल् ले़आङ् मे़अत्तनु् लो॥

8 के़ िसःबा के़ बःेक् पा िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽरे़ िथबोःङ् लक्
मे़दाःक् त,ु कर मिल् कसे़दे़िक् कङ् ग खे़ङ् हाॽनःुल् ले़आङ् यम् बा
चोःक् लो, थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽ सदािदङ् कुिहङ् वे़त् के़ वाॽबा लॽिरक्
साम् योसाप् लाःल् ले़ आमे़त् लो॥

9 हे़क् क् याङ् िथबोःङ् लक् के़ दाःक् पा ले़िबःल् ले़ अब्राहाम् लाम् बा
िथबोःङ् लक् मिल् कसे़दे़िक् कन् हङुुरो पाःप् माआङ् आसकु् तमु् लो,

10 थआेङ् भे़ल् ले़ मिल् कसे़दे़करे़ अब्राहािम् मन् तमुलु् ले़ ले़िबःङ् ग
सामे़न् वाःिन् छङ् ङे वये़ कर ताःिन् द अब्राहामरे़ कुमॽुइदाङ् सा
पोःङ् लो॥

11 हारुनरे़ कुधाःक् ले़िबहाॽरे़ िनङ् वाॽफुसाम् बा याःम् बक्
चोःक् मा यक्ु मे़घोःस,ु हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽलाम् मनाहाॽरे़
साम् योिथम् मे़घोःसआुङ् मे़वये़॥ आल् ल हारुनरे़ कुधाःक् लाम् बाबा
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िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽरे़ खिुनॽ याःम् बिक् कल् ले़ मनाहाॽ कुिलङ् धो
के़ प् मा सकु् तिुसआङ् वये़ल् ले़ग मिल् कसे़दे़क कुइिसःक् पा वॽेस् मा
िनङ् वाॽफुसाम् बा चाहाबा मे़जोगे़म् बामे़न् लो॥

12 हे़क् क् याङ् वॽे पिरक् पा िनङ् वाॽफुसाम् बान् ताःल् ले़
साम् योिथिम् मन् नाङ् ले़क् माए पोःङ् लो॥

13 आिनगे़ पाःत्तमु् बे़बा िनङ् वाॽफुसाम् बान् वॽेस् मा
थाःक् लाम् बाबारो, कर खे़न् थाःक् कोलाम् आित्तन् हाॽरे़आङ्
िनङ् वाॽफुसाम् बा याःम् बक् मे़न् जोःक् के मे़वाॽरो॥

14 आिनॽ दाङ् बाङ् ग यहदुाःल् ले़ कुधाःक् लाम् बा
सावाःिन् छङ् ङे़बा फाॽआङ् के़ रे़क् ले़ मे़िनःसएुरो कर यहदुाःल् ले़
कुधाःक् लाम् बा िनङ् वाॽफुसाम् बा सःेक् मनाबा पाःिन् नल् ले़
कुयाःम् बओे मोसारे़ थआेङ् मे़बाःत्तनु् लो॥

िख्रस् ते़न् मिल् कसे़दे़क् कुइिसःक् पा िनङ् वाॽफुसाम् बा
15 आल् ल मिल् कसे़दे़क कुइिसःक् पा वॽेस् मा िनङ् वाॽफुसाम् बान्

ताःल् ले़ कन् साम् योिथम् ले़क् ते़बा पाःिन् नन् आल् लसाङ् नःुिरक् काङ्
कुिसङ् िनःप् मा सकु् ते़त् लो॥

16 खनुे़ॽग मे़न् छाम् थाःक् पा सािक् थम् कुइिसःक्
िनङ् वाॽफुसाम् बा पोःक् खे़बा मे़ःन्, कर मे़म् मे़क् मनाबा िहङ् मन् ले़न्
मकु् साम् लाम् बा िनङ् वाॽफुसाम् बा पोःक् खे़बारो॥

17 थआेङ् भे़ल् ले़ साम् योसाप् लाःल् ले़ अक् खे पाःत्तआुङ् पत्,
“खे़ने़ॽग मिल् कसे़दे़क कुइिसःक् पा सदािदङ् के़ वाॽबा

िनङ् वाॽफुसाम् बाने़रो॥”*
18 अक् खलेॽिरक् तिगस् मा साम् योिथम् इङ् जाःङ् िङन् खारोःित्त
पोःक् खे़आङ् वाॽ, थआेङ् भे़ल् ले़ खे़न् थआेङ् चोःक् मा मे़न् छुक् मना
नु यिरक् कुसमु् मे़न् दम् मनाबा चोगे़रो॥
* 7:17 ���� ��������� �� ���� ���.४
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19 साम् योिथिम् मल् ले़ थआेङ् कुिलङ् धो के़ प् मा मे़सकु् तन्ु, कर
िनङ् साङ् आजोगमु् बा पाःिन् नन् खे़न् नःुल् ले़आङ् नःुबा चोःक्,
हे़क् क् याङ् खे़ल् ले़ए िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुबसेाङ् आदॽेरो॥

20-21 िख्रस् ते़न् सदािदङ् िनङ् वाॽफुसाम् बा पोःङ् लो
लॽिरक् माङ् हे़िक् सङ् लो, कर वॽे िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽरे़
लािग आप् फाल् ले़आङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् हे़क् केलॽिरक्
माङ् मे़हे़िक् सङ् िङन् लो॥ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ ये़सरुे़ कुयाःम् बओेरक्
अक् खे पाःत्तआुङ् वाॽरो,
“ ‘खे़ने़ॽग सदािदङ् िनङ् वाॽफुसाम् बाने़रो’ हे़क् क् याङ्

आप् फाल् ले़आङ् आिनङ् वाॽ मे़ले़ङ् ङान् लो लॽिरक् यहवे
दाङ् बान् माङ् हे़िक् सङ् ङाङ् वाॽरो॥”

22 बा कन् माङ् हे़िक् कल् ले़ चोगलु् ले़ तिगबा माङ् हिुप् पन् नःुल् ले़आङ्
पननुःुबा माङ् हिुप् पन् ये़सरुे़ए िनःन् धो चोगआुङ् वाॽरो॥

23 तिगस् मा िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽ यिरक् मे़वये़, थआेङ् भे़ल् ले़
खे़ङ् हाॽ मे़स् ये़आङ् सदािदङ् िनङ् वाॽफुसाम् बा याःम् बक् चोःक् मा
मे़न् छुक् तनु् लो॥

24 कर ये़सःुन् आप् फाल् ले़आङ् मे़िसःने़न् बाल् ले़ चोगलु् ले़
सदािदङ् बा िनङ् वाॽफुसाम् बा पोःङ् लो॥

25 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खनुे़ॽलाम् बा िनङ् वाॽफुमाङ् ङो के़ दाःबाहाॽ
खनुे़ॽ सदािदङ् ताङ् से़ःप् मा सकु् तिुसॽ, थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽ खे़ङ् हाॽरे़
लािग पिेलगे़न् तवुा चोःक् से़ सदािदङ् िहङ् लो॥

26 खनुे़ॽग आिनॽ चाहाबा के़ जोःक् पा मािनङ् वाॽफुसाम् बारो,
थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽग ससेे नु फोत् या मे़ःन् न,े लायोःल् ले़ मे़दे़त्तमु् बा
चोःक् लो॥ खनुे़ॽग लायोबाहाॽलाम् से़न् दे़आङ् वाॽ हे़क् क् याङ्
साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो काक् नःुल् ले़ यम् बा िमङ् सो इङ् धाःङ् ले़ यकु् नाःन्
खोःसआुङ् वाॽरो॥
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27 खनुे़ॽग वॽे मािनङ् वाॽफुसाम् बा कुइिसःक् िथक् याःन् धक्
िसदङु् जभा तोःम् मा मे़बोःङ् ने़ल् लो॥ खे़ङ् हाॽरे़ग काक् नःुल् ले़ तिग
आबाङे लायोहाॽरे़ लािग हे़क् क् याङ् मे़न् छाम् यािप् महाॽरे़ खिुनॽ
लायोहाॽरे़ लािग िसदङु् जभा मे़जोगरुो॥ कर ये़सरुे़ग िथक् ले़ङ् माओ
िसलाम् साक् मा िसङ्सम् दाङ् मनाहाॽरे़ खिुनॽ लायोःन् ले़िप् म िपसे़
आबाङे तोःिन् छङ् ङाङ् िसदङु् जभा पोःक् खे़रो॥

28 साम् योिथिम् मल् ले़ पाःन् फेःम् मा के़ सकु् पा मे़न् छाम्
यािप् म मािनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽ सःेक् यक्ु चोगिुस, कर
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ साम् योिथम् िपरुिसआङ् एगाङ्
माङ् हे़िक् सङ् बा पाःिन् नल् ले़ आबाङे आबगुे़न् कुस् साःन् सदािदङ् ले़
लािग कुिलङ् धो के़ त्तआुङ् सःेक् यक्ु चोगरुो॥

8

िख्रस् ते़न् आिनॽ मािनङ् वाॽफुसाम् बारो
1 आिनगे़ पाःत्तमु् बे़बा पाःिन् नन् बा कन् लो–आिनॽनु अक् तङ् बा

मािनङ् वाॽफुसाम् बान् वाॽ हे़क् क् याङ् खनुे़ॽग साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो
िमिमिदङ् गे़न् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुहाङ् यकु् नाःल् ले़ कुजपु् साङ्
ले़प् माङ् यङु् लो॥

2 खनुे़ॽग ससेदेे़न् नो माङ् सवेा चोगॽुरो, खे़न् ससेदेे़िन् नङ् ग
मे़न् छाम् यािप् मरे़ मे़जोगबुा मे़ःन्, कर यहवे दाङ् बाल् ले़ आबाङे
चोगबुा से़क् खाबा िनङ् वाॽफु साःङ् गािहम् लो॥

3 के़ रे़क् मािनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽग चोभाॽ नु िसदङु् जभा
तोःम् मा फाॽआङ् सःेक् यक्ु मे़बोःक् खे़बारो, हे़क् केःल् ले़ कन्
मािनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽरे़आङ् तोःम् मा फाॽआङ् थइेग कप् माए
पोःङ् लो॥
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4खनुे़ॽ खाम् बःेक् मोए वये़ल् ले़ग िनङ् वाॽफुसाम् बा मे़बोःक् खे़न् बारो,
थआेङ् भे़ल् ले़ साम् योिथिम् मल् ले़ पाःत्तबुा कुइिसःक् चोभाॽ के़ दोःम् बा
िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽग तिगनसुा मे़वाॽरो॥

5 खे़ङ् हाॽरे़ माङ् सवेा मे़जोगबुा ससेदेे़िन् नङ् ग साङ् ग्राम् पदेाङ् ङोबा
से़क् खास् मा ससेदेे़िन् नल् ले़ कुिबइत् छाप् लक् लो॥ थआेङ् भे़ल् ले़
मोसाःल् ले़ िनङ् वाॽफु साःङ् गािहम् चोःक् मा इःत्तलु् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ अक् खलेॽिरक् सािम् दङ् िपरु, “खे़ने़ॽ
िनङ् वाॽफु साःङ् गािहिम् मन् के़ जोगलु् ले़ कोःक् मा सम् दाङ्
के़ िनःसबुा हे़क् के योधो मे़म् बोःङ् ङे चोगे़ॽओ॥”* 6 कर ये़सरुे़
खोःसबुा माङ् सवेाःङ् ग खे़ङ् हाॽरे़न् नःुल् ले़आङ् यम् बा चोःक् लो,
हे़क् केलॽिरक् िनङ् वाॽफुमाङ् नु मे़न् छाम् यािप् मलमु् मो खनुे़ॽ
पाःन् दङ् चोगबुा माङ् हिुप् पन् तिगस् मान् नःुल् ले़आङ् नःुबा चोःक्,
थआेङ् भे़ल् ले़ कन् कुसङ् माङ् हिुप् पङ् ग नःुब् नःुबा माङ् हे़क् हाॽओने़
चोगे़आङ् वाॽरो॥

7 थआेङ् भे़ल् ले़ तिगस् मा माङ् हिुप् पन् फोत् या मे़ःन् नबेा वये़ल् ले़ग
वॽेस् मा माङ् हिुप् पन् चाहाबा मे़जोगे़न् बारो॥

8 कर िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ मनाहाॽओ फोत् या खोःसआुङ्
पाःत्त,ु
“ओमे़त्ते़म् मे़ॽ, के़ दाःबार के़ बप् पा ये़म् मो, इङ् गाॽ इस्राइलस् मा मनाहाॽ

हे़क् क् याङ् यहदुास् मा मनाहाॽनु कुसङ् ससेमेाङ् हप्ु चोगङु्
लॽिरक् यहवे दाङ् बाल् ले़ पाःत्तॽुरो॥

9 कन् कुसङ् माङ् हिुप् पङ् ग िमस्रलाम् आहिुक् कल् ले़
ते़म् सङु् िसङ् ङाङ् लाम् लोसङु् लःत्तङु् िसङ् बा खिुनॽ थाःक् थे़बाहाॽनु
चोगङु् बा माङ् हिुप् पन् कुइिसःक् मे़बोःङ् ने़ल् लो॥ थआेङ् भे़ल् ले़
खे़ङ् हाॽग इङ् गाॽ चोगङु् बा माङ् हपु् पो नसाःन् साबा मे़म् बोःक् खे़न्
हे़क् क् याङ् कम् ब्राङ् मे़प् मा ले़रुङ् िसङ् लो लॽिरक् यहवे दाङ् बाल् ले़
* 8:5 ���� ����� ��.४०, २६.३०
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पाःत्तॽुरो॥
10 खे़न् ये़म् एगाङ् इस्राइिल मनाहाॽनु कन् ससेमेाङ् हिुप् पन् चोगङु्,
खिुनॽ िनङ् वाॽबो आिधम् हाॽ केःत्तङु् िपरुङ् िसङ् ङाङ् खिुनॽ
िसक् लङु् मो साप् तङु् िपरुङ् िसङ्, हे़क् क् याङ् इङ् गाॽ खिुनॽ
िनङ् वाॽफुमाङ् पोःङ् ङाआङ् खे़ङ् हाॽ आमना मे़बोःङ् लो लॽिरक्
यहवे दाङ् बाल् ले़ पाःत्तॽुरो॥
11 आित्तन् मनाःल् ले़आङ् कुलाजॽेबा मनाःन् हॽुमा चाहाबा
मे़जोःक् ने़न् लो हे़क् क् याङ् आित्तन् मनाःल् ले़आङ् कुम् भॽु कुन् साॽिस
दाङ् बान् कुिसङ् िनःत्ते़म् मे़ॽ लॽिरक् मे़प् मािस मे़बोःङ् ने़ल् लो,
थआेङ् भे़ल् ले़ यम् बा चकु् पा के़ रे़क् ले़ इङ् गाॽ कुिसङ् मे़िनःत्तारो॥
12 थआेङ् भे़ल् ले़ खे़ङ् हाॽरे़ मे़जोगबुा ताप् फे़ ःम् बा याःम् बिक् कन्
ले़िप् म िपरुङ् िसङ् हे़क् क् याङ् खिुनॽ लायोःन् आप् फाल् ले़आङ्
िनङ् वाॽ मे़इःत्तङु् िङन् लो॥”*

13 अक् खलेॽिरक् खनुे़ॽ कुसङ् माङ् हप्ु पाःत्तलु् ले़ तिगस् मान् यक्ु
मे़ःन् नबेा चोगबुा पोःङ् लो॥ हे़क् क् याङ् यक्ु मे़ःन् नबेा नु ओगप्
मे़म् बोःङ् मना आित्तन् पाःिन् नन् छाङ् हाराए माबःेक् लो॥

9
साङ् ग्राम् पदेाङ् नु इक् साओबा सवेा चोःक् मान्

1 आल् ल िनङ् वाॽफुमाङ् नु इस्राइिलहाॽरे़ खिुनॽ लमु् मो
िथिक् सगःेक् स् मा माङ् हपु् पो सवेा चोःक् मा िथम् हाॽ वये़, हे़क् क् याङ्
इक् साओ ससेबेा ते़न् नाङ् ने़स् से़रो॥

2 खे़न् िनङ् वाॽफु साःङ् गािहम् मो ने़ित् छ याक् फा ने़स् से़॥
खे़प् मो िथिक् सगःेक् स् मा याक् फाओ सिेम यङु् दे़न्, चप् ते़न् नु
िनङ् वाॽफुमाङ् ङो तोःम् मनाबा ससेे खरे़ःङ् हाॽ ने़स् से़॥ कन् ते़िन् नन्
ससेबेा ते़न् मे़मे़त्तरुो॥
* 8:12 ������� ��.३१-३४
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3 हे़क् क् याङ् खे़प् मो फोःन् दािधक् पत् छे़॥ खे़न् फोःन् दाःल् ले़
थःेक् तबुा िनिसगःेक् पा याक् फाःन् काक् नःुल् ले़ ससेबेा ते़न् मे़मे़त्तरुो॥

4 खे़प् मो साम् म् याङ् साङ् िसङ् हाःम् मादे़िन् धक् नु साम् म् याङ् िङल् ले़
सःुप् मनाबा माङ् हिुप् पल् ले़न् सन् दोःिक् कन् यङुे़॥ हे़क् क् याङ् खे़न्
सन् दोःक् िसगाङ् मन् ना* के़ याक् पा साम् म् याङ् खप् प् याःन्,
कुफे़ क् मःेत् के़ बप् पा हारुनरे़ कुदक् काःित्तन् नु िथबोःङ् साम् यो
इङ् जाःङ् के़ बप् पा माङ् हिुप् पल् ले़न् लङु् साप् हाॽ यागे़रो॥

5 खे़न् सन् दोःक् सम् दाङ् करुब मे़प् मनाबा िमिमिदङ् गे़न्
कुमाङ् लाइङ् बाहाॽरे़ खिुन् छॽ सािम् ब्रःप् पाल् ले़ लायोलाम् ले़िप् म
खोःमा ते़िन् नन् इःप् ते़त् छुआङ् ये़बे़ित् छरो॥ कर आल् लो कन् काक्
पाःन् हाॽग आिनगे़ नःुिरक् काङ् पाःप् मा मे़सकु् तमु् बे़न् लो॥

6 आल् ल काक् कन् पाःन् हाॽ यािरप् पोःक् खे़आङ्
िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽ िथक् याःन् धक् खे़न् लाःक् कात् पा ससेबेा
ते़न् नो माङ् सवेा चोःक् से़ मे़लाःसे़॥

7 कर िसगाङ् ले़प् माङ् बा काक् नःुल् ले़ ससेे ते़न् नोग
मािनङ् वाॽफुसाम् बे़न् लक् तङ् बरेे़ िथक् ले़ङ् मािक् खॽनु लाःसे़रो॥
खे़न् मािक् खॽइङ् ग खनुे़ॽ आबाङे कुलायोरे़ लािग नु मनाहाॽरे़
मे़िन् न मे़ल् ले़ए मे़जोगबुा लायोहाॽ ले़िप् म खोःमारे़ लािग खनुे़ॽ
तोःन् दरुो॥

8 ससेमेाङ् िङल् ले़ कन् काक् पाःन् लाम् बा लाःक् कात् पा ससेबेा
ते़िन् नन् ने़र थािरक् िसगाङ् स् मा काक् नःुल् ले़ ससेबेा ते़न् नो लाःप् मा
लािम् मन् मे़हरे़न् फाॽआङ् मनाहाॽ ओसःेन् धाक् तिुसरो॥
* 9:4 ��� ��–����������� ���� ������� ��
���� ����� ���������� ��� ����� ������ ����� ������
���� ��������� ���� ��� ���� ���� ������ ���� ����� ���
��� �� ����� ����� ���� �� ���� ����� ��� ����� ������
����� ������ ������� ����� ���� ��������� ���� ��� �������
����� ������ �� ���� �� ���� ��� �� ��� ������� ����� ����
��� ���� ������ ������� ���
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9 कङ् ग आइन् ताःिन् दक् पा ये़िम् मन् ओसःेन् दाङ् के़ जोःक् पा
िमक् सःेन् लो॥ खे़ल् ले़ग िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽरे़ िनङ् वाॽफुमाङ् ङो
मे़दोःन् दबुा चोभाॽइन् नु िसदङु् जभाहाॽरे़ सवेा के़ जोःक् पाहाॽरे़
खिुनॽ खािसङ् िङन् सतु् थो मे़न् जोगन्ु के़ लॽबा पाःिन् नन्
ओसःेन् आधाक् लो॥

10 खे़न् पाःन् हाॽग चामा थङु् मा नु पिरक् पिरक् पा
सतु् थो चोःिक् सङ् मारे़ लािग वाहिप् सङ् मा िथम् रक् लो॥
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ काक् पाःन् हाॽ कुसङ् मे़न् जोःक् के थािरक्
खे़ङ् हाॽग नािसङ् गे़न् थक् को इःप् मा नाःप् मा के़ बोःङ् बा िथम् हाॽ
वये़रो॥

िख्रस् ते़न् कुिलङ् धो के़ गे़प् पा िसदङु् जभा
11 के़ रे़क् त् ये़ चरुे़बा नःुबा पाःन् हाॽ के़ िबबा

िख्रस् ते़न् मािनङ् वाॽफुसाम् बा पोःक् खे़ल् ले़ खनुे़ॽग पयम् यम् बा
नु कुसाङ् के़ लःबा साङ् ग्राम् पदेाङ् ङोबा िनङ् वाॽफु साःङ् गािहम् मो
लाःसे़रो॥ खे़न् िनङ् वाॽफु साःङ् गािहिम् मन् मे़न् छाम् हिुक् कल् ले़
चोःक् मनाबा मे़ःन् लो, पाःप् माए पोःङ् िङल् ले़ खे़ङ् ग नावागे़न्
चइःित्तल् ले़न् नाङ् मे़ःन् लो॥

12 खनुे़ॽग मे़न् दाक् नु िपत् मािक् खॽइन् मे़ःन्, कर खनुे़ॽग
सदािदङ् ले़ लािग लायोलाम् चोःक् यमु् भो िपसे़ खे़न् काक् नःुल् ले़
ससेबेा ते़न् नो िथक् ले़ङ् मो सदािदङ् ले़ लािग आबाङे कुमािक् खॽइन्
तोःन् दरु लाःसे़रो॥

13 मे़न् दाक् नु कुम् बाबा िपत् मािक् खॽइल् ले़ साङ् मािसल् ले़
हे़क् क् याङ् करःङ् िपप् माःन् ओॽमाआङ् के़ लःम् बा खाप् पःुल् ले़
आसतु् थो मनाहाॽ चःुप् मािसल् ले़ खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ थिक् कन् सतु् थो
पोःङ् ने़ फाॽग्र

14 खे़न् नःुल् ले़ग िख्रस् तरे़ कुमािक् खॽइल् ले़ आक् ख् याक्
यिरक् सतु् थो आजोःक्! खनुे़ॽ मे़न् नपु् मनाबा ससेमेाङ् लाम्
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कुसाङ् के़ लःबा िसदङु् जभा पोःङ् से़ िनङ् वाॽफुमाङ् ङो आबाङे
तोःिन् छङ् लो॥ आजिुन िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् सवेा चोःक् मा
आसकु् तमु् ल फाॽआङ् कुमािक् खॽइल् ले़ िसःमे़न् नो के़ दॽेबा
याःम् बक् लाम् आिनॽ खािसङ् िङन् सतु् थो चोगॽुरो॥

15 बा खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ माङ् हे़क् चोगबुा
मे़न् नपु् मनाबा लिक् कन् उःत्तिुसबाहाॽरे़ मे़घोःसरु फाॽआङ्
िख्रस् ते़न् कुसङ् माङ् हपु् ले़न् पाःन् दङ् साबारो, थआेङ् भे़ल् ले़ खे़ङ् हाॽरे़
िथिक् सगःेक् समा माङ् हिुप् पल् ले़ कुदक् ले़ङ् वाओ मे़जोगबुा
लायोलाम् खे़ङ् हाॽ थे़ॽमािस फाॽआङ् खनुे़ॽ स् ये़बारो॥

16 थआेङ् भे़ल् ले़ इङ् गाॽ िसःआल् ले़ आयाङ् साकुन् धःेन् खनुे़ॽ
खोःसॽु फाॽआङ् चोगबुा साप् ला मनु् धःेङ् ग, खे़न् साप् ला मनु् धे
के़ साप् पा मनाःन् स् ये़ के़ लॽबा पमार्ङ् िग पोःङ् ङाङ् लक् से़क् खा
पोःङ् लो॥

17 थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽ कुिहङ् वे़त् वाॽर थािरक् खे़न्
आप् फाल् ले़आङ् से़क् खा मे़बोःङ् ने़ल् लो, कर मनाःन् िसःआङ् लक्
से़क् खा पोःङ् लो॥

18 बा खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ िथिक् सगःेक् समा माङ् हिुप् पन् नाङ् मािक् खॽ
वामे़न् दे़ःन् ने थािरक् से़क् खा मे़बोःङ् ने़ल् लो॥

19 थआेङ् भे़ल् ले़ मोसारे़ मनाहाॽ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ काक्
कुसाम् यो इङ् जाःङ् हाॽ िपरुिसआङ् खे़ल् ले़ िहसप् िसङ् बोराःक् नु
हे़ःक् के़ लॽबा से़मिुरिक् कन् च् वाःत्तो फुप् मनाबा िपत् सात् नु मे़न् दाक्
मािक् खॽओ िनःप् सआुङ् साम् योिथम् साप् ला नु काक् मना सम् दाङ्
साक् खरुो॥

20 हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽ मे़त्तिुस, “िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ के़ िबिरबा
माङ् हिुप् पन् से़क् खा के़ जोःक् पा मािक् खॽइन् हाबा कन् लो॥”*

21 हे़क् केलॽिरक् के मोसाःल् ले़ ससेे साःङ् गािहम् मो नु सवेा
* 9:20 ���� ����� ��.८



������ 9:22 xxviii िहब्रु 9:28

चोःक् माल् ले़ चाहाबा के़ जोःक् पा काक् सामाफुमा सम् दाङ्
मािक् खॽइन् साक् खरुो॥

22 से़क् खाःल् ले़ साम् योिथिम् मल् ले़ पाःत्तबुा कुइिसःक् यिरक्
कुिसक् पाःन् हाॽग मािक् खॽरे़ सतु् थो पोःङ् लो, हे़क् क् याङ् मािक् खॽ
वामे़न् दे़ःन् नगे लायोःन् ले़िप् म मे़बोःङ् ने़ल् लो॥

23 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खे़न् हे़क् तङ् बा िसदङु् जभाःल् ले़
साङ् ग्राम् पदेाङ् ङोबा पाःन् हाॽरे़ कुिबहाॽ ससेे सतु् थो चोःक् मा
पोःक् खे़, कर साङ् ग्राम् पदेाङ् ङोबा पाःन् हाॽए सतु् थो चोःक् मा
फाॽआङ् खे़न् नःुल् ले़ नःुबा िसदङु् जभाःन् चाहाबा चोगे़॥

24 थआेङ् भे़ल् ले़ िख्रस् ते़ङ् ग िनङ् वाॽफु साःङ् गािहिम् मल् ले़ कुिब
कुइिसःक् पा मे़न् छाम् हिुक् कल् ले़ चोःक् मना ससेबेा ते़न् नो
मे़लाःसे़न्, कर खनुे़ॽग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुदिगए आिनॽ लािग
साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो लाःसे़रो॥

25 मािनङ् वाॽफुसाम् बान् काक् नःुल् ले़ ससेबेा ते़न् नो तङ् बे थप् मे
थक् सा मािक् खॽनु लाःसे़बा कुइिसःक् िख्रस् ते़न् साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो
लाःसे़ल् ले़ खनुे़ॽ ए़त् ले़ङ् आबाङे िसदङु् जभा पोःङ् से़ मे़लाःसे़न् लो॥

26 मे़ःिन् नल् ले़ग इक् सािदङ् खाम् बःेक् मान् नावागे़न् चइःत्
पोःक् खे़आङ् धो खनुे़ॽ यिरक् ले़ङ् इनोगे़न् तकु् खे चामा के़ बोःङ् बा
वये़, कर खनुे़ॽग कन् कुनपु् मा ये़म् मो यिरक् ले़ खिुनॽ लायोःन्
ले़िप् म िपमािस फाॽआङ् िथक् ले़ङ् माल् ले़ खनुे़ॽ आबाङे िसदङु् जभा
पोःक् खे़रो॥

27 मे़न् छाम् यािप् म के़ रे़क् िथक् ले़ङ् ग िसःमा पोःङ् हे़क् क् याङ्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुघासे़न् नो ये़प् मा पोःङ् बा कुइिसःक्

28 िख्रस् ते़न् काक् मनाहाॽरे़ खिुनॽ लायोहाॽ कुःसे़ िथक् ले़ङ् मो
िसदङु् जभा पोःक् खे़, हे़क् क् याङ् याम् मो यःुल् ले़ आिनॽ लायोहाॽ
कुःसे़ग मे़ःन्, कर खनुे़ॽ कुयःुमान् िनङ् वाॽ इगःेक् काङ्
के़ हाङ् बाहाॽ से़न् लप् िपसे़ने़ यःुरो॥
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10
िख्रस् तरे़ िथक् ले़ङ् बा कुिसदङु् जभाःन् सदािदङ् ले़ लािग

1 मोसारे़ कुसाम् योिथिम् मङ् ग ताःिन् द के़ दाःबार के़ बप् पा
नःुबा पाःन् हाॽ ओसःेन् के़ धाक् पा सािम् ब्रःप् पा कुइिसःक् लक् लो,
से़क् खाबा पाःन् मे़ःन् लो॥ थआेङ् भे़ल् ले़ साम् योिथिम् मल् ले़ नाःक् तबुा
तङ् बे थप् मे ए़त् ले़ङ् तोःम् मनाबा िसदङु् जभाःल् ले़ खे़न् ससेे
माङ् गे़घबाहाॽ आप् फाल् ले़आङ् कुिलङ् धो मे़गे़त्तिुन् छन् लो॥

2 साम् योिथिम् मल् ले़ कुिलङ् धो के़ प् मा सकु् तिुसल् ले़ग िसदङु् जभा
चोःक् मा याःम् बिक् कन् चक् लॽरे़बारो॥ हे़क् केःल् ले़ सवेा
के़ जोःक् पाहाॽ िथक् ले़ङ् मो काक् पिरक् ले़ सतु् थो मे़बोःक् खे़मे़न्,
हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽरे़ लायो मे़जोगलु् ले़ खिुनॽ िनङ् वाॽ
मे़लोःरे़न् बामे़न्॥

3 कर खे़न् िसदङु् जभाहाॽरे़ लायोःन् तङ् बे थप् मे िनङ् वाॽसमु् मो
तारुरो,

4 थआेङ् भे़ल् ले़ कुम् बाबा िपत् नु मे़न् दाक् मािक् खॽइल् ले़ लायोहाॽ
वादॽेमा मे़सकु् तनु् लो॥

5 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ िख्रस् ते़न् इक् सािदङ् खाम् बःेक् मो ये़ःल् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् अक् खे मे़त्त,ु
“िसदङु् जभा नु चोभाॽहाॽ खे़ने़ॽ िनङ् वाॽ के़ न् जोगनु् लो, कर

नािसङ् गे़न् थिक् कन् तोःम् मा फाॽआङ् के़ िबराङ् लो॥
6 िमिधङ् मनाआङ् तोःम् मनाबा नु लायोरे़ लािग तोःम् मनाबा
िसदङु् जभाहाॽरे़ खे़ने़ॽ के़ िनङ् वाॽ मे़द् ये़ने़न् लो॥
7 हे़क् क् याङ् याम् मो इङ् गाॽ पाःत्तङु् , ‘ओमे़त्ते़ॽओ िनङ् वाॽफुमाङ् ङे,
साम् योसाप् लाओ इङ् गाॽ आयाःम् बओे साप् ते़आङ् पप् पा कुइिसःक्
इङ् गाॽ के़ िनङ् वाॽ हे़क् के चोःक् से़ कप् मो त् याङ् ङाङ् वाॽआरो॥’ ”
*

* 10:7 ���� ��������� �� ���� ��.६-८
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8 िख्रस् तरे़ तिग पाःत्त,ु “खे़ने़ॽ िसदङु् जभा नु तोःम् मनाबा
हे़क् क् याङ् िमिधङ् मनाआङ् तोःम् मनाबा नु लायोरे़ लािग तोःम् मनाबा
िसदङु् जभाहाॽ ताःक् मा िनङ् वाॽ के़ न् जोगनु् लो हे़क् क् याङ्
के़ िनङ् वाॽआङ् मे़द् ये़ने़न् लो॥” (हे़क् केसाङ् साम् योिथम् कुइिसःक्
खे़ङ् हाॽ मे़दोःन् दरुो)॥

9 हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ पाःत्त,ु “ओमे़त्ते़ॽओ, इङ् गाॽ के़ िनङ् वाॽ हे़क् के
चोःक् से़ कप् मो त् याङ् ङाङ् वाॽआरो॥” खनुे़ॽ कुसङ् माङ् हिुप् पन्
यिुक् सङ् चोःक् से़ तिगस् मा माङ् हिुप् पन् खारोःित्त चोगरुो॥

10 हे़क् केःल् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽलाम् बा ये़सु
िख्रस् तरे़ नािसङ् गे़न् कुधिक् कन् िथक् ले़ङ् मो सदािदङ् ले़ लािग
तोःन् दबुा िसदङु् जभालाम् आिनॽ ससेे आबोःक् खे़आङ् आवाॽरो॥

11 तिगबा माङ् हपु् पोग िनङ् वाॽफुसाम् बा के़ रे़क् ले़ िथक् याःन् धक्
साम् योबा याःम् बक् मे़जोगरु लत् छा पिरक् पा िसदङु् जभाःन् ए़त् ले़ङ्
मे़दोःन् दरुो, कर खे़ल् ले़ग आप् फाल् ले़आङ् लायोःन् तॽेमा
मे़सकु् तनु् लो॥

12 कर आिनॽ मािनङ् वाॽफुसाम् बा ये़सु िख्रस् तरे़ग
िनङ् वाॽफुमाङ् ङो िथक् ले़ङ् मो सदािदङ् ले़ लािग लायोःन् तॽेमा
फाॽआङ् आबाङे िसदङु् जभा पोःक् खे़आङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
कुजपु् साङ् ले़प् माङ् यङु् िसङ् लो॥

13 खे़न् ये़म् माङ्धो खनुे़ॽ कुिनङ् िमहाॽ कुयकु् को मे़न् दाःित् छङ् ङे
थािरक् हाङ् घिुसर यङु् लो॥

14 थआेङ् भे़ल् ले़ कन् लित् थक् िसदङु् जभाःल् ले़ लायोलाम् ससेे
के़ बोःङ् बार के़ बप् पाहाॽ सदािदङ् ले़ लािग कुिलङ् धो के़ गे़प् पा
चोगिुसआङ् वाॽरो॥

15 हे़क् क् याङ् ससेमेाङ् िङल् ले़आङ् कल् ले़ कुयाःम् बओे आिनॽ
अक् खे आमे़त् लो,
16 “यहवे दाङ् बाल् ले़ पाःत्त,ु ‘खे़न् एगाङ् खे़ङ् हाॽनु चोगङु् बा कुसङ्
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माङ् हिुप् पन् बा कन् लो–इङ् गाॽ आिधम् हाॽ खे़ङ् हाॽरे़
खिुनॽ िसक् लङु् मो यकु् खङु् िपरुङ् िसङ्, हे़क् क् याङ् खिुनॽ
िनङ् वाॽबो साप् तङु् िपरुङ् िसङ् लो॥’ ”

17 खनुे़ॽ याम् मोआङ् पाःत्त,ु
“इङ् गाॽ खे़ङ् हाॽरे़ मे़जोगबुा लायोहाॽ नु फे़ न् याःम् बक् हाॽ याम् मो

आप् फाल् ले़आङ् िनङ् वाॽ मे़इःत्तङु् िङन् लो॥” *
18 आल् ल लायोहाॽ ले़िप् म पोःक् खे़बाल् ले़ चोगलु् ले़ याम् मो लायोहाॽ
ले़िप् म पोःङ् मा फाॽआङ् िसदङु् जभा चाहाबा मे़जोःक् ने़न् लो॥

हाङ् हाङ् नु सािम् दङ्
19 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिमःम् ने़ॽनसुाॽ नु फुॽनसुाॽस,े आिनॽग

काक् नःुल् ले़ साङ् ग्राम् पदेाङ् बा ससेबेा ते़न् नो ये़सरुे़ कुमािक् खॽलाम्
हाङ् हाङ् ङाङ् लाःप् मा आघोःसम्ु॥

20 कन् कुसङ् नु िहङ् मन् के़ िबबा लािम् मन् आिनॽ लािग ससेे
फोःन् दाःन् हम् बा कुइिसःक् हरे़आङ् वाॽरो–खे़न् ससेे फोःन् दाःङ् ग
ये़सरुे़ नािसङ् गे़न् कुधक् लो॥

21 हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिहम् सम् दाङ् यक्ु के़ गप् पा
आिनॽ पयम् मािनङ् वाॽफुसाम् बा आगत्तमु् बाल् ले़ चोगलु् ले़,

22 आिनॽ तोःन् दोःम् बा ससेे िसक् लङु् मान् नु हे़क् क् याङ्
हाङ् हाङ् बा नसाःिन् नन् नु िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुबसेाङ् पिेगरो॥
थआेङ् भे़ल् ले़ आिनॽ ससेे चोःक् से़ िख्रस् तरे़ कुमािक् खॽइल् ले़
आिनॽ ताप् फे़ ःम् बा खािसङ् िङन् साक् खआुङ् वाॽ हे़क् क् याङ् आिनॽ
नािसङ् गे़न् थिक् कन् ससेबेा च् वाःित्तल् ले़ वाहप् तआुङ् वाॽरो॥

23 हे़क् क् याङ् आिनॽ आगत्तम्ु लॽिरक् ते़िन् दङ् आजोगमु् बा
िनङ् साङ् िङन् मे़ल् ले़त्ते कत्तमु् लो, थआेङ् भे़ल् ले़ माङ् हे़क्
के़ जोःक् पाङ् ग नसाःन् साबा चोःक् लो॥
* 10:17 ������� ��.३३-३४



������ 10:24 xxxii िहब्रु 10:30

24 आल् ल आिनॽ लमु् मो लङु् माॽ तिुक् सङ् मा नु नःुबा याःम् बक्
चोःक् माओ हाङ् हाङ् मे़ित् छङ् मा आक् खआेङ् आसकु् तम्ु खे़न्
पाःिन् नन् िनङ् वाॽ इःत्तमु् लो॥

25 कुभा नसािनबाहाॽरे़ सोिरक् चमु् मा ये़प् ले़क् मे़ङ् गत्तन्ु, कर
आिनॽग सोिरक् चमु् मा ले़रुम् मे़ःन् लो॥ कर दाङ् बाल् ले़ कुयःुमा
ये़िन् नन् िनःत्ताङ् तार पप् पा िखिनॽ के़ िनःसमु् बाल् ले़ चोगलु् ले़
आल् लसाङ् यिरक् हाङ् हाङ् मे़त्तािसॽरो॥

26 आिनॽ से़क् खाःन् नःुिरक् काङ् कुिसङ् आिनःत्तमु् साङ्
िनःिनःबाए लायो आजोगमु् ल आवाॽने़ फाॽग्र खे़न् लायोलाम् ले़िप् म
िपमा के़ सकु् पा िसदङु् जभा थआेङ् होःप् लो॥

27 कर खे़ल् ले़ कुले़क् वा खे़न् हे़क् तङ् बा लायो के़ जोःक् पाल् ले़
िकप् मा के़ घःुबा खिुम् दङ् िङन् से़क् खाए खोःसॽु, हे़क् क् याङ्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुदक् ले़ङ् वाओ के़ बोःक् पा खे़न् मनाःन्
हरुुरुना के़ िदःप् पा िमःल् ले़ मे़क् खॽुरो॥

28 मोसारे़ कुसाम् योिथिम् मन् के़ नाॽबा मनाःन् ने़ित् छ इग्र सिुम् सरे़
मे़िबरुबा पमार्ङ् िग वाॽने़ फाॽग्र लङु् माॽ तिुक् सङ् मा मे़ःन् ने़ िसःमा
पोःङ्॥

29 िनङ् वाॽफुसाःन् कुनामे़न् छाॽ के़ मे़प् पे़न् , आबाङे
ससेे के़ जोःक् पा माङ् हिुप् पल् ले़न् मािक् खॽइन् आसतु् थो
के़ जोःक् पे़न् हे़क् क् याङ् लङु् गम्ु के़ िबबा ससेमेाङ् िङन्
के़ अप् पे़न् खे़न् नःुल् ले़आङ् के़ साक् पा खिुम् दङ् खोःमा लाॽरुरो॥

30 थआेङ् भे़ल् ले़ ताप् फे़ ःम् बा याःम् बक् के़ जोःक् पे़न् खिुम् दङ् िपमा
आलक् पे़न् लो, इङ् गाॽए कुले़क् वा नःुक् तङु् िपरुङ् लॽिरक्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ पाःत्तबुान् आिनॽ कुिसङ् आिनःत्तमु् लो॥
अक् खआेङ् पाःत्तआुङ् वाॽरो, “यहवे दाङ् बाल् ले़ आबाङे
कुमनाहाॽ खासे़न् लोःन् दिुसॽरो॥” *

* 10:30 ���� ������ ��� ����� ��.३५
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31 आजिुन िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुहकु् को थामाग साॽिरक्
िकप् मा के़ घःुबा पाःन् लो!

32 आल् ल िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुओःित्तःन् के़ िनःसमु् माङ्
नसाःन् के़ जोगमु् बा तिगबा ये़न् हाॽ िनङ् वाॽ इःत्ते़म् मे़ॽओ॥ िखिनॽ
साॽिरक् इनोगे़न् तकु् खे के़ दमुमु् साङ् नसाःन् नो अयाक् मे़ल् लॽए
के़ वियबान् इःत्ते़म् मे़ॽओ॥

33 कुभा ये़म् मोग िखिनॽ मनाहाॽरे़ खिुनॽ तिग िहनाःम्
के़ म् मे़ित्तआङ् तकु् खे के़ म् जाःित्तॽ॥ हे़क् क् याङ् कुभा ये़म् मोग
हे़क् तङ् बा पाःन् नो के़ धाःबाहाॽनु सोिरक् के़ वियआङ् कुभाॽ
के़ िबरुिम् सम् लो॥

34 िखिनॽग पङु् लािहम् मो के़ धाःबाहाॽ लङु् माॽ के़ दकु् तिुम् सम्॥
मनाहाॽरे़ िखिनॽ याङ् साकुन् धहेाॽ के़ म् नािप् त के़ म् दॽेिरसाङ्
के़ सःित्तर नािसके़ धःत्तम्ु, थआेङ् भे़ल् ले़ िखिनॽग के़ गत्तमु् बा
पाःन् हाॽनःुल् ले़आङ् नःुबा नु सदािदङ् के़ वाॽबा याम् साम् गे़न्
याङ् साकुन् धःेन् के़ गत्तम्ु के़ लॽबा पाःिन् नन् कुिसङ् के़ िनःत्तमु् लो॥

35 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ िखिनॽ िनस् सबेा नसाःिन् नन् मे़ले़रे़िम् मम् ने़ॽओ॥
खे़ल् ले़ यम् बा हाङ् से़िम् मन् तारुरो॥

36 िखिनॽ नािसके़ धःत्तमु् ल पोःङ् लो, हे़क् क् याङ्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ कुइिसःक् के़ जोगिुम् मल् ले़ खनुे़ॽ
चोगबुा माङ् हे़िक् कन् के़ घोःसमु् लो॥

37 साम् योसाप् लाःल् ले़ पाःत्तॽु,
“आक् खो सप् माआङ् के़ दाःबार के़ बप् पे़न् ताःएरो, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ

मे़सःुने़न् लो॥
38 कर इङ् गाॽ आसाम् योिनबा मनाहाॽ नसाःन् लाम् बाए मे़िहङ् लो॥
खे़ङ् हाॽ इङ् गाॽलाम् मे़नःुङ् मे़बःेक् ने़ फाॽग्र खे़ङ् हाॽनु आिसक्
खे़ङ् लो॥”*
* 10:38 ����� �.३-४
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39 कर आिनॽग के़ नःुङ् बा के़ बःेक् पाआङ् के़ मे़क् पा मनािस
मे़ःन् लो, कर आिनॽग िख्रस् ते़न् नसाःन् के़ जोःक् पाआङ् मे़क् मालाम्
ताङ् से़ःप् के़ घोःबािसरो॥

11
नसाःन्

1 आल् ल नसाःन् फाॽइन् थे़मा फाॽले़ िनङ् साङ् आजोगमु् बान्
से़क् खाए पोःङ् हे़क् क् याङ् आिन् नःसिुम् मन् बान् से़क् खाए वाॽ
फाॽआङ् िनस् से चोःक् मारो॥

2 उनाहिुरबा मनाहाॽरे़ मे़जोगबुा खिुनॽ नसाःन् लाम् बाए
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ त् ये़रो॥

3 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुबाःन् जािक् कल् ले़ काक् नावागे़न्
चइःत् चोगबुा फाॽआङ् आिनॽ नसाःन् लाम् बा कुिसङ् आिनःत्तमु् लो,
हे़क् केलॽिरक् िनःमनाबा पाःन् हाॽग िनःमे़न् दे़प् मनाबा पाःन् हाॽलाम्
पोःक् खे़बारो॥

4 नसाःन् लाम् बाए हािबलरे़ कुम् भॽु कियने़न् नःुल् ले़आङ् नःुबा
िसदङु् जभा िनङ् वाॽफुमाङ् ङो तोःन् दरुो॥ हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ तोःन् दबुा
िसदङु् जभाःन् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ ताःक् तआुङ् खे़न् लाम् बाए
खनुे़ॽ साम् योिनबा मना मे़त्तरुो॥ हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ स् ये़साङ् आल् लो
थािरक् खनुे़ॽ कुनसाःिन् नल् ले़ नःुबा पाःन् आहॽुरो॥*

5 नसाःन् लाम् बाए हनोक् के़ न् मे़िन् छए कुिहङ् वे़त् साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो
थाःङ् तॽेरे़रो॥ खनुे़ॽ कुधिक् कन् खोःमे़दे़त्ते़न् लो, थआेङ् भे़ल् ले़
खनुे़ॽग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ थाःङ् तॽेरुरो॥ खनुे़ॽ थाःङ्
तॽेमानःुल् ले़ तिग िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् कुिनङ् वाॽ तासआुङ् वये़
फाॽआङ् साम् योसाप् लाःल् ले़ तोःिन् द िपरुॽरो॥*
* 11:4 ������ ���� �.३-१० * 11:5 ������ ���� �.२१-२४
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6 हे़क् क् याङ् नसाःन् मे़ःन् ने िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ
ताःमा सकु् मे़दे़त् ने़न् लो, थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽओ के़ दाःबाल् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् से़क् खाए वाॽ हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽ इगःेक् काङ्
खनुे़ॽ के़ गोःप् पाहाॽ हाङ् से़म् िपरुिसॽरो लॽिरक् नसाःन् चोःक् माए
पोःङ् लो॥

7 नसाःन् लाम् बाए नहुारे़ कुिहम् सयङ् हाॽ ताङ् से़ःप् से़
वालाधा चोगरुो॥ तिग आप् फाल् ले़आङ् मे़म् बोःङ् ङे के़ वाॽबा
पाःन् हाॽ आल् ल पोःङ् लो लॽिरक् सािम् दङ् के़ िबबा
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुइङ् जाःङ् िङन् खे़प् सआुङ् हे़क् के चोगरुो॥
खनुे़ॽ कुनसाःन् लाम् बाए खे़न् ये़म् मोबा इक् सािदङ् खाम् बःेक् मोबा
मनाहाॽ आिप् तक् को मे़ध् ये़ हे़क् क् याङ् नसाःन् लाम् के़ दाःबा
साम् योिनबा लक् के़ घोःबा पोःक् खे़रो॥*

8 नसाःन् लाम् बाए अब्राहामरे़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
कुइङ् जाःङ् िङन् खे़प् स॥ु हे़क् क् याङ् उःत्तआुङ् पगेे़ॽ मे़त्तबुा
लाजॽेओ परेो॥ खे़न् लाजॽेइङ् ग ताःिन् द खनुे़ॽ खोःमा के़ बोःङ् बा
कुलक् वये़रो॥ खनुे़ॽ आत्तान् पःेक् कार पत्ता फाॽआङ् थआेङ्
मे़िनःसनु् लो॥*

9 नसाःन् लाम् बाए खनुे़ॽ माङ् हे़क् को खोःसबुा लाजॽेओ िहम्
चोगआुङ् याःक् ते़साङ् खनुे़ॽग माःङ् घा लाजॽेओ ताप् के़ बे़ॽबाआङ्
के़ वाॽबा कुइिसःक् वये़रो॥ खनुे़ॽनु सोिरक् माङ् हे़क् ले़न् लक्
के़ घोःबा इसहाक नु याकुब कुइिसःक् खनुे़ॽआङ् साःङ् गािहम् मो
वये़गत्ते़रो॥*

10 थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽग मे़न् नपु् मनाबा पाङ् यक् के़ ने़बा
ये़क् यिक् थक् कोःत्तरु वये़रो॥ खे़न् ये़क् यिक् कल् ले़न् इत् छाप्
के़ साप् पाआङ् के़ जोःक् पाङ् ग िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नरेो॥
* 11:7 ������ ���� �.१३-३२ * 11:8 ������ ���� ��.१-५ * 11:9
������ ���� ��.२७
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11 अब्राहामरे़ कुमःेत् साराःन् सामे़ङ् गप् मनामा वये़ हे़क् क् याङ्
सागप् मा ले़त्तआुङ् वये़साङ् नसाःन् लाम् बाए सागप् मा सकु् तरुो,
थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽ माङ् हे़क् के़ जोःक् पा िनङ् वाॽफुमाङ् िङन्
नसाःन् साबा चोःक् फाॽआङ् इःत्तरुो॥

12 हे़क् केलॽिरक् कन् िसःमा के़ इःप् पा मनािधक् लाम् बा
आत्तात्तान् ने िनःप् मे़न् दे़प् मनाबा ताङ् साक् पोबा खःेिम् सक् नु
वाहङ् िङल् ले़ कुयाओबा ये़ःङ् घा कुइिसःक् कुमॽुइदाङ् सा
मे़बोःक् खे़रो॥

13 कन् काक् नसाःन् साबाहाॽरे़ग िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
खे़ङ् हाॽनु चोगबुा माङ् हे़क् मे़ङ् घोए मे़स् ये़, कर खे़ङ् हाॽरे़ग
माःङ् घालाम् खे़न् मे़िनःसआुङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
कुमाङ् हे़िक् कन् लाङ् मे़दाःक् तरुो॥ हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽग कन्
इक् सािदङ् खाम् बःेक् मो वॽे लाजॽेबा नु ताक् के़ गम् बा वियगे़रे़त् छ
लॽिरक् ते़िन् दङ् मे़जोगरुो॥

14 अक् खलेॽिरक् के़ बाःप् पा मनाहाॽरे़ग से़क् खासाङ् आबाङे
खिुनॽ लाजॽेइन् मे़गोःत्तरु मे़वाॽबा िनःन् धो पोःङ् लो॥

15 खे़ङ् हाॽरे़ मे़ले़रु मे़धबा लाजॽेइल् ले़ कुयाःम् बओे िनङ् वाॽ
मे़इःत्तआुङ् मे़वये़ल् ले़ग खे़प् मो खे़ङ् हाॽरे़ याम् मो नःुङ् मा पःेक् मा ये़म्
मे़घोःसबुामे़न्॥

16 कर खे़ङ् हाॽरे़ग खे़न् नःुल् ले़आङ् नःुबाग साङ् ग्राम् पदेाङ् बा
लाजॽेइन् खोःमा साॽिरक् िनङ् वाॽ मे़जोगरुो॥ खे़ल् ले़ चोगलु् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िखिनॽ िनङ् वाॽफुमाङ् आ पाःप् मा खे़ङ् हाॽनु
िसिरङ् मे़मये़न् नाङ् खिुनॽ लािग नःुबा ये़क् यिक् थक् यािरप् चोगु
िपरुिसआङ् वाॽरो॥

17-18 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ अब्राहािम् मल् ले़ कुिनङ् वाॽ
साॽरुल् ले़ खनुे़ॽ नसाःन् लाम् बाए इसहािक् कन् िसदङु् जभा
कुइिसःक् तोःन् दरुो॥ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ इसहाकलाम् बाए
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खे़ने़ॽ के़ मॽुइदाङ् साहाॽ मे़बोःङ् लो* लॽिरक् माङ् हे़क् िपरुआङ्
वये़साङ् अब्राहािम् मल् ले़ लित् थक् लक् कुस् साःन् िसदङु् जभा
चोःक् मा यािरप् पोःक् खे़रो॥

19 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ के़ िसःबाहाॽ याम् मो कुिहङ् वे़त् चोःक् मा
सकु् तिुसॽ के़ लॽबा पाःिन् नन् अब्राहामरे़ िनङ् वाॽ इःत्तरुो॥ हे़क् क् याङ्
से़क् खाःल् ले़ग, खनुे़ॽ कुिसवे़त् कुइिसःक् पोःक् खे़बा इसहािक् कन्
याम् मो कुिहङ् वे़त्ते खोःसरुो॥

20 नसाःन् लाम् बाए इसहाकरे़आङ् याकुब नु ए़साउःन् खिुन् छॽ
के़ दाःबा ये़िम् मल् ले़ कुयाःम् बओे मॽुइसाम् थाःसिुपरुिसरो॥*

21 नसाःन् लाम् बाए याकुबे़न् िसःमा ये़म् मो कुदक् काःित्तल् ले़
तिक् सङ् ङाङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् सवेा चोगरु यसुफुरे़ काक्
कुस् साःहाॽ मॽुइसाम् थाःसिुपरुिसरो॥*

22 नसाःन् लाम् बाए यसुफुरे़आङ् िसःमा इःत्ते़ल् ले़ इस्राइिलहाॽ
िमस्र लाजॽेलाम् मे़लःन् मे़बःेक् पा पाःिन् नन् चे़क् खआुङ् खे़न् ये़म् मो
कुये़िप् पन् नाङ् खिुनॽनएु मे़दॽेरुर लॽिरक् इङ् जाःङ् िपरुिसरो॥*

23 नसाःन् लाम् बाए मोसाःन् सावाःिन् छङ् िङल् ले़ कुम् मा
कुम् बािसरे़ ला सिुम् स थािरक् िचक् खे़त् छुआङ् कत्ते़त् छु,
थआेङ् भे़ल् ले़ खे़न् अङे़ःक् वाःन् साॽिरक् नःुबा िनःसे़त् छु, हे़क् क् याङ्
हाङ् िङल् ले़ कुइङ् जाःङ् िङन् नाङ् मे़िगरे़त् छुन् लो॥*

24 मोसाःन् थाङ् बे़न् के़ रे़ल् ले़ नसाःन् लाम् बाए फारो हाङ् िङल् ले़
कुस् साः मे़न् छुमाॽइल् ले़ कुस् साःआ पाःप् मा मे़दे़न् दे़न् लो॥*

25 खनुे़ॽ लायोबा सकु् खवेाओ सप् फािधक् वाॽमानःुल् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुयािप् महाॽनु तकु् खवेाओ वाॽमाए िनङ् वाॽ
चोगरुो॥
* 11:17-18 ������ ���� ��.१-१४, २१.१२ * 11:20 ������ ����
��.२७-२९, ३९-४० * 11:21 ������ ���� ��.३१, ४८.१-२० * 11:22
������ ���� ��.२४-२५, लािम् दःक् १३.१९ * 11:23 ���� ����� �.२२,
२.२ * 11:24 ���� ����� �.१०-१२
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26 िमस्र लाजॽेस् मा याङ् साकुन् धःेन् नःुल् ले़ग िख्रस् तरे़
कुलािग िनङ् घमु् मो थामाए नःुबा इःत्तरुो, थआेङ् भे़ल् ले़ खनुे़ॽ
कुिनङ् वाॽइन् ताःिन् द खोगे़दे़प् पा थमु् घोओ पत् छे़रो॥

27 नसाःन् लाम् बाए खनुे़ॽग िनःमे़न् धाःप् मनाबा िनङ् वाॽफुमाङ् िङन्
िनःसबुा कुइिसःक् के हाङ् िङल् ले़ कुिसिक् कन् नु मे़िगसे़न् नाङ् िमस्रलाम्
लःन् दे़पबेान् पबेाए पोःक् खे़आङ् मे़नःुक् खे़न्॥

28 नसाःन् लाम् बाए यहिुदहाॽरे़ खिुनॽ तमु् बा साःहाॽ
के़ मे़ङ् बाल् ले़* सःुमा मे़सकु् तिुन् छन् ल फाॽआङ् खनुे़ॽ मािक् खॽइन्
िफन् दरु यहिुद चोःक् यमु् भो तङ् नाम् िथिम् मन् हःेक् तरुो॥

29 नसाःन् लाम् बाए इस्राइिलहाॽ से़ङ् से़ङ् बा खाम् मो लाङ् मे़घगेे़र
हे़ःत्ताङ् बा वाहङ् िङन् मे़गाःक् तआुङ् नाधाःिम् ब मे़बरेो, कर
िमिस्रहाॽरे़आङ् बा हे़क् के चोःक् मा मे़गोःत्तलु् ले़ खे़ङ् हाॽ काक्
ख् याम् मे़हमुे़ मे़स् ये़रो॥*

30 नसाःन् लाम् बाए इस्राइिलहाॽरे़ निुस ये़न् थािरक् ये़िरहो
ये़क् यिक् कन् मे़गबआुङ् खे़ल् ले़ कुिघिरबा लङु् धािक् कन् लःुन् दे़रो॥*

31 नसाःन् लाम् बाए ये़िरहोओमा के़ ित् नमा राहाबरे़
इस्राइिल थोःिम् जबाहाॽ तरे़दोःसिुसबाल् ले़ चोगलु् ले़ खे़न्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुइङ् जाःङ् मे़ङ् घे़मनाबाहाॽनु मे़स् ये़ने़न् लो॥*

32 खे़न् यािरक् काङ्धो इङ् गाॽ थे पाःप् माब?े िगिदयोन, बाराक,
िसम् सन, ियप् ताह, दाउद, सामएु़ल हे़क् क् याङ् माङ् िनङ् वाॽपाःन्
के़ बाःप् पाहाॽरे़ खिुनॽ याःम् बओे पाःप् मा ये़म् मे़गत्तान् लो॥*
* 11:28 �������� ��–����� ����� ���� �� “�������� �����
���� ����� ����” ����� ��� ���� ��������� ���� ���
������ ����� ����� ��� ���� ����� ���� ���� �� �������
(लािम् दःक् १२.२१-३०)॥ * 11:29 ���� ����� ��.२१-३१ * 11:30
����� �.१२-२१ * 11:31 ����� �.१-२१, ६.२२-२५ * 11:32
������� ���� �.११-८.३२, ४.६-५.३१, १३.२-१६.३१, ११.१-१२.७, १ सामएु़ल
१६.१-१ हाङ् हाॽ २.११, १ सामएु़ल १.१-२५.११
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33 खे़ङ् हाॽरे़ग नसाःन् लाम् बाए हाङ् जमु् हाॽ मे़नाःन् द,ु साम् योिनबा
खासे़न् मे़लोःन् द,ु माङ् हे़क् चोःक् मनाबा पाःन् हाॽ मे़घोःस॥ु खे़ङ् हाॽरे़
थे़िरङ् बाहाॽरे़ खिुनॽ मरुाःन् मे़सबु,ु*

34 पयम् यम् बा िमराःक् हाॽ मे़से़रु, ताभलेाम् बा ताङ् मे़से़ःप् ते़,
खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ साॽइ होःप् ते़साङ् के़ धमु् बा मे़बोःक् खे़ हे़क् क् याङ्
थङ् ङो मकु् के़ गबुा मे़बोःक् खे़आङ् िनङ् िमहाॽ मे़नाःन् दिुसरो॥*

35 मे़न् छुमाहाॽरे़ के़ िसःबा के़ बःेक् पा आबाङे खिुनॽ मनाहाॽ
याम् मो कुिहङ् वे़त् मे़घोःसिुसरो॥*

वॽेहाॽरे़ िसःमे़न् एगाङ् मे़न् नपु् मनाबा िहङ् मिन् नन् खोःमा फाॽआङ्
चोःक् यमु् भो पोःङ् मा मे़न् दे़न् दे़न् नाङ् िनङ् घिुम् मन् मे़दाःक् तरुो॥

36 कुभाग िहनाःम् मे़मे़त्तिुसआङ् ते़ःम् भक्ु मे़याक् तिुस, कुभाग
इमे़घःेक् खिुसआङ् पङु् लािहम् मो मे़साक् तिुसरो॥*

37 कुभा लङु् िङल् ले़ मे़ले़प् तु मे़से़रुिस, कुभा चे़िन् दिरःल् ले़ मे़जे़रु
मे़से़रुिस, कुभाग ताभःेल् ले़ मे़जे़प् तु मे़से़रुिसरो॥ कुभाग िनङ् घम्ु नु
तकु् खे मे़ज् ये़आङ् चाहाबो मे़वये़ल् ले़ मे़ल् लक्ु नु मे़न् दाक् से़होबा चाङ्
मे़जाक् ख॥ु*

38 खे़ङ् हाॽग लङु् भकु् कु नु खाम् भकु् कुहाॽओ याङ् धोःिक् क
ये़ःङ् घादे़न् नो नु कोःक् मा फाङ् जङ् हे़ङ् घाःित्त मे़इरे़र मे़वये़रो॥
खे़न् हे़क् तङ् बा मनाहाॽरे़ लािग कन् इक् सािदङ् खाम् बःेक् मान्
समु् बोधाबा होःप् ते़रो॥

39 खे़ङ् हाॽ के़ रे़क् ले़ खिुनॽ नसाःन् लाम् बाए िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
कुिनङ् वाॽ मे़दाससुाङ् खे़ङ् हाॽनु चोगे़बा माङ् हे़िक् कन् मे़ङ् घोए मे़स् ये़
मे़बरेो॥
* 11:33 ������ �.१-२७ * 11:34 ������ �.१-३० * 11:35
� ���� ��� ��.१७-२४, २ हाङ् हाॽ ४.२५-३७ * 11:36 � ���� ���
��.२६-२७, २ साप् मनु् धम्ु १८.२५-२६, यिमर्या २०.२, ३७.१५, ३८.६ * 11:37 �
���� ���� ���� ��.२१
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40 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ आल् लसाङ् साॽिरक् नःुबा िनङ् सःेक्
आिनॽ के़ रे़क् ले़ लािग कत्तबुाल् ले़ चोगलु् ले़ खे़ङ् हाॽग आिनॽनरुक्
कुिलङ् धो मे़गे़त् लो॥

12
ये़सरुे़ कुिबःन् इःप् मा नाःप् मा पोःङ्

1 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ नसािनबा िहङ् मन् ले़ कुयाःम् बओे कम् म् याक्
यिरक् तोःिन् दहाॽरे़ खिुनॽ लमु् मो आवाॽबाल् ले़ चोगलु् ले़ यािप् म
के़ हम् बा पाःन् हाॽ नु के़ रे़क् पिरक् ले़न् यािप् म के़ घःबा लायोहाॽ
लाप् फुसमु् लो, हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ ने़स् सु आिबरे़बा
लोःक् लोःक् के चाःत्तो नािस थःत्तमु् ल लोःिक् तरो॥

2 आिनॽ नसाःिन् नन् के़ हःेक् पा नु कुिलङ् धो के़ गे़प् पा
ये़सःुन् ओमे़त्तमु् लो॥ ताःिन् द के़ दाःबा ओमु लॽमाल् ले़ लािग
िसलाम् साक् मा िसङ्सम् दाङ् बा इनोगे़न् तकु् खःेन् नु नाधामान् खनुे़ॽ
थआेङ् मे़न् इःत्ते थरुआङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुहाङ् यकु् नाःल् ले़
कुजपु् साङ् ले़प् माङ् यङु् िसङ् लो॥

3 लायोबा मनाहाॽरे़ खनुे़ॽ कुदक् ले़ङ् ङो मे़दारुबा अक् तङ् बा
पाःन् हाॽ के़ धम् बा ये़सःुन् िनङ् वाॽ इःत्ते़म् मे़ॽओ, हे़क् केःल् ले़ िखिनॽ
िनङ् वाॽबो नायो के़ म् बोःिक् खन् लो, हे़क् क् याङ् िखिनॽ सक् माआङ्
मे़बॽुने़न् लो॥

िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् पानिुदङ् पाः कुइिसःक् चोःक्
4 िखिनॽ लायोःल् ले़ कुदक् ले़ङ् वाओबा थङ् ङो के़ वियसाङ्

िसःमािलङ् धोओ थािरक् मे़ङ् गे़त्ते के़ वियॽरो॥
5 िखिनॽ आबगुे़न् आस् साःसे लॽिरक् के़ म् मे़ित्तबा खाहिुन् नन्

िनङ् वाॽ के़ भःेत् छुिम् ब?
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“आबगुे़न् आस् साःए, यहवे दाङ् बाल् ले़ कुहे़िन् थिम् मन् याङ् याङ्
मे़इःत्ते़न् ने़ॽओ, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ के़ भे़ःिक् कल् ले़
के़ िनङ् साङ् मे़बगुे़न् ने़ॽओ,

6 थआेङ् भे़ल् ले़ आित्तन् यहवे दाङ् बाल् ले़ लङु् माॽ तकु् तॽु, खे़न्
हे़िन् थम् याक् तॽु, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ ते़िन् दङ् चोगबुा आित्तन्
कुस् साःन् छाङ् खिुम् दङ् िपरुॽरो॥”*
7 इनोगे़न् तकु् खःेन् हे़िन् थम् कुइिसःक् थरे़म् मे़ॽ, थआेङ् भे़ल् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िखिनॽ आबगुे़न् कुस् साः कुइिसःक्
के़ इःित्तॽरो॥ आित्तन् पाःल् ले़ आबगुे़न् कुस् साःन् हे़िन् थम्
मे़याक् तनु् ब?े
8 िखिनॽ आित्तन् हाॽरे़ पाःलाम् काक् साःहाॽरे़ खोःमा के़ बोःङ् बा
हे़िन् थिम् मन् के़ ङ् घोःसिुम् मन् ने़ फाॽग्र िखिनॽग से़क् खाबा साः मे़ःन्,
कर खोॽसािनङ् लो॥
9 आल् ल इक् साबा आिनॽ पाःहाॽरे़ हे़िन् थम् आम्याक् ते़ल् ले़ग आिनॽ
िमङ् सो इङ् धाःङ् आिबरुिम् सम् लो॥ खे़न् नःुल् ले़आङ् यिरक् आिनॽ
याम् सािम् मल् ले़न् पाःल् ले़ हे़िन् थम् आयािक् कल् ले़ आिनॽ से़क् खाबा
िहङ् मन् खोःमा फाॽआङ् खे़न् हे़िन् थिम् मल् ले़ कुयकु् को ताःमा
पोःङ् लो॥
10 थआेङ् भे़ल् ले़ इक् साबा आिनॽ पाःहाॽरे़ कुभा तङ् बे थािरक्
खिुनॽ मे़ले़स् सु मे़िनःसबुा यािरक् हे़िन् थम् आम् याक् लो॥ कर
िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् कुइिसःक् ससेबेा आबोःङ् ल फाॽआङ् आिनॽ
इन् धाःक् ले़ लािग खनुे़ॽ हे़िन् थम् आयाक् लो॥
11 आित्तन् हे़िन् थिम् मन् नाङ् खोःमा ये़म् मो खे़न् िसराॽ के़ धाङ् बा
मे़जोःक् ने़न् लो कर कङ् ग साक् लो, हे़क् केसाङ् याङ् िस खे़न्
हे़िन् थम् लाम् सगे़धािसङ् बाहाॽ साम् योिनबा िहङ् मन् नो मे़िहङ् ङाङ्
सनारुङ् मे़घोःसॽुरो॥
* 12:6 �������� ������ �.११-१२
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12 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ सोरो के़ लॽबा हकु् हाॽ फोःक् खे़म् मे़ॽ हे़क् क् याङ्
थे़गक् कक् के़ यङ् बा थङु् बोहाॽ के़ धमु् बा चोगे़म् मे़ॽ॥

13 लाङ् सक् पाहाॽ मे़वःेत्ताङ् मे़न् जोःन् ने मे़ङ् गे़ङ् ङे लाङ् घःेक् मा
मे़सकु् ल फाॽआङ् िखिनॽ लािम् मन् तोःन् दे़म् मे़ॽओ॥

िनङ् वाॽफुमाङ् लाम् सािम् दङ्
14 काक् मनाहाॽनु सनारुङ् ङो वाॽमा नु ससेे पोःङ् मा

काक् पिरक् ले़ तिम् सन् चोगे़म् मे़ॽओ॥ ससेे मे़म् बोःङ् ङेग आित्तन्
मनाःल् ले़आङ् यहवे दाङ् बान् मे़िनःसनु् लो॥

15 हे़क् क् याङ् िखिनॽ लमु् मो आित्तन् नाङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
कुलङु् गम्ु मे़ङ् घोःमनाबा मे़बोःङ् ने़न् ल, िसक् पोःक् माल् ले़
खमेा थक् मा मे़भोःक् खनु् ल, हे़क् क् याङ् खे़न् िनङ् कुइिसःक् पा
िसक् कुःमाल् ले़ वॽे मनाहाॽआङ् मे़िजःन् दिुन् छल् ल फाॽआङ्
िसङ् िसङ् लॽरे़म् मे़ॽओ॥

16 हे़क् क् याङ् आित्तन् नाङ् चागे़लाम् बा इग्र ए़साउ हे़क् तङ् बा
िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् मे़ङ् गोःप् मना मे़म् बोःङ् ने़न् लरो॥ खे़ल् ले़ग चामा
थङु् मारे़लािग तमु् बा कुयिुक् कन् ले़क् तरुो॥

17 हे़क् क् याङ् याङ् िस कुम् बालाम् बा मॽुइसाम् खोःमा फाॽआङ्
आक् खे़न् कोःत्तसुाङ् खे़न् नाॽरे़बा पाःिन् नन् िखिनॽ के़ िनःसमु् लो॥
खे़ल् ले़ कुिमक् वा थाःसरु मॽुइसाम् खोःमा िनङ् वाॽ चोगसुाङ्
ताप् फे़ ःम् बा कुयाःम् बक् लाम् बा नःुङ् मा ये़िम् मन् ले़क् ते़बआेङ् वये़रो॥

18-19 िखिनॽग िसनाइ कोःक् मा हे़क् तङ् बा सःुमा सकु् के़ दे़प् पा
दे़न् नो मे़न् दाए के़ वियॽ, हे़क् क् याङ् िम के़ िदःप् पा, खागे़दाम् बा,
माक् के़ लॽबा हे़क् क् याङ् िकप् मा के़ घःुबा सोिरत् केजङ् के़ हबुा
दे़न् नो, थतु्तिुरःप् पा मकु् ते़बा इक् ला नु िकप् मा के़ घबुा इक् लाःल् ले़
कुबसेाङ् मे़न् दाए के़ वियॽरो॥ खे़न् के़ घे़म् बाहाॽरे़ याम् मो अक् तङ् बा
िकप् मा के़ घःुबा इक् लाओ खिुनॽनु मे़बाःत् ने़न् ल फाॽआङ् पिेल
मे़भाक् तरुो॥
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20 थआेङ् भे़ल् ले़ “कन् कोःक् मान् के़ सबुा आित्तन् थक् साःन् छाङ्
लङु् िङल् ले़ ले़प् ते़म् से़रे़म् मे़ॽ”* के़ लॽबा इङ् जाःङ् िङन् खे़ङ् हाॽरे़
थःप् मा मे़न् छुक् तनु् लो॥

21 कन् िनयाराःङ् ग साॽिरक् िकप् मा के़ घःुबा चोगे़, हे़क् क् याङ्
मोसारे़आङ् इङ् गाॽग आिगःमाल् ले़ यङ् ङारो* लॽिरक् पाःत्तरुो॥

22 कर िखिनॽग िसयोन कोःक् माओ, आजिुन
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुये़क् यक् साङ् ग्राम् पदेाङ् बा यरुसले़म् मो
के़ द् ये़ॽइआङ् के़ वियरो॥ िखिनॽग हे़िन् छङ् हे़िन् छङ् ङाङ्धो
माङ् लाइङ् बाहाॽरे़ खिुनॽ ओमु लॽमारे़ कुिधम् बा खिुनॽ चमु् लङु् ङो
के़ द् ये़ॽइआङ् के़ वियॽरो॥

23 िखिनॽग साङ् ग्राम् पदेाङ् ङो खिुनॽ िमङ् हाॽ साप् ते़आङ्
के़ वाॽबा तमु् बा लक् के़ घोःबाहाॽरे़ खिुनॽ चमु् लङु् ङो के़ द् ये़ॽइआङ्
के़ वियॽरो॥ िखिनॽग काक् मनाहाॽरे़ खिुनॽ खासे़न् दाङ् बा
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् लो, हे़क् क् याङ् कुिलङ् धो के़ गे़प् पा मे़जोगे़बा
साम् योिनबाहाॽरे़ खिुनॽ याम् साम् लमु् मो के़ द् ये़ॽइआङ् के़ वियॽरो॥

24 िखिनॽग िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नु मनाहाॽ लमु् मो कुसङ्
माङ् हपु् ले़न् पाःन् दङ् साबा ये़सरुो के़ द् ये़ॽइआङ् के़ वियॽ॥ हे़क् क् याङ्
िखिनॽग हािबलरे़ कुमािक् खॽनःुल् ले़आङ् साॽिरक् नःुबा पाःन्
के़ बाःप् पा साङ् मनाबा ये़सरुे़ कुमािक् खॽओ के़ द् ये़ॽइआङ्
के़ वियरो॥*

25 िखिनॽनु के़ बाःप् पा िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् मे़न् नाॽमा फाॽआङ्
िसङ् िसङ् लॽरे़म् मे़ॽओ॥ थआेङ् भे़ल् ले़ इक् साबा इङ् गे़साबा
मोसाःल् ले़ कुसािम् दङ् िङन् खे़म् मा मे़न् दे़म् मनाबा इस्राइिलहाॽ
* 12:20 ���� ����� ��.१३ * 12:21 ���� ������ ��� ����� �.१९
* 12:24 ��� ����� ���� ��������� ���� ��� ��������������
����� ������� ����� �� ������� ���� ���� ���� ���� ����
����� �� ���� ��� ���� ���� ����� ��, आिनॽ लायोःन् ले़िप् म िपमारे़ लािग
ये़सरुे़ कुमािक् खॽइन् वादःेन् द॥ु कर कियनरे़ से़रुबा कुन् साॽ हािबलरे़ कुमािक् खॽइल् ले़
खिुम् दङ् नाःक् तरु अःक् ते़ (तोिलङ् सोमु ४)
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ताङ् मे़न् छे़ःप् ते़िन् नल् ले़ साङ् ग्राम् पदेाङ् लाम् बा िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
सािम् दङ् आिबःल् ले़ आिनॽ आनाॽरुम् ने़ फाॽग्र आिनॽआङ्
आन् दाङ् ने़न् लो॥

26 िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् िसनाइ कोःक् मालाम् पारे़ल् ले़
कुइक् लाःल् ले़ इक् सािदङ् खाम् बःेक् मान् यक् ख,ु कर आल् लो
खनुे़ॽ माङ् हे़क् चोगआुङ् वाॽ, “याम् मो िथक् ले़ङ् कन् इक् सािदङ्
खाम् बःेक् मान् लक् मे़ःन्, कर साङ् ग्राम् पदेाङ् िङन् नाङ् यक् खङु् लो॥”*

27 कन् “याम् मो िथक् ले़ङ्” पाःप् मनाबा सतु् लाःल् ले़ग
काक् नावागे़न् चइःित्तन् यङ् ङाङ् चित् छङ् पःेक् लो के़ लॽबान्
ओसःेन् आधाक् लो, कर यङ् मा सकु् मे़न् दे़प् मनाबा पाःन् हाॽरक्
ने़याःक् लो॥

28 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिनॽ यङ् मा सकु् मे़न् दे़प् मनाबा हाङ् जिुम् मन्
आघोःसमु् ल आवाॽबाल् ले़ चोगलु् ले़ नोगे़न् साबा पोःिक् खरो,
हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् कुिनङ् वाॽ ताःमा फाॽआङ् िमङ् सो
इङ् धाःङ् िपइ िकरुम् ल सवेा चोगमु् लो॥

29 थआेङ् भे़ल् ले़ आिनॽ “िनङ् वाॽफुमाङ् िङङ् ग काक् िमिदक् मा
के़ सकु् पा पाःन् हाॽ खाप् पु थ् यःङ् के़ जोःक् पा िमरो॥”*

13
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ के़ दाःबा िहङ् मन्

1 आल् ल नसािनबा फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽ के़ बोःिक् खबाल् ले़
चोगलु् ले़ चक् मे़ल् लॽए लङु् माॽ तकु् कािसम् मे़ॽओ॥

2 िहम् मो के़ दाःबाहाॽ तरे मे़न् दोःिसङ् ङे मे़बाङ् घे़िम् सम् मे़न् ने़ॽओ॥
कुभारे़ हे़क् के मे़जोगलु् ले़ िनङ् वाॽ मे़ङ् घोए माङ् लाइङ् बाहाॽ तरे
मे़दोःसिुसआङ् वाॽरो॥
* 12:26 ���� �� �.६ * 12:29 ���� ����� ��.२६,
साम् योिथम् इङ् जाःङ् ४.२४
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3 िखिनॽआङ् पङु् लािहम् मो साक् पा के़ ध् ये़ॽइआङ् के़ वियबा
कुइिसःक् के पङु् लािहम् मो के़ याक् पाहाॽ िनङ् वाॽ इःत्ते़िम् सम् मे़ॽओ,
हे़क् क् याङ् िखिनॽ आबाङे नािसङ् गे़न् थक् को इनोगे़न् तकु् खे
के़ ज् ये़ॽइआङ् के़ वियबा हे़क् के इःत्ते़म् मे़ॽआङ् ताप् फे़ ःिल् लक्
मे़मे़त्तिुसबाहाॽ लङु् माॽ तकु् ते़िम् सम् मे़ॽओ॥

4 ते़न् धाम् गे़न् मःेिक् खिम् मन् के़ रे़क् मनाहाॽरे़ िमङ् सो इङ् धाःङ्
मे़िबरुबा पोःङ् मा पोःङ् लो॥ हे़क् क् याङ् मःेत् ये़म् बाॽ लमु् मो
नसाःन् साबा पोःङ् मा पोःङ् लो॥ थआेङ् भे़ल् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
चाराम् मा याःम् बक् के़ जोःक् पा नु के़ रे़क् पिरक् ले़न् ताप् फे़ ःम् बा
याःम् बक् के़ जोःक् पाहाॽ खासे़न् चोगिुसॽरो॥

5 याङ् साकुन् धे थक् माओ स् याङ् पे़न् दाङ् मे़बत् छे़ िम् मन् ने़ॽओ, कर
के़ गत्तमु् बा पाःन् हाॽओए िखिनॽ िनङ् वाॽ तासे़म् मे़ॽओ, थआेङ् भे़ल् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ पाःत्तआुङ् वाॽ,
“इङ् गाॽ आप् फाल् ले़आङ् मे़ले़ित् नङ् िङन्, आप् फाल् ले़आङ्

मे़नाॽिनङ् िङन् लो॥”*
6 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिनॽ हाङ् हाङ् ङाङ् अक् खे पाःप् मा आसकु् तमु् लो,
“इङ् गाॽ यािप् म कुभाॽ के़ िबबे़ङ् ग दाङ् बाल् लो, इङ् गाॽ

मे़िगआन् लो॥ इङ् गाॽ हाःत् ले़ थे मे़प् मा सकु् काब?े”*
7 िनङ् वाॽफु पाःन् जाक् के़ हॽुबा िखिनॽ लाम् लोःबाहाॽ

िनङ् वाॽ इःत्ते़िम् सम् मे़ॽओ॥ खिुनॽ िहङ् मन् नोबा नःुबा पाःन् हाॽ
िनङ् वाॽ इःत्ते़म् मे़ॽआङ् नसाःन् मे़जोगबुा कुइिसःक् के िखिनॽआङ्
चोगे़म् मे़ॽओ॥

8 ये़सु िख्रस् ते़ङ् ग िमःप् मा, आइन् हे़क् क् याङ् आभे़ल् ले़साङ्
कुइिसःक् वाॽरो॥

9 पिरक् पिरक् पा कुसङ् िनसाम् हाॽओ लाम् मे़बोःत्ते़िम् मन् ने़ॽओ॥
सािक् थम् कुइिसःक् पा चामा थङु् माल् ले़ग मे़ःन्, कर िनङ् वाॽफु
* 13:5 ���� ������ ��� ����� ��.६,८ * 13:6 ���� ��������� ��
���� ��.१, ११८.६,
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लङु् गमु् लाम् बाने़ िखिनॽ याम् सािम् मन् के़ धमु् बा पोःङ् मा नःुबा
पोःङ् लो॥ हे़क् तङ् बा चामा थङु् मा िथम् के़ इःप् पा के़ नाःप् पाहाॽरे़
थआेङ् इन् धाःक् मे़ङ् घोःसनु् लो॥

10 हे़क् क् याङ् आिनॽ ले़ित्तङ् तोःम् मादे़िन् धक् आगत्तम्ु॥ खे़प् मो
तोःम् मनाबा चोभाॽहाॽ ससेे साःङ् गािहम् मो माङ् सवेा के़ जोःक् पा
िनङ् वाॽफुसाम् बाहाॽरे़ थआेङ् चामा यक्ु होःप् ते़रो॥

11 मािनङ् वाॽफुसाम् बाल् ले़ काक् नःुल् ले़ ससेबेा दे़न् नो थक् सा
मािक् खॽइन् याङ् िसङ् ङाङ् लायोरे़न् िसदङु् जभा तोःन् छे़ लाःत् लो,
कर थक् साःङ् ग मना वाॽमा पाङ् जिुम् मल् ले़ लाःक् कात् िम
मे़िधक् खरुो॥

12 बा कल् ले़ चोगलु् ले़ ये़सःुन् नाङ् आबाङे कुमािक् खॽइल् ले़
मनाहाॽ सतु् थो चोःक् से़ ये़क् यक् लाःक् कात् स् ये़रो॥

13 हे़क् केलॽिरक् आिनॽआङ् खनुे़ॽओ पोःिक् खआङ् लाःक् कात्
िपिग, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ ताःक् तबुा िहनाःिम् मन् ताःक् तमु् लो॥

14 थआेङ् भे़ल् ले़ कन् इक् सािदङ् खाम् बःेक् मो सदािदङ् के़ ने़बा
ये़क् यक् आङ् गत्तिुम् मन् लो, कर आिनॽग के़ दाःबार के़ बप् पा
ये़क् यिक् कन् िनङ् वाॽ इगःेक् काङ् आहाङ् घमु् ल आवाॽरो॥

15 आल् ल ये़सरुे़ कुभाॽलाम् बा आिनॽ िसदङु् जभा चोःक् मनाबा
कुइिसःक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् चक् मे़ल् लॽए कुनारा फोःसमु् लो॥
खे़ङ् ग खनुे़ॽ दाङ् बा लॽिरक् ते़िन् दङ् चोःक् मनाबा मरुाओलाम्
के़ लःम् बा चोभाॽरो॥

16 आल् ल नःुबा याःम् बक् चोःक् मा नु कम् ब्राङ् मे़ित् छङ् मा
कुभाॽ िपिसङ् मा िनङ् वाॽ मे़भःेत् छे़ िम् मन् ने़ॽओ, थआेङ् भे़ल् ले़
अक् तङ् बा िसदङु् जभाःल् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ
तासरुो॥

17 िखिनॽ लाम् लोःबाहाॽरे़ के़ म् मे़ित्तबा पाःिन् नन् खे़प् से़म् मे़ॽ,
हे़क् क् याङ् खिुनॽ यकु् को वये़म् मे़ॽओ॥ खे़ङ् हाॽरे़ िखिनॽ
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कम् ब्राङ् के़ म् मे़ित्तआङ् िनङ् वाॽफुमाङ् ङो लक् पे़न् साबा
मे़बोःङ् लो॥ हे़क् केलॽिरक् खे़ङ् हाॽरे़ खे़न् याःम् बिक् कन् मे़सःत् ल
िनङ् वाॽ मे़न् दकु् के मे़जोगरुरो॥ खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ िनङ् वाॽ
के़ दकु् सम्ु के़ िबरुिम् सम् ने़ फाॽग्र िखिनॽ लािग थआेङ् इन् धाःक्
मे़बोःङ् ने़ल् लो॥

18 आिनगे़ लािग तवुा चोगे़म् मे़ॽओ॥ आिनगे़ग ससेे खािसङ्
कत्तमु् बा हे़क् क् याङ् के़ रे़क् पिरक् ले़न् िमङ् सो इङ् धाःङ् ङो िहङ् मा
िनङ् वाॽ चोगमु् बे़रो फाॽआङ् िनस् से वियगे़रो॥

19 आल् लो इङ् गाॽ िखिनॽओ याम् मो हाराए ताःमा सकु् कािनरो
फाॽआङ् आलािग तवुा चोगे़म् मे़ॽ लॽिरक् पिेल फािक् नङ् लो॥

कुनपु् मा तवुा नु से़म् मॽुइ सवेा
20 आल् ल पयम् यम् बा मे़ल् लकु् कम् बा आिनॽ दाङ् बा ये़सःुल् ले़

मे़न् नपु् मनाबा माङ् हिुप् पल् ले़ कुमािक् खॽइन् वागे़दःेम् बाआङ्
िसःमे़न् लाम् याम् मो कुिहङ् वे़त् के़ जोःक् पा सनारुङ् दाङ् बा
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़

21खनुे़ॽ कुिनङ् वाॽ कुइिसःक् चोःक् मा चाहाबा के़ जोिगबा काक्
पाःन् हाॽरे़ के़ गािप् तररो॥ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ के़ दाःबा
काक् पाःन् हाॽ ये़सु िख्रस् तलाम् बा िखिनॽओ चोगिुनरो॥ हे़क् क् याङ्
सदािदङ् सदािदङ् िख्रस् तरे़ कुिमिमिदङ् पोःङ् िनरो॥ आमे़न्॥

22 फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े इङ् गाॽ साप् तङु् बा कन् ताङ् सा
सक् इङ् घङ् ङो के़ बप् पा खाहनु् हाॽ िनङ् वाॽबो ताःक् ते़म् मे़ॽ
फाॽआङ् पिेल फािक् नङ् लो॥

23 आिनॽ नसुाॽ ितमोिथःन् पङु् लािहम् मोलाम् ले़रे़आङ् वाॽबान्
िखिनॽ िनङ् वाॽ खोःसे़म् मे़ॽ के़ लॽबा इङ् गाॽ आिनङ् वाॽ वाॽरो॥
खनुे़ॽ कप् मो इङ् गाॽओ हाराए ताःने़ फाॽग्र िखिनॽ तमु् से़ आिन् छगे़
सोिरक् फे़ िन् छगे़ॽरो॥
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24 खे़प् मोबा ससेहेपु् लक् कोबा के़ रे़क् लाम् लोःबाहाॽ नु
नसािनबाहाॽ आसवेारो मे़त्ते़िम् सम् मे़ॽओ कप् मो इतािल लाजॽेबा
नसािनबाहाॽरे़आङ् सवेा के़ म् हािक् तआङ् वाॽरो॥

25 िनङ् वाॽफु लङु् गिुम् मन् िखिनॽ के़ रे़क् नु वाॽररो॥
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