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पावलरे़ िफिलिप् पहाॽ हाक् तिुसबा
सक् इङ् घङ्

िनःसम्ु
सःेक् यिुक् मबा पावलरे़ कन् सक् इङ् घङ् िङन् िफिलिप् प

ये़क् यक् कोबा ससेहेपु् लक् को के़ वाॽबा नसािनबाहाॽ
हाक् तिुसबारो॥ िफिलिप् पःन् मे़सदेोिनया मे़प् मनाबा रोिम खाम् घसु् मा
िथक् ये़क् यक् वये़॥ आइन् ताःिन् दक् खे़न् यरुोप पयम् लाजॽेओ
ने़रो॥ िथक् ये़म् मो पावलरे़ िफिलिप् पओ पआेङ् सनुाइङ् इङ् भोःस,ु
हे़क् क् याङ् खे़प् मो ससेहेपु् लक् हःेक् तु (सःेक् यिुक् मबा १६.११-४०)॥
कन् सक् इङ् घङ् िङन् साप् ते़ल् ले़ पावले़न् पङु् लािहम् मो साक् ते़आङ्
यागे़॥ खे़न् ये़म् मो िफिलिप् प ससेहेपु् लक् को इङ् ले़क् पा िनसािम् मन्
इङ् भोःसे़र वये़बाल् ले़ चोगलु् ले़ खनुे़ॽ कुसक् मा पॽुरे़आङ् वये़॥ कर
कन् सक् इङ् घङ् ङो पावलरे़ चोगबुा नसाःिन् नल् ले़ िफिलिप् पओबा
नसािनबाहाॽओ सःप् मान् नु हाङ् हाङ् लॽमान् तारु िपरुिसरो॥

कन् सक् इङ् घङ् िङन् साप् माए के़ बोःङ् बा पाःन् थे वये़भे़ल् ले़
िफिलिप् पबा नसािनबाहाॽ नोगे़न् िपमािस वये़, थआेङ् भे़ल् ले़
खे़ङ् हाॽरे़ पावले़न् चाहाबो थ् ये़ःल् ले़ कुभाॽ मे़िबरुआङ् वये़रो॥
खनुे़ॽ नु िफिलिप् पबा नसािनबाहाॽओ इनोगे़न् तकु् खे त् ये़ःल् ले़
खे़ङ् हाॽ आःिन् छङ् मा िपमािस नु हाङ् हाङ् मे़प् मािस फाॽआङ् ङाङ्
कन् सक् इङ् घङ् िङन् साप् तबुारो॥ इङ् गाॽरक् चोगङु् चाङ्
लॽिरक् आङ् िदङ् लॽमाआङ् वाॽमानःुल् ले़ ये़सरुे़ कुनःम् नःम् बा
ये़प् ले़िक् कन् नु नोस्रङ् िङन् इःप् मा नाःप् मा पोःङ् फाॽआङ् पिेल
फाक् तिुसरो॥ िख्रस् ते़न् नु िथक् हप्ु के़ बोःङ् बा खिुनॽ िहङ् मिन् नन्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुहाङ् वा मॽुइ नु पधार्ःम्लो फाॽआङ्
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मे़त्तिुसॽ॥ कन् िहङ् मिन् नन् यहिुद साम् योिथम् नु सािक् थम् हाॽ
मे़इःत्तु मे़नाःत्तआुङ् मे़घोःसबुा मे़ःन्, कर ये़सु िख्रस् ते़न् नसाःन्
मे़जोगआुङ् मे़घोःसबुारो लॽिरक् पोधक् तिुसॽ॥ ये़सु िख्रस् तओ
नसाःन् के़ जोःक् पाआङ् खनुे़ॽनु िथक् हप्ु के़ बोःङ् बाहाॽरे़
िनङ् वाॽफुमाङ् लाम् मे़घोःसबुा सःप् मान् नु सनारुङ् िङल् ले़
कुयाःम् बओे साप् तआुङ् हाक् तिुसरो॥

कन् सक् इङ् घङ् िङल् ले़ नसािनबा िहङ् मन् नो नु नसाःन् नो
खोगे़दे़प् पा सःप् मान्, िनङ् वाॽइरे़ खोःप् मान्, िथक् हिुप् पन् हे़क् क् याङ्
नसाःन् नो इगःेक् काङ् पप् मा के़ बोःङ् बा पाःिन् नल् ले़ कुयाःम् बओे
पाःत्तॽु॥ िफिलिप् पबा ससेहेपु् लक् को के़ वाॽबा नसािनबाहाॽ
पावलरे़ आक् खे़न् साॽिरक् लङु् माॽ तकु् तिुस के़ लॽबा पाःिन् नन्
कन् सक् इङ् घङ् लाम् बा से़क् खा थाःप् लो॥
थािमङ् 

िनःसम्ु नु तवुाःन् १.१-११
पावलरे़ आबाङे कुदकु् खे कुलाक् खे १.१२-२६
िख्रस् ते़न् नु के़ वाॽबा िहङ् मन् १.२७-२.१८
ितमोिथःन् नु इपाफ्रोदाइतसरे़ खिुन् छॽ लािग िनङ् सःेक् २.१९-३०
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ तामाए पोःङ् ३.१-४.९
पावलरे़ िफिलिप् पबा कुन् जमु् हाॽ नोगे़न् िपरुिसॽ ४.१०-२०
कुनपु् मा सवेा ४.२१-२३

पावलरे़ सवेा हाक् तिुसॽ
1 िफिलिप् प* ये़क् यक् को के़ वाॽबा िख्रस् त ये़सःुन् नसाःन्

के़ जोःक् पा िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ के़ रे़क् ससेे कुमनाहाॽ हे़क् क् याङ्
* 1:1 ������ ��–��� ����������� �������� ��� �� ����� ���
������� ������� ������ ���� ������ ����� ������� ��� ���
��������� ����, हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽओ यिरक् नसािनबा मे़बोःक् खे़आङ् मे़वये़॥
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ससेहेपु् लक् कोबा लाम् लोःबाहाॽ* नु माङ् सवेारोबास*े िख्रस् त ये़सरुे़
कुसवेारोबा इङ् गाॽ पावल नु ितमोिथरे़ कन् सक् इङ् घङ् िङन्
हाक् कािसगे़रो॥

2 आिनॽ पानिुदङ् पाः िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् हे़क् क् याङ् दाङ् बा ये़सु
िख्रस् तरे़ लङु् गम्ु नु सनारुङ् िङन् िखिनॽ के़ िबिरर॥

पावलरे़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नोगे़न् िपरुॽ
3 िनङ् वाॽ इःित् नङ् बा ये़म् थप् मे इङ् गाॽ सवेा चोगङु् बा

िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नोगे़न् िपरुङ् लो,
4 इङ् गाॽ िखिनॽ लािग तवुा चोःक् काल् ले़ आप् फाल् ले़साङ् सःत्तार

तवुा चोःक् का,
5 थआेङ् भे़ल् ले़ िखिनॽ सनुाइङ् के़ घे़प् समु् बा िथिक् सगःेक् पा

ये़न् नाङ् धो आल् ल थािरक् ये़सरुे़ कुयाःम् बओे सनुाइङ् से़ःमाओ
इङ् गाॽनु सोसोिरक् याःम् बक् के़ जोःक् पा के़ बोःिक् खआङ्
के़ वियॽरो॥

6 िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िखिनॽओ नःुबा याःम् बक् हःेक् तआुङ्
वाॽ, हे़क् क् याङ् खनुे़ॽए िख्रस् त ये़सरुे़ याम् मो कुनःुङ् मा यःुमा ये़न्
थािरक् ले़ खे़न् याःम् बिक् कन् चोगु सरुुॽ के़ लॽबा पाःन् नो िनङ् वाॽ
िनःन् धोओ वाॽआरो॥

7 िखिनॽ याःम् बओे हे़क् केलॽिरक् िनङ् वाॽ इःत्तङु् बान्
लाॽरुॽ, थआेङ् भे़ल् ले़ िखिनॽ साॽिरक् लङु् माॽ तिुक् नङ् ङाङ्
वाॽ हे़क् क् याङ् पङु् लािहम् मो याक् कासाङ्, सनुाइङ् िङल् ले़न्
से़क् खाःन् ताङ् से़ःप् तङु् साङ् इग्र सनुाइङ् िङन् इङ् भोःसङु् साङ्,
िखिनॽ इङ् गाॽनु सोिरक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुलङु् गिुम् मल् ले़न्
लक् के़ घोःबा के़ बोःिक् खॽरो॥
* 1:1 �������� ��� ���� ���� ��������–����� ����� ���� ��
“����� ���” ����� ��� ����� ������ �������� ��� ����
������� ��� ������ �������� �� ���� ������� �������
* 1:1 ���� ����������–����� ����� ���� �� “����� ” ����� ���
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8 िख्रस् त ये़सरुे़ हे़क् केए लङु् माॽ तिुक् नङ् बाल् ले़ चोगलु् ले़ िखिनॽ
तमु् मा साॽिरक् िनङ् वाॽ चोगङु् के़ लॽबान् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़
िनःसॽुरो॥

9 इङ् गाॽ अक् खलेॽिरक् तवुा चोगङु् लो–िखिनॽ आल् लसाङ्
यिरक् लङु् माॽ के़ दकु् कािसआङ् ने़िहिनङ् वाॽ नु खािसङ्
िनःप् माल् ले़ के़ बोिरर के़ बिेगर,

10 हे़क् केलॽिरक् साॽिरक् नःुबा पाःन् हाॽ सःेक् मा हे़क् क् याङ्
िख्रस् तरे़ कुनःुङ् मा यःुमा ये़न् थािरक् ससेे नु फोत् या मे़ःन् ने वाॽमा
के़ सकु् तमु् ल,

11 हे़क् क् याङ् िखिनॽ ये़सु िख्रस् तरे़ कुभाॽलाम् यिरक् साम् योिनबा
याःम् बक् के़ जोगमु् ल फाॽआङ् तवुा चोगङु् लो, हे़क् केःल् ले़
िनङ् वाॽफुमाङ् ङो िमिमिदङ् नु नारा फोःमान् पोःङ् लो॥

पावलरे़ कुदकु् खःेल् ले़ माङ् सवेा याःम् बिक् कन् पोःॽ
12 आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े आल् ल इङ् गाॽ तमुङु् बा

काक् पाःन् हाॽरे़ग सनुाइङ् से़ःमा कुभाॽ पोःक् खे़आङ् वाॽ के़ लॽबा
पाःिन् नन् कुिसङ् िनःत्ते़म् मे़ॽ फाॽआङ् िनङ् वाॽ चोगङु् लो॥

13 थआेङ् भे़ल् ले़ हाङ् िहम् ताङ् गे़से़ःप् पा काक् थक् सबुाहाॽ
नु कप् मो के़ वाॽबा काक् मनाहाॽरे़आङ् इङ् गाॽ िख्रस् ते़न् सवेा
चोगङु् बाल् ले़ इघःेङ् ङो थ् याङ् बा पाःिन् नन् कुिसङ् मे़िनःत्तआुङ्
मे़वाॽरो॥

14 इङ् गाॽ पङु् लािहम् मो थ् याङ् ङाङ् वाॽआबाल् ले़ चोगलु् ले़ यिरक्
तङ् बा नसािनबाहाॽरे़ग साॽिरक् आःिन् छङ् मा मे़घोःसआुङ् मे़ङ् िगए
हाङ् हाङ् ङाङ् ये़सरुे़ कुयाःम् बओे* वॽे मनाहाॽ मे़मे़त्तिुसॽरो॥
* 1:14 �������� ������� ���–����� ����� ���� �� “����� ����”
���� “���� ����� ����� ����” ����� ���



������ �� 1:15 v िफिलिप् प 1:21

15 कुभारे़ग नामे़हे़त्ताआङ् खमेा थक् मा िनङ् वाॽलाम् िख्रस् तरे़
कुयाःम् बओे इङ् मे़भोःसॽु, कर कुभारे़ग नोिनङ् वाॽनु हे़क् के
मे़जोगॽुरो॥

16 खे़न् नोिनङ् वाॽनु इङ् गे़भोःबाहाॽरे़ग लङु् माॽ मे़दकु् ताङ् बाल् ले़
हे़क् के मे़जोगॽुरो, थआेङ् भे़ल् ले़ खे़ङ् हाॽरे़ सनुाइङ् िङल् ले़न् से़क् खाःन्
ताङ् से़ःप् से़ इङ् गाॽ सःेक् यक्ु पोःक् खाङ् बा फाॽआङ् मे़िनःसआुङ्
मे़वाॽरो॥

17 हे़क् क् याङ् खे़न् नाहे़म् मा िनङ् वाॽलाम् इङ् गे़भोःबाहाॽरे़ग
नोिनङ् वाॽलाम् मे़ःन्, कर खक् ख्वा िनङ् वाॽइल् ले़ सनुाइङ्
इङ् मे़भोःसआुङ् पङु् लािहम् मो याक् काल् ले़ आल् लसाङ् तकु् खे
योॽिसङ् िन फाॽआङ् िनङ् वाॽ मे़जोगॽुरो॥

18 च् यासाङ्, आल् ल आित्तन् पिरक् ले़साङ्, नोिनङ् वाॽइल् ले़ इग्र
फे़ न् िनङ् वाॽइल् ले़, िख्रस् तरे़ कुयाःम् बओे इङ् भोःल् ले़ग नःुबाएरो॥
खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ इङ् गाॽ सःत्तारो॥ हे़क् क् याङ् इङ् गाॽ चक् मे़ल् लॽए
सःत्ता,

19 थआेङ् भे़ल् ले़ इङ् गाॽ आलािग के़ जोगमु् बा पिेलगे़न् तवुालाम्
नु ये़सु िख्रस् तरे़ कुससेमेाङ् िङल् ले़ िपआबा कुभाॽलाम् बा इङ् गाॽ
चोःक् यमु् भो खोःसङु् फाॽआङ् कुिसङ् िनःत्तङु् लो॥

िख्रस् तरे़ कुलािग िहङ् मा
20 इङ् गाॽग आयाःम् बिक् कल् ले़ चोगलु् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़

कुदिग िसिरङ् मःमो आप् फाल् ले़आङ् मे़धाआिन् न कर इङ् गाॽ
हाङ् हाङ् के़ लॽबा पोःङ् ङाङ् िसःआसाङ् िहङ् ङासाङ् इङ् गाॽ
आिहङ् मन् लाम् बा आल् लो हे़क् के सदािदङ् िख्रस् तरे़ कुिमङ् सो
इङ् धाःङ् पोःङ् ल फाॽआङ् पयम् िनङ् वाॽ नु िनङ् साङ् चोगङु् लो॥

21 थआेङ् भे़ल् ले़ इङ् गाॽ िहङ् ङाने़ फाॽग्र ये़सु िख्रस् तरे़ लािग
पोःङ्, हे़क् क् याङ् िसःआ पःेक् कासाङ् इङ् गाॽ आलािग इन् धाःङ् ङे
पोःङ् लो॥
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22कर इङ् गाॽ िहङ् ङाने़ फाॽग्र िख्रस् तरे़ कुसवेा चोःक् मा याःम् बक्
खोःसङु् लो॥ हे़क् केःल् ले़ थे़माःन् सगेङु् बाब?े मे़िनआन् लो!

23 इङ् गाॽग थो ना यो पोःक् खाङ् ङाङ् वाॽआरो॥ से़क् खाःल् ले़
इङ् गाॽग कन् िहङ् मिन् नन् ले़रुङ् ङाङ् िख्रस् ते़न् नएु वाॽमा िनङ् वाॽ
चोगङु् लो, थआेङ् भे़ल् ले़ इङ् गाॽ आलािगग खे़न् साॽिरक् नःुबा
पोःङ् लो॥

24 कर इङ् गाॽ िहङ् माआङ् वाॽमाग िखिनॽ लािग साॽिरक्
के़ ये़क् पा पोःङ् लो॥

25 इङ् गाॽ कन् पाःन् नो िनस् सएे वाॽआरो, हे़क् केलॽिरक्
इङ् गाॽ िखिनॽनु वाॽआल् ले़ िखिनॽ नसाःिन् नन् के़ धमु् बा पोःङ् ङाङ्
खे़न् लाम् बा के़ सःित्तॽ के़ लॽबान् िनःसङु् लो॥

26 हे़क् क् याङ् इङ् गाॽ िखिनॽओ याम् मो नःुङ् ङा ताआल् ले़ इङ् गाॽ
चोगङु् बाल् ले़ िख्रस् त ये़सओु िखिनॽ साॽिरक् के़ सःित्तॽरो॥

27 काक् नःुल् ले़ के़ ये़क् पा पाःङ् ग िख्रस् तरे़ कुसनुाइङ् िङन् लाॽरुबा
िहङ् मन् नो िखिनॽ वये़म् मे़ॽओ॥ हे़क् केःल् ले़ इङ् गाॽ िखिनॽओ
ताआआङ् िनःिनङ् साङ् इग्र िखिनॽ याःम् बओेरक् खे़प् सङु् साङ्
िखिनॽ सनुाइङ् िङल् ले़न् नसाःन् नो के़ दङ् ङािसआङ् याम् बिुधक् काङ्
याःम् बक् के़ जोगमु् बा पाःिन् नन् िनःसङु् लो॥

28 िखिनॽ के़ अप् पाहाॽरे़ आित्तन् पाःन् नोआङ् यङ् मा
के़ मे़न् छे़ िरन् लरो॥ कङ् ग खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ मे़क् मा नु
िनङ् वाॽफुमाङ् लाम् िखिनॽ से़न् लप् खोःमा िमक् सःेन् लो॥

29 थआेङ् भे़ल् ले़ िखिनॽग िख्रस् ते़न् नसाःन् चोःक् मारक्
मे़ःन्, कर खनुे़ॽ कुलािग इनोगे़न् तकु् खे चामाआङ् सयुे़िम् मन्
िनङ् वाॽफुमाङ् लाम् के़ घोःसमु् माङ् के़ वियॽरो॥

30 हे़क् क् याङ् पयेे़म् मो के़ िनःसमु् बा इनोगे़न् आदकु् खःेन् आल् लो
थािरक् काङ् थरुङ् ल वाॽआबान् के़ घे़प् समु् ल के़ वियॽ॥ हाबा कन्
इनोगे़न् तकु् खःेन् िखिनॽआङ् के़ दमुमु् ल के़ वियॽरो॥
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2
िख्रस् तरे़ कुनःम् नम् लॽमान् 

1 िख्रस् ते़न् नु िथक् हप्ु के़ बोःिक् खबालाम् हाङ् हाङ् के़ लॽिरॽ,
खनुे़ॽ कुिमःिम् जलाम् सक् मा के़ त्, ससेमेाङ् िङन् नु तङ् जमु् मो
के़ वियॽ, िखिनॽ िसक् लङु् मोलाम् लङु् माॽ के़ दकु् कािसबाल् ले़
चोगलु् ले़

2 िनङ् वाॽ के़ दङ् बा पोःक् खे़म् मे़ॽआङ् लत् छा िमःिम् जओ,
लत् छा िनङ् वाॽओ नु लत् छा िनङ् वाॽसोःक् को वये़म् मे़ॽर साॽिरक्
आिनङ् वाॽ तासे़म् मे़ॽओ॥

3 खक् ख्वा िनङ् वाॽ नु आङ् िदङ् लॽमालाम् थआेङ्
मे़जोगे़िम् मन् ने़ॽ, कर चङु् िजगे़न् नःिम् सङ् मालाम् वॽेहाॽ
आप् फेःक् नःुल् ले़आङ् के़ ये़क् पा इःत्ते़िम् सम् मे़ॽओ॥

4 िखिनॽ आबाङे नॽुमा तामान् लक् मे़ःन्, कर वॽेहाॽरे़ खिुनॽ
नॽुमा ताःमान् नाङ् िनङ् वाॽ इःत्ते़म् मे़ॽओ॥

5 िख्रस् त ये़सरुे़ िनङ् वाॽ इःत्तबुा हे़क् के िखिनॽआङ् िनङ् वाॽ
इःत्ते़म् मे़ॽओ॥
6 िख्रस् ते़न् से़क् खाए िनङ् वाॽफुमाङ् वये़,
हे़क् केसाङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नु कुदङ् बा पोःङ् माआङ् वाॽमा

िनङ् वाॽ मे़जोगनु् लो॥
7 खे़ल् ले़ कुले़क् वा खनुे़ॽ थआेङ् मे़ःन् नबेा चोःिक् सङ् ङाङ्
मे़न् छाम् यािप् म कुइिसःक् पा सवेारोबा पोःक् खे़रो॥
8 हे़क् क् याङ् मे़न् छाम् यािप् म कुइिसःक् वये़ल् ले़ खनुे़ॽ चङु् िजगे़न्

नःम् नःम् पोःक् खे़,
हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुइङ् जागे़म् बा पोःक् खे़आङ्

कुभाङ् के़ भःेम् बा कुइिसःक् िसलाम् साक् मा िसङ्सम् दाङ्
स् ये़रो॥
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9 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ खनुे़ॽ काक् नःुल् ले़ थोःसगुे़न्
यङु् दे़न् नो यकु् खआुङ्

वॽे िमङ् हाॽनःुल् ले़आङ् यम् बा िमङ् सो इङ् धाःङ् बा िमङ् िपरुरो॥
10 हे़क् केलॽिरक् साङ् ग्राम् पदेाङ् ङोबा नु खाम् बःेक् मोबा हे़क् क् याङ्

इक् सािदङ् खाम् बःेक् िसगाङ् के़ वाॽबाहाॽ*
के़ रे़क् ले़ ये़सरुे़ कुिमङ् िङन् िमङ् सो इङ् धाःङ् िपमारे़ लािग थङु् बो

मे़लःेत्तॽुरो॥
11 ये़सु िख्रस् ते़न् ने दाङ् बा लॽिरक् के़ रे़क् ले़ मे़बाःत्तॽुरो॥
हे़क् केलॽिरक् पानिुदङ् पाः िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िमङ् सो इङ् धाःङ्

खोःसॽुरो॥
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ कुइिसःक् वाॽमा

12 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिमःम् आन् जमु् स,े इङ् गाॽ िखिनॽनु
वयाङ् िङल् ले़ सदािदङ् इङ् जाःङ् गे़म् बा के़ वियबा हे़क् के इङ् गाॽ
िखिनॽनु होःप् पासाङ् इङ् जाःङ् गे़म् बा पोःङ् मा आल् लसाङ्
के़ ये़क् पा चोःक् लो॥ िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नु िकःसे़म् मे़ॽर के़ घोःसमु् बा
से़न् लिप् पन् कुिलङ् धो के़ त्ते़म् मे़ॽओ॥

13 थआेङ् भे़ल् ले़ िखिनॽ इङ् जाःङ् गे़म् बा के़ बोःिक् खर हे़क् क् याङ्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ के़ दाःबा याःम् बक् के़ जोःक् पा
के़ बोःिक् खर फाॽआङ् खनुे़ॽए िखिनॽओ याःम् बक् चोगरु वाॽरो॥

14 काक् पाःन् हाॽ लङु् मे़न् हाःत्ते नु पाःन् धङ् मे़न् जोःक् के चोगे़म् मे़ॽ॥
15 हे़क् क् याङ् िखिनॽग ससेे नु फोत् या मे़ःन् नबेा

िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुस् साः के़ बोःिक् खॽ, हे़क् क् याङ् कन्
इक् साबा ताक् के़ भे़ॽबा नु लायोबा मनाहाॽनु के़ वियल् ले़
* 2:10 ��� ������ ���� ����� ������
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खामाक् लमु् मो के़ ओःप् पा ओःित्तहाॽ कुइिसःक् खे़ङ् हाॽ लमु् मो
के़ ओःित्तॽरो॥

16 हे़क् क् याङ् िहङ् मन् के़ िबबा पाःन् जािक् कन् िलङ् िबत्ताङ् नसाःन्
चोगे़म् मे़ॽ, हे़क् केलॽिरक् िख्रस् तरे़ कुनःुङ् मा यःुमा ये़न् नो िखिनॽ
लािग इङ् गाॽ चोगङु् बा याम् बिुधक् पा याःम् बक् हाॽ चामे़सोःक् ते़न् बा
पाःिन् नन् िनःमा सकु् तङु् लो॥

17 दाङ् बाओबा िखिनॽ नसाःिन् नन् नु ससेे माङ् सवेाःङ् ग
के़ दोःन् दमु् बा िसदङु् जभा कुइिसःक् चोःक् लो॥ हे़क् क् याङ् इङ् गाॽ
आिहङ् मिन् नन् खे़न् िसदङु् जभाओ योॽमा पोःङ् साङ् इङ् गाॽ ओमु
लॽआ, हे़क् क् याङ् िखिनॽनएु सःत्तारो॥

18 हे़क् केलॽिरक् के िखिनॽआङ् ओमु लॽरे़म् मे़ॽर इङ् गाॽनु
सःत्ते़म् मे़ॽओ॥

पावलरे़ ितमोिथरे़ कुिनःसम्ु चोगॽु
19 दाङ् बा ये़सरुे़ कुिनङ् वाॽ कुइिसःक् पोःङ् ने़ फाॽग्र िखिनॽओ

हाराए ितमोिथःन् पाङ् मा िनङ् वाॽ चोगङु् लो॥ हे़क् केलॽिरक् इङ् गाॽ
िखिनॽ याःम् बओे इङ् घङ् िङन् खे़प् सङु् िङल् ले़ हाङ् हाङ् लॽआरो॥

20 से़क् खाए िखिनॽ के़ नःुिर के़ दाःिसर फाॽआङ् िनङ् वाॽ
के़ इःप् पा मना खनुे़ॽनःुल् ले़ वॽे इङ् गाॽनु हाःत्ताङ् होःप् लो,

21 थआेङ् भे़ल् ले़ के़ रे़क् ले़ ये़सु िख्रस् तरे़ कुबाःिन् नङ् ग मे़ःन्, कर
आबाङे पाःन् लक् मे़गोःत्तॽुरो॥

22 कर खनुे़ॽ आक् खे़न् लाॽरुबा मना चोःक् के़ लॽबान् िखिनॽ
के़ िनःसमु् मरेो॥ कुस् साःल् ले़ कुम् बाःन् नु याःम् बक् चोगबुा कुइिसःक्
खनुे़ॽ इङ् गाॽनु सनुाइङ् इङ् भोःमा याःम् बक् चोगआुङ् वाॽरो॥

23 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ इङ् गाॽनु थधेे पोःङ् िङ, खे़न् इङ् गाॽ िनङ् वाॽ
खोःसङु् नामे़ःन् न,े ितमोिथःन् िखिनॽओ पाङ् मा िनङ् वाॽ चोगङु् लो॥
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24 हे़क् क् याङ् दाङ् बाल् ले़ कुिनङ् वाॽ पोःङ् ने़ फाॽग्र इङ् गाॽ
आबाङे िखिनॽओ हाराए ताआ के़ लॽबान् िनस् सएे चोगङु् ङाङ्
वाॽआरो॥

पावलरे़ इपाफ्रोिदतसरे़ कुिनःसम्ु चोगॽु
25 कर आल् लोग इपाफ्रोिदतसे़न् िखिनॽओ

याङ् ना पाङ् मा के़ ये़क् पा िनःसङु् लो॥ आिन् छगे़
सोिरक् माङ् सवेा याःम् बक् चोगिुसगे़, हे़क् क् याङ् सनुाइङ् से़ःमा
थङ् िङन् नाङ् सोसोिरक् थक् ते़िसगे़॥ खनुे़ॽग इङ् गाॽ कुभाॽ िपसे़
के़ बाङ् घमु् बा िखिनॽ इङ् साबारो॥

26 खनुे़ॽ कुयाम् तगुे़बा पाःिन् नन् िखिनॽ के़ घे़प् समु् बाओ खनुे़ॽ
साॽिरक् कुलङु् माॽ योःन् दे़आङ् िखिनॽ तमु् मा साॽिरक् िनङ् वाॽ
चोगआुङ् वाॽरो॥

27 िनस् सएे खनुे़ॽ साॽिरक् तगुे़आङ् खप् मे़न् स् ये़, हे़क् केसाङ्
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ खनुे़ॽरक् मे़ःन्, कर इङ् गाॽआङ् आल् लसाङ्
साॽिरक् तकु् खओे मे़धाआन् ल फाॽआङ् लङु् माॽ तकु् ताङ् लो॥

28 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ खनुे़ॽ िखिनॽओ पाङ् मा साॽिरक् िनङ् वाॽ
चोगङु् ङाङ् वाॽआरो, हे़क् केलॽिरक् खनुे़ॽ के़ िनःसमु् माङ् के़ सःित्तॽ,
हे़क् क् याङ् इङ् गाॽआङ् आिनङ् वाॽइन् याङ् याङ् पोःङ् लो॥

29 खनुे़ॽ दाङ् बाओ सःत्ते़म् मे़र लाङ् दाःक् ते़म् मे़ॽओ, हे़क् क् याङ्
खनुे़ॽ हे़क् तङ् बा मनाहाॽ िमङ् सो इङ् धाःङ् िपरे़िम् सम् मे़ॽओ,

30 थआेङ् भे़ल् ले़ िखिनॽ आलािग िपमा के़ न्छुक् तिुम् मन् बा
कुभाॽइन् खनुे़ॽ िपराङ् िङल् ले़ िख्रस् तरे़ कुयाःम् बक् ले़ लािग खनुे़ॽ
खप् मे़न् स् ये़रो॥

3
काक् नःुल् ले़ के़ ये़क् पा िख्रस् त
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1 आल् ल कुनपु् मो, आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े दाङ् बाओ
सःत्ते़म् मे़ॽओ॥ याम् मो बा अक् खलेॽिरक् लत् छा पाःिन् नन् साप् मार
ने़माग आलािग थआेङ् तकु् खे मे़बोःङ् ने़न्, हे़क् क् याङ् कल् ले़ग
िखिनॽ नसाःिन् नन् ताङ् से़ःप् लो॥

2हदोर् हे़क् मा के़ बाङ् बाहाॽनु िसङ् िसङ् लॽरे़म् मे़ॽओ, थआेङ् भे़ल् ले़
खे़ङ् हाॽग िकप् मा के़ घःुबा ख् याबा हे़क् तङ् बािसरो॥

3 थआेङ् भे़ल् ले़ आिनॽ िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् ससेमेाङ् लाम् सवेा
के़ जोःक् पाहाॽरक् से़क् खा हदोर् के़ हे़क् पािसरो॥ आिनॽग मे़न् छाम्
याःम् बक् को ताःक् पो आन् यकु् खिुम् मल् लो, खे़ल् ले़ कुले़क् वा
आिनॽलािग िख्रस् त ये़सरुे़ चोगबुा पाःन् नोने़ आसःत् लो॥

4 हे़क् केसाङ् इङ् गाॽ आबाङे हे़क् केलॽिरक् ताःक् पो यङु् मा
सकु् तङु् िबला॥ आित्तल् ले़ मे़न् छाम् याःम् बक् को ताःक् पो यङु् मा
सकु् तङु् लॽिरक् इःत्तॽु, खे़न् नःुल् ले़आङ् यिरक् इङ् गाॽ ताःक् पो
यङु् मा सकु् तङु्–

5 सावाःिन् छङ् ङाङ् बा ये़ित् छ (८) ये़न् नो हदोर् मे़हे़गाङ् मे़िबराङ्,
इङ् गाॽ िमङ् सो इङ् धाःङ् बा बे़न् जािमन* सवुाङ् स् मा इस्राइिल
मनाआ, िहब्रहुाॽओ साॽिरक् साम् योिथम् के़ इःप् पा के़ नाःप् पा
िहब्रआु, साम् योिथम् इःप् मा नाःप् माओग इङ् गाॽ के़ िनःबा के़ ले़बा
फिरिसआरो*

6 साम् योिथिम् मन् इःप् मा नाःप् माओ िसक् के़ सम् बा वयाङ्,
हे़क् क् याङ् इङ् गाॽ ससेहेपु् लिक् कन् तकु् खे चाःत्तङु् लो॥
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनङ् वाॽ तार फाॽआङ् काक् साम् योिथम्
इङ् जाःङ् िङङ् ग नःुिरक् काङ् इःत्तङु् नाःत्तङु् ॥
* 3:5 ����� �����–��� ������� �������� ��� �� ������ ���
����� ������ ����� ������ ��������� ���� ����� ���, हे़क् क् याङ्
िथिक् सगःेक् पा इस्राइिल हाङ् सावले़न् बे़न् जािमन सवुाङ् स् मा वये़, हे़क् क् याङ् खे़ङ् हाॽ
फोॽबा सङ् मे़वये़॥ * 3:5 �����–����� ���� �� ���� ���� ��
��� ����� ����� ���� ���� ��� �� ����� ���� ��� ������� ����
������� �� �������� �� ����� ���� �� �������� ��������
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7 कर आित्तन् पाःन् हाॽ आलािग इङ् धाःङ् बा चोगे़, खे़ङ् हाॽ
के़ रे़क् िख्रस् तरे़ चोगलु् ले़ कुमे़ल् लङु् मे़ःन् नबेा इःत्तङु् लो॥

8 खे़न् लक् मे़ःन्, कर आदाङ् बा िख्रस् त ये़सःुन् कुिसङ् िनःप् मा
खोःमाङ् ग काक् नःुल् ले़ नःुबा पाःन् पोःक् खे़बाल् ले़ काक् पाःन् हाॽग
हने़बाए इःत्तङु् ङाङ् खनुे़ॽ कुलािग लाङ् हाक् तङु् दःेसङु् लो॥
िख्रस् ते़न् खोःमा फाॽआङ् इङ् गाॽ खे़ङ् हाॽ तािम् जरक् इःत्तङु् लो॥

9 हे़क् केलॽिरक् इङ् गाॽ खनुे़ॽइन् पोःङ् ङािन फाॽआङ्
हे़क् के इःत्तङु् लो॥ इङ् गाॽ साम् योिथिम् मन् इःत्तङु् नाःत्तङु् ङाङ्
इङ् गाॽ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुिनःमाओ साम् योिनबा
पोःङ् मा मे़न् छुक् पे़न् लो, कर िख्रस् ते़न् नसाःन् चोगङु् बाल् ले़ए
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ साम् योिनबा चोःक् कारो॥

10 इङ् गाॽग िख्रस् ते़न् नु िसःमे़न् लाम् याम् मो कुिहङ् वे़त्
के़ जोःक् पा मकु् सािम् मन् कुिसङ् िनःप् मा िनङ् वाॽ चोगङु् लो,
हे़क् क् याङ् खनुे़ॽ इनोगे़न् तकु् खे च् ये़बा हे़क् के इङ् गाॽआङ्
तकु् खे चामाआङ् कुिसःमे़न् नो सोिरक् पोःङ् मा िनङ् वाॽ चोगङु्,

11 हे़क् क् याङ् आक् खलेॽिरक् साङ् िसःमे़न् लाम् याम् मो िहङ् माङ् ग
खोःमा सकु् तङु् ल के़ लॽबा िनङ् साङ् कत्तङु् लो॥

तारप् पो तिग पोःमा
12 इङ् गाॽ कन् के़ रे़क् पाःन् हाॽ खोःसङु् इग्र कुसाङ् लस् सङु्

सरुुङ् ङाङ् वाॽआ के़ लॽबाग मे़ःन् लो, कर इङ् गाॽग कन् पाःन् हाॽ
खोःमा फाॽआङ् तिग पोआर पत्तारो, थआेङ् भे़ल् ले़ बा खे़ल् ले़ लािग
िख्रस् त ये़सरुे़ ताङ् से़ःप् ताङ् बारो॥

13 आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े इङ् गाॽग आल् लसाङ् काक्
पाःन् हाॽ मे़ङ् घोए वाॽआरो॥ कर इङ् गाॽ लत् छा याःम् बिक् कन्
चोगङु्–पयेे़म् बा पाःन् हाॽ िनङ् वाॽ फे़ ःत् छुङ् ङाङ् इङ् गाॽग तिग
ले़प् माङ् ने़ लबुबु ु पोआरो॥
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14 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ साङ् ग्राम् पदेाङ् बा हाङ् से़िम् मन् खोःमा
फाॽआङ् तिग पोआर पत्तारो॥ िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कल् ले़ लािगए
िख्रस् त ये़सलुाम् बा उःत्ताङ् ङाङ् वाॽआरो॥

15 आिनॽ काक् नसाःन् नो कुिनङ् वाॽ के़ दमु् बाहाॽरे़ग अक् तङ् बा
पाःन् हाॽओ ते़िन् दङ् चोःक् मा पोःङ् लो॥ हे़क् क् याङ् वॽे पिरक् ले़
के़ इःत्तमु् ने़ फाॽग्र खे़न् नाङ् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ए नःुिरक् काङ्
ओसःेन् गे़धािक् तॽरो॥

16 कर आल् लो थािरक् थे नसाःन् आजोगमु् माङ् आवाॽ खे़प् मोए
मे़म् मनु् ने वियरो॥

17 आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े इङ् गाॽ िहङ् ङाबा
कुइिसःक् आजोःङ् के़ इःप् पा पोःक् खे़म् मे़ॽओ, हे़क् केलॽिरक्
यािप् म के़ िदम् बाहाॽरे़ खिुनॽ िहङ् मन् नोलाम् हॽुिसङ् ङे़म् मे़ॽओ

18 थआेङ् भे़ल् ले़ इङ् गाॽ यिरक् ले़ङ् मे़ित् नङ् ङाङ् वाॽआ,
हे़क् क् याङ् याम् मोआङ् आिमक् वा थाःसङु् ल मे़ित् नङ्, यिरक्
मनाहाॽरे़ खिुनॽ ये़प् ले़िक् कल् ले़ए खे़ङ् हाॽ िख्रस् तरे़ कुिसलाम् साक् मा
िसङ् िङल् ले़ कुिनङ् िमिस फाॽआङ् ओसःेन् धाक् तिुसॽरो॥

19 कुनपु् मो खे़ङ् हाॽ मे़मे़क् लो, खे़ङ् हाॽरे़ याम् दादा नु िनङ् वाॽ
पाःप् पाःत् चोःक् मान् ने खिुनॽ माङ् लो, खिुनॽ िसिरङ् मःमा
पाःन् हाॽओ खे़ङ् हाॽ आङ् िदङ् मे़लॽरो॥ खे़ङ् हाॽरे़ग इक् सािदङ्
खाम् बःेक् मोबा पाःन् हाॽओरक् खिुनॽ िनङ् वाॽ मे़िबरुआङ् वाॽरो॥

20 कर आिनॽग साङ् ग्राम् पदेाङ् ङोबा यक् यङु् बािसरो, हे़क् क् याङ्
आिनॽग खे़प् मोलाम् के़ यःुबा से़न् लप् दाङ् बा आिनॽ दाङ् बा ये़सु
िख्रस् ते़न् िसक् सम् माङ् आहाङ् घमु् लो॥

21 खनुे़ॽए काक् पाःन् हाॽ कुयकु् को कप् मा मकु् साम् कत्तॽु,
हे़क् क् याङ् बा खे़न् मकु् सािम् मल् ले़ आिनॽ चप् ले़क् वा नािसङ् गे़न्
थिक् कन् िमिमिदङ् गे़न् कुधिक् कन् कुइिसःक् ले़क् खॽुरो॥
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4
1 खे़ल् ले़ चोगलु् ले़ आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े

हे़क् केलॽिरक् दाङ् बान् चक् मे़ल् लॽए नसाःन् चोगे़म् मे़ॽओ॥
इङ् गाॽ लङु् माॽ तिुक् नङ् हे़क् क् याङ् िनःमा िनङ् वाॽ चोःिक् नङ्,
थआेङ् भे़ल् ले़ िखिनॽए आसःप् मान् नु आयाःम् बिक् कल् ले़न्
थमु् घोिनङ् लो॥

हाङ् हाङ् बा ताॽजे़ङ् हाॽ
2 आल् ल इङ् गाॽ खे़न् ने़प् फु मे़न् छुमाॽ इयोिदयाःन् नु सनु् तखुःेन्

दाङ् बाल् ले़ कुमना वाॽिसबाल् ले़ चोगलु् ले़ नादङ् चोःिक् सर फाॽआङ्
पिेल फाक् कारो॥

3 हे़क् क् याङ् िनङ् वाॽ इरे़ खोःप् तबुा आन् जमु् म,े कन् मे़न् छुमाहाॽ
कुभाॽ िपरे़से़ॽ फाॽआङ् मे़त् ने़ॽरो, थआेङ् भे़ल् ले़ खे़ङ् हाॽरे़ग सनुाइङ्
इङ् भोःमा याःम् बिक् कन् इङ् गाॽनु याम् बिुधक् काङ् चोगे़त् छु॥
खे़ङ् हाॽरे़ क् लमेे़न् त हे़क् क् याङ् वॽे इङ् गाॽनु याःम् बक् के़ जोःक् पा
चमु् हाॽनआुङ् याःम् बक् चोगे़त् छुरो॥ खे़ङ् हाॽरे़ खिुनॽ िमङ् िङन्
िहङ् मन् ले़न् साप् पन् नो साप् ते़आङ् पत् लो॥

4 दाङ् बान् नु िखिनॽ िथक् हप्ु के़ वियबाल् ले़ चोगलु् ले़ सदािदङ्
सःत्ते़म् मे़ॽओ॥ याम् मोआङ् मे़ित् नङ्–सःत्ते़म् मे़ॽओ!

5 िखिनॽ समु् सम्ु लॽमाङ् ग वॽे के़ रे़क् ले़ मे़िनःसरुरो॥ दाङ् बाङ् ग
िनःत्ताङ् ङे वाॽरो॥

6 आित्तन् पाःन् नोआङ् िनङ् साम् मो मे़ध् ये़िम् मन् ने़ॽओ, कर के़ रे़क्
पाःन् हाॽरे़ लािग िनङ् वाॽफुमाङ् िङन् नोगे़न् िपरे़म् मे़ॽर तवुा नु
ये़क् पिेललाम् बा िनङ् वाॽफुमाङ् ङो िखिनॽ पिेलहाॽ तोःन् दे़म् मे़ॽओ॥

7 हे़क् क् याङ् मे़न् छाम् िनङ् वाॽरे़ कुिसङ् िनःप् मा सकु् मे़न् दे़प् मनाबा
िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ कुसनारुङ् िङल् ले़ए िखिनॽ िसक् लङु् मा नु
िनङ् वाॽइन् िख्रस् त ये़सओु ताङ् से़ःप् तॽुरो॥
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8 आल् ल कुनपु् मो, आिमःम् फुॽनसुाॽ नु ने़ॽनसुाॽस,े आित्तन्
पाःिन् नन् से़क् खाबा, समु् बोधाबा, कुदोःप् मा, ससेबेा, िसराॽ
के़ धाङ् बा, इङ् धाःङ् िपमा लाॽरुबा, आित्तन् पाःिन् नन् साॽिरक्
नःुबा नु ने़म् भोःमा लाॽरुबा चोःक्, खे़न् पाःन् हाॽए िनङ् वाॽ
िपरे़म् मे़ॽओ॥

9 इङ् गाॽलाम् के़ हॽुआिसबा, के़ घोःसमु् बा, के़ घे़प् समु् बा,
हे़क् क् याङ् इङ् गाॽओ के़ िनःसमु् बा पाःन् हाॽ कुइिसःक्
चोगे़म् मे़ॽओ॥ हे़क् केलॽिरक् सनारुङ् के़ िबबा िनङ् वाॽफुमाङ् िङन्
िखिनॽनु वाॽरो॥

कुभाॽ याङ् ले़ लािग नोगे़न्
10 इङ् गाॽ दाङ् बान् साॽिरक् कुनारा फोःसङु् लो, थआेङ् भे़ल् ले़

िखिनॽ याम् मो यािप् म लङु् माॽ तकु् मा के़ हःेिक् तरो॥ से़क् खाःल् ले़
िखिनॽ यािप् म लङु् माॽ के़ दिुक् तआङ् वाॽ, कर खे़न् ओसःेन् धाक् मा
सयुे़िम् मन् ने मे़ङ् घोए के़ वियरो॥

11 इङ् गाॽग चाहाबो वाॽआ फाॽआङ् अक् खलेॽिरक् पाःत्तङु् बा
मे़ःन् लो, थआेङ् भे़ल् ले़ इङ् गाॽनु वाॽसाङ् होःप् साङ् िनङ् वाॽ
तामाआङ् वाॽमा हॽुिसङ् ङाङ् ङाङ् वाॽआरो॥

12 इङ् गाॽ चाहाबो वाॽमा नु यिरक् कप् मा फाॽइन् थे़माबे
फाॽआङ् कुिसङ् िनःत्तङु् लो॥ हे़क् क् याङ् आक् तङ् बा याक् नाम् मो
वाॽआसाङ्, चामा थङु् मा इग्र साक् मे़न् जा वाॽमा पोःङ् साङ्, यिरक्
कप् मा इग्र चाहाबाओ वाॽमा पोःङ् साङ्, िनङ् वाॽ तामाआङ् वाॽमा
के़ लॽबा पाःिन् नन् हॽुिसङाङ् ङाङ् वाॽआरो॥

13 इङ् गाॽग दाङ् बाल् ले़ के़ धमु् बा चोःक् काबाल् ले़ चोगलु् ले़ काक्
पाःन् हाॽ चोःक् मा सकु् तङु् लो॥

14 हे़क् केसाङ् िखिनॽ इनोगे़न् आदकु् खओे कुभाॽ यािप् म
के़ िबिरबान् नःुबाए के़ जोगमु् लो॥
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15 काक् नःुल् ले़ तिग िखिनॽओ सनुाइङ् िङन् तारुङ् ङाङ्
मे़सदेोिनया थमु् मोलाम् थािसङ् ङाङ् िङल् ले़ वॽे आित्तन्
ससेहेपु् लक् हाॽरे़आङ् कुभाॽ मे़िम् बराङ् िङन् लो, कर िखिनॽ
िफिलिप् पबाहाॽरे़रक् कुभाॽ याङ् यािप् म के़ िबिरबान् के़ िनःसमु् लो॥

16 हे़क् केलॽिरक् इङ् गाॽ िथस् सलोिनका ये़क् यक् को
वयाङ् िङल् ले़ चाहाबो वयाङ्, हे़क् केःल् ले़ िखिनॽ िथक् ले़ङ् िनले़ङ्
कुभाॽ याङ् यािप् म आगे़हािक् तरो॥

17 इङ् गाॽ िखिनॽलाम् कुभाॽ खोःमा फाॽआङ् ग मे़ःन् लो,
कर कुभाॽ यािप् म के़ िबिरबालाम् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ हाङ् वा
मॽुइसािम् मन् िखिनॽ के़ िबिरर के़ लॽबा आिनङ् वाॽ वाॽरो॥

18 कन् ये़म् मो इङ् गाॽ चाहाबा चोगाङ् बान् नःुल् ले़आङ् यिरक्
पाःन् हाॽ खोःसङु् ङाङ् वाॽआरो॥ इपाफ्रोिदतसरे़ कुहकु् कोलाम्
के़ हाङुम् बान् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ ताःक् तबुा नु कुिनङ् वाॽ तासबुा
कुनाम् के़ नॽुबा िसदङु् जभा कुइिसःक् पा कुभाॽ याङ् िङन् इङ् गाॽ
खोःसङु् ङाङ् वाॽआरो॥

19हे़क् क् याङ् इङ् गाॽ सवेा चोगङु् बा िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ िख्रस् त
ये़सलुाम् आत्तात्तान् ने कुयाङ् साकुन् धःेल् ले़ िखिनॽ चाहाबा के़ जोिगबा
काक् पाःन् हाॽ के़ त्तॽु के़ िबिरॽरो॥

20 आल् ल आिनॽ पानिुदङ् पाः िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ सदािदङ्
सदािदङ् कुिमिमिदङ् पोःङ् लो॥ आमे़न्॥

कुनपु् मा सवेा
21 खे़प् मोबा िख्रस् त ये़सःुन् नसाःन् के़ जोःक् पा

िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ काक् ससेे कुमनाहाॽ आसवेारो
मे़त्ते़िम् सम् मे़ॽओ॥ हे़क् क् याङ् इङ् गाॽनु कप् मो के़ वाॽबा
फुॽनसुाॽहाॽरे़आङ् सवेा के़ म् हािक् तआङ् वाॽरो॥
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22 काक् िनङ् वाॽफुमाङ् िङल् ले़ ससेे कुमनाहाॽरे़
हे़क् क् याङ् कुित् चओ िसजरले़ कुहाङ् िहम् मो याःम् बक्
के़ जोःक् पाहाॽरे़, सवेा के़ म् हािक् तॽरो॥

23 दाङ् बा ये़सु िख्रस् तरे़ कुलङु् गिुम् मन् िखिनॽनु वाॽररो॥ आमे़न्॥
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