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േയാനാ
്രഗന‍്ഥകര് ത്താവ്
േയാനാ ്രപവാചകനാണ് ഈ പുസ്തകം
എഴുതിയത.് നെ്രസത്തിനടുത്തുള്ള െഗത്ത്
േഹഫര് എന്ന പട്ടണത്തിൽ നിന്നാണ്
േയാന വരുന്നത.് േയാനാ വടക്കൻ
രാജ്യമായ യി്രസാേയലിലാണ് വളര് ന്നത.്
ൈദവത്തിന ്െറ ക്ഷമയും ദയാവായ്പും തെന്ന
അനുസരിക്കുന്നവർക്ക് മെറ്റാരു അവസരം കൂടി
െകാടുക്കുവാനുള്ള ൈദവത്തിന ്െറ മനസ്സòം
ആണ് േയാനയുെട പുസ്തകത്തിെല ്രപധാന
സേന്ദശങ്ങൾ.
എഴുതെപ്പട്ടകാലഘട്ടവുംസ‍്ഥലവും
ഏകേദശം ്രകി. മു. 793-450.
ഈ കഥ യി്രസാേയലിൽനിന്ന് ആരംഭിച്ച്
മധ്യധരണിയാഴിയുെട േയാപ്പ തുറമുഖേത്തക്ക്
നീങ്ങുന്നു അവിെട നിന്ന് അശ്ശòരിന ്െറ
തലസ‍്ഥാനമായ ൈട്രഗീസിന ്െറ തീരത്ത്
നിെനേവയില ്അവസാനിക്കുന്നു.

സ്വീകര ്ത്താക്കള് 
യി്രസാേയൽ ജനവും ഭാവിയിെല
േവദപുസ്തക വായനക്കാരുമാണ് േയാനയുെട
പുസ്തകത്തിന ്െറ േ്രശാതാക്കൾ.
ഉേദ്ദശ്യം
ഈ പുസ്തകത്തിന ്െറ ്രപധാന ്രപേമയങ്ങൾ
്രപതികാരം, അനുസരണേക്കട് എന്നിവയാണ.്
തിമിംഗലത്തിന് െറ ഉദരത്തിൽ അകെപ്പട്ട്
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നിലവിളിക്കുന്ന േയാനയുെട അനുതാപം
വ്യത്യസ്തമായ വിടുതലിന് െറ അനുഭവം
അേദ്ദഹത്തിന് നല്കുന്നു. ്രപവാചകന ്െറ
മറുതലിപ്പ,് നിെനേവയുെട മാനസാന്തരം എന്നിവ
്രപധാന വിഷയങ്ങളാണ.് ൈദവത്തിന് െറ
സേന്ദശം മുഴുേലാകത്തിനും ഉള്ളതാണ് ഒരു
്രപേത്യക സമൂഹത്തിനു േവണ്ടി മാ്രതമുള്ളതല്ല.
സത്യസന്ധമായ അനുതാപമാണ് ൈദവം
ആവശ്യെപ്പടുന്നത്. ൈദവം അംഗീകരിക്കുന്നത്
ഹൃദയത്തിന് െറ സത്യസന്ധതയാണ്. അല്ലാെത
മറ്റòള്ളവെര േബാധ്യെപ്പടുത്താനുള്ള നല്ല
്രപവർത്തികൾഅല്ല.
്രപേമയം
ൈദവകൃപഎല്ലാവർക്കും
സംേക്ഷപം
1. േയാനയുെടഅനുസരണേക്കട് — 1:1-14
3. തിമിംഗലം േയാനെയവിഴുങ്ങുന്നു — 1:15, 16
3. േയാനയുെട മാനസാന്തരം — 1:17-2:10
4. നിെനേവയിെലേയാനയുെട ്രപസംഗം—3:1-10
5. ൈദവത്തിന് െറ അനുകമ്പയും േയാനയുെട
േകാപവും — 4:1-11

േയാനാ ൈദവസന്നിധിയില് നിന്ന്
ഓടിേപ്പാകുന്നു

1 അമിത്ഥായുെട മകനായ േയാനായ്ക്ക്
യേഹാവയുെട അരുളപ്പാട് ഉണ്ടായത്
ഇ്രപകാരമായിരുന്നു:

2 “നീ മഹാനഗരമായ നീെനേവയിൽ
െചന്നു അതിന് വിേരാധമായി ്രപസംഗിക്കുക.
അവരുെട ദുഷ്ടത എന ്െറ സന്നിധിയിൽ
എത്തിയിരിക്കുന്നു.”
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3 എന്നാൽ േയാനാ യേഹാവയുെട
വാക്കനുസരിച്ച് നിെനേവയിേലക്കു േപാകാെത
േയാപ്പ തുറമുഖേത്തക്കു െചന്നു, തർശ്ശീശിേലക്കു
േപാകുന്ന ഒരു കപ്പൽ കണ്ടു യാ്രതക്കൂലി
െകാടുത്ത് യേഹാവയുെട സന്നിധിയിൽ നിന്നും
തർശ്ശീശിേലക്കുെപായ്ക്കളവാൻഅതിൽകയറി.

4 യേഹാവ സമു്രദത്തിൽ ഒരു െകാടുങ്കാറ്റ്
അടിപ്പിച്ചò, കടൽ േക്ഷാഭിച്ചò. കപ്പൽ
തകർന്നുേപാകുന്നഅവസ‍്ഥയിലായി.

5 കപ്പലിൽ ഉള്ളവർ ഭയെപ്പട്ട് ഓേരാരുത്തൻ
താന്താന് െറ േദവേനാട് നിലവിളിച്ചò. കപ്പലിന്
ഭാരം കുറയ്േക്കണ്ടതിന് അവർ അതിെല
ചരക്ക് കടലിൽ എറിഞ്ഞുകളഞ്ഞു. േയാനേയാ
കപ്പലിന് െറ അടിത്തട്ടിൽ കിടന്ന് സുഖമായി
ഉറങ്ങുകയായിരുന്നു.

6 കപ്പിത്താൻ അവന ്െറ അടുക്കൽവന്ന്
അവേനാട്: “നീഈസമയത്തുഉറങ്ങുന്നത്എന്ത?്
എഴുേന്നറ്റ് നിന ്െറ േദവെന വിളിച്ചേപക്ഷിക്ക.
ഒരുപേക്ഷ നാം നശിച്ചòേപാകാെത േദവന ്നെമ്മ
കടാക്ഷിച്ചാേലാ.”

7 അനന്തരം അവർ: “വരുവിൻ,
ആരുെടനിമിത്തം ഈ അനർത്ഥം നമ്മുെടേമൽ
വന്നിരിക്കുന്നു എന്നറിേയണ്ടതിന് നാം
നറുക്കിടുക” എന്ന് തമ്മിൽതമ്മിൽ പറഞ്ഞു.
അങ്ങെന അവർ നറുക്കിട്ടò. േയാനായ്ക്ക്
നറുക്കുവീണു.

8 അവർ അവേനാട് “ആരുെടനിമിത്തം ഈ
അനർത്ഥം നമ്മുെടേമൽ വന്നു എന്ന് നീ
പറഞ്ഞുതേരണം. നിന ്െറ െതാഴിൽ എന്ത?് നീ
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എവിെട നിന്ന് വരുന്നു? നിന ്െറ നാട് ഏത?് നീ
ഏതു ജാതിക്കാരൻ?”എന്നു േചാദിച്ചò.

9 അവൻ അവേരാട് “ഞാൻ ഒരു
എ്രബായൻ, കടലും കരയും ഉണ്ടാക്കിയ
സ്വർഗ്ഗീയൈദവമായ യേഹാവെയ ഞാൻ
ആരാധിക്കുന്നു”എന്നു പറഞ്ഞു. ൈദവകൽപ്പന
ധിക്കരിച്ച് തിരുസന്നിധിയിൽ നിന്ന് താൻ
ഓടിേപ്പാകയാെണന്ന് േയാനഅവേരാട് പറഞ്ഞു.

10അേപ്പാൾആപുരുഷന്മാർഅത്യന്തം ഭയെപ്പട്ട്
അവേനാട്: “നീ എന്തിന് അങ്ങെന െചയ്തു?”
എന്നു േചാദിച്ചò.

11 എന്നാൽ കടൽ േമല്ക്കുേമൽ അധികം
േക്ഷാഭിച്ചതുെകാണ്ട് അവർ അവേനാട്: “കടൽ
ശാന്തമാവാൻ തക്കവണ്ണം ഞങ്ങൾ എന്ത്
െചേയ്യണ്ടു?”എന്നു േചാദിച്ചò.

12 അവൻ അവേരാട്: “എെന്ന എടുത്ത്
കടലിൽ ഇടുക. അേപ്പാൾ കടൽ അടങ്ങും.
എന ്െറ നിമിത്തമാണ് ഈ കടൽേക്ഷാഭം
ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത് എന്നു ഞാൻ അറിയുന്നു”
എന്നുപറഞ്ഞു.

13 േയാനാ ഇങ്ങെന പറെഞ്ഞങ്കിലും കപ്പൽ
കരയ്ക്ക് അടുേക്കണ്ടതിന് അവർ ആഞ്ഞ്
തണ്ടുവലിച്ചò. എങ്കിലും കടൽ വല്ലാെത
േക്ഷാഭിച്ചിരുന്നതിനാൽ അവർക്ക് അത്
സാധിച്ചില്ല.

14 അവർ യേഹാവേയാടു നിലവിളിച്ചò:
“അേയ്യാ യേഹാേവ, ഈ മനുഷ്യന ്െറ ജീവൻ
നിമിത്തം ഞങ്ങൾ നശിച്ചòേപാകരുേത,
എങ്കിലും നിർേദ്ദാഷരക്തം െചാരിയിച്ച കുറ്റം
ഞങ്ങളòെടേമൽ വരുത്തരുേത. യേഹാേവ,
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നിനക്ക് ഇഷ്ടമായത് നീ െചയ്തിരിക്കുന്നുവേല്ലാ”
എന്നുപറഞ്ഞു.

15 പിെന്ന അവർ േയാനെയ എടുത്ത് കടലിൽ
ഇട്ടòകളകയും കടലിന് െറ േകാപം അടങ്ങുകയും
െചയ്തു.

16 അേപ്പാൾ അവർ യേഹാവെയ അത്യന്തം
ഭയെപ്പട്ട് യേഹാവക്കു യാഗം കഴിക്കുകയും
േനർച്ചകൾ േനരുകയും െചയ്തു.

17 േയാനെയ വിഴുേങ്ങണ്ടതിന്നു യേഹാവ ഒരു
വലിയ മത്സ്യെത്ത നിേയാഗിച്ചിരുന്നു. േയാനാ
മൂന്നു രാവും മൂന്നു പകലും ആ മത്സ്യത്തിന ്െറ
വയറ്റിൽകിടന്നു.

2
േയാനായുെട ്രപാര ്ത്ഥന

1 േയാനാ മത്സ്യത്തിന ്െറ വയറ്റിൽ
കിടന്നുെകാണ്ട്തന് െറൈദവമായയേഹാവേയാട്
്രപാർത്ഥിച്ചò:

2 “ഞാൻഎന ്െറകഷ്ടതനിമിത്തംയേഹാവേയാട്
നിലവിളിച്ചò.
അവൻഎനിക്ക് ഉത്തരംഅരുളി.

ഞാൻ പാതാളത്തിന് െറ ഉദരത്തിൽ നിന്ന്
കരഞ്ഞേപക്ഷിച്ചò;
നീഎന ്െറ നിലവിളി േകട്ടò.

3 നീ എെന്ന സമു്രദത്തിന ്െറ ആഴത്തിൽ
ഇട്ടòകളഞ്ഞു;
്രപവാഹങ്ങൾഎെന്നചുറ്റി;

നിന ്െറഓളങ്ങളòം തിരകളòെമല്ലാം
എന് െറ മീെതകടന്നുേപായി.

4നിന് െറ ദൃഷ്ടിഎന്നിൽനിന്നു നീക്കിയിരിക്കുന്നു;
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എങ്കിലുംഞാൻനിന ്െറവിശുദ്ധമന്ദിരത്തിങ്കേലക്കു
േനാക്കിെക്കാണ്ടിരിക്കും എന്നു ഞാൻ
പറഞ്ഞു.

5െവള്ളംഎന ്െറ ്രപാണേനാളംഎത്തി,
ആഴിഎെന്നചുറ്റി,
കടൽപുല്ല്എന ്െറതലപ്പാവായിരുന്നു.
6ഞാൻ പർവ്വതങ്ങളòെട അടിവാരങ്ങേളാളം
ഇറങ്ങി,
ഭൂമി തന് െറ ഓടാമ്പലുകളാൽ എെന്ന
സദാകാലേത്തക്കുംഅെടച്ചò.

എങ്കിലുംഎന ്െറൈദവമായയേഹാേവ,
നീ എന ്െറ ്രപാണെന പാതാളത്തിൽ നിന്ന്
കയറ്റിയിരിക്കുന്നു.

7 എന ്െറ ്രപാണൻ എന് െറ ഉള്ളിൽ
ക്ഷീണിച്ചòേപായേപ്പാൾ,
ഞാൻയേഹാവെയഓർത്തു.

എന ്െറ ്രപാർത്ഥന വിശുദ്ധമന്ദിരത്തിൽ നിന ്െറ
അടുക്കൽഎത്തി.

8മിഥ്യാമൂർത്തികെള ഭജിക്കുന്നവർ
തങ്ങേളാട് ദയാലുവായവെന
ഉേപക്ഷിക്കുന്നു.

9ഞാേനാ സ്േതാ്രതനാദേത്താെട നിനക്ക് യാഗം
അർപ്പിക്കും;
േനർന്നിരിക്കുന്നതുഞാൻനിറേവറ്റòം.
രക്ഷയേഹാവയിൽനിന്നുതെന്നവരുന്നു.”

10 അേപ്പാൾ യേഹാവ മത്സ്യേത്താടു കല‍്പിച്ചò.
അത് േയാനെയകരയ്ക്ക്ഛർദ്ദിച്ചò.
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3
േയാനാ നിെനേവയിേലക്കു േപാകുന്നു

1 യേഹാവയുെട അരുളപ്പാട് രണ്ടാം ്രപാവശ്യം
േയാനായ്ക്ക് ഉണ്ടായത്എെന്തന്നാൽ:

2 “നീ പുറെപ്പട്ടò മഹാനഗരമായ നീെനേവയിൽ
െചന്നുഞാൻനിേന്നാട്അരുളിെച്ചയ്യòന്നസേന്ദശം
അതിേനാടു ്രപസംഗിക്കുക.”

3അങ്ങെന േയാനാ പുറെപ്പട്ടò, യേഹാവയുെട
കല‍്പന്രപകാരം നീെനേവയിൽ െചന്നു.
ഒരറ്റത്തുനിന്ന് മേറ്റഅറ്റം വെര എത്താൻ
മൂന്നുദിവസം നടേക്കണ്ട്രത മഹാനഗരമായിരുന്നു
നീെനേവ.

4 േയാനാ നഗരത്തിൽ കടന്ന് ആദ്യ ദിവസം
ഉച്ചത്തിൽ വിളിച്ചò പറഞ്ഞു. “നാല‍്പതു ദിവസം
കഴിഞ്ഞാൽ നിെനേവയ്ക്ക് ഉന്മൂലനാശം
സംഭവിക്കും.”

5 എന്നാൽ നീെനേവക്കാർ ൈദവത്തിൽ
വിശ്വസിച്ചò. അവര ് ഒരു ഉപവാസം
്രപസിദ്ധെപ്പടുത്തി. വലിയവരും െചറിയവരും
ഒരുേപാെലഅനുതാപേത്താെട രട്ടòടുത്തു.

6 ഈ വാർത്ത നീെനേവരാജാവ്
അറിഞ്ഞേപ്പാൾ അവൻ സിംഹാസനത്തിൽനിന്ന്
എഴുേന്നറ്റ് രാജവസ്്രതം മാറ്റി രട്ടòടുത്ത്
ചാരത്തിൽഇരുന്നു.

7 അവൻ നീെനേവയിൽ എങ്ങും വിളംബരം
്രപസിദ്ധെപ്പടുത്തി:

“നീെനേവ രാജാവും ്രപഭുക്കന്മാരും
ആജ്ഞാപിക്കുന്നു: ‘മനുഷ്യേനാ മൃഗേമാ
കന്നുകാലിേയാ ആേടാ ഒന്നും തിന്നുകേയാ
കുടിക്കുകേയാ െചയ്യരുത.്
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8 മനുഷ്യനും മൃഗവും രട്ടò പുതച്ച് ഉച്ചത്തിൽ
ൈദവേത്താട് നിലവിളിേക്കണം. ഓേരാരുത്തൻ
താന്താന് െറ ദുർമാർഗ്ഗവും ൈകക്കലുള്ള
സാഹസവും വിട്ട് മനംതിരികയും േവണം.

9 ഒരുപേക്ഷ ൈദവം മനസ്സലിഞ്ഞ് നാം
നശിച്ചòേപാകാെത അവന ്െറ ഉ്രഗേകാപം
വിട്ടòമാറുമായിരിക്കും,ആർക്കറിയാം?”

10 അവർ ദുർമാർഗ്ഗം വിട്ടòതിരിഞ്ഞു എന്ന്
ൈദവം അവരുെട ്രപവൃത്തികളാൽ കണ്ടേപ്പാൾ
അവർക്ക് വരുത്തും എന്നു അരുളിെച്ചയ്തിരുന്ന
അനർത്ഥെത്തക്കുറിച്ചò മനസ്സòമാറ്റി. അങ്ങെന
സംഭവിച്ചതുമില്ല.

4
ൈദവത്തിന ്െറ കരുണയില ് േയാനാ

േകാപിക്കുന്നു
1 േയാനായ്ക്ക് ഇത് തികച്ചòം അനിഷ്ടമായി.
അവൻേകാപിച്ചò.

2 അവൻ യേഹാവേയാട് ്രപാർത്ഥിച്ചò:
“അേയ്യാ, യേഹാേവ, ഞാൻ സ്വേദശത്ത്
ആയിരുന്നേപ്പാൾ ഇതു തെന്ന സംഭവിക്കുെമന്ന്
പറഞ്ഞിരുന്നേല്ലാ?അതുെകാണ്ടായിരുന്നുഞാൻ
ആദ്യം തർശ്ശീശിേലക്ക് ഓടിേപ്പായത്, നീ കൃപയും
കരുണയും ദീർഘക്ഷമയും മഹാദയയുമുള്ള
ൈദവമാകയാൽ അനർത്ഥെത്തക്കുറിച്ചò
മനസ്സòമാറ്റòംഎന്നുഞാൻഅറിഞ്ഞിരുന്നു.

3 ആകയാൽ യേഹാേവ, എന ്െറ
ജീവെന എടുത്തുെകാേള്ളണേമ,
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ജീവിച്ചിരിക്കുന്നതിെനക്കാൾ മരിക്കുന്നത്
എനിക്ക് നല്ലത”്എന്നുപറഞ്ഞു.

4 “നീ േകാപിക്കുന്നതു ന്യായേമാ?” എന്ന്
യേഹാവ േചാദിച്ചò.

5 അനന്തരം േയാനാ നഗരത്തിന ്െറ പുറത്ത്
കിഴക്കുഭാഗത്തായി ഇരുന്നു; അവിെട ഒരു
കുടിലുണ്ടാക്കി നഗരത്തിന് എന്ത് ഭവിക്കും എന്നു
കാണുവാൻഅതിന് െറതണലിൽകാത്തിരുന്നു.

6 േയാനയുെട സങ്കടത്തിൽ ആശ്വാസമായി
അവന ്െറ തലക്കു മുകളിൽ തണൽ
ആയിരിേക്കണ്ടതിന് യേഹാവയായ ൈദവം ഒരു
ആവണക്ക് ഉണ്ടാകുവാൻ കല‍്പിച്ചò. അത് അവന്
മീെത വളർന്നുെപാങ്ങി. േയാനാ ആവണക്കു
നിമിത്തംഅത്യന്തംസേന്താഷിച്ചò.

7 പിെറ്റന്നാൾ പുലർന്നേപ്പാൾ
ൈദവകൽപ്പനയാൽ ഒരു പുഴു ആ ആവണക്ക്
നശിപ്പിച്ചòകളഞ്ഞു,അത് വാടിേപ്പായി.

8സൂര്യൻ ഉദിച്ചേപ്പാൾൈദവംഅത്യòഷ്ണമുള്ള
ഒരു കിഴക്കൻകാറ്റ് അടിപ്പിച്ചò. െവയിൽ
േയാനയുെട തലയിൽ െകാള്ളòകയാൽ അവൻ
ക്ഷീണിച്ച് മരിച്ചാൽ െകാള്ളാം എന്ന് ഇച്ഛിച്ചò.
“ജീവിച്ചിരിക്കുന്നതിെനക്കാൾ മരിക്കുന്നത്
എനിക്ക് നല്ലത”്എന്നുപറഞ്ഞു.

9 ൈദവം േയാനേയാട:് “നീ ആവണക്കു
നിമിത്തം േകാപിക്കുന്നത് ന്യായേമാ?” എന്നു
േചാദിച്ചതിന് അവൻ: “ഞാൻ മരണപര്യന്തം
േകാപിക്കുന്നത് ന്യായം തെന്ന”എന്നുപറഞ്ഞു.

10 അതിന് യേഹാവ: “നീ അദ്ധ്വാനിക്കേയാ
വളർത്തുകേയാ െചയ്യാെത ഒരു
രാ്രതിയിൽ ഉണ്ടായി വരികയും പിേറ്റ
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രാ്രതിയിൽ നശിച്ചòേപാകയും െചയ്ത
ആവണക്കിെനക്കുറിച്ച് നിനക്ക് അനുകമ്പ
േതാന്നുന്നുവേല്ലാ.

11 എന്നാൽ വലങ്കയ്യòം ഇടങ്കയ്യòം തമ്മിൽ
തിരിച്ചറിഞ്ഞുകൂടാത്ത ഒരുലക്ഷത്തി
ഇരുപതിനായിരത്തിൽ അധികം മനുഷ്യരും
അേനകം മൃഗങ്ങളòമുള്ള മഹാനഗരമായ
നീെനേവേയാട് എനിക്ക് സഹതാപം
േതാന്നരുേതാ?”എന്നു േചാദിച്ചò.
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