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Kálaad Pwôl nyə á cilə buud ɔ́
Ifɛẑ yɛ́

Isâ í dʉ́gyá nə kálaadmə Pwôl
shú Ifɛẑ yí

Pwôl nyə á cilə bɔɔ́ĺ ókálaad a njúl mímbwugʉd,
bwə́dʉ jɔŵ ókálaad bɔɔŋgnə́ «okálaad ɔmwâmimb-
wug». Bɛɛ̧̧ĺə sâ jísə́ Ifz 3.1 nə 4.1 dɨ ́yí, í ŋgə nyîn nə́
kálaadábuud ɔ́ Ifɛẑ jisə cínɔŋgʉ́mbwoomb«ókálaad
ɔmwâmimbwug» dɨ,̂ bəńɔŋ̂ nyɔɔŋg á buud ɔ́Filipî,
nə á buud ɔ́Kolósia, nə nyɔɔŋg nyə́ á cilə Fʉlmɔŋ̂ yɛ.́
Minjɨɨ́ǵʉĺá mísə́ kálaadwɔɔŋg dɨ ́myámí ŋgə nyîn

nda sâ mə́ cɨ ́ nə́ Pwôl nyə a shígɛ́ cilə nyə njɨ shú
Dɔ̧ ŋgwûd. Shug lʉ́ mínjɨɨ́ǵʉĺá myɔɔŋg wə́ yuug á
kandʉgə kandʉgə Zɛmbî nyə á yágʉlə yí; yuug nə́ á
shɛɛŋg ísâ yâ joŋ nə ya shí byɛŝh Krîst dɨ ́shíməkuú
(1.10). Pwôlnyəákakaawnjɨɨ́ǵʉĺáwɔɔŋgʉ́məŋkɔw
məbá.
(1) Ŋkɔw áshúshwóógʉ́ í ŋgə lwó nə́ Zɛmbî nyə á
shɛɛŋg Oyúdɛn bəńɔŋ̂ ikûl ishús, a sá nə́ bwə́
bəǵ kûl ŋgwûd kwoŋmə Krîst dɨ ̂(1.3–3.21).

(2) Ŋkɔw ábɛɛ́ í ŋgə lwó nə́ obúgʉla bɛŝh bwə́ jəlá
nə cʉgə cʉg á bəĺə sɛɛŋgyá kûl ŋgwûd, nəcé bɛŝh
bwə́músə buud ɔ Yésus-Krîst (4.1–6.20).

Məbəd́á
1 Mə Pwôl, muud Zɛmbî nyə a fɛɛ́śh nə́ mə

bəǵ *muud lwámá mə Yésus-Krîst yɛ,́ mə́ cilə bɨ ́
miŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂mí búúd ɔ́Yésus-Krîst, buud ɔ́ abúgʉĺág.
1:1muud lwámá: Gal 1.1 Ifɛẑ:Mis 18.19-21; 19.1
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2 Sɔɔ́ŋ́gʉ́ wúsʉ́ Zɛmbî bá Cwámba Yésus-Krîst bwə́
ɔ́ sá bɨ ́mpaam, bwə́ ɔ́ sá nəḿə́nə́bɨ ŋgəǵ nə cʉgə nə́
shɛɛ.

Mpaamántɔ̧minjɨ
3Gúmə́nə Zɛmbî, Sɔɔ́ŋ́gʉ́mə Cwámbawúsʉ́ Yésus-

Krîst, nyə muud nyə á mə́ bwádan nə sə̂ kwoŋ mə
*Krîst dɨ,́ sá sə́mənywa mâ *shíshim məváál mɛŝh
joŋ dɨ ́gwɔŵ yɛ.́

4Nyə á bwey fɛɛ́śh sə́kwoŋməKrîst dɨ ́a nda fwo
fwɔ̧ shí nə gwɔŵ. Nyə a fɛɛ́śh sə́nə́ sə́bəǵ miŋkɛ̧ŋ́kɛ̧,̂
kú nə sá á jumʉǵ nyəd́ɨ ́míshʉd́. Ŋgəĺə bɛ̧ cɛɛlí nyə á
cɛɛl sə́ yí,

5nyə á bwey bə nə cɛɛ̧ļá nə́ a bá ŋwa sə́ tâŋ bwán
bɛ́kwoŋmə Yésus-Krîst dɨ,̂ váál jɔj̧ɔ̧ yéésh jé í á bə yí.

6 Yéésh jé í á bə ntɔ́ shú nə́ sə́ ságʉśəǵ məma
mpaam nyə́ á sá sə́ kwoŋmə́ ábábə yé dɨ ́yí.

7Zɛmbî nyə amə́ yîl sə́məńyámád nəcé məcií mə́
ábábə yé wɔɔŋgʉ,́ a mə́ juu sə́ nə iwushí bísʉ́ nyəd́ɨ ́
kwoŋ dɨ,́ nə ijuugá nəḿə́ bímbí məmampáam nyɛ.́

8 Zɛmbî nyə a mə́ bul bul sá sə́mpaam nyɔɔŋgʉ,́
juw sə́ zhɨɨ ́mə bə́nə fʉg nə ikəŋ́.

9Nyə a mə́ sá nə́ sə́ mpúg jɔj̧ɔ̧ yuug jé nyə á ŋgə
baagʉlə shwoó nə́ a bá zə sá lúumə́Krîst dɨ ́yí.

10Nyə á ŋgə baagʉlə yuug jɔɔŋg nə́ a bá zə casʉlə
gwo mwɔẃ mâ məzhúgʉĺâ: í á bə nə́ a bá sɛɛŋg ísâ
byɛŝh yəKrîstnə́Krîstnyəmɛf́wó a jwúgnə byo: tɔɔ
isâ bísə́ gwɔẃ joŋ dɨ ́yí, tɔɔ byɔɔŋg bísə́wa shí yí.
1:3 2.6; 2Kr 1.3 1:4 5.27; Yuá 15.16; 17.24; 2Te 2.13 1:5 Yuá
1.12 1:6Mat 3.17; Rom 5.2; Kol 1.13 1:7 Zɛmbî nyə amə́ yîl sə́
məńyámád: Kol 1.13-14məcií: Ifz 2.13; Rom 3.25-26; Kol 1.20; 1Yn
5.7 Zɛmbî nyəamə́ bul bul sá sə́mpaam: Ifz 2.7 1:9 1.22; Kol
1.16, 20
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11Zɛmbî nyə amə́ŋwa sə́ tâŋ kɔw*dɛ́ lúumə́Krîst
dɨ.̂ Nyə a tɛɛ́d́ bwey fɛɛ́śh sə́ nəḿə́ nda yuug jé í á
bwey bənə,́ nyəmuudmə́dʉ́ kyey nə isâ byɛŝh nda
á cɛɛ́l nə́ yɛ.́

12 Nyə á ŋwa sə́ tâŋ kɔw dɛ́ shú nə,́ sə́ buud sə́ á
tɛɛ́d́ fwo bwey kwey bwágə́ lúuwə́Krîstwá, sə́ dʉǵ
ságʉsə váál ámpíyá nə gúmə́ yí.

13 Nyəd́ɨ ́ kwoŋ dɨ ́wə́ Zɛmbî nyə á wá bɨ ́Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂
Shíshim nyə á bwey kaag buud yɛ,́ nyə á wá bɨ ́nyə
tâŋ məyɨɨgyé mɛ́ ja bɨ ́á gwág ciyá á bʉb́əĺɛ́ yí, ja bɨ ́
á gwág Jɔj̧ɔ̧ Lâŋ ŋgə́ cʉg bɨ ́yí, nə́ndɛɛ́bɨmú *búgʉla
nyə yí.

14 Nyə a wá shé Shíshim yé wɔɔŋg mílámʉ́d tâŋ
bɛɛ́ń nə́ a bá yə sə́ dʉśʉ́ kɔw lʉ́ məńywa ja á bá zə
mɛɛl yîl kúl búúd jé məńyámád yí. Nəcé, nyə á kusə
kúl búúd jɔɔŋgʉ́ nə́ í bág dʉ ságʉsə váál á mpíyá nə
gúmə́ yí.

Məjəgʉla
15Sâ jɔɔŋgwə́bɨ ́é gwág nə,́ témə́á gwádʉga nə́bɨ ́

ŋgə *búgʉlaCwámbaYésus,bɨŋgə́nəḿə́cɛɛl obúgʉla
bɛŝh yí,

16mə ayɔẃɛ́ŋgəĺə yə Zɛmbî akíba shú dʉń ja jɛŝh
mə́ŋgə́wá bɨ ́məj́əgʉla mâm dɨ yí.

17 Mə ŋgə jəgʉla nə,́ Zɛmbî mə Cwámba wúsʉ́
Yésus-Krîst, Pʉpá á milwanə́ yəǵ bɨ ́ *shíshim á fʉg í
é lwó bɨ ́nyə, sá nə́ bɨ ́mpúg nyə yí;

18awágbɨ ́iŋgʉŋ́gəŋ́míshmâlámʉd́, bɨmpúgváál
bwágə́ lúu búúd bwə́dʉ́ bənəndɨ ́ja á jɔŵ bwo yí, bɨ ́
1:11 1.4; Rom 8.28-29 * 1:11 Bɔɔ́ĺ bwə́ cɨ na nə:́ «Zɛmbî nyə amə́
yə sə́dʉśʉ́ kɔw.» 1:13 4.30; 2Kr 1.22; Kol 1.5 1:14 4.30; 2Kr 1.22
1:16 Kol 1.3 1:17 5.17; Mik 2.6; Kol 1.9-10 1:18 4.4; Kol 1.12
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mpu bímbí lʉ́ zhwog ijimə́ ísâ á dʉ́ kaaw míŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂
mi búúdmyɛ́yí,

19 nə məma yáág-yáág mísɔɔ́ĺʉǵʉ́ á dʉ sá shú sə́
obúgʉla myá, misɔɔ́ĺʉǵʉ́ á dʉ sá nə məma ŋkûl nyɛ́
ántɔ̧minjɨmyá.

20 Məma ŋkûl ántɔ̧ minjɨ nyɔɔŋg wə́ nyə́ á wɛɛf
gwúmʉśhílə *Krîst nə́ ndɛɛ́ kə jil nyə nyəd́ɨ ́mbwə̂
məncwûm joŋ dɨ ́gwɔŵ yí.

21 Nyə á bʉ̂n Krîst gwɔŵ a ntɔ̧ ísâ yâ məyídʉǵʉ†́
í ŋgə́ wá buud məńyámád yí, nə byɔɔŋg í ŋgə́ lwó
buud mpəl̂ yí, nə byɔɔŋg í ŋgə́ ntɔ̧ buud ŋkul yí, nə
byɔɔŋg bísə́ nə icwámba yí; á ntɔ̧ sâ jɛŝh jí nə ŋkul
gwiidɔw jínə́ tɔɔ wa cʉg ga dɨ,́ tɔɔ jɔɔŋg cʉg í ŋgə́ zə
shwóg yííd.

22 Zɛmbî nyə a mə́ wá ísâ byɛŝh Krîst dɨ ́
məńyámád, nə́ ndɛɛ,́ nda Krîstmə jwú nə isâ byɛŝh
nə,́ Zɛmbîmú təl̂ nyə lúu á *Dɔ̧ lʉ́ óbúgʉla,

23Dɔ̧ dɔɔŋgʉ́ í njúl nyúúl nyɛ,́ í njúl lwándʉĺá nə
nyə, nyəmuud ŋgə́ lwándʉlə sâ jɛŝh kʉĺ jɛŝh yɛ.́

2
Krîst nyə á zə nə cʉg

1Bɨ bâŋ, nə iwushí nə *misəḿ bɨ ́á dʉ sá myá,mí
á sá nə́ bɨ bəǵ mimbimbə.
1:19 2Kr 13.4; Kol 2.12 1:20 Mis 2.33; Kol 3.1 1:21 6.12;
Rom 8.38; Gal 4.8-9; Kol 1.13, 16, 20; 2.9-10, 15, 20 † 1:21 Na jisə
wəéŋgəles bwə́ ŋgə́ cɨy Yûd 1.6 dɨ ́wá. 1:22 1.10; 4.15; 5.23; Sôm
8.7; Kol 1.18; 2.19 1:23 Dɔ̧ dɔɔŋgʉ́ í njúl nyúúl nyɛ:́ 2.16; 4.1-16,
25; 5.30; 1Kr 12.4-11, 27; Kol 2.19 í njúl lwándʉ́lá nə nyə: 2.14, 18;
4.1-6; Kol 3.15 lwándʉlə sâ jɛŝh kʉ́l jɛŝh: 3.19; 4.10 2:1 2.5
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2 Bɨ a wá mənyúúl cʉg iwushí nə misəḿʉd́ yág,
ŋwa kuú njɔɔnd á buud ɔ shí ga, ŋgə bɛ̧ mása ŋgə́
kyey nə lal-lal məj́amb míŋgúlʉd́ yɛ,́ nyə *shíshim
ŋgə́ lwáfʉlə buud ɔmíŋgáádə́ yɛ.́

3 Sə́ bɛŝh ɔǵa, sə́ á bə nəḿə́ gwooŋg jɔɔŋgʉd́,
cʉg jísʉ́ í á ŋgə bɛ̧ iyéésh yâ milâm mísʉ́, sə́ á dʉ
sɔ̧́ njɨ nə́ sə́ mə́ lwándʉĺə íyéésh byɔɔŋgʉ́ nə bɔẃ-
bɔŵ mítəd́ʉǵá myâ cínɔŋg; sə́ á bwey byɛl̂ sə́ njúl
nəḿə́ nda bɔɔ́ĺ bɛŝh, sə́ njúl njɨ nə́ Zɛmbî gwágʉǵ sə́
zhwuŋʉ.́

4Njɨ, Zɛmbî jɨ bul bə nə lâmməćɛy, nyə á cɛɛl shé
nə fwámɛ́məma cɛɛlí.

5Gwə́wə́ í á sá nə,́ shé buud shé á bəmimbimbə
nəcé iwushí bíshéwá,nyəányiŋgəyə shé cʉg janyə
á gwûmʉshi *Krîst yí. Mpaammə́ Zɛmbî wə́ í á mə́
sá nə́ bɨ dʉǵʉǵ cʉg.

6 Zɛmbî nyə a gwúmʉshi shénɔŋ̂ Yésus-Krîst, nə́
ndɛɛ,́ lúu yé dɨ,̂ nyə amə́ kə jil shénɔŋ̂ gwɔŵ joŋ dɨ.̂

7 Nyə a sá shé bímbí lʉ́ məńywa dɔɔŋgʉ́ lúu mə́
Yésus-Krîst dɨ,́ shú nə́ a lwó ikala í búúd í é ŋgə byɛl̂
yí nə,́ mpaam á jɨ ́nə ndɨ ́yí, í ntɔ̧ sâ shé bâŋmə jɔŵ
nə́mpaam yí.

8Mpugá nə́mpaammə́ Zɛmbî wə́ í á mə́ sá nə́ bɨ
dʉǵʉǵ cʉg, bɨ a mə́ ka ntâg bii mpaam nyɔɔŋgʉ́ nə
zhɨɨ ́a búgə.́ Sɔɔ́ĺʉǵʉ́ wɔɔŋg í cúgɛ́ sɔɔ́ĺʉǵʉ́ wʉń, jísə
yánamə́ Zɛmbî.

9 Shé ádʉǵɛɛ́ cʉg nəcé fwǒlə sá wúl sɔɔ́ĺʉǵʉ,́ mbɔ.̂
Muud nda jee ŋkɛn̂y nyúul.
2:2 6.12; Yuá 12.31; 14.30; Mis 26.18; 1Yn 2.16 2:3 5.6, 8; Rom
1.28; Kol 3.6 2:4 Rom 8.39; 9.16; Zhk 5.11 2:5 2.8; Rom 3.24;
6.13; Kol 2.12-13 2:6 1.3; Kol 2.12; 3.1 2:7 1.7; Rom5.20 2:8
Mat 20.15; Yuá 4.10; Mis 15.11; Gal 2.16 2:9 Rom 3.28; 1Kr 1.31;
2Tm 1.9; Tit 3.5
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10 Shé bʉśə yida bə sâ Zɛmbî nyəmɛf́wó mə́ shîn
lúləyí. Nyəányiŋgə tɛ́shéncuncúmbə lúumə́Yésus-
Krîst dɨ,̂ shú nə́ shé kág sá jɔj̧ɔ̧mísɔɔ́ĺʉǵʉ́ nyə á bwey
kwəmʉsa shémyá.

Kúl búúdmə́ Zɛmbî
11Bɨbuudbɨ ́ábyɛl̂ yág íkúl ishúsdɨ ́wá,bɨ ɔ təd́ʉǵá

sá bɨ ́á dʉ bə yí, ja *Oyúdɛn bwə́ á dʉ ŋwa nə́bɨ ́cugɛ́
nə ábɨwáág yí, í njúl nə́ bâŋ bwə́ á bə nə nyə njɨ
məńyúúlʉd́, məbwə́mə́ búúd sálə.

12Bɨ á dʉ bə, kú nə wɔŋ́gɔ́ nə *Krîst, kú nə zhɨɨ ́bɨ ́
mə́bə́búúd ɔ Izʉrəyɛl̂; bɨ á dʉbə ojínə, kú nə kɔw ísâ
Zɛmbî nyə á dʉ kaag buud ɔ ísɔ̧ bɛ́ yííd, ŋgə cʉgə kú
nə bwágə́ lúu, ŋgə cʉgə kú nəwɔŋ́gɔ́nə Zɛmbî.

13Ká ja gaád ɨɨ,́ bɨ ́buud bɨ ́á dʉ bə Zɛmbî shwóg-
shwóg wá, məcií mə́ Krîst mə́ á mə́ sá nə́ bɨ bəǵ nyə
kúnə-́kúnə, kwoŋmə́Yésus-Krîst dɨ.̂

14Nyəwə́ jísə́mət́əlaməśʉ,́ nyəmuudnyə á sá nə,́
a ŋwa ká ŋwa ká, a sɛɛŋg yɛ.́ Nəcé yánálə nyə á yána
nyúúl nyɛ́ yí, nyə a caam kɔɔ́ǵʉĺə́ í á dʉ wá mbɛɛ́ǵí
mpəd́ʉǵá Oyúdɛn nə ikûl íshús yí, kɔɔ́ǵʉĺə́ í á dʉ sá
nə́ bwə́ dʉǵ fɨɨma yí.

15Nyə a mə́ yîl məḿpəńdí nə ici yâ *mbwoomb
məćɛɛ̧,̧ shú nə́ mwâ Yúdɛn bá bɛŝh mwâ ikûl bwə́
bəǵ mbii múúd agúgwáan ŋgwúd nyəd́ɨ ́ kwoŋ dɨ,̂
bwə́ cʉgəmət́ala dɨ.̂
2:10 Tit 2.14 2:11 Rom 11.17 2:11 5.8 ábɨwáág: Gal 5.6; Flp
3.3 2:12 Rom 9.4; 1Kr 15.19; Kol 1.21-22; 1Te 4.13 ojínə, kú nə
kɔwísâZɛmbînyəádʉkaagbuud ɔ ísɔ̧bɛ́yííd: 2.19 2:13bɨ ́ádʉ
bə Zɛmbî shwóg-shwóg: 2.17; 3.6məcií: 1.7; Gal 1.4 2:14mət́əla:
2.16; 4.3; Kol 1.20 sɛɛŋg: 1.23; Rom10.12; 1Kr 12.13; Gal 3.28 2:15
2Kr 5.17; Kol 2.14
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16 Yəľə nyə á yə kwolós dɨ ́yí, nyə á sá ŋkwambʉlə
mpəd́ʉǵá bəńɔŋ̂ Zɛmbî, a sɛɛŋgmwâYúdɛnbámwâ
ikûl bwə́ bə sâ ŋgwúdʉ,́ nyə a shínal ifɨɨmʉga.

17 Nyə á zə nə məkəĺ zə jaaw bɨ ́ buud bɨ ́ á bə
shwóg-shwógnəZɛmbîwá, jaawbɔɔŋgbwə́ábənyə
kúnə-́kúnəwá nə́ ifɨɨmʉga í mə́ shîn.

18 Nyə wə́ nyə a mə́ sá nə́ sə́ bɛŝh, nə Oyúdɛn
nə ikûl ishús, sə́ kúməg wə́ Dâ nə ŋkul mə Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂
Shíshim ŋgwúd nə ŋgwûd.

19 Nə́ ndɛɛ,́ bɨ ́ cugɛ́ ná nyiŋgə bə ójínə, ŋkí ntâg
mintɔbɔ. Bɨ músə buud ɔ mpwág mə́ Zɛmbî, nəḿə́
nda míl míŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ mi búúd myɛŝh, bɨ músə njɔẃ
búúdmə́ Zɛmbî dɨ.̂

20 Bɨ bʉśə nda isâ í məĺwɔ̧ǵa bwə́ ŋgə́ zə lwɔ̧̂ nə
ndɨ ́ lʉḿʉga dɨ ́ gwɔẃ yí; lʉḿʉga jɔɔŋg wə́ *buud
ɔ lwámá nə *buud ɔ mícúndə,́ Yésus-Krîst wə́ jísə́
kwóógʉ́ áshúshwóógʉ́ í á tɛɛ́d́ kə bwamə́ dɨ ́yí.

21Njɔẃ wɛŝh í ka zə ŋgə lwîny nyəd́ɨ ́kwoŋ dɨ ́ka
zə bə ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂Mpáánzə́mə́ Cwámba.

22 Nyəd́ɨ ́kwoŋ dɨ ́wə́ bɨ ́mə́ zə nəḿə́ ŋgə bwɔɔ̧ḑa
məĺwɔ̧ǵa dɨ ́ yɛ.́ Bɨ mə́ ŋgə bwɔɔ̧ḑa məĺwɔ̧ǵa dɨ ́ nə́
ndɛɛ́ í mú bə njɔẃ Zɛmbî ŋgə́ jil Shíshim yé yí.

3
Krîst jɨ nəḿə́Krîst á ikûl ishús

1Gwə́wə́ jɨ ́nə,́ mə Pwôl,məmuud jɨ ́mímbwug dɨ ́
nəcé ŋgəĺə sɛŷ nə *Krîst Yésus shú dʉń, bɨ ́ikûl ishús
yɛ,́ mə́ dʉ jəgʉla nə Zɛmbî shú dʉń.
2:16 1.23; Rom 5.10; Kol 1.20-22 2:17 Iza 57.18-19; Mis 2.39
2:18 3.12; Rom 5.2 2:19 2.12; 3.6; Heb 12.22-23 2:20 Mat
16.18; 1Kr 3.10-11;Mbʉ́21.14 2:211Kr 3.16 2:221Pr 2.5 3:1
Kol 1.25 3:1məmuud jɨ ́mímbwug dɨ:́ 4.1; Flp 1.7; Kol 4.18; Flm 1,
9
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2 Bɨ a mə́ jəlá nə jee gwág váál Zɛmbî ŋgə́ kyey
nə mpaam nyɛ́ yí, nə́ nyə á ŋwa mə wá nyəd́ɨ ́
mísɔɔ́ĺʉǵʉd́, a yəmə isɛý nə́mə sáág shú dʉń.

3Zɛmbîwə́nyə a bágʉləmə *ndímbamə́mə́ndəm
cilə bɨ ́nɨ.

4 Ja bɨ ́é ŋgə lɔ̧́ kálaad ɛǵa yí, bɨmɛf́wó bɨ é jee dʉǵ
váálmə́mə́mpu ndímbamə́Krîst yí.

5 Zɛmbî nyə a shígɛ́ fwo lwó íkala i búúd í ayág
ndímbawɔɔŋgʉ́ nda á mə́ ka sá ja gaád nə.́ A mə́ sá
nə́ Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ Shíshim zəǵ wééshʉli nyə, lwó míŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂
mí *búúd ɔ lwámá nə *buud ɔmícúndə.́

6 A mə́ lwó bwo nə,́ ja búúd ɔ íkûl ishús bwə́mə́
magʉlə Jɔj̧ɔ̧ Láŋ yí, bəńɔŋ̂ bɛŝh *Oyúdɛn bwə́músə
nəḿə́ nə kɔw ŋgwúdmíshmə́ Zɛmbî dɨ,́ bəńɔŋ́ bɛŝh
bwə́ músə íkʉĺ í nyúul ŋgwûd; ŋkaagə́ Zɛmbî nyə á
kaag lúumə́ Krîst Yésus dɨ ́yí, í dʉǵyá nəḿə́ nə bwo
bɛŝh.

7 Jɔj̧ɔ̧ Lâŋ wɔɔŋg wə́ Zɛmbî nyə a sá mə mpaam,
wɛɛf ŋkûl nyɛ,́ ŋwa mə ísɛýʉd́ nə́mə kyéyʉg nə ndɨ ́
yí.

8 Mə muud mə búl bə kú nə mfíí míŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ mi
búúd myɛŝh dɨ ́ yɛ,́ Zɛmbî nyə a sá mə mpaam nə́
mə zəǵ jaaw íkûl ishús tâŋ jɔj̧ɔ̧məḱəĺ nə,́ Krîstŋgə sá
buud mbii məńywa múúd cúgɛ́ nə ŋkul shwánzʉlə
má.

9 Mə jaaw bwo məkəĺ, mə bágʉlə bwo ndímba:
ndímba Zɛmbî nyəḿɛf́wó muud nyə́ á tɛ́ isâ byɛŝh
nyə á dʉ baagʉlə shwoó dɨ ́kwóm kwóm yí.

10Nyə a sá nə́mə zəǵ bágʉlə bʉb́əĺɛ́wɔɔŋg shú nə́
3:3 3.6 3:4 Rom 16.24; 2Kr 11.6 3:5 Kol 1.26 3:6 ndímba:
1.9-10; 2.13-14, 18-19; 3.9-11; Rom 16.25; Kol 1.26-27 3:8 búl bə
kú nə mfíí: 1Kr 15.8-10; Gal 1.13-16; Flp 3.6-8; 1Tm 1.12-16 3:9
1.4 3:10 1.21, 23
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*Dɔ̧ lʉ́ óbúgʉla í lwóg váál Zɛmbî jɨ ́nə fʉg ísâ byɛŝh
dɨ ́yí, isâ yâ joŋ, byɔɔŋg í ŋgə́ wá buud məńyámád
yí, nə byɔɔŋg í ŋgə́ lwó buudmpəl̂ yí í mpúg.

11 Zɛmbî nyə á bwey bə nə yuug jé á kandʉgə
kandʉgə shú ísâ ínɨ byɛŝh, nyə ámə́ka zə sá sɔɔ́ĺʉǵʉ́
kwoŋmə́ Cwámbawúsʉ́ Yésus-Krîst dɨ.́

12Sə́músənəŋkul jee kuməwə́Zɛmbîkú zhízhigə,
nəcé sə́mú búúd ɔ́Krîst, sə́ŋgə ntâg *búgʉla nyə.

13Mə ka ŋgə cɨnə,́ bɨ ́tɛɛmdʉǵ ndamə́ŋgə́bwəma
nə *incwaw í ntʉg shú dʉń ɛǵa, bɨ kú wá məńyúúl
íŋkúŋkwoŋ dɨ;̂ incwaw í ntʉg íga í bá shúgʉla bɨ ́ sâ
gúmə.́

Cɛɛlí mə́Krîst
14Gwə́wə́ jɨ ́nə,́ mə ŋgə kúd Dâməbwóŋ,
15nyəmuudnyəágwiid*minjɔẃmíbúúdmyɛŝh

mínə, tɔɔmyawa shí, tɔɔmya joŋ dɨ ́yɛ,́
16mə ŋgə jəgʉla nə nyə nə,́ nda nywáá jɨ ́nə yáág-

yáágmílwanə́nə,́ a sáág nə́Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ Shíshim yé wáág
bɨ ́məmampífə́mílâm dɨ ́cwû, lʉlʉshi bɨ.̂

17Mə ŋgə nəḿə́ jəgʉla nə,́ nda bɨ ŋgə́ *búgʉla nyə
nə,́ a sáág nə́ *Krîst zəǵ ji bɨ ́mílámʉd́, bɨ nádag nə
cɛɛlí, bɨ ŋgə́magʉlə njɨ sâ í zə́nywadʉlə cɛɛlí yí,

18 shú nə́ bɨ bəǵ nə ŋkul nə,́ bɨnɔŋ̂ míl míŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂
mi búúd myɛŝh bɨ ́wámbʉĺəǵ bímbí cɛɛlí mə́ Krîst í
bwáag yí, nə bímbí í gwáá yí, nə bímbí jɨ ́nə cé kəľə
gwɔẃ yí, nə bímbí jísə́nə gwaálə shí yí.
3:12 Rom 5.2; Heb 4.16; 10.19 3:13 Kol 1.24 3:14 6.18-19
* 3:15 Bɔɔ́ĺ bwə́ cɨ nə́ gwiid nɨ mə kə́ nə́ «nyə wə́ nyə a tɛ»̂. 3:16
Kol 1.11 3:17 Yuá 14.23; Ifz 5.2; Kol 1.23; 2.7 3:18 Kol 2.2
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19Bɨ bəǵ nəḿə́nə ŋkulməmpú cɛɛlí mə́Krîst í ŋgə́
ná ntɔ̧ sə́ fʉg nɨ, shú nə́milâmmí lwándʉǵ bɨ ́nə fʉg
nə cɛɛlí nə́ cwɔɔ́́nəḿə́nda Zɛmbî jɨ ́lwándʉĺá nə.́

20 Zɛmbî muud jɨ ́nə ŋkul bul sá sə́ mənywa ntɔ̧
bímbí sə́ mə́ gwáámb nyə yí nə bímbí sə́ mə́ təd́ʉǵá
nə́ nyə e sá yɛ,́ nyə muud ŋgə́ sá nə́ ŋkul nyɛ́ í ŋgəǵ
nə sɛŷ səd́ɨ ́ícʉg dɨ ́yɛ,́

21 *Dɔ̧ í sáág nə́ ikala i búúd byɛŝh í yəǵ nyə gúmə́
kwoŋmə́Yésus-Krîst dɨ,́ kandʉgə á kandʉgə. Amɛn!

4
Nyúul ŋgwûd

1Nda jɨ ́ntɔ́ nə,́ məmuud jɨ ́mimbwug dɨ ́nə ŋgəĺə
sɛŷ nə Cwámba yɛ,́ mə́ cɨ náaá, cʉgəgá mbií cʉg
í mpíyá nə muud mə́ bii njúwúlú Zɛmbî ŋgə́ jɔŵ
buud yɛ.́

2Ntɔ́ jɨ nə,́ muud kú bwɛlɛ ŋkɛn̂y nyúul, dʉ bə njɨ
nə lám nə́ shɛɛ, kú nə milámʉsa, ŋgwɔĺ jísɔw ŋgwɔĺ
cɛɛlíd.

3 Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ Shíshim mə́ sɛɛŋg bɨ ́nə́ bɨ ŋgəǵ nə cʉgə
búmbə́ ŋgwúd; bulʉgá wá ŋkul nə́ cʉg búmbə́ jɔɔŋg í
bəǵ kú ntáma; bɨ ɔ shúgál gwo nə lâm mət́əla, nəcé
lâmmət́əla wə́ŋgə́ bəd́ʉga bɨ ́búmbə́ŋgwûd.

4 Bɨ mə́ jəlá nə cʉgə búmbə́ ŋgwúd nəcé Zɛmbî
nyə a jɔŵ obúgʉla bɛŝh nə́ bwə́ bwándʉǵ bwágə́
lúuŋgwúd*; ntɔ,́ obúgʉla bɛŝh bʉśəmbwɔɔ̧ḑá nyúul
ŋgwúd, bwə́ á ləǵ Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ Shíshim ŋgwúd,

5 bʉśə nə Cwámba ŋgwúd, bwə́ ŋgə magʉlə
3:19 1.23; 5.2, 25; 2Kr 5.14; Kol 2.9-10 3:20 Kol 1.29 4:1 3.1
4:2 5.2; Kol 3.12-13 4:2Rom8.13; Gal 6.8; Kol 3.9 4:3 2.14-16;
Kol 3.14-15 4:4 1.23; 2.18 * 4:4 bwágə́ lúú: Nə́ «bwə́ bá bə nə
cʉg á kandʉgə kandʉgə». 4:5 Yuá 10.16; 1Kr 8.6 nduwán: Mat
28.19; Rom 6.3-4
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minjɨɨ́ǵʉĺá mimpwûd, bʉśə nə nduwán ŋgwúd†,
6Zɛmbî jɨ njɨ ŋgwúd, á jɨ ́Sɔɔ́ŋ́gʉ́ a shé bɛŝh yɛ;́ nyə

wə́mə́ jwú nə shé bɛŝh, á dʉ balan nə shé bɛŝh shú
sálə ísɛý byé, a jisə shé bɛŝh dɨ.̂

7Njɨ, mbúgʉla yɛŝh nyə a shí ləǵ dɛ́ kɔw lʉ́ yána
váál *Krîst nyə á yigʉla nyə dwompáam dɨ ́yí.

8 Sá jɔɔŋgwə́ jɨ ́cilyá Kálaad Zɛmbî dɨ ́nə:́
Ja nyə á kə gwɔẃ yí,
nyə á bii mikwám kə nə ndɨ;̂
a mú yə búúdməyəńa.

9Ká, ja bwə́ cɨ ́nə́ nyə á kə gwɔẃ yí, ntɔ́mə́ kə́ nə́
jɨ? Ŋgaá ntɔ́mə́ kə́ nə́ nyə á fwo tɛɛ́d́ shulə kə shí ga
dɨ ́shí?

10Muudnyə á shulə yɛ,́ nyənəḿə́wə́nyə a bád kə
zhwááŋgɛ,̂ cɔ̧́ joŋ lʉ gwɔẃ dɛŝh; í á bə ntɔ́ shú nə́nə
shí nə gwɔẃ byɛŝh í bəǵ njɨ nyə nə nyə.

11 Məyəńa nyə á ŋgə yə buud má mə́ á ŋgə bə
nə,́ nyə a sá nə́ bɔɔ́ĺ búúd bwə́ bəǵ *buud ɔ lwámá,
bɔɔ́ĺ *buud ɔ mícúndə,́ bɔɔ́ĺ obwiiŋgyɛ ɔ lâŋ, bɔɔ́ĺ
obaagʉlə ɔ́ gwooŋg nə oyɨɨ́ǵʉli.

12Nyə a sá ntɔ́ shú nə́miŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂mi búúd mí bəǵ
fwámɛ́ ŋkwəmʉsá mə́ sá ísɛý, ŋgəĺə sá nə́ nyúúl mə́
Krîst, *Dɔ̧ lʉ́ óbúgʉla í lálʉg.

13 Bwə́ sáág isɛý byɔɔŋg nə́ ndɛɛ́ kə wɔɔ́ś nə́ shé
bɛŝh shé mə́ bá bə nə váál búgə́ ŋgwûd, shé bɛŝh
mpu *Mwân mə́ Zɛmbî váál ŋgwûd, shé bɛŝh fifə
nəḿə́ bímbí Krîstmə fifə yí.
† 4:5 nduwán ŋgwúd: Bwə́ á ŋgə duwan shú mə́ Cʉgye ŋgwúd.
4:6 1Kr 12.6 4:7 Rom 12.3, 6; 1Kr 12.11 4:8 Sôm 68.19 4:9
Yuá 3.13 4:10 1.23 4:11 1Kr 12.28 4:12 1Kr 14.26 4:13
Kol 1.28
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14 Í bəǵ ntɔ́ shú nə́ sə́ nda ná nyiŋgə bə íkʉḱágə,́
sə́ nda nyiŋgə dʉ ŋgə yáŋgʉla nda ifúlə́ í íntəĺ í dʉ
yáŋgʉla ŋgwɔɔ̧̧ ́ nə ŋgwɔɔ̧̧ ́ nə;́ nda ná nyiŋgə dʉ ŋgə
bɛ̧njɨɨ́ǵʉĺáwɛŝh íwɔɔ́ś yí, buudbwə́ámə́kûnədʉĺə
kʉl bɔɔ́ĺ íbɨɨ́d́ wá bwə́nda ná nyiŋgə nyúg sə.̂

15 Sə́mú bá yida dʉ jaaw óbʉb́əĺɛ́ nə lâm cɛɛlí, sə́
kaŋgəwîyməzhɨɨ ́mɛŝhŋgəbəndaKrîstmuud jɨ ́lúu
yɛ.́

16 Nəcé nyə Krîst wə́ ŋgə́ sá nə́ Dɔ̧ dɛŝh ncindí í
bəǵ fwámɛ́ téégyá nda nyúúlmuud, kʉĺ nyúúl jɛŝh
jé jiya dɨ,́ misʉsagə́myâ məb́wɔɔ̧̧ ́mə nyúúl ka ŋgə
laad byo. Dɔ̧ ka bə ntɔ,́ kʉĺ nyúúl jɛŝh ŋgə́ sɛý váál í
jɨɨ́ ́yí, nyúúl nyɛŝh ka ŋgəwîy nə cɛɛlí.

Kuú njɔɔnd ágúgwáan
17Mə ka ŋgə cɛɛl lás fwámɛ́ lás Cwámba ŋgə́mpu,

ŋgə cɨ náaá: kúgá ná ŋgə kyey kuú njɔɔnd óháádɛn;
bwə́ ŋgə sá isâ nəmilúumyáŋ,milúu ka ŋgə zhɨɨ́ŋ́g
bwo ntɔ́ kú nəwɨɨ́ḿbʉĺé.

18 Milúu mí á mə́ shila‡ bwo, bwə́ cúgɛ́ nə
ŋkɔw cʉg Zɛmbî nyə a mə́ yə búúd yííd nəcé shúg
dʉśə́ bwo mílúúd yí nə bimbʉlálə mílâm mí á mə́
bimbʉla bwo yí.

19Milâmmímúsə bwo kú ná nəməcɛy, bwə́ ámə́
ka wusə məńyúúl ásɨý-sɨŷ dɨ,́ ka ŋgə bɛ̧ misɔɔ́ĺʉǵʉ́
mí ádʉdanâ məváál mɛŝh, nə mbɛɛ́ ncwaŋgə́ antɔ̧
minjɨ.

20Njɨ bɨ báá, kɛɛ́l mə́ *Krîst bɨ ́á gwág yí í áshígɛ́
jɨɨ́ǵʉli bɨ ́ntɔ.́
4:14 1Kr 14.20; Heb 5.13-14; Zhk 1.6 4:15 5.2 4:15 1.22
4:16 1.23; 2.21-22; 4.13, 25; Kol 2.19 4:17 5.8; Rom 1.21; 1Pr
1.14 ‡ 4:18milúumíámə́ shila: Ciyá nɨ jísə nəḿə́ 2Kr 3.14; í kə́
nə́ «milúúmí músə bwo kú ná nyiŋgə dʉmpu bii ísâ, kú mpu faas».
4:19 Kol 3.5
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21 Ŋgaá nə́ kɛɛ́l mə Krîst wə́ bɨ ́ á gwág yí? Ŋgaá
nə́minjɨɨ́ǵʉĺá myɛ́bɨ ́á ŋwamyámí á bə obʉb́əĺɛ́wə́
Yésus?

22 Ká jɨ? Í jɨɨ nə́ bɨ myáásʉg kukwumʉga múúd
bɨ ́á fwo dʉ bə kuú njɔɔnd ácwúlúd yí, kukwumʉga
múúd í dʉ́ ŋgə yúúd yúúdʉǵ, ŋgəĺə bɛ̧ məshɨɨgâ
íwɨɨ́ḿbʉǵ í ŋgə́ shɨɨg nyə yí.

23 Í jɨɨnə́milâmnəmilúumíŋgəǵ nənyiŋgəbul bə
bɨ ́gúgwáan nə gúgwáan.

24 Í jɨɨ nə́ bɨ bwáádʉǵ kukwumʉga múúd
ágúgwáan, kukwumʉga Zɛmbî nyə a mə́ sá nə́ í
bəǵ nda nyəmɛf́wó, í ŋgə́ bɛ̧ otʉt́əlí nə cʉg məŋ́kʉ̂l í
ŋgə́ zhu óbʉb́əĺɛ́dɨ ́yí.

25 Nda jɨ ́ ntɔ́ nə,́ myaasʉgá ijɔ̧ɔ̧́.́ Nə́ ndɛɛ,́ muud
yɛŝh mə́ jəlá nə bwiiŋg ŋgwɔĺ njɨ obʉb́əĺɛ,́ nəcé shé
músə leedyá nda ikʉĺ í nyúulmuud.

26 Í ká bə nə́muudmə́ gwág zhwuŋʉ,́ kə́ bɛy nə́ a
sáág *səḿ; a kú ntâg bɨd́ nə́ jwɔẃ í jíməǵ a njúl ná
nə zhwuŋʉ.́

27Bɨ kú bɛɛg yəNjwûməjamb zhɨɨ.́
28 Muud nyə á dʉ júwo yɛ́ yɔẃʉg júwo; a yídag

sɛŷ nə məbwə́ mɛ́ shú nə́ a bəǵ nə sâ jɨ ́ nə ŋkul
kwíínd nyəḿɛf́wó, kwíínd nəḿə́ ŋgwɔĺ múúd jɨ ́ nə
məyáŋgan yɛ.́

29Muud kú ná nyiŋgə cúwal ícúwʉĺí-cúwʉli nyəd́ɨ ́
mpud; ŋkí í jɨɨ nə́ bɨ ́ lásʉ́g ɨɨ,́ bɨ ́ cɨ njɨ jɔj̧ɔ̧ íciyá bísə́
nə ŋkul sá nə́muud lálʉg búgəd́ yí, íciyá bísə́nə ŋkul
kwíínd búúd bwə́ gwágwá yí.
4:23Rom12.2 4:24Mət 1.26-27; 2Kr 5.17; Kol 3.10 4:25 4.16;
Zak 8.16-17; Kol 3.8-9 4:26 Zhk 1.19-20 4:28 1Te 4.11 4:29
5.4; Kol 3.8; 4.6; Zhk 3.10
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30Zɛmbî nyə awábɨ ́Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂Shíshim tâŋməyɨɨgyé
nə́á bá yîlbɨ ́məńyámád. Kúgá sánə́Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂Shíshim
wɔɔŋg shúsʉ́lág.

31Ofimâl,nədʉĺənyada, nə impimbə, nə ozhuyâ,
nə *bwaasʉĺəmpu, tɛɛmbədúlváálgwɔ̧ĺə lâmdɛŝh,
byɛŝh ínɨ í shínʉǵ bɨd́ɨ ́ícʉg dɨ.̂

32 Yidagá bə nə osʉsa, bɨ ́dʉ gwág búúd bɛŝh cɛy
lámʉd́, bɨ ́dʉ sá nə,́ ŋgwɔĺ juuŋgwɔĺ, ŋgwɔĺ juuŋgwɔĺ,
nəḿə́nda Zɛmbî nyə á juu bɨ ́lúumə́Krîst dɨ ́nə.́

5
Kuú njɔɔnd cɛɛlí

1Ŋgaá bɨ ́ jisə bwán Zɛmbî mə búl cɛɛl wá, ŋgəgá
nə sá nda nyə.

2Ŋwagá kuú njɔɔnd cɛɛlí nəḿə́ nda *Krîst nyə á
cɛɛl sə́ nə;́ nyə á cɛɛl sə́ váál á nə́ nyə á kɛɛnzh cʉg
jé yə Zɛmbî shú dʉśʉ,́ a bə sə́ *mətúnʉgamə́ anywa
məcud wə́ Zɛmbî.

3 Bwə́ nda ná dʉ cwééd bɨ ́nə jaŋga, nə dúl váál
mísɔɔ́ĺʉǵʉ́ mí ádʉdanâ myɛŝh, tɔɔ yéésh məb́ii. Isâ
ínɨ í ájəĺáyɛ́nəmiŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂mi búúd.

4Kúgá ná nyiŋgə dʉ cúwal ícúwʉĺí-cúwʉli, muud
ndaná lásnda a cugɛ́nə lúu, kú sá bɔẃ-bɔŵ fyaŋga.
Ntɔ́nyə ajəĺáyɛ.́ Yidagá dʉ lɔ̧́məńywa Zɛmbî ŋgə́ sá
bɨ ́má.

5Bɨmə́ jəlá nəwámbʉləmpu nə,́ tɔɔmuud jaŋga,
ŋkí muud jɨ ́nə cʉg ádʉdanâ yɛ,́ ŋkí ntâgmuud jɨ ́nə
yééshməb́ii yɛ,́ ŋgwúdnəŋgwúdnyəabʉĺɛbənəkɔw
4:30 1.13-14; Iza 63.10; Rom 8.23; Gal 5.25 4:32 Mat 6.14;
18.22-35; Kol 3.12-13 5:1Mat 5.48; 1Yn 3.1 5:2 3.17-18; 4.2,
15-16; 1Kr8.1; 2Kr5.14; Gal 6.10; Flp2.2; Kol 2.2; 3.14-15mətúnʉga:
Gal 1.4; Heb 10.5-10 5:3 Gal 5.19-21 5:3 Kol 3.5 5:4 4.29;
Kol 3.8 5:5 Rom 5.17
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Faanmə́KrîstbáPʉpáZɛmbîdɨ;̂ yééshməb́ii jísədúl
váál yəĺə zɛmbî áyadʉǵ gúmə.́

6 Bɨ kú bɨd́ nə́muud zəǵ shɨɨg bɨ ́nə mbɛɛ́ zhizhe
kaand. Váál ísâ byɔɔŋg wə́ í dʉ sá nə́ mpimbə mə́
Zɛmbî í bííg buud ɔməb́ún.

7Kúgá dʉ fʉla sámbá nə bwo.
8 Yág, bɨ á bə nə milâm yídʉǵʉ́ nə yídʉǵʉ;́ ká, bɨ

músə nə məŋkɛnya mílámʉd́ ja gaád; ŋwagá kuú
njɔɔnd áməŋ́kɛnya.

9Məŋkɛnyamáámə́dʉ bə, nə jɔ̧ lâm, nə otʉt́əlí, nə
obʉb́əĺɛ.́

10Bɨ ɔ́ dʉ sɔ̧́njɨ sâ Zɛmbîmə gwág nywa yí.
11 Kúgá dʉ nyíi misɔɔ́ĺʉǵʉ́ myâ məyídʉǵʉd́, mí

cúgɛ́ nə mfíí. Yidagá dʉ lwó nə́ misɔɔ́ĺʉǵʉ́ myɔɔŋg
mí anywáyɛ.́

12 Isâ bwə́dʉ́ ŋgə sáməýídʉǵʉd́ yí í cúgɛ́ sámə́dʉ́
bwiiŋg, sálə shwôn.

13 Jaməŋ́kɛnyamə́mə́kwangúl sâ yí, sâ jɔɔŋgmú
nyîn nda jí nə.́

14Nəcé məŋkɛnya wə́mə́ dʉ́ sá nə́ sâ jɛŝh nyínʉǵ
nda jɨ ́nə.́ Gwə́wə́ bɨ ́mə́ gwág gúl ciyá nə:́
Womuud jɨ ́gwəd́ yɛ,́ juumʉǵ.
Wɔɔlʉǵ wúmímúŋʉd́,
Krîst ka kwanwo.

15Bɨ ɔ mpú dʉ baagʉsə kuú njɔɔnd wʉń nə́ bɨ kú
ŋgə cʉgə nda iwagʉlálə, bɨ cʉǵəg nda buud bwə́mə́
kyɛ̧́wá.
5:6 Rom 1.18; Ifz 2.3; Kol 2.4, 8; 3.6 5:8 yídʉǵʉ́ nə yídʉǵʉ:́ 2.3,
11-12; 4.17-18, 22; Kol 3.7; Tit 3.3məŋkɛnya: Yuá 8.12; Kol 1.13; 1Pr
2.9 5:9Gal 5.22-23 5:10Rom12.2; 1Te5.22 5:13Yuá3.20-21
5:14 Iza 26.19; 60.1; Rom 13.11; Zhk 5.8
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16Yílʉǵá fwálamíkwámʉd́*, bɔŵ mwɔŵ məǵa.
17Nə́ ndɛɛ,́ kúgá dʉ wagʉla, dʉgá mpu wámbʉlə

sâ Zɛmbîmə jɨɨ́ ́yí.
18 Kúgá dʉ ŋgul nə́ ndɛɛ́ shwág, váál íŋgulʉga

dɔɔŋg í dʉ kənd múúd íntɨẃʉĺɨd́. Yidagá dʉ sɔ̧́ nə́ bɨ
lwándʉǵ† nəŊkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ Shíshim.

19Dʉgá sɛy ósôm nəmiŋgwa nə isʉsa yâ Zɛmbî ja
bɨ ́mə́ dʉ́ lésha yí; dʉgá ságʉsə Cwámba ísʉsa dɨ ́nə
lámwɛŝh.

20Dʉgá lɔ̧́ Zɛmbî Sɔɔ́ŋ́gʉ́ kwoŋ mə́ Cwámba wúsʉ́
Yésus-Krîst dɨ ́ja jɛŝh dɨ ́nə sâ jɛŝh dɨ.̂

21 Dʉgá sá mpəd́ʉǵá nyɨń nə́ muud yɛŝh jweeg
lúumagʉlə nə́ŋgwɔĺ jwúg nə nyə nəcé gwɔ̧ɔ̧́ĺə bɨ ́ŋgə́
gwɔ̧ɔ̧́ Krîst yí.

Cʉg á njɔẃ bâ
22Budá o, bɨd́ʉǵá nə́ ogwúm bʉń bwə́ jwúg nə bɨ ̂

váál í jəlá nə Cwámba yí.
23 Nəcé mudúm mə́ jwú nə mudá yé nəḿə́ nda

*Krîstmə jwú nə *Dɔ̧ lʉ́ óbúgʉla nə;́ Dɔ̧ dɔɔŋgʉ,́ nyə
á cʉg dwo, dʉśə nyúúl nyɛ.́

24Nə́ ndɛɛ,́ váál Dɔ̧ í ŋgə́ sá Krîst məgwág yí, ntɔ́
nəḿə́ wə́ búdá bwə́ jəĺá nə sá ógwúm báŋ məgwág
məzhɨɨ ́mɛŝh yɛ.́

5:16 Kol 4.5 * 5:16 Ciyá Pwôl nyə á balan nə ndɨ ́na nɨ, bɔɔ́ĺ bwə́
cɨ gwo nə:́ «Mpugá balan nə məfwála mə́ cʉg». 5:17 1.17; Rom
12.2 5:18Mik 23.31-35; Rom 13.13 † 5:18Na ŋgə cɛɛl cɨ nə́ «bɨ
shwágʉǵ nəŊkɛ̧ŋ́kɛ̧̂Shíshim» nda búúd bwə́dʉ́ shwág nəməlwəg nə.́
5:19 Sôm 33.2-3; Kol 3.16-17; Heb 13.15 5:21 Kol 3.18–4.1; 1Pr
2.18–3.7; 1Tm 2.1-13; Tit 2.1-10; 1Yn 2.12-17 5:21 1Pr 5.5 5:22
Kol 3.18; Tit 2.5; 1Pr 3.1 5:22 1Kr 14.34-35 5:23 1.22; 1Kr 11.3
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25Bɨ bâŋ ogwûm, cɛɛlʉgá budá bʉń váálKrîst nyə
á cɛɛl Dɔ̧ yí, váál cɛɛlí á nə́ nyə á kɛɛnzh cʉg jé shú
Dɔ.̧

26Nyə a sá ntɔ́ nə́ á gusa dwo nəməjúwó nə ciyá
jé shú nə́ í bəǵ ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂Dɔ,̧

27 í nyínʉǵ nyəmilwanə́mi cúwʉla ndamudá, kú
nə lág, kú nəmbwad, ŋkí gúl váál sâ nɨ, njɨ ŋkí ŋkɛ̧,̂
kú nə sá á jumʉǵ.

28Váál cɛɛlí jɔɔŋgwə́ŋgwúmmə́ jəĺá nə cɛɛl múdá
yé yí, cɛɛl nyə tâŋ nyúúl nyɛ́á nyəmɛf́wô. Muudmə
cɛɛ́ĺ múdá yé yɛ,́ á cɛɛl nyəḿɛf́wó.

29Muud nyə abwɛĺɛ́mpii nyúúl nyɛ́á nyəmɛf́wô,
mbɔ.̂ Muud yɛŝh mə́ dʉ wɨɨ́l nyúúl nyɛ,́ dʉ ŋwa
njugúnənywonəḿə́ndaKrîstŋgə́ŋwanjugúnəDɔ̧
nə,́

30Dɔ̧ dʉśə́ nyúúl nyɛ́ yí, sə́ bʉśə ikʉĺ ya nyúul nyɛ́
nyɔɔŋg.

31 Sâ jɔɔŋgwə́ jɨ ́cilyá Kálaad Zɛmbî dɨ yí, nə:́ «Nda
mə́mə́kwambʉlə bwontʉńɨ ́nə,́ mudúmmə́bá lʉǵə
sɔɔ́ŋ́gʉ́ bá nyɔɔŋgʉ̂, a kə leedya nəmudá yé, bá obá
bwə́mú bə nyúul ŋgwúdʉ̂.»

32Ndímba nɨwúsə ayíyáág;mə́ jaaw bɨ ́nə́ í dʉǵyá
nə Krîst bəńɔŋ̂ Dɔ̧ lʉ́ óbúgʉla.

33 Njɨ, í dʉǵyá nəḿə́ nə bɨ:̂ muud yɛŝh cɛɛ́ĺʉg
mudá yé nda nyəmɛf́wó, mudá yəǵ ŋgwûm yé
gúmə.́

6
A bwân nə obyɔl̂

5:25 1.23; Kol 3.19; 1Pr 3.7 5:25 3.19 5:26 gusa dwə nə
məjúwó: Rom 6.3-4; Tit 3.5; Heb 10.22 5:27 1.4; 2Kr 11.2; Flp
1.10; Kol 1.22 5:30 1.23; 1Kr 12.27 5:31Mət 2.24 5:32Mbʉ́
19.7
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1Bwân ɔ, ságá obyɔl̂ bʉń váálməǵwágmə́ jəĺá nə
Cwámbamá, ntɔ́ jɨ tʉt́əlî.

2 Nəcé nyúl mpəńdí í ŋgə cɨ nə́ «gúmálʉǵ sɔɔ́ŋ́gʉ́
wô bá nyɔɔŋgʉ́wô»,mpəńdí nyɔɔŋg ntâg ɔ í tɛɛ́d́ bə
nə ŋkaagə,́

3nyísənəŋkaagə́nə:́ «Wodʉǵʉǵ məńywa,wo cʉgə
kwóm kwóm shí gaád».

4Bɨbâŋ obyɔl̂ ntâg ɨɨ,́ kúgá sá nə́kuúnjɔɔndwʉń í
bág cíndal bwánnə́bwə́dʉǵ sá bɨ ́miŋgáádə.́ Yidagá
ŋgə wɨɨ́l bwo, ŋgə lwó bwo cʉg, ŋgə yə bwo fwámɛ́
njɨɨ́ǵʉĺá í ŋgə́ zhu wə́ Cwámba yí.

Aməlwaá nə omása
5Yéməĺwaá, ságá omása bʉń bâ wa shí məgwág;

məgwágmɔɔŋgmə́ dʉǵ bə nə gwɔ̧ɔ̧́ǵə́ nəməjigʉwa,
nə lâm ŋgwûd, váálməǵwág í jəĺá nə *Krîst yí.

6 Í kú ntâg dʉ bənjɨ bwə́mə́ fwo fála bɨ,̂ nda sámə́
cɨ ́nə́bɨ ́ŋgə sɔ̧́nə́buud ɔ bwə́gwágʉǵ bɨ ́nywa. Dʉgá
sá məǵwág mâ nə́ bɨ bʉśə məlwaa mə́ Krîst, bɨ ŋgə
lɛɛl sá sâ Zɛmbîmə jɨɨ́ ́yí.

7 Sɛýʉǵá nə bwo váál í ŋgə́wú lám dɨ ́cwú yí, nda
sámə́ cɨ ́nə́ bɨ ́ŋgə sɛŷ nə Cwámba, kú bə búúd.

8Ŋgaá bɨməmpúnə́ tɔɔ lwaá tɔɔmuud cúgɛ́ lwaá
yɛ,́ muud yɛŝh mə sá jɔj̧ɔ̧ sɔɔ́ĺʉǵʉ́ yɛ,́ mə bá ŋwa
myəńa wə́ Cwámba?

9 Bɨ bâŋ omása ntâg ɨɨ,́ cʉgəgá nə məlwaa mʉń
váál ŋgwûd dɔɔŋg. Yɔwʉgá cwambʉlə.́ Ŋgaá bɨ mə
mpú nə́ nə məlwaa mʉń nə bɨ,́ Mása wʉń á bɨnɔŋ́
bɛŝh jɨ gwɔẃ joŋʉd, nyə ádɛ́ ntâg baam nə ŋgwɔĺ
múúd ntɔ̧ ŋgwɔĺ?
6:1 Kol 3.20 6:2Mbá 5.16 6:4 Kol 3.21 6:5 Kol 3.22-25;
1Tm 6.1-2; Tit 2.9-10; 1Pr 2.18-21 6:6 1Kr 7.22 6:8 2Kr 5.10;
Kol 3.24-25 6:9 Kol 3.25; 4.1; Zhk 2.1
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Lúmbʉ́lí mə́mbúgʉla
10 Ciyá mə́ zə́ jəńa cɨ bɨ ́yí jí nə,́ ŋwagá yáág-yáág

ŋkûlmə Cwámba, í lʉĺʉshig bɨ ́nyəd́ɨ ́kwoŋ dɨ.̂
11 Ŋwagá məkwɔɔ̧̧ mə dɔɔ́ḿb mɛŝh Zɛmbî mə yə́

búúd má, bɨ bəǵ nə ŋkul mə dʉ təĺ kuú ja Njwû
məjamb mə́ dʉ zə́ nə zhwog məkəŋ́ mɛ́ zə dʉ cɛɛl
nyúg bɨ ́ yí. 12 Buud dɨ ́ sə́ ŋgə́ lúmbʉli nə ndɨ ́wá.
Sə́ ŋgə lúmbʉli nə isâ yâ məyídʉǵʉ́ í ŋgə́ wá buud
məńyámád yí, nə isâ byɛŝh í ŋgə́ lwó buud mpəl̂ yí,
nə byɔɔŋg í ŋgə́ bə nə miŋkwóŋ wa shí á məyídʉǵʉ́
yí, nəməjambməśə́ gwɔẃ joŋ dɨ ́má.

13 Gwə́ wə́ mə́ cɨ ́ nə,́ ŋwagá məkwɔɔ̧̧ mə dɔɔ́ḿb
mɛŝh Zɛmbî mə yə́ búúdmá, dʉ ji nə ndɨ,̂ bɨ bág bə
kú fúfug jaməf́wálamə́bá ŋkaŋgʉla bɨ ́yí, bɨ ́lúmbʉli
nə́ndɛɛ́ntɔ,̧ bɨ təĺ nə́ shîm.

14 Bɨ ɔ yɨɨ́ḿ məńyúul! Bɨ ɔ́ dʉ cʉgə njɨ óbʉb́əĺɛd́,
obʉb́əĺɛ́ bwə́ bəǵ bɨ ́ tâŋ nda kandá ízɨmbɨ. Bɨ ́ dʉ
nəḿə́ cʉgə ótʉ́təlí dɨ,̂ otʉt́əlí bwə́ bəǵ bɨ ́nda wáma
íŋkwánz bwə́ dʉ búdal bʉd nə ndɨ ́yí.

15 Ságá nə́ məkuú mʉń mə́ dʉǵ bə kwééshá kəĺə
bwiiŋg Jɔj̧ɔ̧ Lâŋ í dʉ́wá búúdmətala mílámʉd́ yí.

16Na ísâ ínɨ byɛŝh dɨ,́ bɨ ́ka nəḿə́ dʉ bii búgə́ nda
bʉnʉ,́ gwə́ wə́ í é dʉ jímə ílá í kuda Múúd Lúmbʉĺí
nyə́ é dʉwusə bɨ ́yí.

17 Ságá nə́ cʉg á kandʉgə kandʉgə í bəǵ bɨ ́ nda
tûm íŋkwánz zɨmbɨmə́dʉ búdal lúú nə ndɨ ́yí; bɨ ́ŋwa
Miləśʉ́mí Zɛmbî, kafwɛlɛməŊkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ Shíshim ɔ́nɨ.

18Ŋkɛ̧ŋ́kɛ̧̂ Shíshim dʉǵ yə bɨ ́məváál mə́məj́əgʉla
6:10Yuá15.5; 1Kr 16.13 6:11 2Kr 10.4; 1Te 5.8; Iza 59.17 6:11
Zhk 4.7 6:12 1.21; 2.2; 1Pr 5.8-9 6:13 Rom 13.12 6:14 Iza
11.5 6:15 Iza 52.7; Rom 10.15 6:17 Iza 40.2; Heb 4.12 6:18
3.14; Luk 18.1; Mis 4.29; Rom 15.30; Kol 4.2-4
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mɛŝh tɔɔ bɨ ́təl jáyɛ́cé tɔɔ jáyɛ,̂ bɨ ́dʉ jəgʉla nə Zɛmbî,
dʉ tɛɛ́ǵ nyə məbwə.̂ Bɨ ɔ yáág nə́ bɨ dʉǵ sá sɔɔ́ĺʉǵʉ́
wɔɔŋg kú bwɛlɛ káád. Bɨ ɔ́dʉwábúúd ɔ́Zɛmbî bɛŝh
bɨd́ɨ ́məj́əgʉlad.

19 Bɨ ́dʉ nəḿə́ wá mə shú nə́ Zɛmbî wág mə Kɛɛ́l
dɛ́mpu dɨ,́ mə dʉǵ jaaw búúd *ndímba á Jɔj̧ɔ̧ Lâŋ nə́
kpwɔɔ́ kpwɔɔ,́

20 wâm lwámá Zɛmbî nyə á yə mə wə́ Jɔj̧ɔ̧ Lâŋ,
tɛɛm bə nə́ í mə́ kənd mə mímbwug dɨ.̂ Dʉgá wá
məməj́əgʉla dɨ ́nə́mə dʉǵ bwiiŋg Jɔj̧ɔ̧ Lâŋwɔɔŋg nə́
kpwɔɔ́ kpwɔɔ́ váál í jəĺa yí.

Məbəd́á
21 Shú nə́ bɨ mpúg cé mə́ təĺ yí nə sâ mə́ ŋgə́ sá

yí, mwááŋg Tishík mə́ búl cɛɛl yɛ,́ sɔɔ́l məsáal mə
Cwámba, sɔɔ́l məsáal abúgʉĺág ŋgə zə, nyə é zə bá
jaaw bɨ.̂

22Mə wə́mə́ ntɨ nyə nə́ a zəǵ jaaw bɨ ́nda mə́ jísə́
nə,́ a zəwá bɨ ́ŋkulməńyúúlʉd́.

23 Zɛmbî Sɔɔ́ŋ́gʉ́ bá Cwámba Yésus-Krîst bwə́ ɔ́ sá
nə́ bɨ ́bwááŋg bɛŝh bɨ cʉǵəg nə́ shɛɛ, bwə́ ɔ́ sá nəḿə́
nə́ bɨ cʉǵəg cɛɛlíd nə búgəd́.

24Buud bɛŝh bwə́ ŋgə́ cɛɛl Cwámba Yésus-Krîst nə
váál cɛɛlí í cúgɛ́ nə ŋkul shîn wá, Zɛmbî kə́ sá bwo
mpaam!

6:20 3.2; 2Kr 5.20; Kol 4.4 6:21 Tishík: Mis 20.4; Kol 4.7-8; 2Tm
4.12; Tit 3.12 6:23 bɨ cʉǵəg nə́ shɛɛ … bɨ cʉǵəg cɛɛlíd: 2Kr 13.11
6:24 Gal 6.18; 1Pr 1.8
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