EFESO NE
Paulom dis tcgaya sa

Efeso ne koe
Téé-cookg'ai sa

Paulom dis tcgdyas Efeso di ne khoe nem goa
madna haa sa tc'da dis ka ko Ngarim dis tc'ées ka
kg'ui. Nqgari ba ko tc'€e, weés guus €e nqarikg'ai di
sa h&é naka nqdomkg'ai di sa hééth&é gha Krestem
koe xg'ae a cuis guu sa kuru sa (1:10). Gatagas ko
théé Nqarim dine khéé ne dtcara, Gam ko ma tc'ée
khama ne gha ma xg'ae a Jeso Krestem cgoa cuis
guu sa ii sa.

Tc'da di x0ean tcgayas di koem ko Paulo ba cui
iis ka nxae, Ngarim Abom ko ma Gam di ne khae
ne ma nxara tcg'oo sa héé, naka ne ko ma Jeso
Krestem koe ma chibia ne qgoda maae a kgoaraes
ka héé, naka Nqarim dis nqookagukus ko ma Tcom-
tcomsam Tc'@em ka ma maakues ka hééthéé e.

Cam dim x0ém koem ko nxard-kg'ao ne biri, tsee-
guse méé ne Krestem dis kg'dé sa nqdomkg'ai koe
kg'de sa.

Taaka zi dao-kg'darm zia ko tséékague, a ko x'ai,
Nqgarim di ne khée ne ko ma Krestem cgoa xg'ae
a cuis guu sa ii sa: kereke sa tc'arom khama ii, me
Kreste ba Tcuu Me e; a sa a nquum khama ii, Me
Kreste ba hukuan dim Nx0a Me e; a sa a séees kos

khoes khama ii, me Kreste ba khdés dim Khoe Me
e.

Paulo ba ko kaise Nqarim di cgomkuan Jeso
Krestem koe hana ka kg'ui. Weé zi guu zia



EFESONE 1:1 ii EFESONE1:3

ko Krestem di x'aan koe guu a booé: Gam di
ncamkuan héé, naka daoa-maadkuan héé, naka
chibian di qg00a-maakuan héé, naka cgomkuan héé,
naka q'ano-q'anokuan hééthéé e.

Qaa-qaasa kg'uia ne:

- kereke sa Krestem dim tc'aréo me e, Me Kreste

baTcaaMee
- Krestem di zi qguu zi

- (tc'arom di) kai-q'ooa ne
- Nqgarim dis tc'@e sa
-todkuane
- cuis guu sa ii
Tcgayas q'oo koe hana zi:
- Kreste ba hé&é naka kereke sa hééthéé e (1-3)
- Kabas kg'de sa Krestem koe (4-6)
Kreste ba héé naka kereke sa
hééthéé e (1-3)

Tsgamkaguku zi

1Paulo ra a, Jeso Krestem dir x'aé ti-kg'ao™ ra,
Ngarim ma tc'@ea khama.

Efeso koe hda ne tcom-tcomsa, a Jeso Krestem
koe dtcoma hda ner ko ncées tcgdya sa goa maa, a
ko maa:

2Nqarim gata ka X060 ba héé naka X'aigam Jeso
Kreste ba hééth&é tsara koe guua hda cgomkuan
héé naka tookuan hééthéé méé i gatu cgoa haa,
témé.

Krestem koe guua ts'ee-ts'eekg'aikua ne

3 Dgomime méém Nqarim gatd dim X'aigam

Jeso Krestem ka X00 ba, ncée ko Krestem koe

* P . L
1:1: x'aé uti-kg'ao - Gerika sa ko “apostolo” témé.
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guu a nqarikg'ai koe hana zi qgal zi di ts'ee-
ts'eekg'aikuan Tc'@em di weé cgoa ts'ee-ts'eekg'ai
taa ba.

4 NqOom kurué tamas cookg'ai koem ko Gam
koe guu a nxara tcg'o6a madse ta a khama, tcom-
tcomsa ta gha, a tcgai q'ooa ba koe kaa chibi ii ka.

5> Ncamkuan cgoam ko bdoa tcg'06 a nxaea haa,
Jeso Krestem koe ta gha guu a Gaam di ta cda ta ii
sa, 8em kO ma tc'éea hda a ma ncama hda khama,

6 nxdasega ta gha x'dako cgomkuan Gam di dqom
ka, ncéem Gam dim Coédm ncamam hdam koe
kgoarasea hdase maa taa a.

7 Krestem koe ta chibian di qg6da-madkuan dis
kgoarase sa uua. Gam di cgomkuan dis qguus
koem guu a Gam di c'd0an cgoa X'ama tcg'oo ta a
h&a khama.

8 Cgémkuan ncéem tchaase maa taa haa a, weé
tc'8ean Gam di cgoa héé naka booa ('dan cgoa
hééthéé e.

9 Nqari ba ko Gam di zi tc'€e zi chémsea haa zi
q'da-q'da ta a, 8em ko ma Krestem koe guu a ncama
h&a khama ma:

10 Eém Nqari ba nxdra tcg'06a hdam x'aém kam
gha weéeé zi guu zi Krestem koe xg'ae-xg'ae a cuis
guu sa kuru ka, weés guus e nqarikg'ai di sa héé
naka nqdomkg'ai di sa hééthéé e.

11 Nqgari ba nxdra tcg'oo taa, Krestem koe ta gha
Gaam ditaii ka, 8em ko ma birisea hda khama, weé
zi guu zim ko Gaam ko ma tc'@ée khama héé naka
Me ko ma booa tcg'oo zi khama hééthéé ma kuru
khama,

12 nxdasega ta gha Gaam di x'dan dqom Kka,
gata ncée ko nqookaguéa hdam Krestem koe tc'da a
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nqooan UUa hia ta.

13 Gatu igaba tu Krestem koe hda, &e tu ko
tseeguan dim kg'uim, ncée gqdé tchdan gatu di
kgoarakuan di ba ko kérh ka. Gam koe dtcoman ka
tuko Gaam di tuii dis x'ai sa t0od cgaee, nqookaguea
h&am Tc'@em Tcom-tcomsa ba.

14 Tcom-tcomsam Tc'8e ba x'ai Me e, nqooOkaguea
hda guuan gha tseeguan kaga haa sa. Gaam x'aém
kaga ta gha kgoarakuan cg'oease h00, nxdasega ta
gha Gam di x'dan dqom ka.

Paulo ba ko Efeso ne coréeamdd

15 Ra ko ncées guus domka corea maa tu u.
X'aigam Jesom koe dtcoman gatu di kar korha haa,
naka wéé khoéan tcom-tcomsa koe tu uua hia
ncamkuan ka hééthéé e.

16 Gaa domkar gatu domka Nqari ba gae-tcaoa
maan chookagu tama, a ko tiri coréan Kkoe tc'@e-
tc'@ese tu u.

17Nqarim gata dim X'aigam Jeso Krestem di ba,
x'dan ka X060 bar ko dtcara, b6oa q'dan dim Tc'ée
bam gha maa tu u sa, Me nxaasega Nqarim di zi guu
Zi Xgore-kg'aia maa tu u, tu gaese q'aa Me ka.

18 Corer ko, tcdda tu gha x'dakague, tu nxdasega
q'aa, duutsa nqoos koem tcii tua hda sa héé, naka
Gam dis gguus x'dako sa nta noose kaia haa sa
hééthéé e, ncée tcom-tcomsa ne khée ne Gam di
nem nqookagua hda sa.

19 Gatagar ko core, q'da tu gha nta noose i Gam di
garian gata ncée ko dtcom ta koe kaia, a nxarae tite
sa. Gam di gqarian ncée ko kaia garian cgoa tséé e,

20 garian éem ko Krestem koe tséékagua hda a,
8em ko x'ooan koe ghui Me, anqarikg'ai koe kg'aom
x'6am Gam dim x0é koe ntcoo Me ka.
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21 Nqari ba gaa koe wéé ne khoe ne ntcd6-q'ooga
ne héé, naka x'aigan h&é, naka tc'da-cookg'aian héé
naka weé qarian héé, naka weé zi cg'oe zi hééthéé
tc'amkg'ai koe ntcoo Mea, ncéem nqdom koe cui
tamase, igaba ncée ko haam nq66m koe ga hééthéé

e.

22 Nqari ba weé zi guu zi Krestem di nqaréan
ka nqdaaka t00a, a kerekes dim tc'da-cookg'ai ba kuru
Mea, Me weé zi guu zi tc'da-cookg'aia hda. Ncéem
daom kam kerekes dim Tcuu Me e,

23 ncée Gam di tc'ard ii sa. Si Gam cgoa cg'oe-
cg'oeea hda, Gaam ncée ko weé ne khoé ne weé
guuan cgoa cg'oe-cg'oe ba.

2

Chibian koe ta ko hda a x'00a hda, igabagam ko
Ngqari ba Krestem koe kg'6€ékagu ta a

1-2 C'8e x'ae ka tu ko x'60a hda, gatu di cg'de
cauan héé naka chibian hééthéé koe tu ko haa ka,
a tu a koo cg'dém daom koe kg'de, ncéem nqdom di
ne khée ne khama ma, a ko tc'da-q'oo dim tc'aa-
cookg'aim di gqarian dom q'oo koe hda, tc'€em ncée
ko ncéeska khdeé ne &e Nqari ba korh tama ne koe
tséé ba.

3 Gataga ta ko weéa ta ga gane khama ii, a koo
gata dicgaan ko tc'@e sa xuri, a koo cgaabahéénaka
tc'@ean hééthéé ko tc'ée zi guu zi kary, a ko gata
iim daom ka nciisega kg'dea ta q'oo koe Nqarim ka
XgoOa-cgaekuan tééa madna hda ta khoe ta a, c'ée ne
khoé ne khamaga ma.

4-5Igabagam ko Nqariba Gam dis ncamkus kaias
cgoa ncam ta a, a ko cg'de cau ta ii a X'00a hda koe
Krestem cgoa xg'ae a kg'dekagu ta a. A KO ncées
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guu sa thfo-xama-maddkuan kam cg'oé cgaeéa hia
domka kuru. Cgomkuan domka tu kgoaraéa!

6 A ba a ko Gam cgoa xg'ae a x'ooan koe ghti ta
a, a kuru ta a, ta ko Gam cgoa xg'ae a nqarikg'ai di
zi qgai zi koe ntcd0, Jeso Krestem koe.

7 Nxdasegam gha haako zi x'ae zi ka Gam di
cgoémkuan dis gguus nxara chooe tite sa x'ai ka,
ncéem ko Jeso Krestem koe guu a Gam di gaean koe

maa ta a sa. )
8 Dtcoman koe tu guu a cgémkuan domka

kgoaraéa khama, si ncée sa gatu koe guu tama, a
Nqarim dis aba si i,

9a gatu di tséé-q'ooan koe guu tama, nxdasega i
gha taa cui khoe ga dgomse ka.

10 Nqgarim tshau ka ta kurueéa khama, a Jeso
Krestem koe kuruéa, gae tsééan ta gha kuru ka,
ncéem ko Nqari ba nxdakamaga kg'onoat00a a, gaan
q'oo koe ta gha qoo ka.

Krestem koe ctiis guu sa kurtia ne

11 Gatu ncée tA4 zi qhao zi di iise dbaéa™ tu cgoar
ko kg'ui. Juta ne ko q'de nqda-qgai khooe, ncée
khoém ko tshaua ba cgoa cgaé-q'ooa ba koe kurus
guu sa, a ne a ko nxdaska ‘q'de ngaa-qgai khooea
ne’ ta ma tciise, igabaga tu ko gatu ‘q'de nqéa-qgai
khooe tama ne’ ta ma tciie. Ke méé tu tc'@e-tc'@ese,

12 e x'aé ka tu ko Kreste ba uu tama sa, a tu a ko
Iseraele dine khoé nekataa nqod ditukhoetuu,a
ko gaé-xg'aes nqookagukuan dis koe cuusea tu khoe
tuu, a tu a k0 nqooan ga uu tama, a ko nqoomkg'ai
koe Nqgari uu tama.

2:11: abaéa - Gerika sa ko maa: “cgdam koe,” témé.
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13 Jgaba tu ncéeska gatu €e ko nquu ii tu, Jeso
Krestem koe, cuuse 0déa hia, Krestem di c'd0an ka.

14 Kreste ba gata dim tooku Me e khama, ncée
kuru ta a ta cui ii ba, cam xg'ae sara a ko ii igaba,
a ba a horekuan dim xharom q'aa-q'aa ta a koo ba
xg'aekua ta koe kh6a hda. Gam di cgaan koem ko

15 Juta ne di x'déan héé, naka gaan di x'ae-
kg'drmhan héé naka dqaé-kg'aman hééthéeé cg'do, a
cuim tc'arém kaba ba Gam koe kuru, cam tc'aréan
téeé-q'oo koe, todku sa kuruan ka.

16 Xgaus koe x'66an Gam di kam ko weé
sara qhao sara cuim tc'arom koe Nqgarim cgoa
tookukagu, a ko gane di horekuan gaas xgaus cgoa
ga cg'0o.

17 Me ko haa todkuan di qde tchdan xgaa-xgaa:
gatu &e ko nquu ii tu koe héé, naka gane €e cau ne
koe hééthéé e.

18 Gam koe ta ko guu a weéa ta ga ciim Tc'éem
cgoa kgoarasease Abom koe sii khama.

19 Khama tu ncéeska tda za guua kana c'iusea
héa tu khoe tu tama tu u, igaba tu ncéeska ée tcom-
tcomsa ne cgoa cuim nqéom di tu khdée tuu,atua
gataga Nqgarim dim nquum di tu x'adé-kg'ao tu u.

20 Gaam nquum dis tshoa-tshoase-q'oo sa x'de
uu-kg'ao xu héé naka porofiti xu hééthéé ka kuruea
héa, Me Jeso Kreste ba nquum huku dim nxda Me

e.
21 Gam koem ko wéém nquu ba qgdda xg'ae a
kaikague, a ba a gha nxdasega X'aigam koe tcom-
tcomsam tempele ba ii.
22 Gam koe tu ko gatu igaba c'ée ne dtcom-kg'ao
ne cgoa tshaoa xg'aee, nxdasega tu gha Tc'@em koe
guu a Ngarim gha x'dém qgai ba ii ka.
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3

Paulo ba ko taa zi qhao zi koe Krestem ka xgaa-
xgaa

1 Ncées guus domkar ko tiia Paulo ra, Jeso
Krestem domka gaééa hda ra, gatu tda zi ghao zi
di tu domka ra... ko madda:

2 Nqarim mada tea hdas tséés cgomkuan xgaa-
xgaa dis ka tu gaé korha haa, ra gha gaa cgomkuan
gatu koe tséékagu.

3Nqariba ko Gam dis tchdas chomsea héa sa x'ai
tea haa, ra ko gaas ka kg'aia xoOmse goa maa tua
haa.

4 E@ tu koo ncéer tii g6a hdas guu sa nxdra ne tu
gha q'aa, Krestem dis tchdas chomsea hdasar q'ana
hda sa.

> Ncée nqdéa zi x'aé zi kas ko ciim khéém ga ba
q'da-q'daé tama, igabam ncéeska Nqari ba Tcom-
tcomsam Tc'€em koe guu a Gam di xu tcom-tcomsa
XU X'4é uu-kg'ao xu héé, naka porofiti xu h&éthéé
koe x'ai sia haa.

6 Si ncées tchoas chomsea hda sa ncée si i: Jeso
Krestem koe ne ko taa zi qhao zi di ne gae tchdan
koe guu a Juta ne cgoa xg'ae a Nqarim di zi guu zi
di ne q'00-kg'ao ne kuruéa, a haa gane cgoa xg'ae
a cuim tc'aro ba kury, a ne a ko Ngarim nxaea hdas
nqookaguku sa gane cgoa xg'aea maa.

7Nqarim di gqarian di tséé-kg'adrhan koem ko guu
a Gam di cgomkuan maa te, ncées tchdas qaes dim
tséé-kg'ao bar gha kuru di i.

8 Weé ne €e tcom-tcomsa ne kar nqdaka haas téé-
q'oos dira a, igabar ncée cgdmkuan maaea hda, tda
zighao zidine koer gha Krestem di zi qguu zincée
nxdard chooe tite zi di gae tchdan xgaa-xgaa ka,
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9aweé ne khée ne q'da-q'da, Nqarim ko ma Gam
dis tchdas chomsea héa sa ma qdokagu sa. Nqarim
ncée weé zi guu zi kurua haa ba ko ncées guu sa
kuru si kuri xu kuri xu taa q'aase,

10 nxdasegam gha Nqari ba ncéem kdmam ka
kerekes koe guu a bdose tamam nqdoém™ di xu
tc'da-cookg'ai xu hé&é naka qarian hééthéé koe,
Gam di q'dan di tc'€ean kuru i q'dase ka - Gam di
q ‘dan di tc'€ean ncée ko kai zi tddka zi dao zi ka x'aise

"11 Nq66m kurteé tamas cookg'ai koem ko ma
tc'@ea hda khamam ko ma Nqari ba Jeso Krestem
gata dim X'aigam koe guu a ncées guu sa kuaru.

12 Gam domka ta gha Gam koe dtcoms koe guu
a kgoarasease Ngarim hana koe tcda, tcoman uua

héase. R o
13 Gaa domkar ko dtcara tu u, tda tu gha

Xgarasean tiri ka xhden-tcd6 sa; gatu domkar ko
kuru u, qae-tcao tu gha maa a ka.t

Paulo ba ko gaia Efeso ne coréa maa

14 Gaa domkar ko gatd ka X00m cookg'ai koe
qurua te cgoa qamse,

15 ncée nqarikg'ai héé naka nqdomkg'ai hééthéé
di zi ghao zi wéé zi cg'0éan maana héa ba.

16 Ncéem ko ma x'dakos qguu sa utia khamar ko
ma core Me, Gam dim Tc'@em koem gha guu a tcaoa
tu q'oo koe gari-gari tu u sa.

* 3:10: béose tamam nqoom - Gerika sa ko méaa: “nqarikg'ai di zi
qgai zi,” igabam ko ncéem kgui ba Nqarim di x'dé-q'oo ka kg'ui
tama, domkam ko “bd0se tamam ng66 ba” ta ma ma géae. Gataga
th&é 6:12bab6o. T 3:13: qdé-tcaoa tu ghamdd a - Gerika sa ko maa:
“gatudix'daa,” témé.
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17 Ra ko gataga coré, Krestem gha dtcoman koe
guu a gatu di tcddan koe x'dé sa, nakas gha ncamku
sa gatu dis tobe sa hé&é naka tshoa-tshoase-q'oo sa
hééthéé ii sa.

18 Corer ko, qarian méé tu uu naka nxaasega
weé ne €e tcom-tcomsa ii ne cgoa Krestem di
ncamkuan di tc'do-tc'doan bdoa q'da sa: gaan di
tchaa-q'ooan héé, qao-q'ooan héé, naka qam-q'ooan
hééthéé e,

19 nx&asega tu gha ncamkuan ncée q'da sa nqaéa
héa q'da ka. Ncée zi guu zi kar ko core, nxaasega tu
ghaweé cg'oe-q'ooan Nqarim di cg'oean di ka cg'oé-
cg'oeé ka.

20Qaria nem tila, weés &e ta ko dtcara kana tc'@e-
tc'8ese sam gha kaisase tc'amaka nqaéa haase kuru
di i, ncée ko gata koe tséé garian koe guu a.

21 Kerekes koe héé naka Jeso Krestem koe
hééthé&é méém dqomme, weé zi qhao zi khdé ne di
zi ko ma xuriku khama, chdo tamase. Amen.

Kabas kg'oe sa Krestem koe (4-6)
4

Krestem dim tc'arom koe cuis guu sa Kurtia ne

1 Gaa domkar ko tii, &e X'aigam domka qaéea ra
dtcara tuu, gaese tu gha kg'de sa, €éem Nqari ba tcii
tua hdas kg'6e sa kg'anoa hias kg'de sa.

2Weé x'aé kaméé tu cg'dré-cg'arese, naka tua gae
tu khoeé tu ii, qao tcao tu, ncamkuan cgoa qgoodkua
haa tu,

3 qdé-xg'aes toOkuan dis koe ko guu a weé garia tu
cgoa Tc'€em koe cui ii sa qgd0da qari tu.
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4 Cuim tc'ard ba haa, me ciim Tc'ée ba haa, e tu
ko ma gataga cuis nqoos koe ma tciiea hda khama,
8em ko Nqari ba tcii tua haa ka.

5> Me cuim X'aiga ba haa, si cuis dtcom sa hda, si
Cuis tcguu-tcguuku sa haa,

6 clim Ngari ba haa, weéa ta dim X60 ba, weé
zi guu zi ka tc'amaka héa ba, weé za ga héé, naka
weéan koe ga hééthéé e.

TIgabaga ta weéata ga aba sa maaea, eem Kreste
ba Gam dis tc'do-tc'aos koe guu a q'aa-q'aa maa taa
héa sa.

8 Gaa domka i ko maa:

“E€m xg'ao ko tc'amaka qao

kam xg'ao Gam di xu cg'do-kg'ao Xxu qaé

a ba a ko khéé ne aban maa,”

témée.

9Ncée i ko maa: “Xg'aom tc'amaka qao,” témée ka
sa ko duu sa nxaee? Kg'aikam ko nqdaka hana xu
ggal xu nqdom di xu koe x6ana hda sa ko nxaee.
10E@ ko x0ana hda ba ko Gam ga Me e, ncée ko weé
nqarikg'aian ka tc'amaka qaoa hda ba, nxdasegam
gha weé guuan cg'oe-cg'oe ka.

11 Aba zi 8em ko tcg'0da hia zia ko c'8e xu gha x'aé
uu-kg'ao Xu ii, Xu c'@e xu porofiti xu ii, Xu c'é@e xu
gae tchdan di xu tsai-tsai-kg'ao xu ii, Xu c'@e xu
xg'ae zi di Xu kore-kg'ao xu héé naka xgaa-xgaa-
kg'ao xu hééthéé ii di zi ii.

12 A ko ncéem daom ka tcom-tcomsa ne khoée
ne kuru ne Nqari ba héé naka c'ée ne hééthéé
tsééa maan kg'onOsea maddna hda, nxlasegam gha
Krestem dim tc'aro ba kaikague ka,

13 ta nxdakg'aiga sii weéa ta ga dtcoms koe cuis guu
sa kuru, a kaia ta khoe ta ii, Ngarim dim C64 ba
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q'ana héata, nxdasegata gha cg'oéahdas tc'ao-tc'aos
Krestem dis téé-q'oos dis koe sii ka.

14 Nx&dasega ta gha tda cg'aré cdéan khama ii, a
tshaan di ghonéan ka weé za xabuea te ka, naka taa
weés xgaa-xgaas di tc'dan ka weé za dqommea te
guu. Khoéean di zi kaa-kg'drm zi h&é naka hoakaguko
zi dao zi hééthéé cgoa ne ko tsadkagu tu u, a ko
gaém daom koe tcg'oo6 tu u.

15 Haan ta tad gata ii guu, gaba méé ta ncamkuan
cgoa tseeguan nxae, naka ta nxdasega kai nakaweé
zi guu zi koe Gam khama ii, Krestem ncée Tcuu ii
ba.

16 Gam koe i ko guu a weé tc'drdan kai, i ko weé
X0ean cgaé-q'oom di qdoa xg'ae a q'amku-q'oo zi
koe garika qgodku. Eém ko wéém x0ém cgaé-q'oom
di ba ma gam dis tséé sa cuia kuru khamam ko ma
cgaé-q'oo ba kai, a ko ncamkuan koe tshaoa ghuise.

Kabas kg'oe sa Krestem koe

17 Gaa domkar ko weé tcdda te cgoa ncée gulian
X'aigam cookg'ai koe biri tuua ko maa: Taa méé tu
tda zi ghao zi di ne khoeé ne dis kg'de sa kg'de guu,
ncée cg'da-cg'anasea tc'@ean Ula ne.

18 Gane di komsana taman hé&é naka gane
di tc'iri-tc'irisean hééthéé domka ne ntcuud-ntcuu
%céc’)éa, a ne a Nqgarim dis kg'dés cgoa q6oa maaku

ama.

19 Sau-cgaean di tc'@e ne Ul tama, a ne a qgoodse
tamas koe mdaasea hda, weé guuan cg'de ne gha
nxadasega kuru ka, a ko weé x'ae ka ncée guuan
gaara maase.

20Tgaba tu ko gatu ncéeta iim daom ka t4a Kreste
ba xgaa-xgaase.



EFESO NE 4:21 xiii EFESO NE 4:30

21 Tseeguan kaga tu Gam ka kdrhaa hda, a Gam
ka xgaa-xgaaea hda, tseegua ne Jesom koe hdaa
khama.

22 Ncii cauan gatu dis kg'des kg'aiakas di méé tu
aagu, ncoo-kg'arh zi ncée ko hoakagu tu u zi ka ko
cg'ae-cg'dee e.

23Nakaigatu di tc'8ean h&é naka tcddan hééthéé
kaba-kabae,

24naka tu kabase hda, Nqarim dis iis khama ma,
tseeguan di tchanoan koe héé naka q'anoan koe
hééthaé e.

25 Gaa domka méé tu nxdaska gatu di tshuu-
ntcOan aagu nakam wéém khoe ba gam ka c'éem
cgoa tseeguan kg'ui, weéa ta ga cuim tc'arom di ta
a ke.

26 Xgoa tsi ko hda ne tad tsari xgoan héé naka i
chibian koe tcda tsi guu. Tad weém carh ba xgoa haa
naka i sii dgoa guu.

27T44 dxawa ba kom maa guu.

28 Eé ko ts'dam khoé ba méém tada gaicara
ts'da guu, igabaga méém tséé naka baa qgae
guuan tshaua ba cgoa kurua mdaase, naka baa gha
nxdasega €e gha ko huian qaa ne c'€e gutlan maa.

29 T4a cg'adé kg'uian héé naka i kg'drha tu koe
tcg'oa guu, igaba méé i qae kg'uian cui ii, ncée ko
tshaoa ghui tu u, a ko c'€e ne qaaseko gtittan maa a,
nxdasegas gha e tu ko kg'ui sa &e ko kdrh sine gééan
kirua maa ka.

30 T4d méé tu Tcom-tcomsam Tc'@em Ngarim
di ba thdo-xamkagu guu, ncée tu ko q'00kuan dis
x'ai sa Gam ka t00 cgaee ba, nxdakg'aigam gha sii
kgoarakuan dim carh ba haa di sa.
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31 Cg'ae tcddan héé naka qao-qlo-tcddkuan héé
naka xgoa-cgaekuan h&é naka q'au-kg'aikuan héé
naka cdéekuan hééthéé méé i gatu koe kaa, naka
horekuan di zi tc'@e zi cg'ae zi h&éthéé e.

32]gaba méé tu gatu ka c'éean koe gae tu ii, naka
tua gatu ka c'@ ne tcaoa tu xgobekg'ama maa,
naka qgo0a maa tsaa ka c'ée ba chibia ba, 8éem ma
Ngari ba ma Krestem koe chibia tu ma qgo6a maa
tua hda khama.

S

X'dam koe kg'déa ne

1Ke méé tu Ngarim di tu sere-kg'ao tu ii, ncam-
ncamsa tu coa tu iise,

2 naka tua ncamkuan cgoa kg'dé, ncéem ma
Kreste ba ma ncam taa hda khama ma, a ba
a kg'déan Gam di mdaana hda gatd domka, gae
hmms daoa-madkus iise, a ba a ghaea-maaku Me e,
Nqgarim koe.

3]gaba méé itad gatu xg'aeku koe cg'dran kérhse
guu, kana c'@e cg'uri ga igaba, kana ncookuan ga
igaba, gataiis kg'de sa tcom-tcomsa ne kg'anoa héa
ke.

4 Cg'adeé cauan ga igaba kana kaa hui kg'uian ga
igaba, kana tshuu kg'uian ga igaba, ncée qaase
tama a, igaba méé i gae-tcaoa maakuan haa.

5 Ncéean méé tu q'das guu siikhama: diim wéém
ée ko cg'aran kuru ba, kana q'ano tama ba, kana
8e ko c'@e ba ncdd ba (ncée kirua madseéa nqarian
ko dgom ba) h&éth&éa cuiskaga nqookaguea haa
guuan hoo tite, Xx'aian Krestem di h&é naka Nqarim
di h&éthéé koe.
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6Tad héé nakaic'éekhoe ga qae-qaetuuguu, kaa
hui kg'uian cgoa, ncées guus domka i ko Nqarim di
xXgoan ée komsana Me tama ne haa cgae ke.

7Ke nxdaska gane cgoa tda xg'ae guu.

8 C'8e x'aé ka tu ko ntcutan di tu u, igaba tu
ncéeska X'aigam koe x'dan di tu u, ke méé tu x'aan
di tu c6a tu iise kg'deé.

9 X'dam di tc'doa ne ko hoode weés ée gaes koe
naka weés ée tchanos koe héé naka ée tseegus koe
hééthéé e khama.

10 Karu naka boo duu sa ko Nqgari ba qae-
tcaokagu sa.

11 K4a tc'do tsééan, ntcutlan-q'oo di méé tu tchda
au cgoa guu, igaba méé tu cg'ae e sa x'al.

12 Guu zi &e ne ko chdémsease kuru zi ka kg'uian
igabaisau-sauga a khama.

13Tgaba weés guus e ko x
ko bo0se,

14weés guus 8e ko bo0se sa x'dan di tséé e khama.
Gaa domkaga i ko maa:

“Kaoko, tc'om-kg'ao tsee,
naka tée x'ooan koe,

nakam gha Kreste ba x'da-x'aa tsi,”
témée.

15Ke méé tu qaese bdo, nta tu ko ma kg'oe sa, taa
kaa tc'@e ne khoe ne khama ma kg'ée guu, igaba
tc'@ega khoé khama ma.

16 Qaese weém x'ae ba tséékagu, carh zia cg'ae zii
ke.

17 Gaa domka méé tu tda kda-tc'€ekaguse guu,
igaba kuru naka X'aigam Nqarim dis tc'€e sa duu
siisa('aa.

dan cgoa x'da-x'aaé sa
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18 TA4 gdéan ka nqarekagué guu, nxdaska tu q'da
tama duu sa tu ko kuru sa ke, igaba méé tu Tcom-
tcomsam Tc'@em ka cg'oe-cg'oeé,

19 naka pesalema zi ka gatu ka c'@ea ne cgoa
kg'ui, ciian cgoa h&é naka Tcom-tcomsam Tc'éem
di ciian cgoa hééthéé e, naka tua nxae naka tcaoa
tu koe X'aigam Nqari ba ciian kdrtia maa.

20 Weé x'ae ka, weé zi guu zi koe Ngarim Abo
ba gae-tcaoa maa, gata dim X'aigam Jeso Krestem
cg'oe koe.

Khoée zi héé naka khoe xu hééthéé e

21 Krestem di q'daoan domka tsda ka c'@e ba
maase.

22 Khoe saoe, gasao di xu khée xu koe maase,
ncée sao ko X'aigam Ngarim ka héé khama.

23 Khée ba khéeés dim tctad me e, ncéem Kreste
ba ma gataga Tcuu ba h&é naka Kgoara-kg'ao ba
hééthéé ii khama, Gam dis kerekes ncée tc'aroa ba
iis koe.

24 Ncé@es kereke sa ma Krestem koe mdasea haa
khamaga méé zi khoe zi gataga théé weé guuan
koe gazi di xu khéé xu koe maase.

25 Khée xaoe, gaxao di zi khée zi méé xao ncam,
ncéem ma Kreste ba ma kereke sa ma ncama haa
khama, a Gam di kg'6ean gas domka mdaana haa,

26 nxdasegam gha kuru si si tcom-tcomsa ii ka, a
ba a ko tshaan cgoa xg'aa si, Gam dim kg'uim cgoa,

27 nxdasegam gha x'dakos kereke sa uu ka, cg'uri
au tama sa, kana nqaia haa tama sa, kana c'ée guu
gata ii igaba. Igaba méés tcom-tcomsa ii, naka cui
chibi ga uu tama.

28 Gaam daom cuim ka méé xu khéeé xu gaxu
di zi khoe zi ncam, gaxu di tc'daroan khamaga
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ma. Khoém ncée gam dis khoe sa ncama héa ba
ncamsea.

29 Gata ka cuim ga ba qanega gam dim cgaé-q'oo
ba horea héa ta ga haa, igabam ko tc'00kagu me, a
ko gataga kore me, ncéem ko Kreste ba ma kerekes
ka héé khama.

30 Weéa ta ga Gam dim tc'ar6m di ta x0e ta a
khama.

31 Ncéem daom kam gha khoe ba gam ka X360 ba
héé naka x00 sa hééthéé guu, a ba a gha gam dis
khoeés cgoa culi ii, khara gha gakhara cam khara
cuim cgaa ba kuru.

32 Ncées kaas chomsea sa kaisa si i, igabar ko
Kreste ba h&é naka kereke sa hééthéé ka kg'ui.

33 Gata i ii igaba méém weém khoe ba gam dis
khoé sa ncam, @em ma ncamsea hda khamaga ma,
nakas weés khoe sa gataga gas dim khaée ba tcom.

6
Codn héé naka x00 ga ne hééthéé e

1Co4 tugé, X'aigam Nqgarim koe gatu ka xd0 ga ne
komsana, ncée sa tchanos guu siike.

2 Sa0 ba héé naka sad sa hééthéé khara tcom
(ncéea tc'da dim x'dé-kg'drm ga me e nqookagukus
cgoa ncée ko maa:)

3“naka i gha nx@asega weéan ga qaeése q00a ma
tsi naka tsi gha nqdOmkg'ai koe qaose kg'de,” tém
ba.

4 Coan ka x00 ga xaoe, gaxao di coéan tda kuru
nakaixgoa guu, igaba kaikagu u dqae e kose naka
X'aigam Nqarim di X'aéan koe hééthéé e.

D~ DO\

Qdan héé naka x'aigan hééthéé e



EFESO NE 6:5 xviii EFESONE 6:13

> Qaa tue, gatu di x'aigan nqdomkg'ai di kom-
sana, ('adan héé naka cguruan hééthéé cgoa, cui
tcaoa tu cgoa, €e tu ga ko Krestem ka héé khamaga
ma.

6 Tcgai cgoa tu ko bdoé ne cui ka tamase, gae-
tcaokagu ne tu gha ka, igaba qda tu Krestem di
tu iise, Ngarim dis tc'€e sa ko tcdoa tu koe guu a
kuruse,

7T'dé tcddan cgoa tsééa tu kurd, ncée tu ga ko ma
X'aigam Nqari ba ma kdrua maa a khama, kh6ém
ka tamase.

8 Q'da méé tu qaes guus €em ko c'€em khoe ba
kurus kam gha X'aigam Nqarim ka kabi maae sa,
gaam ga ii, kana gaa tama baa ga ii igaba.

9 Gaxao x'aiga xaoe, gane koe gataga héé, naka
xgaekuan t00a dibi, q'ana hdase X'aigam gane dji,
a gataga gatu di ba nqarikg'ai koe hana sa, ncée
tdakase khoéan qgoo tama ba.

Cg'de qarian cgoa x'dakua ne

10 Coo dis ka, X'aigam Nqgarim koe méé tu gari ii
naka Gam di qarian kaisa koe h&éthéé e.

11 Ngarim maa ta a zi qgai zi xgdéa madse di zi
weé zi méé tu hda, naka tua gha nxdasega dxawam
di zi qae-qaeku zi cg'de zi koe tééa maase.

12 Cgaa ba héé naka c'dd ba hééthéé cgoa ta
x'daku tama, a ta a ko x'aiga xu héé, naka garian
héé, naka tc'aa-cookg'ai xu ntcudlan dim nqéom di
xu héé, naka cg'de tc'@ean di gqarian bdose tamam
nqdom™ di h&éth&é cgoa x'daku khama.

13 Ke méé tu nxdaska Nqarim mada ta a qgaian
Xgdea maasean di weé ga sée naka hda, naka tua

* 6:12: béose tamam nqoom - 3:10 koe bao.
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gha nxdasega cg'dem carm ka xgaéa madse, naka tua
gha weé guu ga kurua haase tééa maase.

14 Qarika méé tu téé nxaaska, naka tseeguan
khdaoda tu koe banem khama ma qaé, naka tchanoan
tcaa, dxtua tu ko xgdea mdaa di guuan khama ma.

15Tcda nqare nxaboa tu koe, x'dis iise, gde tchéan
toOkuan di tu kg'0n0sea madna hia di sa.

16 Ncée zi guu zi weé zi koe méé tu dtcoman
Xgadea maase di guuan iise sée, ncée gaan cgoa tu
gha karuko kg'adan e cg'de iim di qgai-qgai i.

17 Naka cdbds kgoarakuan di sa sée, xgdea ko
maa tu us cabas khama ma, naka ntcaum Tcom-
tcomsam Tc'€em di ba hééthéé e, ncée Nqarim dim
kg'ui ba ii ba,

18 naka tu gataga weé x'ae ka Tc'€em koe core,
weé corean koe héé naka dtcaran koe hééthéé e.
Gaas guus ka méé tu weé gari ka koresea hda naka
weé ne tcom-tcomsa ne khée ne coréa maa.

19 Coréa maa te gataga, nakam gha nxdasega, €er
koo kgoa kg'am a kg'ui ne, Nqari ba kg'uian maa
te, nakar gha gaeé tchdan di chomsean kgoarasea
haase kg'ui.

20 Gaa domkar gaan dir kg'uia mda-kg'aora a, a
tduan cgoa qaéea, nxdasegar gha q'a0o tamase nxae
e ka, ncéer ga ko ma kg'ui khama ma.

Coo di zi tsgamkaguku zi

21 Tigikom ncam-ncamsam gde ba, a X'aigam
Ngarim koe tcom-tcomsam tséé-kg'ao ba gha tii ka
weé guuan birl tu u, nxdasega tu gha gatu igaba
q'aa, duu sar ko kuru sa ka.



EFESO NE 6:22 XX EFESO NE 6:24

22 Gatu koer tsééa Ul mea ncées tséés domkaga,
nxdasega tu gha 'da nta ta ii sa ka, me gha gataga
tcaoa tu ghui-ghui ka.

23 Dtcom-kg'ao ne koe méé i todkuan hda, naka
ncamkuan hééthéé e, dtcoman cgoa, Nqarim X60m
koe guua a, naka X'aigam Jeso Krestem koe
hééthéé e.

24 Cgdmkuan méé i weé ne e gata dim X'aigam
Jeso Kreste ba ncama hda ne koe hda, chdo tama
ncamkuan cgoa.
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