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JOHN
Renga Lekhamuthuon Inkhatna

Chongmaruoi
John renga Lekhamuthuon Inkhatna hin nei-

nun khîn inik a do ̂nna: a porepu ngeiin Pathien
le a Na ̂ipasal Jisua Khrista leh inlopa an lêng
theina ranga mohôkna le hi inlopna siet thei
nga ̂i minchuna dikloi renga indi ̂n rang khom
rilna ani. Hi minchuna dikloi hi ânngamna tak
chu, taksa rammuol leh inmanna renga kêng
asaloi hi a ̂nzir ngâi ti iem ani. Masikin Jisua
Pathien Na ̂ipasal hih munisi diktak ni thei no
nih tiin. Ha minchupungei han sanminring ti hih
rammuola damsung mindona renga jo ̂k hi ani an
tia. Mape ̂n han sanminringna ti hin omdikna le
mo, anino ̂nchu ei miriem champui lungkhamna
le mo ite inmanna do ̂n mak ngei tiin mi an
minchu ngâi.
Hi minchuna doiin a miziekpu hin ântha ̂rtakin

Jisua Khrista hih munisi diktak ani tie thurchi a
misi ̂ra, male Jisua iempu ngei murdi le Pathien
lungkham a mu kaiin chu an inlungkham rang
ani ti hi lunghâng a tho sa ani.

Asu ̂nga chongtângpuingei
Chongmaruoi 1:1-4
Avâr le ajîng 1:5—2:29
Pathien na ̂ingei le Diabol na ̂ingei 3:1-24
Chongtak le chongnôk 4:1-6
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Lungkhamna sintum 4:7-21
Taksônna menena 5:1-21

Ringna chong
1 Ringna chong aphuta om hah nin kôm kin

miziek ani. Kin rieta, male kin mitin kin mu
ani; ani, kin mua, male kin kutin a tôn ani.
2 Hi ringna hih a juong inlanga han kin lei
mua; masikin ha roi hah kin misi ̂ra, Pa kôma
kumtuong ringna om hah ei la ̂ia a juong inlang
hah nangni kin ril ani. 3 Pa le a Nâipasal Jisua
Khrista leh inlopin kin do ̂n hi mi nin zom theina
rangin kin mu le kin riet hi nin ko ̂m kin phuong
ani. 4Kin râisân akip* theina rangin hi roi hi kin
miziek ani.

Pathien chu va ̂r ani
5A na ̂ipasal renga chong kin riet nin kôma kin

phuong chu mahi ani: Pathien chu vâr ania, ama
kôm chu ajîng reng om tet mak. 6Hanchu, ajînga
lêng titin, ama leh ênlop ei tiin chu ei chong le
ei sintho ̂n milak ei ni rang ani. 7Aniatachu, ama
ava ̂ra a om anghan eini khom ava ̂ra ei lêngin
chu inkhat le inkhat inlopkhomna ei do ̂n ani,
a Na ̂ipasal Jisua thisenin ei nunsie ngei murdi
renga mi minsâi nga ̂i ani.

8 Nunsie do ̂n mu-ung ei tiin chu ei thethenin
ênhuong ani, male chongtak ei ko ̂m a om loi
ani. 9 Aniatachu, ei sietna ngei Pathien ko ̂m ei
phuongin chu, a chonginkhâm anghan ei sietna
ngei mi nga ̂idam a ta, ei sin dikloina murdi renga

1:1 1:1: Jon 1:1 1:2 1:2: Jon 1:14 * 1:4 1:4: kin; miziek
senkhata chu nin.
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mi minsâi a tih. 10Nunsie tho mu-ung ei tiin chu,
Pathien milakin ei sina, male a chong khom ei
kôm hin aom loi ani.

2
Khrista eini mi sanpu

1 Ka na ̂ingei nunsie nin tho loina rangin hi
chong hih ki miziek ani; aniatachu tukhom
nunsie a tho ̂n chu, Pa kôm ei ruthu ̂la mi ngên
pepu Jisua Khrista, mi dik hah ei do ̂n. 2 Male
Khrista hih ei nunsie ngei nga ̂idama ei omna ani;
eini nunsie vai ni maka, mi murdi nunsie khom
ani sa.

3 Pathien chongpêkngei ei jo ̂min chu ama ei
riet ti ei riet mintha ̂r ani. 4 Einin ama ki riet tiin
a chongpêkngei jo ̂m no ila, eini hah milak ei nia,
eini han chongtak a om loi ani. 5 Tutu khom a
chong jo ̂mpu ngei chu Pathien lungkhamna hah
anmikhip tatak ani. Pathien leh inzomin ei om ti
mahin ei riet mintha ̂r thei ani: 6 tukhom Pathien
leh inzomin ko om ei tiin chu Jisua Khrista om
anghan ei om sa rang ani.

Chongpêk athar
7 Ka mal moroitak ngei, hi chongpe ̂k nin kôma

ki miziek hi athar ni mak; chongpêk muruo
aphut renga nin dôn hah ani. Ma chongpêk mu-
ruo hah nin lei riet sai thurchi ani. 8 Hannoma,
chongpêk atûna nin ko ̂ma ki miziek hi chu athar
ani, asikchu chongtak hah Khrista taka le nangni
ngeia hin a ̂nlang. Ajîng hah ahek tira male ava ̂r
tatak hah a juong va ̂r zoi ani.

2:7 2:7: Joh 13:34
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9 Tukhomin avâra kin om tiin an la ̂ibung ngei
le sarnu ngei an la mumâk titin chu, atu ̂n tena
hin iji ̂nga an la om bang ani. 10 Tukhomin an
la ̂ibungngei le sarnu ngei an lungkhamin chu
ava ̂ra an om tita, annia han *sietna inpalna rang
reng ommak. 11Ania tukhom ei la ̂ibungngei le ei
sarnu ngei la muma ̂kpu chu ajînga ei oma; ajînga
ei lôn banga, ajîngin ei mit a mincho zoi sikin ei
sena khom riet nga ̂i mak me.

12 Ka na ̂ingei, Khrista jârin nin nunsie ngei
nga ̂idamin a om zoi sikin nin ko ̂m ki miziek ani.
13 Pa ngei, ama hah aphut renga a omtit hah nin
riet sikin nin ko ̂m ki miziek ani. Vânglâingei,
Saloi Inkhat hah nin mene zoi sikin nin kôm ki
miziek ani.

14 Ka na ̂ingei, Pa hah nin riet sikin nin kôm
ki miziek ani. Pa ngei ama hah aphut renga a
omtit hah nin riet sikin nin kôm ki miziek ani.
Vângla ̂ingei, nin râta; Pathien chong nin su ̂nga a
om tita, male Saloi Inkhat hah nin mene zoi sikin
nin kôm ki miziek ani.

15 Rammuol hi midit no ungla, hanchu ram-
muola neinun ngei khom ite midit no roi. Ram-
muol nin miditin chu Pa nin lungkham loi ani.
16 Rammuola neinun a omngei murdi taksa ôina
ngei, miriem mita mu theingei le ana ̂ng ngei,
male miriem damsûng insongpuina ngei hi khote
Pa renga juong nimak ngei; hima ngei murdi hi
rammuol renga korong an ni. 17 Rammuol le
a su ̂nga neinunngei murdi miriemin an ôingei

* 2:10 2:10: tumakhatin; anino ̂nchu anni.
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hih a ̂nmang tir ani; aniatachu Pathien lungdo
sinngei chu tuonso ̂tin om tit an tih.

Khrista ra ̂l
18 Ka na ̂ingei, zora mongna ana ̂i zoi! Khrista

Ra ̂l la hong om atih, tia rila nin om anghan;
Khrista râlngei tamtak an inlang zoi, masikin
zora mongna ana ̂i zoi tiin ei riet ani. 19Hi mingei
hih ei pâla mi reng ni mak ngei, masika han min
ma ̂ksan ani; ei pa ̂la mi nisenla ngei chu, ei kôm
om tit an tih. Aniatachuminmâksan sikin ei pa ̂la
mi ni tatak mak ngei ti chu a ̂nthâr thei ani.

20 Hannirese Khrista'n Ratha Inthieng nin
chunga a vur zoi sikin nin re ̂ngin chongtak nin
riet ani. 21Hanchu chongtak riet mak chei ti sika
nin kôm ki miziek ni maka; manêkin, chongtak
nin riet sik le chongtak renga milak reng suok
nga ̂i mak ti khom nin riet sika ani.

22 Nônte, tumo milak ani? Tukhom Jisua chu
Messiah ni mak tipu hah ani. Ma anga mi ngei
hah Khrista Râlngei an nia Pa le Na ̂ipasal anni
innikin an heng ani. 23 Tukhom Nâipasal hengpu
chu Pa khom a heng ani; tukhom Na ̂ipasal pom
chu Pa khom a pom sa ani.

24 Nangni chu aphut renga nin chong riet
hah nin mulungri ̂la vong tit rangin mindon
roi. Hanchu ma chong hah nin vong titin chu
Na ̂ipasal le Pa leh inzomin om tit nin tih. 25Male
mahi ani Khrista lele ̂n kumtuong ringna mi pe ̂k
ranga ânkha ̂m hah.

26 Ma nangni huong ranga bo ̂k ngei thurchi
hah nin kôm ki miziek ani. 27 Aniatachu nangni
chu, Khrista'n ama Ratha nin chunga a vur
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zoia, ama Ratha hah nin su ̂nga a om tena chu,
tute minchu rang na ̂ng mak chei. Ama Ratha
han neinun murdi nangni a minchua, male
nangni minchu ngei khom adika, adikloi nimak.
Ratha minchuna hah jo ̂mungla, male Khrista leh
inzomin omtit roi.

28 Ani, ka na ̂ingei, ama leh inzomin omtit roi,
hanchu ama a juong inlâr Nikhuo han inzaka
inthup loiin hâitakin om thei nin tih. 29 Khrista
chu midik ani; ti nin riet sikin tukhom adik sinpu
chu Pathien na ̂i ani ti nin riet rang ani.

3
Pathien na ̂ingei

1 En ta u, khodôr tak mo Pa mi lungkham hi!
Mi lungkhamna lien rai sikin Pathien nâingeiin
mi be zoi ani, male ma anghan a na ̂ingei eini zoi.
Hima sika hin rammuolin mi riet loi ani: Pathien
a riet loi sikin. 2 Ka mal moroitak ngei, atûn
hin Pathien na ̂ingei ei ni zoi, aniatachu, imo ei
hongni rang ti chu la ̂n thâr tak mak. Aniatachu,
Khrista a juong inlâr tika chu ama angin om
ei tih, ti chu ei riet, ama chu anina anghan
adiktakin ei mu rang sikin. 3 Tukhomin Khrista
taka sabeina do ̂n kaiin chu Khrista a ̂nthieng
anghan an inthieng nga ̂i ani.

4 Tutu khom nunsie ngei tho kai chu Pathien
Balam a siet ani, asikchu nunsie hih balam sietna
ani. 5 Khrista hah nunsie ngei lâk pai rangin a
juong inla ̂r zoi ti nin riet,* male ama ko ̂m han

3:1 3:1 Joh 1:12 * 3:5 3:5 sietna ngei; miziek senkhatngei an
do ̂n ei sietna ngei.
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chu nunsie reng om mak. 6 Masikin tukhom
Khrista leh inzomin a om tittin chu nunsie tho
nga ̂i khâi mak; aniatachu tukhom nunsie a la tho
bangin chu ama hah mu maka anino ̂nchu riet
khom riet tet mak ani.

7 Ka na ̂ingei, tutên nangni huong no rese ngei!
Tukhom adik sinpu chu midik ania, Khrista hah
adik anghan. 8 Tukhom nunsie a la tho bangin
chu Diabol ta ani, Diabol chu aphut renga nunsie
a tho sikin. Pathien Nâipasal a juong inlangna
abitak chu, Diabol sintho ngei minmang rang hih
ani.

9 Tukhom Pathien na ̂ingei chu nunsie tho nga ̂i
khâi mak ngei, Pathien nina tatak hah an nia han
aom tita, male Pathien hih an Pa ani sikin, nunsie
tho thei nga ̂i khâi mak ngei. 10 Mahin Pathien
na ̂ingei le Diabol na ̂ingei an teina a ̂ntha ̂rna ani:
adik sin loi ngei murdi le midang lungkham loi
ngei chu Pathien nâingei nimak ngei.

Inkhat le inkhat inlungkham
11 Aphut renga chong nin riet ha: inkhat le

inkhat ên lungkham inlôm ngêt rang tih hi ani.
12Eini chu Cain anghan chu om tet no u; ama chu
Asaloi Inkhatpa ta ania, male a nâipa lele Abel a
that ani. Ithomo Cain'n a thata? A sintho ngei ha
chu asaloi ania, a na ̂ipa sintho ngei ha chu adik
sikin ani.

13 Masikin ka la ̂ibungngei le sarnu ngei,
rammuol mingeiin nangni an muma ̂kin chu
kamâm no roi. 14 Ei la ̂ibungngei le sarnu
ngei ei lungkham sikin thina renga hong jo ̂kin

3:5 3:5: Joh 1:29 3:11 3:11: Joh 13:34 3:12 3:12: Aph 4:8
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ringna han ei lu ̂t zoi tiin ei riet ani. Tukhom
lungkhamna dôn loi chu thina sinthotheina
nuoia a la om tit ani. 15 Tutu khom a la ̂ibungngei
muma ̂kngei chu mithatngei an ni, male mithat-
ngei kumtuong ringna man ngâi mak ngei iti nin
riet. 16 Ma hin lungkhamna hih imo ani ti chu
ei riet: Khrista'n eini rangin a ringna a pêka.
Hanchu, eini khom ma anghan, ei la ̂ibungngei le
sarnu ngei rangin ei ringna pe ̂k rang hi êntâng
ani! 17 Minei ngeiin la ̂ibung mini sarnu mini
a ̂nsamin mu senla, hannoma anni ngei doiin
an mulungngei khâr senla ngeia, Pathien kin
lungkham inti thei no ni ngei. 18 Ka na ̂ingei, ei
lungkhamna hih chongba ̂ingei le mûra ti vaiin ni
no senla; lungkhamna diktak, sintho ̂n minlang
nga ̂i nirse.

Pathien makunga ha ̂ina
19 Hanchu, ma anghin, eini chu chongtak ta

eini ti riet thei ei ta; ma anghin Pathien makunga
ngamin ei om rang ani. 20 Ei sielesarietna ̂n asie
mimintumin chu, Pathien chu ei sielesarietna
nêkin a roiinpui uola neinuntin a riet let nga ̂i
ei riet ani. 21 Masikin ku ruol midit om ngei, ei
sielesarietna ̂n asie mimintum nôn chu, Pathien
makunga hâina ei dôn ani. 22 A chongpêkngei
ei jôma, a râisân rang lam ei sin nga ̂i sikin ei
ngên murdi a kôm renga ei man nga ̂i ani. 23 A
chongpêkngei chu a Na ̂ipasal Jisua Khrista ei
iema, Khrista chongpêk mi pêk anghan inkhat le
inkhat ên lungkham inlom hih ani. 24 Tukhom

3:14 3:14: Joh 5:24 3:23 3:23: Joh 13:34; 15:12,17
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Pathien chongpêkngei ajo ̂mpu chu Pathien leh
inzomin an oma, Pathien khom anni leh inzomin
aom nga ̂i ani. Male Pathien'n Ratha mi pêk sikin
Pathien leh inzomin ei om ti ei riet ani.

4
Ratha adik le adikloi

1 Ku ruol moroitak ngei, Ratha ko do ̂n ti
ngei murdi iem pai no roi, aniatachu an ratha
do ̂n hah Pathien renga ani le niloi minsin roi.
Asikchu dêipu adikloi tamtak muntina an suok
zoi. 2 Pathien Ratha ani le niloi chu ma anghin
riet nin tih: tukhom Jisua Khrista munisi'n a
juong iti rietmintha ̂ra muphuongpu ngei chu
Pathien renga Ratha do ̂n an ni. 3Hannirese Jisua
chungroi adem kai chu Pathien renga Ratha dôn
ni mak. Ama ratha do ̂n ha chu Khrista Râl renga
kêng ani; la hong om a tih, ti nin rieta, male atûn
hin rammuola a om sai piel ani zoi.

4 Aniatachu, ka nâingei, Pathien ta nin nia,
male dêipu dikloingei hah nin mene zoi, nin
kôma om Ratha hah rammuol mingei ko ̂ma om
ratha nêkin chu sinthotheina a do ̂n uol sikin.
5 Ma de ̂ipu dikloingei han rammuol roingei
an misi ̂ra, rammuolin an chong a rangâi nga ̂i,
rammuol ta an ni sikin. 6 Aniatachu eini chu
Pathien ta ei ni. Tukhom Pathien riet ngeiin
chu ei chong an rangâia; tukhom Pathien mi ni
nônchu ei chong rangâi nga ̂i mak ngei. Hanchu,
mahi, Ratha diktak le dikloi sensâi theina kin
misi ̂r thei chu ani.

Pathien chu lungkhamna ani
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7 Ruol midit om ngei, inkhat le inkhat in-
lungkham inlôm ei tih u, lungkhamna hi Pathien
renga suok ani sikin. Tukhom lungkhamna
do ̂n chu Pathien na ̂i ania, Pathien khom a
riet. 8 Tukhom lungkhamna do ̂n loi chu Pathien
khom riet mak, Pathien chu lungkhamna ani
sikin. 9 Ama ja ̂ra ringna ei man theina rangin
Pathien'n a Na ̂ipasal khat mamang rammuola
juongtîrin a lungkhamna ei chunga a minlang
ani. 10Mahi lungkhamna chu ani: ei ni ̂n Pathien
ei lungkham bak ni maka, aniatachu ama'n kêng
mi lungkhama, ei sietnangei renga nga ̂idam ei
chang theina rangin a Na ̂ipasal a juongtîr ani.

11 Ruol midit om ngei, Pathien'n ma angtakin
mi lungkhamin te, eini khom inkhat le inkhat ên
lungkham rang ani. 12 Khotikla ̂i khomin tutên
Pathien mu nga ̂i mak ngei, aniatachu, inkhat le
inkhat ên lungkham inlômin chu Pathien eini
leh inzomin aoma, a lungkhamna khom eini hin
mikhipin aom ngâi ani.

13 Pathien'n ama Ratha mi pe ̂k zoi sikin ama
leh inzomin ei oma, male ama eini leh inzomin
aom ti ei riet mintha ̂r ani. 14 Male Pa'n a
Na ̂ipasal rammuol Sanminringpu ni rangin a
juongtîr ti ei mu zoia, midangngei khom ei ril
sa ani. 15 Tukhom Jisua hi Pathien Na ̂ipasal ani
tia muphuong chu, Pathien leh inzomin a oma
Pathien khom ama leh inzomin a om ngâi ani.
16 Pathien'n eini ranga lungkhamna a do ̂n hah ei
rieta, male ei iem ani.

4:12 4:12: Joh 1:18
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Pathien chu lungkhamna ania, tukhom
lungkhamna taka om chu Pathien leh inzomin
an oma, Pathien khom anni leh inzomin aom
nga ̂i. 17 Roijêkna Nikhuo han hâina ei nei theina
rangin lungkhamna hah einia hin mikhipin
a om zoi; male hi rammuola ei ringna hih
Khrista om anghan ei om sikin maha la dôn
ei tih. 18 Lungkhamnân chu china om maka;
lungkhamna akippin china a ruju ̂lpai nga ̂i.
Masikin, tukhom china la nei chu ama han
lungkhamna akippin a la om loi ani, asikchu
china han dûktongna aom ani.

19 Pathien'n mi lungkham bak sikin ei
lungkham ani. 20 Pathien ku lungkham tiin
ei la ̂ibungngei le sarnu ngei mumâk ila, milak
kêng eini rang ani. Mi ̂n a la ̂ibungngei le sarnu
ngei a mu bang ngei luo a lungkham thei nônte,
Pathien a mu loi va ̂ng hate kho angin mo a
lungkham thei ranga? 21 Khrista'n chongpêk
mi pe ̂k hah mahi ani: Tukhomin Pathien a
lungkhamin chu a la ̂ibungngei le sarnu ngei
khom a lungkham ngêt sa rang ani.

5
Rammuol chunga ei menena

1 Tukhom Jisua hi Messiah ani tia iem chu
Pathien na ̂i ani; tukhom Pa lungkhampu chu a
Na ̂ipasal khom a lungkham sa ngâi. 2 Ma hin
Pathien na ̂ingei ei lungkham iti ei rieta: Pathien
ei lungkhama a chongpêkngei ei jo ̂ma hin.
3 Pathien ei lungkhamna chu a chongpêkngei ei
jo ̂m hih ani. A chongpêkngei chu eini rangin
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inngar mak, 4 asikchu Pathien na ̂i na ̂min chu
rammuol an mene ngâi. Male ei takso ̂nna sikin
rammuol ei mene ani. 5 Tumo rammuol a mene
thei rang? Jisua chu Pathien Nâipasal ani iti
iempu vaiin kêng.

Jisua khrista rietpuipu
6 Jisua Khrista hih a baptisma tui le a thina

thisen leh juongpu hah ani. Tui vaia niloiin
tui leh thisen inlopa juong ani. Male Ratha
han amananâk adik iti a minriet ani, Ratha chu
chongtak ani sikin. 7 Rietpuipu ngei inthum an
om: 8 Ratha, tui le thisen; male ma inthum ngei
minrietna hah munkhat ani. 9Munisi minrietna
luo mana ei iema; Pathien minrietna va ̂ngte
arât uol ok kêng, male a Nâipasal minrietna
chungroi chu a pêk zoi ani. 10 Masikin tukhom
Pathien Na ̂ipasal a iem ngei murdi'n chu mania
inrietna hi an mulungri ̂la an do ̂na; aniatachu a
iemloipu ngei chu Pathien milakin an minchang
ani. Pathien'n a Nâipasal chungroi a ti hah an
iemloi sikin. 11 Ma minrietna hah mahi ani:
Pathien'n kumtuong ringnami pêk zoia, male ma
ringna na ̂r hah a Na ̂ipasala aom ani. 12 Tukhom
Na ̂ipasal hah a dônin chu ringna hah a do ̂na,
Pathien Na ̂ipasal dônloi chu ringna do ̂n mak ani.

Kumtuong ringna
13 Kumtuong ringna nin do ̂n ti nin riet theina

rangin nangni Pathien Nâipasal iem ngei kôm
hi chong hih ki miziek ani. 14 Neinun murdi a
lungdo angin ei ngênin chu mi rangâi pe nga ̂i ti

5:3 5:3: Joh 14:15 5:11 5:11 Joh 3:36
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ei rietmintha ̂r sikin Pathien makunga ei hâi ani.
15 Khotikla ̂i khom ei ngên kai chu mi rangâi pe
nga ̂i; male mahah adik iti ei rietin chu a kôm ei
neinun ngên hah mi pêk nga ̂i ani, ti khom ei riet
sa ani.

16 Nin la ̂ibung mini, nin sarnu mini thi theina
tatak niloi sietna a sinin chu Pathien kôm chubai
tho pe ungla, Pathien'n ringna pêk ngei a tih.
Mahi thi theina tatak niloi sietna sin ngei ranga
ani. Ania thi theina tatak sietna khom a oma,
ma rang han Pathien kôm chubaitho pe roi ki
ti nimak. 17 Adikloi tho murdi hi nunsie ani,
aniatachu thi theina tatak niloi sietna khom a om
sa.

18 Tukhom Pathien na ̂ingei chu nunsie tho
bang ngâi khâi mak ngei iti ei riet, Pathien
Na ̂ipasal han a rung ngei tita, Puoloipa siet thei
ngei khâi mak.

19 Rammuol pumpui hih Puoloipa roijêkna
nuoia om nikhomsenla, Pathien mingei ei ni iti
ei riet ani.

20 Pathien diktak hah ei rietna rangin Pathien
Na ̂ipasal a juonga, masikin riettheina mi pe ̂k ani,
Pathien diktak leh inzomin ei oma a Na ̂ipasal
Jisua Khrista leh inzomin. Mahi Pathien diktak
ania, male mahi kumtuong ringna ani.

21Ka na ̂ingei, pathien dikloi ngei renga inrung
roi!
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