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तीतस
ब्रके् ब मरु: एको िचठी पावलमी आ नु गये पाइब तीतस कली

ब्रके् शो बाक् त।
गनेा ब्रके् शो: पावल रोम सहर ङा जले् खान रे प्रोइंचा पुंइसे नोले

के्रट टापु लमाक् त। मकेेर मरु आन कली शेचंा कली तीतस कली
वोइश् शो बाक् त। एको िचठी ६५ ए. डी.मी तीतस कली ब्रके् शोबाक् त।

मारदे ब्रके् शो:
१. थमा सइुक् ब आन शेबं दोदेशंो दमु् चा माल् नीमी।
२. थमा सइुक् ब आन कली शेतंीके िरम् शो दमु् चा माल् नीम।

हकुुम पाइब आन कली िटचा माल् नीम।
दूली शेबं आन पबर्म होस पचा माल् नीम।

ङोइंती ङा लोव़
1 गो परमप्रभु यावे आ वाइल नु यसेु ख्रीस् त आ सोइश् शो, थमा

सइुक् ब पावल नङ। परमप्रभु यावे आ योव़शो मरु आन कली थमा
सइुक् चा आ पबर्म शेतंीक नु मकेो तइुश् शो रे िरम् शो गये पचा माल् ब,
दे शेबं दमु् ती।

2 मोदेशंो दमु् मने,ु गो नले् ल गनेा हना यो परमप्रभु यावे नु बाक् शा
ब्रोइंनय, दे आस पाइनय। २ितमोथी २:१३

3 आ दाक् शो ना मरु आन कली आ लोव़ तइुक् पाइक् त।ु दोपा
तइुक् पाइक् तु देशंा हना, इं मिरम् शो गये रे प्रोइंब परमप्रभु यावमे “आं
लोव़ शेदंीमी” देतं। एिफसी १:९-१०

4 तीतस, एको िचठी इ कली ब्रके् ताक् ङ। गो िनक् शी इस के थमा
सइुक् तीक का दमु् शा, गे आं तौ खोदेशंो दमु् त।े इं आफ परमप्रभु
यावे नु इं पाप रे प्रोइंब यसेु ख्रीस् तमी इ कली िशशी नु थुं नाइक् चा
गमे् सके् ल। १ितमोथी १:२
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थमा सइुक् ब आन कली कोव़ब
5 गो इ कली के्रट टापमुी मारदे वोइक् तन देशंा हना “गे थमा

सइुक् ब आन दातमेी ठीक मदमु् शो गये ठीक पपतो। िमनु सहर
सहर ङा ग्रमु् तीकेमी शेबं खाल् पापकुी वोतो” दे इ कली अरेतन।
प्रिेरत१४:२३

6 िमनु ग्रमु् तीक िखं ङा शेबं खाल् पापकुी सु सु दमु् ने चाप् नीमी देशंा
हना, काइ दोस गचेा मपुंइसीब नु मीश का ला पाइश् शो वोइंश मरु
बाक् चा माल् ब। मकेो आ तमी तौ थमा सइुक् ब बाक् चा माल् नीम। हेथंे
गाक् ब नु मटीब आल आन आफ ग्रमु् तीक िखं ङा शेबं खाल् पा दमु् ने
मचाप् नीम। १ितमोथी ३:१-७

7 मोदेशंो थमा सइुक् ब आन कली कोव़ब परमप्रभु यावे आ िखं
ङा गये पाइब दमु् शा, दोस गचेा मपुंइसीब बाक् चा माल् ब। िमनु ठेयब
लशे् शो, शशु गाइक् ब, राकसी शांबु तूशा दकु् ब, चरुशा गइु प्रोइंब नु
िशंम मरुुम मकेो गये पने मचाप् नीम। १कोिरन् थी ४:१; २ितमोथी
२:२४

8 थमा सइुक् ब आन कली कोव़ब चिहं बास गबे, िरम् शो गये
दाक् ब, िरम् शो नु मिरम् शो तइुक् ब, ठीक गये पाइब, थमा पा परमप्रभु
आ गये पाइब नु आंम रां चलसे जोक् ब मरु बाक् चा माल् नीम।

9 मोदेशंो पाइब मरु परमप्रभु यावे आ लोव़ ङा शेतंीक तइुश् शा
पचा माल् नीम। मोपा मकेोपकुीमी थमा सइुक् ब आन कली िरम् शो
शेशंा, अरेने चाप् नीम। िमनु परमप्रभु यावे आ लोव़ दूली शेबं आन
कली यो िरम् शो सले् ने चाप् नीम।

दूली शेबं आन पबर्म
10 परमप्रभु यावे आ शे ंशो लोव़ मटीबपकुी शशु बाक् नीमी। शोर

गाक्  शो लोव़ पाइब नु हेथंे लां शेबं बाक् नीम। मकेो शशु ख्रोइक् तीक
िचनु पाइश् शो इस्राएली बाक् नीम।
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11मोदेशंो मरु आन कली ब् वालइे पपाइक् चा माल् नीम। मारदे हना
िखं िखं ङा मरु नले् ल आन कली िजपाइक् नीमी। िमनु क् यटे चमे् चा
कली शेनंीमी।

12 के्रट टापु ङा शशु जोक् ब मरुुमी आंम मरु आन पबर्म मार लोव़
पवा बाक् त देशंा हना, मकेोमी “के्रट ङा मरुपकुी गनेा हना यो जोल
पाइब, मिरम् शो पाइब जन् त,ु शशु जाइब ब् वाइब नु अल् सी अल् से
बाक् नीमी” दे लोव़ पवा बाक् त।

13 मकेो आ देशंो थमा बाक् ब। मोपतीके गे मकेो आन कली शशु
अरेवो। मोपा ला आन थमा सइुक् तीके ठीक दमु् ने चाप् ब। २ितमोथी
४:२

14 िमनु थमा सइुक् बपकुीमी यहूदी आन कथा नु मरुुम सले् शो
अरेशो लोव़ नेचंा मदमु् ब। मकेो थमा लां प्रोइंब बाक् नीम। १ितमोथी
४:७; २ितमोथी ४:४

15 िरम् शो मरु आन कली मारेइ मारेइ िरम् शो बाक् ब। ग्रांग्रा िदचा
ङा मरु नु थमा मसइुक् ब आन कली चिहं मारेइ मारेइ िरम् शो
मबाक् ब। मकेो आन थुं न ु िमम् तीके मिरम् शो बाक् ब। मत्ती १५:११;
रोमी १४:२०

16 िमनु मकेोपकुीमी “गो परमप्रभु यावे कली तइुक् नङु” देखं ु
पाइनीमी। तन् न आन पतीकेमी मतइुक् ब बाक् नीम, दे तुंइसीब।
मोपा मकेोपकुी ग्रांग्रा िदचा ङा मरु बाक् नीम। िमनु मटीब दमु् शा,
िरम् शो गये यो पने मचाप् नीम। २ितमोथी ३:५

2
ग्रमु् तीकेमी दोपा बाक् चा

1 गे चिहं यसेु ख्रीस् त आ ठीक लोव़ िरम् शो पा मरु आन कली
शेदंीमी। २ितमोथी १:१३

2 गे खाल् पा आन कली मार शेचंा माल् नवेे देशंा हना, िरम् शो िमम् ने
चाप् ब, मान पाइक् चा िशरशो मरु, गये पचा क् यङेा ङोइंती िमम् ब,
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आन थमा सइुक् चा, आन दाक् चा नु आन फाल् चा ङा सिक्त ठीक
दमु् शा बाक् चा माल् नीम, दे शेचंा माल् नवे।े १ितमोथी ५:१

3 िमनु खाल् पी आन कली मार शेचंा माल् नवेे देशंा हना,
खाल् पीपकुी िरम् शो थमा सइुक् ब दमु् चा माल् नीम। हेथंे लोव़ पचा
मदमु् ब। शशु शांबु तूचा मदमु् ब। खाल् पीपकुी िरम् शो गये शेबं दमु् चा
माल् नीमी।

4 मोदेशंो पा खाल् पीपकुीमी आन क् यङेा आल मीश मरु आन
कली आन वोइंश नु आन आल आन कली दाक् चा माल् ब, दे शेचंा
माल् नीम।

5 गये पचा क् यङेा ङोइंती िमम् चा, आंम वोइंश नु ला बाक् चा, िखं
ङा गये िरम् शो पचा, मरु नु िरम् शो दमु् चा, आंम वोइंश कली िटचा, दे
शेचंा माल् नीम। मोदेशंो पाम् तके् म हना, मरुपकुीमी परमप्रभु यावे आ
लोव़ आ पबर्म मिरम् शो लोव़ मपाइनीमी। एिफसी ५:२२

6 मोदेशंो पा गे इ क् यङेा आल वोइंश मरु आन कली “गये पचा
क् यङेा ङोइंती िमम् चा माल् ब” दे शेचंा माल् नवे।े

7 िमनु नले् ल क् यङेा ठेयब मार बाक् ब देशंा हना, गे िरम् शो गये
पशा, थमा सइुक् बपकुी दोदेशंो मरु बाक् नीमी, दे कोइंचा माल् नवे।े
िमनु मरु आन कली शेदंीन,ु हेथंे लोव़ मपथ,ु िरम् शो शेतंीक शेचंा
माल् नवे।े २ितमोथी २:१५; १पत्रसु २:१५; १ितमोथी ४:१२; १पत्रसु
५:२

8 गे िरम् शो लोव़ शेतंाक् वी हना, सइुमी इ कली दोस गनेे
मचाप् नीम। िमनु इ कली मदाक् बमी यो इ पबर्म मारेइ मिरम् शो
लोव़ पचा मताइनीम। िमनु आन मनुे दोक् नीम।

9 िमनु वाइलीम वाइल आन कली मार शेचंा माल् नवेे देशंा हना,
आंम ठेयब मरु आन लोव़ िटचा माल् नीम। आन गये िरम् शो पा आन
ठेयब मरु आन कली ग् यरेपाइक् चा माल् नीम। आन ठेयब मरुुमी लोव़
पामने,ु मकेोपकुीम जोप पचा मदमु् नीमी। एिफसी ६:५-६१; ितमोथी
६:१-२; १पत्रसु २:१८
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10 खइु पचा मदमु् ब, नले् ल गयेमी थम िरम् शो पाइब दमु् चा
माल् नीम। मोदेशंो िरम् शो गये पा इं कली पाप रे प्रोइंब परमप्रभु यावे
आ शेतंीके िरम् शो लोव़ बाक् ब, दे कोइंनीमी। मकेो शेचंा माल् नवे।े

परमप्रभु यावे आ िशशी
11 परमप्रभु यावे आ िशशी मरु नले् ल आन कली पाप रे प्रोइंचा

कली तपांइसाक् व। तीतस ३:४
12 मोदेशंो िशशीमी इं कली परमप्रभु यावे कली मगारचा ङा गये

नु रागी रागी ङा मरु आन पतीके आ पबर्म मोदेशंो मपचा, दे शेबं।
िमनु मलु गये पचा क् यङेा ङोइंती िमम् चा, ठीक गये पचा नु रागीम
बाक् शा, परमप्रभु यावे कली मान पा िहंचा, दे शेबं।

13मोदेशंो दमु् शा, मान ताइब परमप्रभु यावे नु इं कली पाप रे प्रोइंब
यसेु ख्रीस् त आ छेङछेङ गू्रब, दे गो आस पशा िरम् नय। १कोिरन् थी
१:७; िफिलप् पी ३:२०; १िथस् सलोिनकी १:१०

14 यसेु ख्रीस् तम आंम कली काइ मिमम् थ,ु साइक् चा पुंइसाक् व।
मारदे साइक् चा पुंइसाक् व देशंा हना, इं कली मिटतीके रे प्रोइंचा
कली साइक् चा पुंइसाक् व। िमनु इं कली परमप्रभु यावे आ योव़शो
मरु सले् चा नु इं कली शशु िरम् शो गये पपाइक् चा कली आंम कली
साइक् चा, दे िजम् मा गसेाक् व। गलाती १:४; १ितमोथी २:६; प्रस् थान
१९:५; एिफसी २:१०

15 मकेो लोव़ शेदंीमी। िमनु गे अिधकार पाइश् शो दमु् शा, मरु
आन कली अरेवो। िमनु मरुपकुीमी “एको िठटामी आंइ कली शेनंे
मचाप् ब” देचंा मपुंइसो। १ितमोथी ४:१२

3
रागीम दोपा बाक् चा माल् नीमी

1 िमनु गमेी हकुुम पाइब नु सरकार ङा अिधकार पाइश् शो मरु
आन कली िटचा, दे थमा सइुक् ब आन कली िमम् पतो। थमा
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सइुक् बपकुी टीब मरु दमु् चा माल् नीम। िमनु मार मार िरम् शो गये
बाक् म,े मकेो पचा माल् नीम। रोमी १३:१; १पत्रसु २:१३

2 िमनु सइु आन पबर्म काइ शकु् शी मपचा, िजचा मपोक् चा, मरु
आन कली िरम् शो पा फाल् चा, ठेयब मलते् थ,ु मरु आन कली वारच
पचा माल् नीम। िफिलप् पी ४:५

3 ङोइंती गो मरुप् ब बाक् तय। परमप्रभु यावे कली मटीब बाक् तय,
हेथंे गाक् ब, मार मार दाक् तय, मकेो दला दाक् स पाइब बाक् तय।
ग्रांग्रा िदचा ङा गये पाइब बाक् तय। गो मिरम् शो पा गहेे पाइतय। िमनु
गोपकुी काइ मदाक् मयु। १कोिरन् थी ६:११; एिफसी २:२; एिफसी
५:८; १पत्रसु ४:३

4तन् न पाप रे प्रोइंब परमप्रभु यावे आ िरम् शो पतीके, आ दाक् तीके
नु िशशी जाक् त। तीतस २:११

5 मकेोमी इं कली मिरम् शो गये रे प्रोइंत।ु इं पशो ठीक गये तशा
मप्रोन, तन् न आ िशशीमी इं कली प्रोइंत।ु दोपा पाप रे प्रोइंतु देशंा
हना, इं कली मिरम् शो गये रे िचक् शो खोदेशंो पा, आ सोक् त आ
पशोमी नक मरु सले् त।ु योएल ३:१; २ितमोथी १:९; यूहन् ना ३:५;
एिफसी ५:२६

6 िमनु परमप्रभु यावमेी आ सोक् त इं तारी मोइक् त।ु दोपा मोइक् तु
देशंा हना, इं पाप रे प्रोइंब यसेु ख्रीस् त आ पतीकेमी मोइक् त।ु

7 मोदेशंो पा, परमप्रभु यावे आ िशशी आ पतीकेम इं कली ठीक
सले् त।ु िमनु परमप्रभु यावे नु बाक् चा िशरशो दमु् तय। परमप्रभु यावे नु
गनेा हना यो बाक्चा कली आस पा बाक् तय। रोमी ३:२६

8 एको लोव़ थमा बाक् ब। िमनु एको लोव़ शशु शेदंो। मोदेशंो
पा शेतंाक् वी हना, परमप्रभु यावे कली थमा सइुक् ब दमु् शो मरुपकुी
िरम् शो गये पचा कली होस पा बाक् नीम। आं देशंो शेतंीके मरु आन
कली िरम् शो नु गारचा ङा बाक् ब।

9 िमनु गे मूखर् खोदेशंो पा िहल् लो पतीके, यहूदी आन बङसावली
ङा शेतंीके नु अरेतीक लोव़ रे सले् शो पतीके आ पबर्म गाइक् पाइक् ब
नु िजचा पोक् ब रे ङोन बाक् को। मारदे हना मकेो शोर गाक् शो नु
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जाम् शा लाइब बाक् नीम। १ितमोथी १:४; १ितमोथी ४:७; २ितमोथी२:१४
10 गे मोदेशंो दूली शेबं आन कली खयेप िनक् शी सम् म लोव़

पावो। मकेोम मिटप् तु हना, मकेो रे ङोन बाक् को। २यूहन् ना १०;
मत्ती १८:१५-१७

11 मोदेशंो मरु नले् ल दूली नु मिरम् शो पाइब दमु् शा, आन मिरम् शो
पतीकेमी आंम कली खतम सले् ब बाक् नीम, दे तइुक् नवे।े १ितमोथी
६:४-५

नोले ङा लोव़
12गो अरतीमास हना यो, ितखीकस हना यो इ कली ग्रमु् चा कली

सोइक् ताक् ङ हना, गे आं कली ग्रमु् चा कली िनकोपोलीस सहर िपवो।
मारदे हना गो िहउंदमी मकेेर बाक् चा कली िमम् ताक् ङ। एिफसी ६:२१

13 िमनु गे चीनास माइश् शो वोकील नु आपोल् लोस आस कली
रीब पा सोइक् तीम् सी। मकेो िनक् शीम मार मार माल् नीसी, मकेो आस
कली गमे् सी। प्रिेरत १८:२४; १कोिरन् थी ३:५-६

14 िमनु इं मरुपकुीमी यो िरम् शो गये पचा कली शेसंीचा माल् नीमी।
मोपा शशु श् यते जाइब आन कली वारच पशा, फल िसप् ब रवा
खोदेशंो दमु् नीम। तीतस २:१४; मत्ती ७:१९

15 गो नु बाक् बपकुी नले् लमेी इ कली “िरम् शो बाक् को” दे
ब्रके् पाइक् तीमी। आंइ कली दाक् ब थमा सइुक् ब नले् ल आन कली
“िरम् शो बाक् कीन” ने माइक् मी। परमप्रभु यावे आ िशशी गे नले् ल
नु लील।
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