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பவுல்
ெதசேலானிக்ேகயருக்கு
எழுத¦னமுதல்கடிதம்

1பவுல், ச§ல்வான், தீேமாத்ேதயு,

ஆக¦யநாங்கள்ப¥தாவாக¦யஇைறவனிலும்
கர்த்தராக¦ய இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥லும்
இருக்க¦ற ெதசேலானிக்ேகயரின்
த¦ருச்சைபக்குஎழுதுக¦றதாவது:

க¦ருைபயும் சமாதானமும் உங்களுக்கு
உண்டாவதாக.

ெதசேலானிக்ேகயருக்கு நன்ற§
ெசலுத்துதல்

2 நாங்கள் எங்களுைடய மன்றாட்டுகளில்
உங்கைளயும் ந¦ைனவுகூர்ந்து, உங்கள்
எல்ேலாருக்காகவும் இைறவனுக்கு
எப்ெபாழுதும்நன்ற§ெசலுத்துக¦ேறாம். 3நமது
இைறவனும் ப¥தாவுமாய¥ருக்க¦றவருக்கு
முன்பாக, உங்கள் வ¥சுவாசத்த¦னால்
வரும் ெசயைலயும், அன்ப¥னால்
உண்டாக¦ய ேவைலையயும், கர்த்தராக¦ய
இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥லுள்ள எத¦ர்பார்ப்ப¥னால்
உங்களுக்குண்டான சக¦ப்புத்தன்ைமையயும்
நாங்கள்ந¦ைனவுகூருக¦ேறாம்.
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4 இைறவனால் அன்பு ெசலுத்தப்படுக¦ற
ப¥ரியமானவர்கேள, அவர் உங்கைளத்
ெதரிந்துெகாண்டார் என்று எங்களுக்குத்
ெதரியும். 5 ஏெனனில், எங்களுைடய
நற்ெசய்த¦ உங்களிடம் ெவறும்
வார்த்ைதகேளாடு வரவ¥ல்ைல. அந்த
நற்ெசய்த¦ வல்லைமயுடனும், பரிசுத்த
ஆவ¥யானவருடனும், உறுத¦யான
நம்ப¥க்ைகயுடனும் உங்களிடத்த¦ல்
வந்தது. உங்களுக்காக நாங்களும்
உங்களிைடேய எப்படி வாழ்ந்ேதாம்
என்பதும் உங்களுக்குத் ெதரியும்.
6 உங்களுக்கு ஏற்பட்ட கடுந்துன்பத்ைதயும்
ெபாருட்படுத்தாமல், நற்ெசய்த¦ைய
பரிசுத்த ஆவ¥யானவர் ெகாடுத்த
மக¦ழ்ச்ச§யுடன் ஏற்றுக்ெகாண்டீர்கள். நீங்கள்
எங்கைளயும் கர்த்தைரயும் ப¥ன்பற்ற§
நடக்க¦றவர்களானீர்கள். 7 இவ்வ¥தமாய்
நீங்கள் மக்ெகேதானியாவ¥லும்
அகாயாவ¥லுமுள்ளஎல்லாவ¥சுவாச§களுக்கும்
ஒரு முன்மாத¦ரிகளானீர்கள்.
8 உங்களிடமிருந்ேத கர்த்தரின் ெசய்த¦
மக்ெகேதானியாவுக்கும் அகாயாவுக்கும்
மட்டுமல்ல, எல்லா இடங்களிலும் ெதரிய
வந்த¦ருக்க¦றது. இைறவனில் நீங்கள்
ைவத்த¦ருக்கும் வ¥சுவாசமும் எங்கும்
ெதரிய வந்த¦ருக்க¦றது. எனேவ,
அைதக்குற§த்து நாங்கள் எைதயும்
ெசால்லேவண்டியத¦ல்ைல. 9 ஏெனனில்
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அவ்வ¥டத்த¦லுள்ள மக்கேள நீங்கள் எப்படி
வரேவற்றீர்கள் என்பைதப்பற்ற§ அவர்கேள
அற§வ¥க்க¦றார்கள். நீங்கள் எவ்வ¥தமாய்
உண்ைமயான உய¥ருள்ள இைறவனுக்கு
ஊழியம் ெசய்யும்படி, இைறவன்
அல்லாதைவகைளக்ைகவ¥ட்டுஇைறவனிடம்
த¦ரும்ப¥னீர்கள் என்பது பற்ற§யும்
அற§வ¥க்க¦றார்கள். 10 அத்துடன், இைறவன்
இறந்ேதாரிலிருந்து எழுப்ப¥ய தமது
மகனாக¦ய இேயசு, பரேலாகத்த¦லிருந்து
வரும்வைர நீங்கள் காத்த¦ருப்பைதப்
பற்ற§யும்அற§வ¥க்க¦றார்கள். இந்தஇேயசுேவ
வரப்ேபாகும் ேகாபத்த¦லிருந்து நம்ைம
இரட்ச§க்க¦றவர்.

2
ெதசேலானிக்ேகயாவ¥ல்பவுலின்ஊழியம்

1 ப¥ரியமானவர்கேள, நாங்கள் உங்களிடம்
வந்த ேநாக்கம் வீணாய¥ருக்கவ¥ல்ைல
என்பது உங்களுக்குத் ெதரியும். 2 நாங்கள்
உங்களிடம் வரும் முன்பதாக, ப¥லிப்ப¥
பட்டணத்த¦ேல துன்புறுத்தப்பட்ேடாம்.
அவமானப்படுத்தப்பட்ேடாம் என்பதும்
உங்களுக்கும் ெதரியும். பலத்த எத¦ர்ப்பு
இருந்தேபாதுங்கூட, நமது இைறவனுைடய
உதவ¥ய¥னாேல அவருைடய நற்ெசய்த¦ைய
உங்களுக்கு அற§வ¥க்க நாங்கள் துணிவு
ெபற்ேறாம். 3 ஏெனனில், எங்களுைடய
ேபாதைன ப¥ைழகளிலிருந்ேதா, ெகட்ட
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ேநாக்கங்களிலிருந்ேதா உருவாகவ¥ல்ைல
அல்லது உங்கைள ஏமாற்றுவதற்காகேவா
ெசய்யப்படவ¥ல்ைல. 4 மாறாக, நற்ெசய்த¦
ஒப்பைடக்கப்படுவதற்கு, இைறவனால்
அங்கீகரிக்கப்பட்ட மனிதர்களாக நாங்கள்
ேபசுக¦ேறாம். நாங்கள் மனிதைர
அல்ல, எங்கள் உள்ளங்கைள ேசாத¦த்து
அற§க¦ற இைறவைனப் ப¥ரியப்படுத்தேவ
முயலுக¦ேறாம். 5 நாங்கள் ஒருேபாதும்
உங்கைளப் ேபாலியாக புகழ்ந்து
ேபசேவா, மைறக்கப்பட்ட முகமூடி ேபாட்டு
ேபராைசயுடன் நடந்துெகாள்ளேவா இல்ைல.
இதற்கு இைறவேன எங்களுக்கு சாட்ச§.
6உங்களிடமிருந்ேதா, ேவறு எவரிடமிருந்ேதா,
நாங்கள் மனிதனால் வரும் புகழ்ச்ச§ையத்
ேதடவுமில்ைல.
நாங்கள் க¦ற§ஸ்துவ¥ன் அப்ேபாஸ்தலர்

என்ற முைறய¥ல், உங்களுக்கு ஒரு
சுைமயாய் இருந்த¦ருக்கலாம். 7 ஆனால்,
நாங்கள் ஒரு தாய் தன்னுைடய
குழந்ைதையப் பராமரிப்பதுேபால,
உங்களுடேனகனிவாய் நடந்துெகாண்ேடாம்.
8 நாங்கள் உங்களில் அத¦க அன்பாய்
இருந்தத¦னால்,உங்களுடன்இைறவனுைடய
நற்ெசய்த¦ையப் பக¦ர்ந்துெகாள்வத¦ல்
மட்டுமல்ல, எங்களுைடய வாழ்க்ைகையயும்
உங்களுடன் பக¦ர்ந்துெகாள்வத¦ல் மக¦ழ்ச்ச§
ெகாண்ேடாம்; ஏெனனில், நீங்கள்
எங்களின் அன்புக்குரியவர்களானீர்கள்.
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9 ப¥ரியமானவர்கேள, நாங்கள் பட்ட
ப¥ரயாசமும் கஷ்டமும் உங்களுக்கு
ந¦ச்சயமாக ந¦ைனவ¥ருக்குேம;
இைறவனுைடய நற்ெசய்த¦ைய நாங்கள்
உங்களுக்குப் ப¥ரசங்க¦த்தேபாது யாருக்கும்
நாங்கள் சுைமயாய் இராதபடிக்கு, இரவும்
பகலும் நாங்கள் ேவைலெசய்ேதாம்.
10 நற்ெசய்த¦ைய வ¥சுவாச§த்தவர்களாக¦ய
உங்களிைடேய, நாங்கள் எவ்வளவு
பரிசுத்தமாயும், நீத¦யாயும், குற்றம்
காணப்படாமலும் நடந்ேதாம் என்பதற்கு
நீங்களும் சாட்ச§, இைறவனும் சாட்ச§யாய்
இருக்க¦றார். 11 ஒரு தந்ைத தனது
ப¥ள்ைளகைள நடத்துவதுேபாலேவ,
நாங்கள் உங்கள் ஒவ்ெவாருவைரயும்
நடத்த¦ேனாம்என்பதுஉங்களுக்குத்ெதரியும்.
12 நாங்கள் உங்கைள உற்சாகப்படுத்த¦,
ஆறுதல்படுத்த¦ேனாம். தம்முைடய
அரசுக்குள்ளும் மக¦ைமக்குள்ளும்
உங்கைள அைழக்க¦ற இைறவனுக்ேகற்ற
வாழ்க்ைகைய வாழுங்கள் என்று உங்கைள
ஊக்குவ¥த்ேதாம்.

13 நாங்கள் ெதாடர்ந்து இைறவனுக்கு
நன்ற§ ெசலுத்துக¦ேறாம். ஏெனனில், நீங்கள்
எங்களிடமிருந்து ேகட்ட இைறவனின்
வார்த்ைதைய ஏற்றுக்ெகாண்டேபாது,
அைத மனிதருைடய வார்த்ைதயாய்
ஏற்றுக்ெகாள்ளாமல், உண்ைமயாய்
உள்ளபடிேய அைத இைறவனுைடய
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வார்த்ைதயாக ஏற்றுக்ெகாண்டீர்கள்.
வ¥சுவாச§க்க¦றவர்களாக¦ய உங்களுக்குள்ேள
அந்த வார்த்ைத ெசயலாற்றுக¦றது.
14 ப¥ரியமானவர்கேள, க¦ற§ஸ்து
இேயசுவுக்குள் இருக்க¦ற யூேதயாவ¥லுள்ள
இைறவனுைடய த¦ருச்சைபகைள நீங்கள்
ப¥ன்பற்ற§னீர்கள்: அந்தத் த¦ருச்சைபகள்
யூதர்களால் துன்பப்பட்டதுேபாலேவ,
நீங்களும் உங்கள் நாட்டு மக்களால்
துன்பப்பட்டீர்கள். 15இந்தயூதேர கர்த்தராக¦ய
இேயசுைவயும் இைறவாக்க¦னைரயும்
ெகான்றார்கள். எங்கைளயும்
ெவளிேய துரத்த¦னார்கள். அவர்கள்
இைறவனின் வ¥ருப்பத்த¦ற்கு வ¥ேராதமாய்
நடந்து, அேநகருக்கு பைகவர்களாய்
இருக்க¦றார்கள். 16 ஏெனனில்,
யூதரல்லாதவர்கள் இரட்ச§க்கப்படும்படி,
நாங்கள் அவர்களுக்கு நற்ெசய்த¦
அற§வ¥ப்பைதத் தைடபண்ணுக¦றார்கள்.
இவ்வ¥தமாக, அவர்கள் எப்ெபாழுதும்
தங்கள் பாவத்த¦ன் அளைவ ந¦ரப்ப¥க்
ெகாண்டிருக்க¦றார்கள். இறுத¦யாக,
இைறவனுைடய ேகாபம் அவர்கள்ேமல்
வரப்ேபாக¦றது.

ெதசேலானிக்ேகயைரக் காண பவுலின்
வாஞ்ைச

17 ஆனாலும் ப¥ரியமானவர்கேள,
நாங்கள் ச§ற§துகாலம் உங்கைளவ¥ட்டுப்
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ப¥ரிக்கப்பட்டிருந்ேதாம். எங்கள் உடல்தான்
உங்கைளவ¥ட்டுப் ப¥ரிந்த¦ருந்தேத தவ¥ர,
எங்கள் உள்ளம் உங்கைளவ¥ட்டுப்
ப¥ரிந்த¦ருக்கவ¥ல்ைல. ப¥ரிந்த¦ருந்தக்
காலத்த¦ல் உங்கைள ேநரில் காண மிகுந்த
ஆவலுைடயவர்களாய் இருந்தபடியால்,
நாங்கள் உங்கைளப் பார்ப்பதற்கு
எல்லாவ¥த முயற்ச§கைளயும் எடுத்ேதாம்.
18 உண்ைமய¥ேலேய உங்களிடம் வருவதற்கு
நாங்கள் வ¥ரும்ப¥ேனாம். அத¦லும்
பவுலாக¦ய நான் உங்களிடம் வருவதற்கு
மீண்டும், மீண்டும் முயற்ச§ெசய்ேதன்.
ஆனாலும், சாத்தான் எங்கைளத் தைட
ெசய்தான். 19 நம்முைடய கர்த்தராக¦ய
இேயசு வரும்ேபாது, எங்களுைடய
எத¦ர்பார்ப்பாயும்மக¦ழ்ச்ச§யாயும்,எங்களுக்கு
ேமன்ைமையக் ெகாடுக்கும் க¦ரீடமாயும்
அவருக்கு முன்னிைலய¥ல் இருக்கப்ேபாவது
யார்? அதுநீங்கள்அல்லவா? 20உண்ைமயாக
நீங்கேள எங்கள் மக¦ைமயும் மக¦ழ்ச்ச§யுமாய்
இருக்க¦றீர்கள்.

3
1ஆகேவ இந்தப் ப¥ரிைவ எங்களால் தாங்க

முடியாத¦ருந்தேபாது,நானும்சீலாவும்தனிேய
அத்ேதேன பட்டணத்த¦ல் இருந்துெகாண்டு,
2 தீேமாத்ேதயுைவ உங்களிடம் அனுப்புவது
ச§றந்தது எனத் தீர்மானித்ேதாம். அவன்
க¦ற§ஸ்துவ¥ன் நற்ெசய்த¦ைய அற§வ¥ப்பத¦ல்,
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இைறவனுக்காக ேவைலெசய்க¦ற எங்கள்
உடன் ஊழியனும் சேகாதரனுமாய்
இருக்க¦றான். உங்கைள ெபலப்படுத்த¦,
உங்கள் வ¥சுவாசத்த¦ல் உங்கைள
ஊக்குவ¥க்கேவ நாங்கள் அவைன
அனுப்ப¥ேனாம். 3 உங்களுக்கு
ஏற்பட்டிருக்க¦ற துன்பங்களால்,
உங்களில் ஒருவனும் ந¦ைலகுைலந்து
ேபாகக்கூடாது என்பதற்காகேவ அவைன
அனுப்ப¥ைவத்ேதாம். இப்படியான
துன்பங்களுக்காகேவ நாங்கள்
ந¦யமிக்கப்பட்டிருக்க¦ேறாம் என்பைத
நீங்கள் நன்றாய் அற§ந்த¦ருக்க¦றீர்கள்.
4 நாங்கள் உங்களுடன் இருந்தேபாது,
நாம் துன்புறுத்தப்படுேவாம் என்பைத,
உங்களுக்குத் த¦ரும்பத் த¦ரும்பச்
ெசான்ேனாம். அது அவ்வ¥தேம ந¦கழ்ந்ததும்
உங்களுக்குத் ெதரியும். 5 ஆைகயால்
உங்கைளக்குற§த்து அற§யாமல், என்னால்
ெபாறுத்துக் ெகாண்டிருக்கமுடியாதத¦னாேல
உங்கள் வ¥சுவாசத்ைதப்பற்ற§
அற§ந்துெகாள்ளும்படி, தீேமாத்ேதயுைவ
அனுப்ப¥ேனன். ேசாதைனக்காரன் ஏதாவது
ஒருவ¥தத்த¦ல் உங்கைளச் ேசாதைனக்கு
உட்படுத்த¦ய¥ருக்கலாம் என்றும், அதனால்
எங்களுைடய ப¥ரயாசம் பயனற்றுப்
ேபாய்வ¥ட்டேதா என்றும்நான்பயந்ேதன்.

தீேமாத்ேதயுவ¥ன்அற§க்ைக
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6 ஆனால் தீேமாத்ேதயு இப்ெபாழுதுதான்
உங்களிடமிருந்து த¦ரும்ப¥ வந்த¦ருக்க¦றான்.
அவன்உங்களுைடயவ¥சுவாசத்ைதக்குற§த்தும்,
அன்ைபக்குற§த்தும் நல்ல ெசய்த¦ேய
ெகாண்டுவந்த¦ருக்க¦றான். எங்கைளக்குற§த்த
ஞாபகங்கள் உங்களுக்கு இனியைவகளாக
இருக்க¦ன்றன என்றும், நாங்கள் உங்கைளக்
காண ஆவலாய¥ருந்ததுேபால, நீங்களும்
எங்கைளக் காண ஆவலாய் இருக்க¦றீர்கள்
என்றும் அவன் எங்களுக்குச் ெசான்னான்.
7 ஆைகயால் ப¥ரியமானவர்கேள,
எங்களுைடய கஷ்டம், துன்புறுத்துதல்
மத்த¦ய¥லும், உங்களுைடய வ¥சுவாசத்ைதக்
ேகட்டு, நாங்கள் உற்சாகமைடந்ேதாம்.
8 நீங்கள் கர்த்தரில் உறுத¦யாய் ந¦ற்பைத
அற§ந்த ப¥ன்புதான், எங்களுக்கு உய¥ர்மூச்ேச
வந்தது. 9 உங்கள் ந¦மித்தம் நமது
இைறவனுைடயமுன்னிைலய¥ல் எங்களுக்கு
உண்டாய¥ருக்க¦ற எல்லா மக¦ழ்ச்ச§க்காகவும்
நாங்கள் இைறவனுக்கு எவ்வளவு நன்ற§
ெசலுத்த¦னாலும் ேபாதாது. 10 நாங்கள்
மீண்டும் உங்கைளச் சந்த¦த்து உங்கள்
வ¥சுவாசத்த¦லுள்ள குைறபாடுகைளச்
சீர்ப்படுத்துவதற்காக, இரவும் பகலும் ெவகு
ஊக்கமாய்மன்றாடுக¦ேறாம்.

11 இப்ெபாழுது நம்முைடய ப¥தாவாக¦ய
இைறவன் தாேம, கர்த்தராக¦ய இேயசுவுடன்
நாங்கள் உங்களிடத்த¦ல் வருவதற்கான
வழிைய எங்களுக்கு ஏற்படுத்த¦க்
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ெகாடுப்பாராக. 12 எங்கள் அன்பு உங்களில்
வளர்ந்து ெபருகுவதுேபாலேவ, நீங்கள்
ஒருவரில் ஒருவர் ெகாண்டுள்ள அன்பு,
மற்ெறல்ேலாரிடத்த¦லும் ந¦ைறந்து
ெபருகும்படி கர்த்தர் உங்களுக்கு
உதவ¥ெசய்வாராக. 13 நம்முைடய
கர்த்தராக¦ய இேயசு தம்முைடய எல்லாப்
பரிசுத்தவான்கேளாடும் வரும்ேபாது,
நம்முைடய ப¥தாவாக¦ய இைறவனுக்கு
முன்பாக நீங்கள் குற்றமற்றவர்களாகவும்,
பரிசுத்தர்களாகவும் இருக்கும்படி
கர்த்தர் உங்கள் இருதயங்கைளப்
ெபலப்படுத்துவாராக.

4
இைறவைனப்ப¥ரியப்படுத்தும்வாழ்வு

1 கைடச§யாக ப¥ரியமானவர்கேள,
இைறவைனப் ப¥ரியப்படுத்தும் வ¥தத்த¦ல்
நீங்கள் எப்படி வாழேவண்டும் என்று
நாங்கள் உங்களுக்கு அற§வுைரகள்
ெகாடுத்த¦ருந்ேதாம். உண்ைமயாய்
நீங்கள் அப்படித்தான் நடக்க¦றீர்கள்.
இப்ெபாழுது நாங்கள் உங்களிடம்
கர்த்தராக¦ய இேயசுவ¥ல் ேகட்க¦றதும்
ேவண்டிக்ெகாள்க¦றதும் என்னெவன்றால்,
இன்னும் அத¦கத¦கமாய் ேதறும்படிக்கு
அவ்வாேற நடவுங்கள். 2 கர்த்தராக¦ய
இேயசுவ¥ன் அத¦காரத்த¦ன்படிேய, நாங்கள்
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உங்களுக்குக் ெகாடுத்த அற§வுைரகள்
உங்களுக்குத்ெதரியும்.

3 நீங்கள் பரிசுத்தமாய் இருக்கேவண்டும்
என்பேத இைறவனின் ச§த்தம்.
நீங்கள் முைறேகடான பாலுறவுகைளத்
தவ¥ர்த்துக்ெகாண்டு, 4 ஒவ்ெவாருவரும்
தங்கள் உடைல பரிசுத்தமாயும்
மத¦ப்புக்குரியதாயும் கட்டுப்பாட்டுடன்
ைவத்த¦ருக்கேவண்டும். 5 இைறவைன
அற§யாத, யூதரல்லாதவர்கைளப்ேபால்
காமேவட்ைகெகாள்ளாமல்இருக்கேவண்டும்;
6 இந்தக் காரியத்த¦ல், ஒருவன் தன்
சேகாதரனுக்கு ப¥ைழெசய்யேவா, அவைன
ஏமாற்ற§ பயன்ெபறேவா கூடாது. நாங்கள்
ஏற்ெகனேவ உங்களுக்கு ெசால்லி
எச்சரித்ததுேபால,இப்படிப்பட்டபாவங்கைளச்
ெசய்யும் மனிதர்கைளக் கர்த்தர் தண்டிப்பார்.
7 ஏெனனில், இைறவன் நம்ைம
அசுத்தமாய் நடப்பதற்கு அைழக்கவ¥ல்ைல.
பரிசுத்தமான வாழ்க்ைக வாழ்வதற்ேக
அைழத்த¦ருக்க¦றார். 8 ஆைகயால் இந்த
அற§வுைரகைளப் புறக்கணிக்க¦றவன்
மனிதைன அல்ல, உங்களுக்கு தம்முைடய
பரிசுத்த ஆவ¥யானவைரக் ெகாடுக்க¦ற
இைறவைனேயபுறக்கணிக்க¦றான்.

9 சேகாதர அன்ைபக்குற§த்து, நாங்கள்
உங்களுக்கு எழுதேவண்டியத¦ல்ைல.
ஏெனனில், நீங்கள் ஒருவரிெலாருவர்
அன்பாய¥ருக்கும்படி, இைறவேன
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உங்களுக்குக் கற்றுக்ெகாடுத்த¦ருக்க¦றாேர.
10 உண்ைமய¥ேலேய மக்ெகேதானியா
எங்கும் இருக்க¦ற எல்லா சேகாதரர்ேமலும்,
நீங்கள் அன்பு ெசலுத்துக¦றீர்கள்.
ஆனால் ப¥ரியமானவர்கேள, நீங்கள்
இன்னும் அத¦கமாய் அப்படிச்
ெசய்யேவண்டும் என்ேற உங்கைள
ேவண்டிக்ெகாள்க¦ேறாம். 11 நாங்கள்
உங்களுக்கு ெசால்லியது ேபாலேவ, ஒரு
அைமத¦யான வாழ்க்ைகைய வாழ்வதும்,
உங்கள் ெசாந்த அலுவல்கைளேய
பார்த்துக்ெகாள்வதும், உங்கள்
ைககளினால் ேவைலெசய்வேத உங்கள்
முக்க¦யக் குற§க்ேகாளாய் இருக்கட்டும்.
12 அப்ெபாழுது உங்களுைடய அன்றாட
வாழ்க்ைகய¥ல் புறம்ேப இருக்க¦றவர்களின்
நன்மத¦ப்ைபப் ெபற்றுக்ெகாள்வீர்கள்.
அத்துடன் நீங்கள் மற்றவர்கைள சார்ந்து
வாழேவண்டியத¦ல்ைல.

கர்த்தரின்வருைக
13 ப¥ரியமானவர்கேள, மரண ந¦த்த¦ைர

அைடக¦றவர்கைளக்குற§த்து, நீங்கள்
அற§யாமல் இருப்பைத, நாங்கள்
வ¥ரும்பவ¥ல்ைல. எத¦ர்பார்ப்பு எதுவும்
இல்லாத மற்றவர்கைளப்ேபால்,
நீங்கள் துக்கமைடவைதயும் நாங்கள்
வ¥ரும்பவ¥ல்ைல. 14இேயசுஇறந்துஉய¥ருடன்
எழுந்தார் என்று நாம் வ¥சுவாச§க்க¦ேறாேம.
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அப்படிேய, இைறவனும் க¦ற§ஸ்துவ¥ல் மரண
ந¦த்த¦ைரயைடந்ேதாைர இேயசுவுடேனகூட
உய¥ருடன் ெகாண்டுவருவார் என்றும்
வ¥சுவாச§க்க¦ேறாம். 15 கர்த்தருைடய
ெசாந்த வார்த்ைதய¥ன்படிேய நாங்கள்
உங்களுக்குச் ெசால்க¦றதாவது,
கர்த்தருைடய வருைகவைரக்கும் இன்னும்
உய¥ருடனிருக்கும் நாமும், ந¦ச்சயமாகேவ
மரண ந¦த்த¦ைர அைடந்தவர்களுக்கு முந்த¦
எடுத்துக்ெகாள்ளப்படமாட்ேடாம். 16ஏெனனில்
கர்த்தர்தாேம பரேலாகத்த¦லிருந்து
இறங்க¦ வருவார். அவர் ப¥ரதான
தூதனுைடய குரல் ஒலிக்க, சத்தமான
கட்டைள முழங்க, இைறவனுைடய எக்காள
அைழப்புடன் வருவார். அப்ெபாழுது
க¦ற§ஸ்துவ¥ல் இறந்தவர்கள் முதலாவதாக
எழுந்த¦ருப்பார்கள். 17 அதற்குப் ப¥ன்பு,
இன்னும் உய¥ருடனிருக்கும் நாமும்,
ஆகாயத்த¦ேல கர்த்தைரச் சந்த¦க்கும்படி,
அவர்களுடேனகூட ேமகங்களுக்குள்
எடுத்துக்ெகாள்ளப்படுேவாம். இவ்வ¥தமாக,
நாம் என்ெறன்ைறக்கும் கர்த்தருடேனேய
இருப்ேபாம். 18 ஆைகயால், இந்த
வார்த்ைதகளினாேல ஒருவைரெயாருவர்
உற்சாகப்படுத்துங்கள்.

5
கர்த்தருைடயநாள்
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1 இப்ெபாழுதும் ப¥ரியமானவர்கேள,
இைவ ந¦கழும் காலங்கைளயும்
ேவைளகைளயும் குற§த்து, நாங்கள்
உங்களுக்கு எழுதேவண்டியத¦ல்ைல.
2 ஏெனனில் கர்த்தருைடய நாள் இரவ¥ல்
த¦ருடன் வருக¦றைதப்ேபாலேவ வரும் என்று
நீங்கள் நன்றாய் அற§ந்த¦ருக்க¦றீர்கேள.
3 “சமாதானமும் பாதுகாப்பும்” உண்டு என்று
மக்கள் ெசால்லிக்ெகாண்டிருக்ைகய¥ல்,
ஒரு கர்ப்பவத¦யான ெபண்ணுக்கு
ப¥ரசவேவதைன வருவதுேபால, த¦டீெரன
அவர்கள்ேமல் ேபராபத்து வரும். அவர்கள்
தப்ப¥த்துக்ெகாள்ளமுடியாது.

4 ஆனால் ப¥ரியமானவர்கேள, நீங்கள்
இருளில்இருக்க¦றவர்கள்இல்ைல. ஆதலால்,
அந்நாள் ஒரு த¦ருடைனப்ேபால் வந்து
உங்கைள வ¥யப்ப¥ற்குள்ளாக்காது. 5 நீங்கள்
எல்ேலாரும் ெவளிச்சத்த¦ன் ப¥ள்ைளகளும்
பகலின் ப¥ள்ைளகளுமாய் இருக்க¦றீர்கள்.
நாம் இரவுக்ேகா, இருளுக்ேகா
உரியவர்களல்ல. 6 ஆகேவ நாம் தூங்குக¦ற
மற்றவர்கைளப்ேபால் இருக்காமல்,
வ¥ழிப்புடனும் தன்னடக்கத்துடனும்
இருப்ேபாமாக. 7 ஏெனனில் ந¦த்த¦ைர
ெசய்க¦றவர்கள் இரவ¥ல் ந¦த்த¦ைர
ெசய்க¦றார்கள். மதுெவற§ ெகாள்க¦றவர்கள்
இரவ¥ேல ெவற§ெகாள்க¦றார்கள்.
8 ஆனால் நாேமா பகலுக்குரியவர்களாய்
இருக்க¦றபடியால் தன்னடக்கத்துடன்
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இருந்து, வ¥சுவாசத்ைதயும் அன்ைபயும்
மார்புக்கவசமாக அணிந்துெகாள்ேவாம்.
இரட்ச§ப்ைபப் பற்ற§ய எத¦ர்பார்ப்ைப
தைலக்கவசமாய் அணிந்துெகாள்ேவாம்.
9 ஏெனனில் இைறவன் நம்ைம தமது
ேகாபத்த¦ன் தண்டைனையப் ெபறுவதற்காக
ந¦யமிக்கவ¥ல்ைல. நம்முைடய கர்த்தராக¦ய
இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன் வழியாக இரட்ச§ப்ைபப்
ெபறேவ ந¦யமித்த¦ருக்க¦றார். 10 நாம்
உய¥ருடன் இருந்தாலும், மரண ந¦த்த¦ைர
அைடந்தாலும் க¦ற§ஸ்துவுடன் ஒன்றாய்
வாழும்படியாக, அவர் நமக்காக இறந்தார்.
11 ஆைகயால் நீங்கள் இப்ெபாழுது
ெசய்க¦றதுேபாலேவ, ஒருவைரெயாருவர்
உற்சாகப்படுத்த¦, ஒருவருக்ெகாருவர்
மற்றவர்களின் ஆவ¥க்குரிய வளர்ச்ச§க்கு
உதவுங்கள்.

இறுத¦அற§வுைரகள்
12 ப¥ரியமானவர்கேள, இப்ெபாழுதும்

நாங்கள்உங்கைளக்ேகட்டுக்ெகாள்க¦றதாவது,
உங்களிைடேய கஷ்டப்பட்டு ேவைல
ெசய்க¦றவர்களாக, கர்த்தரில் உங்கள்
ேமற்பார்ைவயாளராய் இருந்து,
உங்களுக்குப் புத்த¦மத¦ ெசால்க¦றவர்கைள
மத¦த்து நடவுங்கள். 13 அவர்களுைடய
ேவைலய¥ன் ந¦மித்தம் அவர்களில்
அன்பு ெசலுத்த¦, அவர்களுக்கு மிக
உயர்ந்த மத¦ப்ைபக் ெகாடுங்கள்.
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ஒருவேராெடாருவர் சமாதானமாய்
வாழுங்கள். 14 ப¥ரியமானவர்கேள, நாங்கள்
உங்களிடம் ேவண்டிக்ெகாள்க¦றதாவது,
ேசாம்பலாய் இருக்க¦றவர்கைள
எச்சரியுங்கள். பயந்த சுபாவமுைடயவர்கைள
உற்சாகப்படுத்துங்கள். பலவீனமானவர்களுக்கு
உதவ¥ெசய்யுங்கள். எல்ேலாருடனும்
ெபாறுைமேயாடு நடந்துெகாள்ளுங்கள்.
15 ஒருவரும் தீைமயான ெசயலுக்குப்
பத¦லாக இன்ெனாரு தீைமயான ெசயைல
ெசய்யாதபடி கவனமாய¥ருங்கள். ஆனால்
எப்ெபாழுதும் ஒவ்ெவாருவருக்கும் மற்ற
எல்ேலாருக்கும் நன்ைம ெசய்யேவ முயற்ச§
ெசய்யுங்கள்.

16 எப்ெபாழுதும் மக¦ழ்ச்ச§யாய் இருங்கள்.
17இைடவ¥டாது மன்றாடுங்கள். 18 எல்லாவ¥த
சூழ்ந¦ைலய¥லும் நன்ற§ ெசலுத்துங்கள்;
இதுேவக¦ற§ஸ்துஇேயசுவ¥ல்உங்களுக்கான
இைறவனின்ச§த்தம்.

19 ஆவ¥யானவரின் அனைல அைணத்துப்
ேபாடாத¦ருங்கள். 20 ெசால்லப்படுக¦ன்ற
இைறவாக்ைகஅலட்ச§யம் ெசய்யேவண்டாம்.
21 எல்லாவற்ைறயும் ேசாத¦த்துப் பார்த்து,
நல்லைதப் பற்ற§க்ெகாள்ளுங்கள். 22 எல்லா
வ¥தமான தீயெசயல்கைளயும் வ¥ட்டு
வ¥லக¦ய¥ருங்கள்.

23 சமாதானத்த¦ன் இைறவன்
தாேம முற்ற§லுமாய் உங்கைளப்
பரிசுத்தப்படுத்துவாராக. நம்முைடய
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கர்த்தராக¦ய இேயசுக¦ற§ஸ்து வரும்ேபாது,
உங்களுைடய ஆவ¥, ஆத்துமா, உடல்
முழுவதும் குற்றமற்றதாய் காக்கப்படுவதாக.
24 உங்கைள அைழத்த இைறவன்
உண்ைமயுள்ளவர்,அவர்அப்படிேயெசய்வார்.

25 ப¥ரியமானவர்கேள, எங்களுக்காக
மன்றாடுங்கள்.

26 எல்லா சேகாதரைரயும் பரிசுத்த முத்தம்
ெகாடுத்துவாழ்த்துங்கள்.

27இந்தக் கடிதத்ைத எல்லா சேகாதரருக்கும்
வாச§த்துக் காண்ப¥க்கும்படி, கர்த்தருக்கு
முன்பாகஉங்களுக்குக்கட்டைளய¥டுக¦ேறன்.

28 நமது கர்த்தராக¦ய இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்
க¦ருைப உங்களுடேனகூட இருப்பதாக.
ஆெமன்.
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