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कुिरिन्थयों के नाम पौलुस रसलू का
पहला ख़त
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1 पौलसू को इस िकताब का मुसि⯉फ़ बतौर तस्लीम िकया

गया है। (1 कुिरिन्थयों 1:1— 2; 16:21) पौलसू रसलू का ख़त
बतौर भी जाना गया है। कुछ अस⼮ पहले या िफर पौलसू जब
इफ़सुस में था तो उस ने कुिरिन्थयों को एक ख़त िलखा जो 1
कुिरिन्थयों 5:10 1 — 2; 11 को तरजीह देता था और कुिरन्थ
लोग इस ख़त की बाबत ग़लत फ़हमी में थे और बद िक़समती
से वह ख़त महफू़ज़ न रह पाया। इस पहले ख़त का मज़्मनू था
(जैसे बुलाए गए थे) िजस की बाबत परूी तरह से उन्हें मा‘लमू
नहीं था। इस ख़त से पहले कुिरन्थ की कलीिसया के लोगों ने भी
पौलसू को एक ख़त िलखा िजसे पौलसू ने हािसल िकया था उसी
के जवाब का यह पहला कुिरिन्थयों का ख़त है।
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इस के तस्नीफ़ की तारीख़ तक़रीबन 55 - 56 ईस्वी है।
इस ख़त को इफ़सुस से िलखा गया (1 कुिरिन्थयों 16:8)।
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पहला कुिरिन्थयों के मख़ससू शुदा क़ािरईन खु़दा की

कलीिसया जो कुिरन्थ में थी उस के अक⼮न थे (1 कुिरिन्थयों
1:2) हालांिक पौलसू खु़द ही मख़्ससू शुदा क़ािरईनको इस बतौर
िलखते हुए शािमल करता है िक खु़दा की उस कलीिसया के नाम
जो कुिरिन्थसमें है, यानी उन के नामजो मसीह येसू में पाक िकए
गये हैं (1:2)।
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पौलसू ने कई एक ज़रायों से कुिरन्थ की कलीिसया की मौजदूा
हालात की बाबत माःलमूात हािसल कर रखी थी तब उन्हें
नसीहत देने के िलए उस ने यह ख़त िलखा। इस ख़त के िलखने
का मक़सद था िक उन्हें नसीहत दे, उन की िज़न्दिगयों में जहां
किमयाँ पाई जाती थीं वहाँ उन्हें बहाल करे, सुधारे, ख़ास तौर से
तफिरक़ों के मुग़ालते दरू करे (1 कुिरिन्थयों 1:10— 4:21)और
क़्यामत की बाबत जो ग़लत ता‘लीम दी गई थी उस की तसीह
करे। (1 कुिरिन्थयों 15 बाब) बे दीनी के ि़खलाफ उन्हें नसीहत दे
(1 कुिरिन्थयों 5, 6:12 — 20) और अशा — ए — रब्बानी के
ग़लत इस्ते‘माल की बाबत होिशयार करे (1 कुिरिन्थयों 11:17
— 34) कुिरिन्थयों की कलीिसया खु़दा की ने‘मतों से सरफ़राज़
थी (1:4— 7) मगर ना कािमलऔर गै़र रूहानी थी (3:1— 4)
सो पौलसू ने एकअहम नमनेू का िकरदार िनभाया िक कलीिसया
अपने बीच गुनाह के मसले को अपने हाथ में ले और उन का
हल करे। इलाक़ाई तफ़िरके़ और सब तरह की बेदीनी की तरफ़
आंखमचोली खेलने के बिनस्बत उस ने मस्लाजातकी तरफ़ ध्यान
देने को कहा।
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ईमान्दार की सीरत।

बैरूनी ख़ाका
1. तआरुफ़ — 1:1-9
2. कुिरन्थ की कलीिसया में तफ़िरके़ — 1:10-4:21
3. अख़लाकी ना मुवािफ़क़त — 5:1-6:20
4. शादी के उसलू — 7:1-40
5. शािगद⼭ की आज़ादी — 8:1-11:1
6. इबादत के िलए िहदायात — 11:2-34
7. रूहाऩी तौहफे़ — 12:1-14:40
8. क़्यामत के िलए इल्म — ए— इलाही — 15:1-16:24
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1 पौलुस रसलू की तरफ़ से, जो खु़दा की मज़⼭ से ईसा मसीह
का रसलू होने के िलए बुलाया गया है और भाई सोिस्थनेस की
तरफ़ से, ये ख़त,

2 खु़दा की उस कलीिसया के नाम जो कुिरन्थुस शहर में है,
या'नी उन के नाम जो मसीह ईसा में पाक िकए गए,और मुक़⯀स
होने के िलए बुलाए गए हैं ,और उन सब के नाम भी जो हर जगह
हमारे और अपने खु़दावन्द ईसा मसीह का नाम लेते हैं ।

3 हमारे बाप खु़दा और खु़दावन्द ईसा मसीह की तरफ़ से तुम्हें
फ़ज़ल और इत्मीनान हािसल होता रहे।

4मैं तुम्हारे बारे में खु़दा के उस फ़ज़ल के ज़िरएजो मसीह ईसा
में तुम पर हुआ हमेशा अपने खु़दा का शुक्र करता हूँ।

5 िक तुम उस में होकर सब बातों में कलाम और इल्म की हर
तरह की दौलत से दौलतमन्द हो गए, हो।

6 चुनाँचे मसीह की गवाही तुम में क़ाईम हुई।
7 यहाँ तक िक तुम िकसी ने'मत में कम नही,ं और हमारे

खु़दावन्द ईसा मसीह के ज़हरू के मुन्तिज़र हो।
8जो तुम कोआिख़र तक क़ाईम भी रख्खेगा, तािक तुम हमारे

खु़दावन्द 'ईसा' मसीह के िदन बे'इल्ज़ाम ठहरो।
9 खु़दा सच्चा है िजसने तुम्हें अपने बेटे हमारे खु़दावन्द 'ईसा

मसीह की शराकत के िलए बुलाया है।
10अब ऐ भाइयों! ईसा मसीह जो हमारा खु़दावन्द है, उसके

नाम के वसीले से मैं तुम से इिल्तमास करता हूँ िक सब एक ही
बात कहो, और तुम में तफ़्रके़ न हों, बिल्क एक साथ एक िदल
और एक राय हो कर कािमल बने रहो।

11 क्यूँिक ऐ भाइयों! तुम्हारे ज़िरए मुझे ख़लोए के घर वालों
से मा'लमू हुआ िक तुम में झगडे़ हो रहे हैं ।

12 मेरा ये मतलब है िक तुममें से कोई तोअपनेआपको पौलुस
का कहता है कोई अपुल्लोस का कोई कैफ़ा का कोई मसीह का।
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13 क्या मसीह बट गया? क्या पौलुस तुम्हारी ख़ाितर मस्लबू
हुआ? या तुम ने पौलुस के नाम पर बपितस्मा िलया?

14 खु़दा का शुक्र करता हूँ िक िक्रसपुसऔर गयुस के िसवा मैं ने
तुम में से िकसी को बपितस्मा नहीं िदया।

15 तािक कोई ये न कहे िक तुम ने मेरे नाम पर बपितस्मा
िलया।

16हाँ िस्तफ़नास के ख़ानदानको भी मैं ने बपितस्मा िदया बाक़ी
नहीं जानता िक मैं ने िकसी और को बपितस्मा िदया हो।

17 क्यूँिक मसीह ने मुझे बपितस्मा देने को नहीं भेजा बिल्क
खु़शख़बरी सुनाने कोऔर वो भी कलामकी िहक्मत से नहीं तािक
मसीह की सलीबी मौत बे'ताशीर न हो।

18 क्यूँिक सलीब का पैग़ाम हलाक होने वालों के नज़दीक तो
बे'वकू़फ़ी है मगर हम नजात पानेवालों के नज़दीक खु़दा की
कु़दरत है।

19 क्यूँिक िलखा है,
“मैं हकीमों की िहक्मत को नेस्त
और अक़्लमन्दों की अक़्ल को र⯀ करँूगा।”

20कहाँ का हकीम? कहाँ काआिलम? कहाँ का इस जहान का
बहस करनेवाला? क्या खु़दा ने दुिनया की िहक्मत को बे'वकू़फ़ी
नहीं ठहराया?

21 इसिलए िक जब खु़दा की िहक्मत के मुतािबक़ दुिनयाँ ने
अपनी िहक्मत से खु़दा को न जाना तो खु़दा को ये पसन्द आया
िक इस मनादी की बेवकू़फ़ी के वसीले से ईमान लानेवालों को
नजात दे।

22 चुनाँचे यहदूी िनशान चाहते हैं और यनूानी िहक्मत तलाश
करते हैं ।

23मगर हम उसमसीह मस्लबू का ऐलान करते हैं जो यहिूदयों
के नज़दीक ठोकर और गै़र क़ौमों के नज़दीक बेवकू़फ़ी है।
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24 लेिकनजो बुलाए हुएहैं यहदूी हों यायनूानी उन केनज़दीक
मसीह खु़दा की कु़दरत और खु़दा की िहक्मत है।

25 क्यूँिक खु़दा की बेवकू़फ़ी आदिमयों की िहक्मत से ज़्यादा
िहक्मत वाली है और खु़दा की कमज़ोरी आदिमयों के ज़ोर से
ज़्यादा ताक़तवर है।

26ऐ भाइयों! अपने बुलाए जाने पर तो िनगाह करो िक िजस्म
के िलहाज़ से बहुत से हकीम बहुत से इिख़्तयार वाले बहुत से
अशराफ़ नहीं बुलाए गए।

27बिल्क खु़दा ने दुिनया के बेवकू़फ़ों चुन िलया िक हकीमों को
शिमर्न्दा करे और खु़दा ने दुिनया के कमज़ोरों को चुन िलया िक
ज़ोरआवरों को शिमर्न्दा करे।

28 और खु़दा ने दुिनया के कमीनों और हक़ीरों को बिल्क बे
वजदूों को चुन िलया िक मौजदूों को नेस्त करे।

29तािक कोई बशर खु़दा के सामने फ़ख़्र न करे।
30 लेिकन तुम उसकी तरफ़ से मसीह ईसा में हो,जो हमारे िलए

खु़दाकी तरफ़ से िहक्मतठहरा,या'नी रास्तबाज़ीऔरपाकीज़गी
और मख़्लसी।

31तािक जैसा िलखा है “वैसा ही हो जो फ़ख़्र करे वो खु़दावन्द
पर फ़ख़्र करे।”

2
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1ऐ भाइयों! जब मैं तुम्हारे पासआयाऔर तुम में खु़दा के भेद
की मनादी करने लगा तो आ'ला दज⪬ की तक़रीर या िहक्मत के
साथ नहीं आया।

2 क्यूँिक मैं ने ये इरादा कर िलया था िक तुम्हारे दिमर्यान ईसा
मसीह, मसलबू के िसवा और कुछ न जानूंगा।

3और मैं कमज़ोरी और ख़ौफ़ और बहुत थर थराने की हालत
में तुम्हारे पास रहा।
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4 और मेरी तक़रीर और मेरी मनादी में िहक्मत की लुभाने
वाली बातें न थीं बिल्क वो रूहऔर कु़दरत से सािबत होती थी।ं

5तािक तुम्हारा ईमान इंसान की िहक्मत पर नहीं बिल्क खु़दा
की कु़दरत पर मौकू़फ़ हो।

6 िफर भी कािमलों में हम िहक्मत की बातें कहते हैं लेिकन इस
जहान की और इस जहान के नेस्त होनेवाले हािकमों की अक़्ल
नही।ं

7 बिल्क हम खु़दा के राज़ की हक़ीक़त बातों के तौर पर बयान
करते हैं ,जो खु़दा ने जहान के शुरू से पहले हमारे जलाल के वास्ते
मुक़रर्र की थी।

8 िजसे इस दुिनया के सरदारों में से िकसी ने न समझा क्यूँिक
अगर समझते तो जलाल के खु़दावन्द को मस्लबू न करते।

9 “बिल्क जैसा िलखा है वैसा ही हुआ

जो चीज़ें न आँखों ने देखीं
न कानों ने सुनी
न आदमी के िदल में आईं वो सब
खु़दा ने अपने मुहब्बत रखनेवालों के िलए तैयार कर दी।ं”

10 लेिकन हम पर खु़दा ने उसको रूह के ज़िरए से ज़ािहर िकया
क्यूँिक रूह सब बातें बिल्क खु़दा की तह की बातें भी दिरयाफ़्त
कर लेता है।

11 क्यूँिक इंसान ◌ों में से कौन िकसी इंसान की बातें जानता है
िसवा इंसान की अपनी रूह के जो उस में है? उसी तरह खु़दा के
रूह के िसवा कोई खु़दा की बातें नहीं जानता।

12मगर हम ने न दुिनया की रूह बिल्क वो रूह पाया जो खु़दा
की तरफ़ से है; तािक उन बातों को जानें जो खु़दा ने हमें इनायत
की हैं ।

13और हम उन बातों को उन अल्फ़ाज़ में नहीं बयान करते जो
इंसानी िहक्मत ने हम को िसखाए हों बिल्क उन अल्फ़ाज़ में जो
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रूह ने िसखाए हैं और रूहानी बातों का रूहानी बातों से मुक़ािबला
करते हैं ।

14 मगर िजस्मानी आदमी खु़दा के रूह की बातें कु़बलू नहीं
करता क्यूँिक वो उस के नज़दीक बेवकू़फ़ी की बातें हैं और न वो
इन्हें समझ सकता है क्यूँिक वो रूहानी तौर पर परखी जाती हैं ।

15 लेिकन रूहानी शख़्स सब बातों को परख लेता है; मगर खु़दा
िकसी से परखा नहीं जाता।
16 “खु़दावन्द की अक़्ल को िकसने जाना िक उसको ता'लीम दे

सके?
मगर हम में मसीह की अक़्ल है।”

3
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1ऐ भाइयों! मैं तुम से उस तरह कलाम न कर सका िजस तरह
रूहािनयों से बिल्क जैसे िजस्मािनयों से और उन से जो मसीह में
बच्चे हैं ।

2 मैने तुम्हें दधू िपलाया और खाना न िखलाया क्यूँिक तुम को
उसकी बद⼮श्त न थी, बिल्क अब भी नही।ं

3 क्यूँिक अभी तक िजस्मानी हो इसिलए िक जब तुम मैं हसद
और झगड़ा है तो क्या तुम िजस्मानी न हुए और इंसानी तरीके़
पर न चले?

4 इसिलए िक जब एक कहता है “मैं पौलुस का हूँ” और दसूरा
कहता है मैं अपुल्लोस का हूँ तो क्या तुम इंसान न हुए?

5अपुल्लोस क्या चीज़ है? और पौलुस क्या? ख़ािदम िजनके
वसीले से तुम ईमान लाए और हर एक को वो हैिसयत है जो
खु़दावन्द ने उसे बख़्शी।

6 मैं ने दरख़्त लगाया और अपुल्लोस ने पानी िदया मगर
बढ़ाया खु़दा ने।
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7पसनलगाने वाला कुछचीज़ है न पानी देनेवाला मगर खु़दा
जो बढ़ाने वाला है।

8लगानेवाला और पानी देनेवाला दोनों एक हैं लेिकन हर एक
अपना अज्रअपनी मेहनत के मुवािफ़क़ पाएगा।

9क्यूँिक हम खु़दा के साथ काम करनेवाले हैं तुम खु़दा की खेती
और खु़दा की इमारत हो।

10 मैने उस तौफ़ीक़ के मुवािफ़क़ जो खु़दा ने मुझे बख़्शी
अक़्लमंद िमस्त्री की तरह नीवं रख्खी,और दसूरा उस पर इमारत
उठाता है पस हर एक ख़बरदार रहे, िक वो कैसी इमारत उठाता
है।

11 क्यूँिक िसवा उस नीवं के जो पड़ी हुई है और वो ईसा मसीह
है कोई शख़्स दसूरी नहीं रख सकता।

12औरअगर कोई उस नीवं पर सोना या चाँदी या बेशक़ीमती
पत्थरों या लकड़ी या घास या भसेू का र⯀ा रख्खे।

13तो उस का काम ज़ािहर हो जाएगा क्यूँिक जो िदनआग के
साथ ज़ािहर होगा वो उस काम को बता देगा और वो आग खु़द
हर एक का काम आज़मा लेगी िक कैसा है।

14 िजस का काम उस पर बना हुआ बाक़ी रहेगा, वो अज्र
पाएगा।

15 और िजस का काम जल जाएगा, वो नुक़्सान उठाएगा;
लेिकन खु़द बच जाएगा मगर जलते जलते।

16क्या तुम नहीं जानते िक तुम खु़दा का मक़िदस होऔर खु़दा
का रूह तुम में बसा हुआ है?

17 अगर कोई खु़दा के मक़िदस को बरबाद करेगा तो खु़दा
उसको बरबाद करेगा, क्यूँिक खु़दा का मक़िदस पाक है और वो
तुम हो।

18कोईअपनेआपको धोखा न देअगरकोई तुम में अपनेआप
को इस जहान में हकीम समझे, तो बेवकू़फ़ बने तािक हकीम हो
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जाए।
19 क्यूँिक दुिनयाँ की िहक्मत खु़दा के नज़दीक बेवकू़फ़ी है:

चुनाँचे िलखा है,
“वो हकीमों को उन ही की चालाकी में फँसा देता है।”
20और ये भी, खु़दावन्द हकीमों के ख़यालों को जानता है “िक
बाितल हैं ।”

21पसआदिमयों पर कोई फ़ख़्र न करो क्यूँिक सबचीज़ें तुम्हारी
हैं ।

22चाहे पौलुस हो, चाहे अपुल्लोस, चाहे कैफ़ा, चाहे दुिनया,
चाहे िज़न्दगी, चाहे मौत, चाहे हाल, की चीज़ें , चाहे इस्तक़बाल
की,

23सब तुम्हारी हैं और तुम मसीह के हो,और मसीह खु़दा का
है।

4
������� �� ��� ����� �� ������

1आदमी हम को मसीह का ख़ािदम और खु़दा के िहक्मत का
मुख़्तार समझे।

2 और यहाँ मुख़्तार में ये बात देखी जाती है के िदयानतदार
िनकले।

3 लेिकन मेरे नज़दीक ये िनहायत छोटी बात है िक तुम या
कोई इंसानी अदालत मुझे परखे:बिल्क मैं खु़द भी अपनेआप को
नहीं परखता।

4 क्यूँिक मेरा िदल तो मुझे मलामत नहीं करता मगर इस से मैं
रास्तबाज़ नहीं ठहरता, बिल्क मेरा परखने वाला खु़दावन्द है।

5 पस जब तक खु़दावन्द न आए, वक़्त से पहले िकसी बात
का फै़सला न करो; वही तारीकी की पोशीदा बातें रौशन कर देगा
और िदलों के मन्सबेू ज़ािहर कर देगा और उस वक़्त हर एक की
ता'रीफ़ खु़दा की तरफ़ से होगी।
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6 ऐ भाइयों! मैने इन बातों में तुम्हारी ख़ाितर अपना और
अपुल्लोस का िज़क्र िमसाल के तौर पर िकया है,

तािक तुम हमारे वसीले से ये सीखो िक िलखे हुए से बढ़ कर न
करो

और एक की ताईद में दसूरे के बरिख़लाफ़ शेख़ी न मारो।
7 तुझ में और दसूरे में कौन फ़क़र् करता है? और तेरे पास कौन सी
ऐसी चीज़ है जो तू ने दसूरे से नहीं पाई? और जब तनेू दसूरे से
पाई तो फ़ख़्र क्यूँ करता है िक गोया नहीं पाई?

8 तुम तो पहले ही सेआसदूा होऔर पहले ही से दौलतमन्द हो
और तुम ने हमारे बगै़र बादशाहीकी: औरक़ाश िक तुमबादशाही
करते तािक हम भी तुम्हारे साथ बादशाही करते।

9 मेरी दािनस्तमें खु़दा ने हम रसलूों को सब सेअदना ठहराकर
उन लोगों की तरह पेश िकया है िजनके क़त्ल का हुक्म हो चुका
हो; क्यूँिक हम दुिनया और फ़िरश्तों और आदिमयों के िलए एक
तमाशा ठहरे।

10 हम मसीह की ख़ाितर बेवकू़फ़ हैं मगर तुम मसीह में
अक़्लमन्द हो: हम कमज़ोर हैं और तुम ताक़तवर तुम इज़्ज़त
दार हो: और हम बे'इज़्ज़त।

11 हम इस वक़्त तक भुखे प्यासे नंगे हैं और मुक्के खाते और
आवारा िफरते हैं ।

12औरअपने हाथों से काम करके मशक़्क़त उठाते हैं लोग बुरा
कहते हैं हम दुआ देते हैं वो सताते हैं हम सहते हैं ।

13 वो बदनाम करते हैं हम िम⯉त समाजत करते हैं हम आज
तक दुिनया के कूडे़ और सब चीज़ों की झड़न की तरह हैं ।

14 मैं तुम्हें शिमर्न्दा करने के िलए ये नहीं िलखता: बिल्क
अपना प्यारा बेटा जानकर तुम को नसीहत करता हूँ।
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15 क्यूँिक अगर मसीह में तुम्हारे उस्ताद दस हज़ार भी होते
तोभी तुम्हारे बाप बहुत से नही:ं इसिलए िक मैं ही इन्जील के
वसीले से मसीह ईसा में तुम्हारा बाप बना।

16 पस मैं तुम्हारी िम⯉त करता हूँ िक मेरी तरह बनो।
17 इसी वास्ते मैं ने तीमुिथयुस को तुम्हारे पास भेजा; िक वो

खु़दावन्द में मेरा प्यारा और िदयानतदार बेटा है और मेरे उन
तरीक़ों को जो मसीह में हैं तुम्हें याद िदलाएगा; िजस तरह मैं हर
जगह हर कलीिसया में ता'लीम देता हूँ।

18 कुछ ऐसी शेख़ी मारते हैं गोया िक तुम्हारे पासआने ही का
नही।ं

19 लेिकन खु़दावन्द ने चाहा तो मैं तुम्हारे पास जल्द आऊँगा
और शेख़ी बाज़ों की बातों को नही,ं बिल्क उनकी कु़दरत को
मा'लमू करँूगा।

20 क्यूँिक खु़दा की बादशाही बातों पर नही,ं बिल्क कु़दरत पर
मौकू़फ़ है।

21 तुम क्या चाहते हो िक मैं लकड़ी लेकर तुम्हारे पास आऊँ
या मुहब्बत और नमर् मीज़ाजी से?

5
����� �� ������ ���� �� ������� �����

1यहाँ तक िक सुनने में आया है िक तुम में हरामकारी होती है
बिल्क ऐसी हरामकारी जो गै़र क़ौमों में भी नहीं होती:चुनाँचे तुम
में से एक शख़्स अपने बाप की दसूरी बीवी को रखता है।

2और तुमअफ़सोस तो करते नहीं तािक िजस ने ये काम िकया
वो तुम में से िनकाला जाए बिल्क शेख़ी मारते हो।

3 लेिकन मैं अगरचे िजस्म के ऐ'ितबार से मौजदू न था, मगर
रूह के ऐ'ितबार से हािज़र होकर गोया बहालत' — ए —
मौजदूगी ऐसा करने वाले पर ये हुक्म दे चुका हूँ।
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4 िक जब तुम और मेरी रूह हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह की
कु़दरत के साथ जमा हो तो ऐसा शख़्स हमारे खु़दावन्द 'ईसा के
नाम से।

5 िजस्मकी हलाकत के िलए शैतान के हवाले िकयाजाएतािक
उस की रूह खु़दावन्द ईसा के िदन नजात पाए।

6 तुम्हारा फ़ख़्र करना ख़बू नहीं क्या तुम नहीं जानते िक थोड़ा
सा ख़मीर सारे गंुधे हुए आटे को ख़मीर कर देता है।

7 पुराना ख़मीर िनकाल कर अपने आप को पाक कर लो तािक
ताज़ा गंुधा हुआआटा बन जाओ चुनाँचे तुम बे ख़मीर हो क्यूँिक
हमारा भी फ़सह या'नी मसीह कु़ब⼮न हुआ।

8 पस आओ हम ईद करें न पुराने ख़मीर से और न बदी और
शरारत के ख़मीर से, बिल्क साफ़ िदलीऔर सच्चाई की बे ख़मीर
रोटी से।

9 मैं ने अपने ख़त में तुम को ये िलखा था िक हरामकारों से
सुहबत न रखना।

10 ये तो नहीं िक िबल्कुल दुिनया के हरामकारों या लालिचयों
या ज़ािलमों या बुतपरस्तों से िमलना ही नही;ं क्यूँिक इस सरूत
में तो तुम को दुिनया ही से िनकल जाना पड़ता।

11 यहाँ तक िक सुनने में आया है िक तुम में हरामकारी होती
है बिल्क ऐसी हरामकारी जो गै़र क़ौमों में भी नहीं होती:चुनाँचे
तुम में से एकशख़्सअपने बापकी बीवी को रखता है। लेिकन मैने
तुम को दर हक़ीक़त ये िलखा था िक अगर कोई भाई कहलाकर
हरामकार या लालची या बुतपरस्त या गाली देने वाला शराबी
या ज़ािलम हो तो उस से सुहबत न रखो; बिल्क ऐसे के साथ
खाना तक न खाना।

12क्यूँिक मुझे कलीिसया के बाहर वालों पर हुक्म करने से क्या
वास्ता? क्या ऐसा नहीं है िक तुम तो कलीिसया के अन्दर वालों
पर हुक्म करते हो।
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13 मगर बाहर वालों पर खु़दा हुक्म करता है, पस उस शरीर
आदमी को अपने दिमर्यान से िनकाल दो।

6
�������� �� ��� ��������� ���� �� ����

1 क्या तुम में से िकसी को ये जुर'अत है िक जब दसूरे के साथ
मुक़⯀मा हो तो फै़सले के िलए बेदीनआिदलों के पास जाए;और
मुक़⯀सों के पास न जाए।

2 क्या तुम नहीं जानते िक मुक़⯀स लोग दुिनया का इन्साफ़
करें गे? पस जब तुम को दुिनया का इन्साफ़ करना है तो क्या
छोटे से छोटे झगड़ों के भी फै़सले करने के लायक़ नहीं हो?

3 क्या तुम नहीं जानते िक हम फ़िरश्तों का इन्साफ़ करें गे? तो
क्या हम दुिनयावी मु'आिमले के फै़सले न करें ?

4पसअगर तुम में दुिनयावी मुक़⯀मे हों तो क्या उनको मंुिसफ़
मुक़रर्र करोगे जो कलीिसया में हक़ीर समझे जाते हैं ।

5मैं तुम्हें शिमर्न्दा करने के िलए ये कहता हूँ; क्या वाक़'ई तुम
में एक भी समझदार नहीं िमलता जो अपने भाइयों का फै़सला
कर सके।

6बिल्क भाई भाइयों में मुक़⯀मा होता है और वो भी बेदीनों के
आगे!

7 लेिकनदर'असलतुममें बड़ा नुक़्स ये है िकआपसमें मुक़⯀मा
बाज़ी करते हो; जु़ल्म उठाना क्यूँ नहीं बेहतर जानते? अपना
नुक़्सान क्यूँ नहीं कु़बलू करते?

8 बिल्क तुम ही जु़ल्म करते और नुक़्सान पहँुचाते हो और वो
भी भाइयों को।

9क्या तुम नहीं जानते िक बदकार खु़दा की बादशाही के वािरस
न होंगे धोखा न खाओ न हरामकार खु़दा की बादशाही के वािरस
होंगे न बुतपरस्त, न िज़नाकार, न अय्याश, न लौडें बाज़,
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10 न चोर, न लालची, न शराबी, न गािलयाँ बकने वाले, न
ज़ािलम,

11और कुछ तुम में ऐसे ही थे भी, 'मगर तुम खु़दावन्द ईसा
मसीह के नाम से और हमारे खु़दा के रूह से धलू गए और पाक
हुए और रास्तबाज़ भी ठहरे।

12सबचीज़ें मेरे िलएजायज़ तो हैं मगरसबचीज़ें मुफ़ीद नही;ं
सबचीज़ें मेरे िलएजायज़ तो हैं ; लेिकनमैं िकसी चीज़ का पाबन्द
न हूँगा।

13 खाना पेट के िलए हैं और पेट खाने के िलए लेिकन खु़दा
उसको और इनको नेस्त करेगा मगर बदन हरामकारी के िलए
नहीं बिल्क खु़दावन्द के िलए है और खु़दावन्द बदन के िलए।

14 और खु़दा ने खु़दावन्द को भी िजलाया और हम को भी
अपनी कु़दरत से िजलाएगा।

15 क्या तुम नहीं जानते िक तुम्हारे बदन मसीह के आ'ज़ा
है? पस क्या मैं मसीह के आ'ज़ा लेकर कस्बी के आ'ज़ा बनाऊँ
हरिगज़ नही।ं

16 क्या तुम नहीं जानते िक जो कोई कस्बी से सुहबत करता
है वो उसके साथ एक तन होता है? क्यूँिक वो फ़रमाता है, “वो
दोनों एक तन होंगे।”

17औरजो खु़दावन्द की सुहबत में रहता है वो उसके साथ एक
रूह होता है।

18हरामकारी से भागो िजतने गुनाहआदमी करता है वो बदन
से बाहर हैं ; मगर हरामकार अपने बदन का भी गुनाहगार है।

19क्या तुम नहीं जानते िक तुम्हारा बदन रूह—उल— कु़⯀सू
का मक़िदस है जो तुम में बसा हुआ हैऔर तुम को खु़दा की तरफ़
से िमला है? और तुम अपने नही।ं

20 क्यूँिक क़ीमत से ख़रीदे गए हो; पस अपने बदन से खु़दा का
जलाल ज़ािहर करो।
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1 जो बातें तुम ने िलखी थीं उनकी वजह ये हैं मदर् के िलए
अच्छा है िक औरत को न छुए।

2 लेिकन हरामकारी के अन्देशे से हर मदर् अपनी बीवी और हर
औरत अपना शौहर रख्खे।

3शौहर बीवी का हक़ अदा करे और वैसे ही बीवी शौहर का।
4 बीवी अपने बदन की मुख़्तार नहीं बिल्क शौहर है इसी तरह

शौहर भी अपने बदन का मुख़्तार नहीं बिल्क बीवी।
5 तुम एक दसूरे से जुदा न रहो मगर थोड़ी मु⯀त तक आपस

की रज़ामन्दी से, तािक दुआ के िलए वक़्त िमले और िफर इक⮲े
हो जाओऐसा न हो िक ग़ल्बा— ए—नफ़्स की वजह से शैतान
तुम को आज़माए।

6 लेिकन मैं ये इजाज़त के तौर पर कहता हूँ हुक्म के तौर पर
नही।ं

7और मैं तो ये चाहता हूँ िक जैसा मैं हूँ वैसे ही सबआदमी हों
लेिकन हर एक को खु़दा की तरफ़ से ख़ास तौफ़ीक़ िमली है िकसी
को िकसी तरह की िकसी को िकसी तरह की।

8पस मैं बे'ब्याहों और बेवाओं के हक़ में ये कहता हूँ; िक उनके
िलए ऐसा ही रहना अच्छा है जैसा मैं हूँ।

9 लेिकन अगर सब्र न कर सकें तो शादी कर लें ; क्यूँिक शादी
करना मस्त होने से बेहतर है।

10मगर िजनकी शादी हो गई है उनको मैं नहीं बिल्क खु़दावन्द
हुक्म देता है िक बीवी अपने शौहर से जुदा न हो।

11 (और अगर जुदा हो तो बे'िनकाह रहे या अपने शौहर से
िफर िमलाप कर ले) न शौहर बीवी को छोडे़।
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12बािक़यों से मैं ही कहता हूँ न खु़दावन्द िक अगर िकसी भाई
की बीवी बा ईमान न हो और उस के साथ रहने को राज़ी हो तो
वो उस को न छोडे़।

13और िजस 'औरत का शौहर बा'ईमान न हो और उसके साथ
रहने को राज़ी हो तो वो शौहर को न छोडे़।

14 क्यूँिक जो शौहर बाईमान नहीं वो बीवी की वजह से पाक
ठहरता है;औरजो बीवी बाईमान नहीं वो मसीह शौहर के ज़िरए
पाक ठहरती है वन⼮ तुम्हारे बेटे नापाक होते मगर अब पाक हैं ।

15 लेिकन मदर् जो बा'ईमान न हो अगर वो जुदा हो तो जुदा
होने दो ऐसी हालत में कोई भाई या बहन पाबन्द नहीं और खु़दा
ने हम को मेल िमलाप के िलए बुलाया है।

16क्यूँिक ऐ 'औरत तुझे क्या ख़बर है िक शायद तू अपने शौहर
को बचा ले? और ऐ मदर् तुझे क्या ख़बर है िक शायद तू अपनी
बीवी को बचा ले।

17मगर जैसा खु़दावन्द ने हर एकको िहस्सा िदया हैऔर िजस
तरह खु़दा ने हर एक को बुलाया है उसी तरह वो चले;औरमैं सब
कलीिसयाओं में ऐसा ही मुक़रर्र करता हूँ।

18 जो मख़्तनू बुलाया गया वो नामख़्तनू न हो जाए जो
नामख़्तनूी की हालत में बुलाया गया वो मख़्तनू न हो जाए।

19न ख़तना कोई चीज़ है नामख़्तनूी बिल्क खु़दा के हुक्मों पर
चलना ही सब कुछ है।

20 हर शख़्स िजस हालत में बुलाया गया हो उसी में रहे।
21अगर तू गु़लामी की हालत में बुलाया गया तो िफ़क्र न कर

लेिकन अगर तू आज़ाद हो सके तो इसी को इिख़्तयार कर।
22 क्यूँिक जो शख़्स गु़लामी की हालत में खु़दावन्द में बुलाया

गया है वो खु़दावन्द का आज़ाद िकया हुआ है; इसी तरह जो
आज़ादी की हालत में बुलाया गया है वो मसीह का गु़लाम है।



1 कुिरिन्थयों 7:23 xvii 1 कुिरिन्थयों 7:34

23 तुममसीह के ज़िरए ख़ास क़ीमत से ख़रीदे गएहोआदिमयों
के गु़लाम न बनो।

24ऐ भाइयों! जो कोई िजस हालत में बुलाया गया हो वो उसी
हालत में खु़दा के साथ रहे।

25 कँुवािरयों के हक़ में मेरे पास खु़दावन्द का कोई हुक्म नहीं
लेिकन िदयानतदार होने के िलए जैसा खु़दावन्द की तरफ़ से मुझ
पर रहम हुआ उसके मुवािफ़क़ अपनी राय देता हूँ।

26 पस मौजदूा मुसीबत के ख़याल से मेरी राय में आदमी के
िलए यही बेहतर है िक जैसा है वैसा ही रहे।

27अगर तेरी बीवी है तो उस से जुदा होने की कोशीश न कर
और अगर तेरी बीवी नहीं तो बीवी की तलाश न कर।

28 लेिकन तू शादी करे भी तो गुनाह नहीं और अगर कँुवारी
ब्याही जाए तो गुनाह नहीं मगर ऐसे लोग िजस्मानी तकलीफ़
पाएँगे,और मैं तुम्हें बचाना चाहता हूँ।

29 मगर ऐ भाइयों! मैं ये कहता हूँ िक वक़्त तंग है पस आगे
को चािहए िक बीवी वाले ऐसे हों िक गोया उनकी बीिवयाँ नही।ं

30और रोने वाले ऐसे हों गोया नहीं रोते;और खु़शी करने वाले
ऐसे हों गोया खु़शी नहीं करते; और ख़रीदने वाले ऐसे हों गोया
माल नहीं रखते।

31और दुिनयावी कारोबार करनेवाले ऐसे हों िक दुिनया ही के
न हो जाएँ; क्यूँिक दुिनया की शक्ल बदलती जाती है।

32 पस मैं ये चाहता हूँ िक तुम बेिफ़क्र रहो, बे ब्याहा शख़्स
खु़दावन्द की िफ़क्र में रहता है िक िकस तरह खु़दावन्द को राज़ी
करे।

33मगरशादी हुआशख़्स दुिनया की िफ़क्र में रहता है िक िकस
तरह अपनी बीवी को राज़ी करे।

34शादीऔर बेशादी में भी फ़क़र् है बे शादी खु़दावन्द की िफ़क्र
में रहती है तािकउसका िजस्मऔररूहदोनों पाकहों मगर ब्याही
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हुईऔरत दुिनया की िफ़क्र में रहती है िक िकस तरहअपने शौहर
को राज़ी करे।

35 ये तुम्हारे फ़ाइदे के िलए कहता हूँ न िक तुम्हें फ़साने के
िलए; बिल्क इसिलए िक जो जे़बा है वही अमल में आए और
तुम खु़दावन्द की िख़दमत में िबना शक िकए मशग़लू रहो।

36 अगर कोई ये समझे िक मैं अपनी उस कँुवारी लड़की की
हक़तल्फ़ी करता हूँ िजसकी जवानी ढल चली है और ज़रूरत भी
मा'लमू हो तो इिख़्तयार है इस में गुनाह नहीं वो उसकी शादी
होने दे।

37मगर जो अपने िदल में पुख़्ता हो और इस की कुछ ज़रूरत
न हो बिल्क अपने इरादे के अंजाम देने पर क़ािदर हो और िदल
में अहद कर िलया हो िक मैं अपनी लड़की को बेिनकाह रखूँगा
वो अच्छा करता है।

38 पस जो अपनी कँुवारी लड़की को शादी कर देता है वो
अच्छा करता है और जो नहीं करता वो और भी अच्छा करता
है।

39जब तक िक 'औरत का शौहर जीता है वो उस की पाबन्द है
पर जब उसका शौहर मर जाए तो िजससे चाहे शादी कर सकती
है मगर िसफ़र् खु़दावन्द में ।

40 लेिकन जैसी है अगर वैसी ही रहे तो मेरी राय में ज़्यादा
खु़श नसीब है और मैं समझता हूँ िक खु़दा का रूह मुझ में भी है।
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1 अब बुतों की कुब⼮िनयों के बारे में ये है हम जानते हैं िक
हम सब इल्म रखते हैं इल्म गु़रूर पैदा करता है लेिकन मुहब्बत
तरक़्क़ी का ज़िरया है।
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2अगर कोई गुमान करे िक मैं कुछ जानता हूँ तो जैसा जानना
चािहए वैसा अब तक नहीं जानता।

3 लेिकन जो कोई खु़दा से मुहब्बत रखता है उस को खु़दा
पहचानता है।

4 पस बुतों की कुब⼮िनयों के गोश्त खाने के ज़िरए हम जानते
हैं िक बुत दुिनया में कोई चीज़ नहीं और िसवा एक के और कोई
खु़दा नही।ं

5अगरचेआसमान—ओ— ज़मीन में बहुत से खु़दा कहलाते
हैं चुनाँचे बहुत से खु़दा और बहुत से खु़दावन्द हैं ।
6 लेिकन हमारे नज़दीक तो एक ही खु़दा है
या'नी बाप िजसकी तरफ़ से सब चीज़ें हैं और हम उसी के िलए हैं
और एक ही खु़दावन्द है या'नी 'ईसा मसीह
िजसके वसीले से सब चीज़ें मौजदू हुईंऔर हम भी उसी के वसीले

से हैं ।
7 लेिकन सब को ये इल्म नहीं बिल्क कुछ को अब तक

बुतपरस्ती की आदत है इसिलए उस गोश्त को बुत की कु़ब⼮नी
जान कर खाते हैं और उसका िदल, चँुिक कमज़ोर है, गन्दा हो
जाता है।

8खाना हमें खु़दा से नहीं िमलाएगा; अगर न खाएँ तो हमारा
कुछ नुक़्सान नहीं और अगर खाएँ तो कुछ फ़ाइदा नही।ं

9 लेिकन होिशयार रहो ऐसा न हो िक तुम्हारी आज़ादी
कमज़ोरों के िलए ठोकर का ज़िरया हो जाए।

10क्यूँिकअगरकोई तुझसािहब'ऐ इल्मको बुत खाने में खाना
खाते देखे और वो कमज़ोर शख़्स हो तो क्या उस का िदल बुतों
की कु़ब⼮नी खाने पर मज़बतू न हो जाएगा?

11 ग़रज़ तेरे इल्म की वजह से वो कमज़ोर शख़्स या'नी वो
भाई िजसकी ख़ाितर मसीह मरा, हलाक हो जाएगा।
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12और तुम इस तरह भाइयों के गुनाहगार होकर और उनके
कमज़ोर िदल को घायल करके मसीह के गुनाहगार ठहरते हो।

13 इस वजह से अगर खाना मेरे भाई को ठोकर िखलाए तो मैं
कभी हरिगज़ गोश्त न खाऊँगा, तािक अपने भाई के िलए ठोकर
की वजह न बनूँ।

9
����� �� ���� �� �� ������

1 क्या मैं आज़ाद नही?ं क्या मैं रसलू नही?ं क्या मैं ने 'ईसा
को नहीं देखा जो हमारा खु़दावन्द है? क्या तुम खु़दावन्द में मेरे
बनाए हुए नही?ं

2अगर मैं औरों के िलए रसलू नहीं तो तुम्हारे िलए बे'शक हूँ
क्यूँ िक तुम खु़दावन्द में मेरी िरसालत पर मुहर हो।

3जो मेरा इिम्तहान करते हैं उनके िलए मेरा यही जवाब है।
4 क्या हमें खाने पीने का इिख़्तयार नही?ं
5क्या हमको ये इिख़्तयार नहीं िक िकसी मसीह बहनकोशादी

कर के िलए िफरें , जैसा और रसलू और खु़दावन्द के भाई और
कैफ़ा करते हैं ।

6या िसफ़र् मुझे और बरनबास को ही मेहनत मुश्क़्क़त से बाज़
रहने का इिख़्तयार नही।ं

7कौन सा िसपाही कभी अपनी िगरह से खाकर जंग करता है?
कौन बाग़ लगाकर उसका फल नहीं खाता या कौन भेड़ों को चरा
कर उन भेड़ों का दधू नहीं पीता?

8क्या मैं ये बातें इंसानी अंदाज़ ही के मुतािबक़ कहता हूँ? क्या
तौरेत भी यही नहीं कहती?

9 चुनाँचे मसूा की तौरेत में िलखा है “दाएँ में चलते हुए बैल
का मँुह न बाँधना” क्या खु़दा को बैलों की िफ़क्र है?
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10या ख़ास हमारे वास्ते ये फ़रमाता है हाँ ये हमारे वास्ते िलखा
गया क्यूँिक मुनािसब है िक जोतने वाला उम्मीद पर जोते और
दाएँ चलाने वाला िहस्सा पाने की उम्मीद पर दाएँ चलाए।

11 पस जब हम ने तुम्हारे िलए रूहानी चीज़ें बोईं तो क्या ये
कोई बड़ी बात है िकहम तुम्हारी िजस्मानीचीज़ों की फ़सलकाटें ।

12जबऔरों का तुम पर ये इिख़्तयार है, तो क्या हमारा इस से
ज़्यादा न होगा? लेिकन हम ने इस इिख़्तयार से काम नहीं िकया;
बिल्क हर चीज़ की बद⼮श्त करते हैं , तािक हमारी वजह मसीह
की खु़शख़बरी में हजर् न हो।

13 क्या तुम नहीं जानते िक जो मुक़⯀स चीज़ों की िख़दमत
करते हैं वो हैकल से खाते हैं ? और जो कु़ब⼮नगाह के िख़दमत
गुज़ार हैं वो कु़ब⼮नगाह के साथ िहस्सा पाते हैं ?

14 इस तरह खु़दावन्द ने भी मुक़रर्र िकया है िक खु़शख़बरी
सुनाने खु़शख़बरी वाले के वसीले से गुज़ारा करें ।

15 लेिकन मैं ने इन में से िकसी बात पर अमल नहीं िकया और
न इस ग़रज़ से ये िलखा िक मेरे वास्ते ऐसा िकया जाए; क्यूँिक
मेरा मरना ही इस से बेहतर है िक कोई मेरा फ़ख़्र खो दे।

16अगर खु़शख़बरी सुनाऊँ तो मेरा कुछ फ़ख़्र नहीं क्यूँिक ये
तो मेरे िलए ज़रूरी बात है बिल्क मुझ पर अफ़सोस है अगर
खु़शख़बरी न सुनाऊँ।

17 क्यूँिक अगर अपनी मज़⼭ से ये करता हूँ तो मेरे िलए अज्र
है और अगर अपनी मज़⼭ से नहीं करता तो मुख़्तारी मेरे सुपुदर्
हुई है।

18 पस मुझे क्या अज्र िमलता है? ये िक जब इंजील का
ऐलान करँू तो खु़शख़बरी को मुफ़्त कर दूँ तािक जो इिख़्तयार
मुझे खु़शख़बरी के बारे में हािसल है उसके मुवािफ़क़ परूा अमल
न करँू।
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19अगरचेमैं सबलोगों सेआज़ादहूँ िफरभीमैं नेअपनेआपको
सबका गु़लाम बना िदया है तािकऔर भी ज़्यादा लोगों को खीचं
लाऊँ।

20 मैं यहिूदयों के िलए यहदूी बना, तािक यहिूदयों को खीचं
लाऊँ,जोलोगशरी'अत केमातहतहैं उन के िलएमैं शरी'अत के
मातहत हुआ; तािकशरी'अत के मातहतों को खीचं लाऊँअगरचे
खु़द शरी'अत के मातहत न था।

21 बेशरा लोगों के िलए बेशरा' बना तािक बेशरा' लोगों को
खीचं लाऊँ; (अगरचे खु़दा के नज़दीक बेशरा'नथा; बिल्कमसीह
की शरी'अत के ताबे था)

22 कमज़ोरों के िलए कमज़ोर बना, तािक कमज़ोरों को खीचं
लाऊँ; मैं सब आदिमयों के िलए सब कुछ बना हुआ हूँ; तािक
िकसी तरह से कुछ को बचाऊँ।

23 मैं सब कुछ इन्जील की ख़ाितर करता हूँ , तािक औरों के
साथ उस में शरीक हूँ।

24 क्या तुम नहीं जानते िक दौड़ में दौड़ने वाले दौड़ते तो सभी
हैं मगर इन'आमएकही ले जाता है? तुम भी ऐसा ही दौड़ो तािक
जीतो।

25 हर पहलवान सब तरह का परहेज़ करता है वो लोग तो
मुरझाने वाला सेहरा* पाने के िलए ये करते हैं मगर हम उस सेहरे
के िलए ये करते हैं जो नहीं मुरझाता।

26 पस मैं भी इसी तरह दौड़ता हूँ या'नी बेिठकाना नही;ं मैं
इसी तरह मुक्कों से लड़ता हूँ; यानी उस की तरह नहीं जो हवा
को मारते हैं ।

27 बिल्क मैं अपने बदन को मारता कूटता और उसे क़ाबू में
रखता हूँ; ऐसा न हो िक औरों में ऐलान कर के आप ना मक़बलू
ठहरँू।

* 9:25 �����
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1 ऐ भाइयों! मैं तुम्हारा इस से नावािक़फ़ रहना नहीं चाहता
िक हमारे सब बाप दादा बादल के नीचे थे;और सब के सब लाल
समुन्दर में से गुज़रे।

2औरसब ही ने उस बादलऔर समुन्दर में मसूा का बपितस्मा
िलया।

3और सब ने एक ही रूहानी खु़राक खाई।
4और सब ने एक ही रूहानी पानी िपया क्यूँिक वो उस रूहानी

च⮱ान में से पानी पीते थे जो उन के साथ साथ चलती थीऔर वो
च⮱ान मसीह था।

5मगर उन में अक्सरों से खु़दा राज़ी न हुआ चुनाँचे वो वीराने
में ढेर हो गए।

6 ये बातें हमारे िलए इबरत ठहरी,ं तािक हम बुरी चीज़ों की
ख़्वािहश न करें , जैसे उन्हों ने की।

7और तुम बुतपरस्त न बनो िजस तरह कुछ उनमें से बन गए
थे चुनाँचे िलखा है। “लोगखाने पीने को बैठे िफर नाचने कूदने को
उठे।”

8और हम हरामकारी न करें िजस तरह उनमें से कुछ ने की,
और एक ही िदन में तेईस हज़ार मर गए।

9और हम खु़दा वन्द कीआज़माइश न करें जैसे उन में से कुछ
ने की और साँपों ने उन्हें हलाक िकया।

10और तुम बड़बड़ाओनहीं िजसतरह उनमें से कुछ बड़बड़ाए
और हलाक करने वाले से हलाक हुए।

11 ये बातें उन पर 'इबरत के िलए वाके़' हुईं और हम आख़री
ज़माने वालों की नसीहत के वास्ते िलखी गई।ं

12पसजो कोईअपनेआपको क़ाईम समझता है, वो ख़बरदार
रहे के िगर न पडे़।
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13 तुम िकसी ऐसी आज़माइश में न पडे़ जो इंसान की
आज़माइश से बाहर हो खु़दा सच्चा है वो तुम को तुम्हारी ताक़त
से ज़्यादाआज़माइशमें पड़ने न देगा, बिल्कआज़माइश के साथ
िनकलने की राह भी पैदा कर देगा, तािक तुम बद⼮श्त कर सको।

14 इस वजह से ऐ मेरे प्यारो! बुतपरस्ती से भागो।
15मैं अक़्लमन्द जानकर तुम से कलाम करता हूँ;जो मैं कहता

हूँ , तुम आप उसे परखो।
16वो बक़र् त का प्याला िजसपर हमबक़र् त चाहते हैं क्या मसीह

के ख़नू की शराकत नही?ं वो रोटी िजसे हम तोड़ते हैं क्या मसीह
के बदन की शराकत नही?ं

17चूँिक रोटी एक ही है इस िलए हम जो बहुत से हैं एक बदन
हैं क्यूँिक हम सब उसी एक रोटी में शरीक होते हैं ।

18जो िजस्म के ऐ'ितबार से इस्राईली हैं उन पर नज़र करो क्या
कु़ब⼮नी का गोश्त खानेवाले कु़ब⼮नगाह के शरीक नही?ं

19 पस मैं क्या ये कहता हूँ िक बुतों की कु़ब⼮नी कुछ चीज़ है
या बुत कुछ चीज़ है?

20नहीं बिल्क मैं ये कहता हूँ िक जो कु़ब⼮नी गै़र क़ौमें करती हैं
शयातीन के िलए कु़ब⼮नी करती हैं ; न िक खु़दा के िलए, और मैं
नहीं चाहता िक तुम शयातीन के शरीक हो।

21 तुम खु़दावन्द के प्याले और शयातीन के प्याले दोनों में
से नहीं पी सकते; खु़दावन्द के दस्तरख़्वान और शयातीन के
दस्तरख़्वान दोनों पर शरीक नहीं हो सकते।

22 क्या हम खु़दावन्द की गै़रत को जोश िदलाते हैं ? क्या हम
उस से ताक़तवर हैं ?

23सबचीज़ें जाएज़ तो हैं , मगर सब चीज़ें मुफ़ीद नही;ंजाएज़
तो हैं मगर तरक़्क़ी का ज़िरया नही।ं

24कोई अपनी बेहतरी न ढँूडे बिल्क दसूरे की।
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25जो कुछ क़स्साबों की दुकानों में िबकता है वो खाओ और
दीनी इिम्तयाज़ की वजह से कुछ न पछूो।

26 “क्यूँिक ज़मीन और उसकी मा'मरूी खु़दावन्द की है।”
27अगर बे'ईमानों में से कोई तुम्हारी दा'वत करेऔर तुमजाने

पर राज़ी हो तो जो कुछ तुम्हारे आगे रख्खा जाए उसे खाओऔर
दीनी इिम्तयाज़ की वजह से कुछ न पछूो।

28 लेिकन अगर कोई तुम से कहे; ये कु़ब⼮नी का गोश्त है, तो
उस की वजह से न खाओ।

29 दीनी इिम्तयाज़ से मेरा मतलब तेरा इिम्तयाज़ नहीं बिल्क
उस दसूरे का; भला मेरीआज़ादी दसूरे शख़्स के इिम्तयाज़ से क्यूँ
परखी जाए?

30अगर मैं शुक्र कर के खाता हूँ तो िजस चीज़ पर शुक्र करता
हूँ उसकी वजह से िकस िलए बदनाम िकया जाता हूँ?

31 पस तुम खाओ या िपयो जो कुछ करो खु़दा के जलाल के
िलए करो।

32 तुम न यहिूदयों के िलए ठोकरका ज़िरया बनो; नयनूािनयों
के िलए, न खु़दा की कलीिसया के िलए।

33 चुनाँचे मैं भी सब बातों में सब को खु़श करता हूँ और अपना
नहीं बिल्क बहुतों का फ़ाइदा ढँूडता हूँ, तािक वो नजात पाएँ।

11
1 तुम मेरी तरह बनो जैसा मैं मसीह की तरह बनता हूँ।

������� �� ���� ��������
2 मैं तुम्हारी ता'रीफ़ करता हूँ िक तुम हर बात में मुझे याद

रखते हो और िजस तरह मैं ने तुम्हें िरवायतें पहँुचा दी,ं उसी तरह
उन को बरक़रार रखो।

3पस मैं तुम्हें ख़बर करना चाहता हूँ िक हर मदर् का िसर मसीह
और 'औरत का िसर मदर् और मसीह का िसर खु़दा है।
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4जो मदर् िसर ढके हुए दुआया नबुव्वत करता है वो अपने िसर
को बेहुरमत करता है।

5 और जो 'औरत बे िसर ढके दुआ या नबुव्वत करती है वो
अपने िसर को बेहुरमत करती है; क्यूँिक वो िसर मंुडी के बराबर
है।

6अगर 'औरतओढ़नी नओढे़ तो बालभीकटाए;अगर 'औरत
का बाल कटाना या िसर मंुडाना शमर् की बात है तोऔढ़नीओढे़।

7 अलब⮼ा मदर् को अपना िसर ढाँकना न चािहए क्यूँिक वो
खु़दा की सरूतऔर उसकाजलाल है,मगर 'औरतमदर् का जलाल
है।

8 इसिलए िक मदर् 'औरत से नहीं बिल्क 'औरत मदर् से है।
9और मदर् 'औरत के िलए नहीं बिल्क 'औरत मदर् के िलए पैदा

हुई है।
10 पस फ़िरश्तों की वजह से 'औरत को चािहए िक अपने िसर

पर महकूम होने की अलामत* रख्खे।
11तोभी खु़दावन्द में न 'औरत मदर् के बगै़र है न मदर् 'औरत के

बगै़र।
12क्यूँिक जैसे 'औरतमदर् से है वैसे ही मदर् भी 'औरत के वसीले

से है मगर सब चीज़ें खु़दा की तरफ़ से हैं ।
13 तुमआप ही इन्साफ़ करो; क्या 'औरतका बे िसर ढाँके खु़दा

से दुआ करना मुनािसब है।
14 क्या तुम को तब'ई तौर पर भी मा'लमू नहीं िक अगर मदर्

लम्बे बाल रख्खे तो उस की बेहुरमती है।
15अगर 'औरत के लम्बे बाल हों तो उसकी ज़ीनत है, क्यूँिक

बाल उसे पद⪬ के िलए िदए गए हैं ।

* 11:10 ये सर ढकना इिख़्तयार के अन्दर रहने को िदखाता है
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16 लेिकन अगर कोई हुज्जती िनकले तो ये जान ले िक न
हमारा ऐसा दस्तरू है न खु़दावन्द की कलीिसयाओं का।

17 लेिकन ये हुक्मजो देता हूँ उसमें तुम्हारी ता'रीफ़ नहीं करता
इसिलए िक तुम्हारे जमा होने से फ़ाइदा नही,ं बिल्क नुक़्सान
होता है।

18 क्यूँिक अव्वल तो मैं ये सुनता हूँ िक िजस वक़्त तुम्हारी
कलीिसया जमा होती है तो तुम में तफ़्रके़ होते हैं और मैं इसका
िकसी क़दर यक़ीन भी करता हूँ।

19क्यूँिक तुम में िबद'अतों का भी होना ज़रूरी है तािक ज़ािहर
हो जाए िक तुम में मक़बलू कौन से हैं ।

20 पस तुम सब एक साथ जमा होते हो तो तुम्हारा वो खाना
अशा'ए — रब्बानी नहीं हो सकता।

21 क्यूँिक खाने के वक़्त हर शख़्स दसूरे से पहले अपना िहस्सा
खा लेता है और कोई तो भखूा रहता है और िकसी को नशा हो
जाता है।

22 क्यूँ? खाने पीने के िलए तुम्हारे पास घर नही?ं या खु़दा
की कलीिसया को ना चीज़ जानते और िजनके पास नहीं उन को
शिमर्न्दा करते हो? मैं तुम से क्या कहूँ? क्या इस बात में तुम्हारी
ता'रीफ़ करँू? मैं ता'रीफ़ नहीं करता।

23 क्यूँिक ये बात मुझे खु़दावन्द से पहँुची और मैं ने तुमको भी
पहँुचा दी िक खु़दावन्द ईसा ने िजस रात वो पकड़वाया गया रोटी
ली।

24और शुक्र करके तोड़ी और कहा; लो खाओ ये मेरा बदन है,
जो तुम्हारे िलए तोड़ा गया है; मेरी यादगारी के वास्ते यही िकया
करो।

25 इसी तरह उस ने खाने के बाद प्याला भी िलया और कहा,
ये प्याला मेरे ख़नू में नया अहद है जब कभी िपयो मेरी यादगारी
के िलए यही िकया करो।
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26 क्यूँिक जब कभी तुम ये रोटी खाते और इस प्याले में से
पीते हो तो खु़दावन्द की मौत का इज़हार करते हो; जब तक वो
न आए।

27 इस वास्ते जो कोई नामुनािसब तौर पर खु़दावन्द की रोटी
खाए या उसके प्याले में से िपए; वो खु़दा वन्द के बदन और ख़नू
के बारे में कु़सरूवार होगा।

28 पस आदमी अपने आप को आज़मा ले और इसी तरह उस
रोटी में से खाए और उस प्याले में से िपए।

29 क्यूँिक जो खाते पीते वक़्त खु़दा वन्द के बदन को न पहचाने
वो इस खाने पीने से सज़ा पाएगा।

30 इसी वजह से तुम में बहुत सारे कमज़ोर और बीमार हैं और
बहुत से सो भी गए।

31अगर हम अपने आप को जाँचते तो सज़ा न पाते।
32 लेिकन खु़दा हमको सज़ा देकर तरिबयतकरता है, तािक हम

दुिनया के साथ मुजिरम न ठहरें ।
33पस ऐ मेरे भाइयों! जब तुम खाने को जमा हो तो एक दसूरे

की राह देखो।
34अगर कोई भखूा हो तो अपने घर में खाले, तािक तुम्हारा

जमा होना सज़ा का ज़िरया न हो; बाक़ी बातों को मैं आकर दुरुस्त
कर दूँगा।

12
������ ������

1 ऐ भाइयों! मैं नहीं चाहता िक तुम पाक रूह की ने'मतों के
बारे में बेख़बर रहो।

2 तुम जानते हो िक जब तुम गै़र क़ौम थे, तो गूँगे बुतों के पीछे
िजस तरह कोई तुम को ले जाता था; उसी तरह जाते थे।
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3 पस मैं तुम्हें बताता हूँ िक जो कोई खु़दा के रूह की िहदायत
से बोलता है; वो नहीं कहता िक ईसा मला'ऊन है; और न कोई
रूह उल— कु़⯀सू के बगै़र कह सकता है िक ईसा खु़दावन्द है।

4 नेअ'मतें तो तरह तरह की हैं मगर रूह एक ही है।
5और िख़दमतें तो तरह तरह की हैं मगर खु़दावन्द एक ही है।
6और तासीरें भी तरह तरह की हैं मगर खु़दा एक ही है जो सब

में हर तरह का असर पैदा करता है।
7 लेिकनहरशख़्समें पाकरूहका ज़ािहर होना फ़ाइदा पहँुचाने

के िलए होता है।
8 क्यूँिक एक को रूह के वसीले से िहक्मत का कलाम इनायत

होता है और दसूरे को उसी रूह की मज़⼭ के मुवािफ़क़ इिल्मयत
का कलाम।

9 िकसी को उसी रूह से ईमानऔर िकसी को उसी रूह से िशफ़ा
देने की तौफ़ीक़।

10 िकसी को मोिजज़ों की कु़दरत, िकसी को नबुव्वत, िकसी को
रूहों का इिम्तयाज़, िकसी को तरह तरह की ज़बाने, िकसी को
ज़बानों का तजुर्मा करना।

11 लेिकन ये सब तासीरें वही एक रूह करता है;और िजस को
जो चाहता है बाँटता है,

12क्यूँिक िजस तरह बदन एक हैऔर उस केआ'ज़ा बहुत से हैं ,
और बदन के सब आ'ज़ा गरचे बहुत से हैं , मगर हमसब िमलकर
एक ही बदन हैं ; उसी तरह मसीह भी है।

13क्यूँिक हमसबमें चाहे यहदूी हों,चाहे यनूानी,चाहे गु़लाम,
चाहे आज़ाद, एक ही रूह के वसीले से एक बदन होने के िलए
बपितस्मा िलया और हम सब को एक ही रूह िपलाया गया।

14 चुनाँचे बदन में एक ही आ'ज़ा नहीं बिल्क बहुत से हैं
15अगर पाँव कहे चँुिक मैं हाथ नहीं इसिलए बदन का नहीं तो

वो इस वजह से बदन से अलग तो नही।ं
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16और अगर कान कहे चँुिक मैं आँख नहीं इसिलए बदन का
नहीं तो वो इस वजह से बदन से अलग तो नही।ं

17अगरसारा बदन आँखही होता तो सुननाकहाँ होता? अगर
सुनना ही सुनना होता तो सूँघना कहाँ होता?

18 मगर हक़ीक़त में खु़दा ने हर एक 'उज़्व को बदन में अपनी
मज़⼭ के मुवािफ़क़ रख्खा है।

19अगर वो सब एक ही 'उज़्व होते तो बदन कहाँ होता?
20मगर अबआ'ज़ा तो बहुत हैं लेिकन बदन एक ही है।
21पस आँख हाथ से नहीं कह सकती, “मैं तेरी मोहताज नही,ं”

और न िसर पाँव से कह सकता है, “मैं तेरा मोहताज नही।ं”
22बिल्क बदन के वोआ'ज़ा जोऔरों से कमज़ोर मा'लमू होते

हैं बहुत ही ज़रूरी हैं ।
23और बदन के वो आ'ज़ा िजन्हें हम औरों की तरह ज़लील

जानते हैं उन्हीं को ज़्यादा इज़्ज़त देते हैं औरहमारे नाजे़बाआ'ज़ा
बहुत जे़बा हो जाते हैं ।

24 हालाँिक हमारे जे़बा आ'ज़ा मोहताज नहीं मगर खु़दा ने
बदन को इस तरह मुरक्कब िकया है, िक जो 'उज़्व मोहताज है
उसी को ज़्यादा 'इज़्ज़त दी जाए।

25 तािक बदन में जुदाई न पडे़, बिल्क आ'ज़ा एक दसूरे की
बराबर िफ़क्र रख्खें ।

26 पस अगर एक 'उज़्व दुःख पाता है तो सब आ'ज़ा उस के
साथ दुःख पाते हैं ।

27 इसी तरह तुम िमल कर मसीह का बदन हो और फ़दर्न
आ'ज़ा हो।

28और खु़दा ने कलीिसया में अलग अलग शख़्स मुक़रर्र िकए
पहले रसलू दसूरे नबी तीसरे उस्ताद िफर मोिजजे़ िदखाने वाले
िफर िशफ़ा देने वाले मददगार मुन्तिज़म तरह तरह की ज़बाने
बोलने वाले।
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29 क्या सब रसलू हैं ? क्या सब नबी हैं ? क्या सब उस्ताद हैं ?
क्या सब मोिजजे़ िदखानेवाले हैं ?

30 क्या सब को िशफ़ा देने की ताक़त हािसल हुई? क्या सब
तरह की ज़बाने बोलते हैं ? क्या सब तजुर्मा करते हैं ?

31 तुम बड़ी से बड़ी ने'मत की आरज़ू रख्खो, लेिकन और भी
सब से उम्दा तरीक़ा तुम्हें बताता हूँ।

13
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1 अगर मैं आदिमयों और फ़िरश्तों की ज़बाने बोलूँ और
मुहब्बत न रख्खूँ, तो मैं ठनठनाता पीतल या झनझनाती झाँझ
हूँ।

2और अगर मुझे नबुव्वत िमले और सब भेदों और कुल इल्म
की वाक़िफ़यत होऔर मेरा ईमानयहाँ तककािमलहो िक पहाड़ों
को हटा दूँ और मुहब्बत न रख़ूँ तो मैं कुछ भी नही।ं

3और अगर अपना सारा माल ग़रीबों को िखला दूँ या अपना
बदन जलाने को दूँ और मुहब्बत न रख्खूँ तो मुझे कुछ भी फ़ाइदा
नही।ं

4 मुहब्बत सािबर है और मेहरबान, मुहब्बत हसद नहीं करती,
मुहब्बत शेख़ी नहीं मारती और फू़लती नही;ं

5 नाजे़बा काम नहीं करती, अपनी बेहतरी नहीं चाहती,
झँुझलाती नही,ं बदगुमानी नहीं करती;

6 बदकारी में खु़श नहीं होती, बिल्क रास्ती से खु़श होती है;
7सब कुछ सह लेती है, सब कुछ यक़ीन करती है, सब बातों

की उम्मीद रखती है, सब बातों में बद⼮श्त करती है।
8 मुहब्बत को ज़वाल नही,ं नबुव्वतें हों तो मौकू़फ़ हो जाएँगी,

ज़बाने हों तो जाती रहेंगी; इल्म हो तो िमट जाँएगे।
9क्यूँिक हमारा इल्मनािक़स हैऔरहमारी नबुव्वतना तमाम।
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10 लेिकन जब कािमलआएगा तो नािक़स जाता रहेगा।
11जब मैं बच्चा था तो बच्चों की तरह बोलता था बच्चों की

सी तिबयत थी बच्चो सी समझ थी; लेिकन जब जवान हुआ तो
बचपन की बातें तकर् कर दी।ं

12अब हम कोआइने में धुन्धला सा िदखाई देता है, मगर जब
मसीह दुबारा आएगा तो उस वक़्त रू ब रू देखें गे; इस वक़्त मेरा
इल्म नािक़स है, मगर उस वक़्त ऐसे परेू तौर पर पहचानूँगा जैसे
मैं पहचानता आया हूँ।

13 ग़रज़ ईमान, उम्मीद, मुहब्बत ये तीनों हमेशा हैं ; मगर
अफ़ज़ल इन में मुहब्बत है।

14
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1 मुहब्बत के तािलब होऔररूहानी ने'मतों की भीआरज़ू रखो
खुससून इसकी नबुव्वत करो।

2 क्यूँिक जो बेगाना ज़बान में बातें करता है वो आदिमयों से
बातें नहीं करता, बिल्क खु़दा से; इस िलए िक उसकी कोई नहीं
समझता, हालाँिक वो अपनी पाक रूह के वसीले से राज़ की बातें
करता है।

3 लेिकन जो नबुव्वत करता है वो आदिमयों से तरक़्क़ी और
नसीहतऔर तसल्ली की बातें करता है।

4जो बेगाना ज़बान में बातें करता है वो अपनी तरक़्क़ी करता
है और जो नबुव्वत करता है वो कलीिसया की तरक़्क़ी करता है।

5अगरचे मैं ये चाहता हूँ िक तुम सब बेगाना ज़बान में बातें
करो, लेिकन ज़्यादा तर यही चाहता हूँ िक नबुव्वत करो; और
अगर बेगाना ज़बाने बोलने वाला कलीिसया की तरक़्क़ी के िलए
तजुर्मा न करे, तो नबुव्वत करने वाला उससे बड़ा है।
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6 पस ऐ भाइयों! अगर मैं तुम्हारे पास आकर बेगाना ज़बानों
में बातें करँूऔर मुक़ािशफ़ा या इल्म या नबुव्वत या ता'लीम की
बातें तुम से न कहूँ; तो तुम को मुझ से क्या फ़ाइदा होगा?

7 चुनाँचे बे'जान चीज़ों में से भी िजन से आवाज़ िनकलती है,
मसलन बाँसुरी या बरबत अगर उनकी आवाज़ों में फ़क़र् न हो तो
जो फँूका या बजाए जाता है वो क्यूँकर पहचाना जाए?

8और अगर तुरही की आवाज़ साफ़ न हो तो कौन लड़ाई के
िलए तैयारी करेगा?

9 ऐसे ही तुम भी अगर ज़बान से कुछ बात न कहो तो जो
कहा जाता है क्यूँकर समझाजाएगा? तुम हवा से बातें करनेवाले
ठहरोगे।

10 दुिनया में चाहे िकतनी ही मुख़्तिलफ़ ज़बाने हों उन में से
कोई भी बे'मानी न होगी।

11 पस अगर मैं िकसी ज़बान के मा' ने ना समझूँ, तो बोलने
वाले के नज़दीक मैं अजनबी ठहरँूगा और बोलने वाला मेरे
नज़दीक अजनबी ठहरेगा।

12 पस जब तुम रूहानी नेअ'मतों की आरज़ू रखते हो तो ऐसी
कोिशश करो, िक तुम्हारी नेअ'मतों की अफ़ज़नूी से कलीिसया
की तरक़्क़ी हो।

13इस वजह से जो बेगाना ज़बान से बातें करता है वो दुआकरे
िक तजुर्मा भी कर सके।

14 इसिलए िक अगर मैं िकसी बेगाना ज़बान में दुआ करँू तो
मेरी रूह तो दुआ करती है मगर मेरी अक़्ल बेकार है।

15 पस क्या करना चािहए? मैं रूह से भी दुआ करँूगा और
अक़्ल से भी दुआ करँूगा; रूह से भी गाऊँगा और अक़्ल से भी
गाऊँगा।

16 वन⼮ अगर तू रूह ही से हम्द करेगा तो नावािक़फ़ आदमी
तेरी शुक्र गुज़ारी पर “आमीन” क्यूँकर कहेगा? इस िलए िक वो
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नहीं जानता िक तू क्या कहता है।
17 तू तो बेशक अच्छी तरह से शुक्र करता है, मगर दसूरे की

तरक़्क़ी नहीं होती।
18 मैं खु़दा का शुक्र करता हूँ , िक तुम सब से ज़्यादा ज़बाने

बोलता हूँ।
19 लेिकन कलीिसया में बेगाना ज़बान में दस हज़ार बातें करने

से मुझे ये ज़्यादा पसन्द है, िकऔरों की ता'लीम के िलए पाँच ही
बातें अक़्ल से कहूँ।

20 ऐ भाइयों! तुम समझ में बच्चे न बनो; बदी में बच्चे रहो,
मगर समझ में जवान बनो।

21 पाक कलाम में िलखा है
खु़दावन्द फ़रमाता है,
“मैं बेगाना ज़बान और बेगाना होंटों से
इस उम्मत से बातें करँूगा
तोभी वो मेरी न सुनें गे।”

22पस बेगाना ज़बाने ईमानदारों के िलए नहीं बिल्क बे'ईमानों
के िलए िनशान हैं और नबुव्वत बे'ईमानों के िलए नही,ं बिल्क
ईमानदारों के िलए िनशान है।

23 पस अगर सारी कलीिसया एक जगह जमा हो और सब के
सब बेगाना ज़बाने बोलें और नावािक़फ़ या बे'ईमान लोग अन्दर
आ जाएँ, तो क्या वो तुम को िदवाना न कहें गे।

24 लेिकन अगर जब नबुव्वत करें और कोई बे'ईमान या
नावािक़फ़ अन्दर आ जाए, तो सब उसे क़ायल कर दें गे और सब
उसे परख लें गे;

25और उसके िदल के राज़ ज़ािहर हो जाएँगे; तब वो मँुह के
बल िगर कर सज्दा करेगा,औरइक़रार करेगा िक बेशक खु़दा तुम
में है।
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26 पस ऐ भाइयों! क्या करना चािहए? जब तुम जमा होते
हो, तो हर एक के िदल में मज़्मरू या ता'लीम या मुक़ािशफ़ा, या
बेगाना, ज़बान या तजुर्मा होता है; सब कुछ रूहानी तरक़्क़ी के
िलए होना चािहए।

27अगर बेगाना ज़बानमें बातें करना हो तो दो दो या ज़्यादा से
ज़्यादा तीन तीन शख़्स बारी बारी से बोलें और एक शख़्स तजुर्मा
करे।

28और अगर कोई तजुर्मा करने वाला न हो तो बेगाना ज़बान
बोलनेवाला कलीिसया में चुप रहे और अपने िदल से और खु़दा
से बातें करे।

29 निबयों में से दो या तीन बोलें और बाक़ी उनके कलाम को
परखें ।

30 लेिकन अगर दसूरे पास बैठने वाले पर वही उतरे तो पहला
ख़ामोश हो जाए।

31 क्यूँिक तुम सब के सब एक एक करके नबुव्वत करते हो,
तािक सब सीखें और सब को नसीहत हो।

32और निबयों की रूहें निबयों के ताबे हैं ।
33 क्यूँिक खु़दा अबतरी का नही,ं बिल्क सुकून का बानी है
जैसा मुक़⯀सों की सब कलीिसयाओं में है।
34औरतें कलीिसया केमज्मेमें ख़ामोश रहें , क्यूँिक उन्हें बोलने

का हुक्म नहीं बिल्क ताबे रहें जैसा तौरेत में भी िलखा है।
35और अगर कुछ सीखना चाहें तो घर में अपने अपने शौहर

से पछूें , क्यूँिक औरत का कलीिसया के मज्मे में बोलना शमर् की
बात है।

36क्या खु़दा का कलाम तुम में से िनकला या िसफ़र् तुम ही तक
पहँुचा है।

37अगर कोई अपनेआपको नबी या रूहानी समझे तो ये जान
ले िक जो बातें मैं तुम्हें िलखता हूँ वो खु़दावन्द के हुक्म हैं ।

38और अगर कोई न जाने तो न जानें ।
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39 पस ऐ भाइयों! नबुव्वत करने की आरज़ू रख्खो और ज़बाने
बोलने से मनह न करो।

40 मगर सब बातें शाइस्तगी और क़रीने के साथ अमल में
लाएँ।

15
���� �� ��� �� ������� ����

1ऐ भाइयों! मैं तुम्हें वही खु़शख़बरी बताए देता हूँ जो पहले दे
चुका हूँ िजसे तुम ने क़बलू भी कर िलया था और िजस पर क़ाईम
भी हो।

2 उसी के वसीले से तुम को नजात भी िमली है बशत⪬ िक वो
खु़शख़बरी जो मैं ने तुम्हें दी थी याद रखते हो वन⼮ तुम्हारा ईमान
लाना बेफ़ाइदा हुआ।

3 चुनाँचे मैं ने सब से पहले तुम को वही बात पहँुचा दी जो मुझे
पहँुची थी; िक मसीह िकताब—ए— 'मुक़⯀स के मुतािबक़ हमारे
गुनाहों के िलए मरा।

4 और दफ़्न हुआ और तीसरे िदन िकताब ऐ'मुक़⯀स के
मुतािबक़ जी उठा।

5और कैफ़ा और उस के बाद उन बारह को िदखाई िदया।
6 िफर पाँच सौ से ज़्यादा भाइयों को एक साथ िदखाई िदया

िजन में अक्सर अब तक मौजदू हैं और कुछ सो गए।
7 िफर या'कू़ब को िदखाई िदया िफर सब रसलूों को।
8और सब से पीछे मुझ को जो गोया अधरेू िदनों की पैदाइश

हूँ िदखाई िदया।
9 क्यूँिक मैं रसलूों में सब से छोटा हूँ , बिल्क रसलू कहलाने के

लायक़ नहीं इसिलए िक मैने खु़दा की कलीिसया को सताया था।
10 लेिकन जो कुछ हूँ खु़दा के फ़ज़ल से हूँ और उसका फ़ज़ल

जो मुझ पर हुआ वो बेफ़ाइदा नहीं हुआ बिल्क मैं ने उन सब से
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ज़्यादा मेहनत की और ये मेरी तरफ़ से नहीं हुई बिल्क खु़दा के
फ़ज़ल से जो मुझ पर था।

11पस चाहे मैं हूँ चाहे वो हों हम यही ऐलान करते हैं और इसी
पर तुम ईमान भी लाए।

12 पस जब मसीह की ये मनादी की जाती है िक वो मुद⸂ ं में से
जी उठा तो तुम में से कुछ इस तरह कहते हैं िक मुद⸂ ंकी क़यामत
है ही नही।ं

13अगर मुद⸂ ं की क़यामत नहीं तो मसीह भी नहीं जी उठा है।
14 और अगर मसीह नहीं जी उठा तो हमारी मनादी भी

बेफ़ाइदा है और तुम्हारा ईमान भी बेफ़ाइदा है।
15 बिल्क हम खु़दा के झठेू गवाह ठहरे क्यूँिक हम ने खु़दा के

बारे में ये गवाही दी िक उसने मसीहको िजला िदया हालाँिक नहीं
िजलाया अगर िबलफ़ज़र् मुद⪬ नहीं जी उठते।

16और अगर मुद⪬ नहीं जी उठते तो मसीह भी नहीं जी उठा।
17औरअगर मसीह नहीं जी उठा तो तुम्हारा ईमान बे'फ़ाइदा

है तुम अब तक अपने गुनाहों में िगरफ़्तार हो।
18 बिल्क जो मसीह में सो गए हैं वो भी हलाक हुए।
19अगर हम िसफ़र् इसी िज़न्दगी में मसीह में उम्मीद रखते हैं

तो सबआदिमयों से ज़्यादा बदनसीब हैं ।
20 लेिकन िफ़लवक़्त मसीह मुद⸂ ं में से जी उठा है और जो सो

गए हैं उन में पहला फल हुआ।
21 क्यूँिक अब आदमी की वजह से मौत आई तो आदमी की

वजह से मुद⸂ ं की क़यामत भी आई।
22और जैसेआदम में सब मरते हैं वैसे ही मसीह में सब िज़न्दा

िकए जाएँगे।
23 लेिकन हर एक अपनी अपनी बारी से; पहला फल मसीह

िफर मसीह के आने पर उसके लोग।
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24 इसके बाद आिख़रत होगी; उस वक़्त वो सारी हुकूमतऔर
सारा इिख़्तयारऔर कु़दरत नेस्त करके बादशाही को खु़दा या'नी
बाप के हवाले कर देगा।

25 क्यूँिक जब तक िक वो सब दुश्मनों को अपने पाँव तले न ले
आए उस को बादशाही करना ज़रूरी है।

26सब से िपछला दुश्मन जो नेस्त िकया जाएगा वो मौत है।
27 क्यूँिक खु़दा ने सब कुछ उसके पाँव तले कर िदया है; मगर

जब वो फ़रमाता है िक सब कुछ उसके ताबे' कर िदया गया तो
ज़ािहर है िक िजसने सब कुछ उसके ताबे कर िदया; वो अलग
रहा।

28और जब सब कुछ उसके ताबे' कर िदया जाएगा तो बेटा
खु़द उसके ताबे' हो जाएगा िजसने सब चीज़ें उसके ताबे' कर दीं
तािक सब में खु़दा ही सब कुछ है।

29 वन⼮ जो लोग मुद⸂ ं के िलए बपितस्मा लेते हैं ; वो क्या
करें गे? अगर मुद⪬ जी उठते ही नहीं तो िफर क्यूँ उन के िलए
बपितस्मा लेते हो?

30और हम क्यूँ हर वक़्त ख़तरे में पडे़ रहते हैं ?
31ऐ भाइयों! उस फ़ख़्र की क़सम जो हमारे ईसा मसीह में तुम

पर है में हर रोज़ मरता हूँ।
32 जैसा िक कलाम में िलखा है िक अगर मैं इंसान की तरह

इिफ़सुस में दिरन्दों से लड़ा तो मुझे क्या फ़ाइदा? अगर मुद⪬
न िजलाए जाएँगे “तो आओ खाएँ पीएँ क्यूँिक कल तो मर ही
जाएँगे।”

33 धोखा न खाओ “बुरी सोहबतें अच्छी आदतों को िबगाड़
देती हैं ।”

34 रास्तबाज़ होने के िलए होश में आओऔर गुनाह न करो,
क्यूँिक कुछ खु़दा से नावािक़फ़ हैं ; मैं तुम्हें शमर् िदलाने को ये
कहता हूँ।
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35अब कोई ये कहेगा, “मुद⪬ िकस तरह जी उठते हैं ? और कैसे
िजस्म के साथ आते हैं ?”

36ऐ,नादान! तू खु़दजो कुछबोता है जबतकवो नमरे िज़न्दा
नहीं िकया जाता।

37औरजो तू बोता है, ये वो िजस्म नहीं जो पैदा होने वाला है
बिल्क िसफ़र् दाना है; चाहे गेहूँ का चाहे िकसी और चीज़ का।

38मगर खु़दा ने जैसा इरादा कर िलया वैसा ही उसको िजस्म
देता है और हर एक बीज को उसका ख़ास िजस्म।

39 सब गोश्त एक जैसा गोश्त नही;ं बिल्क आदिमयों का
गोश्त और है, चौपायों का गोश्त और; पिरन्दों का गोश्त और
है मछिलयों का गोश्त और।

40आसमानी भी िजस्म हैं ,और ज़मीनी भी मगरआसमािनयों
का जलालऔर है,और ज़मीिनयों का और।

41 आफ़ताब का जलाल और है, माहताब का जलाल और,
िसतारों का जलालऔर, क्यूँिक िसतारे िसतारे के जलाल में फ़क़र्
है।

42 मुद⸂ ं की क़यामत भी ऐसी ही है; िजस्म फ़ना की हालत में
बोया जाता है,और हमेशा की हालत में जी उठता है।

43 बेहुरमती की हालत में बोया जाता है, और जलाल की
हालत में जी उठता है, कमज़ोरी की हालत में बोया जाता है
और कु़व्वत की हालत में जी उठता है।

44 नफ़्सानी िजस्म बोया जाता है, और रूहानी िजस्म जी
उठता है जब नफ़्सानी िजस्म है तो रूहानी िजस्म भी है।

45 चुनाँचे कलाम िलखा भी है, “पहला आदमी या'नी आदम
िज़न्दा नफ़्स बना िपछला आदम िज़न्दगी बख़्शने वाली रूह
बना।”

46 लेिकन रूहानी पहले न था बिल्क नफ़्सानी था इसके बाद
रूहानी हुआ।
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47 पहला आदमी ज़मीन से या'नी ख़ाकी था दसूरा आदमी
आसमानी है।

48 जैसा वो ख़ाकी था वैसे ही और ख़ाकी भी हैं और जैसा वो
आसमानी है वैसे ही औरआसमानी भी हैं ।

49और िजस तरह हम इस ख़ाकी की सरूत पर हुए उसी तरह
उसआसमानी की सरूत पर भी होंगे।

50 ऐ भाइयों! मेरा मतलब ये है िक गोश्त और ख़नू खु़दा की
बादशाही के वािरस नहीं हो सकते और न फ़ना बक़ा की वािरस
हो सकती है।

51 देखोमैं तुम से राज़की बातकहता हूँ हमसबतोनहीं सोएँगे
मगर सब बदल जाएँगे।

52और ये एक दम में , एक पल में िपछला नरिसंगा फँूकते ही
होगा क्यूँिक नरिसंगा फँूका जाएगाऔर मुद⪬ गै़र फ़ानी हालत में
उठें गे और हम बदल जाएँगे।

53 क्यूँिक ज़रूरी है िक ये फ़ानी िजस्म बक़ा का जामा पहने
और ये मरने वाला िजस्म हमेशा की िज़न्दगी का जामा पहने।

54 जब ये फ़ानी िजस्म बक़ा का जामा पहन चुकेगा और ये
मरने वाला िजस्म हमेशा हमेशा का जामा पहन चुकेगा तो वो
क़ौल परूा होगा जो कलाम िलखा है
“मौत फ़तह का लुक़्मा हो जाएगी।
55ऐ मौत तेरी फ़तह कहाँ रही?
ऐ मौत तेरा डंक कहाँ रहा?”

56मौत का डंक गुनाह है और गुनाह का ज़ोर शरी'अत है।
57 मगर खु़दा का शुक्र है, जो हमारे खु़दावन्द 'ईसा मसीह के

वसीले से हम को फ़तह बख्शता है।
58 पस ऐ मेरे अज़ीज़ भाइयों! सािबत क़दम और क़ाईम रहो

और खु़दावन्द के काम में हमेशा बढ़ते रहो क्यूँिक ये जानते हो
िक तुम्हारी मेहनत खु़दावन्द में बेफ़ाइदा नहीं है।
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1अब उस चन्दे के बारे में जो मुक़⯀सों के िलए िकया जाता है;
जैसा मैं ने ग़लितया की कलीिसयाओं को हुक्म िदया वैसे ही तुम
भी करो।

2 हफ़्ते के पहले िदन तुम में से हर शख़्स अपनी आमदनी के
मुवािफ़क़ कुछअपने पास रखछोड़ा करे तािक मेरेआने परचन्दा
न करना पडे़।

3औरजबमैं आऊँगा तो िजन्हें तुम मंज़रू करोगे उनको मैं ख़त
देकर भेज दूँगा िक तुम्हारी खै़रात येरूशलेम को पहँुचा दें ।

4अगर मेरा भी जाना मुनािसब हुआ तो वो मेरे साथ जाएँगे।
5 मैं मिकदुिनया होकर तुम्हारे पास आऊँगा; क्यूँिक मुझे

मिकदुिनया हो कर जाना तो है ही।
6 मगर रहूँगा शायद तुम्हारे पास और जाड़ा भी तुम्हारे पास

ही काटँू तािक िजस तरफ़ मैं जाना चाहूँ तुम मुझे उस तरफ़ रवाना
कर दो।

7 क्यूँिक मैं अब राह में तुम से मुलाक़ात करना नहीं चाहता
बिल्क मुझे उम्मीद है िक खु़दावन्द ने चाहा तो कुछअरसे तुम्हारे
पास रहूँगा।

8 लेिकन मैं ईद'ए िपन्तेकुस्त तक इिफ़सुस में रहूँगा।
9 क्यूँिक मेरे िलए एक वसी'और कार आमद दरवाज़ा खुला है

और मुख़ािलफ़ बहुत से हैं ।
10अगर तीमुिथयुस आ जाए तो ख्याल रखना िक वो तुम्हारे

पास बेख़ौफ़ रहे क्यूँिक वो मेरी तरह खु़दावन्द का काम करता है।
11पसकोई उसे हक़ीर न जाने बिल्क उसको सही सलामत इस

तरफ़ रवाना करना िक मेरे पासआजाए क्यूँिक मैं मुन्तिज़र हूँ िक
वो भाइयों समेत आए।
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12 और भाई अपुल्लोस से मैं ने बहुत इिल्तमास िकया िक
तुम्हारे पास भाइयों के साथ जाए; मगर इस वक़्त जाने पर वो
अभी राज़ी न हुआ लेिकनजबउसकोमौक़ा िमलेगा तोजाएगा।

13जागते रहो ईमान में क़ाईम रहो मद⼮नगी करो मज़बतू हो।
14जो कुछ करते हो मुहब्बत से करो।
15ऐ भाइयों! तुम िस्तफ़नास के ख़ानदान को जानते हो िक वो

अिख़या के पहले फल हैं और मुक़⯀सों की िख़दमत के िलए तैयार
रहते हैं ।

16पस मैं तुम से इिल्तमास करता हूँ िक ऐसे लोगों के ताबे रहो
बिल्क हर एक के जो इस कामऔर मेहनत में शरीक हैं ।

17और मैं िस्तफ़नास और फ़रतनूातसू और अख़ीकुस के आने
से खु़श हूँ क्यूँ िक जो तुम में से रह गया था उन्होंने परूा कर िदया।

18और उन्होंने मेरीऔर तुम्हारी रूह को ताज़ा िकया पस ऐसों
को मानो।

19आिसया की कलीिसया तुम को सलाम कहती है अिक्वला
और िप्रस्का उस कलीिसया समेत जो उन के घर में हैं , तुम्हें
खु़दावन्द में बहुत बहुत सलाम कहते हैं ।

20 सब भाई तुम्हें सलाम कहते हैं पाक बोसा लेकर आपस में
सलाम करो।

21मैं पौलुस अपने हाथ से सलाम िलखता हूँ।
22 जो कोई खु़दावन्द को अज़ीज़ नहीं रखता मला'ऊन हो

हमारा खु़दावन्द आने वाला है।
23 खु़दावन्द ईसा मसीह का फ़ज़ल तुम पर होता रहे।
24 मेरी मुहब्बत ईसा मसीह में तुम सब से रहे। आमीन।
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