
Efeso 1:1 i Efeso 1:1

Nan Solat Pablo Isnan Ipogaw
id Efeso

NanMaipanggep Isnan Solat
Nan naay ay insolat Pablo isnan mamati id

Efeso et nan awnit ikkan Apo Dios ay mangpos-a
isnan am-in ay wada isnan batawa ya id daya ta
kedeng si Kristo is apoda. (1:10). Siya nan gapo ay
binagbagaanPablonanmamati tapnoostonan ik-
ikkanda ta mapos-a nan nemnemda.
Pangngalig nan tap-in nan inosal Pablo ta

ipailana nan kaneg nan mapos-aan tako ay ma-
mati. Kanana ennanmamati et kanegdanan esay
awak et si Jesu Kristo nan kaneg olon nan awak
ay deey. Kanana abes en kaneg baey nan mamati
et si Kristo nan kanegna tokod. Indiligna pay nan
sin-asawaken JesuKristo yananmamati ken siya.
Nanwada isna:
Nan login nan solat 1:1-2
Nan mapos-aan Kristo ya nan mamati ken siya
1:3-3:21

Nan ik-ikkan nanmamati ken Kristo 4:1-6:20
Kombos nan solat 6:21-24

Nan Login Nan Solat
1 Sak-en si Pablo ay pinilin Apo Dios ay esay

apostolis Jesu Kristo. Naay di solatko ken dakayo
ay ipogawApo Dios id issa Efeso aymangitoltoloy
aymamati ken Jesu Kristo.



Efeso 1:2 ii Efeso 1:9

2 Sapay koma ta kanayon ay liknaenyo nan
layad, anos yanatalna aynemnemaymagapoken
Apo Dios ay Ama ya ken Jesu Kristo ay Apo tako.

NanKaskasdaawAy Seg-ang Apo Dios
3Dadama nan panangdayaw tako ken Apo Dios

ay Dios ya Aman Jesu Kristo ay Apo tako. Gapo is-
nan maitatapiyan tako ken Jesu Kristo et dadama
nan badang Apo Dios ken datako tay inpaiyalina
isnan Ispiritona nan am-in ay gawis ay nagapo id
daya.

4Gapo ken Jesu Kristo et olay isdin egay kaboli-
wan nan naay batawa et epdas pinilin Apo Dios
datako ay men-ipogawna ta menbalinena datako
is nadiosan aymaid polos basbasolna ken siya.

5 Id sang-adom et ninemnem Apo Dios ay men-
balinena datako is an-akna maipoon isnan ikkan
Jesu Kristo. Siya nan layden Apo Dios ay ommat
ken datako gapo isnan dadama ay layadna ken
datako.

6 Isonga daydayawen tako si Apo Dios gapo is-
nan gawigawis ay egayna inyim-imot ay badan-
gna ken datako tay inbaana ken datako nan lay-
laydena ay Anakna ay si Jesu Kristo.

7 Nan basan Jesu Kristo ay inmayos isdin
nateyanaet siyanannangsakbotkendatako isnan
basbasol tako isonga pinakawanApoDios datako.
Gapo taymanagseg-ang siya

8 et dakkel nan badangna ken datako ay maid
kankanegna. Si Apo Dios et getkena nan am-in ay
wada ya ostoosto nan am-in ay ikkana.

9 Isonga inpagtekna ken datako nan awnit
maikkan ay egayna inpagtek isnan tap-in di
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ipogaw ay epdasna ninemnem id sang-adom ay
awnit matongpal gapo ken Kristo.

10 Siya na nan planona. No makwas nan am-in
ay masapol ay ommat dat pos-aen Apo Dios nan
am-in aywada isnan batawa ya id daya ta kedeng
si Kristo is Apo.

11-12 Am-iam-in ay om-ommat et epdas ninem-
nem Apo Dios ay awnit ommat. Kaneg nan
nangpiliyana ken dakami ay Judio ta dakami
nan omon-ona ay mamati ken Jesu Kristo. Tay
enggana id sang-adom et dakami ay Judio nan
nangses-eed isnan inbagana ay awnit omdan ta
madayaw si Apo Dios gapo isnan panakabalina.

13Ngem idwani gawis tay olay dakayo ay baken
Judioet inpailanApoDiosay ipogawnadakayo tay
inidyana ken dakayo nan Ispiritona ay kaneg din
inbagana. Inikkana di tay namati kayo ken Kristo
issan nangdengnganyo isnan gawis ya tet-ewa ay
mait-itdo maipanggep isnan inikkan Apo Dios ay
mangisalakan ken datako.

14Nanmakiteteannan Ispirito Santokendatako
et siya nan manggetkan tako ay tet-ewa ay tong-
palen Apo Dios nan am-in ay inkalina isnan
ipogawna isonga getken tako ay awnitnadawaten
datako. Daydayawen tako nan kaskasdaaw ay
seg-ang Apo Dios.

Nan Lowalon Pablo Pala IsnanMamati
15 Gapo tay dinngek nan pammatiyo ken Apo

Jesus ya nan dadama ay layadyo abes isnan am-in
ay ib-ayo ay ipogaw Apo Dios
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16 et adiyak isalsaldeng ay men-iyaman ken
Apo Dios gapo isnan inikkana ken dakayo ya ilol-
owalowak dakayo ken siya.

17 Menlol-owalowak ken Apo Dios ay
kadayawan ay Ama tako ay nangibaa ken Apo
Jesu Kristo. Dawdawatek ay itedna koma ken
dakayo nan silib ay magapo isnan Ispirito Santo
aymangipagtek isnanam-inaymaipanggep isnan
kinadiosna tapno getkenyo siya ay osto.

18 Idawdawatko pay ken Apo Dios ay silawana
nan nemnemyo tapno getkenyo ay osto nan
awnitna ited kendakayo ay biyag aymaid pateng-
gana tay siyanangapoaypinilinadakayo. Laydek
abes ay getkenyo nan kinaado ya kinagawis nan
awnitna ited isnan ipogawna.

19 Idawdawatko gedan ay likliknaenyo koma
nan kabaelana ay mangbadang ken datako ay
mamati ken siya. Inpailan Apo Dios nan kapigsan
nan kabaelana aymaid kanegna

20 isdin nangtagowana ken Jesu Kristo isdin
nateyana danat ipangato id daya et patokdowena
isnanmakanawana ay kad-an di madaydayaw.

21 Isonga wada si Jesus id daya et siya nan kan-
gatowan ay Apo id wani ay eng-enggana. Maiwed
nangatngatomo siya isnanam-in aymanakabalin
ay apo isnan batawa ya id daya ay maila ya adi
kaila.

22 Inpangaton Apo Dios si Jesu Kristo ay men-
apo isnan am-in aywada et siya gedannanpinilin
Apo Dios ay Apon di mamati.

23 Isonga datako ay mamati ken Jesu Kristo et
kanega datako nan awakna ya siya nan kaneg
takoolo. Tay siKristoaykangatowanayApo isnan
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am-in et siyananmangipaik-ikkan isnanam-in ay
laydena aymaikkan et datako nanmang-ik-ikkan
yadatakogedannanmangipagtek isnankanegna.

2
Si ApoDios NanMangipabalo Isnan Biyag Tako

1 Id kasin, isdin egay kayo namatiyan et kaneg
kayo natey gapo isnan basbasolyo.

2Din ogaliyo et kaneg nan ngawi ay ikkan nan
mangnemnemnem isnan biyagda isnan naay ay
batawa et kedeng tay pinatpatiyo gedan nan lay-
den Satanas ay apon am-in di anito ya nanmang-
adi aymangpati ken Kristo.

3 Olay datako id kasin et inik-ikkan tako abes
nan aped tako is laylayden ay olay no getken tako
ayngawi. Nan laydennan awak tako yananwada
isnan nemnem tako et siya nan aped tako inik-
ikkan. Isonga no egay tako namati ken Jesu Kristo
et masapol ay dosaen Apo Dios datako ay kaneg
nan adi mamati.

4 Ngem olay no kaneg todi et dadama kayet
nan seg-ang ya badang Apo Dios tay dadama nan
layadna ken datako.

5 Olay no kaneg tako natey gapo isnan men-
basbasolan tako et intapina datako isnan balo
ay biyag ken Kristo. Nan seg-ang Apo Dios nan
gapo ay intapina datako ken Jesu Kristo tapno
maisalakan tako.

6 Et gapo isnan naitapiyan tako ken siya et
awnitna ipangato datako ta wada nan kalebben-
gan tako aymakitolay ken siya id daya.

7 Nan gapo ay inikkan Apo Dios nan naay et
ta maila ay eng-enggana nan kinapigsan nan
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layadna ya nan seg-angna ken datako gapo isnan
naitapiyan tako ken Jesu Kristo.

8 Tay nan seg-ang Apo Dios et kedeng nan gapo
ay dawatena datako no mamati tako. Et maiwed
polos inik-ikkan tako is gapoay insalakanadatako
nodi siya nan kanemnem et kedeng.

9 Isongaadimabalinaymen-eteknan ipogaway
mangwani en nan gawis ay inikkana nan gapo ay
insalakan Apo Dios siya.

10 Tay si Apo Dios et kedeng nan mangipabalo
isnan biyag tako gapo isnan naitapiyan tako ken
Jesu Kristo tapno ikkan tako koma nan gawis ay
ninemnemna id kasin ay awnit tako ikkan.

Pinos-an Jesu Kristo Nan Nemnem Nan Am-in
AyMamati Ken Siya

11 Isonga dakayo ay baken Judio ay makwani
en Gentil et nemnemenyo din kanegyo id kasin.
Dakayoet kanannan Judio enegaykayonaibilang
ay ipogaw Apo Dios tay egay kayo od kasegyatan.
Owen, tay id kasin et inbagan Apo Dios en mas-
apol aymasegyatanda tay siya nanmangipaila ay
ipogaw Apo Dios daida. Ngem maid silbin nan
apedda ikkan isnan awakda no adida ikkan pay
nan layden Apo Dios.

12 Ngem nemnemenyo din egayyo naitapiyan
ken Kristo. Kaneg kayo naiyaddaaddawi ken
Apo Dios tay baken kayo Judio ay ap-on Israel
ay pinilin Apo Dios ay ipogawna. Isonga egay
kayo gedan nailak-am isdin inkalin Apo Dios is-
nan ipogawna en awnit omali nan mangisalakan
ken daida. Isdin nangitoltoloyanyo isnan sigod
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ay ogaliyo et maid namnamayo ay awnit dawa-
ten Apo Dios dakayo tay egayyo getken nan
maipanggep ken siya.

13 Ngem id wani gawis tay naitapi kayo ken
Apo Dios ya ken dakami ay ipogawna gapo isnan
nateyan Jesu Kristo.

14 Isonga inamong JesuKristodatakoay Judioya
nan baken Judio et ninbalin tako ay kaneg sin-ag-
i. Inesangna nan nemnem tako tayminaidna nan
poon nanmen-inaamisan tako

15 tay isnan nateyana et minaidna nan linteg
ay naited ken Moses ya am-in nan bilbilina ay
pinatpatimi ay Judio id kasin ta maeesang si Apo
Dios is solsolotenmi ay Judio ya dakayo ay baken
Judio. Isonga id wani et siya nan kaoolnosan tako
taypinabalonadatakoayninbalinenaayes-esa ay
ipogaw gapo isnanmaitatapiyan tako ken siya.

16Gapo isnan nateyan Jesu Kristo isnan kros et
siya nan nakaanan nan kedse tako tay pinos-ana
nannemnem tako aymamati ay Judio yaGentil ay
kaneg esay ipogaw tasiyay somag-en takokenApo
Dios.

17 Isonga inmali si Kristo ta ibagana ken dakayo
ay naiyaaddawi ken Apo Dios ya ken dakami
gedan ay naisasag-en ken siya nan gawis ay
damag aymabalin aymaitapi tako ken Apo Dios.

18Et nanmaitatapiyan tako kenKristo nan gapo
ay makasag-en tako am-in ken Apo Dios ay Ama
tako tay wada nan Ispirito Santo ken datako id
wani.

19 Isonga dakayo ay egay kaibilang ay ipogaw
Apo Dios id kasin et naitapi kayo id wani ken
dakami ay ipogawna et men-an-ak Apo Dios
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datako am-in.
20-22 Et maitapi tako am-in isnan baey ay sas-

aadena ay mentetean di Ispirito Santo. Si Jesu
Kristo et siya nan kanegna tokod tay siya nan
mangipapakneg ya mangipadadakkel isnan baey
dapay nan aapostolis ya nanmamadton Apo Dios
et daida nan kanega kiling san baey tay daida nan
omon-onaaymangipagtek isnanmaipanggepken
Jesus. Gapo isnan maitatapiyan nan mamati ken
Kristo et kanegda nan kaiw ay nateketeken ngem
wada nan kaosalanda am-in isnan baey. Isonga
dakayo pay ay mamati nan tap-in di isaad Apo
Dios isnan gawis ay baeyna.

3
Si Pablo Nan Mangipagtek Isnan Maipanggep

Ken Apo Dios Isnan Baken Judio
1 Gapo isnan am-in dadi ay kaibagbagak et

ilol-owalowak dakayo. Owen sak-en si Pablo ay
naibalod gapo isnan nangibagbagaak ken dakayo
ay baken Judio isnanmaipanggep ken Jesu Kristo.

2 Waay getkenyo met ay si Apo Dios nan
nangyali isnan kalebbengak ay mangipagtek
ken dakayo isnan layadna ya nan seg-angna ta
mabadangan kayo.

3 Tay inpagtek Apo Dios ken sak-en nan egay
naipagtek id kasin et siya nan insolatko isnan
logiyan nan solat ay naay.

4No basaenyo ay osto et awnityo getken ay tet-
ewa ay inpagtekna ken sak-en nan awnit ommat
isnanmaipanggep ken Kristo.
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5Egayna inpagtek isdin ipogaw idkasinngem id
wani nan Ispiritona nan nangipagtek ken dakami
ay aapostolis yamamadton Apo Dios.

6Et siya nanan inpagtekna. Bakenkami kedeng
ay Judio is dawaten Apo Dios nodi olay dakayo
gedan ay baken Judio ta maitapi kayo isnan ma-
mati ken Kristo dakayopay maagtan isnan am-
in ay inkalin Apo Dios en itedna isnan ipogawna
gapo isnanpammatiyoken JesuKristo issannang-
dengnganyo isnan gawis ay damag.

7 Inbaan Apo Dios sak-en ta ibagak nan gawis
ay damag et inyalina gedan nan laingko aymang-
ikkan gapo isnan kabaelana.

8 Olay sak-en nan kababaan isnan am-in ay
ipogawnangemsak-enkayetnanpinilinaayman-
gibaga ken dakayo ay baken Judio isnan dadama
ay layad Kristo ken datako aymaid kanegna.

9 Tay si Apo Dios ay nangboliw isnan am-in ay
wada et inbaana sak-en ay mangipagtek isnan
am-in ay ipogaw nan ikkana ta matongpal nan
panggepna ay egayna inpagtek id kasin enggana
id wani

10 tasiyay no ilaen nan aap-apon di aanghel
id daya ya nan tap-in di manakabalin ay adi
kaila nan gawis ay ikkan Apo Dios ken datako ay
mamati dadat getken ay osto nan kinapigsan di
silibna ya nan kinagawis di nemnemna.

11 Tay olay id kasin et siya din ninemnemna ay
ikkana ken datako et siya nan tet-ewa ay inikkana
isnan nateyan Jesu Kristo ay Apo tako.

12 Isonga idwani adi takomabain aymenlowalo
ken Apo Dios tay getken tako ay idngena datako
gapo isnan pammati tako ken Jesu Kristo.
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13 Isonga adi kayo koma menseseg-ang gapo
ken sak-en tay olay nomapalpaligatak et paggaw-
isanyomet laeng.

Nan Lowalon Pablo
14 No nemnemek nan am-in ay inik-ikkan Apo

Dios ay Ama tako daketmenpalintomeng ken siya
aymangilowalo ken dakayo.

15 Siya nan makwani en Ama tay siya nan na-
gapowan nan am-in ay wada isnan batawa ya id
daya.

16 Adoado nan badang Apo Dios ken datako
gapo isnan kabaelana ay maid kanegna. Isonga
idawdawatko ken siya ta papigsaen nan Ispirito
Santo nan nemnemyo

17 ta liknaenyo koma ay tet-ewa ay wada si Jesu
Kristo ken dakayo gapo isnan pammatiyo. Idaw-
dawatko abes ta pomigpigsa kayet nan layadyo
ken Apo Dios ya isnan ib-ayo

18 ta mawada ken dakayo ya nan am-in ay
ipogaw Apo Dios nan laing ay manggetek ya
makaawat isnan kinaam-amed nan pigsan nan
layad Jesu Kristo ken datako.

19 Tet-ewa ay maiwed makagtek ay osto isnan
kapigsan nan layadna ngem mataptapiyan koma
nan getkenyo ta maanay nan komaneganyo ken
Apo Dios.

20Madaydayaw si Apo Dios ay manakabalin ay
mangbadbadang ken datako tay olay no ngan di
dawaten tako wenno nemnemen tako et mabalin
ay ikkana tay napigsa nan kabaelana ay mang-
ikkanmo nan aped tako nenemnemen.
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21 Am-in tako ay mamati et daydayawen tako
siya gapo isnan nangpos-aana ken datako ya gapo
abes ken Jesu Kristo isonga si Apo Dios nan day-
dayawen tako ay eng-enggana. Sapay koma.

4
Mapopos-a KomaNanNemnemDiMamati

1 Sak-en ay naibalod gapo ken Apo Jesus et iba-
gak en pangaasiyo koma ta tongpalenyo nan am-
in aymaibagay ay ikkan nan pinilin Apo Dios.

2 Kaneg tona nan ikkanyo koma, managkoya
kayo ay adi kayo men-et-etek nodi men-inanos
kayo aymenlinayad.

3 Nan Ispirito Santo nan mangpopos-a isnan
nemnem tako isonga gawis no itoltoloy tako ay
mang-ik-ikkan isnanmasapol ta adi kangawngaw
nanmapopos-aan tako.

4 Tay am-in tako ay naitapi ken Jesu Kristo et
kaneg tako esay awak ya es-esa nan Ispirito Santo
ay makitetee ken datako am-in. Esang abes nan
namnama tako gapo isnan nangpiliyan Apo Dios
ken datako.

5 Es-esa nan patiyen tako et siya nan es-esa ay
Apo tako ya es-esa nanmangipaila ay naitapi tako
ken Kristo et siya nan kabonyagan tako.

6 Es-esa si Apo Dios ay Ama tako am-in et siya
nan kangatowan ayApo isnan am-in yawada siya
aymangbadbadang ken datako am-in.

7 Ngem olay no es-esa nan pammati tako et
nateketeken nan laing tako tay wasdin esa ken
datako et inagtan Kristo is osto ay laingna.
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8 Tay wada nan naisolat ay kalin Apo Dios ay
maipanggep ken Kristo ay mangwani en, “In-
abakna nan bosona danat ikawit nan adoado ay
baana isnan somagongana iddayadanat idyanan
gawis ay laing isnan ipogawna.”

9Ngan ngen nan kayatna ay kanan isnan nang-
waniyana en somagong id daya? Kanana met
en inmali siya tet-ewa isnan naay ay batawa ay
nagapo id daya.

10Tay sannagapo iddaya et siyanan sinmagong
kasin isonga id wani siya nan kangatowan ay
Apon nan am-in ay nawada.

11 Et siya abes nan mang-id-idya is gawis ay
laing isnan ipogawna ta makaikkanda isnan kay-
atna. Pinilina nan tap-ina ay men-apostolis ya
nan tap-ina ay makwani en mamadto ay man-
gibagbaga isnan kankanana. Wadada abes nan
pinilina ay omey mangibagbaga isnan gawis ay
damag isnan kailiili ya wadada abes nanmang-it-
itdo yamangbadbadang isnanmamati.

12 Nan gapo ay inyalin Kristo nan laing tako
et ta menbinadang tako ta pomigsa koma nan
pammatin nan ipogawna ay kanegna awak

13 ya ta mataptapiyan nan getken tako ay
maipanggep ken Jesu Kristo ay Anak Apo Dios ta
maeteng nan pammati tako ken siya. Tay no siya
di nan ommat et mapopos-a nan nemnem tako
dapay omosto et awaten tako nan gawigawis ay
ogalin Jesu Kristo.

14 No siya di nan ikkan tako et baken tako
dadlo kanega onga ay nalaka ay mamati isnan
kompolmi ay dengngena tay adi tako aped ma-
matpati isnan teken ay solsolo ya adi tako gedan
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masiksikapan isnan nalaing ay men-al-allilaw ay
mangisolsolo isnan baken tet-ewa.

15Owen, baken nalaka koma aymasokatan nan
pammati takonodi kalkaliyen tako isnan ib-a tako
nan tet-ewa ay mait-itdo gapo isnan layad tako
ken daida ta omosto nan pammati tako ken Jesu
Kristo et komanegnanogali tako isnanogalina tay
siya nan kaneg tako olo

16 ya datako nan kanegna awak. Iyap-apowana
datako ta mapopos-a nan nemnem tako ay men-
binadang. Tay am-in ay paltin di awak et no
ikkanda nan layden nan olo et pomigpigsa ya
domakdakkel nan awak. Et siya nan kaneg tako
nomenlinayad tako.

Komaneg Koma Isnan Ogalin Apo Dios Nan
Ogaliyo

17 Ibagak nan naay ken dakayo tay si Apo Jesus
nan mangkayat ay ibagak. Masapol ay adiyo
itoltoloy ay mang-ikkan isnan ogalin nan adi ma-
mati ken Apo Dios tay nan ik-ikkanda ya nan
nemnemda et adi kapaay.

18 Gapo tay menkenteg nan toktokda ay adida
kabagbagaan et egay natanggewan nan nem-
nemda isongamaiwedkendaidananbiyagay ited
Apo Dios.

19 Isongamaidpolosbainda tayapedda ik-ikkan
nan layden nan awakda ay adida ten-en nan ik-
ikkanda ay ngawi.

20Ngem dakayo et baken kaneg todi nan sinol-
soloyo isnanmaipanggep ken Kristo.

21Tay dinngeyo met nan tet-ewa ay initdomi ay
maipanggep ken siya et siya nan solsolotenyo.
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22 Isonga kaanenyo nan sigod ay nemnemyo ya
ogaliyo tay nan ngawi ay layden nan awak tako
et siya nan mang-allilaw ken datako ay mang-ik-
ikkan isnan ngawi ya siya nan mang-engew ay
mangipangawi ken datako.

23 Isongamasapol aymasokatan nan ogaliyo ya
nan nemnemyo is gawis.

24Dawatenyo nanmangpabalowanApoDios is-
nan biyagyo ta komaneg kayo ken siya etmaila ay
napabalo nan biyagyo isnan tet-ewa ya nadiosan
ay ik-ikkanyo.

25 Isonga adi tako koma menkamkampot nodi
nan tet-ewa et kedeng nan kankanan tako isnan
ib-a tako tay datako aymamati et naitapi tako am-
in isnan awak Jesu Kristo.

26 No makaliget tako datakot pabaewen nan
nemnem tako ta adi tako bomasol ay mang-ikkan
is ngawi. Adi tako koma itoltoloy nan liget tako
isnan sin-agew

27 tapnomaidwayan Satanas aymangdolog ken
datako.

28 No waday mangakew ken dakayo et mas-
apol ay isaldengna et ta bomikas ay men-obla is
katagowana ya tasiyay wada gedan di ibadangna
isnan kodokdo.

29Adi tako koma menkalkali is ngawi nodi am-
in ay kankanan tako et nan bomadang ay mangi-
papigsa ya mangipaosto isnan nemnem di mend-
edenge.

30 Nan esa pay et adi tako koma ipaseseg-ang
nan Ispirito Santo tay nanmenteteana kendatako
nan mangipaila ay ipogaw Apo Dios datako ya
siya abes nan mangipagtek ay maitapi tako ay
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maisalakan isnan kasin omaliyan Jesu Kristo.
31 Isonga adiyo koma aamisen nan ib-ayo. Mas-

apol ay kaanenyo am-in ay sakit di nemnemyo ya
nan bongetyo ken daida. Adi kayo makisapsape
ya makisongsongbat ya adiyo taytayoktoken nan
ib-ayo.

32 Baken koma kaneg todi nan ikkan tako nodi
men-inanos tako ya ipaila tako nan seg-ang tako
isnan ib-a tako. Menpinakawan tako ay kaneg
nan inikkan Apo Dios ay mangpakawan ken
datako gapo ken Jesu Kristo.

5

Mentetee Kayo Koma IsnanMenpat-a
1Gapo tay datako nan an-ak Apo Dios ay laylay-

dena et siya komanan toltoladen tako ta komaneg
tako ken siya.

2 Laylayden tako koma nan ib-a tako ay kaneg
nan pananglayad Kristo ken datako. Inyoogna
nanawaknaaymatey tasiyaymabalinaypakawa-
nen Apo Dios nan basbasol tako isonga pinagas-
ingna si Apo Dios isnan inikkana.

3 Isonga adi kayo koma makikamkamolala ya
men-ag-agom. Adi kayo apedmensodsodok isnan
kaneg todi ay ngawi. Baken kaneg todi koma nan
ikkan nan ipogaw Apo Dios.

4 Adi maibagay ay menkalkali is ngawi wenno
naalas nan ipogawna nodi nan gawis koma nan
kankanana tasiyaymadayaw si Apo Dios
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5 tay gegetken tako ay adi mabalin ay maitapi
isnanmentolayanKristo ya si ApoDiosnanmang-
ik-ikkan is ngawi ay kaneg nan makikamkamo-
lala ya nan naagom. Nan naagom et nan ki-
naagomna nan kinadiosna tay siya nan kapatgan
ken siya.

6 Adi kayo maal-allilaw isnan menkamkampot
ay mangmangwani en baken ngawi nan mang-
ikkan isnan kaneg todi. Tay nan kaneg todi ay
maik-ikkan et siya nan gapo ay makaliget si Apo
Dios isnan adi mangpati ken siya isonga dosaena
daida.

7 Isonga adi kayo maibob-oweg isnan kaneg da
todi ay ipogaw.

8 Tay id kasin et kaneg menbolinget nan
nemnemyo ngem id wani ay tinanggewan Jesu
Kristo nan nemnemyo et kaneg kayo mentetee
isnanmenpat-a gapo isnan naitapiyanyo ken siya
isonga ikkanyo nan osto ay ikkan nan mentetee
isnanmenpat-a.

9 Tay nan ipaik-ikkan Jesu Kristo isnan
tinanggewanaetnanam-inaygawis, nannalinteg
ya nan tet-ewa.

10 Solowenyo koma dayopay ikkan nan layden
Apo Jesus.

11-12 Adi kayo makiik-ikkan isnan adi kapaay
ay ik-ikkan di egay katanggewan di nemnemna.
Owen, tay nan ik-ikkanda ay ngawi ay adida ipa-
paila et kababain is aped masodsodok. Ngem
nan gawis ay ik-ikkanyo et siya nan kanega
silaw ay mangipaila isnan kangawin nan ik-
ikkanda tasiyay omapalda koma isnan gawis da-
dat isaldeng nan ngawi.
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13 Tay no masilawan nan wada isnan men-
bolinget et maila nan tet-ewa ay kanegna.

14Daet no ilaenda nan kangawida et matangge-
wan nan nemnemda dadat menbalin is gawis. Et
siya nan gapo ay wada nan day-eng ay naay,
“Magidoka ay naseyep. Matagoka ay natey,
Ta tanggewan Kristo nan nemnemyo.”

15 Isonga masapol ay nemnemen tako ay gawis
nan ik-ikkan tako ta adi tako kaneg maong-ong-
ong nodi kaneg tako koma nanmasilib

16 ay mang-ik-ikkan is gawis. Siya di nan ikkan
tako koma tay id wani et adoado nan mang-ik-
ikkan is ngawi.

17 Adiyo koma oong-ongen nodi nemnemenyo
nan layden Apo Jesus ay ikkanyo.

18Adi kayo menbotboteng tay nan maboteng et
adina getken nan kankanana ya nan ik-ikkana.
Nodi nan Ispirito Santo koma nan mangipanem-
nem ken dakayo isnan gawis.

19 No madadagop kayo dakayot menkanta ay
mangdayaw ken Jesu Kristo ngemmasapol ay tet-
ewa komaaydayawenyo siya isnannemnemyo ta
baken kedeng nan topekyo is mangdaydayaw.

20 Ya men-iyaman kayo ken Apo Dios ay Ama
tako isnan am-in ay om-ommat olay no gawis
wenno naligat gapo isnan inikkan Jesu Kristo ay
Apo tako.

NanOsto Ay IkkanNan Sin-asawa
21Menpinateg kayo tay siya nan layden Kristo

ay Apo tako ay ikkanyo.
22Dakayo ay bababai et patgenyo nan as-awayo

ay kaneg nan panangpategyo kenApo Jesu Kristo.
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23 Tay nan lalaki nan apowen nan asawana ay
kaneg gedan si Jesus ay aponnanmamati ken siya
tay kaneg siya nan olon di mamati tay siya nan
nangisalakan ken datako ay kanegna awak.

24 Isonga masapol ay patiyenyo ay bababai nan
am-inaykanannanas-awayoaykanegnanmang-
patpatiyan tako isnan am-in ay layden Kristo.

25 Dakayo abes ay lalalaki, masapol ay laylay-
denyo nan as-awayo ay kaneg nan pananglayad
Jesu Kristo isnan ipogawna. Tay nan inikkana et
intedna nan awakna ta isalakana datako

26 tasiyay menbalinena datako ay ipogawna ay
maid basolna. Tay kanegna inowasan nan bas-
basol tako isnan nabonyagan tako ay mangipaila
ay patiyen tako am-in nan wada isnan kalin Apo
Dios.

27 Nan gapo ay natey siya et ta kaanena nan
am-in ay basol tako tasiyay no omali siya ay
mang-ala ken datako et gawis tako ay maid polos
kadelawana isnan pangiil-ana.

28 Isonga dakayo ay lalalaki et masapol
ay laylaydenyo nan as-awayo ay kaneg nan
pananglayadyo isnan awakyo tay nan asawam et
kanegmo gedan awak.

29 Tay maiwed ipogaw is mang-adi isnan
awakna nodi ayowanana. Et kaneg todi nan
ik-ikkan Kristo ken datako aymamati

30 tay ibilangna ay awakna datako.
31 Wada nan naisolat ay kalin Apo Dios ay

kanana en, “No makiasawa nan lalaki et taynana
nan amana ya inana ta maipos-a isnan asawana
et menbalinda ay es-esa.”

32 Naligat ay magtek nan kayatna ay kanan
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ngem ken sak-en et idiligko nan sin-asawa ken
Kristo ya nanmamati ken siya.

33 Ngem naay pay di kanana ay maipanggep
ken dakayo ay sin-asawa. Sik-a ay lalaki et mas-
apol ay laylaydem nan asawam ay kaneg nan
pananglayadmo isnan awakmo. Ya sik-a pay abes
aybabai etmasapol aypatpatgemabes si asawam.

6
NanOsto Ay IkkanNanOnga

1 Dakayo ay ongong-a, patiyenyo nan ama ya
inayo tay siya nan osto ay ikkan nan maitapi ken
Jesu Kristo

2 tay wada nan bilin Apo Dios ay mangwani en,
“Masapol ay patpatgem da amamken inam.” Siya
di nan omon-ona ay bilin Apo Dios ay wada nan
ibagana ay ommat nomatongpal.

3 Kanana en, “No tongpalem na et gawis nan
ommat ken sik-a dakapay matatago ay mabayag
isnan naay ay batawa.”

4Dakayopay ay am-a ya in-a et adiyopaligligten
nan an-akyo nodi itdoyo nan gawis ay layden Jesu
Kristoyabagbagaanyodaida tasiyaygawisnan ik-
ikkanda.

NanOsto Ay IkkanNan Baa YaNan Apoda
5 Dakayo ay baa et patiyenyo nan apoyo isnan

batawa. Ipakatmo koma nan kabaelam ay mang-
ikkan isnan ibaganaken sik-a aykanegnan ikkam
no si Kristo nanmangbaa ken sik-a.

6-7 Baken koma kedeng nan mangiil-an nan
apom ken sik-a is mang-ikkanam isnan oblam ta
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dayawen daka nodi men-gasingka dakapay men-
gaget koma ay mang-ikkan isnan am-in ay iba-
gana tay siya nan layden Apo Dios. Ikkam di tay
nenemnemem ay baken kedeng nan ipogaw is
apom nodi nan osto ay apom et si Kristo

8 tay getkenyo ay ligalowanApoDios nanmang-
ik-ikkan is gawis olay no baa siya wenno baken.

9 Dakayo abes ay wada nan baana et masapol
ay gawis abes nan ikkanyo isnan baayo. Adiyo
paeg-egyaten daida tay getkenyo ay es-esang si
Apo Dios id daya ay Apoyo isnan baam etmaiwed
pawedwed-ena is ipogaw.

NanKaneg Salida Ay Ited Apo Dios
10 Siya na nan kombos nan ibagak ken dakayo.

Gapo isnan maitatapiyanyo ken Jesu Kristo et
dawatenyo ay papigsaena koma nan pammatiyo.
Mabalin ay ikkana gapo isnan panakabalina.

11Tay datako et kaneg takomakigobgobat isnan
boso tako ay si Satanas ay mang-al-allilaw ken
datako isonga masapol ay osalen tako nan am-in
ay inted Apo Dios ay salida ta adi takomaabak.

12 Tay baken ipogaw nan kaboso tako nodi si
Satanas ya nan menkakekedse ay kaanianito ya
nan tap-in di adi kaila ay mang-ik-ikkan is ngawi
aymen-ap-apo isnan naay ay batawa ay kad-an di
menbolinget ay nemnem.

13 Siya di nan gapo ay masapol ay osalen tako
am-in nan salida ay inyalin Apo Dios tasiyay
nakasagana tako no waday ommat is ngawi ta
olay no pomigsa nan ikkan Satanas et adi polos
makaabak ken datako.
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14 Isonga isagana tako nan naayda ay kanega
salida ay masapol ay osalen tako. Nan mangiba-
gaan tako isnan tet-ewaet siyanankanegabalikes
ay salida. Nan gawis ay ik-ikkan tako et siya nan
kanega salidan di pagaew.

15Nan kaneg tako sapatos ay mangipagawis is-
nan mendad-aanan tako et nan manglaydan tako
aymangibaga isnan gawis ay damag.

16Nanmentoltoloyan di pammati tako ken Jesu
Kristo et siya nan kaneg tako kasay tay siya nan
isalida tako isnan ngawi ay nemnem ya nan kae-
egyat ay om-ommat tay daida nan kanegmenbid-
bidang ay balbeg ay igaygayang Satanas.

17 Nan kaneg abes salidan nan olo tako et nan
pammati tako isnan nangisalakanan Jesu Kristo
ken datako. Ya nan kaneg tako gamig ay mang-
gobat ken Satanas et nan kalin Apo Dios ay inted
nan Ispirito Santo.

18 Nan esa pay ay salida ay wada ken datako
et nan lowalo. Masapol koma ay kanayon
ay menlowalo tako isnan badang nan Ispirito
Santo. Itoltoloyyo ay menlol-owalo olay ngan
nan om-ommat dayopay adi kalkalingkingan ay
ilowalowan nan am-in ay ipogaw Apo Dios.

19 Ilol-owalowanyo koma abes sak-en ta itdon
Apo Dios nan kankanak no men-isolowak ya ta
tomoledak aymangipagtek isnan gawis ay damag
ay maipanggep ken Jesu Kristo ay egay naipagtek
enggana id wani.

20 Siya di nan nangibaaan Apo Dios ken sak-en
et siya nan gapo aymaibabalodak idwani. Isonga
ilol-owalowanyo sak-en ta tomoledak koma ay
mangibaga isnan kayatna.
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NanKombos NanNaay Ay Solat
21 Si Tikico nan ibaak ken dakayo ta ipagtekna

nan am-in ay om-ommat ken sak-en. Siya nan
esay gawigawis ay ib-ak ay naanos ay mangbad-
badang ken sak-en isnan ik-ikkak ay pala ken Jesu
Kristo.

22 Isonga inbaaksiyakendakayo ta ipadamagna
nan om-ommat ken dakami isna ya ta papigsaena
nan nemnemyo.

23Dakayo ay bebsatko aymamati et sapay koma
ta si Apo Dios ay Ama tako ya si Apo Jesu Kristo
nan mangipapigsa isnan pammatiyo tapno lik-
naenyo nan natalna ay nemnem ya menlinayad
kayo.

24 Ya sapay koma ta liknaen nan am-in ay
manglaylayad ay eng-enggana ken Apo Jesu
Kristo nan gawis ay badang ya seg-ang Apo Dios.
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