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Paulus ni surat verin tamata
ovi rorang Yesus rira

sidovung naꞌa kota Efesus
Tbas afa ovi veki
Paulus ntulis surat ini naꞌut i nanaꞌa buꞌi ralan,

tevek nfabana ni karya a ma nfamalik Ubu Ni
Ivar Lolin a (Efesus 3:1, 13; 4:1). Tamata ovi rnaꞌa
kota Efesus, etal dawan wol tamata Yahudi ira
(2:11-12). Snain a Paulus inan ma tamata ra rbas
ni surat ini naꞌa Efesus, beti rala ti ma rbas vali
naꞌa ahu ovi rnaꞌa ebang kota Efesus.
Naꞌa surat ini, na Paulus nfamalik naꞌa Ubu

Ni kalolin rivun ovi nala verin ita, tevek dida
vavaꞌat isa roak ovu Kristus (1:3). Ia nfamalik
vali afa ovi Ubu ralan nfalak ra, wean ayat
i nfalak ne, “Ia veka notu ma afa ovi rvaꞌat
ra munuk naꞌa lanit ivavan ini, ovu naꞌa lanit
ratan, ikisa watan ma Yesus Kristus veka nfareta
munuk ira.” (1:10b).
Naꞌa surat ini, na Paulus nala vaivatul

kamkuma boku. Ia nala vaivatul kamkuma ma
nfalak ne, Yesus wean tamata ulun a, ovu Ni
tamata ovi rorang Ia wearira tamata tenan a
(1:10, 22-23; 4:4, 15-16; 5:23-32). Ia nala vaivatul
kamkuma vali ma nfalak ne, Yesus wean vatu i
rfadoku lan naꞌa fanderen a, ovu Ni tamata ovi
rorang Ia wean vatu ovi rasusan naꞌa fanderen
yai (2:20-21). Ia nala vaivatul kamkuma vali ma
nfalak ne, Ubu Ni Roh wean cap naꞌa raladida
ra (1:1-13; 4:30). Wean i cap nanaꞌa surat isa, na
neluk faneak ne, iki ni surat yai. Wean vali inyai
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verin Ubu Ni Roh i nleal raladida ra, ma neluk
faneak ne, Kristus Nia ita. Yesus Ni tamata ovi
rorang Ia, wearira suldadu ovi rangal nait sian
ra ovu mneran ovi rtali Ubu (6:10-18).

Surat ini ihin a
1. Paulus ni vaivatul ovi rban-ulu a (1:1-2)
2. Afa ovi Ubu ralan nfalak ma notu verin ita
tamata ovi torang Yesus (1:3-23)
a. Ia nala Ni kalolin rivun verin ita, tevek
dida vavaꞌat isa roak ovu Kristus.

b. Ia nala vavaꞌat ngorvaꞌan verin ita, ovu
notu ma tamata Yahudi ra ovu tamata
ovi wol Yahudi ra rira vavaꞌat ra malinan
ewal. (pasal 2:1—3:13)

c. Paulus ni falurut a verin ita, boma tkaꞌa
Yesus Kristus Ni silobang i dawan a verin
ita.

3. Dida afa ovi totu ra musti rfaturu ne, torang
Yesus (pasal 4:1—6:9)
a. Dida vavaꞌat a musti malinan ovu tsifan-
grebat ita. (4:1-16)

b. Tvatuk dida afa sian ovi totu ra, ma totu
aꞌuk afa ovi lolin ra. (pasal 4:17—5:21)

c. Snurak felan ifira. (pasal 5:22—6:9)
4. Tamata ovi rorang Yesus wearira suldadu ra
ovu rira mneran ra. (6:10-20)

5. Paulus ni salam a, ovu ni vaivatul ovi rban-
muri ra. (6:21-24)

Paulus nala salam verin tamata ovi rorang
Yesus naꞌa kota Efesus

1 Terang a valing averi! Yaꞌa ini Paulus, utulis
surat ini verin mia tamata ovi myorang Yesus
naꞌa kota Efesus. Ubu nfili yaꞌa ma eluk rasul
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verin Kristus Yesus. Myorang urun Kristus Yesus
ovu bira vavaꞌat isa roak ovu Ia, ovu myot-orang
lalawatan afa ovi nfalak ra. 2 Amaflurut verin
Yamadida Ubilaꞌa ovu Duilaꞌa Yesus Kristus ma
fara nala Ni rala lolin verin mia, ovu notu ma
bira vavaꞌat ra malinan watan.

Tfadawang Ubu, tevek nala Ni rala lolin verin
ita

3 Tfadawang Ubu i dida Duilaꞌa Yesus Kristus
Yaman verin Ia. Ubu naflahar roak ita ovu Ni
kalolin* a munuk tali lanit ratan ma nlobang
raladida ra, tevek dida vavaꞌat isa roak ovu
Yesus Kristus. 4 Naꞌut i wol notu lanit ivavan
ini obin, na nfili roak ita tamata inorang ra ma
dida vavaꞌat ra rmerat urun, ovu wol dida sala
roak naꞌa Ubu wahan ralan a. Ia notu wean
inyai, tevek dida vavaꞌat isa roak ovu Kristus.
5Ubu Ni silobang a dawan verin ita, ba tali lalan
ana, nfadoku roak ma nsikat ita ma teluk yanan
ra. Ia ralan kaꞌi nfalak ma notu afa yai nahu
Yesus Kristus, tevek afa yai notu ma ralan a lolin
urun. 6 Ba tfadawang Ubu, tevek nala roak Ni
rala lolin a verin ita. Ni rala lolin yai, dawan
urun! Ia nfaturu lahir Ni rala lolin yai verin ita
tali Kristus, Yanan i nlobang urun Ia, tevek dida
vavaꞌat isa roak ovu Ia.

7 Tali Ubu Ni rala lolin i dawan urun yai,
na nala Yesus ma laran nvoat ovu nmata ala
nakvanak ita, ovu naꞌi vatuk dida salasilan ra.
8Ubu Ni lolin a dawan urun verin ita! Ia nala Ni
rala lolin verin ita ovu nala vali Ni kakaꞌa dawan
a verin ita, boma bisma tfan-aran munuk afa ovi
* 1:3 1:3 Kalolin ihin a ne, afa lolin ovi Ubu nala verin tamata
ra.
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ralan nfalak ma notu a. 9 Ubu ralan kaꞌi nfalak
ma nfavotuk verin ita naꞌa afa ovi nvolan roak
ma veka notu naꞌa Yesus Kristus. Lan ana, Ubu
wol nfavotuk afa avyai obin. 10 Ubu nvolan ma
naran amar i kaꞌi nfili a, na Ia veka notu ma afa
ovi rvaꞌat munuk naꞌa lanit ivavan ini, ovu naꞌa
lanit ratan, ikisa watan ma Yesus Kristus veka
nfareta munuk ira.

11 Ubu ralan kaꞌi nfalak ma notu munuk
afakataka wean lahir i nvolan roak. Tali lalan
ana, Ia nvolan roak ma nfili ita ma torang Ia,
ovu teluk Ni tamata ovi rorang Ia, tali dida
vavaꞌat i isa roak ovu Yesus Kristus. 12 Ia notu
wean inyai, boma ami tamata Yahudi ovi tali
lalan ana, amfakloꞌi roak mami vavaꞌat a naꞌa
Kristus, veka notu ma tamata ra rfadawang Ubu,
tevek saꞌi dawan Ia. 13 Ba mia tamata ovi wol
Yahudi ra vali, naꞌut i mryenar Ubu Ni Ivar Lolin
ne, Ia nsikat mia tali bira salasilan ra ma bira
vavaꞌat kakiwal, na myorang roak Yesus Kristus.
Mia mnyaꞌa roak tamata ovi rorang Yesus rira
sidovung a. Mia myorang roak Yesus Kristus, ba
Ubu notu faneak roak naꞌa mia. Faneak yai Ubu
Ni Roh i ntorung roak ma nala verin mia.† 14Ubu
Ni Roh nfangrebat ita, ma tkaꞌa lahir Ni tnorung
i ita tamata inorang ra veka tala tali Ia. Wean i
naran roak amar i Ubu veka nfatalik ita tali afa
ovi sian ra munuk rira ngrebat ra, na Ia veka
nala munuk afa ovi ntorung roak yai verin ita.
Tfadawang Ubu, tevek saꞌi dawan Ia.

† 1:13 1:13 Tamata ovi rorang Yesus naꞌa kota Efesus yai, wol
tamata Yahudi ira. Faneak naꞌa ayat ini ihin a ne, afa i nfaturu
ne, Ubu Ni roak tamata ovi rorang Ia. Vai mala nfalak ne, tanda.
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Paulus naflurut verin tamata ovi mane rbas ni
surat a

15-16 Ba terang a valing averi munuk! Naꞌut
i urenar ne, myorang Duilaꞌa Yesus, ovu mly-
obang tamata inorang ra munuk, na ufalak fara
weninyai lalawatan verin Ubu, tevek afa ovi my-
otu yai. Wean i uflurut verin Ubu, na ungnanang
lalawatanmia. 17Uflurut verin Yamadida Ubilaꞌa
i Ni dawan ovu Ni ngrebat a nlia munuk. Dida
Duilaꞌa Yesus Kristus nfadawang vali Ia. Era ma
Ubu Ni Roh veka nala kakaꞌa dawan verin mia,
boma mtyafal ma mkyaꞌa Ubu.‡ 18 Era vali ma
fara Ubu notu ma bira fikiran ra lyawan, boma
fyan-aran afa lolin ovi mnyabanmamyala tali Ia,
tevek ralan nfalak roak ma veka nala verin mia.
Ia notu wean inyai, tevek nera mia ma myeluk
Ni tamata ra. Era vali ma mkyaꞌa afa lolin urun
ovi Ubu nfadoku roak ma al naflahar Ni tamata
ovi rorang Ia. 19-20 Era vali ma Ubu notu ma
fyan-aran Ni ngrebat i dawan lia munuk. Ia
nala ngrebat yai al nlobang tamata ovi rorang
Ia. Ni ngrebat yai wean lahir ngrebat i al
nfavaꞌat Kristus tali matmatan, ma rata ndoku
Ubu Ni lihir mela a, naꞌa lanit ratan ma nfareta.§
21 Kristus nfareta naꞌa inyai, ma Ni fareta a
dawan lia munuk afa ovi rira rangrebat ra. Ni
dakdokun a nrahi vali raja ra munuk ovu roh
ra munuk rira ngrebat ra, ovu vali rira fareta
ra munuk. Ia nfareta ovan a amar, ovu vali Ni
fareta a wol ni wahan. 22 Ubu nala fareta verin
Kristus ma nfareta munuk fareta avyai. Ia notu
‡ 1:17 1:17 Msiꞌik vali Filipi 1:9 ovu Kolose 1:9 § 1:19-20
1:19-20 Yesus Kristus ndoku Ubu Ni lihir mela, ihin a ne, afa ovi
rnaꞌa munuk lanit ratan, ralang urun Ia.
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vali ma Kristus nfareta tamata ovi rorang Yesus
rira sidovung ra munuk, wean lahir i tamata
ulun nfareta tenan a. 23 Ba ita tamata inorang ra
wean lahir tenan a. Tamata ovi rorang Yesus rira
sidovung ra, rira ngrebat a ntali munuk Kristus,
ovu Ia nala vavaꞌat verin afakataka munuk naꞌa
inba watan.

2
Lan a, ita wean tmata tevek dida salasilan ra,

naꞌuk fiang ini, Ubu nfavaꞌat ewal roak ita ma dida
vavaꞌat isa ovu Kristus

1 Terang a valing averi. Lan ana, naꞌut i wol
myorang Kristus obin, na mia wean i ralabira
ra rmata, tevek bira salasilan ra. Mia wol myot-
orang afa ovi Ubu nfalak ra, ovu vali myotu afa
ovi sian ra. 2 Naꞌut inyai, na mia myot-orang
watan afa sian ovi rtali tamata ovi wol rkaꞌa Ubu,
rira afa ovi rotu ra. Bira vavaꞌat i wean inyai
nfaturu ne, myorang nitdawan i nfareta nait sian
ovi rnaꞌa lanit. Nitdawan yai, fiang ini nkarya
naꞌa tamata ovi rangal Ubu, ralarira ra.* 3 Lan
ana, dida vavaꞌat ra wean vali tamata avyai ma
totu watan afa sian ovi raladida ra rfalak ma totu
a. Ita tot-orang watan dida ininan sian ra, ovu
vali dida fikiran sian ra. Naꞌut inyai, na inovan
ma Ubu nfaturu lahir Ni ngrova a verin ita, wean
tamata liak ra munuk.

4 Naꞌuk Ubu Ni silobang a dawan, ba nfaturu
lahir Ni rala lolin a verin ita. 5 Lan ana, naꞌut
i wol myorang Kristus obin, na mia wean i
* 2:2 2:2 Tamata ra rfanara fareta i nfareta nait sian ovi rnaꞌa
lanit ne, nitdawan.
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ralabira ra rmata roak, tevek bira salasilan ra.
Naꞌuk fiang ini, Ubu nala vavaꞌat ngorvaꞌan roak
verin mia ovu Kristus, ba dida vavaꞌat isa roak
ovu Ia. Mingnanang, tevek tali watan Ubu Ni
rala lolin a, bi nsikat ita tali dida salasilan ra
ma dida vavaꞌat kakiwal. 6 Ubu nala vavaꞌat
ngorvaꞌan verin ita naꞌut i nfavaꞌat ewal Kristus
ntali matmatan. Ba Ia notu ma ita wean i tdoku
ma tfareta ovu Ia naꞌa lanit ratan, tevek isa roak
ita ovu Kristus Yesus. 7 Ubu notu wean inyai,
boma fiang ini ovu naꞌa amar ovi veka rma ini,
na tamata ra munuk veka rkaꞌa lahir ne, Ni rala
lolin a dawan lia munuk. Ia nfaturu roak Ni
rala lolin a verin ita, naꞌa afa ovi Kristus Yesus
notu roak verin ita. 8 Ubu nala Ni rala lolin a
verin mia, ba notu lingaꞌan ma nsikat mia tali
bira salasilan ra, ma bira vavaꞌat kakiwal, tevek
myorang Yesus. Inyai wol ntali afa lolin ovi
myotu ra, naꞌuk Ubu kaꞌi nala watan verin mia.
9 Ubu notu afa yai wol ntali afa lolin ovi myotu
ra, ba deka tamata isa vali nfakaratat tenan a, ma
nfikir ne, afa ovi notu ra not-nala ma Ubu nsikat
ia tali ni salasilan ra, ma ni vavaꞌat kakiwal.
10 Fiang ini Ubu i notu roak ita, notu vali ma
dida vavaꞌat ra ngorvaꞌan ewal roak, tevek dida
vavaꞌat isa roak ovu Kristus Yesus. Ia notu wean
inyai, boma totu afa lolin ovi nfadoku roak tali
lalan a verin ita.

Kristus notu ma tamata Yahudi ra ovu tamata
ovi wol Yahudi ra malinan ewal

11 Terang a valing averi, mingnanang ne, tali
naꞌut i rarali mia, na wol tamata Yahudi mia.
Tamata Yahudi rfalak ne, Ubu Ni tamata ra verin
ira watan, tevek rsunat roak ira. Rfalak sian mia



Efesus 2:12 viii Efesus 2:16

ne, wol mkyaꞌa Ubu, tevek wol rsunat mia obin.
Velik aba, sunat yai wean watan adat i tamata ra
kaꞌi rotu watan naꞌa tenarira ra. 12 Naꞌut inyai,
na mia wol bira vavaꞌat isa ovu Kristus, ovu wol
mkyaꞌa Ia. Mia wol tamata Israel mia, ovu vali
tamata dakan mia, ba wol myala tnorung i Ubu
notu roak verin Abraham ovu ubun-nusin ra.
Lan ana, mnyaꞌa lanit ivavan ini, naꞌukwol fyikir
aran ma myala afa lolin isa vali naꞌa amar ovi
veka rma ini, ovu wol mkyaꞌa Ubu.† 13 Lan ana,
raroa mia tali Ubu, naꞌuk fiang ini Ubu nfaseri
roak mia. Notu wean inyai, tevek myorang afa
ovi Kristus notu naꞌut i laran a nvoat roak, ovu
nmata naꞌa aa walwalur ma al nakvanak mia.‡

14 Kristus notu ma dida vavaꞌat ra malinan
ewal roak. Ia nasdovu tamata Yahudi ra ovu
ovi wol Yahudi ra ma rnaꞌa sidovung isa watan.
Ia naꞌar vatuk roak afa isa wean balbelat i notu
teri tamata Yahudi ra ovu ovi wol Yahudi ra, ma
rasdovu ira. Balbelat yai nfaturu sidovung irua
yai, rira fikiran ovi rotu ma isa wol inan lahir isa.
15 Yesus kaꞌi nala tenan a ma nmata, ma naling
vatuk Musa ni inukun ra ovu afa ovi nfareta ma
tot-orang munuk a.§ Ia notu wean inyai, boma
ami tamata Yahudi ra ovu mia tamata ovi wol
Yahudi ra, tnaꞌa bangsa ngorvaꞌan isa, tevek dida
vavaꞌat ngorvaꞌan ovu Kristus Yesus. Lingaꞌan
yai bi Yesus Kristus notu ma tamata ra malinan
ewal. 16 Kristus Ni matmatan naꞌa aa walwalur
† 2:12 2:12 Faliak Tamata Israel nfaturu tamata Yahudi ovi Ubu
nfili ma rorang Ia. ‡ 2:13 2:13 Ubu nfaseri roak Ni tamata ra
ihin a ne, tamata ovi rorang Ubu rira vavaꞌat isa roak ovu Ia.
§ 2:15 2:15 Yesus nmata, boma Ubu nsikat tamata ovi rorang Ia
tali rira salasilan ra, ma rira vavaꞌat kakiwal.
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notu ma nasdovu ita naꞌa sidovung isa ma dida
vavaꞌat isa ovu Ubu. Notu wean inyai, ma bangsa
irua yai malinan ewal. 17 Ia nma ma nfamalik
Ubu Ni Ivar Lolin i nala malinan a verin tamata
ovi raroa ira tali Ia. Tamata avyai wol Yahudi
ira. Ia nma vali verin tamata Yahudi ovi sarseri
roak ira ovu Ubu. 18 Kristus notu wean inyai, bi
tamata Yahudi ra ovu ovi wol Yahudi ra, dida
lingaꞌan ma tfaseri Yamadida, tevek ngrebat i
ntali Ubu Ni Roh a, ikisa watan.

19 Ba wean inyai bi, mia tamata ovi wol
Yahudi ra, wol weabira roak tamata dakan ra,
tevek fiang ini itmunuk isa roak ita naꞌa Ubu
Ni sidovung a. Ba mia myeluk Ni tiniman ra
ovu itmunuk Yamadida verin Ia.* 20 Terang a
valing averi, mia weabira rahan i rfadiri naꞌa
fanderen ratan a. Nabi ra ovu rasul rira afa ovi
rfamalik ra wean rahan yai ni fanderen a. Naꞌuk
Kristus Yesus wean vatu i rfadoku lan lalean
naꞌa fanderen a ovu fyawan lia munuk ma al
nfangrebat rahan yai, ovu vali Ni dawan nlia
munuk. 21 Wean tamata ovi rotu rahan rasusan
munuk rahan yai ma natnemu, ma rotu naꞌa
rahan dawan i tamata raraning Ubu. Ia nasusan
vali Ni tamata ra naꞌa sidovung isa i nmerat
urun. Kristus notu wean inyai verin ita tamata
ovi dida vavaꞌat isa roak ovu Ia ma tnaꞌa isa.
22 Fiang ini bira vavaꞌat isa watan ovu tamata
inorang ra munuk, ba mia tamata ovi wol Yahudi
ovu tamata Yahudi ra bira vavaꞌat isa roak naꞌa
Kristus. Ia notu wean inyai, ba Ubu Ni Roh nleal

* 2:19 2:19 Naꞌut i Paulus ntulis surat ini, na tamata ra munuk
rkaꞌa ne, tamata Yahudi wol inar lahir tamata dakan ra.



Efesus 3:1 x Efesus 3:6

lalawatan bira sidovung a.

3
Paulus ni karya ma nfamalik Ubu Ni Ivar Lolin

a verin tamata ovi wol Yahudi ra
1 Terang a valing averi, yaꞌa ini Paulus uflurut

verin mia, tevek Ubu Ni lolin a dawan urun verin
ita. Inak ma mkyaꞌa ne, unaꞌa buꞌi ralan, tevek
ufamalik Kristus Yesus Ni Ivar Lolin a verin mia,
tamata ovi wol Yahudi ra.

2 Ufikir ne, mia kaꞌi mryenar roak naꞌa Ubu
Ni rala lolin a, bi nala karya ini verin yaꞌa
ma ufalyawang Ni Ivar Lolin a verin mia, ma
nlobang mia. 3 Ubu nfavotuk roak verin yaꞌa
naꞌa afa ovi Ia wol nfalak obin verin tamata ra.
Ia nfalak naꞌa Ni karya i veka notu verin tamata
ovi wol Yahudi ra. Utulis lan roak afa yai, naꞌuk
ufaketa watan ia.* 4 Wean i byas roak, na veka
mkyaꞌa lahir ne, yaꞌa ufan-aran afa ovi Ubu notu
verin tamata ovi wol Yahudi ra, naꞌa Kristus.
5Lalan ana, tamata ra wol rkaꞌa afa ovi Ubu veka
notu ra. Naꞌuk fiang ini Ubu Ni Roh a nfavotuk
munuk roak afa avyai verin tamata ovi nfili roak
ira ma reluk Ni rasul ra ovu Ni nabi ra.† 6 Afa
ovi Ubu nfalyawang roak yai wean ini: tamata
ovi rorang roak Ubu Ni Ivar Lolin a, velik ne wol
Yahudi ira, na Ia naflahar ira wean i nfadoku
roak verin tamata Yahudi ra. Tamata Yahudi ra
ovu ovi wol Yahudi ra isa roak ira ovu Kristus
* 3:3 3:3 Msiꞌik vali Kolose 1:25-27 † 3:5 3:5 Afa ovi Ubu veka
notu ra naꞌa ayat ini rnaꞌa Kristus Yesus ovu afa ovi notu ra. Nabi
wean lahir Ubu Ni tamata sansinir ovi rarenar lahir tali Ia ma ti
rfamalik verin tamata ra.
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Yesus ma rnaꞌa sidovung isa. Ba tamata ovi wol
Yahudi ra rira vali kalolin i Ubu ntorung roak
verin Ni tamata ovi rorang Ia.

7Ubu nfili roak yaꞌama eluk Ni tamata sansinir
ma ufamalik Ni Ivar Lolin ini, tevek nala roak Ni
rala lolin a verin yaꞌa. Ia nala Ni ngrebat a verin
yaꞌa ma ufamalik nala Ni Ivar a. 8 Inovan ma
Ubu nala roak Ni kalolin verin tamata inorang
ra munuk, naꞌuk wol verin yaꞌa. Naꞌuk tali Ni
rala lolin a, bi nala roak karya ini verin yaꞌa,
boma ufamalik Ni Ivar Lolin a verin tamata ovi
wol Yahudi ra, ma ufalak naꞌa Ni kalolin dawan
i wol ni wahan a. Tatuan afa yai naꞌa Kristus.
9Ubu nala karya ini verin yaꞌa, boma tali yaꞌa, na
tamata ra munuk bisma rkaꞌa ne, wean inba ma
Ubu notu munuk akataka, ovu not-nala munuk
afa ovi tali lalan ana, nfadoku roak ma veka notu
a. Ia nfalyawang munuk afa ovi tali lalan a, wol
nfavotuk obin. 10 Ia ralan nfalak ma fiang ini, na
roh ovi rira ngrebat ma rfareta naꞌa lanit, lanit
ivavan a, ovu naꞌa lanit ratan, bisma rkaꞌa lahir
ne, Ni kakaꞌa dawan ilaꞌa. Ira bisma rkaꞌa afa yai
tali afa ovi Ni tamata inorang ra rfamalik verin
ira.‡ 11 Ubu notu afa avyai wean lahir i nanovak
roak, naꞌut i wol notu lanit ivavan ini obin. Ia
nfakena munuk roak afa avyai naꞌa afa ovi dida
Duilaꞌa Yesus Kristus notu. 12 Terang a valing
averi, dida vavaꞌat isa roak ovu Kristus Yesus,
ovu dida inorang a verin Ia, ba dida lingaꞌan roak

‡ 3:10 3:10 Afa ovi rira ngrebat ra munuk, ovu roh ra munuk
bis rkaꞌa Ubu Ni kakaꞌa i dawan ilaꞌa, tevek rsiꞌik munuk tamata
inorang ovi Yahudi ira, ovu vali ovi wol Yahudi ira rorang Yesus
ma rnaꞌa sidovung isa.
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ma tfaseri Ubu, ovu wol tbobar roak ma tatuan
Ia naꞌa dida falurut ra. 13 Wean inyai bi, era
verin mia ma deka ralabira kakoꞌu ovu ralabira
ra deka lalau, velik ne ning susa dawan naꞌa buꞌi
ralan, tevek ufamalik Ubu Ni vaivatul ra verin
mia. Naꞌuk ni lolin wean inyai, boma ralabira ra
dawan watan.

Paulus naflurut verin tamata ovi rorang Yesus
rira sidovung naꞌa kota Efesus

14 Terang a valing averi, Ubu Ni rala lolin a
verin ita, bi usangatur naꞌa Yamadida Ubilaꞌa
wahan ralan a, ma uflurut verin Ia. 15 Tamata
inorang ovi rnaꞌa lanit ratan ovu rnaꞌa lanit
ivavan ini, munuk lahir Yamadida verin Ia.§
16 Uflurut verin Ubu ma nfangrebat mia ovu Ni
kalolin i dawan urun a. Kalolin yai nfadoku
roak verin tamata ovi rorang Ia. Era vali ma Ia
nala ngrebat naꞌa ralabira ra ovu Ni Roh a, boma
bira dardirin ra rangrebat. 17Uflurut wean inyai,
tevek bira inorang a verin Kristus, ba fara Kristus
nanaꞌa ralabira ra. Yaꞌa era vali verin mia ma
naꞌa bira vavaꞌat ra, na fyaturu lalawatan bira
silobang a, ma neluk faneak ne, bira inorang a
nabwaꞌar roak naꞌa Ia. 18 Uflurut vali ma fara
mia ovu tamata inorang ra munuk, bisma fyan-
aran ne, Yesus Kristus nlobang urun mia, ovu
Ni silobang a dawan urun i lahir. 19 Kristus Ni
silobang i nala verin ita yai, dawan rahi afa ovi
tamata ra bisma rfan-aran. Velik ne wean urun
inyai, naꞌuk era ma fyan-aran lahir Yesus Kristus

§ 3:15 3:15 Tafsiran boku rfalak ne, tamata ra munuk naꞌa lanit
ratan ovu naꞌa lanit ivavan a, munuk lahir Yamadida verin Ubu.
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Ni lolin yai, boma Ubu ralan a ovu Ni fikiran a
lokat amar nfangora ralabira ra.

20 Terang a valing averi, Ubu Ni ngrebat ma
not-nala afaka watan. Afa ovi veka notu ra
dawan lia afa ovi tanovak ma veka tera tali Ia.
Ia bis notu munuk afa avyai, tevek Ni ngrebat a
nkarya naꞌa raladida ra. 21 Ba fara tfadawang
Ubu, tevek afa lolin ovi Ia notu naꞌa tamata
inorang ra munuk raladida ra. Traning ovu
tfadawang lalawatan Ia, nata ti wol ni wahan,
tevek afa ovi notu roak naꞌa Yesus Kristus. Kena
urun.

4
Tamata ovi rorang Yesus rira vavaꞌat ikisa

watan naꞌa rira sidovung
1 Terang a valing averi, unaꞌa buꞌi ralan, tevek

ufabana Duilaꞌa Ni karya. Era urun verin mia
ma bira vavaꞌat ra lolin ma inovan ovu tamata
ovi rorang Yesus rira vavaꞌat ra, tevek Ubu nala
roak mia ma myeluk yanan ra. 2 Era verin mia
ma lokat amar, na fyakabava tenabira ra ovu
msyiotu lolin mia. Wean i tamata ra rotu ma
wahabira rwaꞌuk, na mtyahang ralabira watan
ovu myotu aꞌuk lolin a, tevek msyilobang mia.
3 Mia musti myotu munuk afa ovi bis myotu ra
ma bira vavaꞌat ra ikisa watan, tevek Ubu Ni Roh
nkeak roak mia naꞌa isa. Ba deka msyingarahi,
naꞌuk myotu watan malinan a naꞌa bira vavaꞌat
ra. 4 Ubu Ni Roh ikisa watan, ovu Ia nkeak roak
mia ma mnyaꞌa sidovung isa watan. Itmunuk
takloꞌi dida vavaꞌat ra naꞌa afa lolin ovi Ubu veka
notu verin ita, tevek Ia nera ita ma teluk yanan
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ra. 5 Dida Duilaꞌa isa watan, inyai Yesus. Ita
torang aꞌuk Ia, ovu vali dida baptisan ihin a isa
watan vali. 6 Ubu isa watan, ba tamata inorang
ra munuk Yamadida verin Ia. Ia not-nala munuk
afakataka, ovu nfareta munuk afakataka. Ni Roh
a nanaꞌa tamata inorang ra munuk ralarira ra.

7 Naꞌuk terang a valing averi, Yesus Kristus
nsiduk roak yabi ra lokat tamata, boma msy-
ilobang mia, wean i Yesus nanovak roak verin
ita. 8 Ia nsiduk yabi avyai wean afa ovi rtulis
naꞌa Surat Ralan ne, “Naꞌut i nrata wan i karatat
a, na ntaha ma tamata rivun, tevek nfaleka roak
ira. Ia nma vali ma nala afa ovi lolin ra tali
ira ma neluk rangrangwaha verin tamata ra.”*
9 Wean i tfalak ne, Ia nrata roak wan i karatat
a, na inyai nfaturu ne, lan ana Ia nsuta vali
lanit ivavan roak.† 10 Ia nsuta roak lanit ivavan
ini, inyai nfaturu vali ne, Ia nrata roak wan i
karatat lia munuk a naꞌa lanit ratan, ma nfakena
ovu nfangora munuk afakataka naꞌa inba watan.
11 Ia nala yabi ra lokat tamata, ovu nsiduk ma
rira yabi ra rsialing ira. Ia nfadoku roak ma
tamata boku rnaꞌa rasul, boku vali rnaꞌa nabi.
Ia nfadoku vali ma tamata boku ti rfamalik Ni
Ivar Lolin a verin tamata ovi wol rkaꞌa obin, na
boku vali rban-ulu verin tamata ovi rorang Yesus
ma rwanar ovu rair ira. 12 Ia nala yabi avyai,
boma tamata ovi rorang Yesus rkaꞌa ma rkarya
naꞌa Ni vaꞌi ralan a ma rfabana Ni karya, boma

* 4:8 4:8 Afa ovi lolin ma neluk rangrangwaha naꞌa ayat ini, na
inyai afa ovi nala roak tali tamata ovi nfaleka roak ira. Msiꞌik
Mazmur 68:18 † 4:9 4:9 Tafsiran boku rfalak ne, Ia nrata roak
wan i karatat, ihin a ne, lan ana, Ia nsuta vali letvava roak.
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msyilobangmia ovumsyifangrebat mia naꞌa bira
inorang a. Wean inyai, na mia tamata inorang
ra weabira lahir Kristus tenan a ma mtyafal ma
mingrebat. 13 Ba wean vali inyai, nata ti naran
i ita tamata inorang ra munuk dida vavaꞌat isa
ovu Ubu Yanan a, ovu vali dida fikiran isa roak
ovu Ia. Ia veka notu ma lokat amar, na teluk
lahir afa ovi Ia nfadoku verin ita ovu tmela naꞌa
dida vavaꞌat a, ma wean lahir Kristus Ni afa ovi
notu ra munuk.

14 Notu wean inyai, boma ita deka weadida
kikyai kasikoꞌu yanat ra, tevek tamata inorang
ovi wearira inyai, ira veka rorang watan tamata
ovi rweang ira ovu vaivatul ovi manminak ra,
ma rti lingaꞌan i sian a. Tamata avyai rira
dardirin ra wol rangrebat mawearira lahir kabal
i nait ovu saksakan ra rwi-rwa tia ma watan ira.
15 Naꞌuk ita deka torang tamata rira siweang ra.
Ita musti tfamalik afa ovi kena ra, ovu banbanan
i nfaturu roak dida silobang a verin terad a
valid ra, boma dida afa ovi totu lokat amar ra
ntafal ma tot-nala munuk wean afa ovi Yesus
Kristus notu ra. Ia nfareta tamata ovi rorang Ia
munuk, wean lahir tamata ulun nfareta tenan
a. 16 Kristus notu ma ita tamata ovi torang
Yesus wead isa watan, wean afa ovi rnaꞌa munuk
tenadida ra rnaꞌa isa, ma isa nlobang isa. Ba
wean i tsilobang ita, ovu itmunuk tkarya urun
naꞌa Ni vaꞌi ralan a ovu dida yabi ovi Duilaꞌa nala
roak verin ita, na dida inorang naꞌa Duilaꞌa veka
nmela ovu ntafal ma nangrebat.

Vavaꞌat ngorvaꞌan naꞌa Kristus
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17 Nata ufangnanang urun mia, tevek afa ovi
beti ufalak verin mia naꞌa ngrebat i Duilaꞌa nala
verin yaꞌa: Bira vavaꞌat ra deka wean kikyai
tamata ovi wol rkaꞌa Ubu, tevek rira afa ovi
rotu ra rorang watan rira fikiran vu ra. 18 Rira
fikiran ra ngarmeran watan, ovu rafena ma
rkaꞌa vavaꞌat i Ubu nala verin tamata ovi rorang
Ia. Tamata avyai ralarira rasmotak roak, tevek
rafena ma rarenar Ubu Ni afa ovi nfalak ra.
19 Ira wol rmaꞌit roak ma raktufan urun, ovu rotu
watan afa ovi wol inovan ra. Ira rfikir aꞌuk afa
roꞌi-raꞌi ra, ba rafena ma rtalik rira afa sian ovi
rotu ra, naꞌuk rtafal ma rotu lalawatan.

20Naꞌukmia wol weabira ira, tevek afa ovi bira
tamata rair roak verin mia naꞌa Yesus Kristus
wol wean inyai. 21 Yaꞌa ukaꞌa mngaꞌun ne, mia
mryenar roak Yesus Ni Ivar a. Tamata ra rair mia
ovu afa ovi kena ra naꞌa Ia, ma tvaꞌat wean lahir i
nfaturu roak verin ita. 22 Ira rair mia ma byatuk
bira ininan sian ovi myotu ra naꞌa bira vavaꞌat
mnanat ra, naꞌut i wol myorang Duilaꞌa obin. Afa
mnanat avyai rotu ma rlabir nala mia ovu rotu
ma bira vavaꞌat ra wol kena, tevek ralabira ra
rasmotak. 23 Ira rair vali mia ne, myala bira
vavaꞌat ra verin Ubu, boma Ni Roh a nfangora
ralabira ra ovu bira fikiran ra, ma ngorvaꞌan
munuk. 24Ubu notu ma bira vavaꞌat a ngorvaꞌan
ewal. Ba myot-orang vavaꞌat ngorvaꞌan i notu
verin mia. Afa yai kena, rmalola ovu rmerat
urun wean lahir Ia.

25Ba era verin mia munuk ma deka msyiklabir
kikyai. Fyalak watan afa ovi kena ra verin
terabir-valibira ra, tevek itmunuk tamata ino-
rang ra tnaꞌa sidovung isa. 26 Wean i mingrova,



Efesus 4:27 xvii Efesus 5:1

na fyikir ma blawat, boma deka myotu salasilan
ra. Deka mtyahang bira ngrova yai ti ma lera
nirit nala ia, 27 boma nitdawan wol ndav-nala
lingaꞌan ma nweang mia ma myotu salasilan.
28 Tamata ovi byori ra, mtyalik kikyai ma deka
byori. Naꞌuk mkyarya urun ma ratibira ovu
karya lolin ovi myotu ra, boma bira karya enan
ra bisma al mlyobang vali tamata ovi rira kasian
ra.

29Wean i mingrihi, na deka myala vaivatul ovi
ngra ra, ovu deka myiꞌit tamata ra. Naꞌuk myala
watan vaivatul ovi rvua snurak a ma rlobang
tamata ra, boma rfangrebat ralarira ra. 30 Ubu
notu ma Ni Roh i nleal roak ralabira ra neluk
faneak ne, Ubu Ni roak mia. Faneak yai Ni Roh
i ntorung roak ma nala verin mia, ma ti naran
amar i Ubu veka nsikat ita tali dida salasilan ra
ma dida vavaꞌat kakiwal. Ba deka myotu ma Ubu
Ni Roh ralan a lalau tali afa ovi fyalak ra ovu afa
ovi myotu ra. 31 Byatuk kikyai bira fikiran sian
ovi rotu ma baꞌi msyingrova ovu msyingarahi,
deka mtyahang teri ralabira sian ra verin tamata
ra, deka msyifiꞌit, deka fyalak sian tamata, ovu
deka myoruk-myak tamata ra. 32 Naꞌuk msyiotu
lolin watan mia, ovu msyilobang mia, ovu vali
myabun tamata ovi rotu sala verin mia, wean
lahir i Ubu naꞌi vatuk roak dida salasilan ra,
tevek dida vavaꞌat isa roak ovu Kristus.

5
Fara tvaꞌat wean tamata ovi rnaꞌa lyawan

1 Terang a valing averi, Ubu nala roak mia
ma myeluk yanan ra, ovu nlobang urun mia, ba
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myot-orang afa ovi notu ra. 2 Naꞌa bira vavaꞌat
ra, na msyilobang mia wean lahir afa ovi Kristus
nfaturu verin ita ma nlobang ita. Ia nlobang
ita, ba ntorung watan ma rfedan Ia tevek dida
salasilan ra, ma neluk persembahan ovu korban
i voan a lolin urun verin Ubu.

3 Byatuk munuk bira ininan sian ovi myotu
ra. Afa sian avyai wean bira ininan sian ovi
rfangra tenabira ra, msyifa tia ma watan ovu
tamata ovi wol awabira verin mia, mlyobang
daꞌin bira kubang ra ma fyikir aꞌuk tenabira ra.
Fyaroa tenabira ra tali afa ovi wol inovan verin
Ubu Ni tamata ra. Afa avyai munuk lahir deka
rnaꞌa bira vavaꞌat ra, boma tamata ra wol bisma
rfamalik mia naꞌa afa avyai. 4 Ba deka myala
vaivatul ovi ngra ra, vaivatul ovi vu watan ra,
vaivatul ovi wol inovan ma fyalak ra. Naꞌuk ni
lolin a fyalak fara weninyai verin Ubu. 5 Ba era
verin mia ma eka mryenar ma lolin! Tamata
ovi rfangra tenarira ra ovu rot-orang rira ininan
sian ra, te rsifa tia ma watan ovu tamata ovi wol
awarira verin ira, ovu ovi rlobang rira kubang ra
ma rfikir aꞌuk tenarira ra, na tamata avyai wol
warira naꞌa Kristus ovu Ubu Ni Fareta a. Tamata
avyai wol rira lahir afa ovi Ubu ntorung ma nala
verin tamata ovi rorang Ia. Wean i rlobang rira
kubang ra wean inyai, na ira wearira tamata
ovi rsangatur ma raraning walut ra, ba kubang
neluk ubu verin ira. 6 Deka mryenar tamata ovi
rlabir mia ma rfalak ne, Ubu veka wol nukun
tamata ovi rotu afa sian avyai ovu rira vaivatul
ovi vu watan ra. Ubu veka nfaturu lahir Ni
ngrova a verin tamata ovi wol rot-orang afa ovi



Efesus 5:7 xix Efesus 5:16

nfalak ra, tevek rotu watan sian avyai. 7 Ba deka
myot-orang ira, boma wol rweang nala mia ma
myotu salasilan wean i rotu a.

8 Lan ana, mia byaꞌat naꞌa dedan ralan vali,
naꞌuk fiang ini mnyaꞌa roak Ubu Ni lyawan ralan
a, ba bira vavaꞌat ra musti nfaturu ne, byaꞌat
naꞌa lyawan ralan. 9 Ba wean i bira vavaꞌat ra
rnaꞌa watan lyawan ralan, na mia veka myot-
nala munuk afa ovi kena ra, afa ovi rmalola ra
ovu afa ovi lolin ra naꞌa Ubu wahan ralan a.
10 Myotu afaka watan, na misahak ma mkyaꞌa
afa avyai ne nfaloling Duilaꞌa ralan a te wahal.
11Deka myorang tamata ovi rira vavaꞌat ra rnaꞌa
watan dedan ralan, tevek afa ovi rotu ra wol ihir
akataka. Ni lolin ana, fyaturu lahir verin tamata
ra ne, rira afa ovi rotu ra sala. 12Rira afa ovi rotu
fanfonak watan yai, ngra urun, ba ita tamata
inorang ra tmaꞌit ovu wol inovan ma tfamalik
afa avyai. 13 Naꞌuk wean i tatabu ira naꞌa afa
sian ovi tamata ra rotu naꞌa dedan ralan a, ma
tamata liak deka rot-orang, na inyai wean watan
i tatutun damar naꞌa dedan ralan ma tamata ra
rsiꞌik lyawan a. 14 Lyawan notu ma tamata ra
bisma rsiꞌik. Wean inyai bi tfamalik afa ovi kena
verin tamata liak ra ma tfalak ne, “Tamata ovi
mtyuba naꞌa bira salasilan ra, byatar kikyai tali
bira tabtuban ra, ovu tamata ovi myata roak a,
byaꞌat kikyai tali bira matmatan ra ma Kristus
veka notu ma mnyaꞌa lyawan ralan.”

15 Ba msyiꞌik ma lolin bira vavaꞌat ra, boma
deka byaꞌat wean tamata ovi rasmotak ra. Bira
vavaꞌat ra musti wean tamata ovi rira kakaꞌa
dawan ma ralarira ra lyawan. 16 Deka miwahak
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bira amar, naꞌuk myotu lalawatan lolin a naꞌa
bira vavaꞌat ra, tevek fiang ini tamata ra baꞌi
rotu lalawatan salasilan ra. 17 Ba ralabira
ra deka rasmotak, naꞌuk misahak ma fyan-
aran afa ovi Duilaꞌa ralan nfalak a. 18 Deka
myenu ma minavut, tevek wean i minavut,
na veka wol mkyaꞌa roak ma msyiꞌik tenabira
ra, ma veka miktufan urun ovu myotu watan
afa ovi wol inovan ra. Naꞌuk ni lolin ana,
myala munuk bira vavaꞌat verin Ubu Ni Roh
a ma nfareta mia. 19 Mdyedang Ubu naran a
ovu dadedang ovi tamata inorang ra rdedang.
Mdyedang vali dadedang ovi Ubu Ni Roh nala
verin tamata ra ovu dadedang tali mazmur.
Mdyedang ma fyadawang Duilaꞌa ovu ralabira
urun. 20 Naꞌa afaka watan, na miflurut ma
fyalak fara weninyai verin Yamadida Ubilaꞌa
naꞌa Duilaꞌa Yesus Kristus naran a, tevek afa ovi
Ia notu roak verin ita.

Snurak verin tamata ovi rsifa roak
21 Mia musti fyakabava tenabira ra ma

msyialang mia, tevek myalang Yesus Kristus.
22-23 Brana ovi msyifa roak, fyareta awabira ra,
wean lahir Kristus nfareta tamata ovi rorang Ia
rira sidovung a. Ba Ia wol nfareta watan Ni
sidovung a, naꞌuk nsikat tamata ovi rnaꞌa Ni
sidovung tali rira salasilan ra, ma rira vavaꞌat
kakiwal. Ba vata ovi msyifa roak, fyakabava ten-
abira ra ma myot-orang watan afa ovi awabira
rfalak ra, wean lahir i fyakabava tenabira ra
ma myot-orang watan afa ovi Duilaꞌa nfalak ra.
24 Tamata inorang ra rfakabava tenarira ma rot-
orang afa ovi Yesus Kristus nfalak ra. Ba wean
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inyai vali, na vata ovi msyifa roak ra musti
fyakabava tenabira ra ma myot-orang afa ovi
awabira rfalak ra.

25 Brana ovi msyifa roak ra musti mlyobang
awabira ra, na inyai wean lahir i Kristus nlobang
urun tamata ovi rorang Ia, ba nala tenan a ma
nmata verin ita. 26 Ia notu wean inyai, boma
wean i nfamalik Ubu Ni vaivatul ra verin ita, na
Ia nfamerat roak ita tali dida salasilan ra, ovu Ia
nala vali wear a, ma al nfamerat roak ita. 27Notu
wean inyai, boma ita sidovung tamata ovi torang
Yesus, tmerat urun ma wol dida salasilan roak,
ovu bisma ti tdiri Ubu wahan ralan a. Ba ita
weadida vata i felan a lolin buas ovu ni bakreat
ra ryadat, tevek ni amar a naran roak ma nsifa.
28 Ba wean i Kristus nlobang roak ita tamata ovi
torang Ia, na brana ovi msyifa roak ra musti
mlyobang awabira ra wean lahir i mlyobang
tenabira ra. Iki watan nlobang awan a, na ia
kaꞌi nlobang roak tenan a. 29 Tamata ovi wol
rlobang tenarira ra, wol tatuan ira obin. Velik
aba, tamata ra kaꞌi rsiꞌik rira afamtahanma raꞌan
ovu rwanar ma lolin tenarira ra, wean lahir i
Kristus nsiꞌik ovu nwanar Ni sidovung tamata
ovi rorang Ia. 30 Ita weadida lahir liman a, ean
a, matan a ma tnaꞌa Kristus tenan a. 31 Terang a
valing averi, rfadoku roak naꞌa Surat Ralan ne,
“Wean inyai, bi brana veka nsuta talik renan ovu
yaman a, ma irua awan a rleal isa. Vata irua
brana ralarira isa ma ikisa watan ira.” 32 Afa i
ufalak ini ihin a bilaman urun, naꞌuk ala faliak
sifa ma al ufasavak naꞌa Yesus Kristus ovu Ni



Efesus 5:33 xxii Efesus 6:5

tamata ovi rorang Ia.* 33 Naꞌuk ufalak vali verin
mia ne, brana ovi msyifa roak ramusti mlyobang
awabira ra, wean lahir i mlyobang tenabira ra.
Vata ovi msyifa roak musti myalang vali awabira
ra.

6
Snurak verin kasikoꞌu ra ovu renarir-yamarira

ra
1Kasikoꞌu ra eka mryenar! Mia bira vavaꞌat isa

roak ovu Duilaꞌa Yesus, ba musti myot-orang afa
ovi renabir-yamabira rfalak ra, tevek inovan ma
myotu wean inyai. 2-3 Ubu nfareta naꞌa Ni Surat
Ralan a ne,
“Myalang renabir-yamabira ra.”
Inukun i Ubu nala yai betfasa nala ovu Ni

tnorung a. Ia nala tnorung yai ma nfalak ne,
“Wean i myalang renabir-yamabira ra, na Ubu

veka nala Ni kalolin a verin mia, ovu bira
vavaꞌat a mnanat naꞌa lanit ivavan ini.”*

4 Brana ovi yanabira roak, deka myotu ma
yanabira ra rangrova mia, tevek bira vaivatul ra
ovu afa ovi myotu ra. Naꞌuk msyurak ovu myair
ira tali afa ovi Duilaꞌa Yesus nair ra.

Snurak verin tamata sansinir ra ovu tamata
ovi rfareta ira

5 Terang a valing ovi myeluk tamata sansinir,
mia musti myalang urun bira dawan ovi rnaꞌa
lanit ivavan ini, ovu myot-orang afa ovi rfalak
* 5:32 5:32 Vaivatul ufasavak wean watan vai Mala nfalak ne,
bandingkan. * 6:2-3 6:2-3 Msiꞌik PerjanjianMnanat a, Keluaran
20:12. Inukun ihin a ne, Ubu nala inukun rivun verin Musa ma
nfadoku verin tamata Yahudi ra.



Efesus 6:6 xxiii Efesus 6:11

ra. Ralabira urun ma myot-orang afa ovi rfalak
ra ovu byobar Ubu, wean lahir i myot-orang
Duilaꞌa Yesus Ni afa ovi nfalak ra. 6 Deka myotu
watan ma bira dawan ra ralarira lolin wean i
mimunuk mnyaꞌa isa, boma rsiꞌik ma rfadawang
mia. Naꞌuk mkyarya ovu ralabira urun, velik
ne wol rnaꞌa. Myotu wean inyai, na wean lahir
i mkyarya roak verin Yesus Kristus, ovu myot-
orang roak afa ovi Ubu ralan nfalak ma myotu a.
7 Deka mkyarya watan tevek rkiwal mia, naꞌuk
mkyarya ovu ralabira urun. Deka minovak
naꞌa ralabira ra ne, mkyarya verin tamata ra
watan, naꞌuk wean lahir i mkyarya verin Duilaꞌa.
8 Mingnanang ne, tamata iki watan, velik ne
tamata sansinir te wol tamata sansinir, wean i
notu afa ovi lolin ra, na Duilaꞌa veka naval ni
rala lolin a.

9 Tamata ovi fyareta tamata sansinir ra, mia
musti myotu vali lolin a wean inyai verin bira
tamata sansinir ra, ovu deka vaibira aleman ma
fyabobar ira. Mingnanang, tevek mia duabira
vali naꞌa lanit ratan ovu Ia wol nfili tamata.

Tamata ovi rorang Yesus musti rala Ubu Ni
ngrebat a ma al rotu rihi ovu nait sian ra

10 Terang a valing averi, mane ufakbosal roak
ning snurak a, ba ufalak verin mia ne, fara
bira vavaꞌat ra isa ovu Ubu lalawatan, boma
Ni ngrebat i dawan ilaꞌa, nfangrebat ralabira
ra. 11 Suldadu ra wean i mane rti rotu rihi, na
rasusan munuk lahir rira bakreat ra ma rung
a reluk ira, boma al rteri ira tali rira musu ra.
Mia weabira vali suldadu avyai, ba musti myung-
myeluk mia ovu afa ovi Ubu nala roak verin mia
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ma ala myangal nitdawan ni siweang ra. 12 Ita
wol totu rihi ovu tamata, naꞌuk totu rihi ovu
nait sian ra ovu rira ngrebat ra, ovu vali rira
fareta ra munuk. Totu rihi vali ovu nait sian ovi
rfareta naꞌa lanit a, ovu vali nait sian rira raja ovi
rfareta vali lanit ivavan ini. 13 Ba myung-myeluk
lahir bira bakreat ovi Ubu nala roak verin mia,
ma myangal nala nitdawan. Myotu wean inyai,
boma wean i mtyuan angangal, na mdyiri watan
naꞌa bira inorang. Wean i myangal nala munuk
roak afa avyai, na bira inorang a veka nangrebat
watan verin Ubu, ovu myangal lalawatan afa
avyai, wean i rangal ewal mia. 14 Wean lahir
suldadu ra baꞌi rala ngesa al rngesa ira ma ti
rotu rihi, na mia wean vali ira, ba misusan bira
vavaꞌat a ovu afa ovi kena ra. Bira dardirin a
musti nangrebat naꞌa bira inorang a, ovu bira
vavaꞌat ra rmalola ovu kena watan. Wean lahir
suldadu ra roru ravit tmaꞌan al rteri tenarira ra,
na bira afa lolin ovi myotu ra, rotu ma nteri vali
mia.† 15 Suldadu ra rbaki rira tatea a al rteri
earira ra ma al nlobang ira, boma wol rleka, ovu
rafla ma lolin. Mia weabira vali inyai, ba musti
ralabira urun ma fyamalik Ubu Ni Ivar Lolin i
nala malinan a. Myotu wean inyai, boma bira
inorang a nangrebat. 16 Wean lahir suldadu ra
rtaha tarteri al rteri tenarira ra, na mia musti
wean vali ira ma myorang urun Ubu, al myotu
teri vali mia. Myotu wean inyai lalawatan, boma
bis myangal nala nitdawan ni dubil ovi ronga ra.
17 Wean lahir suldadu ra raklulu kalulu tmaꞌan

† 6:14 6:14 Gambaran naꞌa ayat ini ti naran ayat 6:20 tali Roma
ni suldadu ra, naꞌut i Paulus nvaꞌat naꞌa Israel.
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ma al rteri ulurira ra, na mia musti mkyaꞌa
mngaꞌun ne, Ubu nsikat mia tali bira salasilan ra,
ma bira vavaꞌat kakiwal.‡ Wean lahir suldadu ra
rngesa rira nahin blawat ra, ba mia musti myala
Ubu Ni vaivatul i Ni Roh a nala roak verin mia,
ma myangal nitdawan.

18 Ba naꞌut inba watan, na miflurut verin Ubu
ma myera Ni Roh a ma nlobang mia ma mkyaꞌa
ne, wean inba ma miflurut naꞌa afaka watan.
Mia musti msyiꞌik wabira lalawatan naꞌa bira
falurut ra, ovu deka mtyalik ma miflurut verin
tamata inorang ra munuk. 19Miflurut vali verin
yaꞌa, boma lokat amar, na Ubu veka nala munuk
vaivatul ovi veka ufalak ra, ovu vali notu ma
ubrahi ma ufamalik Ni Ivar Lolin i lan ana, Ia
wol nfavotuk obin. 20 Duilaꞌa Yesus nfili yaꞌa ma
eluk Ni tamata sansinir ma ufabana Ni Ivar Lolin
a, ma fiang ini unaꞌa buꞌi ralan. Naꞌuk era verin
mia ma miflurut verin yaꞌa, boma ubrahi ma
ufamalik Ivar Lolin yai, tevek Ubu ralan nfalak
ma wean inyai.

Paulus ni vaivatul situli ra
21 Terang a valing averi, terad a valid i naran

Tikhikus, ntaha surat ini verin mia ovu veka
nfamalik munuk afa ovi otu ra ovu ning ivar
a, boma mkyaꞌa ning vavaꞌat ovu ning karya
ra. Tikhikus i tlobang urun ia yai, ivaꞌun ma
nfabana Duilaꞌa Ni karya. 22 Ba wean inyai, bi
usinir ia ma ti nalola mia, boma nfamalik mami
vavaꞌat ra ma mkyaꞌa, ma nfaloling ralabira
‡ 6:17 6:17 Bandingan naꞌa ayat ini nfalyawang naꞌa afa i Ubu
notu verin ita nahu Yesus, ma nfatalik ita tali inukun i musti
tatuan tevek dida salasilan ra, boma wol tmata kakiwal.
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ra. 23 Fara Yamadida Ubilaꞌa ovu Duilaꞌa Yesus
Kristus nala Ni malinan a verin mia tamata
inorang ra munuk naꞌa Efesus, ovu vali notu
ma msyilobang mia ma myorang aꞌuk Kristus.
24Erama Ubu nala Ni kalolin a verin miamunuk,
tamata ovi ralabira urun ma mlyobang Duilaꞌa
Yesus Kristus, nata ti wol ni wahan. Ning surat i
utulis ini, lawan watan ini.

Ya'a Paulus, ala salam verin mia
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