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Mokanda ŋwa Polo ŋwa iɓale
oka

Timote
Maphɔɔ ma etatele

Polo akomaka mokanda mumu o Loma (1.17).
Imbɛlɛ sasina aɓaka o bɔlɔkɔ (2.2). Atataka

imiwɛnɛ ndokolo akomi o suka ya etoma yɛ (4.6)
na ɓato ɓasɔ ɓaaɓaka nɛ ɓamoengyibinyaka
(4.10, 16). Yango mɛna amba komela Timote,
nwɛbi nɛ wa motema phɔ ya imophɛ mitindo.
Aphɛ Ŋwaphongo mɛlɛsi phɔ ya lozingo na
ianola sa Timote.
Aongyi nɛ nde ikanga motema onte ya mam-

pasi na nkaka ikyiwɛnɛ ɓaimosi ɓa Simo Elaa.
Alendendale phɔ alongye eɓasi ndokolo tuluku
ya Yesu Klisto. Akyeɓe na ɓato ɓalukye nde
inyɔsa miko, ambe na phila mateya ma Nkanda
ya Ŋwaphongomazwaka yo tata imbɛlɛ sataaka
ɓa yo naino nwɛngyɛ.
O mbomela, kambe imola ɓampasi ɓawɛnɛ yo

mampenza, emba kambe na phɛ Nkolo mɛlɛsi
phɔ amoɓanza (4.6-22).
Toma Polo aŋwana nde eyaakolo eɓasi na

ɓolaa phɔ ya Simo Elaa. Yango mɛna o mokanda
nwɛ kaongye na ná ɓaanosi oɓokye ɓaŋwane
eɓasi mɛ ɓo waeŋwana yo.
Maphɔɔ mali o mokanda mumu:
- 2 Timote 1.1-2: Polo kaɓeya Timote



2 Timote 1:1 ii 2 Timote 1:8

- 2 Timote 1.3–2.13: Polo kaphɛ Ŋwaphongo
mɛlɛsi, kambe na lenza Timote phɔ ya etoma
ya iyimola Simo Elaa

- 2 Timote 2.14–4.5: Mateya ndengye na
ndengye

- 2 Timote 4.6-18: Mampasi mawɛnɛkyɛ Polo
- 2 Timote 4.19-22: Ndɔngɔlɔ

Polo kaɓeya Timote
1 Nga Polo, toma wa Yesu Klisto, na mokano

ŋwa Ŋwaphongo, phɔ ya mbunu ya ɓomɔɔ eli
oka Yesu Klisto, 2 oka ya wɛ Timote, ŋwana
wa nga wa lozingo, naekomele oɓokye: Ngɔlu,
ngɔngɔ, ɓose pha Tata Ŋwaphongo na pha Yesu
Klisto Nkolo wa ɓanga iɓe na wɛ.

Polo kaphɛ mɛlɛsi
3 Nakyelele Ŋwaphongo na maumunya malaa

ɓo wakyelaka ɓankɔkɔ ɓa nga, nambe na mophɛ
mɛlɛsi waeumunya nga onte ya maɓɔndɛsi ma
nga imbɛlɛ sisɔ na moo na mokɔlɔ. 4Waumunya
nga mbembe ya wɛ, nali na phowa ikye ya ikula
ewɛnɛ phɔ natonde na nkyisa. 5 Naumunya
ianola sa phɛlɛ sili na wɛ, ianola saɓaka phanza
na nkɔko ya wɛ Loisi na nyɔngo Enisi. Nali na
ná ianola oɓokye ianola mɛ sili na onte ya wɛ.

6 Yango mɛna naeyebusa oɓokye oitinya
ŋwenya ŋwa ikaɓo sa Ŋwaphongo sili onte ya
wɛ tata wa etandelaka nga maɓɔkɔ. 7 Phɔ
Ɓolɔɓɔ phaalophɛ Ŋwaphongo teli pha iɓale,
kasi Ɓolɔɓɔ pha ɓokusi, pha lozingo na pha
imizila. 8 Saoka sɔɔ ya iwɔ phɔ ya Nkolo wa
ɓanga na phɔ ya nga ooli moto wa bɔlɔkɔ phɔ yɛ.
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Kasi nyɔkɔmɔ na nga molɔngɔ phɔ ya Simo Elaa,
na ɓokyekyelakye nde mwiya ŋwa Ŋwaphongo,
9 owa lobikya na owa loɓanga na mbela esantu.
Teli phɔ ya bitoma ɓa ɓanga, kasi phɔ yamokano
nwɛ na ná ngɔlu yɛ. Ngɔlu mɛ, eya lophɛkyɛ
ɓɛ́ɛ o ɓoo pha ikyela mokyisi o nte ya Yesu
Klisto. 10 Uŋwaŋwa eye ngɔlu mɛ ewɛnɛ na
iya sa Mobikye wa ɓanga, Yesu Klisto. Eli yo
moto owa sukyisa ɓokusi pha iwa, angyengyise
ɓɔmɔɔ ɓote ɓoli na suka na nzela ya Simo Elaa,
11 eyankyela ɓɛ́ɛ moteye, toma na molakyisi.
12 Yango mɛna naanole mina minyɔkɔ. Kasi
simiokyele sɔɔ, phɔ naeɓe moto nza oanosi nga,
emba nali na ɓoanolakye oɓokye ali na ɓokonzi
pha iɓanza maphɔɔ mawa mampɛ yo o maɓɔkɔ
nɔnɔ o mokɔlɔ mɛ.

13 Ɓengaka nde maloɓa maa phɛlɛ ma oka wɛ
na nga, onte ya ianola na lozingo ili onte ya
Yesu Klisto. 14 Ɓanza maphɔɔ malaa na nzela
ya Ɓolɔɓɔ ɓoli onte ya ɓanga.

15 Koeɓe oɓokye ɓato ɓasɔ ɓa Azi ɓandota.
Onte ya ɓɛ́ɛ Fizɛlɛ na Elemzɛnɛ. 16 Lɛ oɓokye
Nkolo aokyele iɓota sa Onezifɔlɛ ngɔngɔ, phɔ
mbala nzikye ankuyaka, taambaka na oka sɔɔ
ya minyɔlɔlo ma nga. 17 Kasi oɓokomakye
phɛ o Loma, anduka ɓoɓolɛ ɓoɓɛlɛ tee nɔnɔ
wakyɛ nzwa yo. 18 Lɛ oɓokye Nkolo akyele
oɓokye Ŋwaphongo amokyele ngɔngɔ mokɔlɔ
mɛ. Emba isungyi sisɔ saampɛ yo o Efese,
kosieɓe na ɓolaa.

2
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Anola iyalo sa wɛ saa minyɔkɔ
1 Na wɛ, ŋwana wa nga, omilenza na ngɔlu

eli onte ya Klisto Yesu. 2 Yaekola wɛ na nga
o ɓoo pha manzoka maikye, oiteya oka ɓato
ɓa ɓosembo ɓakokyi ɓɛ́ɛ mampenza ikula iteya
ɓato ɓasuu.

3Anola iyalo sa wɛ saminyɔkɔ ya tulukumolaa
wa Klisto Yesu. 4 Te wali moto oɓokye ɓo anyɔsi
o etoma ya ɓotuluku, akule miambya o maphɔɔ
ɓokyele ɓato ɓaa lombo, ɓo kalukye isepelisa
moto owa amokpa o etoma. 5 Nde ɓomɔ, moto
okomekane na ɓɛbi o maano ma ikyilingana
mbangu, amolonga nde ɓo atose miɓeko. 6 Eli
nde oka moɓasi ŋwa manzabi okokume, oko
taazwa phanza iyalo sɛ sa mbuma. 7 Umunya
ikyi wɔ nga. Phɔ ya maphɔɔ mayokɔ, Nkolo
amoesɔsɔlisa mango.

Umunya Yesu owa kundwa
8 Umunya Yesu Klisto

owa kundwa onte ya ɓawe,
wa ɓosoo Davidi, ɓokowɔ Simo Elaa ekyimole

nga.
9Na ekyewɛnɛlɛ nga ɓolɔsi nɔnɔ o ikangyema

na nyɔlɔlɔ ndokolo mwibi. Kasi Iloɓa sa
Ŋwaphongo tesi kokyi ikangyema! 10 Yango
mɛna naititale mi maphɔɔ masɔ phɔ ya ɓato
ɓaɔlɔ Ŋwaphongo, phɔ oɓokye na ɓɛ́ɛ ɓazwe
loboiko, looli onte ya Klisto Yesu, na nkyɛmo ya
ɓoɓɛlɛ. 11 Iloɓa sisi sili saa phɛlɛ:
Ɓo towee nɛ molɔngɔ,
tomobika nɛ molɔngɔ.
12 Ɓo toititasi nɛ molɔngɔ,
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tomoɓa ɓakonzi nɛ molɔngɔ.
Ɓo tomoanga,
nɛ aloangana mɛ.
13 Ɓo tozangyi ɓosembo,
yo amoikala iɓa na ɓosembo,
phɔ yo takokyi imiangana yo mampenza.

Teya o solongo Iloɓa saa phɛlɛ
14 Maphɔɔ masɔ mamana, kula maimola o

ɓoo pha Ŋwaphongo oɓokye ɓalɛɛ miko o
maloɓa, phɔ temali na ntina, kasi maɔtɔ nde ɓato
ɓamaokye. 15 Kyela na ɓokusi omiteya o ɓoo
pha Ŋwaphongo ya moto owa koka, moto wa
etoma otoeyokyele sɔɔ, okoteya o solongo Iloɓa
sa phɛlɛ. 16 Lota ɓowɔlɛ ɓowɔlɛ ɓote ɓoli na
ntina. Kasi ɓamiambya mi phango, ɓamitangole
na mɔɔ na mɔɔ na Ŋwaphongo. 17 Mateya ma
ɓɛ́ɛ mali ndokolo phota ekyebiya soti. Nde ɓoli
Imene na Filetosi. 18 Ɓalɛ Iloɓa sa phɛlɛ, ɓɛkye
ikundwa sa ɓawe saunva kyelama. Mɛna ɓaɔtɔ
nde ianola sa ɓato ɓaikye.

Iwangya saawangya Ŋwaphongo
19 Kasi Iwangya siikusi saawangya

Ŋwaphongo sili. O ikolo sa iwangya mɛ ɓakoma
ɓoɓo:
Nkolo kaeɓe ɓaaka yɛɛ, emba na oɓokye:
Moto munsɔ owa moɓanga nkombo ya Nkolo,
alote maphɔɔ maaɓe.

20 Onte ya ingambi sinɛnɛ, tewali nde man-
zongo ma wolo na wolo na ma palata, wali omɔ
na ma nzete na ma yɔndɔ. Mana mali phɔ
ya bitoma ba kaa, mayɔkɔ mali phɔ ya bitoma
bitebili na kaa. 21Ɓo moto alɛ maphɔɔ mɛ maɓe
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mamana, amoɓa nzongo eya kaa, ebuto esantu,
eya ntina phɔ ya nkolo wa yango, elaa phɔ ya
bitoma bisɔ biilaa.

Moto wa etoma wa Nkolo
22 Yango mɛna, lota maphowa mansɔ ma

ɓonzenga, luka ɓosembo, ianola, lozingo, ɓose
na ɓato ɓasɔ ɓaɓangye nkombo ya Nkolo na
ndondo elaa. 23 Lɛ ika ziko na maphɔɔ ma
mpamba na ma ɓobubusi. Koeɓe oɓokye
mɛ matɔkɔlɔ maoka. 24 Kasi moombo ŋwa
Nkolo takokyi iyoka, kasi aengyesi iɓa moto
molaa o ɓoo pha ɓato ɓasɔ, aeɓe iteya, akan-
gakye motema. 25 Ɓato ɓaiikye ziko nɛ, asen-
gesi iɓateya na ɓonyilɛ. O koeɓe nza, naa
Ŋwaphongo amoɓongola ntema ya ɓɛ́ɛ phɔ
ɓaeɓe maphɔɔ maa phɛlɛ, 26 emba ɓabutolele
maumunya malaa, ɓamane o manzɛngyɛ ma
zabulu okoɓaakya oɓokye ɓakyele mokano nwɛ?

3
Nkɔlɔ ya suka

1 Oeɓaka na ɓolaa lowɔ lolo: Minyɔkɔ ma
moya o nkɔlɔ ya suka. 2 Phɔ ɓato ɓamoɓa
na elɛmɛ, ɓato ɓalooto la ɓaphalanga, ɓato
ɓaamikumisa na ɓato ɓaa lolɛndɔ, ɓato
ɓaatiyole Ŋwaphongo na mbolo isantu,
ɓatɛmɛsi ɓa ɓaɓoti ɓa ɓɛ, ɓato ɓateɓaaphɛ
mɛlɛsi na ɓato ɓaɓakyele ɓolaa. 3 Ɓamoɓa
ɓato ɓaa bikyi, ɓato ɓaateɓaokye ɓato ngɔngɔ,
ɓato ɓaakatele ɓɛbi maphɔɔ, eteɓaɓe na
molɔngɔ, ɓatɔmbi, ɓanguna ɓa maphɔɔ
malaa. 4 Ɓamungya ɓɛbi na ɓɛ, ɓatɛmbɛ izele,
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ɓamotonda na lolɛndɔ, ɓamoɓa nde bikamba
ɓa bisengɔ ba mokyisi kasi ba Ŋwaphongo
phe. 5 Ɓamiteya ndokolo ɓato ɓaanola, kasi
teɓaanole muna mwiya. Sakula ɓa na ɓato
ɓaɓana! 6 Phɔ ɓato ɓa ɓɛ́ɛ ɓayɔkɔ, ɓanyɔlɔ o
mangambi, ɓakosa ɓasi ɓali na ntema nkɔɔ,
ɓaanyanya masumu na ɓaaɓengye maphowa
ndengye na ndengye. 7Ɓasi mɛ, ɓalukye iyekola
imbelɛ sisɔ, kasi teɓakokye ikoma o zebi sa phɛlɛ.
8 Nde ɓomɔ na Yanesi na Yambesi ɓatɛmɛlɛkyɛ
Mose, nde ɓomɔ, ɓato ɓaɓana ɓatɛmɛlɛ maphɔɔ
ma phɛlɛ. Ɓato ɓaɔtɔnɔ maumunya, teɓali na
ianola sikusi. 9 Kasi eteɓakyɛndɛ itakye, phɔ
ɓobubusi pha ɓɛ́ɛ pha mowɛnɛnɛ na ɓato ɓasɔ,
ndokolo phaka ɓato ɓaɓale ɓaɓana.

Mateya ma suka
10 Kasi wɛ, waɓenga na ɓolaa mateya ma

nga, moɓesi ŋwa nga, nyango ya nga, ianola
sa nga, ikanga motema sa nga, lozingo la nga,
ilendendala sa nga, 11minyɔkɔma nga, mampasi
maaoka nga o Antioshe, na o Ikoniumu, na
Listrɛ. Minyɔkɔ ɓo mawɛnɛ nga! Emba i
misɔ mamina Nkolo ambikya! 12 Kasi ɓato ɓasɔ
ɓazingye ibika na ianola onte ya Klisto Yesu
ɓamunyɔkɔmɔ. 13 Kasi phɔ ya ɓato ɓaaɓe na
ɓaakate, ɓamokyɛndɛ nde o ɓoɓe, na ikatela
ɓɛbi na imikatela ɓɛ́ɛ mampenza. 14 Kasi iwɛ,
ikala nde o maphɔɔ maekola wɛ na maanola
wɛ ya ɓayɔkɔ: Phɔ koeɓe nza owa eteya
mango. 15 Tata ɓoŋwana pha wɛ, koeɓe ya
koma ɓɛ́ɛ o Buku pha Ŋwaphongo, maphɔɔ mɛ
mali na ɓokonzi pha eyeyimola zebi sikambe
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o lobiko o nzela ya ianola siili onte ya Klisto
Yesu. 16 Maphɔɔ masɔ makomama o buku
pha Ŋwaphongo, makomama na mwiya ŋwa
Ŋwaphongo,mali na ntina phɔ ya iteya, ianolisa,
phɔ ya itutola ɓato, na iɓateya nzela ya ɓosembo,
17phɔmoto wa Ŋwaphongo aɓe moto oo ɓɔngyi,
na ookokyi phɔ ya ikyela bitoma bisɔ bilaa.

4
Imola Simo Elaa

1 Nawɔ na wɛ o ɓoo pha Ŋwaphongo na pha
Yesu Klisto, owa moya sambisa ɓato ɓaali na
ɓomɔɔ na ɓaawa, o nkombo ya iya sɛ na ya
ɓokonzi phɛ, naeyongye oɓokye: 2 Imola Simo
Elaa, oeyimole na etungu, na ɓo ɓaanosi na ɓo
teɓaanosi. Ooya, lenza, kyebisa, kanga motema
nkɔlɔ isɔ na phowa ya iteya. 3 Phɔ imbɛlɛ
samoya, ɓato ɓayɔkɔ eteɓakule anola mateya ma
phɛlɛ, kasi ɓamoɓenga nde phowa ya ɓɛ́ɛ na phɔ
ya isepelisa maato ma ɓɛ, ɓamizinga na moluku
ŋwa ɓateye ɓaaɓawɔlɛ maphɔɔ mazingye ɓɛ́ɛ
iyoka. 4Eteɓakule laa matoo omaphɔɔma phɛlɛ,
ɓamolaa matoo nde o bikoo. 5 Kasi phɔ ya wɛ,
omikyɛngyɛ na maphɔɔ masɔ, anola minyɔkɔ,
teya oɓokye oli moimosi wa Simo Elaa, kokya
etoma ya wɛ.

Imbɛlɛ sa nga sa ikyɛndɛ sikokyi
6 Phɔ ya nga, kyeka oɓokye nambo miambya

mbeka na imbɛlɛ sa nga sa ikyɛndɛ sikokyi.
7Naŋwani eɓasi elaa, naumbo ikyiingana sa nga,
naɓanze ianola. 8 Tata uŋwaŋwa eye eboko ya
ɓosembo eya munpɛ Nkolo kyenziya. O mokɔlɔ
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mɛ, iyo munanga owa ɓosembo, etaephɛ nde nga
mampenza, kasi amoephɛ na ɓato ɓasɔ ɓaaziya
na phowa imiwɛninya sɛ.

Mateya ma suka
9 Kyela ɓokusi oya mbenga izele. 10 Phɔ

Demasi andota phɔ ya phowa ya mokyisi mumu.
Akyɛndɛ o Tesaloniki, Kelesa akyɛndɛ o Galati,
Tito akyɛndɛ o Dalmati. 11Naikala wawa nde na
Luka. Waamoya wɛ, oyakaka na Malako, phɔ ya
etoma, ali na ntina iikye phɔ ya nga. 12 Natoma
Tishikɛ o Efese.

13 Munkoto ŋwa nga ŋwaika nga o Troas
oka Kalaposi, omumpilelaka wa moya wɛ, na
ɓabuku, konza ɓakyela ɓɛ́ɛ na ngoɓo ya nyama.

14Alegizandele owa itusi ankyela ɓoɓe ɓoikye.
Nkolo aamobuyisela ɓoɓe ɓonkyesi yo. 15Na wɛ,
kyeɓa nɛ mɛ. Phɔ atɛmɛlɛ mateya ma ɓanga na
ɓokusi.

16 Wasamba nga mbala eya eɓandele, nɔnɔ
moto mɔnɔmɔ taika ɓa phɛnɛphɛ na nga, ɓato
ɓasɔ ɓandotaka. Ɓɛ̀ɛ saɓaɓenga na lowɔ mɛ.
17 Nkolo, yo aɓaka phɛnɛphɛ na nga. Ampɛ
ɓokusi, phɔ ya oɓokye na nzela ya nga Simo
Elaa iemolame na ɓolaa embe na okana na oka
ɓato ɓate ɓaeɓe Ŋwaphongo. Namba na tɔkɔlɔ
o munɔkɔ ŋwa gbɔgbɔ. 18 Nkolo amuntɔkɔlɔ o
maphɔɔ masɔ maaɓe, amba na mbikya phɔ ya
ɓokonzi phɛ pha ikolo. Nkyɛmɔ iɓe nɛ phɔ ya
ɓoɓɛlɛ na ɓoɓɛlɛ. Amɛ.

Ndɔngɔlɔ
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19Ɓeya Prisilɛ na Akilasi na iɓota sa Onezifɔlɔ.
20 Elasite aikala o Koliti. Naika ika Tolofime na
ɓolɔsi o Milɛtɛ.

21 Kyela ɓokusi oɓokye oye o ɓoo pha imbɛlɛ
saa sɛɛkyɛ. Ebulus, Pudas, Linos, Klodia na ɓɛbi
ɓaayɔkɔ ɓasɔ ɓaelɔngɔsi.

22 Nkolo aɓe na molimo ŋwa wɛ.
Lɛ oɓokye ngɔlu ya Ŋwaphongo eɓe na ɓɛ̀ɛ

ɓasɔ.
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