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HAY HOLAT NI PABLO HA
TAWTAGA
IPISO

1 Hiko hi Pablo ya hogò ni Pangino-on
Hisokristo nin banà ha kalabayan nin Diyos.
Habayti ya holat ko ay para komoyon nag-
in tawtawo nin Diyos bahen ha siyodad nin
Ipiso, komoyon mangatibay ana ha pantotompel
nin banà ha pamakilamo moyo koni Pangino-
on Hisokristo. 2 Hay Tatay tamoy Diyos boy
hi Pangino-on Hisokristo ay mangingangalo
dayi komoyo nin mambin kahampatan boy
katinekan.

Hay plano nin Diyos
(1 Korinto 1:4-9)

3 Poriyen tamo ya Diyos ya Tatay ni Pangino-
on tamon Hisokristo ta banà ha pamakilamo
tamo koni Pangino-on Hisokristo, hay Diyos ay
nambi kontamo nin kaganawan kahampatan ya
ampangibat ha katatag-ayan ha kama-inan nin
Diyos, hatoy kahampatan ya gawà nin Ispirito
nin Diyos. 4 Banà koni Pangino-on Hisokristo ay
ombayri ya kahampatan ya ginawà kontamo nin
Diyos. Hin hato et, biha pinalsa ya babon lotà,
hitamo ay pinilì ana nin Diyos emen tamo mag-
in malinis nin ayin kasalanan ya ma-ipintas kon-
tamo nin Diyos. Ha panlalabi kontamo nin Diyos,
5 hin hato et ay pinilì na tamoynan mag-in aw-
anak na nin banà koni Pangino-on Hisokristo.
Ombayroy labay nan mangyari kontamo. 6 Kayà
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poriyen tamo ya Diyos ta banà ha kahampatan
ingangalo na ya ahè makwan ihipen ay intarmoli
nan inggawà kontamo hi Pangino-on Hisokristo
ya pinakalabilabi na.

7 Hay pinambeh kontamo ni Pangino-on
Hisokristo ay dayà nay nantolò hin nati ya,
boy banà ha pantotompel tamo kona, hay
kawkasalanan tamo ay pinatawad nin Diyos.
Hay ahè mangaka-anggawan ya kahampatan
pangingangalo nin Diyos 8 ay intarmoli nan
impatnag kontamo. Ha kaganawan karonongan
boy pangingintindi na, 9hay plano na ya ahè pon
impatandà ay impatandà na simpri kontamo.
Habayti ya plano na hin hato et ya talagan gaw-
en na ay gineperan ni Pangino-on Hisokristo;
10 ta ha tamà ya pana-on, kaganawan anti ha
katatag-ayan ha kama-inan nin Diyos boy anti
ha babon lotà ay pimimihawen nin Diyos koni
Pangino-on Hisokristo.

11Kaganawan bagay ay ampangyari kompormi
ha kalabayan nin Diyos. Kayà banà koni
Pangino-on Hisokristo, hin hato et, hay Diyos
ay nagdisisyon ana nin hikayi ya Hawhodiyo ay
pili-en na nin pag-ikon na. 12 Hikayi ya ona
nin inomasa koni Pangino-on Hisokristo emen
nawen mapori ya Diyos nin banà ha masyadoy
ingangalo na.

13 Hikawo man ya alwan Hawhodiyo, hin
nalengè moyoy peteg ya torò ya Mahampat
ya Balità ya makab-i nin kalibriyan ha maw-
makasalanan ay koni Pangino-on Hisokristo
kawo tinompel. Kayà hay Diyos ay nangigwà ko-
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moyo nin Ispirito nay impangakò na ya pananda-
an nin hikawo ay ikon na. 14 Hay anti kontamo
ya Ispirito nin Diyos ay kaptegan nin hay im-
pangakò nin Diyos ay tanggapen tamo anggan
hitamo ay mag-in nin talagan ikon na. Hay Diyos
ay amporiyen tamo banà hamasyadoy ingangalo
na.

Hay panalangin ni Pablo
15 Banà bayro ha nabalita-an ko ya tongkol

ha pantotompel moyo koni Pangino-on Hisos
kateng nin panlalabi moyo ha kaganawan nag-
in tawtawo nin Diyos 16 ay ayin tegen katawo
nin an-ipagpasalamat ha Diyos. Pirmi katawon
ampanemtemen nin ipanalangin. 17 Hay am-
panalanginan ko ay Diyos ya nangihogò koni
Pangino-on Hisokristo. Hiya ya Tatay tamo ya
amporiyen tamo. Andawaten ko ya hay Ispirito
na ay mambi dayi komoyo nin karonongan boy
mangipatnag komoyo nin kaptegan ya tongkol
ha Diyos emen moyo ya matanda-an mahampat.

18 Andawaten ko simpri ya hay pangingihip
moyo ay pahawangen nin Diyos emen moyo
matanda-an nin mahampat ya risolta nin pan-o-
omasa moyo kona banà ha pangingat na komoyo
nin makilamo kona anggan makakanoman. An-
dawaten ko et ya ipatandà komoyo nin Diyos
ya masyadoy ingangalo na ya impangakò na ha
nag-in tawtawo na. 19 Andawaten ko simpri ya
matanda-an moyo ya hay ahè makwan ihipen
boy ahè mapantayan ya kapangyariyan nin
Diyos ay anggomawà kontamon ampipantompel
kona. Habaytoy kapangyariyan nin Diyos ay



Ipiso 1:20 iv Ipiso 2:2

impatnag na 20 hin hi Pangino-on Hisokristo ay
biniyay nan oman boy gintan na ha katatag-ayan
ha kama-inan nin Diyos, ta ha bandan wanan
nin Diyos ay bayro ya pina-iknò nin mamo-on
ha kaganawan.

21 Kayà kaganawan ampipamo-on boy
ampipama-alà bayro kateng bayri ha babon
lotà ay inggawà nin Diyos ha hilong nin
kapangyariyan ni Pangino-on Hisokristo. Hay
ngalan na ay igit ha ngalan nin kaganawan;
alwan bongat hapa-eg pana-on no alwan anggan
makakanoman. 22Kaganawan bagay ay inggawà
nin Diyos ha hilong kapangyariyan ni Pangino-
on Hisokristo, boy hiya ya pinilì nin Diyos nin
mangolo ha kaganawan gropon mangama-in
katetpel ha Pangino-on. 23 Hay gawgropon
mangama-in katetpel kona ay pinagkanawini na
ta hilay kaganawan ay ikon na. Ha ombayro
ay hiya ya ampamo-on ha kaganawan ha maski
ayrin dogal.

2
Hay pangingangalo nin Diyos nin mangilibri

kontamo
1 Hin agkawo et tinompel ha Diyos ta agmoyo

et tandà ya tongkol kona ay kowinta nati kawo
banà ha kawkala-etan boy kawkasalanan moyo.
2Hin habayto, no anyay kala-etan ya anggaw-en
nin tawtawoy ahè ampipantompel ha Diyos ay
ombayro ya anggaw-en moyo. Hay anhonolen
moyo pon ay hi Satanas ya po-on nin mangala-
et ya aw-ispirito. Hiya ya makapangyayari ha
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ampipanhomombalang ha Diyos. 3 Kaganawan
tamo ay ombayro hin hato ta anggaw-en tamon
bongat ya labay tamo maski tandà tamo ya
habayto ay mala-et. No anyay labay nin nawini
boy ihip tamo ay habayto ya an-isigi tamon gaw-
en. Kayà hin angkabiyay tamo et ha da-an ta-
mon pagkatawo, hitamo ay kalamon parosawan
nin Diyos nin bilang ha kaganawan tawoy ahè
antompel ha Diyos.

4 Piro hay Diyos ay masyadon ma-
ingangalowen ta masyado na tamon nilabi.
5Maski kowinta nati tamo nin banà ha panggawà
tamo nin kawkasalanan, hitamo ay biniyay
oman nin Diyos nin emen koni Pangino-on
Hisokristo ya nati biha biniyay yan oman nin
Diyos. Banà ha kahampatan ingangalo kontamo
nin Diyos ay inggawà na kontamo ya kalibriyan
ha kasalanan. 6 Banà et ha pamakilamo tamo
koni Pangino-on Hisokristo, hitamo ay kowinta
kalamo ni Pangino-on Hisokristo nin biniyay
oman nin Diyos, boy do ha katatag-ayan ha
kama-inan nin Diyos ay kowinta kalamo na
tamon ampiknò nin ampamo-on.

7 Kaganawan habayti ay ginawà nin Diyos
emen ha lomateng ya pana-on ay ma-ipakit nay
ahè makwan ihipen ya kahampatan ingangalo
na kontamo nin banà ha pantotompel tamo koni
Pangino-on Hisokristo. 8 Banà ha kahampatan
ingangalo nin Diyos ay inlibri na tamo hin tinom-
pel tamo koni Pangino-on Hisokristo. Habayti
ya kalibriyan ay inggawà kontamo nin Diyos;
ahè na-ibat ha sarili tamo. 9 Kayà maskin hino
ay ahè mangipagmalhay nin tongkol bayri ha
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kalibriyan tamo ta habayti ay ahè na-ibat ha sar-
ili tamon gawgawà. 10 Diyos ya nangoman nin
pagnanakem tamo, ta ha pantotompel tamo koni
Pangino-on Hisokristo ay inggawà na kontamo
ya bayoy biyay. Ombayri ya ginawà na emen
tamo manggawà hapa-eg nin mangahampat ya
bawbagay ya hin hato et ay inhandà ana nin
Diyos nin gaw-en tamo.

Nangapimimihay nakem nin ampipantom-
pelkoni Pangino-on Hisokristo

11 Hikawo ya alwan Hawhodiyo, ihipen moyo
no pangno kawo hin hato. Hikayi ya Hawhodiyo
ay ampaghalità pon nin hikawo ay alwan
tawtawo nin Diyos ta alwa kawon tolì. Piro
habayti ya na-iknawan nin gaw-en ha nawini
nawen ay ahè ampambi nin biyay konnawen.
12 Ihipen moyo ya hin habayton pana-on ay
agkawo et antompel koni Pangino-on Hisokristo.
Kayà marayò kawo kona ta alwa kawon Hodiyo
ya aw-inalalak ni Israyil, hatoy pinilì nin Diyos
nin mag-in tawtawo na. Banà bayri ay alwa
kawon kalamo konnawen nin pinangako-an
nin Diyos nin biyan biyay ya ayin anggawan.
Hikawo ya angkabiyay nin kompormi ha da-
an moyon pag-o-ogalì ay ayin kawon pag-asan
malibri ta agmoyo et balay ya peteg Diyos. 13Piro
hapa-eg, hikawoy marayò ha Diyos hin hato ay
nipakarani kona banà ha pantolò nin dayà ni
Pangino-on Hisokristo hin nati ya, ta tinompel
kawo kona.

14 Kayà hikayi ya Hawhodiyo boy hikawo ya
alwan Hawhodiyo ay pinisosondò ni Pangino-
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on Hisokristo. Pinimimiha nay nawnakem tamo
ta inalih nay ka-alaga-an nin kawkapanogo-
an ya pinangibatan nin pamikokontra tamo.
15 Agana pina-alaga-an baytoy kawkapanogo-an
ya makapangyayari konnawen Hawhodiyo ta
na-alih nin pagkamati ni Pangino-on Hisokristo
emen hikayi boy hikawo ay mangapisosondò.
Kayà ha pamisosondò tamo, hay ka-alimbawa-
an tamo ay emen ha loway tawo ya nag-in
mimiha; 16 ta banà ha pagkamati ni Pangino-
on Hisokristo ha koroh, hikayi ya Hawhodiyo
boy hikawo ya alwan Hawhodiyo ay pinisosondò
na ta pina-anggawan nay sigalotan tamo. Hi-
tamo ay nipabira ha Diyos boy ginawà na
tamo nin bilang mimihay nawini. 17 Kayà hi
Pangino-on Hisokristo ay nako bayrin nangi-
aral kontamo nin tongkol ha pamakisondò ha
Diyos. Habayti ay imbalità na komoyon marayò
ha Diyos boy konnawen itaman marani kona.
18Banà koni Pangino-on Hisokristo ay paripariho
tamon makapakarani ha Tatay tamoy Diyos nin
banà ha mimihay Ispirito nin Diyos ya anti
kontamo.

19 Kayà hikawoy alwan Hawhodiyo ay alway-
nan marayò o kanayon ha Diyos, ta kabilang
kawoyna ha nag-in tawtawo nin Diyos, hatoy
anti ha pamilya na. 20 Hay ampipantompel koni
Pangino-on Hisokristo ay bilang ha bali. Kayà
hikawo ay ombayro hapa-eg. Hay hawhogò
nin Diyos boy hay ampipangi-aral nin banà ha
pangogomawà konla nin Ispirito nin Diyos ay
pinagkapondasyon nin kowinta bali. Hi Pangino-
on Hisokristo ya pinakama-alagà ya bato ya pam-
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patibay nin habayti ya kowinta bali. 21 Habayti
ya bali ay pinakatibay ni Pangino-on Hisokristo
emen mag-in masagrado ya kowinta bali nin
Diyos. 22 Banà ha pamakilamo moyo kona,
hikawo man ay kalamo nin kanayon ya ginawà
nin Diyos nin kowinta bali ya pa-iriyan nin
Ispirito nin Diyos.

3
Hay pagsisirbi ni Pablo ha alwan Hawhodiyo

1 Hiko hi Pablo ay anti bayrin impiriso
nin banà ha panhohomonol ko koni Pangino-
on Hisokristo nin mangi-aral komoyon alwan
Hawhodiyo nin tongkol kona. 2 Tandà ko ya
nabalita-an moyoyna ya banà ha kahampatan
pangingangalo kongko nin Diyos ay pinahimala-
an na ko nin mangi-aral para ha ikahampat
moyo. 3 Hay plano nin Diyos ya ahè pon
impatandà ay impatnag na kongko. Ha ompisa
nin habayti ya holat ko ay binanggit koynay
amò ya tongkol bayri. 4 Kayà no pakabahawen
moyo ay ma-intindiyanmoyo bayti ya natotowan
koy tongkol ha ahè pon impatandà ya plano
nin Diyos ya tongkol koni Pangino-on Hisokristo.
5 Hin nakaraan ya pana-on, habayti ya plano
ay ahè impatandà ha tawtawo. Piro hapa-eg,
ha panggogomawà nin Ispirito nin Diyos ay
impatandà nin Diyos konnawen hawhogò na boy
ha ampipangi-aral nin banà ha panggogomawà
konla nin Ispirito nin Diyos. 6 Habayti ya im-
patandà na: alwan bongat hikayi ya Hawhodiyo
ya ilibri nin Diyos no alwan kateng hikawo ya
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alwan Hawhodiyo. Ilibri na kawo nin banà ha
pantotompel moyo boy pananggap moyo nin Ma-
hampat ya Balità. Hikawo ya alwan Hawhodiyo
ay kalamo nawen ana nin pinagkanawini ni
Pangino-on Hisokristo boy ha impangakò nin
Diyos.

7 Ha kahampatan ingangalo nin Diyos, hiko
ay ginawà nan magsisirbi ya mangi-aral nin
Mahampat ya Balità. Habayti ya kakayawan ya
inggawà na kongko ay gawà nin kapangyariyan
na. 8 Hiko ya pinaka-oltimo ha kaganawan nag-
in tawtawo nin Diyos. Ombayro man ay kongko
inggawà nin Diyos ya pribilihyo nin mangibalità
komoyon alwan Hawhodiyo nin tongkol ha ahè
makwan ihipen ya kalibriyan ya ahè mangaka-
anggawan ya anti koni Pangino-on Hisokristo,
hatoy kalibriyan ha kasalanan. 9 Kayà hiko
ya anggamiten nin Diyos nin mangipatandà ha
kaganawan tawo no pangnoy plano na. Hay
babon lotà ay naboyot anan pinalsa nin Diyos,
piro hapa-eg nan bongat impatandà ya plano na;
10 ta no makit nin ampipamo-on boy ampipama-
alà ha katatag-ayan ha kama-inan nin Diyos ya
panggogomawà nin Diyos kontamon kaganawan
gropon mangama-in katetpel koni Pangino-on
Hisokristo ay matanda-an lan mahampat ya
karonongan nin Diyos ya makit ha hari-harì
ya paraan. 11 Pinangyari nin Diyos ya nati hi
Pangino-on tamon Hisokristo ta hin hato et ay
ombayroynay plano na.

12 Hapa-eg, banà ha pamakilamo tamo koni
Pangino-on Hisokristo ta tinompel tamo kona ay
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ma-in tamon kakhawan nakem boy pamahimalà
nin pakarani ha Diyos. 13 Kayà hay labay ko ay
agmoyo ikakapey nakem ya kawkadya-dya-an ya
andanasen ko nin para komoyo, ta habayto ay
ikahampat moyo.

Hay an-ipakirawat ni Pablo para ha tawtaga
Ipiso

14Ha pangingihip ko nin habayti ya bawbagay
ay ampagmaka-aypà akon makirawat ha Tatay
tamoy Diyos 15 ya pinangibatan nin nagkama-in
nin kaganawan anti ha katatag-ayan ha kama-
inan nin Diyos boy anti ha babon lotà. 16 Ahè
mangaka-oboh ya an-itambay nin Diyos. Kayà
andawaten ko kona ya ha panggogomawà nin
Ispirito na ay lalò homkaw ya nakem moyo
nin banà koni Pangino-on Hisokristo. 17 Banà
ha pantotompel moyo kona, hi Pangino-on
Hisokristo ay ampa-iri ha nakem moyo. Hay
panlalabi moyo ha Diyos boy ha miha ta miha
ay lalò dayin tomibay 18 emen hikawo kateng
kaganawan nag-in tawtawo nin Diyos ay maka-
intindi nin tongkol ha panlalabi ni Pangino-
on Hisokristo, hatoy panlalabi ya ahè makwan
hokaten no pangno kalapad boy kakarà, boy
no pangno katag-ay boy kalalè. 19 Habaytoy
panlalabi ya ahè kayan intindiyen ay labay kon
matanam moyo emen no pangno ya Diyos ay
ombayro mabo-ò nin anti komoyo.

20 Poriyen tamoy Diyos ta magawà nay
igit et ha ma-ihip tamo o pakirawaten tamo
kona. Mangyari bayti nin banà ha pang-
gogomawà kontamo nin makapangyariyan ya
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Ispirito nin Diyos. 21 Poriyen ya Diyos banà
ha kalibriyan ya inggawà na ha kaganawan
groponmangama-in katetpel kona boy banà koni
Pangino-on Hisokristo. Poriyen tamo ya anggan
makakanoman. Amin.

4
Hay pagmimihan nakem nin ampipantompelha

Pangino-on
(Kolosas 3:5, 12-15)

1 Hiko ay impiriso banà ha panhohomonol ko
koni Pangino-on Hisokristo. Kayà andawaten
ko komoyo ya mamiyay kawon nararapat kom-
pormi ha pangingat komoyo nin Diyos nin mak-
ilamo kona. 2Magmaka-aypà kawon nakem boy
pakaba-it. Dapat moyo et pagpasinsyawan ya
nakagawà komoyo nin alwan mahampat emen
kawo mangapipapatawad banà ha pamilalabi
moyo. 3 Dapat moyon sikapen ya hay pami-
lalamo moyo ay mahampat emen hay nakem
moyo ay pimimihawen nin Ispirito nin Diyos. Ha
ombayro ay magkama-in kawo nin katinekan.
4 Hapa-eg kaganawan tamon ma-in pamakilamo
koni Pangino-on Hisokristo ay kowinta mimihay
nawini. Hay mimihay Ispirito nin Diyos ay
anti kontamon kaganawan. Ha ombayro et ay
nag-in mimiha ya pag-asa tamo ya pinangin-
gatan kontamo nin Diyos nin makilamo kona.
5 Hay katetpel tamo ay mimiha; ayin kanayon
ta mimihay Pangino-on tamo, boy hitamo ya
kaganawan ay nabinyagan emen tamo mag-in
mimiha. 6Ma-in tamon mimihay Diyos ya Tatay
tamon kaganawan. Ayin makapakipantay kona
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ta hiyay ampamo-on ha kaganawan, boy pirmi
yan anti kontamo nin manambay.

7 Piro maski mimihay pagnanakem tamo ay
alwa tamon pariparihon kakayawan; ta hay
kakayawan ya an-igwà ni Pangino-on Hisokristo
ha balangmiha kontamo ay hatoymakaya tamon
gaw-en ya labay nan igwà kontamo. 8 Ombayri
ya nakaholat ha Halità nin Diyos ya tongkol koni
Pangino-on Hisokristo:
“Hin tinalo nay kawka-away na ay norong ya ha

katatag-ayan ha kama-inan nin Diyos, boy
malakè ya kowinta pawpiriso ya gintan
na bayro biha ya nambin kakayawan ha
tawtawo.”

9 Anya awod ya labay totolen nin norong ya ha
katatag-ayan ha kama-inan nin Diyos? Hay labay
totolen ay ombayri: hi Pangino-on Hisokristo
ya nangibat ha katatag-ayan ha kama-inan nin
Diyos ay nag-aypà pon bayri ha babon lotà.
10 Hay nangibat ha katatag-ayan ha kama-inan
nin Diyos ay hiya et ya norong bayro emen hiyay
mangakopa nin mamo-on ha kaganawan.

11 Hapa-eg hi Pangino-on Hisokristo ya am-
pambin kakayawan ha tawtawo na. Hay
kanayon ay ginawà nan hawhogò na. Hay
kanayon ay ginawà nan mipangi-aral Halità
nin Diyos banà ha panggogomawà nin Ispirito
nin Diyos konla. Hay kanayon ay ginawà
nan tomalà nin mipangi-aral. Hay kanayon
ay ginawà nan pawpastor ya mipangasiwà boy
mipanorò. 12 Hay bara-nan nin ombayro ya
ginawà ni Pangino-on Hisokristo ay emen hitamo
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ya nag-in tawtawo nin Diyos ay mangapitatam-
bay ha an-ipagawà na kontamo. Ha ombayro
ay homkaw ya pantotompel nin pinagkanawini
na. 13 Hapa-eg, mapahanan ya pagkatandà
tamon kaganawan nin tongkol koni Pangino-on
Hisokristo ya Anak nin Diyos boy homkaw ya
pantotompel tamo kona. Banà bayro, hay nakem
tamon kaganawan ay mag-in mimiha. Mag-in
tamo et nin bilang ha mihay tawo ya matodyò
ta mag-in tamo nin bilang koni Pangino-on
Hisokristo ya ayin pagkokolang.

14 No matibay ya pantotompel tamo ay alwa
tamon emen dawoyon ya itolak kabigen nin
angin; boy hay nakem tamo ay alwan emen
nakem nin aw-anak ya maparan magtan nin
tawtawoy magaling manaktika ha pangitorò la
nin alwan peteg. 15 Alwa tamon ombayro ta hay
gaw-en tamo boy halita-en tamo ay kaptegan,
boymilalabi tamo emen tomibay ya pantotompel
tamo koni Pangino-on Hisokristo. Ha ombayro
ay mag-in tamon bilang kona. Hiya ya pinagka-
olo tamo, 16 boy hitamo ya pinagkanawini na.
Hiya ya ampamo-on kontamo emen hay nakem
tamo ay mangapimimiha nin mitatambay. No
kaganawan parti nin nawini ay anggomawà,
balang an-ipagawà nin pinagka-olo ay homlay
boy homkaw ya pinagkanawini. Ombayro tamo
no ampilalabi tamo.

Hay ka-ihipan nin ampipantompel koni
Pangino-on Hisokristo

(Kolosas 1:21; 3:5-9, 12-15)



Ipiso 4:17 xiv Ipiso 4:25

17 Hapa-eg ay halita-en ko komoyo bayti ya
labay ni Pangino-on Hisokristo nin halita-en
komoyo. Agmoyoyna towaren ya gawgawà nin
tawtawoy ahè ampipantompel ha Diyos. Ayin
silbi ya ka-ihipan la 18 ta agla ampi-awengen ya
kahampatan boy kala-etan banà ha karegleman
nin pagnanakem la. Kayà aghila magkama-
in nin biyay ya ampangibat ha Diyos, ta agla
tandà ya Diyos banà ha katya-an nin nakem la.
19 Hila ay ayin anan kareng-eyan ta hay pirmi
lan anggaw-en boy an-ihipen ay kaganawan
klasin ka-alayan boy karemekan ya tongkol ha
pamilabayan nin babayi boy lalaki.

20 Piro hikawo, alwan ombayroy natotowan
moyo ha tawtorò ya tongkol koni Pangino-on
Hisokristo hin tinanggap moyo ya. 21 Talagan
nalengè moyoyna ya kaptegan ya tongkol
koni Pangino-on Hisos boy natoro-an kawoyna.
22 Kayà alihen moyoy da-an moyon ogalì ya
mangihip nin kala-etan emen agkawomakagawà
nin kalabayan nin nawini moyo boy ahè mak-
agawà nin ikahirà moyo. 23 Hay pagnanakem
boy ka-ihipan moyo ay ipabayo moyo ha Diyos
24 emen no nabayo kawoyna ay mag-in kawon
mahampat boy ayin kapintasan nin bilang ha
Diyos.

No pangno tamo towaren ya kahampatan nin
Diyos

25 Kayà hitamo ay agana magbongkok, no
alwan balang miha kontamo ay maghalità
nin kaptegan ta hitamoy kaganawan ay kow-
inta parti nin mimihay nawini ni Pangino-on
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Hisokristo. 26 No mamahang tamo man ay ata-
pan tamon makapagkasalanan. Hay pahang ha
nakem tamo ay alihen tamon tampol 27 emen hi
Satanas ay ahè magkama-in dogal nin manoksò
kontamo. 28 No ma-in kontamo nin matakaw
ay agyayna manakaw, no alwan pakahipeg ya
ta itrabaho nay sarili nan gamet. No ombayroy
gaw-en na ay magkama-in yan angka-ilanganen
na boy makatambay ya ha panganga-ilangan nin
kanayon.

29 Agtamo maghalità nin mangala-et
ya hawhalità. Sikapen tamon pirmi nin
hay anhalita-en tamo ay hatoy nararapat
ya makapakhaw nin pantotompel nin
ampipanlengè. 30 Agtamo palele-en ya Ispirito
ya inggawà nin Diyos kontamo, ta hiya ya
katibayan nin hitamo ay ikon nin Diyos.
Ispirito et nin Diyos ya ampangipatandà
kontamo nin hi Pangino-on Hisokristo ay
lomateng nin mangilibri kontamon lobosan
ha kasalanan. 31 Itegen tamoy pami-i-irap
nakem boy pamipapahang. Itegen tamo et
ya pamibobonghawan boy paghalità nin ikahirà
nin kanayon. Itegen tamo simpri ya pami-
i-inakit. 32 Itegen tamoynay kaganawan nin
habayto, ta paka-osay tamo boy mangingangalo
tamo ha miha ta miha. Mipapatawad tamo et
nin bilang pamatawad kontamo nin Diyos ha
pagkamati ni Pangino-on Hisokristo.

5
Wawwawali ha ampipantompel ha Pangino-on
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1 Hapa-eg banà ta hitamo ay aw-anak nin
Diyos ya ampanlabi kontamo ay dapat tamon
manowad kona. 2 Dapat tamo et manlabi
nin bilang ha panlalabi kontamo ni Pangino-on
Hisokristo. Intarmoli nan inggawà ya sarili na
nin mati nin para kontamo. Hay pagkamati na
ay bilang bangoh ya nakapakonsowilo ha Diyos.

3 Hitamo ay nag-in tawtawo nin Diyos; kayà
agtamo manggawà ni mamanggit nin anyaman
ya kala-etan boy karemekan gawgawà ya tongkol
ha pamilabayan nin babayi boy lalaki, boy
agtamo pakasakim ta alwan tamà kontamo nin
manggawà ombayro. 4Dapat tamonmag-atap ha
an-ilgowen tamo, ta alwan nararapat kontamo
ya maghalità nin katowà. Agtamo magkow-
into nin kala-etan ya tongkol ha pamilabayan
nin babayi boy lalaki. Agtamo simpri mag-
ilgo nin hawhalità ya ayin kawkakokowinta boy
hawhalità ya kapapareng-ey, no alwan dapat
tamo nin magpasalamat ha Diyos. 5 Masigoro
moyo ya hay tawoy ampamabayi o ampakilalaki,
ampanggawà nin manga-alay ya gawgawà, o
makamkam ta labay nan pag-ikon ya kaganawan
bagay ya andiyosen na ay ahè makapagmana ha
ka-ari-an ni Pangino-on Hisokristo ya ka-ari-an
et nin Diyos.

6 Agkawo paloko ha tawoy ampaghalità nin
ayin kabalikahan ta habaytoy ombayro ay
kasalanan. Hay ampipanggomawà nin ombay-
roy kasalanan ay ampahangan nin Diyos ta
ampipanhomombalang hila kona; banà bayro ay
parosawan na hila. 7 Kayà agkawo maki-emen
ha ombayroy tawtawo.
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8Hikawo hin hato ay anti pon ha kowinta kare-
gleman ta agmoyo et tandà ya Diyos. Piro hapa-
eg ay anti kawoyna ha kowinta kahawangan ta
antompel kawoyna koni Pangino-on Hisokristo.
Kayà hay biyay moyo ay mag-in nararapat ha
tawtawoy anti ha kahawangan ni Pangino-on
Hisokristo. 9 No ombayro tamo, hay makit
kontamo ya bonga nin kahawangan ay panay
kahampatan, katoynongan, boy kaptegan. 10Pag-
aralan moyo no anyay makapakonsowilo ha
Pangino-on. 11-12 Agkawo maki-emen manggawà
nin bawbagay ya ayin kowinta ya anggaw-en nin
tawtawoy anti et ha kowinta karegleman. Para
kontamon ampipantompel ha Diyos, hatoy baw-
bagay ya anggaw-en lan patagò ay kapapareng-
ey banggiten. Ipakit moyo konla ya kahampatan
ha biyay moyo ta maka habaytoy makapatgen
konla nin gomawà kala-etan. 13 Hay kaham-
patan ha biyay tamo ay kowinta hawang ya
no homawang konla ay matanda-an lay mala-
et ya anggaw-en la. Ha ombayro ay itegen
lay panggawà lan kala-etan, 14 ta kaganawan
angkahawangan ay ampag-in mahawang. Kayà
ma-in ombayri ya kahalita-an:
“Mimata ka ya makakatoloyen. Hika ya kow-

inta nati, mibangon ka ta hi Pangino-
on Hisokristo ay mambin kahawangan ha
nakem mo.”

15 Kayà mag-atap kawo no pangno kawo
mamiyay. Mamiyay kawo nin bilang ha maw-
mangaronong, alwan emen ha ayin nakem.
16 Hay an-omiral ha tawtawo hapa-eg pana-
on ay kala-etan; kayà mintras ma-in kawo et
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pana-on nin manggawà kahampatan ay agmoyo
sayangen ya pana-on. 17 Agkawo pakatangah,
no alwan intindiyen moyo no anyay labay nin
Pangino-on nin gaw-en moyo.

18 Hay paglalahing ay makahirà komoyo.
Kayà agkawo maglahing, no alwan hay sikapen
moyo ay mapnò kawo nin Ispirito nin Diyos.
19 Pamititipon moyo, hay pi-i-ilgowan moyo ay
tongkol haPangino-on. Hay kantawen moyo
ay kantay panhohomamba boy pamomori kona.
Kantawen moyo bayti nin leseb ha nakem moyo.
20 Kaganawan bagay ya ampangyari komoyo ay
pirmi moyon pasalamatan ha Tatay ya Diyos ha
ngalan ni Pangino-on Hisokristo.

21Pasakop kawo hamiha ta miha ha panggogo-
malang moyo koni Pangino-on Hisokristo.

Wawali ha mita-ahawa
22Hikawoy bawbabayi ya mangama-in ahawa,

pasakop kawo ha ahawa moyo, ta ombayroy
kalabayan nin Pangino-on nin gaw-en moyo;
23 ta hay lalaki ay pinagka-olo nin ahawa na ya
bilang koni Pangino-on Hisokristo ya pinagka-
olo nin kaganawan gropon mangama-in katetpel
kona. Hitamo ya pinagkanawini ni Pangino-
on Hisokristo boy hiya mismo ya Mapangilibri
kontamo. 24 Kayà ha kaganawan bagay, hay
bawbabayi ay dapat pasakop ha ahawa la nin
bilang ombayro kontamon kaganawan gropon
mangama-in katetpel koni Pangino-on Hisokristo
ay ampasakop kona.

25 Hikawoy lawlalaki, no pangnoy panlalabi
ni Pangino-on Hisokristo kontamon kaganawan
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gropon mangama-in katetpel kona ay ombayroy
gaw-en moyon panlalabi ha ahawa moyo. Ing-
gawà ni Pangino-on Hisokristo ya sarili na nin
magdya-dyà para ha ikahampat tamo 26 emen hi-
tamo ya pinatawad na ha kawkasalanan ay mag-
in tawtawo na. Hin tinompel tamo koni Pangino-
on Hisokristo, hay Halità na ya kowinta lanom
ya pinangoyah kontamo. 27 Ombayro ya ginawà
na emen ha pagbira na bayri nin mangwa kon-
tamon kaganawan gropon mangama-in katetpel
kona ay makit nay kagandawan nin kahampatan
ya anti kontamo boy ayin anyaman ya mansa o
maski anya ya ma-ipintas na kontamo.

28-29 Kayà no pangno tamo anlabiyen ni
Pangino-on Hisokristo ay dapat ombayro itaman
ya panlalabi nin lalaki ha ahawa na. Hay ahawa
na ay itoring na nin nawini na, ta ayin lalaki ya
ahè malabay ha sarili nan nawini, no alwan hay
nawini na ay an-asiwa-en na. Kayà no anlabiyen
nin lalaki ya ahawa na ay kowinta an-asiwa-en
nay sarili nan nawini. Ombayro hi Pangino-
on Hisokristo ya ampangasiwà kontamon ka-
ganawan gropon mangama-in katetpel kona,
30 ta hitamo ay pinagkanawini ni Pangino-on
Hisokristo. 31 Ha Halità nin Diyos ay nakaholat
ya hay lalaki ay mog-alih ha mawmato-antawo
na, ta makilamo ya ha ahawa na boy hilay lowa
ay mag-in mimiha. 32 Maldeg ya labay totolen
nin habayti, piro hay antokoyen ko ha ombayro
ya in-alimbawà ko ha mita-ahawa ay hi Pangino-
on Hisokristo boy kaganawan gropon mangama-
in katetpel kona. 33 Ombayro et komoyon
mawmitata-ahawa: hikawoy lawlalaki, balang
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miha komoyo ay manlabi nin ahawa bilang
panlalabi moyo ha sarili moyo; hikawo man ya
bawbabayi, igalang moyoy ahawa moyo.

6
Tawtorò ha mitata-anak
(Kolosas 3:20-21)

1 Hikawoy aw-anak, dapat moyon honolen ya
mawmato-antawo moyo ta ombayroy kalabayan
nin Pangino-on. 2 Hay Diyos ay ma-in an-
ipanogò ya onan panogò ya ombayri ya kalamo
ha pangakò: “Igalang mo ya tatay mo boy nanay
mo 3 emen ka mag-inomay boy emen komarà ya
biyay mo bayri ha babon lotà.”

4 Hikawoy mawmato-antawo, hay aw-anak
moyo ay agmoyo pakahigpitan emen aghila ma-
toto nin lomaban komoyo, no alwan ha pa-
makalhay moyo konla ay sohitosen moyo hila
boy itorò moyo konla ya labay nin Pangino-on
nin itorò konla.

Wawali ha aw-alilà boy ha aw-amo
(Kolosas 3:22–4:1)

5 Hikawo ya ampaki-amo, pakahonol kawo
ha aw-amo moyo. Pakagalang kawo konla boy
pakatapat nin bilang hi Pangino-on Hisokristo
ya ampagsirbiyan moyo. 6 Ombayroy gaw-en
moyomaski ma-in o ayin nin ampakakit komoyo.
Agmoyo gaw-en nin banà ha kalabayan moyon
mamakonsowilo nin tawo, no alwan banà ta
hikawo ya magsisirbi ni Pangino-on Hisokristo
ay gaw-en moyoy kalabayan nin Diyos nin leseb
ha nakem moyo. 7 Magsirbi kawo nin ma-in
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mahampat ya kanakeman nin bilang ha Pangino-
on kawo ampagsirbi, alwan ha tawon bongat; 8 ta
tandà moyo ya hay mahampat ya anggaw-en nin
maski hino mag-in alilà o alwa ay kahampatan
ya iganti kona nin Pangino-on.

9 Hikawoy aw-amo, pakahampat kawo ha aw-
alilà moyo. Agmoyo hila pahangan nin pal-
imowen, ta tandà moyo ya hikawo boy hila ay
pariho ha tegteg nin mimihay Pangino-on moyo
ya anti ha katatag-ayan ha kama-inan nin Diyos,
boy ayin yan ampili-en.

Hay gamiten moyon panlaban koni Satanas
10 Hapa-eg, habayti ya kalampohan torò ko

komoyo. Banà ha pamakilamomoyo ha Pangino-
on ay dawaten moyo ya pakhawen nay panto-
tompel moyo kona. Magawà na bayto ta ahè
mapantayan ya kapangyariyan na. 11 Diyos
ya nambi kontamo nin pandipinsa tamo emen
agtamo matalo ni Satanas. Kayà gamiten moyo
baytoy kaganawan pandipinsa ya inggawà nin
Diyos emen agkawo maloko ha pawparaan ni
Satanas; 12 ta hay kalaban tamo ay alwan
tawtawo, no alwan hi Satanas kateng kawkalam-
owan na ya dawdimonyo boy kaganawan mala-
et ya ispirito ya ahè angkakit ya ampipantomalà
ha maski ayrin dogal. Ampamo-on hila ha
tawtawoy ampipampinto-o konla ya kowinta
anti ha karegleman. 13 Kayà gamiten moyoy
kaganawan pandipinsa ya inggawà komoyo nin
Diyos emen kawo makalaban koni Satanas ya
biglà nin mandawohong komoyo. Ha ombayro,
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maski makhaw nin manoksò hi Satanas ay agna
kawo mapatalo.

14Hapa-eg ha pagdipinsa moyo ay ombayri ya
gaw-en moyo: pirmi kawon magtotol nin kapte-
gan, ta habayto ay kowinta tagkeh nin emen ha
hawhondalò ya ma-in armas ya nakatatagkeh
ha pamakilaban la. Pakahampaten moyoy
pag-o-ogalì moyo, ta habayto ay kowinta pro-
tiksyon nebneb nin emen ha hawhondalò ya
ha pamakilaban la ay ma-in hilan holot ya
makaprotiksyon nin nebneb la. 15 Hay pangi-
aral moyo nin Mahampat ya Balità ya makab-i
nin katinekan ha tawtawo ay habaytoy kowinta
gamit ha bitih nin emen ha hawhondalò ya ma-
in sapatos ya protiksyon nin bitih la. 16 Bokod
et bayri, hay pantotompel moyo koni Pangino-
on Hisokristo ay gamiten moyon halanggà ha
kala-etan ya an-idawohong ni Satanas; ta hay
anggamiten ni Satanas ay emen yawyawò ya
pinabaya. 17 Hay hawhondalò ay ampanggamit
hilmit ya protiksyon nin olo la. Piro komoyo
ay alwan ombayro, ta hay protiksyon moyo ya
nangibat ha Diyos ay kalibriyan ha kasalanan,
boy hay pinagka-armas moyo ay Halità nin
Diyos. Habaytoy an-ipagamit kontamo nin Ispir-
ito nin Diyos nin ipanlaban koni Satanas. 18 Ha
panggogomawà moyo nin kaganawan habayto
ay manalangin kawo ha Diyos. Pirmi kawon
manalangin ta dawaten moyo kona ya tambayan
na kawo. Ha pananalangin moyo ay pirmi
moyon payagan nin mamo-on komoyo ya Ispirito
nin Diyos. Sikapen moyo nin pakapasinsyan
manalangin boy agmoyo liwawan ipanalangin
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ya kaganawan kapariho moyon nag-in tawtawo
nin Diyos.

19 Hiko ay ipanalangin moyo itaman emen ha
pangangaral ko, Diyos ya mangitorò kongko nin
dapat kon halita-en. Ipanalangin moyo et ya
homkaw ya nakem ko nin mangi-aral emen ma-
ipatandà hapa-eg baytoy ahè pon impatandà hin
hato ya Mahampat ya Balità ya tongkol koni
Pangino-on Hisokristo. 20 Diyos ya nangihogò
kongko nin mangi-aral nin tongkol kona, boy
habayti ya pangangaral ko ya bara-nan nin
pagkapiriso ko hapa-eg. Kayà ipanalangin moyo
ko emen homkaw ya nakem kon mangi-aral
nin Halità nin Diyos. Habayti ya gawà ya
impahimalà na kongko.

Hay kalampohan halità ya inholat ni Pabloha
tawtaga Ipiso

(Kolosas 4:7-8)
21 Hapa-eg ay an-ihogò ko bahen hi Tikiko nin

mangibalità komoyo nin kaganawan pangyayari
ya tongkol kongko. Hiya ya miha ha pawpatel
tamo ya anlabiyen tamo boy tapat yay katambay
ko nin anggomawà para koni Pangino-on Hisos.
22 An-ihogò ko ya bahen komoyo emen moyo
matanda-an ya kapapa-hal nawen boy emen
homkaw ya nakem moyo.

23 Komoyon pawpatel ha Pangino-on bahen,
hay Tatay ya Diyos boy hi Pangino-on Hisokristo
ya mambin katinekan komoyo. Hay pamilalabi
moyo ay konla ampangibat banà ha pantotom-
pel moyo. 24 Diyos et ya mangingangalo dayi
nin mambin kahampatan komoyon kaganawan



Ipiso 6:24 xxiv Ipiso 6:24

banà ha ayin anggay panlalabi moyo koni
Pangino-on Hisokristo.
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