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பவுல்தீேமாத்ேதயுவுக்கு
எழுதனமுதல்கடிதம்

1 நமது இரட்சகராக ய இைறவனுைடய
கட்டைளயன்படி,நமதுஎத ர்பார்ப்பாயருக்க ற
க றஸ்துஇேயசுவன்அப்ேபாஸ்தலனாயருக்க ற
பவுல்,

2 வசுவாசத்தல் என் உண்ைமயான மகன்
தீேமாத்ேதயுவுக்குஎழுதுகறதாவது:

நம்முைடய ப தாவாகய இைறவனாலும்,
கர்த்தராக ய க றஸ்து இேயசுவனாலும்
உங்களுக்குக் கருைபயும், இரக்கமும்,
சமாதானமும்உண்டாவதாக.

தவறான உபேதசத்ைதக்குற த்த
எச்சரிக்ைக

3 நான் மக்ெகேதானியாவுக்குப்
ேபானேபாது உன்னிடம் வற்புறுத்த
ேவண்டிக்ெகாண்டதுேபால, நீ
எேபசுவ ேல தங்கயரு. அங்ேக
சலர் ெபாய்யான ேகாட்பாடுகைளப்
ேபாத க்க றார்கள். நீ அவர்களுக்கு
இனிேமலும் அப்படிச் ெசய்யாதபடி
கட்டைளயடு. 4 கட்டுக்கைதகளிலும்,
முடிவல்லாத வம்ச வரலாறுகளிலும்
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அவர்கள் ஈடுபடுவைத வ ட்டுவடும்படி
கட்டைளயடு. இைவ வாக்குவாதத்ைதப்
ெபருகச்ெசய்யுேமயல்லாமல்,
வசுவாசத்தன்மூலம் நைடெபற
ேவண்டிய இைறவனின் ேவைலகைளப்
ெபருகச்ெசய்யாது. 5 இந்தக் கட்டைளயன்
ேநாக்கம் அன்ேப ஆகும். தூய்ைமயான
இருதயத்தலும், நல்ல மனசாட்ச யலும்,
உண்ைமயான வசுவாசத்தலுமிருந்ேத
அந்த அன்பு உண்டாக றது. 6 ச லேரா
இவற்ைறவ ட்டு வழிவலக ப்ேபாய், பயனற்ற
ேபச்சல் ஈடுபட்டுள்ளார்கள். 7 அவர்கள்
ேமாேசயன் சட்ட ஆச ரியர்களாய் இருக்க
வரும்புக றார்கள். ஆனால்அவர்கள்தாங்கள்
எைதப்பற்ற ப் ேபசுக றார்கள் என்றும்,
தாங்கள் மனவுறுதயுடன் வலியுறுத்துவது
என்னஎன்றும்அறயாதருக்க றார்கள்.

8ஒருவன்ேமாேசயன்சட்டத்ைதச் சரியாகப்
பயன்படுத்தனால் அது நல்லது என்று
நாம் அற ேவாம். 9 ேமாேசயன் சட்டம்
நீத மான்களுக்காக அல்ல, சட்டத்ைத
மீறுபவர்களுக்காகேவ ஆக்கப்பட்டது
என்பைதயும், நாம் அற ேவாம். கலகக்காரர்,
பக்தயல்லாதவர், பாவம் ெசய்பவர்,
பரிசுத்தம் இல்லாதவர், நம்ப க்ைக
இல்லாதவர், தங்கள் தகப்பைனயும்
தாையயும்ெகாைலெசய்பவர், ெகாைலகாரர்,
10 வபசாரம் ெசய்ேவார், ஆண்புணர்ச்சயல்
ஈடுபடுேவார், அடிைம வயாபாரம்
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ெசய்ேவார், ெபாய்யர், ெபாய் சத்தயம்
ெசய்ேவார் ஆக ேயாருக்காகவும், நலமான
ேபாதைனக்கு மாறாக எது உள்ளேதா,
அவற்ைற ெவளிப்படுத்தவுேம ேமாேசயன்
சட்டம் ஆக்கப்பட்டிருக்க றது. 11 அந்த
நலமான ேபாதைனேயா, மகைமயுள்ள
இைறவனுைடய ேமன்ைமயான
நற்ெசய்த க்கு ஒத்ததாயருக்க றது. இந்த
நற்ெசய்தைய இைறவன் என்னிடம்
ஒப்பைடத்துள்ளார்.

பவுலுக்குகர்த்தரின்கருைப
12 எனது கர்த்தர் க றஸ்து இேயசுவுக்கு,

நான் நன்ற ெசலுத்துக ேறன். ஏெனனில்
அவேர எனக்குப் ெபலன் ெகாடுத்து, என்ைன
உண்ைமயுள்ளவெனன்று கருதயபடியால்,
தம் பணியல் என்ைன நயமித்தார். 13 நான்
முன்ெனாரு காலத்தல் இைறவைன
நந்தைன ெசய்க றவனாகவும், சைபையத்
துன்புறுத்துகறவனாகவும், வன்முைற
ெசய்க ற மனிதனாகவும் இருந்ேதன்.
ஆனால் நான் அறயாைமயனாலும்,
அவசுவாசத்தனாலும் அப்படிச்
ெசய்தபடியனால், எனக்கு இரக்கம்
காட்டப்பட்டது. 14 நமது கர்த்தரின் கருைப
என்ேமல் நைறவாக ஊற்றப்பட்டது.
அத்துடன் கறஸ்து இேயசுவலுள்ள
வசுவாசமும்,அன்பும்கூடெகாடுக்கப்பட்டது.
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15 இேதா, இது ஒரு நம்பத்தகுந்த
வார்த்ைத, எல்ேலாரும் இைத முழுவதுமாக
ஏற்றுக்ெகாள்ள ேவண்டியதாகும்: பாவ கைள
இரட்ச க்கேவ க றஸ்து இேயசு உலகத்த ற்கு
வந்தார். அவர்களில் மிக ேமாசமானவன்
நாேன. 16பாவ களில் மிக ேமாசமானவனான
எனக்கு இந்தக் காரணத்தனாேலேய
இரக்கம் காட்டப்பட்டது. ஏெனனில்
இனிேமல், க றஸ்து இேயசுவல் வசுவாசம்
ைவப்பதனால் ந த்தய வாழ்ைவப்
ெபறுகறவர்களுக்கு, அவர் அளவற்ற
ெபாறுைமையக் காண்பப்பார் என்பதன்
எடுத்துக்காட்டாய் நான் இருக்கேவண்டும்
என்ேற என்ேமல் முடிவல்லாத ெபாறுைம
காட்டப்பட்டது. 17 அழியாைமயுைடயவரும்,
பார்ைவக்கு காணப்படாதவரும், ந த்தய
அரசருமாய் இருக்க ற, ஒேர ஒருவரான
இைறவனுக்ேக என்ெறன்றும் கனமும்,
மகைமயும்ெகாடுக்கப்படுவதாக. ஆெமன்.

புதுப்ப க்கப்பட்ட தீேமாத்ேதயுவன்
ெபாறுப்பு

18 என் மகனாகய தீேமாத்ேதயுேவ,
முன்பு உன்ைனப்பற்ற க் கூறப்பட்ட
இைறவாக்கன்படிேய, இந்தக் கட்டைளைய
நான் உனக்குக் ெகாடுக்க ேறன். நீ
இவற்ைறக் ைகக்ெகாள்வதனால்
நல்ல ேபாராட்டத்ைத ேபாராடு.
19 வசுவாசத்ைதயும் நல்மனசாட்சையயும்
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பற்ற ப்ப டித்துக்ெகாண்டு, உறுதயுடன்
ேபாராடு. ச லேரா நல்ல மனசாட்சையப்
புறக்கணித்ததால், தங்கள் வசுவாசத்ைதப்
பாைறயல் ேமாதய கப்பைலப்ேபால்
ஆக்கனார்கள். 20 அவர்களில் இெமேனயும்
அெலக்சந்தரும் அப்படிப்பட்டவர்கள்.
அவர்கள் இைறவைனப்பற்ற ந ந்த த்து
ேபசாதருக்கும்படி, நான் அவர்கைள
சாத்தானிடம்ஒப்புக்ெகாடுத்ேதன்.

2
வழிபாடுபற்றயஅறவுைர

1 எல்லாவற்ைறயும்வ ட முதலாவதாக,
ஒவ்ெவாருவருக்காகவும் வண்ணப்பம்
ெசய்யுங்கள்; மன்றாடுங்கள்;
பரிந்துேபசுங்கள்; நன்ற ெசலுத்துங்கள்.
இைதேய நான் உங்களிடம் வற்புறுத்த க்
ேகட்க ேறன். 2 அரசர்களுக்காகவும்,
அதகாரத்தல் உள்ள எல்ேலாருக்காகவும்
மன்றாடுங்கள். அப்ெபாழுேத நாம் இைற
பக்தயும், பரிசுத்தமும் உள்ளவர்களாய்
சமாதானமும் அைமதயும் உள்ள வாழ்ைவ
வாழலாம். 3 இது நன்ைமயானதாகவும்,
நமது இரட்சகராக ய இைறவனுக்குப்
ப ரியமுமாயருக்க றது. 4 அவர் எல்லா
மனிதரும் இரட்ச க்கப்படேவண்டும்
என்றும், சத்தயத்ைதப் பற்றய அறைவ
அைடயேவண்டும் என்றும் இைறவன்
வரும்புக றார். 5 ஏெனனில் இைறவன்
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ஒருவேர. இைறவனுக்கும் மனிதருக்கும்
இைடயல் இருக்கும் நடுவரும் ஒருவேர.
மனிதனாக வந்த க றஸ்து இேயசுேவ
அந்த நடுவர். 6 இேயசு எல்லா
மனிதர்கைளயும் மீட்கும் ெபாருளாகத்
தன்ைனேய ஒப்பைடத்தார். இதுேவ
ஏற்றகாலத்தல் ெகாடுக்கப்பட்ட சாட்ச யம்.
7 இந்த சாட்ச யத்த ற்காகேவ நான்
அறவப்பவனாகவும், அப்ேபாஸ்தலனாகவும்,
அத்துடன் யூதரல்லாதவருக்கு
வசுவாசத்ைதக் ேபாத க்கும் உண்ைமயான
ஒரு ஆச ரியனாகவும் நயமிக்கப்பட்ேடன்;
நான் ெபாய்ையயல்ல, உண்ைமையச்
ெசால்லுக ேறன்.

8 எனேவ எல்லா இடங்களிலும் உள்ள
ஆண்கள் ேகாபம் ெகாள்ளாதவர்களாயும்,
வாக்குவாதம் ெசய்யாதவர்களாயும்,
பரிசுத்த ைககைள உயர்த்த மன்றாட
ேவண்டும் என்று, நான் வரும்புக ேறன்.
9 அவ்வாறு, ெபண்கள் அடக்கமாய்
உைட உடுத்தேவண்டும் என்று நான்
வரும்புக ேறன். ஒழுக்கமான, தகுதயுைடய
உைடகைளேய உடுத்தேவண்டும். தைலமுடி
அலங்காரத்தனாேலா, தங்கத்தனாேலா,
முத்துக்களினாேலா, வைல உயர்ந்த
உைடகளினாேலா தங்கைள அலங்கரித்து
அழகுபடுத்தாமல், 10 இைறவைன
ஆராத க்கன்ற ெபண்களுக்ேகற்றபடி
நல்ல ெசயல்களினால் தங்கைள
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அலங்கரிக்கேவண்டும்.
11 ஒரு ெபண் அைமதலுடனும்

முழுைமயான பணிவுடனும் இருந்து
கற்றுக்ெகாள்ள ேவண்டும். 12 ஒரு
ெபண் ேபாத ப்பைதேயா, ஆணுக்கு
ேமலாக அத காரம் ெசலுத்துவைதேயா,
நான் அனுமத ப்பதல்ைல. அவள்
அைமதயாயருக்க ேவண்டும். 13 ஏெனனில்
முதலாவது ஆதாேம உருவாக்கப்பட்டான்.
அதற்குப் பன்ேப, ஏவாள்உருவாக்கப்பட்டாள்.
14 ஏமாற்றப்பட்டவன் ஆதாம் அல்ல;
ெபண்ேண ஏமாற்றப்பட்டு, பாவத்த ற்கு
இடம் ெகாடுத்தாள். 15 ஆனால்
ெபண்கள் வசுவாசத்தலும், அன்பலும்,
பரிசுத்தத்தலும் நைலத்தருந்தால்,
பள்ைளப்ெபறுவதனாேல அவர்கள்
இரட்ச க்கப்படுவார்கள்.

3
ேமற்பார்ைவயாளரின் பண்புகள்

1 யாராவது தருச்சைபயன்
ேமற்பார்ைவயாளனாக இருக்க
வரும்பனால், அவன் நல்ல
பணிைய வரும்புக றான். அது
உண்ைமயான நம்பத்தகுந்த வாக்கு.
2 தருச்சைபயன் ேமற்பார்ைவயாளனாக
இருக்கேவண்டியவன், குற்றம்
காணப்படாதவனாகவும், ஒரு மைனவைய
மட்டும் உைடய கணவனாகவும்,
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சுயக்கட்டுப்பாடு உைடயவனாகவும்,
எல்லாவற்றலும் கட்டுப்பாடு
உைடயவனாகவும், மத ப்புக்குரியவனாகவும்,
உபசரிக்கும் பண்பு உைடயவனாகவும்,
ேபாத க்கும் ஆற்றல் உைடயவனாகவும்
இருக்கேவண்டும். 3 அவன்
மதுபான ெவறெகாள்ளும் பழக்கம்
இல்லாதவனாகவும், கலகக்காரனாக
இல்லாமல், கனிவு உைடயவனாகவும்
இருக்கேவண்டும். அவன் வாக்குவாதம்
ெசய்யாதவனாகவும், பண ஆைச
இல்லாதவனாகவும் இருக்கேவண்டும்.
4 அவன் தனது ெசாந்த குடும்பத்ைத
நல்லமுைறயல் நடத்தேவண்டும். அவனது
பள்ைளகள் அவனுக்கு மத ப்புக்ெகாடுத்து,
கீழ்ப்படியும்படி பார்த்துக்ெகாள்ளவும்
ேவண்டும். 5 தனது ெசாந்தக் குடும்பத்ைதப்
பராமரிப்பது எப்படிெயனத் ெதரியாதவன்
இைறவனின் தருச்சைபைய எப்படி
பராமரிக்க முடியும்? 6 அவன் ஒரு புத தாக
மனமாற்றம் அைடந்த வசுவாச யாய்
இருக்கக்கூடாது. அப்படியருந்தால்,
அவன் வீண்ெபருைம அைடந்து, ப சாசு
அைடந்த நயாயத்தீர்ப்புக்குள் வழக்கூடும்.
7 அவன் தருச்சைபையச் ேசராதவர்கள்
மத்தயலும் நற்ெபயர் ெபற்றவனாயருக்க
ேவண்டும். இல்லாவ ட்டால் அவன்
அவமானத்துக்குள்ளாக , ப சாசன்
கண்ணியல்வழுந்துேபாக ேநரிடலாம்.
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8 அேதேபால் தருச்சைபயன் உதவ
ஊழியரும் மத ப்புக்குரியவர்களாகவும்,
உண்ைமத்தனம் உள்ளவர்களாகவும்
இருக்கேவண்டும். அவர்கள் மதுபானத்தால்
ெவறெகாள்க றவர்களாகேவா,
நீதயற்ற முைறயல் இலாபத்ைதத்
ேதடுக றவர்களாகேவா இருக்கக்கூடாது.
9 அவர்கள் வசுவாசத்தன் ஆழமான
இரகச யத்ைத நல்ல மனசாட்ச யுடன்
பற்ற ப்ப டித்துக் ெகாள்க றவர்களாய்
இருக்கேவண்டும். 10முதலாவது அவர்கைள
ேசாத த்துப் பார்க்கேவண்டும்; அதற்குப்
பன்பு அவர்களுக்ெகத ராக குற்றம்
ஒன்றும் இல்ைலயானால், அவர்கள் உதவ
ஊழியராகப் பணிெசய்யலாம்.

11 அேதேபால் அவர்களுைடய
மைனவகளும், மத ப்புக்குரிய
ெபண்களாய் இருக்கேவண்டும்.
அவர்கள் அவதூறு ேபசுக றவர்களாக
இருக்காமல், எல்லாவற்றலும்
கட்டுப்பாடு உள்ளவர்களாகவும்
நம்பத்தகுந்தவர்களாகவும்இருக்கேவண்டும்.

12 ஒரு தருச்சைபயன் உதவ ஊழியன்,
ஒரு மைனவைய மட்டும் உைடய
கணவனாக இருக்கேவண்டும்; அவன் தனது
பள்ைளகைளயும், தனது குடும்பத்ைதயும்
நல்லமுைறயல் நடத்துகறவனாகவும்
இருக்கேவண்டும். 13 நல்லமுைறயல்
இந்த பணிையச் ெசய்க றவர்கள்
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ப றரிடமிருந்து உயர் மத ப்ைபப்
ெபறுவார்கள். க றஸ்து இேயசுவலுள்ள
தங்கள் வசுவாசத்தல் மிகுந்த உறுதையயும்
ெபற்றுக்ெகாள்வார்கள்.

பவுலின் அறவுறுத்தல்களுக்கான
காரணங்கள்

14 நான் வைரவல் உன்னிடம் வருேவன்
என எத ர்பார்க்க ேறன். ஆனால், இந்த
அறவுறுத்தல்கைள உனக்கு எழுதுக ேறன்.
15 ஏெனனில் நான் வரத்தாமத த்தாலும்,
இைறவனின் குடும்பத்தல் மக்கள்
எப்படி நடந்துெகாள்ள ேவண்டும்
என்று நீ அற ந்துெகாள்ளும்படிேய
இைத எழுதுக ேறன்; இைறவனின்
குடும்பமானது ஜீவனுள்ள இைறவனின்
தருச்சைபயாயருக்க றது. அதுேவ
சத்தயத்ைதத் தாங்கும் தூணும்,
அஸ்தபாரமுமாயருக்க றது. 16 இைற
பக்தையக்குறத்த இரகச யம் மிகப்ெபரியது
என்பதல்எவ்வத சந்ேதகமும்இல்ைல:
இைறவன்மாம்சத்தல்ெவளிப்பட்டார்.

ஆவயானவரால்நரூப க்கப்பட்டார்.
இைறத்தூதர்களால்காணப்பட்டார்.

அவர் யூதரல்லாதவர்கள் மத்தயல்
ப ரசங்க க்கப்பட்டார்.

அவர் உலகத்தலுள்ளவர்களால்
வசுவாச க்கப்பட்டார்.

அவர்மகைமயல்எடுத்துக்ெகாள்ளப்பட்டார்.
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4
1 பரிசுத்த ஆவயானவர் ெதளிவாகச்

ெசால்வது இதுேவ: கைடச க் காலங்களில்
சலர் வசுவாசத்ைதக் ைகவ ட்டு,
வஞ்சக்கும் ஆவகைளயும், ப சாசுகளின்
ேபாதைனகைளயும் பன்பற்றுவார்கள்.
2 இப்படியான ேபாதைனகள்,
ேவஷதாரிகளான ெபாய்யர்களின்
வழியாகேவ வருகன்றன. அவர்களுைடய
மனசாட்ச கேளா சூடுபட்டும், சுரைணயற்றுப்
ேபாவார்கள். 3 அவர்கேளா தருமணம்
ெசய்யேவண்டாம் எனவும், குற ப்ப ட்ட ச ல
உணவு வைககைளச் சாப்ப டேவண்டாம்
எனவும் கட்டைளயடுகறார்கள்; ஆனால்
வசுவாச க்க றவர்களும், சத்தயத்ைத
அற ந்தருக்க றவர்களும் நன்ற
ெசலுத்துதேலாடு அனுபவக்கும்படிேய,
இைறவன்அவற்ைறஉண்டாக்கயருக்க றார்.
4 ஏெனனில் இைறவன் பைடத்தெதல்லாம்
நல்லேத, அவற்ைற நன்ற ெசலுத்துதேலாடு
நாம் ஏற்றுக்ெகாண்டால், ஒன்றும்
புறக்கணிக்கப்பட ேவண்டியைவயல்ல.
5 ஏெனனில், இைவ இைறவனுைடய
வார்த்ைதயனாலும், நமது மன்றாட்டினாலும்
பரிசுத்தமாக்கப்படுகன்றன.

6 இக்காரியங்கைளச் சேகாதரருக்கு
எடுத்துக் கூறனால், நீ ைகக்ெகாண்ட
வசுவாசத்தன் வார்த்ைதகளிலும், நல்ல
ேபாதைனகளிலும்வளர்ச்ச ப்ெபற்ற க றஸ்து
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இேயசுவன் ஒரு நல்லஊழியனாயருப்பாய்.
7 பக்தயல்லாதவர்களின் கற்பைனக்
கைதகளிலும், க ழவகளின்
கட்டுக்கைதகளிலும் நீ சம்பந்தப்படாமல்;
இைற பக்தயுள்ளவனாய் இருக்க
உன்ைனப் பயற்ச ெசய். 8 உடற்பயற்ச
ஓரளவு பயனுள்ளேத. ஆனால் இைற
பக்தயாயருப்பது எல்லாவற்றற்கும்
மிகப் பயனுள்ளது. அந்த பக்த
தற்ேபாைதய வாழ்வுக்கும், வருங்கால
வாழ்வுக்கும் உதவும் வாக்குறுதையக்
ெகாண்டிருக்க றது. 9 இந்த வார்த்ைத
எல்ேலாரும் ஏற்றுக்ெகாள்ளக்கூடிய
நம்பத் தகுந்ததாயருக்க றது. 10 எல்லா
மனிதர்களுக்கும், வேசஷமாக
வசுவாச களுக்கு இரட்சகரான ஜீவனுள்ள
இைறவனில் நாம் நமது எத ர்பார்ப்ைப
ைவத்தருக்க ேறாம். இதற்காகத்தான் நாம்
கடுைமயாக பாடுபட்டுமுயற்ச க்க ேறாம்.

11 இந்தக் காரியங்கைள நீ ேபாத த்துக்
கட்டைளயடு. 12 நீ வாலிபனாய்
இருப்பதால், உன்ைன யாரும் தாழ்வாக
எண்ண இடங்ெகாடாேத. அதனால் உன்
ேபச்சலும், நடத்ைதயலும், அன்பலும்,
வசுவாசத்தலும், தூய வாழ்வலும்,
வசுவாச களுக்கு முன்மாத ரியாக
இரு. 13 நான் வரும்வைரக்கும்
நீ தருச்சைபயல் ேவதவசனங்கள்
வாச ப்பதலும், ப ரசங்கம் ெசய்வதலும்,
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ேபாத ப்பதலும் உன் கவனத்ைத
ஈடுபடுத்து. 14 சைபத்தைலவர்களின் குழு
உன்ேமல் தங்கள் ைககைள ைவத்தேபாது,
இைறவாக்கன் மூலமாக உனக்குக்
ெகாடுக்கப்பட்ட வரத்ைத அலட்சயம்
ெசய்யாேத.

15 இந்தக் காரியங்களில் கவனத்ைதச்
ெசலுத்து; அைவகளுக்கு உன்ைன
முழுைமயாக ஒப்புக்ெகாடு. அப்ேபாது
எல்ேலாரும் உன் முன்ேனற்றத்ைதத்
ெதளிவாய் காண்பார்கள். 16உன் வாழ்க்ைக
முைறையப் பற்றயும், உபேதசத்ைதப்
பற்றயும் மிகக் கவனமாயரு. நீ அைவகளில்
நைலத்தரு,நீஅப்படியருந்தால்உன்ைனயும்
உனக்குச் ெசவெகாடுப்பவர்கைளயும் நீ
இரட்ச த்துக்ெகாள்வாய்.

5
புத்த மத கள்

1 முதயவர்கைள கடுைமயாகக்
கண்டிக்காேத, அவைர உன்
தந்ைதையப்ேபால் மத த்து, அறவுைர
கூறு. இைளஞைர உனது சேகாதரர்கைளப்
ேபாலவும், 2 ெபண்களில் முதயவர்கைளத்
தாய்கைளப் ேபாலவும், இளம்ெபண்கைளச்
சேகாதரிகைளப்ேபாலவும் எண்ணி,
முழுைமயான தூய்ைமேயாடு அவர்களிடம்
நடந்துெகாள்.
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3 உண்ைமயாகேவ ேதைவயுள்ள
வதைவகளுக்கு ஏற்ற ஆதரைவக்ெகாடு.
4 ஆனால் ஒரு வதைவக்குப்
பள்ைளகேளா, ேபரப்பள்ைளகேளா
இருந்தால், முதலாவது அவர்கள்
தங்களுைடய ெசாந்தக் குடும்பத்ைதப்
பராமரிப்பதன் மூலம், இைற பக்தைய
நைடமுைறப்படுத்தக் கற்றுக்ெகாள்ளட்டும்;
இப்படித் தங்கள் ெபற்ேறாருக்கும்,
ெபற்ேறாரின் ெபற்ேறாருக்கும்
ெசய்யேவண்டிய கடைமகைளச் ெசய்யட்டும்.
ஏெனனில், இதுேவ இைறவனுக்குப்
ப ரியமாயருக்க றது. 5 ஒரு வதைவ
உண்ைமயாகேவ ேதைவயுைடயவளாக
இருந்து, ைகவ டப்பட்டுத் தனிைமயாக
இருந்தால், அவள் தனது எத ர்பார்ப்ைப
இைறவனிேலேய ைவத்தருக்க றாள்.
அவள் இரவும் பகலும் இைறவனிடம்
மன்றாடுவதலும், உதவ ேகட்பதலும்
நைலத்தருப்பாள். 6 ஆனால் ஒரு வதைவ
உலக இன்பத்தல் வாழ்வைத வரும்பனால்,
அவள் வாழ்ந்தாலும் நைடபணேம. 7ஒருவர்
ேமலும் குற்றஞ்சாட்டப்படாதபடி, இந்த
அறவுறுத்தைலயும் எல்லா மக்களுக்கும்
ெகாடு. 8யாராவது தனது உறவனர்களுக்கு,
குற ப்பாக தன் ெசாந்த குடும்பத்தல்
உள்ளவர்களுக்கு உதவெசய்யாவ ட்டால்,
அவன் தனது வசுவாசத்ைதேய
மறுதலிக்கறான். அவன் வசுவாசம்
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இல்லாதவைனவடக் ேகவலமானவன்.
9 ஒரு வதைவ அறுபது வயதற்கு

ேமற்பட்டவளாயும், ஒேர கணவனுக்கு
உண்ைமயுள்ள மைனவயாகவும்
இருந்தருந்தால் மட்டுேம, அவைள
வதைவகளின்பட்டியலில்ேசர்த்துக்ெகாள்ளலாம்.
10 அத்துடன் அவள் தனது நல்ல
ெசயல்களினால், அதாவது தன்
பள்ைளகைளவளர்த்ெதடுத்தல்,உபசரிக்கும்
பண்பு, பரிசுத்தவான்களின் பாதங்கைளக்
கழுவுதல், கஷ்டத்தல் இருக்கறவர்களுக்கு
உதவ ெசய்தல் ேபான்ற எல்லா
வதமான நல்ல ெசயல்களிலும் தன்ைன
ஈடுபடுத்தயவளாக, மற்றவர்களால் நற்சாட்ச
ெபற்றருக்கேவண்டும்.

11இந்தப் பட்டியலில் இளம் வதைவகைளச்
ேசர்த்துக்ெகாள்ளாேத. ஏெனனில்
அவர்களுைடயஉடல்இச்ைசகள், அவர்கைள
கறஸ்துவன் அர்ப்பணிப்பலிருந்து
ப ரிக்கும்ேபாது, அவர்கள் தருமணம்
ெசய்துெகாள்ள வரும்புவார்கள்.
12 இப்படி அவர்கள் முதலில் ெசய்த
வாக்குறுதைய மீறுவதனால், அவர்கள்
தங்களுக்ேக நயாயத்தீர்ப்ைபக்
ெகாண்டுவருவார்கள். 13 அதுத்தவ ர
அவர்கள் ேசாம்பல்தனமுள்ளவர்களாக ,
வீட்டுக்கு வீடு ேபாகப் பழக க்ெகாள்வார்கள்.
அவர்கள் ேசாம்ேபற களாக மட்டுமல்ல, ப றர்
காரியங்களில் தைலயடுகறவர்களாகவும்,
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ேதைவயற்ற காரியங்களில்
தைலயடுகறவர்களாகவும் இருந்து,
வீணான காரியங்கைளப் ேபச த்த ரிவார்கள்.
14 எனேவ இளம் வதைவகள் தருமணம்
ெசய்து, பள்ைளகைளப் ெபற்று,
தங்களுைடய குடும்பத்ைத நடத்தேவண்டும்
என்பேத நான் அவர்களுக்குக் ெகாடுக்கும்
ஆேலாசைன. அப்ெபாழுது இதன்
நமித்தம் பைகவன் அவதூறு ேபசுவதற்கு
இடமில்லாமல் ேபாகும். 15 ஏெனனில் சலர்
ஏற்ெகனேவ வழிதவற சாத்தானின் பன்ேன
ேபாய்வ ட்டார்கள்.

16 ஒரு வசுவாச ெபண்ணின் குடும்பத்தல்
வதைவகள் இருந்தால், அந்த வசுவாச ேய
அவர்கைளப் பராமரிக்க ேவண்டும்.
தருச்சைபயன்ேமல் இந்தப் பாரத்ைதச்
சுமத்தக் கூடாது. அப்ெபாழுதுதான்,
உண்ைமயாகேவ ேதைவயுள்ள
வதைவகளுக்கு தருச்சைப உதவெசய்ய
முடியும்.

17 தருச்சைபைய நன்றாய்
நடத்தும் தைலவர்கள் இரட்டிப்பான
மத ப்ப ற்குரியவர்களாகக் கருதப்பட
ேவண்டும். வேசஷமாக ப ரசங்கம்
பண்ணுவதலும், ேபாத ப்பதலும்
ஈடுபடும் தைலவர்கைள பாத்த ரராக
எண்ணேவண்டும். 18 ஏெனனில்,
“தானியக்கதைர ேபாரடிக்கும்
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எருதன் வாையக் கட்டேவண்டாம்”*
என்றும் “ேவைலயாள் தன் கூலிக்குப்
பாத்த ரவானாயருக்க றான்”† என்றும்,
ேவதவசனம் ெசால்லுகறேத. 19 ஒரு
சைபத்தைலவனுக்கு எத ரான
குற்றச்சாட்டு, இரண்டு அல்லது
மூன்று ேபருைடய சாட்ச யங்களுடன்
ெகாண்டுவரப்பட்டாலன்ற , அைத
ஏற்றுக்ெகாள்ளாேத. 20 பாவம்
ெசய்க ற சைபத்தைலவர்கைள எல்ேலார்
முன்னிைலயலும் கடிந்துெகாள்.
அப்ெபாழுது மற்றவர்களுக்கு
அது ஒரு எச்சரிக்ைகயாயருக்கும்.
21 இைறவனின் முன்னிைலயலும்,
க றஸ்து இேயசுவன் முன்னிைலயலும்,
ெதரிந்ெதடுக்கப்பட்ட இைறத்தூதர்களின்
முன்னிைலயலும் நான் உனக்குக்
கட்டைளயடுவதாவது: பட்சபாதமாக
எைதயும் ெசய்யாமல், நடுநைலயனின்று,
இந்தஅறவுறுத்தல்கைளக்ைகக்ெகாள்.

22 ஊழியத்தல் அமர்த்துவதற்கு
அவசரப்பட்டு ஒருவன்ேமலும் ைககைள
ைவக்காேத. மற்றவர்களுைடய
பாவங்களில் பங்குெகாள்ளாேத. உன்ைனத்
தூய்ைமயுள்ளவனாய்காத்துக்ெகாள்.

23 நீ ெதாடர்ந்து தண்ணீர் மட்டும்
குடிப்பைதவ ட்டு, உனது வயற்றன்

* 5:18 5:18உபா. 25:4 † 5:18 5:18லூக். 10:7
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நலனுக்காகவும், அடிக்கடி உனக்கு வருகற
வருத்தத்த ற்காகவும், த ராட்ைசரசத்ைதயும்
ெகாஞ்சம்குடி.

24ச லரின்பாவங்கள்ெவளிப்பைடயானதாய்
இருப்பதால், நயாயத்தீர்ப்ப ற்கு,
அவர்கள் ேபாகுமுன்ேப அைவ ேபாய்
ேசருகன்றன; மற்றவர்களுைடய
பாவங்கேளா அவர்களுக்குப் பன்னால்
வந்து ேசருகன்றன. 25 அதுேபாலேவ,
நல்ல ெசயல்களும் ெவளிப்பைடயாய்
இருக்கன்றன. அப்படி ெவளிப்படாதைவயும்
ெதாடர்ந்துமைறந்தருப்பதல்ைல.

6
1 அடிைமத்தன நுகத்துக்குக் கீழ்ப்பட்ட

எல்ேலாரும் தங்கள் எஜமான்கைள
முழு மத ப்புக்குரியவர்களாக
எண்ணேவண்டும். அப்ெபாழுேத நமது
இைறவனின் ெபயருக்கும், எங்கள்
ேபாத த்தலுக்கும் அவதூறு ஏற்படாது.
2 வசுவாச களான எஜமான்களின்கீழ்
இருக்கும் அடிைமகளும் தங்கள் எஜமான்கள்
சேகாதரர்களானபடியால், அவர்களுக்குக்
குைறவான மத ப்ைபக் ெகாடுக்கக்கூடாது.
மாறாக தங்கள் பணியனால் இலாபம்
ெபறுபவர்கள், வசுவாச களும் தங்களுக்கு
அன்பானவர்களுமாய் இருப்பதனால்,
அவர்கள் இன்னும் சறப்பாய் பணிெசய்ய
ேவண்டும்.
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நீ அவர்களுக்கு ேபாத த்து, வற்புறுத்த க்
கூறேவண்டியகாரியங்கள்இைவேய.

கள்ளப் ேபாதகர்களும்பணஆைசயும்
3 யாராவது தவறான ேகாட்பாடுகைள

ேபாத க்க றவனாகவும், கர்த்தராக ய
இேயசுக றஸ்துவன் நலமான
அறவுறுத்தல்களுக்கும், இைற
பக்த க்கு உகந்த ேபாத த்தலுக்கும்
உடன்படாதவனாகவும் இருந்தால்,
4 அவன் ஆணவம் உள்ளவனும், ஒன்றும்
புரியாதவனாய் இருக்க றான். அவன்
எரிச்சல், சண்ைட, அவதூறான ேபச்சுகள்,
தீைமயான சந்ேதகங்கள் ஆகயவற்ைற
உண்டாக்கும் வார்த்ைதகைளக் ெகாண்ட
சண்ைட சச்சரவுகளிலும், எத ர்வாதம்
ெசய்வதலும் மிதமிஞ்சய வருப்பம்
ெகாண்டவன். 5 அத்துடன், சீர்ெகட்ட
மனங்ெகாண்ட மனிதருக்கைடயல்
உண்டாகும் முரண்பாடான ேபச்சுகளிலும்
அவனுக்கு வருப்பமுண்டு. இம்மனிதேரா
சத்தயத்ைத இழந்துேபானவர்களாய்,
இைற பக்தைய பணம் சம்பாத க்கும்
இலாபத்த ற்கான ஒரு வழி என
எண்ணுகறார்கள்.

6 ஆனால் மனத்தருப்தயுடன் உள்ள
இைற பக்த ேய ெபரும் இலாபம்.
7 ஏெனனில், நாம் இந்த உலகத்த ற்கு
ஒன்ைறயும் ெகாண்டுவரவுமில்ைல,
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இதலிருந்து நாம் ஒன்ைறயும்
ெகாண்டுேபாவதுமில்ைல. 8 ஆனால்
நமக்கு உணவும் உைடயும் இருந்தால்,
நாம் அதல் மனதருப்த உள்ளவர்களாக
இருப்ேபாம். 9 ெசல்வந்தர்களாக இருக்க
வரும்பும் மக்கேளா, ேசாதைனக்குள்ளும்
கண்ணிக்குள்ளும் வழுவேதாடு,
மூடத்தனமான ேகடு வைளவக்கும் அேநக
ஆைசகளுக்குள்ளும் வழுகறார்கள்;
இைவ மனிதைரப் பாழாக்கும் அழிவுக்குள்
அமிழ்த்துகன்றன. 10 ஏெனனில் பணத்தல்
ஆைசெகாள்வேத எல்லா வைகயான
தீைமகளுக்கும் ஆணிேவராய் இருக்க றது.
ச லர் பணத்தல் ஆைசக் ெகாண்டவர்களாய்,
வசுவாசத்ைதவ ட்டு வலக ப்ேபாய், அேநக
துன்பங்களினால் தங்கைளத் தாங்கேள
துன்புறுத்த க்ெகாண்டார்கள்.

தீேமாத்ேதயுவுக்குப் பவுலின்கட்டைள
11 ஆனால், இைறவனுைடய மனிதேன,

நீேயா இைவ எல்லாவற்ைறயும்
வ ட்டுத் தப்ப ஓடி நீத , இைற பக்த ,
வசுவாசம், அன்பு, சக ப்புத்தன்ைம,
சாந்தம் ஆகயவற்ைற நாடித்ேதடு.
12 வசுவாசத்தன் நல்ல ேபாராட்டத்ைதப்
ேபாராடு. ந த்தய வாழ்ைவப் பற்ற க்ெகாள்.
இதற்காகேவ நீ அைழக்கப்பட்டு,
அேநக சாட்ச களின் முன்னால், உன்
வசுவாசத்ைதக்குற த்து நல்ல அறக்ைக
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ெசய்தாய். 13 எல்லாவற்றற்கும் உய ர்
ெகாடுக்க ற இைறவனுக்கு முன்பாகவும்,
ெபாந்தயு பலாத்துவன் முன்னால் தனது
சாட்ச யல் நல்ல அறக்ைக ெசய்த க றஸ்து
இேயசுவுக்கு முன்பாகவும் நான் உனக்குப்
ெபாறுப்புக் ெகாடுக்க ேறன். 14 நமது
கர்த்தராக ய இேயசுக றஸ்து மீண்டும்
ேதான்றுமளவும், எவ்வத மாசும் மறுவுமின்ற
இந்தக் கட்டைளகைளக் ைகக்ெகாள்.
15 இைறவேன தமக்குரிய காலத்தல்
க றஸ்துைவ ேதான்றப்பண்ணுவார்.
இைறவேன துதக்கப்படத்தக்க ஒேர
ஆளுநரும், அரசர்களுக்கு அரசர்,
கர்த்தர்களுக்குகர்த்தர்ஆனவர். 16இைறவன்
ஒருவேர சாவாைம உைடயவர். அணுக
முடியாத ஒளியல் வாழ்பவர். ஒருவராலும்
காணப்படாதவர், காணவும் முடியாதவர்.
அவருக்ேக கனமும், ந த்தய வல்லைமயும்
என்ெறன்ைறக்கும்உண்டாவதாக. ஆெமன்.

17 இந்த உலகத்தல் ெசல்வந்தர்களாய்
இருக்க றவர்களிடம், அகந்ைத
உைடயவர்களாய்இருக்கேவண்டாம் என்றும்,
அவர்களுைடய நம்ப க்ைகைய நைலயற்ற
ெசல்வத்தன்ேமல் ைவக்கேவண்டாம்
என்றும் கட்டைளயடு. நாம் அனுபவத்து
மகழும்படி எல்லாவற்ைறயும் நைறவாக
நமக்குக் ெகாடுக்கும் இைறவனில்
அவர்களுைடய நம்ப க்ைகைய, ைவக்கும்படி
கட்டைளயடு. 18அவர்கள்தங்கள்பணத்ைதக்
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ெகாடுத்து நன்ைம ெசய்யேவண்டும்
என்றும், நற்ெசயல்கைளச் ெசய்வதல்
ெசல்வந்தர்களாய்இருக்கேவண்டும் என்றும்,
தாராள மனமுள்ளவர்களாயும், மனமுவந்து
தங்களுக்குள்ளவற்ைற பக ர்ந்து ெகாடுக்க
வருப்பமுைடயவர்களாயும் இருக்கேவண்டும்
என்றும் கட்டைளயடு. 19 இவ்வதமாகேவ,
அவர்கள் வருங்காலத்த ற்கான உறுதயான
அஸ்தபாரமாக தங்களுக்குத் த ரவயத்ைதச்
ேசர்த்து ைவத்துக்ெகாள்வார்கள். இதனால்,
அவர்கள் உண்ைமயான வாழ்ைவ அைடய
முடியும்.

20 தீேமாத்ேதயுேவ, இைறவன்
உன்னிடத்தல் ஒப்பைடத்தவற்ைறக்
கவனமாகக் காத்துக்ெகாள். பக்தயல்லாத
ேபச்சுக்கைளயும், ெபாய்யாகேவ
அறவு எனக்கூறும் முரண்பாடான
ேநாக்கங்கைளயும் வ ட்டு வலகயரு.
21 ச லர் இவற்ைற அறக்ைகெசய்து,
வசுவாசத்ைதவ ட்டுவலக ப்ேபானார்கள்.

கருைபஉன்ேனாடுஇருப்பதாக.
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