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Pas i go long
Ol Hibru

Tok i go pas
Dispela pas ol i raitim bilong helpim wanpela

lain Kristen i laik lusim bilip bilong ol, long
wanem, sampela man i bin daunim ol na givim
hevi long ol. Pas i laik strongim bilip bilong ol,
olsem na em i tokim ol long bikpela wok God i
binmekim long Krais Jisas. Krais tasol i save soim
yumi long pasin tru bilong God.
Dispela pas i tok long tripela bikpela samting. 1)

Jisas em i pikinini tru bilongGod. Long taim Jisas i
stap long graun, em i bin karimplanti hevi napen,
na long dispela pasin God i mekim Jisas i kamap
nambawan man tru bilong helpim ol manmeri
(2.10). Olsem na Jisas i winim tru ol profet bilong
bipo na ol ensel na em i winim Moses yet. 2) God
yet i bin makim Jisas bilong i stap pris oltaim, na
em iwinim ol pris bilong ol Juda. 3) Jisas em i stap
hetpris long heven na em inap tru long kisim bek
ol manmeri i bilip long em. Ol pasin bilong lotu
lo bilong Moses i bin tok long en, ol i olsem piksa
tasol bilong dispela bikpela wok Jisas i mekim.
Dispela pas i laik strongim bilip bilong ol man-

meri, olsem na em i gat planti tok bilong strong-
pela bilip bilong ol manmeri bilong Israel bilong
bipo (sapta 11). Em i tok, maski wanem kain hevi
i painim ol, ol i mas holimpas bilip bilong ol i go
inap ol i dai. Ol i mas lukluk i go long Jisas na
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bihainim pasin bilong em, na ol i mas sakim ol
hevi na pen ol i kisim.

Jisas i winim ol ensel

(Sapta 1-2)

Pikinini Bilong God i givim tok long yumi
1Bipo long planti taim na long planti pasin God

i bin givim tok long ol tumbuna bilong yumi long
maus bilong ol profet. 2 Tasol long dispela taim
nau, em long taim bilong las de, God i bin autim
tok long yumi long maus bilong Pikinini Man bi-
longem. God imakimdispelaPikininipinisbilong
kisim olgeta samting, na long han bilong en God
i bin mekim kamap dispela graun tu. 3 Dispela
Pikinini em i soim bikpela lait bilong God na em i
laitmoa yet long yumi, na em iwankain tru olsem
God yet. Tok bilong en i gat strong, na long dispela
tok em i save mekim olgeta samting i stap strong.
Em i pinisim wok bilong en bilong lusim ol sin
na mekim ol manmeri i kamap klin, orait em i
sindaun long han sut bilong Namba Wan King i
stap antap.

Pikinini Bilong God i winim ol ensel
4 Papa i givim nem long Pikinini bilong en, na

dispela nem i gutpela tru na i winim tru nem
bilong ol ensel. Olsem tasol em i mekim Pikinini
i kamap Bikpela bilong ol ensel, na ol i aninit long

1:2: Sng 2.8, Jo 1.3, Ef 1.10 1:3: Ap 2.33-34, 2 Ko 4.4, Kl 1.15-17,
1.20, Hi 8.1, KTH 4.11 1:4: Ef 1.21, Fl 2.9-10
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em. 5 Bipo God i bin tokim Pikinini bilong en
olsem,
“Yu pikinini bilongmi.
Naumi kamap papa bilong yu.”
Naemibin tokgenolsem, “Baimi stappapabilong
em, na em bai i stap pikinini bilong mi.” Tasol
wanem taim God i mekim dispela kain tok long
wanpela ensel? Nogat tru. 6Na taim em i bringim
namba wan Pikinini bilong en i kam long graun,
God i bin tok olsem, “Olgeta ensel bilongGod imas
lotu long em.” 7God i bin tingting long ol ensel na
em imekim tok olsem,
“Em i savemekim

ol ensel bilong en
i kamap olsemwin.

Em i savemekim
ol wokman bilong en

i kamap olsem hatpela paia.”
8Tasol em i tok long Pikinini olsem,
“God, yu stap king oltaim oltaim.
Yu save bosim ol manmeri bilong yu

long stretpela pasin tasol.
9Yu save laikim stretpela pasin,

na yu no laikim tru pasin nogut.
Olsem na God bilong yu yet

em i bin kapsaitimwel long yu,
bilongmakim yu
olsemman i gat biknem.

Na dispela i mekim yu
i amamasmoa yet.

1:5: 2 Sml 7.14, 1 Sto 17.13, Sng 2.7, 89.26-27, Ap 13.33, Hi 5.5
1:6: Ro 8.29, Kl 1.18, 1 Pi 3.22, KTH 1.5, 5.11-14 1:7: Sng 104.4
1:8: Sng 45.6-7 1:9: Ais 61.1, Ap 4.27, 10.38
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Ol poroman bilong yu
ol i no inap amamas olsem yu.”

10Na God i tokim Pikinini gen olsem,
“Bikpela, bipo tru

yu bin wokim dispela graun
na em i stap strong.

Na long han bilong yu yet
yu bin wokim skai

na olgeta samting antap.
11 Skai wantaim graun

bai i bagarap olgeta,
tasol yu save stap oltaim.

Tupela bai i bagarap
olsem laplap i olpela pinis

na i bagarap.
12Bai yu raunim tupela

olsemman i raunimmat.
Bai yu senisim tupela

olsemman i senisim klos.
Tasol yu, yu save stap olsem tasol.

Yu no save senis.
Na taim bilong yu i no inap pinis.”

13Bipo God i tokim Pikinini olsem,
“Yu sindaun long han sut bilongmi

inapmi putim ol birua bilong yu
i stap aninit long yu.”

Tasol wanem taim God i mekim dispela kain tok
long wanpela ensel? Nogat tru. 14 Ol ensel ol i
spirit, na ol i save mekim wok bilong God. God i

1:10: Sng 102.25-27 1:11: Ais 34.4, Mt 24.35, 2 Pi 3.7, 3.10
1:13: Sng 110.1, Mt 22.44, Mk 12.36, Lu 20.42 1:14: Sng 34.7,
91.11, Mt 18.10, Ap 12.7, Ro 8.17, Je 2.5, 1 Pi 3.7
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save salim ol i go bilong helpim ol man em i laik
kisim bek ol.

2
God i kisim bek yumi, em i bikpela samting tru

1 Pikinini Bilong God i kisim biknem tru, olsem
na dispela tok yumi harim pinis, yumi mas holim
strong long tingting na bihainim gut. Nogut yumi
slek long bihainim dispela tok na yumi lusim ol-
geta. 2 Bipo God i bin givim tok long ol tumbuna
bilong yumi long maus bilong ol ensel, na dispela
tok i stap strong.* Na olgeta man i kalapim na
sakim dispela tok, ol i bin kisim pe nogut inap
long pasin nogut ol i bin mekim. 3 Tasol nau
God imekimwanpelawok bilong kisimbek yumi,
na dispela wok bilong en em i bikpela samting
tru. Olsem na sapos yumi givim baksait long dis-
pela wok bilong God, olsem wanem na bai yumi
ranawe na abrusim pe bilong sin? Bai yumi no
inap tru.
Pastaim Bikpela yet i bin autim tok long em i

laik kisim bek yumi. Na ol man i harim tok bilong
em, ol i bin tokim yumi olsem, “Dispela tok em i
tru tasol.” 4Na God i mekim ol kain kain mirakel
na olkain strongpela wok, na em i tilim ol presen
bilong Holi Spirit long ol manmeri, inap long laik

2:2: Sng 68.17 * 2:2: Dispela lain i tok long lo God i bin givim
longMoses. LukimKisimBek 19-20. Long tok i stap long bukKisim
Bek i no gat tok long ol ensel, tasol ol Juda i bin bilip olsem God i
bin givim lo long Moses long han bilong ol ensel. Lukim tu Aposel
7.38 na 7.53 na Galesia 3.19. 2:3: Mt 4.17, Mk 1.14, Lu 1.2, Hi
10.28-29, 12.25 2:4: Mk 16.20, Ap 2.22, 14.3, 1 Ko 2.4, 12.4, 12.7,
12.11, Ef 1.5, 1.9
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bilong em yet, na long dispela pasin em i soim
olsem dispela tok bilong Pikinini bilong en, em i
tru olgeta.

Jisaseminambawanmanbilongkisimbekyumi
5Na sapos yumi tingting longnupela graunGod

bai i mekim kamap bihain, yumi save, God i no
putimol ensel bilongbosimdispela. Nogat. 6Long
wanpelahapbilongbukbilongGodwanpelaman
i bin tok olsem,
“Mipela man i wanem samting,

na yu save tingting longmipela?
Mipela i samting nating.
Bilong wanem yu save was gut

longmipela?
7Yu bin wokimmipela,

na bilong sotpela taim tasol
yu putimmipela i stap aninit

long ol ensel.
Yu bin litimapimmipela

na givim namba
na biknem longmipela.

8Yu binmakimmipela bilong bosim
olgeta samting yu bin wokim.

Yu putim olgeta samting
i stap aninit longmipela.”

2:5: Hi 6.5, 2 Pi 3.13 2:6: Jop 7.17, Sng 144.3 2:6: Sng 8.4-6
2:8: Mt 28.18, 1 Ko 15.25-27, Ef 1.22
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Dispela tok bilong God i putim olgeta samting i
stap aninit long em,† em i soim yumi olsem, em
i no larim wanpela samting i stap nating na i no
aninit longem. Tasolnauyumino lukimyetolgeta
samting i stap aninit long em. Nogat. 9 Tasol
yumi lukim Jisas i kisim biknem tru. Bipo long
sotpela taim tasol em i stap aninit long ol ensel,
bai em i ken kisim ples bilong olgeta manmeri na
i dai, na marimari bilong God i ken helpim olgeta
manmeri. Jisas i karimbikpela pen na i dai, olsem
na God i litimapim em na i givim bikpela namba
na biknem long em.

10God em i as bilong olgeta samting, na em i bin
wokimolgeta samting. Na em i laik bringimplanti
pikinini bilong en i go long heven na i stap gut tru.
God i laik bai Jisas imas kirapimwok bilong kisim
bek ol manmeri, olsem na em i larim Jisas i karim
pen, na long dispela pen em imekim Jisas i kamap
nambawan man tru bilong helpim ol manmeri.
Dispela pasin God i mekim, em i stret tru. 11Yumi
save, dispela man bilong mekim olgeta manmeri
i kamap lain manmeri bilong God, na dispela ol
manmeri em i bin mekim ol i kamap holi, olgeta i
gat wanpela papa tasol. Olsem na em i save kolim
ol “brata”, na em i no sem long kolim ol olsem.
† 2:8: Dispela tok i stap long Buk Song, em i tok long olgeta
manmeri. Tasol man i raitim buk Hibru, em i ting long Jisas i
bin kamap man na i kisim ples bilong olgeta manmeri, olsem na
dispela tok bilong Buk Song em i tok stret long ol samting i bin
kamap long Jisas. 2:9: Jo 3.16, Ro 5.18, Fl 2.7-9, 1 Ti 2.6, 1 Jo
2.2, KTH 5.9 2:10: Lu 24.46, Jo 20.17, Ap 3.15, Ro 8.29, 11.36, Hi
5.9, 10.10 2:11: Mt 25.40, Mk 3.35, Jo 20.17, Ap 17.26, Ro 8.29, Hi
10.10
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12Em i tok olsem,
“Bai mi autim nem bilong yu

long ol brata bilongmi.
Taim ol i bung bilong lotu

bai mi singim song
bilong litimapim nem bilong yu
namel long ol.”

13Na em i tok gen, “Baimiwet tasol longGod i ken
mekim ol samting em i bin tok long mekim,” na
“Lukim. Mi stapwantaim ol dispela pikinini God i
bin givim longmi.”‡

Jisas i kamapman bai em i ken helpim yumi
14 Ol dispela pikinini Jisas i tok long en, em

ol manmeri tasol. Olsem na Jisas tu i kamap
man wankain olsem ol, bai em i ken i dai, na
long dispela pasin em i ken bagarapim Satan, em
dispelaman i gat strongbilongmekimolmanmeri
i dai. 15 Ol manmeri ol i save pret long dai, na
olgeta taimol i stap longgraun, dispelapret bilong
ol i mekim ol i stap olsem ol kalabus bilong Satan.
Tasol Jisas em i dai bilong lusim ol long dispela
kalabus.

16 Tru tumas, Jisas i no bin mekim dispela wok
bilong helpim ol ensel. Nogat. Em i mekim wok
bilong helpim ol lain tumbuna bilong Abraham.

2:12: Sng 22.22 2:13: Sng 18.2, Ais 12.2, Jo 17.6, 17.9-12
‡ 2:13: Dispela tok bilong Jisas i kam long Aisaia 8.17-18. I luk
olsemman i raitimbukHibru i laik soimolsem Jisas i stapwankain
olsem ol arapela manmeri, em ol brata na pikinini bilong en. Ol
arapela manmeri i save wet long God i mekim ol samting, na Jisas
tu i wet. 2:14: Jo 1.14, 12.31, Ro 8.3, Fl 2.7, Kl 2.15, 1 Jo 3.8, KTH
12.10 2:15: Ro 8.15, 2 Ti 1.7 2:16: Ais 41.8-9
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17Olsem na long olgeta samting em i mas kamap
wankain tru olsem ol brata bilong en, na em bai
inap i stap hetpris bilong ol namekimwok bilong
God. Em i kamap hetpris bilong sori long ol man-
meri, na em i save bihainim olgeta tok bilong God
na mekim wok bilong em, em wok bilong lusim
sin bilong ol manmeri. 18 Ol traim i bin kamap
long em na em yet i bin karim pen. Olsem na em
inap long helpim ol manmeri long taim ol traim i
kamap long ol.
Biknembilong Jisas i winim tru

biknem bilongMoses
(Sapta 3.1—4.13)

3
Biknem bilong Jisas i winim biknem bilong

Moses
1 Ol Kristen brata, God i stap long heven em

i bin singautim yupela tu. Yupela i mas tingting
gut long Jisas, dispelaAposel naHetpris yumi save
bilip long emna tokaut long nembilong em. 2God
i bin givimdispelawok long em, na em i bihainim
tru tokbilongGod, longwankainpasinolsembipo
Moses i bin mekim namel long ol lain manmeri i
stap olsem haus bilong God. 3 Tasol yumi save,
biknem bilong man i wokim haus em i winim tru
biknem bilong haus yet. Olsem na God i givim
Jisas biknem i winim tru biknem bilong Moses.

2:17: Fl 2.7, Hi 2.14, 4.15, 5.1-2, 1 Jo 2.2, 4.10 2:18: Hi 4.15-16,
5.2, 7.25 3:1: Ef 4.1, Fl 3.14, Hi 4.14, 5.5, 6.20, 7.26, 8.1, 9.11, 2 Pi
1.10 3:2: Nam 12.7 3:3: Sek 6.12, Mt 16.18
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4Olgeta wanwan haus i gat man i bin wokim em.
Tasol God i binwokimolgeta samting. 5Moses em
i stapolsemwokmanbilongGod, naemibihainim
tru tokbilongGodnamekimwok longhausbilong
God. Em i gat wokbilong tokaut long ol samting
bihain God bai i autim tok long en. 6 Tasol Krais
em i Pikinini Bilong God, na em i gat wok bilong
bosim ol manmeri i stap olsem haus bilong God.
Na em i bihainim tru tok bilong God na i mekim
dispelawok. Na sapos oltaim yumi bilip strong na
yumi amamas nawetim Bikpela i mekim gut long
yumi, orait yumi tu i stap olsem haus bilong God.

Ol man bilong sakim tok ol i no inap kisim mal-
olo

7Yumi stap lainmanmeri bilong God, olsem na
yumi mas harim tok bilong Holi Spirit. Em i tok
olsem,
“Nau sapos yupela i harim

maus bilongmi God,
8orait yupela i no ken pasim strong

bel bilong yupela,
olsem bipo ol tumbuna

bilong yupela i mekim
long taim ol i bikhet

na sakim tok bilongmi.
Ol i stap long ples drai

na ol i traimmi.
9Na bihain ol i lukim

olgeta strongpela wokmimekim
inap long 40 yia.

3:4: Ef 2.10, 3.9, Hi 1.2 3:5: Nam 12.7 3:6: Ro 5.2, Ef
2.21-22, Kl 1.23, 1 Ti 3.15, Hi 3.14, 6.11, 1 Pi 2.5 3:7: Sng 95.7-11
3:8: Kis 17.7, Nam 20.2-5
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10Olsem nami belhat tru
long dispela lainmanmeri,

nami tok,
‘Bel bilong ol

i no save bihainimmi.
Olgeta taim ol i save lusim rot

mi makim bilong ol.’
11Olsem nami belhat

nami tokim ol olsem,
‘Tru antap,
yupela i no inap i go insait

long ples malolo bilongmi.’ ”
12Olbrata, yupela imaswasgut. Nogutwanpela

brata namel long yupela em i gat tingting nogut
long bel bilong en na em i lusim bilip na i givim
baksait long God i gat laip. 13Olgeta de yumi save
kolim “Nau” tasol. Olsemna long olgeta de yupela
wan wan i mas givim gutpela tok long ol arapela
manmeri bilong God, na kirapim tingting bilong
ol, nogut pasin bilong sin i giamanim wanpela
bilong yupela na em i pasim strong bel bilong en.
14 Taim yumi stat long bilip long God, yumi bilip
strong tru. Na yumimasmekim bilip bilong yumi
i stap strong tru i go inap longtaim bilong yumi
dai. Sapos yumi mekim olsem, orait yumi stap ol
poroman tru bilong Krais.

15Yumi save, dispela tok i stap yet,
“Nau sapos yupela i harim

maus bilongmi God,
orait yupela i no ken pasim strong

bel bilong yupela,
olsem bipo ol tumbuna

3:11: Nam14.21-23 3:14: Hi 3.6 3:15: Sng 95.7-8, Hi 3.7-8
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bilong yupela i mekim
long taim ol i bikhet

na sakim tok bilongmi.”
16 Husat ol dispela lain bipo ol i harim maus

bilong God, na ol i bikhet na sakim tok bilong em?
Em olgeta manmeri Moses i bringim ol i go lusim
Isip. Ol tasol i mekim dispela pasin. 17Na God i
belhat long husat inap long 40 yia? Em i belhat
long ol dispela manmeri i mekim sin, na ol i dai,
na bodi bilong ol i stap long hap i no gat man. Em
i belhat long ol dispela lain tasol. 18God i tingting
long wanem ol lain na em i tok tru antap ol bai i
no inap i go insait long ples malolo bilong en? Em
dispelaolmanmeri i bin sakimtokbilongem. Emi
tok long ol tasol. 19Olsem na yumi save, ol dispela
manmeri i no bilip long God, na long dispela as
tasol ol ino inap i go insait longdispelaplesmalolo
God i laik bringim ol i go long en.

4
Olmanmeri bilong God

bai i kisimmalolo
1 God i bin promis long bringim yumi tu i go

insait long ples bilong malolo. Olsem na yumi
mas pret, nogut God i lukim wanpela man bilong
yupela em i no inap i go insait long dispela ples.
2 Yumi bin harim gutnius, olsem bipo ol Israel i
harim. Tasol ol i harim nating, na ol i no bilip
long tok bilong God. Olsem na dispela gutnius ol
i harim, em i no helpim ol.
3:16: Lo 1.38 3:16: Nam 14.1-35 3:17: Sng 106.26, 1 Ko
10.10, Ju 1.5 3:18: Lo 1.34-35, Hi 3.11 3:19: Hi 4.6 4:1:
Hi 12.15
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3Tasol yumi manmeri i bilip long God, em bai i
larim yumi i go insait long plesmalolo bilong en.*
BipoGod i ting long dispela ples na em i tok olsem,
“Olsem nami belhat

nami tokim ol olsem,
‘Tru antap,
yupela i no inap i go insait

long ples malolo bilongmi.’ ”
Tru, dispela tok i tok long samting i bin kamap
long taim bilong Moses, tasol yumi save, bipo tru,
taim God i mekim graun i kamap, em i pinisim
olgeta wok bilong en. 4 Long wanpela hap tok
bilong buk bilong God, em i bin tok olsem long de
namba 7, “Long de namba 7 God i lukim olgeta
wok bilong en i pinis, na em i malolo long dispela
de.” 5Na longdispela hap tok yumi lukimpastaim
em i tok olsem, “Ol i no inap i go insait long
ples malolo bilong mi.” 6 Dispela i soim yumi
olsem, dispela ples malolo bilong God i stap yet,
na sampela manmeri bai inap i go insait long en.
Ol dispela lain bipo ol i harim gutnius, ol i sakim
tok bilong en, na ol i no i go insait. 7 Tasol bihain
long taimbilongoldispela lain, planti yia i gopinis
na God i autim tok long maus bilong Devit, olsem
yumi tok pinis,
“Nau sapos yupela i harim
4:3: Sng 95.11, Hi 3.11, 3.14 * 4:3: Long taim ol Israel i lusim
Isip, God i laik bai Moses na Josua i ken bringim ol i go long graun
Kenan, na dispela graun bai i kamap olsem ples ol i ken malolo
long en. Tasol man i raitim buk Hibru i laik soim olsem God i gat
narapela ples malolo, em heven, ples malolo tru bilong en, na em
bai i larim ol manmeri i bilip long en i go insait long dispela ples.
4:4: Stt 2.2, Kis 20.11, 31.17 4:5: Sng 95.11 4:7: Sng 95.7-8
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maus bilongmi God,
orait yupela i no ken pasim strong

bel bilong yupela.”
Long taimbilongDevit, God i tok “Nau”, nadispela
i soim yumi olsem, em i makim narapela de gen
bilongolmanmeri i ken i go insait longplesmalolo
bilong en.

8 Sapos bipo Josua i bin givim malolo long ol,
orait bihain God bai i no inap tok long narapela
de. 9 Olsem na yumi save, ol manmeri bilong
God bai i gat malolo i stap yet, em i olsem malolo
bilong de Sabat. 10Na yumi save, man i go insait
long ples malolo bilong God, em i pinisim wok
bilong en na i malolo, olsem bipo God i pinisim
wok bilong em yet na i malolo. 11 Orait yumi
maswok strong bilong i go insait long dispela ples
malolo. Nogut wanpela man i bihainim dispela
pasin bilong sakim tok, olsem bipo ol i mekim, na
em bai i pundaun na i lus.

12 Tok bilong God em i gat laip, na em i wok
strong i stap. Em i sap moa, na i winim bainat i
gat tupela sap. Dispela tok i save sutim man na i
go insait tru. Em i go kamap stret long dispela hap
tewel na spirit i bruk, na long ol dispela hap skru
na kru bilong bun i pas wantaim. Olsem na em i
save gut tru long olgeta tingting na laik bilong bel
bilong yumi. 13 I no gatwanpela samtingGod i bin
wokim, em inap hait long pes bilong God. Nogat
tru. Olgeta samting i op olgeta na i stap ples klia

4:8: Lo 31.7, Jos 22.4 4:10: Stt 2.2, Hi 4.4 4:11: Hi 3.12,
3.18-19 4:12: Ais 49.2, Jer 23.29, 1 Ko 14.24-25, Ef 6.17, KTH1.16,
19.15 4:13: Jop 26.6, Sng 33.13-14, 90.8, Snd 15.11
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tru long ai bilong God. Na God tasol bai i skelim
olgeta pasin yumimekim.

Jisas i stap long heven
olsem hetpris bilong nupela

kontrak
(Sapta 4.14—10.38)
Jisas em i bikpela hetpris bilong yumi

14Orait yumi gat bikpela hetpris i stap, na em i
go insait tru long heven. Em Jisas, Pikinini Bilong
God. Olsem na yumi mas holimpas dispela bilip
yumi save tokaut long en. 15 Yumi yet i no gat
strong bilong daunim sin. Tasol yumi no ken ting,
dispela hetpris bilong yumi em i no inap sori long
yumi. Nogat. Olgeta traim i save kamap long
yumi, dispela olgeta i bin kamap pinis long em
bilong traim em tu. Tasol em i no mekim sin.
16Olsem nayumiken igoklostu longGod, nayumi
no ken pret. Em i man bilong marimari. Yumi go
long em, na bai yumi lukim em i sori long yumi.
Na sapos yumi gat hevi, orait marimari bilong em
bai i helpim yumi.

5
Hetpris Jisas em inap tru long kisim bek yumi

1Pasin bilong makim olgeta hetpris em i olsem.
God i save kisimwanpelaman na em i save putim
dispela man long mekim wok bilong em olsem
helpim bilong ol manmeri. Hetpris i gat wok bi-
long givim ol kain kain presen long God na bilong
4:14: Hi 3.1, 7.26, 10.23 4:15: 2 Ko 5.21, Hi 2.17, 7.26, 1 Pi 2.22,
1 Jo 3.5 4:16: Ef 2.18, 3.12, Hi 10.19-22
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mekimolkainkainofabilong rausimsin. 2Em yet
i no gat strong na em i no inap long mekim planti
samting. Olsemna em inap isi long olman i no gat
savena longolman ibin lusimrotbilongGod. 3Na
em imasmekimol ofa bilong rausim sin bilong ol
manmeri na bilong em yet wantaim.

4 Man i kamap hetpris, em i gat biknem, na i
no gatwanpelaman i save kisim dispelawok long
laik bilong em yet. Nogat. God i save singautim
empastaimna em i kisimdispelawok, olsembipo
God i bin singautim Aron.

5 Na Krais tu i olsem. Em i no litimapim nem
bilong em yet na i kamap hetpris. Nogat. God yet i
makimembilongmekimdispelawok. God i tokim
em olsem,
“Yu Pikinini bilongmi.
Naumi kamap papa bilong yu.”
6Na long narapela hap tu God i tok,
“Bai yu stap pris oltaim oltaim.
Yu wankain pris olsemMelkisedek.”

7 Taim Jisas i stap man long graun, em i save
mekim prea na beten long God. Em i save, God
inap long kisim bek em, na em i no mas i dai,
olsem na em i beten strong long God, na em i
singaut strong na i krai planti. Em i save daunim
laik bilong em yet na i aninit long God, olsem

5:2: Hi 2.18, 4.15, 7.28 5:3: Wkp 9.7, 16.6, Hi 7.27 5:4: Kis
28.1 5:5: Sng 2.7, Jo 8.54, Hi 1.5, 1.8 5:6: Sng 110.4, Hi 6.20,
7.1, 7.17, 7.21 5:7: Jo 12.27, 17.1
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na God i harim beten bilong em.* 8 Jisas em
i Pikinini Bilong God, tasol em i karim pen, na
dispela i skulimemtru longpasinbilongbihainim
tok bilong God. 9-10Dispela i mekim em i kamap
nambawan man tru bilong bihainim tok. Olsem
na God i makim em na i tok, “Yu stap hetpris,
wankain olsemMelkisedek,” na em i kamap Man
bilong helpim na kisim bek olgeta manmeri i
bihainim tok bilong em, bai ol i stap gut oltaim
oltaim.

Yumi no ken i stap olsem ol liklik pikinini
11 Planti tok i stap yet bilong Jisas i kamap

hetpris olsem Melkisedek, na mipela i laik tokim
yupela long en. †Tasol tingting bilong yupela i pas
na i no klia. Olsem na mipela i painim hat tru
long soim yupela as bilong dispela tok. 12Yupela i
kamapKristen longpela taimpinis, na inapyupela
i wok long skulim ol arapela long ol tok bilong
God. Tasol nogat. Yupela i sot long tingting, na
ol arapela man i mas skulim yupela gen long ol
nambawanhap tru bilong tok bilongGod. Yupela
i no redi yet long kisim strongpela kaikai. Nogat.
Yupela i dring susu i stap yet. 13 Yumi save, ol
* 5:7: Taim Jisas i stap long gaden bilong Getsemani, em i beten
long God i ken stopim dispela hevi i laik kamap long em. Lukim
Matyu 26.36-46 na Mak 14.32-42 na Luk 22.39-46. Na dispela lain
i tok, God i harim beten bilong em. Tru, God i larim Jisas i dai,
tasol God i no larim dai i holim Jisas tru. Nogat. God i kirapim em
bek long matmat, na givim em biknem tru na mekim em i kamap
hetpris. Lukim tuAposel 2.24 naHibru 2.9 na Filipai 2.6-11. 5:8:
Fl 2.8, Hi 3.6 5:9-10: Hi 2.10, 5.6, 11.40 5:11: Mt 13.15, Jo
16.12, 2 Pi 3.16 † 5:11: Lukim Hibru 7. 5:12: 1 Ko 3.1-3, Hi
6.1 5:12: 1 Ko 3.2 5:13: 1 Ko 13.11, Ef 4.14, 1 Pi 2.2
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dispela lain i save dring susu tasol, em ol liklik
pikinini. Na ol i no save gut long wanem ol pasin
i stret. 14 Tasol strongpela kaikai em i bilong ol
man i kamap bikpela pinis. Ol kainman olsemol i
bin traim planti taim long skelimwanem ol pasin
i gutpela na wanem ol pasin i nogut, na nau ol i
save gut pinis na tingting bilong ol i klia.

6
Yumimas i stap strong

nawetimGod imekim gut long yumi
1-2 Orait yumi no ken toktok tasol long ol skul

yumi save kisim pastaim long tok bilong Krais.
Sapos yumi mekim olsem yet, em i olsem yumi
planim pos bilong haus planti taim, tasol yumi no
kirapim haus yet. Olsem na yumi no ken skruim
planti toktok long pasin bilong tanim bel na bilip
long God na givim baksait long olgeta pasin i no
gat laip tru long en, na long ol kain kain pasin
bilong kisim baptais* na long pasin bilong putim
han antap long ol man. Na yumi no ken mekim
planti toktok long ol man i dai pinis ol bai i kirap
bek, na long yumi olgeta i mas sanap long kot
bilong God, na long em bai i tok long yumi bai
i kisim gutpela laip o yumi bai i kisim pe nogut
bilong oltaim oltaim. Yumi no ken pas i stap long

5:14: Ais 7.15, Ro 16.19, 1 Ko 2.14-15, Fl 1.10 6:1-2: Ap
8.14-17, 17.31-32, 19.4-5, Ro 2.16, Fl 3.12-14, Hi 5.12, 9.14 * 6:1-2:
Dispela tok “long ol kain kain pasin bilong kisim baptais,” em i
no klia tumas long tok Grik. Sampela man i ting em i no tok long
baptais bilongolKristen, tasol em i tok longol pasinbilongwaswas
na kamap klin long ai bilong God, em ol Juda i save bihainim.
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ol dispela kain tok tasol. Nogat. Yumi mas kisim
olkain skul bilong ol man i bikpela pinis. 3 Sapos
God i orait long yumimekimolsem, orait bai yumi
mekim.

4-6Sampela man ol i kisim pinis lait bilong God.
Ol i traim pinis dispela presen i kam long heven.
Na ol i kisim Holi Spirit pinis. Ol i traim pinis tok
bilong God, na ol i save, dispela tok em i gutpela
tru. Ol i pilim pinis strong bilong God, em dispela
strong bai i kamap ples klia long gutpela taim i
kamap bihain. Orait sapos dispela kain man i
pundaun na i givim baksait long God, i no gat rot
tru bilong em i kam bek na tanim bel gen. Nogat.
Long dispela pasin em i mekim, i olsem em yet i
nilim Pikinini Bilong God long diwai kros gen. I
olsem em i hangamapim em gen long diwai kros,
bai ol man i ken tok bilas long em.

7 Planti taim ren i save kam daun, na graun i
save kisim dispela ren. Na sapos dispela graun i
karim gutpela kaikai bilong helpim ol manmeri i
bin planim gaden long en, orait God bai i mekim
gut longdispelagraun. 8Tasol saposgraun ikarim
ol rop i gat nil na ol gras nogut tasol, orait em i
graun nogut. I no longtaim na bai God i tok long
em imas bagarap. Na paia bai i kukim em olgeta.

9 Ol pren tru, nau mipela i mekim dispela
strongpela tok long yupela. Tasol mipela i save,
yupela bai i no kisim dispela kain bagarap. Nogat.
God bai i helpim yupela na kisim bek yupela.
10 God em i no man nogut, na bai em i lusim
6:4-6: Mt 12.31, Ga 3.2, Ef 2.8, Hi 10.26-27, 10.29, 10.32, 1 Pi 2.3, 2
Pi 2.20-21, 1 Jo 5.16 6:8: Stt 3.17-18 6:10: Ro 15.25, 2 Ko 8.4,
1 Te 1.3, 2 Te 1.6-7, 2 Ti 1.18, Hi 10.32-34
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tingting long ol gutpela wok yupela i bin mekim.
Nogat. Yupela i bin givim bel bilong yupela long
God, na dispela i bin kirapim yupela long helpim
ol manmeri bilong em. Na yupela i save mekim
olsem yet. 11Na mipela i laikim tumas bai yupela
olgeta i mas wok strong olsem tasol, na holimpas
bilip bilong yupela, na wetim dispela taim God i
makim bilong mekim gut long yumi. 12 Yupela i
no ken les. Yupela i mas bihainim pasin bilong ol
man i bilip tru na i no les kwik, na ol i kisim olgeta
samting bipo God i tok long givim long ol pikinini
bilong em.

Yumi ken bilip strong
long promis bilong God

13 Bipo God i laik givim promis long Abraham.
Na i no gat wanpela man em i bikpela na i winim
God, inap long God i ken tok tru antap long nem
bilong em. Olsem na God i tok tru antap long nem
bilong em yet olsem, 14 “Mi tok tru tumas, bai mi
mekim gut tru long yu na bai mi mekim ol lain
tumbuna pikinini bilong yu i kamap planti tru.”
15NaAbraham iwet na em i no les kwik, na bihain
em i kisim olgeta samting God i bin promis long
givim em.

16 Pasin bilong tok tru antap em i olsem. Sapos
ol man i tok tru antap long nem bilong wanpela
man, dispela i soim olsem dispela man em i bik-
man tru na i winim ol. Na sapos wanpela man
i tok tru antap, dispela i strongim tok bilong em
na i pasim maus bilong ol arapela man i laik

6:11: Kl 2.2, 3.14 6:12: Hi 10.36 6:13: Stt 22.16-17 6:14:
Stt 22.16-17 6:16: Kis 22.10-11
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daunim tok bilong em. 17 Bipo God i mekim
promis long em bai i mekim gut tru long yumi ol
lain bilong Abraham. Na em i laik soim yumi klia
tru olsem, em i no inap senisim tingting bilong
em, olsem na em i tok tru antap bilong strongim
tok bilong em yet. 18 Olsem na nau i gat tupela
tok i stap, em promis bilong God na dispela tok
tru antap em i bin mekim. Tupela i no inap
senis, na long dispela tupela tok God i no inap tru
long giaman. Olsem na yumi ol manmeri i bin
ranawe i go hait klostu long God, yumi ken tingim
dispela promis bilong God na yumi ken strongim
tru bel bilong yumi long wet long kisim ol dis-
pela samting God i promis long givim long yumi.
19 Samting God i tokim yumi long wetim, dispela
i stap olsem gutpela strongpela anka bilong laip
bilong yumi. Dispela anka i go insait olgeta long
Rum Tambu Tru, baksait long bikpela laplap ol i
bin hangamapim long tempel. 20 Jisas i go paslain
long yumi insait long dispela rum, bilong helpim
yumi, long wanem, em i kamap hetpris wankain
olsemMelkisedek, na em bai i stap hetpris oltaim
oltaim.†

6:17: Ro 11.29, Hi 11.9 6:18: Nam 23.19, 1 Sml 15.29, Hi
12.1 6:19: Wkp16.2-3, 16.12, 16.15, Hi 9.7 6:20: Wkp16.2-3,
16.12-15, Sng 110.4, Hi 3.1, 5.6, 5.10, 7.17, 8.1, 9.24 † 6:20: Long
wanpela de long olgeta yia, hetpris bilong ol Israel i gat wanpela
bikpela wok. Em i mas kisim blut bilong ol ofa bilong rausim sin
na karim i go insait long Rum Tambu Tru bilong haus bilong God,
em dispela Rum God i tok em yet i save stap long en. Lukim Wok
Pris 16 na Hibru 9.1-7. Orait nau Jisas i kamap hetpris tru, na long
haus bilong God i stap long heven em i mekim wok bilong rausim
sin bilong ol manmeri. LukimHibru 2.17 na 4.14 na 8.2.
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7
Melkisedek em iman i gat biknem tru

1Dispela Melkisedek em i king bilong Salem, na
em i pris bilong God Antap Tru. Taim Abraham
i pait na i kilim ol king na i wokabaut i go bek
long ples, Melkisedek i bungim em long rot na i
givimblesing long em. 2NaAbraham i tilimolgeta
samting em i kisim long pait long 10-pela hap
na i givim wanpela hap long Melkisedek. Yumi
tanimdispela nemMelkisedek olsem, King Bilong
Stretpela Pasin. Na em i king bilong Salem tu, em
yumi tanim olsem, King Bilong Pasin Bilong Bel
Isi. 3Melkisedek i no gat papa na mama, na em
i no gat ol lain tumbuna bilong en. Em i no gat de
bilongmama i karimem, na i no gat de bilong em i
dai. Em i stapwankain olsemPikinini Bilong God.
Em i stap pris oltaim oltaim.*

4 Yupela i mas tingim dispela Melkisedek, em
i gat biknem tru. Namba wan tumbuna bilong
yumi, Abraham, em i kisim olgeta gutpela gut-
pela samting em i bin kisim long pait, na em i
tilim long 10-pela hap na givimwanpela hap long
Melkisedek. 5Ol lain pikinini bilong Livai i save
kisimwok pris. Na lo i tok olsem, ol arapela Israel
i mas tilim ol samting bilong ol long 10-pela hap
na givim wanpela hap long ol Livai. Ol Israel ol

7:1: Stt 14.17-20 7:3: Sng 110.4 * 7:3: Dispela tok long
Melkisedek i no gat papamama, as bilong en i olsem. Buk Baibel i
no gat wanpela tok long papa na mama bilong en, na long wanem
taim mama i bin karim em, na long wanem taim em i bin i dai.
Olsem naman i raitim buk Hibru, em i tok olsem, Melkisedek em i
olsem piksa bilong Jisas i stap pris oltaim oltaim. 7:4: Stt 14.20
7:5: Nam 18.21
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i brata bilong ol Livai, na ol tu i pikinini bilong
Abraham. Tasol ol Israel i save kisimwanpela hap
bilongol samtingbilongolnagivim longoldispela
brata bilong ol. 6Melkisedek em i no kamap long
lain bilong ol Livai. Tasol em i kisimwanpela hap
bilongol samtingbilongAbraham. NaMelkisedek
i givim blesing long dispela man, promis bilong
God i stap long en. 7 Yumi save gut olsem, man i
givimblesing em ibikman. Naman i kisimblesing
long em, em i stap aninit.

8 Ol Livai i save kisim wanpela hap bilong ol
samting bilong ol Israel, ol iman bilong i dai tasol.
Tasol Melkisedek, dispela man i kisim wanpela
hapbilongol samtingbilongAbraham, bukbilong
God i no gat tok long em i dai. 9 Yumi inap tok
olsem Livai, em tumbuna bilong ol lain Livai, em
yet i givim ol samting long Melkisedek. 10 Tru,
em i no kamap yet long taimMelkisedek i bungim
Abraham long rot, tasol em i stap long bodi bilong
tumbunabilongen,Abraham, long taimAbraham
i givim ol dispela samting longMelkisedek.

Nupela hetpris i winim tru ol pris bilong bipo
11 Bipo ol manmeri bilong Israel i kisim lo, na

dispela lo i tok, ol Livai i mas mekim wok pris.
Tasol sapos wok pris bilong ol Livai em inap
mekim ol manmeri i kamap gutpela tru, orait
bilong wanem God i tok long narapela pris i mas
kamap bihain, em i wankain olsem Melkisedek,
na i no wankain olsem Aron? 12Na sapos lain bi-
longol pris i senis, orait lo tu imas senis. 13Dispela
man God i bin tok long em bai i stap pris oltaim
7:8: Hi 5.6, 6.20
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oltaim, em i bilong narapela lain, na long lain
bilong en i no gat wanpela man bipo i bin mekim
wok long alta olsem pris. 14 Yumi save pinis,
Bikpela bilong yumi em i kamap long lain bilong
Juda. Na Moses i no bin mekim wanpela tok long
ol man bilong dispela lain bai i stap pris.

15Orait yumi lukim dispela nupela pris i kamap
em iwankain olsemMelkisedek, na bai yumi save
gut olsem, em iwinim tru ol pris bilong lain Livai.
16Ol Livai i save kamap pris, long wanem, lo i tok,
olman bilong dispela lain imas kamap pris. Tasol
strong bilong laip i stap oltaim oltaim imekim, na
Jisas i kamap pris. 17God i tok long em olsem,
“Bai yu stap pris oltaim oltaim.
Yu wankain pris olsemMelkisedek.”
18 Dispela tok i soim yumi olsem, God i rausim
pinis lo bilong bipo, long wanem dispela lo i no
gat strong na i no inap helpim yumi. 19 Lo i no
bin mekimwanpela samting i kamap gutpela tru.
Olsem na God i opim pinis narapela rot i gutpela
tru na iwinim lo, na long dispela rot yumi ken i go
klostu long God.

20Na tu, taimGod imakim Jisas i kamappris, em
i no makim em nating. Nogat. Em i tok tru antap
na i makim em. Ol pris bilong bipo ol i no olsem. I
no gat wanpela man i tok tru antap pastaim na ol
i kamap pris. 21 Tasol God yet i tok tru antap, na
Jisas i kamap pris. Buk bilong God i tok olsem,
“Bikpela i tok tru antap pinis,
7:14: Stt 49.10, Ais 11.1, Mt 2.6, KTH 5.5 7:17: Sng 110.4, Hi
5.6 7:18: Ro 8.3, Ga 4.9 7:19: Ro 8.3, Ga 2.16, Ef 2.18, Hi 6.18,
9.9 7:21: Sng 110.4, Hi 5.6
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‘Bai yu stap pris oltaim oltaim,’
na em i no inap senisim

tok bilong en.”
22 Olsem na yumi save, dispela kontrak Jisas i
mekim, em i gutpela moa na i winim kontrak
bilong bipo.

23 Bipo planti man i save kamap pris, long
wanem, ol i save dai na ol i no inap i stap pris
oltaim. 24 Tasol Jisas i stap oltaim oltaim. Em i
holimwok pris oltaim, na i no gat senis bilong en.
25Olsem na oltaim em inap tru long kisim bek ol
manmeri i kam klostu long God long nem bilong
em, long wanem, em i stap laip oltaim, na em i
save beten long God long helpim ol.

26Dispela kain hetpris em inap tru long helpim
yumi. Em i save bihainim ol pasin God i laikim,
na i no gat wanpela rong i stap long em. Em i klin
olgeta long ai bilong God. Na God i putim em i
stap antap tru long heven, longwe tru long olman
bilongmekim sin. 27Ol hetpris bilong bipo ol i gat
wok bilongmekim ofa long olgeta de. Pastaim ol i
savemekimofabilong rausimsinbilongol yet. Na
bihain gen ol imekimofa bilong rausim sin bilong
olmanmeri. Tasol Jisas i no gatwok olsem. Nogat.
Em i mekim ofa wanpela taim tasol. Em i givim
laip bilong em yet long God. 28Lo i savemakim ol
man i no gat strong, na ol i kamap hetpris. Tasol
dispela tok tru antap i kamap bihain long lo, em i
makim Pikinini Bilong God. Dispela hetpris em i

7:22: Hi 8.6, 12.24 7:25: Ro 8.34, 1 Ti 2.5, Hi 9.24, 1 Jo 2.1
7:26: Ef 1.20, Hi 3.1, 4.15, 8.1 7:27: Wkp 9.7, Ro 6.10, Hi 5.3,
9.12 7:28: Hi 2.10, 5.1-2, 5.9
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gutpela man tru na em i kamap nambawan man
tru bilong helpim yumi. Na em bai i stap olsem
oltaim oltaim.

8
Jisas i stap hetpris long heven

1 Orait as bilong dispela tok yumi mekim, em
i olsem. Yumi gat dispela kain gutpela hetpris i
stap, na em i sindaun pinis long han sut bilong
sia bilong Namba Wan King long heven. 2 Em i
mekimwok pris long haus bilongGod long heven,
em haus tru bilong God. Dispela haus ol man i no
bin sanapim. Nogat. Bikpela yet i bin sanapim.

3 Olgeta hetpris i gat wok bilong bringim ol
presen i kam longGodnabilongmekimol ofa long
em. Olsem na Hetpris Jisas tu i mas mekim ofa.
4Sapos em i stap long graun, embai i no inap i stap
pris. Long wanem, i gat ol pris i stap pinis, na ol
i save givim ol kain kain presen long God, olsem
lo i tok. 5 Ol i holim wok pris long dispela haus
lotu i stap longgraun. Dispelahaus lotuemiolsem
piksana tewel tasol bilonghaus lotu tru i stap long
heven. EmiolsemGod i tokimMoses, taimMoses i
laik sanapim haus lotu sel. God i tok olsem, “Taim
yu wokim olgeta samting bilong haus sel, yu mas
lukaut gut na bihainim stret dispela piksa bilong
en mi bin soim yu long maunten.” 6 Tasol nau
Jisas i kisim wok pris, na dispela wok i winim tru
wokbilong ol arapela pris. Longwanem, em i stap
namelman bilong strongim nupela kontrak, na
8:1: Sng 110.1, Ef 1.20, Kl 3.1, Hi 1.3, 3.1, 10.12, 12.2 8:3: Ef
5.2, Hi 5.1, 9.14 8:5: Kis 25.40, Nam 8.4, Ap 7.44, Kl 2.17, Hi 9.23
8:6: 2 Ko 3.6-9, Hi 7.22, 9.15
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dispela kontrak i winim tru kontrak bilong bipo.
Na ol samting dispela nupela kontrak i promis
long givim yumi, ol i winim tru ol samting olpela
kontrak i bin promis long givim.

Nupela kontrak i winim olpela kontrak
7 Tingim. Sapos namba wan kontrak i gutpela

olgeta, orait God bai i no inap mekim nupela
kontrak. 8 Tasol God i kamapim rong bilong
ol manmeri na em i tok olsem, “Bikpela i tok,
‘Harim. Mi makim pinis wanpela taim na bai
mi mekim nupela kontrak wantaim ol lain bilong
Israel na ol lain bilong Juda. 9Dispela kontrak bai
i no wankain olsem kontrak bipo mi bin mekim
wantaim ol tumbuna bilong ol long taimmi kisim
ol long Isip na holim han bilong ol na bringim ol
i kam. Tasol ol i no bihainim tok bilong kontrak
bilong mi, olsem na mi Bikpela, mi givim baksait
long ol. 10 Tasol dispela nupela kontrak mi laik
mekim wantaim ol manmeri bilong Israel, em i
olsem. Bai mi putim olgeta lo bilong mi long
tingting bilong ol, na bai mi raitim tok bilong mi
long bel bilong ol. Na baimi stap God bilong ol, na
bai ol i stap lain manmeri bilong mi. 11 Na long
dispela taim bai ol man i no ken skulim ol wantok
na ol brata bilong ol na tok olsem, “Yupela i mas
save long Bikpela.” Nogat. Olgeta bai i save pinis
long mi, maski ol i man nating o ol i gat biknem.
12Long wanem, baimimarimari long ol na lusim
sin bilong ol nami no ken tingimmoa.’ ”
8:7: Hi 7.11, 7.18 8:8: Jer 31.31-34 8:10: Sek 8.8, Hi 10.16
8:11: Ais 54.13, Jo 6.45, 1 Jo 2.27 8:12: Ro 11.27, Hi 10.17
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13 Long dispela tok God i tok long nupela kon-
trak, na longdispela pasin em i soimolsemnamba
wan kontrak i kamap olpela pinis. Na samting i
kamap olpela na i laik pinis, em bai i stap liklik
taim tasol, na bai em i lus olgeta.

9
Hetpris bilong bipo i save ofaim blut bilong ol

abus
1Dispela namba wan kontrak i gat ol lo bilong

pasin bilong mekim lotu. Na i gat haus lotu i stap
long dispela graun, 2 em wanpela haus sel ol i
bin sanapim. Long namba wan rum bilong en i
gat stik lam na tebol wantaim dispela bret i stap
long ai bilong God. Dispela rum ol i kolim “Rum
Tambu”. 3 Na ol i hangamapim bikpela laplap
olsem banis long baksait bilong Rum Tambu, na
baksait long dispela laplap i gat narapela rum ol
i kolim “Rum Tambu Tru”. 4 Alta bilong kukim
paura bilong kamapim smok i gat gutpela smel,
em ol i bin karamapim long gol, em i stap long
dispela rum, wantaim Bokis Kontrak. Ol i bin
karamapim olgeta hap bilong dispela bokis long
gol tasol, na insait long bokis ol i bin putim sospen
gol i gat mana* i stap long en, na stik wokabaut
bilong Aron, bipo kru i bin kamap long en, na
tupela ston God i bin raitim kontrak long en. 5Ai
bilong dispela bokis em i ples bilong lusim sin
9:1: Kis 26.1-30 9:2: Kis 25.23-40, 26.1-30 9:3: Kis 26.31-33
9:4: Kis 16.33, 25.10-16, 30.1-6, Nam 17.8-10, Lo 10.3-5 * 9:4:
Mana emdispela kaikai God i bin givim long ol Israel long taim ol i
wokabaut longples drai nating. LukimKisimBek 16na Song 78.24.
9:5: Kis 25.17
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bilong ol manmeri. Na piksa bilong tupela ensel
i stap antap long bokis na wing bilong tupela i
op i stap na i haitim ai bilong bokis. Tupela
ensel i makim God i stap long dispela ples. Tasol
nau mi no inap kamapim as bilong dispela olgeta
samting.

6Ol i wokim ol samting olsem, orait long olgeta
de ol pris i save go insait long namba wan rum
bilong haus lotu sel, na ol i mekim wok bilong ol.
7Na hetpriswanpela tasol em i save go insait long
namba 2 rum. Em i save go wanpela taim tasol
long olgeta yia. Na em i no i go nating. Nogat. Em i
save kisim blut na i go insait. Na long dispela blut
em i mekim ofa bilong rausim sin bilong em yet,
na bilong pinisim asua bilong ol sin ol manmeri i
no tingting gut na ol imekim. 8Long dispela pasin
Holi Spirit i soim yumi olsem, taim dispela namba
wan haus lotu i stap yet, rot bilong yumi go insait
long haus bilong God, em i no kamap ples klia.†
9 Dispela haus lotu sel em i olsem piksa bilong
soim yumi ol samting i mas kamap long dispela
taim nau. Long dispela haus lotu sel, ol i save
givimol presen longGodnamekimol ofa long em.
Tasol dispela olgeta samting i no inap stretim bel
bilong ol man imekim lotu, bai ol i save olsem ol i
no binmekim rong. Nogat. 10Ol dispela lo ol i tok
long ol samting bilong kaikai na dring na long ol
kainkainpasinbilongmekimolmanmeri i kamap

9:6: Nam18.2-6 9:7: Kis30.10,Wkp16.2-34,Hi5.3, 7.27 9:8:
Jo 14.6, Hi 10.19-20 † 9:8: Tok Grik i no klia tumas long dispela
lain. 9:9: Ga 3.21, Hi 7.18-19, 10.1-2 9:10: Wkp 11.2, 11.25,
15.18, Nam 19.7, 19.11-13, Ef 2.15, Kl 2.16, 2.20, Hi 7.16
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klin. Ol i tok long ol samting bilong bodi tasol.
God i givim ol dispela lo bilong ol manmeri i ken
bihainim i go inap long taim em i stretim olgeta
samting.

Krais i ofaim blut bilong em yet
11 Tasol nau Krais i kam pinis, na em i stap

hetpris bilong ol gutpela samting i kamap pinis.
Em i go insait pinis long dispela haus lotu sel
em i gutpela tru na i winim haus lotu sel bilong
bipo. Man i nowokim dispela haus long han, long
wanem, em i no samting bilong dispela graun.
12Na Krais i no kisim blut bilongmeme na bilong
pikinini bulmakau na i go insait long dispela haus
lotu. Nogat. Em i mekim ofa long blut bilong em
yet, na em i go insait long haus lotu wanpela taim
tasol. Naem ibaimbekyumibilongoltaimoltaim.
13 Sapos ol manmeri i kamap doti long ai bilong
God, orait ol pris i save kisim blut bilongmemena
bilong bulmakau man, wantaim sit bilong paia i
kamap long bulmakaumeri ol i kukim olgeta long
paia, na kapsaitim long ol dispela manmeri. Ol i
mekim olsem bilong mekim ol dispela manmeri
i kamap klin gen long ai bilong God, na bilong
makimol i stapmanmeri bilongGod stret. 14Tasol
blut bilong Krais i winim dispela. Krais i no gat
asua bilong wanpela rong i stap long em. Nogat
tru. Na long strong bilong Spirit i stap oltaim
oltaim, em i givim laip bilong em yet long God
olsem ofa. Olsem na blut bilong em i no mekim

9:11: Hi 3.1, 8.2, 10.1 9:12: Dan 9.24, Hi 9.26, 10.4, 1 Pi 1.19
9:13: Wkp16.3, 16.14-16, Nam19.9, 19.17-19, Hi 10.4 9:14: Ro
6.13, 6.22, Ef 5.2, Ta 2.14, Hi 6.1, 1 Pi 1.18-19, 1 Jo 1.7
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bodi tasol bilong yumi i kamap klin. Nogat. Em
i pinisim asua bilong yumi na yumi save olsem
yumi stap klin tru long ai bilong God. Olsem na
yumi no mas bihainim moa ol dispela lo i no gat
laip, na yumi ken mekim wok bilong God bilong i
stap oltaim.

Blut bilong Krais i strongim nupela kontrak
15 Blut bilong Jisas i mekim yumi i kamap klin

tru long ai bilongGod, olsemna Jisas i stap namel-
man bilong strongim nupela kontrak. Em i dai
pinis bilong baim bek ol manmeri na lusim ol sin
ol i bin mekim long taim namba wan kontrak i
stapyet. Olsemnaolgetamanmeri iharimsingaut
bilong God na i bihainim, ol i ken kisim dispela
laip bipo God i tok long givim long ol pikinini
bilong en. Na bai ol i stap gut oltaim oltaim.

16Man i ting long bihain em bai i dai, na em i
laik tokaut longhusat bai i kisimol samtingbilong
en, em i save raitim dispela tok long pepa, olsem
kontrak. Na sapos pikinini i laik bihainim dispela
kontrak na kisim ol samting papa i makim bilong
en, orait ol man i mas save gut pastaim olsem,
papa i dai pinis, na bai ol i larim pikinini i kisim ol
samting bilong en. 17 Sapos dispela man i dai pi-
nis, orait nau tokbilong kontrak i gat strong. Tasol
sapos dispela man i mekim kontrak em i stap laip
yet, orait kontrak bilong en i stap nating. 18Orait
long wankain pasin ol i bin kilim abus i dai na
kapsaitim blut bilong en bilong strongim namba

9:15: Ro 5.6, 1 Ti 2.5, Hi 3.1, 7.22, 8.6, 1 Pi 3.18 9:17: Ga 3.15
9:18: Kis 24.6
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wan kontrak bilong bipo. 19 Pastaim Moses i
autim olgeta tok bilong lo long ol manmeri. Na
bihain em i kisim blut bilong pikinini bulmakau
na bilong meme na tanim wantaim wara. Na
em i kisim han bilong diwai hisop ol i bin pasim
long retpela string ol i wokim long gras bilong
sipsip, na putim long blut. Na em i kamautim
na tromoi liklik blut i pas long dispela han bilong
diwai i go antap long buk na antap long olgeta
manmeri. 20 Na em i tok olsem, “Dispela em i
blut bilong strongim dispela kontrak God i tokim
yupela long bihainim.” 21Na long wankain pasin
Moses i tromoi blut long haus lotu sel na long
olgeta dis samting bilong lotu. 22Olsem na yumi
save, long pasin bilong lo blut tasol i save mekim
klostu olgeta samting i kamap klin. Na sapos ol
i no kilim wanpela samting i dai na mekim blut
bilong en i kapsait, orait God i no save rausim sin
bilong ol manmeri.

Krais i ofaim em yet bilong rausim sin
23 Ol dispela samting bilong haus lotu sel, ol i

piksa tasol bilong ol samting i stap long heven. Na
ol i save kisim blut bilong ol abus bilong mekim
ol dispela samting i kamap klin long ai bilong
God. Tasol bilongmekimol samting tru i stap long
heven i kamap klin, i mas i gat ofa i gutpela tru na
i winim ol dispela ofa bilong abus. 24 Yumi save,
Krais i no bin i go insait long haus lotu ol man i

9:19: Kis 24.3-8,Wkp14.4-7, 16.14-15 9:19: Kis 24.6-8 9:20:
Kis 24.8,Mt 26.28 9:21: Kis 29.12, 29.36,Wkp 8.15, 8.19 9:22:
Wkp 17.11, Ef 1.7 9:23: Hi 8.5, 10.1 9:24: Ro 8.34, Hi 6.20,
8.2, 1 Jo 2.1
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wokim long han na em i piksa tasol bilong haus
lotu tru bilong God. Nogat. Em i go insait long
heven stret. Na nau em i stap klostu tru long God,
na em i wok long helpim yumi.

25Longolgetayiahetpris i savekisimblutbilong
ofa, na em i go insait long Rum Tambu Tru. Na
dispela blut em i kisim, em i no blut bilong em
yet. Tasol Jisas i no mekim olsem. Em i go long
heven bilong givim emyet longGod olsemofa. Na
em i no mekim planti taim. Nogat. 26 Sapos em
i mas mekim planti taim, orait em i mas karim
pen planti taim moa, stat long taim God i mekim
graun i kamap na i kam inap long nau. Tasol
nogat. Nau em i klostu long taim bilong las de,
na Krais i kamap long graun wanpela taim tasol,
bilong givim em yet long God olsem ofa bilong
rausim ol sin. 27Olgeta man i mas i dai wanpela
taim tasol, na bihain ol i mas kamap long kot.
28Olsem tasolwanpela taim tasol Krais i givimem
yet long God olsem ofa, bilong karim hevi bilong
ol sin bilong planti manmeri. Na bihain em bai i
kamap namba 2 taim, tasol dispela taim em i no
kambilongrausimsin. Nogat. Embai i kambilong
kisim bek tru ol man i wetim em.

10
Ol ofa bilong bipo i no inap long rausim sin

9:26: 1 Ko 10.11, Ga 4.4, Hi 7.27, 9.12, 1 Pi 3.18 9:27: Stt 3.19,
Sav 3.20, Ais 53.12, 2 Ko 5.10, Fl 3.20, 2 Ti 4.8, Hi 10.10, 1 Pi 2.24, KTH
20.12-13 9:28: Ais 53.12, Ro 6.10, Ta 2.13, 1 Pi 2.24, 2 Pi 3.12, 1
Jo 3.5
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1Long lo bilongMoses yumi save lukim piksa o
tewel tasol bilong ol gutpela samting i laik kamap
bihain. Tasol em i no soim yumi gut tru long
ol dispela samting. Lo i tok, ol i mas mekim ol
wankain ofa tasol long olgeta yia, olsem na yumi
save, lo i no inap stretim tru ol manmeri i kam
long haus lotu. Lo i no inap mekim ol i kamap
gutpela tru. Nogat. 2 Sapos dispela kain ofa inap
longmekimolmanmeri i kamap gutpela tru, orait
ol i no inap mekim ofa moa. Sapos wanpela ofa
tasol inapmekimolmanmeri i kam longhaus lotu
ol i kamap klin pinis, orait long bel bilong ol, ol
bai i no pilim moa olsem ol i gat asua bilong sin.
3Tasol nogat. Long olgeta yia, ol dispela ofa i save
mekim ol i tingting gen long ol sin bilong ol. 4As
bilong dispela i olsem. Blut bilong ol bulmakau
man na bilong ol meme, em i no inap tru long
rausim sin.

5Olsem na taimKrais i kam long graun, em i tok
olsem,
“Yu no laik bai ol i kilim abus

namekim ofa.
Tasol yu bin redimwanpela bodi

bilong givim longmi.
6Ol ofa ol i save kukim olgeta

long paia,
na ol ofa bilong rausim sin,

em tu yu no laikim.
7Orait naumi tok olsem,

‘God, mi kam pinis.

10:1: Kl 2.17, Hi 8.5, 9.9-11, 9.23, 10.4 10:3: Wkp 16.21, Hi 9.7
10:4: Mai 6.6-7, Hi 9.13, 10.11 10:5: Ais 1.11, Amo 5.21-22
10:5: Sng 40.6-8
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Olsem bipo ol i raitim tok longmi
long buk.

Naumi kam pinis
bilong bihainim laik bilong yu.’ ”

8 Pastaim em i tok long ol ofa lo i tokim ol long
mekim. Em i tok olsem, “Yu no laik bai ol i kilim
abus na mekim ofa. Ol ofa ol i save kukim olgeta
long paia na ol ofa bilong rausim sin, em yu no
save laikim.” 9Na bihain em i tok olsem, “Mi kam
pinis bilong bihainim laik bilong yu.” Olsem na
em i rausim dispela pasin bilong bipo, na em i
mekimnupela pasin i kisimples bilong en. 10 Jisas
Krais i bihainim laik bilong God, na em i givim
bodi bilong em yet olsem ofa wanpela taim tasol.
Na long dispela pasin em imekimyumi i kamapol
lain manmeri bilong God stret na yumi stap holi.

Ofa bilong Krais em inap tru long rausim sin
11 Olgeta pris ol i save sanap na mekim wok

bilong ol long olgeta de. Na ol i save mekim
ol dispela wankain ofa planti taim moa, em ol
dispela ofa i no inap tru long rausim sin. 12Tasol
Krais em imekimwanpela ofa tasol bilong rausim
sin, na dispela ofa em inap long i stap olgeta taim.
Em i mekim olsem pinis, orait em i sindaun long
han sut bilong God 13 na em i wetim taim bilong
God i putim ol birua bilong en i stap aninit long
en. 14Ol dispela manmeri em i mekim ol i kamap
ol lain manmeri bilong God stret, em i mekim ol

10:10: Jo 17.19, Hi 9.12, 9.28, 13.12 10:11: Kis 29.38, Nam28.3,
Hi 7.27, 10.4 10:12: Kl 3.1, Hi 1.3 10:12: Sng 110.1 10:13:
Ap 2.35, 1 Ko 15.25, Hi 1.3
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i kamap gutpela olgeta long wanpela ofa tasol, na
ol bai i stap olsem inap oltaim oltaim.

15 Holi Spirit tu i autim tok long yumi olsem,
16 “Bikpela i tok olsem, ‘Dispela nupela kontrak
mi laik mekim wantaim ol, em i olsem. Bai mi
putim olgeta lo bilong mi long tingting bilong ol
na bai mi raitim tok bilong lo long bel bilong ol.’ ”
17Na bihain em i skruim dispela tok olsem, “Bai
mi lusim sin bilong ol na mi no ken tingim moa.”
18Na sapos God i lusim sin pinis, orait i no gatwok
moa longmekim ofa bilong rausim sin.

Yumimas bilip tru na i go klostu long God
19 Ol brata, blut bilong Jisas i lusim sin bilong

yumi pinis, olsem na yumi inap i go insait long
Rum Tambu Tru bilong haus bilong God na yumi
no ken pret. 20 Yumi ken i go insait long dispela
rum long dispela nupela rot i gat laip. Dispela rot
Jisas yet i bin opim, em i go insait long dispela
bikpela laplap i hangamap i stap olsemduabilong
dispela rum. Dispela laplap em i olsem bodi
bilong em yet.* 21 Yumi gat bikpela hetpris, na
em i save lukautim olgeta lain manmeri bilong

10:16: Jer 31.33, Hi 8.10 10:17: Jer 31.34, Hi 8.12 10:19:
Ro 5.2, Ef 2.18, 3.12, Hi 4.16, 9.8, 9.12 10:20: Mt 27.51, Jo 10.9,
14.6, Hi 9.3, 9.8 * 10:20: Rum Tambu Tru em i olsem ples
God yet i stap long en, na bipo hetpris tasol inap i go insait long
dispela rumna i go klostu long God. Nauwok bilong Jisas i mekim,
na yumi olgeta inap i go klostu tru long God. Olsem na long taim
ol i brukim bodi bilong Jisas na em i dai long diwai kros, dispela
bikpela laplap i hangamap i stap long dua bilong Rum Tambu Tru,
em i bruk tupela hap. Lukim Mak 15.38. 10:21: 1 Ti 3.15, Hi
4.14
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God. 22 Em i bin tromoi blut bilong en long bel
bilong yumi, bilong pinisim asua bilong ol pasin
nogut yumi bin mekim na bilong mekim yumi i
save olsem yumi stap klin tru long ai bilong God.
Na em i bin wasim bodi bilong yumi long wara i
klin tru. Olsem na yumi mas rausim olgeta pasin
giaman i stap long bel bilong yumi, na yumi mas
bilip tru long God na yumi mas i go klostu long
em. 23 Yumi save tokaut long bilip bilong yumi
na long ol gutpela samting yumi wetim i stap.
Orait yumi mas holim strong bilip bilong yumi,
na yumi no ken pret na surik. Yumi save, olgeta
samting God i tok pinis longmekim, tru tumas bai
em i mekim. 24 Yumi wan wan i mas tingting tu
long ol arapela manmeri bilong God, na painim
rot bilong kirapim ol long laikim ol arapela na
mekim ol gutpela pasin long ol. 25 Na yumi ol
manmeri bilong God i no ken lusim pasin bilong
bungwantaim, olsem sampelaman i savemekim.
Nogat. Yupela i save, De bilong Krais em i kam
klostu. Olsem na yumiwanwan imaswok strong
moa long strongim bel bilong ol arapela.

Yumi no ken givim baksait long Pikinini Bilong
God

26Harim. Sapos yumi kisim save pinis long tok
tru bilong Krais, na bihain, long laik bilong yumi
yet yumiwokabaut longpasinbilong sin, orait i no
gat narapela ofa moa i stap bilong rausim dispela
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sin. Nogat. 27 Bai yumi pret nogut tru na wetim
de bilong bikpela kot na dispela paia i hat tumas
na i redi pinis long kukim ol birua bilong God.
28 Yumi save, sapos wanpela man i kalapim lo
bilongMoses, na tupela o tripelaman i lukimnaol
i autim tok long rong em imekim, orait ol i no ken
sori long dispela man. Nogat. Ol i mas kilim em i
dai. 29Orait yupela i tingwanem longman i givim
baksait long Pikinini BilongGod? Dispelamanbai
i kisim bikpela hevi moa yet. Blut bilong Krais i
strongim nupela kontrak, em i binmekim dispela
man i kamap man bilong God stret na em i stap
holi. Tasolnaudispelaman imekimolsemdispela
blut em i samting nating. Na em i mekim pasin
nogut tru long Spirit bilong marimari. 30 Yumi
save, God i bin tok olsem, “Bekim rong, em i wok
bilong mi. Mi yet bai mi bekim rong bilong ol
na mekim save long ol.” Na em i tok moa olsem,
“Bikpela yet bai i skelim pasin bilong ol manmeri
bilong en long kot.” 31 Sapos God bilong i stap
oltaim em i laik mekim save long wanpela man
na em i holimpas em, orait dispela man i ken pret
nogut tru.

Yumimas sanap strong long bilip
32 Yupela i mas tingim gen dispela taim bipo,

taim yupela i kisim lait bilong God. Long dispela
taim ol i bin givim ol bikpela hevi long yupela, na
yupela i karim planti pen. Tasol yupela i sanap

10:27: Ais 26.11, Hi 12.29 10:28: Lo 17.6, 19.15, Jo 8.17, 2 Ko
13.1 10:29: Kis 24.8, 1 Ko 11.29, Ef 4.30, Hi 12.25, 13.20 10:30:
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Ga 3.4, Fl 1.29-30, Kl 2.1, Hi 6.4
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strong na sakim ol dispela hevi. 33 Sampela taim
ol i bin sanapimyupela long ai bilong olmanmeri,
na ol i tok bilas long yupela na mekim nogut long
yupela long ai bilong ol. Na sampela taim yupela
i bin poroman wantaim ol manmeri i kisim ol
dispelakainhevi, nayupela ihelpimol. 34Na taim
ol i putim sampela bilong yupela long kalabus,
yupela i bin sori long ol dispela kalabusman na
mekim gut long ol. Na taim ol man i bin pulim
ol samting bilong yupela, yupela i amamas i stap
na larim ol, long wanem, yupela i save olsem,
samting tru bilong yupela i stap yet, na dispela bai
i stap oltaim.

35Yupela i mas tingim ol gutpela pasin yupela i
savemekim bipo na yupela i no ken lusim dispela
strongpela bilip bilong yupela. Nogat. Yupela i
mas bilip strong, na bai yupela i kisim bikpela
pe tru. 36 Yupela i mas sanap strong, olsem bai
yupela i ken bihainim laik bilong God. Na yupela
i ken kisim ol gutpela samting, bipo God i promis
long givim yupela. 37 Yes, “I no longtaim. Liklik
taimtasol, nadispelaman i laikkam, embai i kam.
Em bai i kam kwik. 38Tasol stretpela man bilong
mi em i bilip, olsemna embai i stap laip. Na sapos
em i surik, orait bai mi no amamas long em.”

39Tasol yumi noman bilong surik na lus. Nogat
tru. Yumi ol manmeri bilong bilip na kisim laip.
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Yumimas bilip long God na sanap
strong

(Sapta 11-13)

11
As bilong pasin bilong bilip

1 Pasin bilong bilip em i olsem. Yumi save gut
tru olsem, olgeta gutpela samting God i promis
pinis long givim yumi na yumi wet long kisim,
em bai yumi kisim tru. Maski ai bilong yumi i no
lukimol dispela samting, yumi save gut tru olsem,
dispela olgetasamting i stap. 2Ol man bilong bipo
ol i bin bilip, na God i amamas tru long pasin
bilong ol na kolim ol i gutpela man. 3 Yumi bilip,
olsem na yumi save pinis, God em i mekim skai
wantaim graun i kamap long tok bilong em yet.
Olsemnaolgeta samtingyumi inap lukim, emGod
i wokim long samting yumi no inap lukim.

Abel na Enok naNoa
i bin bilip long God

4 Abel i bilip long God, na i mekim ofa long
em. Na God i laikim ofa bilong Abel, tasol em i no
laikimofabilongKein. Abel i bilip, na longdispela
as God i laikim ol presen Abel i givim em. Na
dispela i soimyumiolsemGod ikolimemstretpela
man. Abel i dai pinis, tasol long dispela bilip
bilong en i olsem em i autim tok yet long yumi.

5Enok i bilip long God, olsemnaGod i kisim em
i go long heven, bai em i no ken i dai. Ol man ol i
11:1: Ro 8.24-25, 2 Ko 4.18, 5.7 11:3: Stt 1.1, Sng 33.6, 33.9,
Jo 1.3, 2 Pi 3.5 11:4: Stt 4.3-10, Hi 12.24, 1 Jo 3.12 11:5: Stt
5.21-24
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wok long painim em, tasol ol i no lukim em, long
wanem, God i kisim em pinis. Na buk bilong God
i tok, taim God i no kisim Enok yet, pasin bilong
Enok i gutpela long ai bilong God. 6Tasolman i no
bilip long God, em i no inap bihainim laik bilong
God. Longwanem,man i laik i go klostu long God,
em i mas bilip olsem God i stap, na em i mas bilip
olsemGod i savemekim gut tru long ol man i wok
long painim em.

7Noa i bilip long God, na God i toksave long em
long samting bai i kamap bihain, em samting Noa
i no lukim yet. Orait em i bilipim tok bilong God
na em iwokimwanpela sip. Na emwantaimmeri
pikinini bilong en ol i go insait long sip na ol i stap
gut, na ol i no bagarap. Long dispela bilip bilong
en, Noa i kamapim ples klia pasin nogut bilong
olgeta arapela manmeri bilong graun. Noa i bilip
long God na God i kolim em stretpela man, olsem
God i savemekim long olgetaman i bilip long em.

Abrahamna Sara i bin bilip long God
8 Abraham i bilip long God, na taim God i sin-

gautim em, Abraham i bihainim tok bilong God.
Em i lusim ples bilong en, na i go long wanpela
graun God i laik givim em olsem graun bilong
em stret. Abraham i no save em bai i go we,
tasol em i bilip, na em i go. 9 Em i bilip na i go
sindaun long dispela graun bipo God i tok long
givim em. Na em i stap long dispela graun olsem
manbilong narapela lain. Em i sindaun long haus

11:7: Stt 6.13-22, 7.1, Ro 3.22, 4.13, 1 Pi 3.20 11:8: Stt 12.1-5,
Ap 7.2-4 11:9: Stt 12.8, 13.3, 13.18, 18.1, 18.9, 26.3, 35.12, 35.27,
Hi 6.17
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sel wantaim Aisak na Jekop, em olgeta ol man
God i bin promis long givim dispela graun long
ol. 10Oltaim Abraham i bilip na i wet long lukim
dispela taun i stap strong tru, emdispela taunGod
wanpela tasol i bin tingim pasin bilong wokim na
em yet i bin wokim.*

11 Sara tu i bilip long God. Em i lusim pinis
taim bilong karim pikinini, tasol em i bilip, na
em i kisim strong inap long karim pikinini. Sara
i tingting olsem, “God i promis pinis long mi bai
karim pikinini. Na God i save tok tru tasol.”
12 Olsem na taim dispela wanpela man i kamap
lapun pinis na klostu em i laik i dai, em i kamap
papabilong planti pikininimoa. Ol i kamapplanti
moa yet, olsem ol sta bilong skai na olsem wesan
bilong nambis. I no inapman i kaunim ol.

13 Ol dispela manmeri ol i bilip long God i go
inap long taim ol i dai. Taim ol i stap long graun,
ol i no kisim ol dispela gutpela samting God i bin
promis long givim ol. Nogat. I olsem ol i sanap na
lukluk i go long ol dispela samting i stap longwe
tru long ol, na ol i amamas long lukimol. Na ol i no
sem long tokaut olsem, “Mipela i stap long dispela
graun olsem ol manmeri bilong narapela kantri.
Mipela i kam i stap liklik taim tasol long dispela
graun.” 14 Na sapos yumi harim ol manmeri i
mekim dispela kain tok, orait yumi save, ol i laik
painim graun tru bilong ol. 15 Na sapos ol i bin

11:10: Hi 3.4, 13.14, KTH 21.2, 21.10 * 11:10: Dispela taun
em Jerusalem i stap long heven. LukimHibru 12.22. 11:11: Stt
17.19, 18.11-14, 21.2, Ro 4.21, Hi 10.23 11:12: Stt 15.5, 22.17,
32.12, Lo 10.22, Ro 4.18-19 11:13: Stt 23.4, 1 Sto 29.15, Sng 39.12,
1 Pi 1.17, 2.11
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tingting tasol long dispela graun ol i bin lusim na
i kam, orait ol inap i go bek long en. 16 Tasol ol
i no tingting long olpela graun bilong ol. Nogat.
Ol i laikim tumas long kisim narapela graun, em
i gutpela moa yet na i winim tru dispela graun.
Em heven tasol. Ol dispela man i save tokim God
olsem, “Yu God bilong mipela.” Na God i no sem
longdispela tokbilong ol, longwanem, em i redim
pinis wanpela taun bilong ol dispela man i bilip
long em, bai ol i ken i stap long en.

17-18 God i bin mekim promis long Abraham
olsem, “Long Aisak tasol bai ol lain tumbuna
pikinini bilong yu i kamap.” Tasol taim God i
traim Abraham, na i tokim Abraham olsem em
i mas kilim dispela wanpela pikinini bilong en
olsem ofa, orait Abraham i bilip long God na i
givim Aisak long God. 19 Abraham i tingting
olsem, “SaposAisak i dai,maski, God em inap long
kirapim em bek.” Olsem na tru tumas, yumi inap
tok bokis long dispela samting i bin kamap na tok
olsem, Abraham i kisim bek pikinini bilong en
longmatmat.

Aisak na Jekop na Josep
i bin bilip long God

20Aisak i bilip long God na i givim blesing long
Jekop tupela Iso. Long dispela blesing em i tok
long ol samting bai i kamap long tupela bihain.

21 Jekop i bilip long God, na long taim klostu em
i laik i dai, em i givim blesing long tupela pikinini

11:16: Kis 3.6, 3.15, Mk 12.26, Ap 7.32, Fl 3.20, Hi 13.14
11:17-18: Stt 21.12, 22.1-14, Ro9.7, Je 2.21-22 11:19: Ro4.17-21
11:20: Stt 27.27-29, 27.39-40 11:21: Stt 47.31—48.20
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manbilong Josep. Na em i lindaun long het bilong
stik em i save holim bilongwokabaut, na em i lotu
long God.

22 Josep i bilip long God, na long taim em i laik
i dai, em i tok, bihain ol Israel bai i lusim Isip na i
go. Na em i tokim ol long wanem samting ol i mas
mekim long ol bun bilong en.

Moses i bin bilip long God
23 Papamama bilong Moses tupela i bilip long

God, na taimmama i karimMoses, tupela i lukim
em i gutpela pikinini tru. Olsemna tupela i haitim
em inap long tripela mun. Tupela i no pret long
brukim lo bilong king.

24Moses i bilip long God, na taim em i kamap
bikpela pinis, em i no laik bai ol i kolim em
pikinini bilong pikinini meri bilong king bilong
Isip. Nogat. 25 Em i ting, mobeta em i kisim hevi
wantaim ol lain bilong God. Em i no laik bihainim
pasin bilong sin na kisim amamas bilong sotpela
taim tasol. 26Em i ting, sapos em i kisim sem long
nem bilong Krais,† dispela bai i winim tru olgeta
11:22: Stt 50.24-25, Kis 13.19 11:23: Kis 1.22, 2.2, Ap 7.20
11:24: Kis 2.10-12 11:26: Hi 10.34-35, 13.13 † 11:26: As
bilong dispela tok “Krais”, em i olsem, “man God i makim bilong
mekim wok bilong God yet.” I luk olsem man i raitim buk Hibru
i gat tupela tingting na em i raitim dispela tok. Namba wan, em
i ting long God i bin makim olgeta manmeri bilong Israel olsem
ol manmeri bilong em yet. Olsem na em i tok, maski Moses bai i
kisim sem, em i laik mekim wok bilong God na helpim lain Israel,
em dispela lain God i makim ol na ol i olsem “Krais”. Na namba 2
tingting i olsem. Tru, long taim bilong Moses, Jisas Krais i no bin
kamap yet. Tasol long dispela wok Moses i mekim, i olsem em i
kisim sem long nem bilong Krais yet.
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mani na bilas samting bilong Isip. Em i ting long
dispela gutpela pe God i laik givim em, na em i
sanap strong.

27Moses i bilip longGod, olsemna em i kirap na
i lusim Isip. King bilong Isip i belhat long em, tasol
em i no pret long dispela king. Tru, yumi man i
no inap lukim God long ai, tasol Moses i mekim
wankain pasin olsemman i bin lukim God, na em
i stap strong tru. 28Moses i bilip long God, olsem
na em i kilim sipsip bilong kaikai long dispela de
God i larim ol Israel i stap gut. Na em i tokim ol
Israel long putim blut long ol dua bilong ol, bai
ensel bilong kilim ol nambawan pikinini i no ken
mekimwanpela samting long ol Israel.

Planti Israel moa
ol i bin bilip strong

29 Ol Israel i bilip long God, na ol i brukim
solwara Retsi olsem ol i wokabaut long graun i
drai. Na taim ol Isip i laik bihainim ol Israel i go,
ol i dring wara na i dai.

30Ol Israel i bilip long God, na ol i wokabaut na
raunim banis bilong taun Jeriko inap long 7-pela
de, na banis i pundaun.

31 Pamukmeri Rahap em i bilip long God, na
em i helpim tupela man i kam lukstil long dispela
taun. Olsem na em i no bagarap wantaim ol
manmeri i bin sakim tok bilong God.

11:27: Kis 2.15, 10.28-29, 12.37, 12.51, 14.13, Ro 1.20, 1 Ti 1.17, Hi
11.1, 11.13 11:28: Kis 12.21-30 11:29: Kis 14.21-31 11:30:
Jos 6.12-21 11:31: Jos 2.1-21, 6.22-25, Je 2.25
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32 Tasol nau bai mi skruim wanem tok moa?
Nogat. Mi no gat taim bilong stori long Gideon na
BaraknaSamsonna Jeptana longDevitnaSamuel
na long ol profet. 33Ol dispela man ol i bilip long
God, olsem na ol i winim pait na daunim ol ami
bilong planti king. Ol i mekim stretpela pasin. Ol
i kisim ol samting God i bin tok long givim ol. Ol
i pasim maus bilong ol laion. 34 Ol i mekim ol
traipela paia i dai. Ol i ranawe na bainat i no inap
kilim ol. Ol i no gat bikpela strong, tasol bihain
ol i kisim strong. Ol i kamap strongpela man tru
bilong pait. Ol i ranim ol bikpela ami bilong ol
arapela lain. 35Ol man i dai pinis ol i kirap bek,
na mama bilong ol i kisim ol bek gen. Ol birua
i kalabusim sampela man na bagarapim tru bodi
bilong ol, inap long ol i dai. Ol birua i tok, sapos ol
i givim baksait long God, orait ol bai i lusim ol i go.
Tasol ol i sakim tokbilongol birua, longwanem, ol
i ting sapos ol i dai, ol bai i kirap bek longmatmat,
na bai ol i kisim laip i gutpela moa.

36 Sampela i kisim hevi long ol birua i tok bilas
long ol na wipim ol na pasim ol long sen na putim
ol long kalabus. 37Ol birua i tromoi ston long ol.
Ol i kisim so na katim bodi bilong ol long tupela
hap. Ol i kilim ol i dai long bainat. Sampela bilong
ol dispela man i bilip, ol i pasim skin bilong sipsip
na meme olsem laplap, na ol i wokabaut i go. Ol
11:32: Het 4.6—5.31, 6.11—8.32, 11.1—12.7, 13.2—16.31, 1 Sml
1.1—1 Kin 2.11 11:33: Het 14.5-6, 1 Sml 17.34-35, 2 Sml 7.11,
Dan 6.1-27 11:34: Het 15.8, 15.15, 1 Kin 19.3, 2 Kin 20.7, Dan
3.1-30 11:35: 1 Kin 17.17-24, 2 Kin 4.25-37, Ap 22.25 11:36:
1 Kin 22.26-27, 2 Sto 18.25-26, Jer 20.2, 37.15, 38.6 11:37: 1 Kin
21.13, 2 Kin 1.8, 2 Sto 24.21, Ap 7.58, 14.19
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i sot long olgeta samting bilong bodi, na ol man
ol i givim hevi long ol na mekim pasin nogut tru
long ol. 38 Olsem na ol i go nabaut na hait long
graun i no gat man na long ples maunten na long
ol hul bilong ston na long ol hul insait long graun.
Pasinbilong ol arapelamanmeri bilong graun i no
inap tru long pasin bilong ol dispela manmeri i
stap namel long ol na ol i bilip tru long God.

39Dispela olgetamanmeri i bilip long God, na ol
i kisim gutpela nem tru long ai bilong God. Tasol
long taim ol i stap long graun ol i no kisim gutpela
samting God i bin promis long givim ol, 40 long
wanem, bipo yet God i redim wanpela gutpela
samting moa yet bilong yumi olgeta. Na em i no
laik bai ol dispela manmeri bilong bipo i kamap
gutpela tru paslain long yumi. Nogat. Em i laik bai
yumimas kamap gutpela tru wantaim ol.

12
Yumimas lukluk long Jisas na bilip long em

1Ol dispela manmeri bilong bipo ol i sanap na
raunim yumi i stap olsem bikpela klaut, na ol i
soim yumi pasin bilong bilip. Olsem na yumimas
lusim olgeta kain samting i mekim yumi i no inap
ran strong, na olgeta sin i save pas long yumi. Na
yumimas strongim bel na ran strong long dispela
resis God i bin makim bilong yumi ran long en.
2 Yumi mas lukluk i go long Jisas, em i as bilong
bilip bilong yumi, na bihain em bai inapim tru

11:38: 1Kin18.4, 19.9 11:40: Hi5.9, 7.22, 8.6, KTH6.11 12:1:
Ro 7.21, 12.12, 1 Ko 9.24-25, Fl 3.13-14, Hi 10.36, 1 Pi 2.1 12:2: Fl
2.8, Hi 1.3, 1.13, 1 Pi 1.11, 3.22
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bilip bilong yumi. Jisas i save, sapos em i bihainim
tru tok bilong God, orait bihain em bai i stap gut
na amamasmoa yet. Na em i tingting long dispela
na em i stap strong, na em i karim pen na i dai
long diwai kros. Ol manmeri i ting, sapos man i
dai long diwai kros em i man nogut tru, na em i
kisim bikpela sem long dispela. Tasol Jisas i no
wari long sem em bai i kisim, na em i dai. Na nau
em i sindaun long han sut bilong sia king bilong
God.

God i givim hevi long yumi bilong stretim yumi
3 Yupela tingim gut. Ol man bilong sin bipo ol

i birua nogut long Jisas. Tasol em i sanap strong
moa. Yupela tingim dispela, olsem na yupela i no
ken les long sanap strong, na bel bilong yupela i
no ken guria. 4Tru, yupela i bin pait long daunim
sin, tasol long dispela pait blut bilong yupela i no
kapsait yet. 5 Ating yupela i lusim tingting pinis
long dispela tok God i mekim long yupela bilong
strongim bel bilong yupela? Em i kolim yupela
pikinini bilong em yet, na em i tok, “Pikinini bi-
long mi, sapos Bikpela i mekim wanpela samting
long yu bilong stretim yu, yu no ken ting dispela
em i samting nating, na tu, yu no ken bel hevi
tumas. 6 Long wanem, Bikpela i save stretim
ol man em i laikim tumas. Na sapos em i kisim
wanpela man na i kolim em pikinini bilong en,
orait em i save givim kanda long en tu.”
12:3: Jo 15.20, Ga 6.9 12:4: 1 Ko 10.13, Hi 10.32-34 12:5:
Jop 5.17, Snd 3.11-12 12:6: Sng 94.12, Je 1.12, KTH 3.19
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7 Yupela i mas sanap strong na larim God i
stretimyupela. Godem imekimpasin longyupela
olsem papa i save mekim long pikinini bilong en.
Wanem pikinini i stap na papa bilong en i no save
stretim em? Nogat. 8 God i save stretim olgeta
pikinini bilong en. Sapos em i no stretim yupela,
orait nau yupela i save, yupela i no pikinini tru
bilong en. Nogat. Yupela i olsemol pikinini bilong
rot tasol. 9 Yupela tingim dispela tu. Ol papa
bilong yumi long graun ol i bin stretim yumi, na
yumi save givim biknem long ol. Orait mobeta
yumi aninit moa yet long Papa bilong ol spirit, na
bai yumi kisim laip. 10Ol papa bilong yumi long
graun ol i bin stretim pasin bilong yumi sotpela
taim tasol, inap long laik bilong ol. Tasol God
i save stretim yumi bilong helpim yumi tru, bai
yumi ken kisim pasin holi bilong em yet. 11 Taim
Papa i givim hevi long yumi bilong stretim yumi,
yumi no save amamas. Nogat. Bel bilong yumi
i pilim hevi tasol. Tasol taim em i stretim yumi
pinis, yumi bai kisim gutpela pasin tru. Yumi bai
mekim ol stretpela pasin, na bel bilong yumi bai i
stap isi.

Yumimas taitim bun na sanap strong
12 Olsem na sapos han bilong yupela i no gat

strong na i hangamap i stap nating, yupela i mas
apim han na mekim wok. Na sapos lek bilong
yupela i olsem i dai pinis, maski, yupela i mas
sanap 13na wokabaut longol stretpela rot. Yupela

12:7: Lo 8.5, 2 Sml 7.14, Snd 13.24, 23.13 12:8: Sng 73.15, 1 Pi
5.9 12:9: Sav 12.7, Ais 42.5 12:10: Wkp 11.44, 1 Pi 1.15-16
12:11: Je 3.17-18 12:12: Ais 35.2 12:13: Snd 4.26, Ga 6.1
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i mekim olsem, na lek bilong yupela bai i no inap
bagarapolgeta. Nogat. Ol bai i kamapgutpela gen.

14Yupela imaswok strong long bihainim pasin
bilong sindaun gut na stap bel isi wantaim olgeta
man. Na yupela i mas wok strong long givim laip
bilong yupela long God na bihainim pasin holi
bilong God. Man i no gat pasin bilong God, em
bai i no inap lukim Bikpela. 15 Yupela i mas was
gut, nogut wanpela bilong yupela i pundaun na
i lusim marimari bilong God. Na nogut wanpela
bilongyupela i kamapolsemdiwai i karimkaikai i
gat pait, na em i givim hevi long yupela namekim
yupela i kamap doti long ai bilong God. 16Nogut
wanpela man i bihainim pasin pamuk. Nogut
wanpelaman i givimbaksait longGod, olsembipo
Iso i bin mekim. Em i laik baim kaikai wanpela
taim tasol, na em i tromoi olgeta gutpela samting
em inap kisim olsem namba wan pikinini man
bilong papa bilong en. 17Yupela i save, bihain em
i laik kisim ol dispela samting gen, tasol God i tok
nogat. Iso i krai planti long kisim blesing, tasol i
no gat rot bilong em i tanim bel.

Yumi kamap pinis long Jerusalem i stap long
heven

18Yupela i no kamap yet long ol samting yupela
inap lukim na putim han long en olsem ol Israel
i bin mekim. Ol i kam i stap klostu long maun-
ten Sainai, na ol i lukim bikpela paia na tudak

12:14: Sng 34.14, Ro 12.18, 2 Ko 7.1, Ef 5.5, 2 Ti 2.22 12:15:
Lo 29.18, Ap 8.23, 2 Ko 6.1, Ga 5.4, Hi 3.12 12:16: Stt 25.29-34
12:17: Stt 27.30-40 12:18: Ro 6.14, 2 Ti 1.7 12:18: Kis
19.16-22, 20.18-21, Lo 4.11-12, 5.22-27
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i blakpela tru na strongpela win, na ol i harim
19 biugel i krai na maus bilong wanpela man i
autim tok. Ol manmeri i harim dispela toktok, na
ol i pret tru na ol i tokim Moses olsem, “Mipela i
no laik harim moa.” 20Ol i pret tru long dispela
tok God i givim ol. Em i tokim ol olsem, “Sapos
wanpela man o wanpela abus i go antap long
dispela maunten, orait yupela i mas tromoi ston
long em na kilim em i dai.” 21Na ol i pret nogut
tru long dispela samting ol i lukim, na Moses tu i
tok, “Mi pret tumas nami guria nogut tru.”

22 Yupela i no bin kamap long kain samting
olsem. Nogat. Yupela i kamap pinis long maun-
ten Saion, na long biktaun bilong God bilong i
stap oltaim, em taun Jerusalem i stap long heven.
Yupela i kamap pinis long ol tausen tausen ensel
ol i bung na amamas i stap. 23 Yupela i kamap
long kibung bilong ol namba wan pikinini bilong
God,* em ol lain God i raitim nem bilong ol long
buk bilong en long heven. Yupela i kamap long
dispela jas, em God bilong olgeta manmeri. Yu-
pela i kamap long spirit bilong ol man, bipo God i
kolimol stretpelamannaol i kamapgutpelapinis.
12:20: Kis 19.12-13 12:21: Kis 19.16, Lo 9.19 12:22: Sng
68.17, Ga 4.26, Fl 3.20, KTH 5.11, 21.2, 21.10 12:23: Lu 10.20,
Fl 4.3, Hi 11.40, KTH 13.8, 14.4 * 12:23: Jisas em i namba wan
pikinini tru bilong God (lukim Hibru 1.6). Tasol man i raitim buk
Hibru i tok planti taim long ol gutpela samting God i tok long givim
long ol pikinini bilong en (lukim 6.12 na 9.15). Long pasin bilong ol
Juda, emol nambawanpikinini tasol i save kisimol planti samting
bilong papa (lukim 12.16). Ating em i ting long ol gutpela samting
God i laik givim long ol manmeri bilong en na em i kolim ol olsem,
“ol nambawan pikinini bilong God.”
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24 Yupela i kamap long Jisas, em i namelman bi-
long strongimnupela kontrak. Na yupela i kamap
longblutbilong Jisas, bipoemi tromoi longyupela
bilong strongim dispela kontrak. Na dispela blut
em i autim tok long yumi, na em i no wankain
olsemdispela tokbipoblutbilongAbel ibinautim.
Nogat. Blut bilong Jisas i autim gutpela tokmoa.

Yumimas lukaut gut
25 Yupela lukaut, nogut yupela i pasim yau na

sakim tok bilong God. Bipo yet long dispela graun
God i givim strongpela tok long olmanmeri. Tasol
ol i no laik harim tok bilong en, na bihain ol i
no inap ranawe na abrusim pe nogut bilong sin
bilong ol. Orait nau God i stap long heven na em i
givimstrongpela tok longyumi. Sapos yumi givim
baksait long em, ating yumi bai inap ranawe na
abrusim pe nogut bilong sin? Nogat tru. 26 Bipo
maus bilong God i mekim graun i guria. Tasol
nau em i tokim yumi pinis olsem, “Wanpela taim
moa bai mi mekim graun i guria moa yet. Na i no
graun tasol. Baimimekimgraunna skaiwantaim
i guria.” 27Em i tok long wanpela taimmoa tasol,
olsem na yumi save, taim God i mekim graun na
skai i guria, embai i rausim ol dispela samting em
ibinwokimnaol bai i no i stapmoa. Naol samting
em i no inapmekim ol i guria, ol tasol bai i stap.

28Dispela kingdomyumi bin kisim, em i no inap
guria. Olsem na yumi mas tenkyu long God long
em i bin givim dispela kingdom long yumi. Na

12:24: Stt 4.10, Hi 8.6, 10.22, 11.4, 1 Pi 1.2 12:25: Kis 20.22, Hi
2.1-3, 3.17, 10.26-29 12:26: Kis 19.18, Sng 68.8, Hag 2.6 12:27:
Sng 102.26, Mt 24.35, 2 Pi 3.10, KTH 21.1
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yumimas lotu long em long pasin em yet i laikim.
Na yumi mas litimapim nem bilong em na pret
long em na aninit long em, 29 long wanem, God
bilong yumi em i olsem wanpela hatpela paia i
save kukim olgeta samting.

13
Yumiwanwan imas laikim tru ol arapela

1Yupela Kristen, oltaim yupela wan wan i mas
givim bel bilong yupela long ol arapela. 2Na taim
olmanbilongolarapelaples i kamlonghapbilong
yupela, yupela i noken lusimpasinbilongkisimol
i go long ol haus bilong yupela. Yupela i save, bipo
sampelaman i ting ol i bringim ol man i kam long
haus bilong ol bilong lukautim ol. Tasol ol dispela
manol i kisim i kam, emol ensel. Olsemnaol i ting
ol i bin lukautim olman, tasol tru tru ol i lukautim
ol ensel.

3Yupela i mas tingting long ol manmeri bilong
God i stap longkalabus, olsemyupela yet i kalabus
wantaim ol. Na yupela i mas tingting long ol man
ol birua i mekim nogut long ol. Yupela i save,
yupela i stap yet long dispela graun, na ol birua
inapmekimwankain pasin long yupela tu.

4Marit em i gutpela samting tru, na yupela ol
marit i mas lukautim gut marit bilong yupela, bai
em i stap klin tru long ai bilongGod. Yupela i save,

12:29: Lo 4.24, 9.3, Sng 50.3, Ais 33.14, 2 Te 1.8, Hi 10.27 13:1:
Jo 13.34, 1 Te 4.9, 1 Pi 1.22, 2 Pi 1.7, 1 Jo 3.11, 4.7, 4.20 13:2: Stt
18.1-8, 19.1-3,Mt 25.35, Ro 12.13, 1 Ti 3.2, 1 Pi 4.9 13:3: Mt 25.36,
Ro 12.15, 1 Ko 12.26, Kl 4.18, Hi 10.34, 1 Pi 3.8 13:4: 1 Ko 6.9, Ga
5.19-21, Ef 5.5, Kl 3.5-6, KTH 22.15
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Godbai i bekimpenogut longolmanmeri imekim
ol kain kain pasin pamuk.

5Yupela i no ken bihainim pasin bilongmangal
long mani. Yupela i mas ting olsem, samting
yupela i holim pinis, em inap long yupela. God i
tokim yumi pinis olsem, “Bai mi no lusim yu. Bai
mi no larim yu i stap nating. Nogat tru.” 6Olsem
na yumi ken strongim bel bilong yumi, na yumi
ken tok olsem,
“Bikpela i save helpimmi

nami no inap pret.
Ol man i no inapmekim

wanpela samting longmi.”
Yumi no ken sem long bihainim Jisas

7 Yupela i mas tingting long ol lida bilong sios
bilong yupela, bipo ol i autim tok bilong God long
yupela. Yupela i mas tingting long pasin ol i bin
wokabaut long en, nayupela imasbihainimpasin
bilong bilip bilong ol.

8 Pasin bilong Jisas Krais i save stap wankain
tasol long asde na long nau tu na long olgeta taim
bihain. 9 Olsem na yupela i no ken larim ol
narakain narakain tok i pulim bel bilong yupela,
namekimyupela i lusimrotbilongGod. Yumimas
larim marimari bilong God i strongim bel bilong
yumi. Bel bilong yumi i no inap kisim strong long
ol kain kain lo bilong kaikai. Dispela pasin i nobin
helpim ol manmeri i save wokabaut long en.

13:5: Lo 31.6-8, Jos 1.5, Mt 6.25, 6.34, Fl 4.11-12, 1 Ti 6.8 13:6:
Sng 118.6 13:7: 1 Ko 4.16, Hi 6.12 13:8: Jo 8.58, Ef 4.14, Hi
1.12, KTH 1.4 13:9: Ro 14.17, Ef 4.14, Kl 2.4, 2.8, 2.16, 1 Ti 4.3
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10 Yumi gat alta i stap, na ol pris i save mekim
wok long haus lotu sel, ol i no inap kisim kaikai
long dispela alta. 11 Hetpris i save kisim blut
bilong ol sipsip na bulmakau samting, na em i
save bringim dispela blut i go insait long Rum
Tambu Tru bilong mekim ofa bilong rausim sin.
Tasol bodi bilong ol dispela abus, em ol i save
kukim long paia ausait long kem. 12 Olsem na
Jisas tu i bin karim pen ausait long dua bilong
banis bilong taun, bai blut bilong en i ken mekim
ol manmeri i kamap klin tru long ai bilong God,
na makim ol i stap manmeri bilong God stret.*
13Olsem na yumi tu yumimas i go long em ausait
long kem, na yumimas karim sem olsem em i bin
karim.† 14Yumi save, long dispela graun yumi no
gat wanpela taun i save stap oltaim. Tasol yumi
wet long lukim dispela taun i laik kamap bihain.

13:10: 1Ko 9.13, 10.18 13:11: Kis 29.14,Wkp 6.30, 16.27, Nam
19.3 13:12: Mt 21.39, Jo 19.17-18, Ap 7.58 * 13:12: Long lo
bilong ol Juda, ol pris i save kaikai mit bilong ol abus ol manmeri i
bringim i kam bilong mekim ofa long God. Tasol ol i no ken kaikai
ol abus ol i ofaim long Bikpela De Bilong God I Rausim Sin Bilong
Ol Manmeri. LukimWok Pris 6.24-30 na 16.27. Na ofa bilong Jisas
em i kisim ples bilong ofa bilong dispela bikpela de. Lukim Hibru
9.7-14. 13:13: Hi 11.26, 12.2, 1 Pi 4.14 † 13:13: I luk olsem
sampela man i laik mekim ol Kristen i bihainim ol lo bilong kaikai
bilong ol Juda (lukim lain 9). Tasolman i raitimbukHibru em i tok,
ol Kristen i no ken i stap insait long kem bilong ol Juda. Ol i no ken
ting ol dispela lo bai i mekim ol i kamap klin long ai bilong God.
Nogat. Ol i kamap klin long wok bilong Krais tasol, olsem na ol i
no ken sem long i stapwantaim emna bihainim emwanpela tasol.
13:14: Mai 2.10, Fl 3.20, Hi 11.10, 11.16, 12.22
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15Olsem na oltaim yumi mas givim biknem long
God long nem bilong Jisas, na dispela pasin i mas
i stap olsem ofa yumi save givim long God. Yes,
oltaim maus bilong yumi i mas litimapim nem
bilong en. 16 Na yupela i mas mekim gutpela
pasin long ol manmeri. Na sapos sampela i sot
long ol samting, orait yupela i mas givim sampela
samting bilong yupela bilong helpim ol. Yupela i
no ken lusim tingting long mekim ol dispela kain
pasin, longwanem, emdispela kain ofaGod i save
laikim tru.

God i kenmekim yumi i stap gut
17Ol lida bilong yupela ol i laik helpim yupela,

na ol i save was long yupela oltaim. Na bihain bai
ol imas tokimGod long olgetawok ol i binmekim.
Olsem na yupela i mas bihainim tok bilong ol na
i stap aninit long ol. Sapos yupela i mekim olsem,
orait ol bai i amamas na mekimwok bilong ol, na
ol bai i no inap bel hevi. Sapos ol i bel hevi long
lukautim yupela, dispela bai i no helpim yupela.

18Yupela imas prea long God na askim em long
helpim mipela. Mipela i pilim olsem bel bilong
mipela i stap stret long ai bilong God. Na mipela
i laikwokabaut stret long olgeta taim. 19Mi laikim
tumas bai yupela i prea long God i helpim mi, na
bai mi ken i kam bek long yupela kwiktaim.

20 Bikpela bilong yumi Jisas, em strongpela
Wasman bilong ol sipsip, em i bin givim blut
13:15: 2 Sto 29.31, Sng 50.14, 50.23, 69.30-31, Hos 14.2, 1 Pi 2.5
13:16: Ro 12.13, Fl 4.18, Hi 6.10 13:17: Ese 3.17, 1 Te 5.12, 1 Ti
5.17 13:18: Ap 23.1, 24.16, Ro 15.30, 2 Ko 1.12, Kl 4.3 13:20:
Ais 55.3, Jer 32.40, Ese 37.26, Sek 9.11, Ro 15.33, 1 Ko 6.14, Hi 10.29,
1 Pi 2.25
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bilong em yet bilong strongim dispela kontrak
bilong i stapoltaim, olsemnaGod ibinkirapimem
bek longmatmat. NanauGod, em iasbilongpasin
bilong bel isi, 21 em i ken mekim olgeta gutpela
pasin i kamap strong long laip bilong yupela, inap
long yupela i ken bihainim tru laik bilong em.
Longwokbilong Jisas Krais, em i kenmekimyumi
olgeta i kisim olgeta pasin em yet i laikim. Na
oltaimoltaimyumiolgeta i kengivimbiknem long
em. I tru.

Las tok bilong pas
22 Ol brata, mi laik bai yupela i mas putim

yau gut long dispela ol tok mi bin raitim bilong
strongim bel bilong yupela, long wanem, dispela
pasmi raitim long yupela, em ino longpela tumas.
23Mi laik tokim yupela olsem, ol i bin lusim brata
bilong yumi Timoti, na em i no moa i stap long
kalabus. Sapos em i kam long mi kwiktaim, orait
mitupela wantaim bai i kam lukim yupela.

24 Givim gude bilong mipela long olgeta lida
bilong yupela wantaim olgeta manmeri bilong
God. Ol lain i bin lusim kantri Itali na i kam, ol tu i
salim gude long yupela.

25 Marimari bilong God i ken i stap wantaim
yupela olgeta.

13:21: Ga 1.5, Fl 2.13, 2 Te 2.17, 1 Pi 5.10
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