
i

Balua ya kutumbula ya Pauli
kwa

Timoti
Ulongolelu

Chitabu cha 1 Timoti ndi balua yeyayandikwi
na Mtumi Pauli kwa muwuliwa waki mwakem-
naliwi Timoti. Chitabu cha 1 Timoti yihotoleka
chayandikwi pagati ya mwaka 62-64 pamali ku-
velekewa Yesu. Penapo yavilia papipi namwishu
wa kutama kwaki Pauli pamulima apa. Pauli na
Timoti vaganini neju, hati lukumbi lwamahele
Pauli amkemili Timoti mwana waki, Filimoni
(musula ya 2:22 1 Timoti, musula ya 1:2, 1:18).
Yeniyi ndi balua yimonga pagati ya balua

mcheche kuhuma kwa Pauli zeamyandikili
mundu mwene pahala pa msambi wa vandu
vevakumsadika Kilisitu. Balua zingi zidatu ndi
2 Timoti na Tito na Filimoni. Balua yeniyi
ya 1 Timoti yina malagizu gamahele ndava ya
kumfugamila Chapanga mumsambi wa vandu
vevamsadika Kilisitu (musula ya 2:1-15). Na
mambu geiganikiwa kuvya nago vachilongosi
wa msambi wa vandu vevakumsadika Kilisitu
(musula ya 3:1-13). Na kuvabesa vakotoka ku-
vayuwanila vawula vaudese (musula za 1:3-11,
4:1-5, 6:2-5). Yeniyi yilangisa Pauli cheamuwula
Timoti muni avyai chilongosi wa misambi ya
vandu vevakumsadika Kilisitu. Mubalua iyi ya
1 Timoti kuvili na malagizu gamahele ga ku-
vatangatila vachilongosi va lelu chaviganikiwa
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kulongosa lihengu mukila msambi wa vandu
vevakumsadika Kilisitu.
Gegavi
Pauli itumbula kwa kumjambusa Timoti
(musula ya 1:1-2).

Kavili Pauli ambesili Timoti ndava ya ku-
vayuwanila vawula vaudese (musula ya 1:3-
11).

Pauli iyendelela kujova mwene cheakumsen-
gusa Yesu Kilisitu (musula ya 1:12-19).

Kangi akumlagisa Timoti ndava ya
kumfugamila Chapanga na ndava ya
vachilongosi va msambi ya vandu
vevakumsadika Kilisitu (musula ya 2:3).

Pauli imalakisila balua yaki kwa kumpela
Timoti malagizu ga kumalakisa (musula ya
4:6).

1 Nene Pauli, mtumi wa Yesu Kilisitu kwa
malagizu ga Chapanga msangula witu na Yesu
Kilisitu huvalila yitu.

2 Nikuyandikila Timoti mwana vangu wa
chakaka musadika.
Nikuganila ubwina wa Chapanga na lipyana

na uteke kuhuma kwa Chapanga Dadi witu na
Kilisitu Yesu Bambu witu.

Chilapu ndava ya vawula vaudese
3 Niyupa utama ku Efeso ngati chana

kuyupili panahambayi Makedonia. Vavili
vandu kwenuko veviwula mawuliwu gaudese.
Vabesayi vandu avo. 4 Vajovela veleka luhumu
zangali chindu na magono goha kuluwula
mahina ga vagogo changali mwishu, ndi vevileta
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ndindani. Vikumtangatila lepi mundu yeyoha
kuhenga lihengu la Chapanga lelihengeka
musadika. 5 Chindu chivaha cha mhilu uwu ndi
kukangamalisa uganu weuhumila mumtima wa
msopi, mtima wa kugana kuhenga gabwina, na
sadika ya chakaka. 6 Vandu vangi vakongiwi na
kung'anamukila malongesi gangali utangatila.
7 Vigana kuvya vawuliwa va malagizu, nambu
nakuchimanya chevakujijova vene amala
mambu gevikangamalisa.

8 Timanyili kuvya malagizu gabwina, ngati
mundu ilola cheyiganikiwa kulola. 9 Timanyili
kuvya malagizu nakuvikiwa ndava ya vandu
vabwina, ndi vandu vahakau, vangayidakila
malagizu, vevakumbela Chapanga na vandu
vangamuyogopa Chapanga, amala kumgun-
damila Chapanga, vandu vevakuvakoma vadadi
na vanyina vavi, amala vakomaji vovoha vala.
10 Muhilu uvikiwi ndava ya vevikita ukemi na
vagosi vevikita ukemi vene kwa vene, vevigulisa
vandu, vaudese na vevilapa udese amala vovoha
vangalanda mawuliwu gachakaka. 11Mawuliwu
aga gihuma mu Lilovi la Bwina genipewili na
Chapanga muni niyikokosayi. Lilovi la Bwina
lenili lihuma kwa Chapanga mweavi na ukulu
na mweilumbiwa magono goha.

Lipyana la Chapanga kwa Pauli
12 Nikumsengusa Bambu witu Yesu Kilisitu

mwenipelili makakala ndava ya lihengu
langu. Nisengula ndava ya kunilola nene
kuvya msadikika, anihagwili nimuhengela.
13 Hati peatumbwili pala namng'ahili na
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kumliga na kumvevesa, nambu Chapanga
anihengili lipyana, ndava muni navili lepi na
sadika kwakona, ndi namanyili lepi chenikita.
14 Nambu Bambu witu anipelili ubwina waki
kwa umahele, anipelili sadika na uganu wetivili
nawu mukuwungana na Kilisitu Yesu. 15Majovo
aga ndi gachakaka, na kangi uganikiwa
kuyidakiwa, Kilisitu Yesu abwelili pamulima
kuvasangula vevakumbudila Chapanga. Na
nene ndi mbudanu kuliku venavo voha,
16 nambu Chapanga anihengili lipyana. Muni
nene mwenavili nikumbudila Chapanga kuliku
voha, Kilisitu Yesu alangisa ukangamala waki
wangali mwishu muni kandahi nivya luhumu
kwa vala vevakumsadika na kupokela wumi wa
magono goha wangali mwishu. 17 Kwaki mwene
mweavi Nkosi wa magono goha, mwangafwa,
mwangaloleka na mweavili Chapanga mwene,
kwaki kuvya kutopeswa na ukulu magono goha
gangali mwishu! Ena.

18 Mwana vangu Timoti, nikugotolela lilagizu
lenili kulandana na malovi ga ulota gegajoviki
kadeni ndava yaku. Gatumila malovi ago gavyai
vindu vya kukomenela ngondo bwina, 19 na
uvyayi na mtima wa kukumbuka kukita gab-
wina. Vandu vangi nakuyuwanila maholo gavi
ndi vakahalibisa sadika yavi. 20 Pagati yavi
vavili Humenayo na Alekizanda, ndi nivatovili
kwa kuvagotola mu mawoko ga Setani, muni
vawuliwayi vakotoka kumliga Chapanga.

2
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Mawuliwu ndava ya kumuyupa Chapanga
1 Kutumbula hoti mumjovela Chapanga

chemwigana, mumyupa Chapanga, muvayupila
vandu vangi na mumsengusa Chapanga ndava
ya vandu voha. 2 Muyupa ndava ya vankosi
na vandu voha vevana uhotola, muni mtama
matamilu changali kulyunga na uteke pamonga
na luhala lwa Chapanga na matendu gabwina.
3 Lijambu lenili labwina na lakumganisa
Chapanga msangula witu, 4 mweigana vandu
voha vasanguliwayi na vaumanya uchakaka.
5 Muni avili Chapanga mmonga, na mewa
avili mmonga mweakuvatepulanisa vandu na
Chapanga, mundu mwenuyo ndi Kilisitu Yesu,
6mweajiwusili mwene kuvasangula vandu voha.
Wenuwu wavi ulangisu, lukumbi lwabwina
pawahikili, kuvya Chapanga igana kuvasangula
vandu voha. 7 Ndava yeniyo nene natumwili
kuvya namtumu na muwula wa vandu vangali
Vayawudi, niukokosa ujumbi wa sadika na
uchakaka. Nijova chakaka, lepi udese!

8 Ndi popoha pemwikonganeka kuyupa Cha-
panga nigana vagosi vayupayi, vagosi vevaji-
wusili kujivika chakaka kwa Chapanga na ve-
vihotola kukwesa mawoko gavi changali ligoga
amala ndindani. 9 Mewawa, nikuvagana vadala
vangolongondi na kuwala nyula za utopesa lepi
ndava ya kujinyambisa lepi kwa mitindu ya
kukangasa kutiva mayunju, amala kujinyam-
bisa kwa vindu vyabwina, lulu amala nyula
za mashonga gamahele, 10 nambu kujinyambisa
kwavi kuganikiwa kuvya mumatendu gabwina
ngati chayikuvagana vadala vevakumyidakila
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Chapanga. 11 Vadala viganikiwa kutama nuu
na utopesa lukumbi pevakujiwula lilovi la Cha-
panga. 12 Nene nigana lepi mdala amuwula
amala amlongosa mgosi, iganikiwa kutama nuu.
13 Muni Adamu awumbiwi hoti, kangi ndi Eva.
14 Ndi lepi Adamu mweakongiwi, nambu mdala
mweakongiwi na kudenya mhilu wa Chapanga.
15 Nambu vadala yati viveleka bwina ngati
vasindimili musadika na uganu na ungolon-
gondi.

3
Vachilongosi mu msambi wa vandu vevakum-

sadika va Kilisitu
1 Lilovi lenili ndi chakaka, mundu mweigana

kuvya chilongosi mumsambi wa vandu ve-
vakumsadika Kilisitu, mwenuyo inogela lihengu
labwina. 2 Hinu ndi, chilongosi wa msambi
wa vandu vevakumsadika Kilisitu iganikiwa ku-
vya mundu angalaumiwa, iganikiwa avyai na
mdala mmonga ndu, avyai na luhala lwab-
wina, mweakujilongosa na mweitopeswa avyai
mweigana vayehe na mweamanyili kuwula.
3 Akotoka kugala kangi akotoka kuvya na
ngondo, avya mngolongondi mweigana uteke,
akotoka kuvyamweiganamashonga. 4 Iganikiwa
kuvya mundu mweilongosa nyumba yaki bwina,
na kuvawula vana vaki vavyai na utopesa woha.
5 Muni ngati mundu nakuhotola kulongosa
nyumba yaki bwina, ihotola wuli kuliyangalila
msambi wa vandu vevakumsadika Kilisitu ndi
vandu va Chapanga? 6 Yiganikiwa angakangala
musadika muni akotoka kumeka na kuhamuliwa
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ngati chehamuliwi Setani. 7Mewa iganikiwa ku-
vya mundu mwakitili gabwina pagati ya vandu
vevavili kuvala ya msambi wa vandu vevakum-
sadika Kilisitu, muni akotoka kulungamiwa na
kugwa mulikoka la Setani.

Msambi wa vandu vevakumsadika va Kilisitu
8 Vatangatila msambi wa vandu vevakum-

sadika Kilisitu viganikiwa mewa kuvya vandu
vevikita gabwina, vavyai vandu lujovo lumonga,
vakotoka kunywa divayi neju amala vevigana
mashonga neju. 9 Niganikiwa kukamulana
neju na uchakaka weufiyiki wa sadika kwa
mtima wewikumbuka kuhenga mambu gab-
wina. 10 Yiganikiwa valingiwa hoti, na ngati
viloleka vihotola, ndi vakita lihengu lenilo.
11 Vadala vavi mewa viganikiwa kuvya vandu
vana mwenendu wabwina, vakotoka kuvya ve-
vijova vangi, vavyai vabwina na vevisadikika
mu mambu goha. 12 Mtangatila wa msambi
wa vandu vevakumsadika Kilisitu iganikiwa
kuvya na mdala mmonga ndu, na mweiho-
tola kulongosa bwina vana vaki na nyumba
yaki. 13Muni vatangatila vevihenga lihengu lavi
bwina, yati vakuvajova bwina, na vihotola ku-
jova bwina changali kuyogopa ndava ya sadika
yavi mukuwungana na Kilisitu Yesu.

Mfiyu ukulu
14 Nikuyandikila balua iyi ndava nivii papipi

kubwela kwako. 15 Nambu nikakavila, ndi
balua iyi yati yikuvamanyisa chatiganikiwa ku-
vya munyumba ya Chapanga, ndi msambi wa
vandu vevakumsadika Kilisitu. Vandu avo ndi
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lipanda na mkingisa wa chakaka na ndi vandu
va Chapanga mweavimumi. 16 Kawaka wogoyi
wowoha ndava ya ukulu wa mfiyu wa sadika.
Awonikini muliumbu la umundu,
amanyiswi na Mpungu kuvya mbwina,
awonikini na mtumu wa kunani kwa Chapanga,
akokwisi pagati ya vandu va pamulima,
asadikiwi pamulima
akatoliwa kunani muukulu.

4
Vawula va udese

1Mpungu msopi ijova hotohoto kuvya magono
gamwishu vandu vangi yati vakuyileka kutali
sadika, yati vakuuyidakila mpungu ukonganu
na kulanda mawuliwu ga mizuka. 2 Mawuliwu
ngati ago gidandaswa na vandu vaudese va-
homela, ndi mtima wavi wa kukumbuka
kuhenga gabwina ufwili uvili ngati utinyiswi na
lyuma la motu. 3 Vandu venavo ndi viwula
kuvya ndi kubuda kugega na kulya vyakulya
nunuyu. Nambu Chapanga awumbili vyakulya
vyenivyo, muni vala vevavili vasadika na ve-
vibwela kuumanya uchakaka, vakotoka kutu-
mila kwa kusengusa Chapanga. 4 Chindu cho-
choha cheawumbili Chapanga ndi chabwina,
kawaka chechiganikiwa kubelelewa, ndi vyoha
vipokelewa kwa kumsengusa Chapanga, 5Ndava
muni lilovi la Chapanga na kumuyupa Chapanga
chikita chindu chenicho chiyidikiwa kwa Cha-
panga.

Muhengaji wabwina wa Yesu Kilisitu
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6Ngati ukavadandaulila vandu voha malagizu
ago, wivya wamuhengaji wabwina wa Kilisitu
Yesu, na yati mwiyendelela kukula musadika
kwa malovi ga sadika na mawuliwu gachakaka
geugalandili. 7 Nambu bela luhumu za kadeni
zezivi lepi za Chapanga zangalimana, jiyovalesa
wumi wa kumuyupa Chapanga. 8 Kujigolosa
kwa higa gana utangatila waki, nambu gachim-
tima gana utangatila uvaha, muni gakutipela
huvalila la wumi muwumi wa hinu na wewib-
wela. 9 Lilovi lenili ndi la chakaka na lig-
anikiwa kuyidakilwa na kusadikika neju. 10 Tete
tikangamala na kukita lihengu kwa makakala
muni, timvikili huvalila yitu Chapanga mweavili
wumi wa msangula wa vandu voha, neju vala
vevakumsadika.

11 Vapela malagizu ago na mawuliwu ago.
12 Kotoka kuyidakila kuveveswa na mundu yoy-
oha ndava muni veve wamsongolo, nambu
kangamala uvya luhumu wa vevisadika, muku-
jova kwaku, mwenendu waku, uganu sadika na
wumi wabwina. 13 Hengela lukumbi lwaku na
kukangamala kwaku kujiwula Mayandiku Gam-
sopi, kukokosa na kuwula, mbaka penibwela.
14 Kotoka kuleka kutumila njombi ya Mpungu
Msopi wa Kilisitu mugati yaku cheupewili kwa
malovi ga vamlota va Chapanga na kwa ku-
vikiwa mawoko na vagogo. 15 Holalela neju
ndava ya ago na ujiwusa wamwene mulihengu
lenilo, muni kuyendelela kwaku kulolekana na
vandu voha. 16 Jiyangalila wamwene cheutama
na ndava ya gala geukugawula. Yendelela kukita
ago, muni ukakita chenicho, yati ukujisangula
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wamwene na vala vevakuyuwanila.

5
Kuvahengela vamsadika vandu vangi ve-

vakumsadika Kilisitu
1 Koto kumuhakalila gogo, ndi mlapisa ngati

cheyivya kwa dadi vaku. Vahengela vasongolo
ngati valongo vaku, 2 Muvahengela vadala va-
gogo ngati nyina vaku, na vasikana ngati val-
umbu vaku, kwa uganu woha.

3 Vatangatila valipwela vangali mundu wa ku-
vangatila vevavili valipwela chakaka. 4 Nambu
ngati lipwela ana vana amala vajukulu, venavo
viganikiwa kujiwula gakukita gala gegiganikiwa
kuhengewa na vandu vevakumyumpa Chapanga
viganikiwa kukita kwa valongo vavi vene na
ndi kuvalipa vadadi na vanyina vavi na vagogo
vavi, muni ndi lijambu la kuganisa palongolo
ya Chapanga. 5 Mdala lipwela chakaka, angali
mundu wa kumtangatila, mweavikili huvalila
kwa Chapanga na kuyendelela kumuyupa utan-
gatila muhi na kilu. 6 Nambu lipwela mwaitama
wumi wa manogelu, mwenuyo amali kufwa
pamonga akona wumi. 7 Vapela vandu mala-
gizu aga, muni mundu yoyoha akotoka kuva-
wona vanamabudilu. 8 Nambu ngati mundu
akuvatunza lepi valongo vaki, neju vala va
kunyumba yaki, ndi mundu mwenuyo ayibelili
sadika yaki, na ndi muhakau neju kuliku mundu
mwangasadika.

9 Kotoka kumyandika muchitabu cha mahina
ga valipwela, lipwela yoyoha mwangahikisa
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miyaka sitini. Kangi avya agegiwi mala yi-
monga ndu, 10 na avya na matendu gabwina,
mwavalelili vana vaki bwina, mweakuvakalibisa
vayehe munyumba yaki, mwavasambisi magen-
delu vandu va Chapanga, mwavatangatili vandu
vanamang'ahiso, na mwajiwusili kukita mambu
ga kila namuna.

11 Muchitabu chenicho koto kuvayandikisa
mahina ga valipwela vasikana, muni mnogo
wavi wa higa ukavya na makakala neju yati
vigana kugegewa kuliku kujiwusa kwa Kilisitu,
12 na kulolekana kukosa usadikika ndava ya
lilagizu la kumuhengela Chapanga levavikili
pakumbula. 13 Valipwela ngati venavo viyagisa
lukumbi na kugendagenda nyumba yimonga na
yingi na vivya vandu veviheha na kujiyingisa
mu mambu ga vandu vangi, na kujova mambu
gangavya gavi. 14 Hinu ndi nigana valipwela
vasikana vagegewa, na kuveleka vana na kuyan-
galila nyumba zavi muni likoko likoto kupata
fwasi ya kujova mambu gahakau ndava yitu.
15Muni valipwela vangi vamali kuyagila na kum-
landa Setani. 16 Nambu ngati mau mkilisitu avi
na valipwela mu lukolo lwaki, mwene iganikiwa
kuvayangalila ndi lepi kuvalekela lihengu lenilo
msambi wa vandu vevakumsadika Kilisitu, muni
msambi wa vandu vevakumsadika Kilisitu vaku-
vatuza vangi vevasigalili.

17 Vagogo vavilongosa bwina msambi wa
vandu vevakumsadika Kilisitu viganikiwa ku-
topeswa na kupewa bwina luhuna, neju vala
vevihenga lihengu cha kukangamala kukokosa
na kuwula. 18 Muni Mayandiku Gamsopi gi-
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jova, “Kotoka kukunga ng'ombi mlomo peyi-
henga lihengu la kuwulula mabenu,” Ndi kangi
“Muhenga lihengu iganikiwa kupewa luhuna
lwaki.” 19 Kotoka kuyidakila matakilu gegaku-
vavala gogo mwevavili chilongosi mu msambi
wa vandu vevakumsadika Kilisitu mbaka ku-
vya na vandu gevajovili vavili amala vadatu.
20 Vala vevakumbudila Chapanga vavahakalila
pavandu, muni vangi vayogopa mewa.

21 Nikulagiza palongolo ya Chapanga, na pa-
longolo ya Kilisitu Yesu na palongolo ya vam-
tumu va Chapanga, kugalanda malagizu ago
changaleka hati limonga na ukita cheyiganikiwa
changamlola mundu kumihu. 22 Kotoka kuyum-
batika kumvikila mundu yoyoha mawoko ndava
ya kumhengela Bambu. Kotoka kujiyingisa
mukumbudila Chapanga na vandu vangi, jivika
mukunyamba.

23 Kotoka kunywa manji ndu, ndi unywa di-
vayi padebe ndava ya lilemi laku, muni ulwala
pamahele.

24 Kumbudila Chapanga kwa vangi
kwiloleka hotohoto hati kwakona lukumbi
lwa kuhamuliwa, nambu kumbudila Chapanga
kwa vangi kwilolekana kandahi pevihamuliwa.
25 Mewawa matendu gabwina gilolekana njwe,
na hati gala gangalolekana waka nakuhotoleka
kufiyika.

6
1 Vavanda voha viganikiwa kuvatopesa neju

vakulu vavi muni kukoto kuvya na vandu ve-
vakuliliga liina la Chapanga na mawuliwu gitu.
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2 Vavanda ndi vakulu vavi ndi vakilisitu vakoto
kuvavevesa muni ndi valongo vavi mu Kilisitu.
Pahala paki, viganikiwa hati kuvahengela bwina
neju, muni venavo vipata chiyonjokesu chivaha
kuhuma mulihengu levikita vavanda avo, ndava
muni vasadika vevakuvagana.

Mawuliwu gaudese na kuvya na vindu vyama-
hele vya uchakaka
Uganikiwa kuwula na kukokosa mambu aga.

3 Mundu yoyoha mweiwula chimumbele na
mambu aga, na mwangayidakila malovi ga
chakaka ga Bambu witu Yesu Kilisitu na
mawuliwu ga kutama mukumganisa Chapanga,
4 mwenuyo amemili kumeka na ndi amanyi
lepi chindu chochoha. Ndi mundu mweigana
ndindani na kutovana kwa malovi gawaka, na
chenicho chileta wihu na ngondo na maligu na
mnogo uhakau, 5 na ndindani zangali mwishu
kuhuma kwa vandu vangali luhala, na vangali
uchakaka kangi. Viholalela kumhengela Cha-
panga ndi njila ya kupata vindu vyamahele.

6 Chakaka kumhengela Chapanga yikumkita
mundu avya na vindu vyamahele neju, ngati
ikola na vindu vyeavili navyu. 7 Muni taletili
lepi chindu chochoha pamulima apa, mewa tivya
nakutola chindu chochoha. 8 Hunu ndi, ngati
tivii na chakulya na nyula, genago gakutikola.
9 Nambu vala vevigana kuvya na vindu vyama-
hele vigwa mukulingiwa, na kuyonjwa mulikoka
la mnogo wamahele wa chiyimu, weukuvahuta
mbaka mukuhakala na kuhalabika. 10 Muni
kugana neju mashonga ndi kutumbula uhakau
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woha. Vandu vamahele vinogela neju kupata
mashonga hati kung'ahika kutali na sadika, na
kujihoma mumitima wavi kwa ungolongondi
uvaha.

Malagizu kwa Timoti
11Nambu veve wamundu wa Chapanga, jivika

kutali na mambu ago. Londa kuvya mbwina
palongolo ya Chapanga na kutama wumi wa
kumuhengela mwene mewawa uvya na sadika
na uganu na ulindila na ungolongondi. 12 Tova
ngondo yila yabwina ya sadika, muni upata
njombi ya wumi wa magono goha, muni genago
ndi gawakemeliwi na Chapanga, pewajovili
wamwene ukumyidikila Kilisitu palongolo ya
vandu vamahele. 13 Palongolo ya Chapanga
mweakuvipela vindu vyoha wumi, na palon-
golo ya Kilisitu Yesu mweavajovili vandu vangi
mambu ga chakaka palongolo ya Ponsio Pilatu,
14 nikulagiza ukamula mihilu yaku na kuyilanda
kwa uchakaka mbaka ligono lila la leiwuya
Bambu witu Yesu Kilisitu. 15 Kuwuya kwaki
kukitika lukumbi lwaluganikiwa waupangiwi na
Chapanga mwene mweilumbiwa na mweilon-
gosa, Nkosi wa vankosi, na Bambuwamabambu.
16Mwene ndu ihotola kutama magono goha gan-
gali mwishu na ihotola kutama mu lumuli lwan-
gahegelewa na mundu. Kawaka mundu mwea-
muwene amala mweihotola kumlola. Kwaki
kuvya kutopeswa na uhotola wa magono goha
gangali mwishu! Ena.

17 Valagiza vandu vevavili na vindu vyama-
hele magono aga, vakotoka kumeka, vakotoka
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kuhuvalila vindu vyangahuvalila, ndi vamuhu-
valila Chapanga, mweakutipela vindu vyoha
tivisangalukila ngati mashonga. 18 Valagiza
vakita gabwina, vavyai na vindu vyamahele
mukukita gabwina, vavya na mtima wabwina
muni vajitendekili kuvapela vangi vindu vyavi.
19 Mukukita chenicho yati vakujivikila mkingisa
kwa kugotola vindu vyamahele muwumi weub-
wela ndi wumi wa chakaka ndi ngati mundu
mweakujilundikila vindu vyamahele kwa wumi
wa palongolo.

20 Timoti, vika bwina gala goha gewagotoliwi.
Jivika kutali na majovesano ga pamulima na
ng'omo ya chihomela ndava ya chila vandu vangi
vakuchikemela “Umanya.” 21Muni vandu vangi
vimeka ndava ya kuvya na umanya wenuwo, na
kuyagisa sadika.
Nikuvaganila voha ubwina wa Chapanga!
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