
Taga-Efeso 1:1 i Taga-Efeso 1:7-8

Sa Sulat Hi Apostol Pablo
DuunHuMga
Taga-Efeso

1 Iyan a si Pablo sa pinilì hu Dios ha apostol hi
Jesu Cristo sa migsulat taini.
Sinulatan ku inyu samga etaw hu Dios diyan ta

Efeso hamgamatinumanen ki Jesu Cristo.
2 Sa Dios ha Amay taw daw si Jesu Cristo ha

Ginuumag-ila inyu hu grasya daw kalinaw.

Sa Panalangin Duun Hu Pagpakigsabuwa Taw
Ki Jesu Cristo

3 Dayeen gayed sa Dios ha iyan Amay hi
Jesu Cristo ha Ginuu taw ta tumenged hu pag-
pakigsabuwa taw ki Cristo in-ila din kanuy sa
bisan inuhamga langitnenhapanalanginpinaagi
hu pagkaulini taw hu Balaan ha Ispiritu.

4 Ta su hurà pa tanghagaa sa kalibutan daan
kuy en pinilì hu Dios ha mga etaw din ta daw
mahimpit kuy ha hurà din enmakasaway kanuy.

5 Tumenged hu pagpalanggà kanuy hu Dios
daan kuy en kandin pinilì ha mabuhat ha
mga batà din pinaagi ki Jesu Cristo sumalà hu
katuyuan din.

6 Aman dayeen gayed sa Dios tumenged hu
adagi ha grasya ha in-ila din kanuy pinaagi hu
pagpakigsabuwa taw hu pinalanggà din ha Batà.

7-8Tumenged hu uminagas ha langesa hi Cristo
linibri kuy kandin dawnapasaylu samga salà taw
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sumalà hu grasya hu Dios kanuy ha harì gayed
masukud.

9 Pinaagi hu katatau daw hu pagsabut ha in-
ila hu Dios impadayag din kanuy sa inlilung ha
nahenà-henà din su anay sumalà hu katuyuan din
ha agtumanen pinaagi ki Cristo.

10 Saena ha nahenà-henà din ha agtumanen
duun hu natugun ha panahun iyan si Cristo sa
ipagharì duun hu alan diyà ta langit daw dini
daan ta kalibutan.

11Mahimu hu Dios sa alan sumalà hu pagbayà
din. Tumenged ta iyan haini katuyuan din, bisan
su hurà pa tanghagaa sa bisan inu daan kuy en
kandin pinilì ha mga etaw din tumenged hu pag-
pakigsabuwa taw ki Cristo.

12 Aman pinaagi kanay sikay sa nangauna
ha tuminuu ki Cristo madayè gayed sa pagk-
agamhanan hu Dios.

13 Daw sinyu daan su mapaliman nuy sa ka-
matuuran ha iyan sa Maayad ha Tultulanen
mahitengedhukaluwasa inyu tuminuukawdaan
kandin dawpinaulinan kawhuDios huBalaanha
Ispiritu ha iyan insaaddin su anay. Timaanhaena
hamga etaw kaw gayed kandin

14 daw iyan daan timaan ha maangken taw sa
alanha intaganahuDioskanuy tamanduuntaena
ha panahun ha matuman en sa alan. Aman day-
een gayed sa pagkagamhanan hu Dios.

Sa Pag-ampùHi Pablo
15Tumenged taini suguddà sumapalimanku sa

adagi ha pagsalig nuy diyà ki Jesus ha Ginuu daw
sa pagpalanggà nuy hu alan hamga tumutuu



Taga-Efeso 1:16 iii Taga-Efeso 1:22-23

16 sigi a daan tagpasalamat duun hu Dios
mahitenged inyu daw tagkahenà-henà ku inyu ku
tag-ampù a.

17 Sigi ku inyu tig-ampù ha sa Dios ha Amay
hi Jesu Cristo ha Ginuu taw daw Amay taw daan
ha angayan ha dayeen, iila din inyu sa katatau
daw sa pagsabut pinaagi hu Balaan ha Ispiritu ta
dawmag-iseg sapagpakatuennuymahitengedhu
Dios.

18Daw tig-ampù ku daan hamailawan sa henà-
henà nuy ta daw matun-an nuy sa madagway ha
tagsalapennuy tumenged ta nabuhat kawhamga
batàdin, dawmatun-annuydaan samgaadagi ha
panalangin ha intagana din kanuy

19 daw sa harì masukud ha gahem hu Dios ha
dini ta kanuy sikuy sa tumutuu. Saena ha gahem
iyan daan sa gahem hu Dios

20 su banhawen din si Cristo daw su ipapinuu
din duun hu kawanan din diyà ta langit.

21 Aman si Cristo iman iyan kinatangkawan
duunhualanha amindin kagahemdini ta kalibu-
tan daw diyà ta kalangitan bisan sa mga ginsaku-
pan hi Satanas, daw hurà gayed ngaran ha labaw
pa dì hu kandin ha ngaran iman daw bisan duun
hu hurà din katapusan.

22-23Saena impagharì huDiosduunhualandaw
binuhat din haena ha ulu daw sa alan ha mga
tumutuu iyan lawa taena. Hurà gayed kulang hu
pagpaulini hi Cristo duun hu mga tumutuu daw
duduun daan hu bisan hindu.

2
Sa GrasyaHuDios
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1 Su anay bà su minatay kaw tumenged ta sinu-
pak nuy sa Dios daw nakasalà kaw.

2Duun taena ha panahun iyan nuy tagsunuren
sa kalibutanen ha pamatasan ta tinuman nuy si
Satanas ha iyan tagbayà hu alan ha amin din ka-
gahemdiyà ta kawanangandaw iyandaanagalen
humgamasinupaken ha etaw.

3 Su anay iyan haena tagbuhaten taw ta tagtu-
manen taw sa makasasalà ha kinaiya taw daw sa
sumalà en ha tungkay agkabayaan hu lawa daw
hu henà-henà taw iyan en daan pigtuman taw.
Tumenged taena sa mapayanan-an taw iyan sa
agsilutan kuy hu Dios iling hu alan ha mga kenà
pa tumutuu.

4 Ba tumenged hu adagi ha kahid-u daw pag-
palanggà kanuy hu Dios,

5 bisan pa ku bà su minatay kuy ta sinupak
taw sa Dios ba pig-ilahan kuy kandin hu kinabuhì
duma ki Cristo ta naluwas kuy kandin tumenged
hu grasya din.

6 Daw pinaagi hu pagpakigsabuwa taw ki Jesu
Cristo impagharì kuy daan duma kandin diyà ta
langit

7 ta daw makapadayag din sa harì masukud ha
grasya din kanuy hu hurà din katapusan pinaagi
hu pagkamaluluy-en din tumenged ki Jesu Cristo.

8 Tumenged hu grasya hu Dios naluwas kaw
pinaagi hu pagtuu nuy. Saini kenà diyan ta inyu
napuun ta in-ila inyu hu Dios,

9 daw kenà daan pinaagi hu pagbuhat nuy hu
maayad ta daw harì nuy haena bà dà ipasigalbu.

10Pinaagi hupagpakigsabuwa tawki JesuCristo
binag-u kuy kandin ta daw mabuhat taw sa mga
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maayad sumalà hu daan en ha katuyuan hu Dios
para kanuy.

Sa PagkasabuwaDiyà Ki Jesu Cristo
11 Sinyu sa kenà mga Judio, henhenaa nuy

sa kahimtang nuy su anay ha sa mga Judio ha
pigsirkunsidahan tagngaranan kaw kandan ha
hurà kasirkunsidahi.

12 Ta duun taena ha panahun hurà nuy pa pag-
dapità ki Cristo daw hurà kaw daan makalagkes
duun humga kaliwatan hi Israel ha pinilì hu Dios
ha mga etaw din. Hurà nuy bahin hu insaad hu
Dios duun hu mga kasabutan. Hurà nuy pa daan
hinam taena ha kinabuhì ha hurà din katapusan
daw hurà nuy daan kakilala sa Dios.

13 Ba iman pinaagi hu pagpakigsabuwa nuy ki
Jesu Cristo, bisan ku madiyù kaw su anay duun
hu Dios ba nakaubay kaw en iman tumenged hu
uminagas ha langesa hi Cristo.

14 Pinaagi kandin sikay sa mga Judio daw
sinyu sa kenà migmalinawen sa pagdapità taw
tumenged ta pigsabuwa kuy hi Cristo. Inawà din
sa pagkuntrahà taw ha iyan nakaelang kanuy.

15 Pinaagi hu kamatayen din naawà sa kaga-
hem hu mga tulumanen hu Kasuguan ta daw
makagsabuwa sa alan ha mga etaw tumenged
hu pagpakigsabuwa dan kandin. Pinaagi taena
malinawen en sa pagdapità taw alan.

16 Aman tumenged hu kamatayen hi Cristo
duunhukrus hinusaydin samadaet hapagdapità
hu mga Judio daw hu kenà daw nasabuwa kuy
alan. Pinaagi taena nakalikù sa maayad ha pag-
dapità hu Dios daw humga etaw.
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17 Si Cristo duminini ta kalibutan daw
migsangyaw mahitenged hu kalinaw diyan ta
inyu sinyu sa kenàmga Judio hamadiyù duun hu
Dios daw dini daan ta kanay sikay sa mga Judio
hamga etaw hu Dios.

18 Pinaagi kandin alan kuy pakaubay duun hu
Dios ha Amay taw tumenged hu Balaan ha Ispir-
itu.

19 Aman sinyu sa kenà mga Judio, iman kenà
kawenmga langyaw tamga etawkawendaanhu
Dios daw sakup kaw en hu pamilya din.

20 Iling kaw hu balay ha tinukud duun hu batu
ha iyan si Jesu Cristo sa insangyaw hu mga apos-
toles daw humga propita.

21 Pinaagi ki Cristo nasabuwa sa tinukud daw
agkabuhat ha timplo ha duun agsimbaha sa Dios.

22Aman sinyu sa kenàmga Judio, tumenged hu
pagpakigsabuwanuy ki Cristo bahin kaw en daan
taini ha balay ha duun tagtimà sa Dios pinaagi hu
Balaan ha Ispiritu.

3
SaBuluhatenHi PabloDuunHuKenàMga Judio

1 Iyan haini hinengdan ha napurisu a ta
migsangyaw a mahitenged ki Jesu Cristo diyan ta
inyu sinyu sa kenàmga Judio.

2 Siguru gayed ha natun-an nuy en ha pinaagi
hu grasya hu Dios insalig kanak sa katenged hu
pagsangyaw inyu

3 ta impadayagdinkanak sa inlilungdin suanay
ha nakasulat kud en daan.
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4 Aman ku basahen nuy haini matun-an
nuy gayed sa kasabuta ku taena ha inlilung
mahitenged ki Cristo.

5Suanayhuràpahaena ipadayagduunhukaet-
etawan, ba iman pinaagi hu Balaan ha Ispiritu
impadayag en duun hu mga apostoles daw hu
mga tagsaysay hu igpaikagi hu Dios.

6 Iyan haini inlilung su anay ha sa kenà mga
Judio pinaagi hu pagtuu dan hu Maayad ha Tul-
tulanen amin dan bahin duun taena ha kabilin
para hu mga kaliwatan hi Israel ha pinilì hu Dios
ha mga etaw din, daw bahin daan sidan hu lawa
hi Jesu Cristo dawmakalagkes daan sidan hu pag-
dawat taena ha insaad hu Dios pinaagi ki Cristo.

7 Tumenged hu grasya hu Dios kanak daw
pinaagi hu gahem din nabuhat a ha suluguen din
ta daw makasangyaw ku sa Maayad ha Tultula-
nen.

8Bisanpakukinahudiyananadenduunhumga
etaw hu Dios ba pinilì a kandin hu pagsangyaw
duun hu kenà mga Judio hu Maayad ha Tultula-
nenmahitenged hu harìmategkad ha panalangin
ha ig-ila hi Cristo.

9 Pinilì a daan kandin hu pagpasabut duun hu
kaet-etawanmahitenged hu katumanan taena ha
henà-henà hu Dios. Sa Dios ha iyan migtanghagà
hu alanmiglilung taena sugud dà su anay

10 ta daw sa alan ha amin din kagahem diyà
ta langit matun-an dan iman sa kaalam hu Dios
ha igpaahà duun hu lain-lain ha paagi pinaagi hu
alan hamga tumutuu.

11Tinuman din haena sa henà-henà din pinaagi
ki Jesu Cristo ha Ginuu taw sumalà hu katuyuan
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din su hurà pa tanghagaa sa bisan inu.
12 Iman tumenged hu pagpakigsabuwa taw ki

Cristo dawpinaagi hupagtuu tawkandinharì kuy
enmagayhà hu pag-atubang hu Dios.

13 Aman aghangyuen ku inyu ha harì kaw
magluya hu pagtuu nuy tumenged hu mga male-
gen ha tag-antusen ku iman ta saini makapaayad
inyu.

Sa PagpalanggàHi Jesu Cristo
14-15Ku agkahenà-henà ku ku inu kaadagi haini

sa henà-henà hu Dios, tag-ampù a gayed diyà ta
kandin sa inisiphualanhamga tumutuuhaAmay
dan ku dini pa sidan ta kalibutan daw ku diyà en
ba sidan ta langit.

16 Aghangyuen ku gayed ha sumalà hu pagk-
agamhanan din maglig-en kaw duun hu pagtuu
nuy pinaagi hu Balaan ha Ispiritu

17daw pinaagi hu pagtuu nuy si Cristomagtimà
gayed diyan ta inyu. Tig-ampù ku ha manggamut
daan sa pagpalanggà nuy

18 ta daw sinyu daw sa alan ha etaw hu Dios
makasabut gayed ku inu kaadagi sa pagpalanggà
hi Cristo

19 daw matun-an nuy daan sa pagpalanggà din
inyu bisan pa ku harì gayed haini agkategkad hu
henà-henà hu etaw ta daw ulinan kaw hu Dios ha
hurà gayed duun kulang.

20 Sa Dios ha pakahimu hu labaw pa dì hu ag-
panayuen taw daw hu taghenhenaen taw pinaagi
hu gahem din ha dini ta kanuy
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21dayeen gayed hu hurà din katapusan pinaagi
hu alan ha mga tumutuu daw pinaagi ki Jesu
Cristo.

4
Sa PagsabuwaHuMga Tumutuu

1 Siak sa napurisu tumenged hu pagsunud ku
hu Ginuu aghangyuen ku inyu ha tumenged ta
pighimu kaw hu Dios ha tumutuu sa pamatasan
nuy angayan gayed hu tumutuu.

2 Magpaubus kaw daw magmaluluy-en kaw
gayed daw pinaagi hu pagpailub mag-inantusà
kaw tumenged hu pagpinalanggaay nuy.

3 Paniguruwi gayed sa pagsabuwa nuy pinaagi
hu Balaan ha Ispiritu ta daw malinawen sa pag-
dapità nuy.

4 Sikuy sa alan ha tumutuu, sabuwa kuy dà ha
lawadawsabuwadàdaanhaBalaanha Ispiritu sa
uminulin kanuy. Sabuwa dà daan sa taghinamen
taw ha insaad kanuy hu Dios su himuwen kuy
kandin ha tumutuu.

5 Sabuwa dà daan sa Ginuu taw daw iyan dà
daan tinuuwan taw, daw sabuwa dà daan sa
bautismu taw.

6 Sabuwa dà sa Dios ha iyan Amay hu alan ha
mga tumutuu. Iyan haena tagbayà hu alan daw
duduun hu alan daw harì daan agsuway duun hu
mga tumutuu.

7 Sa kada sabuwa kanuy inilahan hu katatau
sumalà hu pagbayà hi Cristo,

8 ta sa insulat ha lalang hu Dios tagyanaen
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“Su lumigtu haena diyà ta langit inuwit din sa
madakel hamga bihag daw inilahan din hu
katatau sa sumusunud din.”

9 Sa inikagi ha “luminigtu diyà ta langit” tag-
pasabut ha nakalugnà su anay dini ta kalibutan
daw diyà daan ta Kamatayan.
10Saena ha luminugnà iyan daan luminigtu duun
hu tagtimaanhuDiosdiyà ta langit tadawduduun
gayed hu bisan hindu.
11Sa katatauha in-ila din iyanhaini. Sa dumabin-
uhat din ha apostoles daw sa duma pakasaysay
hu igpaikagi hu Dios. Sa duma tagsangyaw hu
Maayad ha Tultulanen, sa duma pangulu hu mga
tumutuu daw amin daanmanunudlù.
12 Binuhat din haena ta daw sikuy sa mga etaw
hu Dios masangkapan hu pagbuhat hu insugù hu
Diosdawsaalanhamga tumutuuki Cristoha iyan
lawa dinmalig-enan daan
13 taman ha masabuwa kuy duun hu pagtuu daw
hu pagpakatuen tawmahitenged ki Cristo sa Batà
huDios, dayunmag-iseg sa pagkailing tawkandin
taman ha sa kinaiya tawmailing gayed kandin.

14 Harì kuy en mailing hu mga batà ha
tagkahalin-halin sa pagtuu dan pinaagi
hu pagpaliliman dan hu harì tag-iling ha
katudluanan humga etaw ha limbungan gayed.

15 Ba iyan taw dà maikagi sa laus duun hu
duma tawtumengedhupagpalanggà tawkandan.
Pinaagi taenamag-iseg gayed sa pagkailing taw ki
Cristo ha iyan ulu

16 daw diyà ta kandin nakasumpay sa alan ha
bahin hu lawa sumalà duun hu kandin ha dapit.
Ku sa kada sabuwa taena magbuhat hu kateng-
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danan din sa lawa umadagi. Iling daan taena ha
mag-iseg gayed sa pagtuu taw ku magpinalang-
gaay kuy alan.

Sa Bag-u Ha Kinaiya
17 Ag-ikagiyen ku inyu ha tumenged hu pag-

pakigsabuwa taw hu Ginuu kinahanglan ha en-
daan nuy sa madaet ha pamatasan ha iyan tag-
buhatenhukenàpa tumutuu, ta samgahenà-henà
dan hurà din pulus

18 tumenged ta pigsukileman sa pagsabut dan.
Hurà dan kinabuhì ha napuun duun hu Dios ta
harì sidanpakasabut tumenged tamadesengayed
sa henà-henà dan.

19 Hurà dan en gayed kagayhà daw babayaen
dan sa pagbuhat hu bisan inu ha mahugaw daw
tag-iseg pa haena.

20Bakenà iyanhaini paagi ha ingkakilalanuyki
Cristo.

21 Ta hurà nuy pa ba diay kapaliman daw hurà
daybadaan inyu tudlui enhumahitengedki Jesus
sumalà hu kamatuuran ha intudlù din?

22 Endai nuy en sa daan ha kinaiya nuy ha
nadaetan en tumenged ta nalimbungan kaw hu
kabayà nuy,

23daw ipabag-u hu Dios sa mga henà-henà nuy
24 ta daw mabag-u kaw ha etaw ha sa kinaiya

nuymatareng dawmahimpit iling hu Dios.
25 Aman endai nuy en sa pagbidù ta kina-

hanglan ha sa pag-ikagi nuy duun hu mga duma
nuy laus gayed tumenged tamigsusuled kaw diyà
ki Cristo.
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26 Ku mapauk kaw andama nuy ha harì kaw
makasalà tumenged taena. Harì nuy en agpadale-
mani sa kapauk nuy

27 daw harì nuy ag-ilahi hu higayun si Satanas
hamadaeg kaw kandin.

28 Saena ha takaw kinahanglan ha umendà en
hu pagpanakaw dawmagtalabahu en humaayad
ta dawmabuligan din daan sa taglised.

29 Harì kaw tag-ikagi hu mga malaw-ay ba ki-
nahanglan ha sa mga lalang nuy iyan sa mak-
abulig taena ha tagpaliliman inyu sumalà hu ki-
nahanglanen dan daw iyan sa makapalig-en hu
pagtuu dan.

30 Harì nuy agsakita sa Balaan ha Ispiritu ha
sinugù hu Dios ta saena iyan timaan ha etaw kaw
hu Dios daw libriyen kaw gayed asem kandin.

31 Endai nuy sa pagdumut, sa kapauk daw sa
pagsawalà, sa pagpandaet hu dengeg daw sa alan
hamadaet ha henà-henà nuy duun hu bisan sin-u.

32 Magmaluluy-en kaw daw magpinasayluwà
kaw iling ha pinasaylu kaw daan hu Dios tu-
menged ki Cristo.

5
Sa KapawàDaw Sa Kasukileman

1 Tumenged ta mga batà kaw hu Dios ha
pinalanggà din ilingan nuy

2 daw magpinalanggaay kaw gayed iling ha si
Cristo pinalanggà kuykandindawmigpakamatay
para kanuy ha sa kamatayen din iling hu mahu-
mut ha inhalad duun hu Dios.
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3 Tumenged ta mga etaw kaw hu Dios kina-
hanglan ha harì kaw gayed magbuhat hu malaw-
ay daw hu bisan inu en ha mahugaw daw hu
pagkaagapan.

4 Harì kaw daan mag-ikagi hu mga malaw-ay
daw hu mga binuang ha lalang ta kenà haini
angayan ha tagbuhaten hu mga tumutuu, ba sa
buhatennuy iyangayedsapagpasalamatduunhu
Dios.

5Siguru gayed ha sa tagbuhat humgamalaw-ay
daw hu mahugaw daw sa agapan hu mga butang
dini ta kalibutan ha bà su agkabuhat en ha diyus
dan, saena ha etaw harì gayedmaharian hi Cristo
daw hu Dios.

6 Harì kaw gayed palimbung hu bisan sin-u
pinaagi humga lalangdanhahuràdinpulus ta tu-
menged taena hamgamadaet ha buhat agsilutan
hu Dios sa etaw ha agpakasupak kandin.

7Aman harì kawmaglabet-labet kandan.
8 Su anay duun kaw pa hu kasukileman ba

iman duun kaw en hu kapawaan pinaagi hu pag-
pakigsabuwa nuy hu Ginuu. Tumenged taena
kinahanglanha sa pamatasannuy angayan gayed
duun hu kapawaan

9 ta sa tagbuhaten hu etawha duun taghipanaw
humapawàmaayad dawmatareng gayed sumalà
hu kamatuuran.

10 Paniguruwi ku inu sa igkabayà-bayà hu
Ginuu.

11 Harì kaw maglabet-labet duun hu hurà din
pulus ha mga buhat hu mga etaw ha duun pa hu
kasukileman ba ipaahà nuy sa maayad ha buhat
ta dawmaahà hamadaet sa kandan ha buhat,
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12 ta pinakagalugayhà gayed ha tagsubayen
haena sa tagbuhaten dan duun hu kasukileman.

13-14 Ba sa kapawà iyan makailaw hu alan. Ta
amin lalang hu Dios ha tagyanaen
“Pukaw kaw en sa tagtiduga daw bangun kaw en

saminatay tadawmailawankawhiCristo.”
15 Mag-andam kaw hu pamatasan nuy daw

magmasinabuten kaw kenà iling hu mga buang-
buang.

16 Ku amin higayun ha makabuhat kaw hu
maayad buhata nuy ta iman ha panahun tag-iseg
en samgamadaet.

17 Harì kaw magbuhat hu hurà din pulus ba
sabuten nuy ku inu sa agkabayaan hu Dios ha
buhaten nuy.

18Harì kaw tagpasibeleng ta sa mapayanan-an
taena makadaet inyu. Ba kinahanglan ha mauli-
nan kaw hu Balaan ha Ispiritu.

19 Magdinasigay kaw pinaagi hu mga Salmo
daw hu duma hamga kanta ha pakadayè hu Dios.
Magmalipayen kaw gayed hu pagbuhat taini isip
ha iyan sa Ginuu tagkantahan nuy.

20 Sigi kaw magpasalamat duun hu Dios ha
Amay taw mahitenged hu alan ha mga agkaul-
ulahan nuy tumenged ta mga sumusunud kaw ki
Jesu Cristo ha Ginuu taw.

21 Magmatinumanen kaw duun hu kada
sabuwa inyu tumengedhupagtahudnuykiCristo.

Sa Salambagan DuunHuMig-asawa
22 Sinyu sa mga bahi, magmatinumanen kaw

duun hu mga asawa nuy isip ha iyan sa Ginuu
tagtumanen nuy.



Taga-Efeso 5:23 xv Taga-Efeso 5:32

23 Ta sa maama iyan gayed tagbayà hu asawa
din iling ha si Cristo iyan ulu daw sa alan ha
mga tumutuu lawa din, daw si Cristo iyan daan
Manluluwas dan.

24 Iling daan ha sa mga tumutuu matinumanen
ki Jesu Cristo kinahanglan ha sa mga bahi mag-
matinumanen duun hu asawa dan.

25 Sinyu sa mga maama, palanggaen nuy gayed
sa mga asawa nuy iling ha sikuy sa mga tumutuu
pinalanggàkuydaanhiCristodawmigpakamatay
para kanuy

26 ta daw mabuhat kuy kandin ha mga etaw
hu Dios ta nalimpyuwan kuy kandin pinaagi hu
pagbautismu daw hu pagtuu taw hu mga lalang
din.

27Binuhat din haena ta dawmabayà-bayaan kuy
kandin tumenged tahurà en ikasawaykanuydaw
hurà enmahugaw dini ta kanuy.

28 Iling daan taena kinahanglan ha sa maama
palanggaen din gayed sa asawa din iling hu pag-
palanggà din hu kaugalingen din. Sa maama ha
tagpalanggà hu asawa din palanggà din daan sa
kandin ha kaugalingen.

29Ta hurà gayed etaw ha harì din tagtanulen sa
kaugalingen din ba ag-alimahan din gayed haena
daw igpakaen din daan. Iling taena si Cristo ha
alimahan din daan sa alan hamga tumutuu

30 ta iyan kuymga bahin hu lawa din.
31 Sa lalang hu Dios tagyanaen “Iyan haini hi-

nengdan ha ag-awaan humaama sa mga laas din
daw duun en ag-amul hu asawa din ta nasabuwa
en sidan sa daruwa ha etaw.”

32 Iyan haini kamatuuran ha impadayag kanuy.
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Sa kanak ha tagsubayen iyan sa pagkasabuwa hi
Cristo daw humga tumutuu.

33Ba tagpasabutdaanhainimahitengedhumig-
asawa, aman kinahanglan gayed ha sa maama
palanggaendin saasawadin ilinghupagpalanggà
din hu kaugalingen din, daw sa bahi kinahanglan
ha tumahud gayed hu asawa din.

6
Sa Salambagan Duun Hu Mga Laas Daw Hu

Mga Batà Dan
1 Sinyu sa mga batà,magmatinumanen kaw hu

mga laasnuy ta iyanhainihustuha tagbuhatenhu
mga tumutuu duun hu Ginuu.

2 Sa nauna ha sugù hu Dios ha amin duun saad
tagyanaen “Tahura nu sa amay nu daw sa inay nu

3 ta daw mapanalanginan ku ikaw daw lumu-
gayad sa kinabuhì nu dini ta kalibutan.”

4 Sinyu sa mga laas, harì nuy daan ag-ulit-ulita
sa mga batà nuy ba kinahanglan ha tudluan nuy
sidan daw baldenga sidan sumalà hu intudlù hu
Dios.

Sa Salambagan Duun Hu Mga Agalen Daw Hu
Mga Suluguen

5 Sinyu sa mga suluguen, magmatinumanen
kaw hu mga agalen nuy pinaagi hu adagi ha pag-
tahud daw pagkamatinud-anen isip ha si Cristo
iyan tagtumanen nuy.

6-7Saini kenà bà dà pagtuman ta dawmaahà hu
agalennuydawmabayà-bayà sidan, bamalipayen
kaw hu pagbuhat hu agkabayaan hu Dios isip ha
suluguen kaw hi Cristo
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8 ta natun-an nuy en ha sa alan ha maayad ha
tagbuhatenhuetawsa suluguendawkubisan sin-
u agbalesan gayed hu Ginuu.

9 Sinyu sa mga agalen, iling daan taena pan-
dayai nuy gayed sa mga suluguen nuy. Harì nuy
sidan aghulgaa ta natun-an nuy ha sinyu daw sa
mga suluguen nuy amin nuy daan Agalen diyà ta
langit ha hurà din igpalabi.

SaHinagibanHu Tumutuu
10 Iman paniguruwan nuy gayed sa pagsalig

nuy hu Ginuu daw duun hu adagi ha gahem din.
11 Gamita sa alan ha hinagiban ha insalig inyu

hu Dios ta daw harì kaw madaeg hu limbung hi
Satanas.

12 Ta sa pakigsabà taw kenà etaw dà ba iyan
gayed si Satanas daw sa mga ginsakupan din ha
amin din kagahem diyà ta kawanangan daw dini
ta kalibutan daw iyan daan punuan humga etaw
ha duun hu kasukileman.

13 Aman tumenged taena gamita nuy gayed sa
hinagiban ha insalig inyu hu Dios ta daw maka-
sukul kaw ku makauma sa malegen ha panahun
dawmagmadaegen kaw gayed.

14 Iling hu mga sundalu kinahanglan ha man-
gandam kaw gayed. Ibakes nuy sa kamatuuran
daw isul-ub nuy sa limbutung ha iyan sa pagka-
matareng.

15 Isuup duun hu mga paa nuy sa pagpangan-
damhupagsangyawhuMaayadhaTultulanenha
iyan tag-uwit hu kalinaw.

16 Ibiti nuy daan sa kalasag ha iyan sa pagsalig
nuy ki Cristo ta pinaagi taena harì kaw masugat
hu tagkalegdeg ha panà hi Satanas.
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17 Saligi nuy daan sa in-ila inyu hu Dios ha
kaluwasan ta iling haena hu kalù ha puthaw, daw
gamita nuy gayed sa lalang huDios ha iyan ispada
nuy ha in-ila hu Balaan ha Ispiritu.

18 Duun hu bisan inu ha panahun mag-ampù
kaw pinaagi hu Balaan ha Ispiritu daw hangyua
nuy sa bulig hu Dios. Magpangandam kaw gayed
daw harì kaw umendà hu pag-ampù mahitenged
hu alan ha tumutuu.

19 Ampui a daan inyu ha buligan a hu Dios ta
daw harì a mahaldek hu pagsangyaw huMaayad
ha Tultulanen ha inlilung su anay.

20 Tumenged ta sinaligan a hu Dios hu
pagsangyaw taenanapurisu a iman. Amanampui
a inyu ha amin gayed gahem hu pagpanunultul
ku.

Sa Pagpangamusta
21SiTikico saminahal tawhasuleddawmatinu-

manenha suluguenhuGinuu iyanenmanunultul
inyu mahitenged hu kahimtang ku dini ta daw
matun-an nuy ku agkainu-inu ad iman.

22 Sinugù ku haini diyan ta inyu ta daw matun-
an nuy sa kahimtang day iman dawmadasig kaw
daan kandin.

23 Sa Dios ha Amay taw daw si Jesu Cristo ha
Ginuu mag-ila inyu hu kalinaw daw mag-iseg sa
pagpinalanggaay nuy daw sa pagtuu nuy.

24 Sinyu sa mga suled ha hurà gayed kabalhin
sa pagpalanggà nuy ki Jesu Cristo ha Ginuu taw,
panalanginan kaw alan hu Dios.
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