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ितमोथीए ल्हािगर
पावलइ िङ्हखेबै लार िप्ह्रबै िप्ह्र᧭២ा

िप् ह्रबै िम् ह: पावल।
िप् ह्रबै क् ल् ह् यो: रोम सहर।
िप् ह्रबै त्हे: ई. सं. ६४ साल, अथवा िब. सं. १२१ साल जरे।
िप् ह्र⸍⪵ार मँुबै ताँमैं : चु िप्ह्र⸍⪵ा पावलइ ितमोथीने

परमेश् वरए केमैं छेनाले लद,् आगुइ ताँ सेन् छेबै केमैं
आलद,् ताँनए उँइँर ⸍⪵ाँबै बािन ब्योर उँइँन,् िम्हमैं लाइ
परमेश् वरउँइँले खबै सैं तोंबै ताँमैं िबिमंन,् िम्हमैं ने िक्ह्रिस िटद,्
खाब्नेया प्होंिग कैिग आलद,् ह्रोंस भन्दा थब्मैं ए मान लद,्
च्योंब्मैं ने म्हाँया लद,् स्योर आतेद,् िह्रस आखदु, िबिस लोदा
सैं दा लदै अिथर् बि⯁ िपंबर चु िप्ह्र⸍⪵ा िप्ह्रब् ग।

चु िप्ह्र᧭២ार मुबैँ तामँैं
ओंसोंबै ताँमैं १:१-२
स् याबािस नेरो अिथर् बुि⯁ए ताँमैं १:३—२:१३
लोदा सैं दा लबै ताँमैं २:१४—४:५
पावलइ खीए बारेब⪭ ताँ िबब ४:६-१८
िलउँबै ताँमैं ४:१९-२२

1 ङ पावलउँइँले ितमोथीलाइ जय मसीह मँु। परमेश् वरए
इच्छा अनुसार येशू ख्र ीष् टजी ङ कुिल्मंबै चेला िचब तबर त्हाँइ।
येशू ख्र ीष् टउँइँले ⸍्ह योंम् िबिस परमेश् वरजी फैबै बाछाए ताँ
िबप्रबै ल्हािगर खीजी ङलाइ कुलइमँु।

2ओ ङइ खोबै च्ह ितमोथी, ङ⪵ोए परमेश् वर आबा नेरो ङ⪵ोए
प्रभु येशू ख्र ीष् टए दयाम्हाँया नेरो शािन्त िक्हए िफर खोंयोंन् िबलै
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तिरगे।✡

����� ������� ���� ����� ���� ��� ����
3ङए खेमैं -मामैं इ परमेश् वरए केमैं ⸍⪵ाँबै सैं इ लब् धोंले, ङज्यै

या ⸍⪵ाँबै सैं उँइँले परमेश् वरए के लम,् छले ताँनइ ⸍⪵ाँबै सैं उँइँले
मान लल् त्हुबै परमेश् वरए सेवा लबै िम्ह िक्ह तबइले ङए प्राथनार
खोंयोंइन् िबलै ङइ िक्हए ल्हािगर परमेश् वरलाइ धन् यबाद िपंम।्

4 ङ⪵ो फे्रबै त्हेर िक् हइ िपबै िमिग्ल मैं मा ित्हयाँ-िम्हसा ङ
खोंयों िक्हने त्होिस सैं तोंल् योंब् ङ् हे ङ्हाँइमँु।

5 छल कपट तोइ आरेबै िक्हए क्ह्रोंसें न्बै िबश् वास ङइ मैं मँु।
चु िबश् वास ओंसों िक् हए बुज् यू लोइस नेरो िक् हए आमा युिनसने
या मँुल। चमैं इ लब् धों तबै िबश् वास तोगो िक् हज्यै या लइमँु िबब
ङइ सेइमँु।✡

6 छतिस ङइ िक् हए िफर यो थें िस प्राथना लमा, परमेश् वरजी
िक्हलाइ िपंबै बरदानमैं आम् लेद।् परमेश् वरजी िपंबै बरदान
अनुसाब⪭ केमैं िक्हइ लिरद।्

7 तलेिबस्याँ परमेश् वरजी ङ⪵ोलाइ िङ्हंबै सैं आिङं, िदलेया
भोंबै सैं , म्हाँया लबै सैं नेरो आ⸍⪵ाँबै के आल िबिस ह्रोंसए सैं
फैल् खाँबै पिबत्र प्ल्ह िपंइमँु।

8 छतिस प्रभुए क्ह्रोंसें न्बै ताँमैं ए ग्वाइ िपंबर फा आिपद।् ङ
झेलर मँुबै ताँरै या फा आिपद।् बरु ङ⪵ोए प्रभुउँइँले खबै सैं तोंबै
ताँमैं िबप्रमा दुःखन् खलेया सैिदद।्

9 परमेश् वरजी ङ⪵ो जोगेिमंिस खीए िम् हमैं लबै ल्हािगर
त् हाँइ। ङ⪵ोइ ⸍⪵ाँबै केमैं लमा आिङं, ङ⪵ोए िफर मँुबै खीए
दयाम्हाँयाउँइँले परमेश् वरजी ङ⪵ो त्हाँबै सैं खइ। तलेिबस्याँ
ह् युल बनेब् भन्दा ओंसों ओंनोंन् ख्र ीष् ट येशउँूइँले खीजी च
दयाम्हाँया ङ⪵ोलाइ िपंल।

✡ 1:2 1:2 :१ ✡ 1:5 1:5 :१
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10 चु दयाम्हाँया ङ⪵ो मुिक् त िपंबै येशू ख्र ीष् ट युिस उँइँिमंइँमँु।
खीजी कालए िफर ट्होगों तिस खोंयोंइ आखाँबै ⸍्हलाइ सैं तोंबै
ताँउँइँले था सैिमंइमँु।

11 चु सैं तोंबै ताँ िबप्रबै ल्हािगनर् ङ कुिल्मंबै चेला िचब तिस
िम्हमैं लाइ लोिमंबर परमेश् वरजी ङलाइ त्हाँइ।✡

12 छतिस तोगो ङइ चु दुःखमैं नोिरइमँु, िदलेया ङ फािपिस सैं
च्योंब् आल। तलेिबस्याँ ङइ खाबै िफर िबश् वास लइमँु िबब ङइ
सेइमँु, ङलाइ ढुक् का मँु तो सैमैं ङइ खीने थें ल् िपंइमँु,* च सैमैं
खीजी छेनाले थें िमंम।्

13 छतिस ङइ लोिमंबै ताँमैं छेनाले सैं र थें िस च धोंले ⸍्ह
थोद।् धै येशू ख्र ीष् टउँइँले खबै िबश् वास नेरो म्हाँया खोंयोंन् िबलै
लिरद।्

14ङ⪵ोने मँुबै पिबत्र प्ल्हउँइँले िक् हए िजम् मार िपंबै केमैं छेनाले
लद।्

15 एिशया ह् युलब⪭ िम्हमैं ताँन् ङ ङाँइले स्योयाइ िबब िक्हइ
सेइमँु, स्योइ ह् याब्मैं न्होंिर फाइगेलस नेरो हेम⸂गेनेस िबब् ग।

16 िदलेया ओनेिसफरसए परवाए िफर प्रभुजी ल्हयो लिरगे,
तलेिबस्याँ च ङ म्र ोंिस फा आिपमल। च रोमर खमा फनफनले
ङलाइ म्हैिस ङने त्होइ।

17 धै ङने त्होबर झेलर खब्रें लमल धै ङए सैं क् होिमंबै ताँमैं
लमल।

18 प्रभुइ िनसाफ लबै ित्हंइर चइ प्रभुउँइँले आिशक योंिरगे। ङ
एिफससर मँुमै या चइ ङ बेल् ले ल्होमल िबिस िक् हज्यै सेइमँु।

2
���� ������� ��� ���� ����� �����

1 छतिस ओ, ङए च् ह ितमोथी, येशू ख्र ीष् टउँइँले योंबै
दयाम्हाँयार िक्ह बेल् ले भोंब तद।्

✡ 1:11 1:11 :७ * 1:12 1:12 , , खीजी
ङए िजम्मार िपंइमँु
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2 िक्हइ ल् हें िम् हए उँइँर ङउँइँले तो ताँमैं थेल, च ताँमैं अरू
िम्हमैं लाज्यै या लोिमंल् खाँबै िम्हमैं लाइ लोिमंन।्

3 येशू ख्र ीष् टजी िबब् िङंबै िसपाइ तिस दुःख नोल् त्हुलेया िङइ
सैिदब् धोंलेन् िक्हज्यै या सैिदद।्

4 सेनार भितर् तबै िम्हइ अरू केमैं आल, तलेिबस्याँ चइ खोंयोंन्
िबलै खीए कप् तानए सैं तोंन् लबै केमैं मत् ते्र लम।्

5 छलेन खेल् क्ल्योंबरे भाग िकंबै िम् हइ खेलब⪭ िनयम अनुसार
आक्ल्योंस्याँ चइ खेलर भाग िकंलै या पुरूस् कार योंल् आखाँ।

6 झाइले दुःख तलेया छेनाले खेद् ल्हैिदबै िम्हइ खैलसेया
ह्रोंसए बािलए रोमैं ओंसों योंल् त्हुम।्

7ङइ िबबै चु ताँमैं छेनाले सैं र मैं न,् तलेिबस्याँ प्रभुजी िक्हलाइ
चु ताँन् ताँमैं ए अथर् क् होिमंब्मँु।

8 िसबउँइँले सोगों तइ खबै दाऊदए खलकब⪭ प्रभु येशू
ख्र ीष् टलाइ मैं न।् ङइ िबबै सैं तोंबै ताँ खीए बारेनर् ग।

9 ङइ चु सैं तोंबै ताँ अरू िम्हमैं ने िबिमंबै लमा ङ अप्रािदमैं
धोंले सँउँिलइ फैिस दुःख नोल् त् हुइमँु। िदलेया परमेश् वरए ताँम्
खाबज्यै या फैथें ल आखाँ।

10 छतिस परमेश् वरजी त्हाँबै िम् हमैं इ ख्र ीष् ट येशउँूइँले खोंयोंइ
आखाँबै ⸍्ह योंल् खाँिरगे िबबै ल्हािगर ङए िफर खैतबै दुःखन्
तलेया ङ सैिदम।्

11 चु ताँनइ क्वें ल् त्हुबै ताँ ग:
“ङ⪵ो खीने बालुन् िसइमँु िबस् याँ

खीने बालुन् सोगों तिस रेब्मँु।
12 ङ⪵ोइ दुःख सैिदिस िटइिबस् याँ

खीनेन् ग्याल्स लल् योंब् मँु।
ङ⪵ोइ खीलाइ ‘ङो आसे’ िबइिबस् याँ

िखज् यै या ङ⪵ोलाइ ‘ङो आसे’ िबब् मँु।✡

✡ 2:12 2:12 :३३; लकू १२:९
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13 ङ⪵ोइिम स्योर तेलैया,
खीजीम् खोंयोंइ स् योर आते,
तलेिबस्याँ खीजी तो िबमँु चन् लम,् खीजी पोंबै ताँ खोंयोंइ

आस्यो।”

������ ���� ������� ���� ������
14छतिस च्युिथिर ताँमैं लाँछें िस छ तइ छु तइ आिब प्रद् िबिस

चमैं ने िबद,् तलेिबस्याँ परमेश् वरए प्हसेमैं छ तब आङ् हें , छाबै
ताँमैं इ िम्हए सैं मत् ते्र न्होंवाम।् छाबै ताँमैं इ तोइ फायदा आत।

15 छतमा फािपल् आत्हुल् ले परमेश् वरजी िबब् धोंबन् के लबै
िम्ह धोंलेन् िक्हज्यै या ह्रोंसलाइ खीजी खोबै िम् ह तबै ल्हािगर
भों लद।्

16 केर आफेबै ताँमैं आपोंन,् छाबै ताँमैं इ िम् हमैं परमेश् वरउँइँले
ह्रें गो लवाम।्

17 केर आफेबै ताँमैं खोंयोंइ आसबै घा धों तब् ग। छाबै ताँ
पोंब्मैं न्होंिर हुमेिनयस नेरो िफलेतस ग।

18चमैं इ क्ह्रोंसें न्बै ताँ आपों,चमैं इ िम्हमैं िसबइले सोगों लिमंबै
के ओंसोंन् तयाइमँु िबिस स्योिलबै ताँ पोंम।् चमैं ए ताँ थेिस कित
िम्हमैं लम् सैं िङ्हिर तयाइमँु।

19 िदलेया परमेश् वरजी िबबै ताँ िबस्याँ थेबै जग धोंले भोंब मँु।
च जगए िफर पिबत्र प्ल्हजी छाप ल्हैिदइमँु, “प्रभुजी खीए िम्हमैं
ङो सेमँु” धै “प्रभए िमं िकंब्मैं ताँन् आ⸍⪵ाँबै केउँइँले ह्रें गो तल्
त्हुम।्”✡

20 प्लब्मैं ए िधंर मारा नेरो चाँिदए भाँडमैं मत् ते्र आत, चर िसं
नेरो सए भाडोमैं तम।् मारा नेरो चाँिदए भाँडमैं थे-थेबै केजरे मत् ते्र
चलेमँु, िसं नेरो सए भाँडमैं या खोंयोंन् िबलै चलेम।्

✡ 2:19 2:19 :५
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21 छलेन खाबै या आ⸍⪵ाँबै केउँइँले स् यो तिस परमेश् वर ङाँइ
सैं एस्याँ च िम् ह सै ल्हें फेबै भाँडो धों तब् ग। छलस्याँ च िधं
क्ल्हेए ल्हािगर थे-थेबै केमैं र चैिदबै ⸍⪵ाँबै भाँड धों तब्मँु।

22 छतिस िक्ह फ्रें िस तमा ज्युइँले खबै आ⸍⪵ाँबै केउँइँले स्यो
तद,् धै ⸍⪵ाँबै सैं उँइँले प्रभुए िमं िकंब्मैं ने बा-बालु ⸍⪵ाँबै केमैं लदै,
िबश् वासर भोंब् तिस म्हाँयार िक्ह्रिस प्रद।्

23 िदलेया केर आफेबै तामैं आपोंन,्तलेिबस्याँ छाबै ताँमैं उँइँले
प्होंिग तम् िबिस िक्हइ सेइमँु।

24प्रभुए सेवा लबै िम् ह प् होंिग लब आत, बरु ताँन् िम्हमैं ए िफर
ल्हयो लब, छेनाले लोिमंल् खाँब, िह्रस आखल् ले लोदा सैं दा लल्
खाँब तल् त्हुम।्

25 ह्रोंसने आिक् ह्रब् मैं लाज्यै या छेनाले लोदा सैं दा लल् खाँब
तल् त् हुम।् छ लस्याँ परमेश् वरजी चमैं ए सैं एिस क्ह्रोंसें न्बै ताँ
क्होबै सैं िपंलै।

26 छलेन चमैं ए िम थोंयाबइले चमैं दुष् टए ङोउँइँले स्योरल्
खब्मँु, तलेिबस्याँ दुष् टइ चमैं लाइ क्ह्रोंसें न्बै ताँ क्होल् आखाँब
लथें ल।

3
������ ��� ������ ���

1 िदलेया तरे िलउँइँ खबै ित्हंइ जरे बेल् ले िङ्हंन् ङ्हाँबै दुःखए
त्हे खब्मँु, िबब सैं र मैं इ थें न।्

2 च त्हेर िम्हमैं इ ह्रोंसलाइ मत् ते्र म्हाँया लब, मुइए लोब लब,
ह्रोंसन् थेब् प् हैं ब, सैं सार तब, अरूलाइ िम्ह आलल् ले पोंब, आबा-
आमाइ िबब आिङंब, खाबइ तो सै िपंलेया धन्यबाद आिपंब धै
परमेश् वर आम्हाँिदब गुन् आरेब अपिबत्र तब् मँु।

3 धै खाब्ने खैबै म्हाँया लल् त्हुमु छ आलब, आगुए िफर ल् हयो
आखब, अरूए िफर तोनतोनर् ⸍⪵ाब् ल् हैिदब, आमादु, सैं सार तिस
⸍⪵ाँबै ताँ आखोब।
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4 अझै चमैं इ अरूलइ धोका िपंब, खैिचिज्हले पोंब, ह्रब् प् हैं ब,
परमेश् वरए सैं तोंन् लबै साटोर चमैं मोज-मज् जा लब् खोब।

5 चमैं इ सँुइ परमेश् वरलाइ म् हाँिदम् िबम,् िदलेया चमैं ए सैं इ
परमेश् वरए क् ह्रोंसें न् बै शिक् तलाइ आक् वें । छाबै िम् हमैं उँइँले
स् यो तद।्

6 तलेिबस्याँ चमैं न्होंिर को-कोइ िधं-िधंर होंिस पापइ प्लें थें ब
नेरो सैं र आ⸍⪵ाँबै इच्छा मैं िरबै च्हिमिरमैं लाइ ह्रोंसए अधीनर
थें म।्

7 छाबै च्हिमिरमैं इ लोबम् लोमँु, िदलेया क्ह्रोंसें न्बै ताँ खोंयोंइ
क् होल् आखाँ।

8 यान् नेस नेरो याम् ब्र ेसइ मोशाए िबरोध लब् धोंले छाबै
स्योिलबै ताँ लोिमंब् मैं इ क्ह्रोंसें न्बै ताँए िबरोध लम।् छाबै िम्हमैं
मिद न्होंयाब्मैं , िबश् वास लल् आखाँबै िम्हमैं ग।✡

9 िदलेया चमैं ए स् योर ताँ ल्हें समा िटिक्दिरब् आरे। तलेिबस्याँ
यान् नेस नेरो याम् ब्र ेसए स्योिलबै ताँ ताँनइ सेब् धोंले चमैं ए
स्योिलबै ताँ या ताँनइ था सेब्मँु।

����� ��������
10 िदलेया िक्हइिम ङइ लोिमंबै ताँमैं ,ङए बािन ब्योर,ङइ लल्

म्हैबै केमैं , ङए िबश् वास, ङइ पैं ल् खाँबै ताँ, ङइ लबै म्हाँया नेरो
दुःख सैिदबै शिक् त म्र ोंइमँु।

11 एिन् टओिखया, आइकोिनयम नेरो लुस् त्रार ङइ खै-खैबै
दुःखमैं सैिदइ िबिस िक्हइ सेइमँु। िदलेया प्रभुजी च ताँन्
दुःखउँइँले ङ जोगेिमंइ।✡

12 ख्र ीष् ट येशए िफर िबश् वास लिस ⸍्ह थोदा ङ्हाँब्मैं ताँनए
िफर दुःख तब्मँु।

✡ 3:8 3:8 :११ ✡ 3:11 3:11 :१४-५२; १४:१-२०
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13 िदलेया आ⸍⪵ाँबै के लबै िम्हमैं नेरो आगुलाइ लुब्मैं इ
अरूमैं लाइ लुिस अरूमैं उँइँलेन् लुयािस चमैं झन-्झन् दुष् ट त-
तै ह् याम।्

14 िदलेया िक् ह िबस्याँ िबश् वासर भोंब् तिस ह्रोंसइ क्होबै
क्ह्रोंसें न्बै ताँइ िबब् धोंले के लिरद।् च क्ह्रोंसें न्बै ताँमैं खाबइ
लोिमंइ िबिस िक्हइ सेइमँु।

15 िक् हइ कोलो ओनोंन् परमेश् वरए ⸍्वेब⪭ ताँ सेइमँु। च ⸍्वेब⪭
ताँमैं इ ख्र ीष् ट येशएू िफर िबश् वास लब्मैं इ खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह
खैले योंम् िबबै ताँ लोल् खाँम।्

16 चु ⸍्वेब⪭ ताँन् ताँ परमेश् वरए प्ल्हजी िम्हमैं ने िप्ह्रबर ल्हैिदब्
ग। छतिस चु ⸍्वेब⪭ ताँमैं बेल् ले केर फेब् मँु। क् ह्रोंसें न् बै ताँ
लोिमंबर, अिथर् बुि⯁ िपंबर, न्होंह् याबै ताँमैं क्योंएँबर, छेनाले
लोदा सैं दा लबर चु ⸍्वेब⪭ ताँन् ताँमैं बेल् ले केर फेब् मँु।

17परमेश् वरजी कुिल्मंबै िम् ह ताँन् ⸍⪵ाँबै के लल् खाँिस ⸍⪵ाँबै
िम्ह तिरगे िबिस खीजी चु ⸍्वे िपंब् ग।

4
1 ितगें येशू ख्र ीष् ट ग्याल्स लबर युब् मँु। च त्हेर खीजी िसयाब् मैं

नेरो सोगोंमैं ताँनए िनसाफ लब् मँु। छतिस िक्हइ लल् त्हुबै के तो
जा िबबै ताँ ङइ येशू ख्र ीष् ट नेरो परमेश् वर आबाए उँइँर िक्हने
िबमँु।

2 प्रभुउँइँले खबै सैं तोंबै ताँ िम्हमैं ने िबप्रद।्
खैतबै त्हनर् िबलैया प्रभुउँइँले खबै सैं तोंबै ताँमैं िबब्रें लद।्
िम्हमैं लाइ अिथर् बुि⯁ िपंन।्
चमैं ए सैं क्होबै ताँमैं लद।् आतबै ताँमैं र हौिदद् धै िम्हमैं लाइ

छेनाले लोदा सैं दा लद।्
3 तलेिबस्याँ िम्हमैं इ क् ह्रोंसें न् बै ताँ थेदा आङ्हाँबै त्हे खब्मँु। च
त्हेर चमैं इ खें मैं ए सैं र तो मैं मँु चन् लप्रब्मँु। धै खें मैं इ थेदा ङ्हाँबै
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ताँमैं मतै्र लोिमंबै िम्हमैं हुइिस चमैं ए ताँ थेब् मँु।
4छले चमैं क् ह्रोंसें न् बै ताँमैं उँइँले स्योयािस स्योिलबै ताँमैं ए िलिल
प्रयाब्मँु।
5 िक् ह िबस्याँ दुःख तलेया सैं तोंबै ताँमैं िबप्रबै के लब आिपद।्
धै खैतबै दुःख तलेया सैिदद,् छले परमेश् वरउँइँले खबै सैं तोंबै ताँ
िबप्रदै खीए के छेनाले लद।्

6 तलेिबस्याँ खैले िम्हमैं इ ख्र ो िपंबर क्यु सैमँु, छलेन ङलाज्यै
या सैबै त्हे खइमँु, तारे ङ िक्हने फे्रइ ह् याबै त्हे खइमँु।

7 ङए ⸍्हर खैतबै दुःख तलेया ङइ सैिदइ। धै ङइ लल् त्हुबै के
छेनाले लइ। छले ङए िफर खैतबै दुःख तलेया ङइ िबश् वास लब
आिप।

8 छले ङइ लबै केमैं खीए उँइँर िठक ठिदर्बइले खीजी ङए
ल्हािगर थेबै के्रिग थें इमँु। छेनाले िनसाफ लबै प्रभुजी च ित्हंइर च
के्रिग ङलाइ िपंब्मँु - ङलाइ मत् ते्र आिङं, िदलेया प्रभुलाइ म्हाँया
लिस खी युबै ित्हंइए घ् याँ ङ्ह् योिरब् मैं ताँनलाइ खीजी च के्रिग
िपंब् मँु।

������� �������� ������
9 छतिस खाँन् समा ङ ङाँर युनन् खो।
10 तलेिबस्याँ डेमासइ चु ह् युलब⪭ सैमैं ए म्हाँया लिस ङलाइ

वाथें िस थेसलोिनका सहरर ह् याइ। के्रसेन् स िबबै अिल गलाितया
ह् युलर ह् याइ, धै तीतस दलमाितया िबबै क् ल् ह् योर ह् याइ।✡

11 लकूा मत् ते्र ङने बालु मँु। िक् ह चुर खमा मकूर् सलाज्यै या म्है
पखो, तलेिबस्याँ चइ प्रभुए के लबर ङलाइ ल्होम।्✡

12 तुिखकसलाइ ङइ एिफसस सहरर कुलइमँु।✡

✡ 4:10 4:10 :१४; िफले २४; २ कोर ८:२३; गला २:३; तीत १:४ ✡ 4:11
4:11 :१४; िफले २४; िचब्मैं १२:१२,२५; १३:१३; १५:३७-३९; कल ४:१०; िफले २४
✡ 4:12 4:12 :४; एिफ ६:२१-२२; कल ४:७-८
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13 िक् ह चुर खमा ङइ त्रोआस नाँसर कापर्सए ङाँर वाथें बै कोट
नेरो काउदमैं , िबलेन् त्हुमा ट्हुिबए काउदमैं खैलसे पइ खो।✡

14 अलेक् जेन्डर िबबै कुमालेइ ङलाइ बेल् ले दुःख िपंइ। प्रभुजी
चलाइ चइ लबै के अनुसाब⪭ दण् ड िपंब् मँु।✡

15 छतिस िक्ह या चउँइँले जोगेिस िटद,् तलेिबस्याँ िङइ
िम्हमैं ने सैं तोंबै ताँ िबमा चइ बेल् ले िबरोध लइ।

16 ङइ ओंसों रोमब⪭ अ⮷ािर राइ पोंमा खाबज्यै या ङए ख
आल। बरु ताँन् ङलाइ वाथें िस ⸍⪵ुिडह् याइ। िदलेया चु ताँए दोष
चमैं लाइ आल्हैिदिरगे।

17ताँन् िम्हमैं इ प्रभुए ताँ थेल् योंिरगे िबिस प्रभु ङए ङाँर रायुइ,
धै खीए ताँ िबबै ल्हािगर ङलाइ भों िपंइ। छतिस ङ िसंहए सँुउँइँले
स्योरिस खल् खाँइ।*

18प्रभुजी ङलाइ ताँन् आ⸍⪵ाँबै सैमैं उँइँले जोगेिमंब्मँु। झाइले
खीए स् वगर्र मँुबै ग्याल्सर बोब्मँु। खीलाइ िम्हमैं इ खोंयोंइन् िबलै
या थेबै मान लिरगे। आमेन, छान् तिरगे!

����� �� ����
19 िप्रिस् कला, अिकलास नेरो ओनेिसफरसए परवाने ङए जय

मसीह मँु िबिमंन।्✡

20 इरास् तस कोिरन् थ सहरनर् िटइ, त्रोिफमस िबस्याँ सन् ज
आतिस ङइ िमलेटस िबबै क् ल् ह् योनर् वाथें इमँु।✡

21 खाँन् समा िक्ह सखर् खब् भन्दा ओंसोंन् खो।
युबुलस, पुडेस, िलनस, क् लौिडया नेरो चुब⪭ ताँन् िबश् वासी

अिल-अङाँमैं इ िक्हलाइ जय मसीह िबिमंइमँु।
22प्रभु खोंयोंन् िबलै िक् हने पे्र तिरगे। धै खीए दयाम्हाँया क्हेमैं इ

योंिरगे।
✡ 4:13 4:13 :६ ✡ 4:14 4:14 :२०; भज ६२:१२; रोम २:६
* 4:17 4:17 ✡ 4:19
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