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पावलइ
गलातीमैं ए ल्हािगर

िप् ह्रबै िप्ह्र᧭២ा
िप् ह्रबै िम् ह: पावल।
िप् ह्रबै क् ल् ह् यो: एिन् टओक सहर।
िप् ह्रबै त्हे: ई. सं. ४८ साल, अथवा िब. सं. १०५ सालजरे।
िप् ह्रल् त्हुबै ताँ: पावल नेरो चए थुमैं इ ताँन् ह्रें मैं न् होंर प्रभु

येशउँूइँले खबै सैं तोंबै ताँ िबप्रमा “येशू ख्र ीष् टए िफब⪭ िबश् वासइ
मत् ते्र िम्हमैं परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्ल् खाँम”् िबल। िदलेया
“परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्बै ल्हािगर स् योंम् बै मोशाइ िप् ह्रबै
यहदूी िठमै या छेनाले म् हाँिदल् त् हुम”् िबिस को-कोइ िम्हमैं इ
पावलए ताँ थोइ। छाबै िम् हमैं गलाितया ह् युलब⪭ िबश् वासीमैं
ङाँर खल।

गलाितयाथें मैं चु स् योिलबै ताँए िलिल ल् हैिदइ। छतिस
ओंसों ह्रोंसइ िबब् धोंबै घ्याँर छेनाले प्रिरगे िबिस पावलइ
चु िप्ह्र⸍⪵ा िप् ह्रइ। ओंसोंन् पावलइ चमैं ने “प्रभु येशउँूइँले
कुिल्मंबै चेला िचब ङ ग! परमेश् वरए के लबै ल्हािगर खीजीन्
ङलाइ खिटिदब् ग, िम्हमैं इ खिटिदब् आिङं! िबलन् त्हुमा
अरू ह्रें मैं ङाँर सैं तोंबै ताँ िबप्रबर खीजीन् ङ कुलब् ग,” िबिस
पावलइ िबइमँु। छतिस “ङइ िबब् धोंलेन् येशएू िफर लबै
िबश् वासइ मत् ते्र िम्हमैं परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्ल् खाँम”्
िबबै ताँ पावलइ छेनाले क् होिमंइमँु।

छले ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लिस अरूमैं लाज्यै या म्हाँया
लल् त् हुम,् झाइले ⸍⪵ाँबै चाल-चलनउँइँले ⸍्ह थोल् त् हुम्
िबबै ताँ या पावलइ चु िप्ह्र⸍⪵ार िप् ह्रइमँु।
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चु िप्ह्र᧭២ार मुबैँ तामँैं
पावल क्ह्रोंसें न्बै कुिल्मंबै चेला िचब ग िबबै ताँ १:१—२:२१
परमेश् वरए दयाम्हाँयाए बारेब⪭ सैं तोंबै ताँ ३:१—४:३१
ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लब्मैं इ खैले ⸍्ह थोल् त् हुम् िबबै ताँ ५:१

—६:१०
आिखिरब⪭ ताँ ६:११-१८

���� ��������� ���� ��� �
1 कुिल्मंबै चेला िचब ङ पावलउँइँले जय मसीह मँु। कुिल्मंबै

चेला िचब (तिस परमेश् वरए के लबर)ङलाइ िम् हमैं इ त्हाँिस कुलब्
आिङं, िम् हमैं इ खिटिदब आिङं। येशू ख्र ीष् टलाइ िसबउँइँले सोगों
लिमंबै परमेश् वर आबा नेरो येशू ख्र ीष् टजीन् ङलाइ त् हाँिस कलब्
ग।

2 ङ नेरो ङने मँुबै ताँन् अिल-अङाँमैं उँइँले क्हेमैं गलाितया
ह् युलब⪭ िबश् वासीमैं ताँनलाइ जय मसीह मँु।

3 ङ⪵ोए परमेश् वर आबा नेरो प्रभु येशू ख्र ीष् टउँइँले क्हेमैं इ
दयाम्हाँया नेरो िछं ङ्हाँल् योंिरगे।

4 चु जुगब⪭ आ⸍⪵ाँबै शिक् तउँइँले ङ⪵ोलाइ फे्रिमंबै ल्हािगर
येशू ख्र ीष् टजी ङ⪵ोए आ⸍⪵ाँबै केए सजैं नोइ। ङ⪵ोए परमेश् वर
आबाए सैं र मैं ब् धोंले खीजी ह्रोंसलाइन ङ⪵ोए ल्हािगर
सुिम्पिदइ।

5 परमेश् वरलाइ खोंयोंन् िबलेया थेबै मान तिरगे। आमेन।

��� ����� ��� ���� ��� ���� ���
6 ङ क् हेमैं म्र ोंिस ङ अचम् म म् हाँिदइमँु। येशू ख्र ीष् टए

दयाम्हाँयाउँइँले क् हेमैं लाइ त् हाँबै परमेश् वरलाइ च्हौ युनन् िपिस
क् हेमैं अक⸂न् “सैं तोंबै ताँए” िलिल प्रिरइमँु।

7 क् ह्रोंसें न येशू ख्र ीष् टउँइँले खबै सैं तोंबै ताँ बाहेक अक⸂ सैं
तोंबै ताँ आरे। ख्र ीष् टउँइले खबै सैं तोंबै ताँलाइ तो धोंइ आङ्हाँन्ले
खें मैं ए सैं ब⪭ ताँ पोंब्मैं को-कोइ मँु। चमैं इ क्हेमैं ए सैं िङ्हंिर लवाइमँु।
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8 िदलेया िङइ िबप्रबै येशू ख्र ीष् टउँइँले खबै सैं तोंबै ताँ भन्दा
स् योबै ताँ िङइ लोिमंलेया, स् वगर्उँइँले युबै स् वगर्दतूइ लोिमंलेया
च िम्हइ परमेश् वरउँइँले सराप योंिरगे।

9 िङइ ओंसोंन् िबब् धोंले तोगो या धबै िबमँु, क् हेमैं इ िबश् वास
लबै सैं तोंबै ताँ भन्दा स् योबै ताँ खाबज्यै क्हेमैं ने िबम् िबस्याँ च
िम् हइ परमेश् वरउँइँले सराप योंिरगे।

10 ङइ िम्हमैं उँइँले स् याबािस म् हैिरइमँु उ परमेश् वरउँइँले
स् याबािस म् हैिरइमँु? ङइ िम् हमैं ए सैं तोंन् लल् म्हैिरइमँु वा?
ङइ अझै िम् हमैं ए सैं तोंन् लल् म् हैिरस् याँ ङ ख्र ीष् टए सेवा लल्
आखाँमल।

���� ���� ��������� ���� ��� ��
11 ओ ङए अिल-अङाँमैं , ङइ िबप्रबै सैं तोंबै ताँ िम्हउँइँले खब

आिङं। चु ताँ क् हेमैं इ सेिरगे िबब ङए सैं मँु।
12 ङइ चु सैं तोंबै ताँ िम् हउँइँले योंब आिङं, खाबज्यै या ङलाइ

चु ताँ लोिमंब आिङं, येशू ख्र ीष् टन् ङलाइ खीए शिक्त उँइँिमंइ।
धै चु सैं तोंबै ताँ िख ङाँइँले योंब् ग।✡

13 ङइ ओंसों खैले ⸍्ह थोल िबबै ताँ क् हेमैं इ थेल् खाँइमँु: ङइ
यहदूी धमर् म्हाँिदबै त्हेर परमेश् वरए िम्हमैं लाइ बेल् ले हु्रगुिदिस
नास लल् म्हैल।✡

14 ङए खेमैं इ म्हाँिदिरबै ⸍⪵ामैं ङइ बेल् ले छेन्ले म्हाँिदमल।
यहदूी धमर् म्हाँिदबर ङए ह्रें ब⪭ थुमैं न्होंब⪭ ङ िचब मँुल।✡

15 िदलेया परमेश् वरजी ह्रोंसए दयाम्हाँयाउँइँले ङ िफब् भन्दा
ओंसोंन् खीए िम् ह तबर ङलाइ त् हाँल् खाँल।

16 झाइले ङइ अरू ह्रें मैं ङाँर सैं तोंबै ताँ िबप्रिरगे िबिस
परमेश् वरजी ङलाइ खीए च् हए दशर्न िपंइ। खीजी छाबै दशर्न

✡ 1:12 1:12 ������� �:३-५; १८:९-१०; २२:१७-२१ ✡ 1:13 1:13 ������� �:३;
२२:४-५; २६:९-११ ✡ 1:14 1:14: ������� ��:३
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िपंबइले ङइ “सैं तोंबै ताँ खैब जा?” िबिस खाब्ने या सल् ला िकंल्
आत्हु।✡

17ङ भन्दा ओंसोंन् कुिल्मंबै चेला िचब तब् मैं ङाँर सल् ला िकंबर
यरूशलेमर आह् याल। बरु ङ युनन् अरब िबबै ह् युलर ह् याइ, च
िलउँइँ दमस् कस सहरर एखइ।

18 सोंिद िलउँइँ ङ पतु्रसने* त्होबर यरूशलेम सहरउँइँ ह् याइ।
धै चने बालु च्युसे ङ् हगें समा िटइ।✡

19 िदलेया चर प्रभुए अिल याकूबलाइ मत् ते्र ङइ त्होइ, अरू
कुिल्मंबै चेला िचब खाबलाज्यै या आत् हो।

20 (ङ परमेश् वरए उँइँर स्योर आते, ङइ िप् ह्रबै ताँ क् ह्रोंसें न् बै
ग।)

21 च िलउँइँ ङ िसिरया नेरो िकिलिकया िबबै ह् युलउँइँ ह् याइ।
22 च त्हे समा यहदूीया ह् युलब⪭ िबश् वासीमैं इ ङलाइ आम्र ोंल,
23 चमैं इ ङए बारेर छाबै बयन मत् ते्र थेल: “चइ ओंसों िम्हमैं इ

िबश् वास आलिरगे िबिस िङलाइ हु्रगुिदल, ितंजोरोम् िबश् वास
लद् िबिस च ह्रोंसइन िबप्रइमँु।”

24छले ङइ सैं एिस परमेश् वरए के लब् म्र ोंिस चमैं इ परमेश् वरए
िमं क्वेइ।

2
���� ���� ��� ��������� ���� �������

1 च्युसे िप्लिदं िलउँइँ बारनाबास ने ङ यरूशलेमर ह् यामा ङइ
तीतसलाज्यै या बोइ।✡

2 परमेश् वरजी ङने चर ह् याद् िबबइले ङ ह् याइ। ङइ लिरबै के
खेरो आह् यािरगे िबिस खाबज्यै आसेल् ले चब⪭ िचब्मैं ने मत् ते्र ङइ
अरू ह्रें मैं लाज्यै िबिमंबै सैं तोंबै ताँमैं ए बारेर िबइ।

✡ 1:16 1:15-16: ������� �:३-६; २२:६-१०; २६:१३-१८ * 1:18 1:18 �����
�������, केफास ✡ 1:18 1:18: ������� �:२६-३० ✡ 2:1 2:1 ������� ��:३०;
१५:२
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3 ङने बालु मँुबै तीतस िग्र क मँुलेया ट्हुिब क्ह् याल् त्हुम् िबिस
खाबज्यै कर आल्हैिद।

4 िदलेया स्योिलबै ताँ लोिमंब्मैं ट्हुिब क्ह् याल् त्हुम् िबिस
खाबज्यै आसेल् ले खिस िबश् वास लब्मैं ए म् हाँजोर होंइ। धै
ख्र ीष् टउँइँले मुिक् त योंब्मैं लाइ छैं लिस स्योंम्बै िठममैं म्हाँिदबर
कर ल्हैिदमल।

5सैं तोंबै ताँउँइँले योंबै आिशक क् हेमैं ए लािगर जोगेल् खाँिरगे
िबिस चमैं ए उँइँर िङ ितफँुइँ आकुर।

6 च िमं कालिदब्मैं कित ह्रब् सेब् मँुलेया ङलाइ तोइ फरक
आपिदर्, तलेिबस्याँ परमेश् वरजी िम्ह ङ्ह् योिस आफेल! िदलेया
ङइ िबबै ताँए िफर चमैं इ तोइ ताँ आथिप्दल।✡

7 बरु सैं तोंबै ताँ िबप्रबर यहदूीमैं ए* ल्हािगर परमेश् वरजी
पतु्रसलाइ त्हाँब् धोंले अरू ह्रें मैं ए† ल्हािगर खीजी ङलाइ त्हाँइमँु
िबिस चमैं इ क्होइ।

8 तलेिबस्याँ परमेश् वरजी खीए शिक् तउँइँले सैं तोंबै ताँ िबप्रबर
ज्युर िचनु लबै यहदूीमैं ए ल्हािगर पतु्रसलाइ त् हाँब् धोंले ज्युर
िचनु आलबै अरू ह्रें मैं ए ल्हािगर ङलाइ त् हाँब् ग।

9 याकूब, पतु्रस नेरो यहून् ना िबश् वासीमैं न्होंब⪭ िचब्मैं मँुल।
परमेश् वरए दयाम्हाँया ङए िफर मँुबइले ङइ ⸍⪵ाँबै के लइमँु िबब्
चमैं इ क्होिस ङ नेरो बारनाबासलाइ खें मैं ने संगितर िघ्र तल् िपंइ।
छले खें मैं इ यहदूीमैं न्होंर, िङइ अरू ह्रें मैं न्होंर परमेश् वरए के लबै
ल्हािगर चमैं िङने सैं िक्ह्रइ।

10चमैं ए सैं र खें मैं ए न्होंब⪭ ङ्हाँदुमैं लाइ िङइ ल्होिमंिरगे ङ्हाँमैं ,
ङलै या छाबै सैं न् मँुल।

���� ���� ������ ��������

✡ 2:6 2:6: ��� ��:१७ * 2:7 2:7 ����� �������, ज्युर िचनु लब्मैं † 2:7
2:7 ����� �������, ज्युर िचनु आलब्मैं
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11 िदलेया पतु्रस एिन् टओिखयार खमा ङइ ताँनए उँइँर चए
दोषमैं उँइँिमंइ, तलेिबस्याँ चइ गिल् त लल।

12 याकूबइ कुिल्मंबै िम्हमैं एिन् टओिखयार युब् भन्दा ओंसों
चइ अरू ह्रें मैं ने बालु चब् थँुब् लमल। िदलेया च “अरू ह्रें मैं ए
िबश् वासीमैं लाज्यै या ज्युर िचनु लल् त् हुम”् िबबै िम्हमैं चर फेनेबै
त्हेर अरू ह्रें मैं ने बालु चब आचल् ले स् योले िटल। तलेिबस्याँ
[ज्युर िचनु लल् त्हुम् िबबै यहदूीमैं इ िचनु आलब् मैं ने चब-्िटब्
लल् आत िबमल।]

13 छलेन अरू यहदूी िबश् वासीमैं ज्यै या लल् आतबै केमैं
लमल। चमैं इ छ लब् म्र ोंिस बारनाबासज्यै या चमैं इ धोंन् लइ।

14 सैं तोंबै ताँइ िबब् धोंले चमैं आप्रब् म्र ोंिस ताँन् िम्हमैं ए उँइँर
ङइ पतु्रसने िबइ, “िक् ह यहदूी तसेया यहदूीमैं ए ⸍⪵ार आप्रल् ले
अरू ह्रें मैं धोंले प्रइमँु। छतिस अरू ह्रें ब⪭ िम् हमैं ने यहदूीमैं ए ⸍⪵ार
प्रल् त् हुम् िबिस िक्हइ खैले कर ल् हैिदम?्”

15 ङइ पतु्रसने अझै िबइ, “ङ⪵ोम् िफब् ओंनोंबै यहदूी ग, अरू
ह्रें मैं धोंबै पािपमैं ङ⪵ो आिङं।

16 िदलेया ‘यहदूीमैं ए िठम म् हाँिदिस िम्ह िठक आठिदर्, येशू
ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लिस मत् ते्र िम्हमैं परमेश् वरए उँइँर
िठक ठिदर्म,्’ िबिस ङ⪵ोइ था सेइमँु। िठमइ लद् िबबै के लबनर्
परमेश् वरए उँइँर खाबै या िठक ठिदर्ल् आखाँ। छतिस ख्र ीष् टए
िफर िबश् वास लिस मत् ते्र ङ⪵ो परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्िरगे
िबिस ङ⪵ोज्यै या ख्र ीष् ट येशएू िफर िबश् वास लइ।✡

17 “ङ⪵ो यहदूीमैं येशू ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लिस
परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्ल् म्हैमा अझै ङ⪵ोज्यै या िठम
म्हाँिदब् िपिस आ⸍⪵ाँबै के लिरब् स्यास्याँ, ख्र ीष् टजी िम्हमैं लाइ

✡ 2:16 2:16 �� ���:२; रोम ३:२०; रोम ३:२२
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‘तम् तम,् आ⸍⪵ाँबै के ललेन् तम’् िबम् रो वा? आिब! ितफँुइ
आिब!

18 तलेिबस्याँ ह्रोंसइ म् हाँिदब् िपवाबै िठम धबै ङइ म् हाँिदस् याँ
ङइ ह्रोंसलाइन ङ आ⸍⪵ाँबै के लबै िम्ह ग िबबै प्रमण िपंम।्

19तलेिबस्याँ ङ परमेश् वरए ल्हािगर सोिरगे िबिस ओंसोंबै ङइ
म्हाँिदबै िठमइ लमा िठमए ल्हािगर ङ िसब् धोंन् तइमँु।

20 ङ ख्र ीष् टने बालुन् कू्रसर च् योिस िसइमँु। छतिस तारे िपरु
सोब ङ आिङं, िदलेया ख्र ीष् ट ङए सैं न् होंर तिस सोइमँु। तोगो
चु ज्युर ङ सोिरबै ⸍्ह परमेश् वरए च् ह येशू ख्र ीष् टए िफर िबश् वास
लिस सोिरबै ⸍्ह ग, तलेिबस्याँ खीजी ङलाइ म्हाँया लिस ङए
ल्हािगर खीए ज्युन् सुिम् पिदइ।

21 छतिस ङइ खोंयोंइ िबलै परमेश् वरए दयाम्हाँयाए िफर भर
लम,्तलेिबस्याँ िठम म् हाँिदिस िम्हमैं परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्ल्
खाँम् िबस् याँ ख्र ीष् ट फाक् कनर् िसइ!”

3
���� ��� ��� ��� ������ � ����� ���

���������?
1 ओ बुि⯁ आरेबै गलातीमैं ! खाबइ क् हेमैं लाइ म्होंिन झोंइ?

येशू ख्र ीष् ट कू्रसर च् योवाबै ताँ क्हेमैं ने िङइ छेनाले िबल।
2 ङ क्हेमैं ने ताँ िघ्र ङ⪵ोएम:् परमेश् वरए पिबत्र प्ल्ह क् हेमैं इ

खैले योंइ? िठमइ िबब् धोंले लिस योंइ उ, सैं तोंबै ताँ थेिस
क्वें बइले योंइ?

3 क् हेमैं तले छले बुि⯁ आरेब् मैं धों तल? क् हेमैं इ परमेश् वरए
पिबत्र प्ल्हउँइँले ⸍्ह थोबै सुरु लिस धबै ह्रोंसए सैं र तो मैं मँु छान्
लप्रिस ⸍्ह थोल् म् हैम् मा?

4 ितंयाँ समा च् हौ ल् हें दुःख क् हेमैं इ फाक् कनर् योंइ वा? क्हेमैं इ
योंबै दुःख फाक् कनर् आतिरगे!
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5 परमेश् वरजी क् हेमैं लाइ पिबत्र प्ल्ह िपंिस क्हेमैं ए म्हाँजोर
खीजी औिदबै केमैं लम।् छाबै केमैं खीजी क् हेमैं इ िठमइ िबब् धोंबै
के लिस लब् उ, येशू ख्र ीष् टउँइँले खबै सैं तोंबै ताँ थेिस क्हेमैं इ
िबश् वास लबइले लब् जा?

6 स् योंम् बै अब्र ाहामलाइ मैं िन्द।
“अब्र ाहामइ परमेश् वरए िफर िबश् वास लइ,

छतिस परमेश् वरजी चलाइ िठक ठिदर्िमंइ।”✡
7 छतिस खा-खाबमैं इ िबश् वास लमँु, चमैं न् अब्र ाहामए सन् तान ग
िबिस क् हेमैं इ क्होल् त् हुम।्✡

8 परमेश् वरजी अरू ह्रें मैं लासेया खीए िफब⪭ िबश् वासनर् िठक
ठिदर्िमंब् मँु िबबै ताँ ओंसोंन् ⸍्वेर िप्ह्रथें ल। छतिस परमेश् वरजी
अब्र ाहामलाइ
“िक् हउँइँलेन् ताँन् ह्रें मैं इ आिशक योंब् मँु”✡

िबिस सैं तोंबै ताँ िबल।
9 छतिस अब्र ाहामइ परमेश् वरए िफर िबश् वास लिस आिशक
योंइ, च धोंलेन् अरू िम्हमैं ज्यै या परमेश् वरए िफर िबश् वास
लस्याँ आिशक योंब्मँु।

10 िदलेया िठमइ िबब् धोंले के लिस परमेश् वरए उँइँर िठक
ठिदर्बै आशा लब्मैं इ सराप योंम,् तलेिबस्याँ
“िठमर िप् ह्रबै ताँन् ताँमैं छेनाले आम्हाँिदब्मैं इ सराप योंम।्”
िबिस परमेश् वरए ⸍्वेर िप् ह्रइमँु।✡

11 छतिस िठमइ िबब् धोंले लिस खाबै या परमेश् वरए उँइँर िठक
ठिदर्ल् आखाँ िबिस परमेश् वरए ⸍्वेर छेनाले िप् ह्रथें इमँु:
“खाब् िम् हइ परमेश् वरए िफर िबश् वास लमँु,

च िम् हन् खीए उँइँर िठक ठिदर्ब्मँु,
धै चइ खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह योंब् मँु।”✡

✡ 3:6 3:6 �� ��:६; रोम ४:३ ✡ 3:7 3:7 ��� �:१६ ✡ 3:8 3:8 �� ��:३ ✡ 3:10
3:10 ��� ��:२६ ✡ 3:11 3:11 �� �:४
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12 िदलेया िठमइ िबब् धोंले लबै केमैं नेरो परमेश् वरए िफब⪭
िबश् वासए ताँमैं स्यो स्यो ग, तलेिबस्याँ
“खाबइ िठमइ िबब् धोंबै केमैं लमँु,

च िम् ह ह्रोंसइ लबै केमैं उँइँलेन् सोब्मँु।”✡

13 ङ⪵ोइ योंल् त्हुबै सराप खीजी नोइ, िठमब⪭ सरापउँइँले सै
फोिस ङ⪵ोलाइ खािमंइमँु।
तलेिबस्याँ “िसं धँुर च् योिस िसब्मैं ,

परमेश् वरउँइँले सराप योंब्मैं ग,” िबिस परमेश् वरए ⸍्वेर
िप् ह्रइमँु।✡

14 परमेश् वरजी अब्र ाहामने िपंबै आिशक येशू ख्र ीष् टउँइँले अरू
ह्रें मैं ज्यै या योंिरगे धै खीजी बाछा फैिस िपंम् िबबै पिबत्र प्ल्ह
ङ⪵ोए िबश् वासउँइँले ङ⪵ोइ योंिरगे िबिस ख्र ीष् टजी सै फोिस
ङ⪵ोलाइ खािमंइ।

������ ���� ���� ����� ������ ��� ��
15 ओ ङए अिल-अङाँमैं , नमुना िघ्र िबले: ितखे पक् का तयाल्

खाँबै बाछा कबलू खाबज्यै या िप्लंल् आखाँ, अक⸂ ताँ या थिप्दल्
आखाँ।

16 छलेन अब्र ाहाम नेरो चए सन् तान न्होंब⪭ िम्ह िघ्र ने
परमेश् वरजी बाछा फैइमँु। ⸍्वेर “ल्हें िम्हने बाछा फैइमँु” आिब,
बरु “िक् हए सन् तान न्होंब⪭ िम्ह िघ्र ” िबिस िम् ह िघ्र ने मत् ते्र बाछा
फैमँु। च िम् ह ख्र ीष् ट ग।

17 ङइ िबल् म्हैबै ताँ चुन् ग: परमेश् वरजी अब्र ाहामने फैबै
बाछा िप्लब्र ासे सोंच् यु बषर् िलउँइँ िपंबै िठमइ िप्लंल् आखाँ,
आस्याँ बाछा केर आफेब् तयामल।✡

18 परमेश् वरउँइँले योंबै आिशक िठमर िबब् धोंले केमैं लिस
योंम् िबस् याँम,् परमेश् वरजी फैबै बाछाउँइँले आिशक आयोंमल।

✡ 3:12 3:12 ���� ��:५ ✡ 3:13 3:13 ��� ��:२३ ✡ 3:17 3:17 ���� ��:४०
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छ आिङं, तलेिबस्याँ परमेश् वरजी बाछा फैिसन् अब्र ाहामलाइ च
आिशक छलेन् िपंइ।✡

��� ��� �����?
19 छ िबस् याँ िठम तले चैिदइ? तलेिबस्याँ अब्र ाहामए सन् तान

न्होंब⪭ बाछा योंबै िम् ह ख्र ीष् ट आयुन् समा आ⸍⪵ाँबै केमैं तो
जा िबिस उँइँबै ल्हािगर िठम चैिदल। च िठम स् वगर्दतूमैं उँइँले
योंइ धै िम्हमैं लाइ स् वगर्दतूमैं ने िक्ह्रिमंबै ल्हािगर मोशाइ च िठम
स् वगर्दतूमैं ए योउँइँले िकंिस िम्हमैं लाइ िपंइ।

20 िक्ह्रिमंबै िम्ह तबै ल्हािगर बाछा लबै टोिल िङ्हं तल्
त्हुम,् िदलेया परमेश् वर िघ्र न् मँु। (िक्ह्रिमंबै िम्ह आरेलै खीजी
आब्र हामने बाछा फैइ)।

21 छ िबस् याँ िठम परमेश् वरजी फैबै बाछाए िबरोधर तइ वा?
आत, छाबै ताँ कि⮼ तल् आखाँ! िम्हमैं इ खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह
योंिरगे िबिस िठम िपंब् ग िबस्याँ, िठमइ लद् िबबै केमैं लिसन्
िम्हमैं परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्मल।

22 िदलेया “ताँन् िम् हमैं पापए न्होंर मँु” िबिस ⸍्वेइ िबइमँु।
छतिस परमेश् वरजी बाछा फैिस िपंम् िबबै खोंयोंइ आनुबै ⸍्ह
येशू ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लबइले मत् ते्रन् योंइमँु।

23 ङ⪵ोइ ख्र ीष् टउँइँले खबै सैं तोंबै ताँ आथेन् समा ङ⪵ो िठमए
न्होंनर् मँुल। िठमइ ङ⪵ोलाइ कैिदमैं धोंलेन् च् युथें ल।

24 खीए िफर िबश् वास लबै त्हे आखन् समा परमेश् वरए उँइँर
िठक ठिदर्बै ल्हािगर ङ⪵ोलाइ लोदा-सैं दा लिस ख्र ीष् ट समा
डोरेबर खीजी ङ⪵ोलाइ िठम िपंइ।

25 तारेम् ङ⪵ोइ िबश् वास लबइले ङ⪵ोलाइ लोदा-सैं दा लबै
िठम आचैिद।

������ ��� ��������
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26 येशू ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लबइले क् हेमैं ताँन् परमेश् वरए
प्हसेमैं तइमँु,

27 तलेिबस्याँ क् हेमैं बिप् तस् मा िकंब्मैं ख्र ीष् टने िघ्र न् तइमँु।
छतिस छारा क् वें िखब् धोंलेन क्हेमैं इ ख्र ीष् टए ⸍⪵ाँबै बािन
िकंइमँु।

28छतिस ङ⪵ो न्होंर खाबै या तोइ सैरैया फरक आरे - यहदूीमैं
मँुलेया, अरू ह्रें मैं मँुलेया, केब्छैं िङंलेया केब्छैं आिङंलेया, मँुयँु
मँुलेया च्हिमिर मँुलेया, तोइ फरक आरे। तलेिबस्याँ क् हेमैं ख्र ीष् ट
येशनेू िघ्र न् तिस ताँन् िघ्र न् तइमँु।

29 छले क् हेमैं ख्र ीष् टने िघ्र न् तबइले क् हेमैं अब्र ाहामए सन् तान
ग। छतिस परमेश् वरजी अब्र ाहामने बाछा फैिस िपंम् िबबै
आिशकए हकवालामैं क् हेमैं न् ग।✡

4
1 ङइ िबल् म्हैबै ताँ चुन् ग: हकवाला ताँन् सम् पि⮼ए क् ल् हे

तनािबलेया च उमेर आयुन् समा केब्छैं धोंलेन् िटल् त् हुम।्
2 झाइले आबाइ तोिक्दबै त्हे समा च कोलो ङ्ह् योबै िम्हमैं ए

न्होंर िटल् त् हुम।्
3च धोंलेन् ङ⪵ो या कोलो मँुन् समा चु ह् युलब⪭ ⸍⪵ामैं ए न्होंर

मँुल।
4 िदलेया तोिक्दबै त्हे परूा तमा परमेश् वरजी ह्रोंसए च् ह

कुिल् मंइ। खी िम् ह तिस च्हिमिरए कोखाउँइँले िठमए न्होंर िफइ।
5 ङ⪵ो खीए प्हसेमैं तिरगे िबिस परमेश् वरजी िठमए न्होंर

िटब् मैं लाइ सै फोिस खाबै ल्हािगर ह्रोंसए च्हलाइ कुिल्मंइ।
6 क् हेमैं खीए प्हसेमैं तबइले परमेश् वरजी ह्रोंसए च् हए प्ल्ह

ङ⪵ोए सैं र कुिल् मंइमँु। छतिस च प्ल्हउँइँले ङ⪵ोइ परमेश् वरने
“आबा, ओ ङए आबा” िबम।्

✡ 3:29 3:29 ��� 4:13
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7 छतिस तारे क्हेमैं केब्छैं आिङं, क्हेमैं परमेश् वरए प्हसेमैं ग।
धै क्हेमैं खीए प्हसेमैं तबइले खीजी क्हेमैं लाइ हगवालामैं या
लिमंइमँु।✡

����� ��������� ������� ����� ��
8 ओंसों परमेश् वरलाइ ङो आसेमा क् हेमैं परमेश् वर आिङंबै

देवतामैं म्हाँिदिस चमैं ए न्होंर मँुल।
9 िदलेया तोगो क् हेमैं इ परमेश् वरलाइ ङो सेइमँु - िबलन् त्हुमा:

परमेश् वरजी क् हेमैं लाइ ङो सेइमँु। परमेश् वर ङो सेसेया क् हेमैं
तले ओंसोंन् म्हाँिदबै केर आफेबै सैमैं न् म्हाँिदिस धबै चु ह् युलब⪭
⸍⪵ामैं ए न्होंर तदा ङ्हाँमँु?

10 क् हेमैं इ अझै िदनमैं ङ्ह् योिस, बारमैं बािदर्िस, ⸍⪵ाँब
आ⸍⪵ाँब म्हैं न ङ् ह् योिस, ल्हो िक्ह्रम् उ आिक्ह्र िबिस स्योंम्बै
⸍⪵ान् म्हाँिदम!्

11 छतिस ङ न्हँु खइमँु! ङए सैं रम् क् हेमैं ए ल्हािगर ङइ के लब
फाक् कनर् तइ ङ्हाँइमँु।

12ओ अिल-अङाँमैं , क् हेमैं या ङ धोंन् तद् िबिस ङइ क् हेमैं ने यो
⸍⪵ुँ लम।् तलेिबस्याँ ङै या क् हेमैं धोंन् तइमँु। क् हेमैं इ ङए न्होह्रों
तोइ आलइमँु।

13 क्हेमैं ङाँर सैं तोंबै ताँ ओंसोंबै लार िबखमा ङ निरल िबब
क् हेमैं इ सेइमँु।

14ङ छले निस क् हेमैं लाइ ल्हें दुःख िपंलेया तो तलै तिरगे िबिस
क् हेमैं इ ङलाइ हेल आल, िदलेया परमेश् वरए स्वगर्दतू नेरो ख्र ीष् ट
येशलूाइन धोंले क् हेमैं इ ङलाइ म्हाँया लइ।

15 क् हेमैं च त्हेर बेल् ले सैं तोंल। ङइ क् हेमैं ए ल्हािगर चु ग्वाइ
िपंल् खाँम:् क् हेमैं इ िपंल् तबै सै मँुस्याँ क् हेमैं ए िमइ या तेिस ङलाइ
िपंमल! िदलेया तोगो तो तइ?
✡ 4:7 4:5-7 ��� �:१५-१७
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16 ङइ क् हेमैं ने क्ह्रोसें न्बै ताँ िबिमंबइले ङ क् हेमैं ए श⮼ुर तइ
वा?

17 च स् योर ताँ लोिमंब् मैं इ क् हेमैं लाइ खें मैं ङाँइ बोबै भों लम,्
िदलेया क्हेमैं ए िफर आ⸍⪵ाँबै सैं मैं म।् चमैं इ िबबै ताँ क् हेमैं इ बेल् ले
सैं तोंदै क्वें िरगे िबिस चमैं इ क् हेमैं लाइ िङ ङाँइँले फे्रिस बोल् म् हैम।्

18 ⸍⪵ाँबै के लबर भों खब ⸍⪵ाँब् ग। ङ क्हेमैं ङाँर मँुमा मत् ते्र
आिङं, खोंयोंन् िबलै छाबै केमैं लिरल् त्हुम।्

19 ओ, ङए कोलोमैं , क् हेमैं ए बािन ब्योर ख्र ीष् टए बािन ब्योर
धों आतन् समा सुत् केिर बेथा ल् हैिदिस नबै च्हिमिर धोंले ङए सैं
निसन् मँु।

20 ङ तोगोन् क् हेमैं ङाँर मँुस्याँ ङइ छले ताँ लल् आत्हुमल।
ङ तोगो क्हेमैं ङाँइले ह्रें गो मँु, छतिस क् हेमैं ने खैले ताँ लल् त्हुम्
िबिस ङ अलमल् तइमँु।

����� ���� ����� �������� ���
21 क् हेमैं िठमए न्होंर िटदा ङ्हाँब् मैं इ ङने चु ताँ िबद:् िठमइ तो

िबइमँु िबिस क् हेमैं इ आसेइमँु वा?
22 अब्र ाहामल च् ह िङ्हं मँुल। िघ्र खीए केब्स्यो ङाँइँले योंल,

अक⸂ ह्रोंसए प् ह्रें स् यो सारा ङाँइँले योंल िबिस परमेश् वरए ⸍्वेर
िप् ह्रइमँु।✡

23 केब्स् यो हागार ङाँइँले योंबै च्ह अब्र ाहामइ ह्रोंसए ज्युब⪭
इच्छाउँइँले योंल। िदलेया ह्रोंसए प् ह्रें स् यो सारा ङाँइँले योंबै च्ह
िबस्याँ परमेश् वरजी च्ह िपंम् िबिस बाछा फैबइले योंल।

24 चु च्हिमिर िङ्हंउँइँले ङ⪵ोइ छले क्होल् खाँम:् च च्हिमिर
िङ्हंए मतलब बाछा िङ्हं ग। हागार िबबै केब्स् योए मतलब िसनै
िबबै कोंउँइँले युबै बाछा ग। च केब्स् योइ केब्छैं तल् त्हुबै प् हसेमैं
िफल।

✡ 4:22 4:22 �� ��:१५; २१:२
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25च िसनै िबबै कों अरब ह् युलर मँु। हागारए मतलब ितंजोरोबै
यरूशलेम ग। चब⪭ ताँन् िम्हमैं िठमए न्होंर मँुबइले केब्स्योए
सन्तानमैं धोंन् तइ।

26 िदलेया स् वगर्ब⪭ यरूशलेम िबस्याँ खाँसों ङ्हाँन् तब मँु। च
ङ⪵ोए आमा धों तब् ग।

27 च यरूशलेम िङ्हंए बारेर परमेश् वरए ⸍्वेर छले िप् ह्रइमँु,
“ओ थिरस्योमैं , सैं तोंन!्

ओ सुत् केिर बेथा सैिदल् आत्हुबै च्हिमिर, सैं तोंिस कै तेद!्
तलेिबस्याँ प्यँु मँुबै च्हिमिरल् भन्दा

प् यँुइ वाबै च्हिमिरल् प् हसेमैं ल् हें तब्मँु।”✡

28 ओ अिल-अङाँमैं , इसहाक धोंले ङ⪵ो या परमेश् वरजी फैबै
बाछाउँइँले योंबै प्हसेमैं ग।✡

29 अब्र ाहामए ज्युब⪭ इच्छाउँइँले केब्स्योइ योंबै च् हइ च त्हेर
परमेश् वरए प्ल्हउँइँले योंबै च् हलाइ हु्रगुिदल। च धोंलेन् ितंजोरो
या छान् तम।्✡

30 िदलेया परमेश् वरए ⸍्वेर तो िबइमँु िबस् याँ “केब्स् यो नेरो चए
च् हलाइ ल्हावाद,् तलेिबस्याँ केब्स्यो ङाँइँले योंबै च् हइ, केब्स्यो
आिङंबै प् ह्रें स् यो ङाँइँले योंबै च् हइ योंब् धों तबै हक योंल् आखाँ।”✡

31छतिस ओ ङए अिल-अङाँमैं , ङ⪵ो केब्स् योए प् हसेमैं आिङं,
ङ⪵ोम् केब्स्यो आिङंबै प्ह्रें स्यो ङाँइँले योंबै प् हसेमैं ग।

5
�������-������ ����� ��� ����

1 ङ⪵ो केब्छैं -केब्स् योमैं आतबै ल्हािगर ख्र ीष् टजी सै फोिस
ङ⪵ोलाइ िठमउँइँले खािमंइ। छतिस सैं भोंब् लद।् क् हेमैं धबै
केब्छैं -केब्स् योमैं आतद!्
✡ 4:27 4:27 ��� ��:१ ✡ 4:28 4:28 �� ��:१० ✡ 4:29 4:29 �� ��:९ ✡ 4:30
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2 थेद,् ङ पावलइ क्हेमैं ने िबमँु: क् हेमैं इ यहदूी िठमर िबब् धोंले
ज्युर िचनु लइ िबस् याँ क् हेमैं ए ल्हािगर ख्र ीष् टजी नोिमंबै दुःख
फाक् कनर् तइ। खी ङाँइँले क्हेमैं इ तोइ फायदा आयों।

3 ङ धबै चु ताँ िबम:् यहदूी िठमर िबब् धोंले खाबइ ज्युर िचनु
लमँु, चइ िठमब⪭ ताँमैं ताँन् छेनाले म् हाँिदल् त् हुम।्

4 िठमर िबब् धोंले लिस परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्ल् म् हैब्मैं इ
खें मैं लाइ ख्र ीष् टउँइँले फे्रवाइमँु, धै परमेश् वरए दयाम्हाँयाउँइँले या
ह्रें गो तयाइमँु।

5 िदलेया ङ⪵ोइ िबस्याँ पिबत्र प्ल्हउँइँलेन् ख्र ीष् टए िफब⪭
िबश् वासइ परमेश् वरए उँइँर िठक ठिदर्बै ल्हािगर ङ⪵ोइ खीए
घ्याँन् ङ्ह् योिरम।्

6 तलेिबस्याँ ङ⪵ो ख्र ीष् ट येशनेू िघ्र न् तमा ज्युर िचनु ललेया
आललेया तोइ फायदा आरे। बरु थेबै ताँ तो मँु िबस् याँ, ङ⪵ो
ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लब्मैं इ अरूमैं ए िफर म्हाँया लिस चमैं ए
ल्हािगर ⸍⪵ाँबै के लल् त् हुम।्

7 ओंसों क् हेमैं छेनालेन् प्रिरल। तोगो खाबइ क् हेमैं लाइ चु
क्ह्रोंसें न्बै ⸍⪵ाँबै घ् याँर प्रल् आिपं?

8 चइ तो िबिस क् हेमैं लाइ वाँइ? चु छाबै वाँबै ताँ क् हेमैं लाइ
हुइबै परमेश् वर ङाँइँले खब आिङं।

9 चु अहान् मैं िन्द, “च्युगुदे प्लेढाइ ताँन् क्हें फुिल्दम।्”*✡

10 ङ⪵ो ताँन् प्रभुए िफर िबश् वास लब्मैं ग। छतिस ङइ िबबै
ताँ थोिस क्हेमैं ितराइ ल्हैिदिरब् आरे िबिस ङइ िबश् वास लइमँु।
क् हेमैं ए सैं लाइ खैला तोला ङ्हाँन् लबै िम्ह, खाब मँुलेया, चलाइ
परमेश् वरजी सजैं िपंब् मँु।

11 ओ अिल-अङाँमैं , “यहदूीमैं इ धोंलेन् क्हेमैं ज्यै ज्युर िचनु

* 5:9 5:9 ���� �� ������ ��������� �������� �� �� ���� ��� ���� ������� ��
�� ����� ������� ���������� ✡ 5:9 5:9 � ��� �:६
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लल् त् हुम”् िबिस तोगो समा ङइ िबप्रस्याँ ङए िफर च्हौ थेबै दुःख
तले खइिद? छ िबस्याँम् “ख्र ीष् ट कू्रसर च्योिस ङ⪵ोए ल्हािगर
िसब् ग” िबबै ताँर िबरोध आखमल।

12 क् हेमैं लाइ खैला तोला ङ्हाँन् लिस दुःख िपंब्मैं इिम ट्हुिब
मत् ते्र आिङं, ह्रोंसए ज्युब⪭ भागन् क् याँस्याँ तमल।✡

������ ��� ����������� ��� ����
13 ओ अिल-अङाँमैं , क् हेमैं िठमए न्होंर िटल् आत्हुिरगे िबिस

परमेश् वरजी क् हेमैं लाइ त् हाँब् ग। छले क्हेमैं खाँसो ङ्हाँन् तल्
योंबइले तारे िपरु ह्रोंसए सैं उँइँले खबै आ⸍⪵ाँबै ताँमैं ए िलिल
आप्रद,् बरु िघ्र इ िघ्र ने म्हाँया लिस िघ्र इ िघ्र ए सेवा लद।्

14 तलेिबस्याँ ताँन् िठमब⪭ ताँमैं चु ताँ िघ्र नर् परूा तइमँु: “िक्हइ
ह्रोंसलाइ म्हाँया लब् धोंले ङ् हेब् ट्हुब्मैं ए िफरै या म्हाँया लद।्”✡

15 तलेिबस्याँ क् हेमैं ए न्होंनर् क्ह् योंब⪭ खेदोमैं नेब् धोंले िघ्र इ
िघ्र लाइ दुःख िपंइ िबस्याँ क् हेमैं इ िघ्र इ िघ्र लाइ नास लवाब् मँु।
छतिस न्ह क्रों िम क्रों तद।्

������ ����������� ��� ����� ����
��������� ��� �����

16 धबै ङ क्हेमैं ने िबमँु: पिबत्र प्ल्हजी िबब् धोंले प्रद,् ह्रोंसए
सैं उँइँले खबै आ⸍⪵ाँबै ताँमैं ए िलिल आप्रद।्

17 तलेिबस्याँ िम् हमैं ए सैं उँइँले खबै आ⸍⪵ाँबै इच् छाइ पिबत्र
प्ल्हए िबरोध लम,् छलेन पिबत्र प्ल्हए ⸍⪵ाँबै इच् छाइ िम् हमैं ए
सैं उँइँले खबै आ⸍⪵ाँबै इच् छाए िबरोध लम।् चुमैं िङ्हं आिक् ह्र।
छतमा क् हेमैं इ ⸍⪵ाँबै केमैं लल् म्हैलेया लल् आखाँ।✡

18 िदलेया पिबत्र प्ल्हजी िबब् धोंले क् हेमैं प्रइ िबस्याँ क् हेमैं
िठमए न्होंर िटल् आत् हु।

✡ 5:12 5:12 ��� ��:१ ✡ 5:14 5:14 ���� ��:१८ ✡ 5:17 5:17 ��� �:१५-२३
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19 ह्रोंसए सैं उँइँले खबै आ⸍⪵ाँबै केमैं छेनाले म्र ोंल् खाँम।् च
केमैं चुमैं न् ग: ब्यिभचार लब, आ⸍⪵ाँबै सैं मैं ब, फािपन् तबै केमैं
लब,

20 कु पजूा लब, मन् त्र-तन् त्र लब, आगुए न्होह्रों लब, प्होंिग
कैिग लब, आगुए िफर िह्रस लब, आगुल ⸍⪵ाँब तिरगे आङ्हाँब,
आिक्ह्रल् लब, आिक्ह्रिस टोिल-टोिल तब,

21 आगुए सैमैं म्र ोंिस िह्रस लब, प्हा ल् हें थँुब, सयल लप्रब,
छाबै केमैं ताँन् आ⸍⪵ाँबै सैं उँइँले खबै केमैं ग। ङइ क् हेमैं लाइ
ओंसोंन् लोदा सैं दा लब् धोंले तोगो या िबम:् छाबै केमैं लप्रब्मैं ,
परमेश् वरए ग्याल्सब⪭ हगवाला तिरब् आरे।

22 िदलेया पिबत्र प्ल्हए रोमैं छाब् ग: आगुए िफर म्हाँया खब,
सैं तोंब,शािन्त तब, सैिदल् खाँब आगुए िफर ल्हयो खब,अरूमैं ल
⸍⪵ाँब तिरगे ङ्हाँब, लम् िबबै के परूा लब,

23 कुरल् खाँब, आ⸍⪵ाँबै केमैं आल िबिस सैं फैल् खाँब। चु
ताँन् पिबत्र प्ल्हए रोमैं ग। छाबै रोमैं मँुबै िम्हमैं ए ल्हािगर िठम
आचैिद।

24 येशू ख्र ीष् टए िम्हमैं इ खें मैं ए सैं उँइँले खबै आ⸍⪵ाँबै इच्छामैं
नेरो आ⸍⪵ाँबै केमैं येशनेू पे्रन् कू्रसर च्योवािस नास लवाइमु।

25पिबत्र प्ल्हउँइँले ङ⪵ोइ ⸍्ह योंसेरो ङ⪵ो खीजी िबब् धोंलेन्
प्रले।

26 ङ⪵ो ितफँुइ थेब् आप् हैं ले, अरूलाइ िह्रस खल् आलले,
झाइले अरूमैं ए िफर िह्रस आलले।

6
����� ������� ������

1 ओ ङए अिल-अङाँमैं , खाबज्यै आ⸍⪵ाँबै केमैं लब स्यास्याँ
क्हेमैं पिबत्र प्ल्ह मँुबै िम्हमैं च्योंने तिस चलाइ ⸍⪵ाँबै घ्याँर पखल्
त्हुम।् झाइले क् हेमैं या छाबै आ⸍⪵ाँबै केर आफसेिरगे िबिस
छेनाले मैं ब च्हैं ब लिस न्ह क्रों िम क्रोंले िटल् त् हुम।्
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2 िघ्र ए िफर दुःख तमा िघ्र इ ल्होद।् छलमा क् हेमैं इ ख्र ीष् टजी िपंबै
िठम परूा लब् मँु।

3 तलेिबस्याँ तोइ आह्रबै िम्हइ “ङ थेबै िम्ह ग” िबिस ह्रब्
प्हैं स्याँ चइ ह्रोंसलाइन धोका िपंम।्

4 छतिस ताँन् िम् हमैं इ ह्रोंसइ लबै केमैं िठक मँु उ आरे िबिस
िबचार लिरगे, धै ह्रोंसइ लबै केमैं ⸍⪵ाँब तब् म्र ोंिस च सैं तोंिरगे।
िदलेया अरूइ भन्दा ङइ ⸍⪵ाँबै केमैं लइ िबिस थेब् आप्हैं िरगे।

5 तलेिबस्याँ ताँन् िम् हमैं इ ह्रोंसइ लल् त् हुबै के ह्रोंसइन लल्
त् हुम।्

6प्रभुए ताँ लोब्मैं ताँनइ ह्रोंसने मँुबै ताँन् ⸍⪵ाँबै सैमैं ह्रोंसलाइ
ताँ लोिमंबै िम्हलाज्यै या िपंिरगे।

7 क्हेमैं इ परमेश् वरलाइ स् योर तेिस धोका िपंल् आखाँ! छतिस
क्हेमैं इ ह्रोंसलाइ धोका आिपंन!् िम् हइ तो रँुइँमँु चन् खैं म।्

8खाबइ ह्रोंसए आ⸍⪵ाँबै सैं उँइँले आ⸍⪵ाँबै इच् छाए केमै लमँु,
च नास तयाब् मँु, िदलेया खाबइ पिबत्र प्ल्हजी िबब् धोंबै केमैं लमँु,
चइ पिबत्र प्ल्हउँइँलेन् खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह योंब् मँु।

9छतिस ङ⪵ोइ आनारल् ले अरूमैं लाइ ल्होले, तलेिबस्याँ ङ⪵ो
आनारल् ले के लिसन् िटइिबस् याँ िठक त्हेर ङ⪵ोइ रोमैं योंब् मँु।

10 छतिस मौका योंन् समा ङ⪵ोइ ताँन् िम्हमैं लाइ ल्होबै केमैं
लिरले, खासगिर िबश् वासी अिल-अङाँमैं लाइ ल्होले।

����� �������� ���� ������ ������
11 क्हेमैं ए ल्हािगर ङइ ह्रोंसए योइन थे-थेबै अक्षरर चु ताँ

िप् ह्रिरइमँु।
12 क्हेमैं लाइ ज्युर िचनु लल् त् हुम् िबिस कर ल् हैिदब्मैं बैरुबै सै

म्र ोंिस प्हैं दा ङ्हाँब्मैं ग। “परमेश् वरउँइँले खिटिदबै ख्र ीष् ट म्र ुँ कू्रसर
च्योिस िसइ,” िबबै ताँ िबप्रमा यहदूीमैं उँइँले खें मैं लाइ तोइ दुःख
आतिरगे िबब् मैं िस चमैं इ “ज्युर िचनु लल् त् हुम”् िबब् ग।
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13 िबलन् त्हुमा च ज्युर िचनु लब् मैं ज् यै या यहदूी िठम
आम्हाँिद। िदलेया क् हेमैं ए ज्युब⪭ िचनुए बारेर ह्रोंस थेब् प् हैं ल्
योंिरगे िबिस चमैं इ क् हेमैं लाइ ज्युर िचनु लल् त् हुम् िबिस कर
ल् हैिदम।्

14 िदलेया ङ⪵ोए प्रभु येशू ख्र ीष् टए कू्रसए बारेर बाहेक तोइ
सैरै या प्हैं बै ताँ ङ ङाँइँले ह्रें गोन् तिरगे। खी ङ⪵ोए ल्हािगर कू्रसर
िसिमंबइले ह् युलब⪭ सैमैं ङए ल्हािगर तोइ आिङं, ह् युलए ल्हािगर
ङ कू्रसर च्योवािस िसब् धोंन् तइ।

15 छतिस ज्युर िचनु ललेया आललेया तोइ आत, बरु छारा
⸍्ह योंिस छारा िम् ह तब ताँन् भन्दा थेबै ताँ ग।

16 छतिस ङइ िबब् धोंले ⸍्ह थोब्मैं ए िफर नेरो परमेश् वरए
ताँन् िम् हमैं ए िफर परमेश् वरए दयाम्हाँया नेरो शािन्त खोंयोंन्
िबलै तिरगे।

17आिखिर ताँ: तारे खाबज्यै ङलाइ दुःख आिपंिरगे,तलेिबस्याँ
ङइ ङए ज्युर येशएू ल्हािगर सैिदबै घामैं ए डाम नोइमँु।

18ओ अिल-अङाँमैं ,ङ⪵ोए प्रभु येशू ख्र ीष् टए दयाम्हाँया क् हेमैं
तानने खोंयोंन् िबलै तिरगे। आमेन, छान तिरगे।
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