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िहब्र मूैं ए ल्हािगर
िप् ह्रबै िप्ह्र᧭២ा

िप् ह्रबै िम् ह: छेनाले था आसे। कोइ िसलासइ, कोइ लकूाइ,
कोइ अपोल् लसइ, कोइ बण⼮बासइ िप् ह्रलै िबम,् िदलेया
परमेश् वरजी बाहेक् खाबज्यै आसे।

चु िप्ह्र⸍⪵ा खाबै ल्हािगर िप् ह्रइ: चु िप्ह्र⸍⪵ा इटािल
ह् युलब⪭ राजधानी रोम िबबै सहरब⪭ ख्र ीष् टए िफर िबश् वास लबै
यहदूीमैं ए ल्हािगर (अथवा िहब्र मूैं ए ल्हािगर) िप् ह्रइ।

िप् ह्रबै त्हे: ई. सं. ६४ सालर, अथवा िब. सं. १२१ साल जरे
िप् ह्रलै।

िप् ह्रबै ताँ: यहदूी िबश् वासीमैं इ अरू यहदूीमैं उँइँले बेल् ले
दुःख योंबइले चमैं इ प्रभुए िफर लबै िबश् वास िपिस धबै
यहदूी धमर् म्हाँिदबै सैं लल। छतिस येशएू िफब⪭ िबश् वासर
चमैं ए सैं भोंब् लिमंबर चु िप्ह्र⸍⪵ा िप् ह्रब् ग। िप्ह्रबै िम् हइ
“येशू ख्र ीष् टउँइँले परमेश् वरजी िलउँइँ लबै केमैं ए ताँ ह् युलब⪭
िम् हमैं ने िबल् खाँइ,” िबइमँु। चु िप्ह्र⸍⪵ार थेबै ताँ सों मँु:
क. येशनू् परमेश् वरए ओंसों ओंनोंन् मँुबै च् ह ग। खीजी

िम्हमैं ए पाप कू्रसर नोिमंइ परमेश् वरजी िम्हमैं िफर कित
थेबै म्हाँया लमना खीलाइ िम्हमैं इ खैले म्हाँिदल् त्हुमन िबबै
ताँमैं चु िप्ह्र⸍⪵ार िप्ह्रइमँु। स्योंम्बै मोशा, अगमबक् तामैं
नेरो स् वगर्दतूमैं भन्दा येशनू् थेब् ग िबबै ताँ चु िप्ह्र⸍⪵ार
मँु।

ख. येशनू् खोंयोंन् िबलै तिरबै ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे ग िबिस
परमेश् वरजी िम् हमैं लाइ सेल् िपंइमँु। स् योंम् बै यहदूी ख्र ो िपंबै
खेिगमैं भन्दा येशू थेब् ग।



������������ 1:1 ii िहब्र मूैं लाइ 1:3

ग. येशजूी खीए िफर िबश् वास लबै िम् हमैं लाइ पापए
सजैं उँइँले, दुष् टए भोंउँइँले, िङ्हंब नेरो कालउँइँले
जोगेिमंम।् येशू ङ⪵ोए खेिग क्रथे ग। खीजी आ⸍⪵ाँबै
सैमैं उँइँले ङ⪵ोलाइ जोगेिमंम।् यहदूी धमर्ए रोस नेरो खेदो
ख्र ो िपंबै ⸍⪵ा नमुना मत् ते्र ग िबबै ताँ या चु िप्ह्र⸍⪵ार मँु।
११ अध् याय सेरो स् योंम् बै िबश् वासीमैं खैले िबश् वासर भोंब्

तल छलेन क्हेमैं या “येशलूाइ ङ्ह् योिस आिसन् समा खैबै
दुःख तलेया िबश् वासर भोंब् तिरद,्” िबसेया चु िप्ह्र⸍⪵ार
िप्ह्रइमँु।

चु िप्ह्र᧭២ार मुबैँ तामँैं
परमेश् वरए च्हउँइँले खीए ताँ परूा लब १:१-३
परमेश् वरए च्ह स् वगर्दतूमैं भन्दा थेब १:४—२:१८
ख्र ीष् ट मोशा नेरो यहोशू भन्दा थेब ३:१—४:१३
ख्र ीष् ट स् योंम् बै ख्र ो िपंबै खेिगमैं भन्दा थेब ४:१४—७:२८
ख्र ीष् टजी छाप झोंबै बाछा ताँन् भन्दा थेब ८:१—९:१८
ख्र ीष् टजी िपंबै ख्र ो अरू सैए ख्र ो भन्दा थेब १०:१-३९
ताँन् भन्दा थेबै ताँ िबश् वास ग ११:१—१२:२९
आिखिर अिथर्मैं १३:१-२५

������ ���� ��� �� ������� ����
1 स् योंमा परमेश् वर खीए ताँ िबिमंबै िम्हमैं उँइँले ङ⪵ोए खेमैं ने

ल् हें खे, ल्हें खालब⪭ िचनुमैं उँइँले पोंइ।
2 िदलेया चु नुखबै ित्हंइजरे परमेश् वर खीए च् हउँइँले ङ⪵ोने

पोंइमँु। परमेश् वरजी खीए च्हउँइँलेन् ह् युलब⪭ तोन्दोंिर सैमैं बनेइ।
धै ह् युलब⪭ ताँन् सैए िफर क्ल्हे तबर खीजी खीए च् हलाइन त्हाँइ।

3 परमेश् वरए ह् वे खीए च्हनेन् चारमँु, परमेश् वर खैब मँु खी या
छाबन् मँु। धै मु नेरो पृथ् बी खीए शिक् त मँुबै बचनइ धाँिदइमँु।



������������ 1:4 iii िहब्र मूैं लाइ 1:11

िम् हमैं ए पाप त्होिमंबै के लल् खाँिस खी ताँन् भन्दा थेबै शिक् त
मँुबै परमेश् वरए क् योलोउँइँ नुबै क्ल्ह् योर िटइमँु।

�� ���������� ����� ������ ��� �� � ��� �
4 खीजी योंबै िमं स् वगर्दतूमैं ल् भन्दा थेब मँु। छलेन खी

स्वगर्दतूमैं भन्दा अझै बेल् ले थेब तइमँु।
5 “िक्ह ङए च् ह ग, ितंयाँ ङ िक् हए आबा तइमँु” िबिस

परमेश् वरजी स्वगर्दतूमैं ने खोंयोंइ आिब, छलेन खाब् स्वगर्दतूए
बारेरै या “ङ चए आबा तब्मँु, धै च ङए च्ह तब्मँु,” िबिस खीजी
खोंयोंइ आिब।✡

6 खीए िघ्र मँुबै च्ह ह् युलर कुलमा खीजी छ िबइमँु,
“परमेश् वरए ताँन् स्वगर्दतूमैं इ खीलाइन फ्योिरगे।”✡

7 परमेश् वरजी स् वगर्दतूमैं ए बारेर छले िबइमँु:
“खीजी ह्रोंसए सेवा लबै स्वगर्दतूमैं लाइ खैं नेरो िमए राब

लिमंम।्”✡

8 िदलेया च् हए बारेर िबस् याँ खीजी छ िबइमँु,
“ओ परमेश् वर, िक् हए ग्याल्स खोंयोंन् िबलै तिरब् मँु।

िक् हजी छेनाले िनसाफ लिस ग्याल्स लम।्
9 िक् हजी ⸍⪵ाँबै के खोमँु, धै आ⸍⪵ाँबै के आखो।

छतिस ओ परमेश् वर, िक् हए परमेश् वरजी िक् हलाइ त्हाँिस
िक्हए थुमैं न्होंर िक्हलाइ ताँन् भन्दा थेबै िमं िपंिस ⸍⪵ुगु
फोिस सैं तोंन् लिमंइ।”✡

10 खीजी धबै िबइ,
“ओ याहवेह, धाँसे ओंसों िक्हजीन् पृथ् बीए जग झोंिमंइ,

धै मुब⪭ सैमैं िक्हए योजीन् बनेब् ग।
11 चु सैमैं ताँन् नास तयाब् मँु, िदलेया िक्ह िबस्याँ खोंयोंइ

िबलै तिरब् मँु।

✡ 1:5 1:5 �� �:७; २ शमू ७:१४; १ इित १७:१३ ✡ 1:6 1:6 ��� ��:४३ ✡ 1:7
1:7 �� ���:४ ✡ 1:9 1:8-9 �� ��:६,७



������������ 1:12 iv िहब्र मूैं लाइ 2:4

चमैं क् वें धोंले थौिंन तयाब् मँु,
12 िक्हजी चमैं क् वें धोंलेन् फेिदर्ब् मँु,

धै स्योब क्वें भ्योंब् धोंले चमैं भ्योंवाब्मँु।
िदलेया िक्ह खोंयोंइ आफेिदर्,

िक् ह खोंयोंन् िबलै तिरम।्”✡

13 परमेश् वरजी खीए च् हने िबइ, “िक् हए श⮼ुरमैं ङइ िक् हए प् हले
न् होंर आथें न् समा, िक् ह ङए क् योलोउँइँ िटद।्” िदलेया स् वगर्दतूमैं
खाबने या खीजी छ आिब।✡

14 स् वगर्दतूमैं िबब, परमेश् वरए सेवा लबै प्ल्हमैं ग। धै
परमेश् वरजी येशएू िफर िबश् वास लिस मुिक् त योंब्मैं ल्होबै
ल्हािगरै या चमै कुिल् मंम।्

2
���� ��������� �� ���

1 छतिस ङ⪵ोइ तो ताँ थेइमँु च ताँ झन् छेनाले थेल् त्हुम।्
छेनाले आथेइ िबस्याँ ङ⪵ोइ घ् याँ फ्लेयाम।्

2 स् वगर्दतूमैं इ िबबै ताँ चारिस, आ⸍⪵ाँबै के लब्मैं इ दण्ड योंइ
िबस्याँ,

3 खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह िपंबै च्हौ थेबै मुिक् तलाइ तो धोंइ
आङ्हाँस्याँ ङ⪵ो खैले परमेश् वरउँइँले स्योरल् खाँमँु? चु मुिक् तए
ताँ धाँसे ओंसों प्रभु येशजूीन् िबब् ग, धै खीए ताँ थेब् मैं इ चु ताँ
क्ह्रोंसें न ग िबिस ङ⪵ोने उँइँिमंइ।

4 छलेन परमेश् वरज् यै या थे-थेबै िचनुमैं उँइँले प्लेटोयान् तबै
औिदबै केमैं लइ, धै खीए सैं र मैं ब् धोंले खीजी िम् हमैं लाइ पिबत्र
प्ल्हउँइँले बरदानमैं िपंिस चु ताँए ग्वाइ िपंइ।

������ ���� �� ����� ������� �������
�� ������� ����� �� ����� �� �� �� ��� �������

✡ 1:12 1:10-12 �� ���:२५-२७ ✡ 1:13 1:13 �� ���:१
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5 ङ⪵ोइ ताँ लबै तारे खबै ह् युल परमेश् वरजी स् वगर्दतूमैं ए योर
आिपं।

6 परमेश् वरए ⸍्वेब⪭ क्ल्ह् यो िघ्र र छ िबिस ग्वाइ िपंइमँु:
“िम् ह तो जा, िक् हजी चए वास्ता लमँु?

िम् हए च्ह खाब् जा, िक्हजी खीए न्हँु लमँु?
7 िक् हजी खीलाइ दे त्हेए ल्हािगर स् वगर्दतूमैं भन्दा च्योंब

लिमंइ।
िक्हजी खीलाइ धबै थेब लिमंिस थेबै मान योंबै मुकुट कुिमंइमँु।

8 िक्हजी ताँन् सै खीए प्हले न्होंर थें िमंइ।”✡

ताँन् सै खीए न्होंर थें िमंमा खीउँइँले बैरु तोइ सैया आरेल। िदलेया
ितंजोरो ताँन् सै िम्हमैं ए न्होंर मँुब िङइ आम्र ों।
9 िदलेया ताँन् सै खीए न्होंर मँु िबबै ताँ िङइ सेइमँु। दे त्हेए
ल्हािगर खीलाइ स्वगर्दतूमैं भन्दा दे क्युरु लिमंइ, तलेिबस्याँ
िम्हमैं ए िफब⪭ परमेश् वरए दयाम्हाँयाइ लमा िम्हमैं ए पाप ख्रु िमंबै
ल्हािगर खी दु:खले िसल् त्हुइ। िदलेया िसबइले खी धबै सोगों
तिस खइ। छतिस परमेश् वरजी खीलाइ थेबै मानए मुकुट कुिमंइ।

10 परमेश् वरजी खीउँइँलेन् ताँन् सै बनेइ बनेबै ताँन् सै खीए
ल्हािगनर् बनेइ। चु बेल् ले ⸍⪵ाँब मँुल। परमेश् वरजी ल् हें सन्तानमैं
खीने बालुन् मान योंबै क्ल्ह् योर पखबै ल्हािगर चमैं ए मुिक् त िपंबै
येशलूाइ ल् हें दुःख नोल् िपंिस िम्हमैं ए पाप त्होिमंइ।

11तलेिबस्याँ िम्हमैं लाइ पिबत्र लिमंबै येशू नेरो येशजूी पिबत्र
लिमंल् खाँबै िम्हमैं परवा िघ्र ब⪭न् ग। छतिस चमैं ने अिल िबबर
येशू फा आपे।

12 खीजी छ िबइमँु,
“ङए अिलमैं ए उँइँर ङइ िक् हए िमं थेब् लब् मँु,

िम् ह च्होंए म् हाँजोर ङ िक् हए िमं क्वेब् मँु।”✡

13 अक⸂ क् ल् ह् योरै या खीजी िबइमँु,
✡ 2:8 2:6-8 �� �:४-६ ✡ 2:12 2:12 �� ��:२२
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“ङइ खीए िफनर् भर लमँु।”
अक⸂ क् ल् ह् योरै या खीजी िबइमँु,
“ङ्ह् योद,् ङ नेरो परमेश् वरजी ङलाइ िपंबै च्ह च्हिमंमैं ।”✡

14 चु च्ह च्हिमंमैं से को कोंिस तबइले येशू या चमैं धोंलेन्
से कोए ज्यु तइ। तलेिबस्याँ खी िसिमंिस कालए शिक् त मँुबै
दुष् टलाइ (िदयाबलस) नास लवाइ।

15 छले ⸍्ह ितगोंन् िसल् त् हुम् िबिस िङ्हंिरबै िम्हमैं लाइ
िङ्हंबउँइँले फे्रिमंइ।

16तलेिबस्याँ क्ह्रोंसें न खीजी स् वगर्दतूमैं ला आिङं, अब्र ाहामए
सन् तानमैं ल्हािगर चु के लिमंब् ग।✡

17 छतिस ताँन् सैर खी ह्रोंसए अिलमैं धोंबन् तल् त्हुइ, धै
िम् हमैं ए पाप त्होिमंिस क्षमा लबै ल्हािगर परमेश् वरए सेवा लबै
ल्हािगर खी िबश् वास मँुब नेरो ल्हयो मँुबै ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे तइ।

18 तलेिबस्याँ खीजी ह्रोंसजीन् थेबै दुःख नोल् त्हुइ िदलेया
दुःखलाइ खीजी ट्होवाइ, छतिस दुःख तब्मैं लाइ खीजी ल्होिमंल्
खाँम।्

3
���� ����� ���� ��� �।

1 छतिस ओ परमेश् वरजी त् हाँबै िङने स्वगर्ब⪭ हग योंबै अिल
अङाँमैं , ङ⪵ोइ िबश् वास लबै ङ⪵ोए खेिग क्रथे येशलूाइ मैं न।्

2 ङ⪵ोए खे मोशा परमेश् वरए उँइँर िठक केमैं लबै िम्ह मँुल। च
धोंलेन् येशजू्यै या ह्रोंसलाइ त्हाँबै परमेश् वरजी ल्हैिदबै केमैं झन्
छेनाले लइ।✡

3 िधं भन्दा िधं बनेबै िम् ह थेब् ग। च धोंलेन मोशा भन्दा येशू
थेब् ग।

✡ 2:13 2:13 ��� �:१७,१८ ✡ 2:16 2:16 ��� ��:८-९ ✡ 3:2 3:2 ����� ��:७
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4 िधंमैं म् िम् हमैं इ बनेम,् िदलेया तोन्दोंिर सै बनेबम् परमेश् वरन्
ग।

5 िलउँइँ तखबै ताँए ग्वाइ िपंबै ल्हािगर परमेश् वरए िम्हमैं ए
न्होंर मोशा ताँन् भन्दा भर लल् खाँबै केब्छैं मँुल।

6 िदलेया ख्र ीष् ट िबस्याँ परमेश् वरए च् ह मँुल। छतिस ङ⪵ोइ थें बै
आशार िलउँइँ समा खीए िफर भर थें िस सैं भोंब् लिरस्याँ ङ⪵ो या
परमेश् वरए प्हसेमैं तम।्

������ ��� ��� ����� ��� �� ��� ����
7 छतिस पिबत्र प्ल्हजी िबइमँु,

“ितंयाँ क् हेमैं इ परमेश् वरजी िबबै ताँ थेइिबस् याँ,
8क् हेमैं ए खेमैं इ क्यु आयोंबै क्ल्ह् योिर परमेश् वरए िबरोध लब्

धोंले क् हेमैं ए सैं सारो आलद,्
च त्हेर चमैं इ परमेश् वरए सैं फो (जाँच) िकंब् धोंलेन् क् हेमैं इ

खीए सैं फो िकंबै के आलद।्
9च क्ल्ह् योर िप्लच्यु बषर् समा क्हेमैं ए खेमैं इ ङइ लबै केमैं म्र ोंसेया

ङए सैं फो िकंबै के लइ।*
10 छतब् म्र ोंिस ङ बेल् ले िह्रस खिस िबइ,

‘चमैं ए सैं खोंयोंन् िबलै ङ ङाँइले ह्रें गोन् तिरम,्
चमैं इ ङए घ्याँ आसेइमँु।’

11 छतिस ङ िह्रस खिस छले कसम चइ,
‘चमैं ङए भों न् हबै क् ल् ह् योर खोंयोंइ होंल् योंिरब् आरे।’ ”✡

12 छतिस ओ अिल-अङाँमैं , सैं िचद,् क् हेमैं न् होंिर खाबलैया
िबश् वास आलबै आ⸍⪵ाँबै सैं इ लमा क्हेमैं सोगों परमेश् वरउँइँले
ह्रें गो आबोिरगे।

13 बरु खाबै या पापर आच्होिरगे धै क्हेमैं खाबज्यै या सैं सारो
आलिरगे िबिस परमेश् वरए ⸍्वेर िबब् धोंले “ितंयाँबै ित्हंइ” मँुब्
समा िघ्र इ िघ्र लाइ अिथर् िपंब्रें लद।्

* 3:9 3:9 ��� �� ����� �� �� ����, “परमेश् वरजी ङ⪵ोलाइ जोगेिमंल् आखाँलै,” िबिस
जाँच लइ। ✡ 3:11 3:7-11 �� ��:७-११
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14 ङ⪵ोइ ओंसों लब् धोंबै िबश् वास िलउँइँ समन् लिरस्याँ,
ङ⪵ोइ ख्र ीष् टने बालुन् परमेश् वरजी िपंबै हग योंब् मँु।

15 परमेश् वरए ⸍्वेर छले िबइमँु,
“ितंयाँ क् हेमैं इ परमेश् वरजी िबबै ताँ थेइ िबस् याँ,

क्हेमैं ए खेमैं इ परमेश् वरए िबरोध लब् धोंले ह्रोंसए सैं सारो
आलद।्”✡

16 परमेश् वरए ताँ थेसेया खीए िबरोध खाबइ लइ? मोशाइ
िमश्र ह् युलउँइँले तेइ पखबै िम् हमैं इ, आिङं वा?

17 परमेश् वर िप् लच् यु बषर् समा खाबने िह्रस खल? च पाप
लब् मैं ने आिङं वा? चमैं क्यु आयोंबै क्ल्ह् योर िसयाल् खाँल।

18 “परमेश् वरजी िबबै ताँ आिङंब्मैं खीए भों न्हबै क् ल् ह् योर
खोंयोंइ होंल् योंिरब् आरे,” िबिस खीजी चमैं ए बारेर कसम चब
आिङं वा?✡

19 परमेश् वरए िफर िबश् वास आलबइले चमैं भों न्हल् योंबै
क्ल्ह् योर होंल् आयों।

4
1परमेश् वरजी खी िटबै क्ल्ह् योर भों न्हल् िपंम् िबिस ङ⪵ोने फैबै

बाछा अझै मँु। छतिस न्ह क्रों िम क्रोंले िटद,् क् हेमैं न् होंिर खाबै
या च भों न् हबै क्ल्ह् योउँइँले स्योवाल् आत्हुिरगे।

2 मोशाइ िमश्र ह् युलउँइँले तेइ पखबै इस्राएलीमैं इ धोंले
ङ⪵ोज् यै या सैं तोंबै ताँ थेइमँु। िदलेया चमैं इ सैं तोंबै ताँ थेलेया
आक्वें छतिस चमैं लाइ तोइ फायदा आत।

3 तलेिबस्याँ ङ⪵ो खीए िफर िबश् वास लब् मैं मत् ते्र परमेश् वरजी
भों न् हल् िपंबै क्ल्ह् योर होंल् योंम।् खीए िफर िबश् वास आलब् मैं ए
बारेर परमेश् वरजी छ िबइमँु,
“िह्रस खिस ङइ छाबै कसम चइ,

‘ङए भों न् हबै क् ल् ह् योर चमैं खोंयोंइ होंल् योंिरब आरे।’ ”✡

✡ 3:15 3:15 �� ��:७-८ ✡ 3:18 3:16-18 ����� ��:१-३५ ✡ 4:3 4:3 �� ��:११



������������ 4:4 ix िहब्र मूैं लाइ 4:11

खीजी चु चाँजो ह् ययल् बनेब् ओंनोंन् लथें ल।
4 तलेिबस्याँ खीजी खीए छवेब⪭ क् ल् ह् यो िघ्र र िङरोए बारेर छले
िबइमँु,
“परमेश् वजी ताँन् केमैं लल् खाँिस िङरोर भों न् हइ।”✡

5 खीजी धबै छ िबइ,
“ङए भों न्हबै क्ल्ह् योर चमैं खोंयोंइ होंल् योंिरब आरे।”✡

6ओंसोंन् सैं तोंबै ताँ थेब् मैं इ* परमेश् वरजी िबबै ताँ आिङंबइले भों
न् हल् योंबै क्ल्ह् योर होंल् आयों। छतिस भों न्हल् योंबै क्ल्ह् योर
होंल् त्हुब्मैं अझै को-कोइ चैमँु।
7 छतिस परमेश् वरजी “ितंयाँ” िबिस ितगें तोिक्दइमँु। खीजी ल्हें
त्हे िलउँइँ ङइ ओंसोंन् िबबै ताँ दाऊदउँइँले िबइमँु,
“ितंयाँ क् हेमैं इ परमेश् वरजी िबबै ताँ थेइिबस् याँ,

क् हेमैं ए सैं सारो आलद।्”✡

8 तलेिबस्याँ यहोशइू इस्राएलीमैं लाइ परमेश् वरजी बाछा
फैिस िपंम् िबबै भों न्हबै क्ल्ह् योर बोल् खाँस्याँ, िलउँइँ खीजी अक⸂
ित्हंइए बारेर ताँ आलमल।✡

9 छतिस परमेश् वरजी िङरोर भों न् हब् धोंलेन् खीए िम् हमैं ए
ल्हािगर अझै या भों न् हबै क्ल्ह् यो मँु।

10 तलेिबस्याँ परमेश् वरजी ह्रोंसए ताँन् केमैं लल् खाँिस भों
न्हब् धोंले खीजी भों न्हल् िपंबै क्ल्ह् योर होंब्मैं ताँनइ ह्रोंसइ लबै
केउँइँले भों न् हल् योंम।्✡

11 छतिस परमेश् वरजी भों न्हल् िपंबै क्ल्ह् योर होंल् योंबै
ल्हािगर ङ⪵ोइ भों लले। स्योंम्बै िम्हमैं परमेश् वरजी िबबै ताँ
आिङंिस भों न्हबै क्ल्ह् योर होंल् आयों छतमा ङ⪵ो या चमैं धोंब
तल आत्हुिरगे।

✡ 4:4 4:4 �� �:२ ✡ 4:5 4:5 �� ��:११ * 4:6 4:6 ������� ��� ����� ��� ���� ���
����, स् योंम् बै मोशाने प्रबै इस्राएलीमैं । ✡ 4:7 4:7 �� ��:७-८ ✡ 4:8 4:8 ���
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12 परमेश् वरए ताँ सोगों मँु धै खोंयोंन् िबलै के लिरम,् धै चु धार
िङ्हं मँुबै सेलाँ भन्दा ⸍⪵ारब् तम।् चुइ सो नेरो प्ल्हलाइ, चए
जोिनर्-जोिनर् नेरो हु्रइबए टों समा भाग भाग लिस क्योंजा चोंजा
तल् ले थोंिस सैं ब⪭ ताँ नेरो िबचार जाँच लल् खाँम।्

13परमेश् वरए उँइँिर तो सै या लोल् आखाँ। ताँन् सै परमेश् वरजी
म्र ोंल् खाँम,् छतिस ङ⪵ोइ लबै केए िहसाब खीलाइन िपंल् त् हुम।्

����� ����� ���� ���� ��� ���� �
14 छतिस मु थोंिस ह् याबै परमेश् वरए च्ह येशू ङ⪵ोए ल्हािगर

ख्र ो िपंबर युबै खेिग क्रथे तबइले ङ⪵ोइ म्हाँिदिरबै िबश् वास
जोगेिस थें ले।

15 ङ⪵ोए ल्हािगर ख्र ो िपंबै खेिग क्रथेजी ङ⪵ोए दुःखर
ल्होल् खाँम।् तलेिबस्याँ ङो चुिस ङ⪵ोलाइ पापर च्होवाब् धोंले
खीलाज्यै या पापर च्होवाबै ल्हािगर तोन् दोंिर सैर ङो चुल,
िदलेया खैबै ङोज्यै या खीलाइ पापर च्होवाल् आखाँ।

16 छतिस ङ⪵ोलाइ खाँचो तबै त्हेर खीए साहयता नेरो
परमेश् वरए दयाम्हाँया योंल् खाँिरगे िबिस सैं भोंब् लिस
दयाम्हाँया मँुबै परमेश् वरए ङाँर ङ⪵ो ह् याले।

5
1 ताँन् ख्र ो िपंबै खेिग क्रथेमैं िम् हमैं उँइँले त् हाँम,् धै िम्हमैं ए पाप

क्षमा लबै ल्हािगर परमेश् वरए िमंर भेिट नेरो ख्र ो िपंबर खिटिदम।्
2 चमैं ए खेिग क्रथे ह्रोंसन् ल् हें सैर आह्रब् तमँु, छतिस था

आसेिस घ्याँ फ्लेइ प्रिरब्मैं लाइ चइ ल् हयो खम।्
3 छतिस चइ िम्हमैं ए पाप क्षमा लबर मत् ते्र ख्र ो िपंब आिङं,

ह्रोंसए पाप क्षमा तिरगे िबसेया ख्र ो िपंल् त् हुम।्✡

4 छतिस खाबज् यै या ङ खेिग क्रथे तम् िबिस तल् आखाँ,
हारूनलाइ धोंले चलाइ परमेश् वरजी खिटिदम।्✡

✡ 5:3 5:3 ���� �:७ ✡ 5:4 5:4 ���� ��:१



������������ 5:5 xi िहब्र मूैं लाइ 5:12

5ख्र ीष् टज्यै या ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे तबर ह्रोंसइन-ह्रोंसलाइ थेब
आलल, िदलेया खीलाइ
“िक्ह ङए च् ह ग,

ितंयाँ ङ िक् हए आबा तइमँु,”
िबबै परमेश् वरजी त्हाँब् ग।✡

6 अक⸂ क् ल् ह् योरै या परमेश् वरजी छ िबइमँु,
“मिल् कसेदेक ख्र ो िपंबै खेिग तब् धोंले

िक्ह खोंयोंइ िबलै खेिग तब् मँु।”✡

7 येशू ह् युलर मँुमा खीलाइ िसबउँइँले सोगों लिमंल् खाँबै
परमेश् वरने बेल् ले क्रोदै थेबै कैले प्राथना लइ। खीजी छले सैं
न्होंउँइँले यो ⸍⪵ुँ लिस प्राथना लबइले परमेश् वरजी खीए प्राथना
थेिमंइ।✡

8 खी परमेश् वरए च् ह तनािबलेया खीजी नोबै दुःखउँइँले
परमेश् वरजी िबब िङंब लोइ।

9खी ताँन् जाँचउँइँले पास तल् खाँिस खीए ताँ म्हाँिदब् मैं ताँनए
ल्हािगर खी खोंयोंइ आखाँबै ⸍्हए मुल तइमँु।

10 छतिस मेिल् कसेदेक ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे तब् धोंले
परमेश् वरजी येशलूाइ खेिग क्रथे तबर त्हाँइ।

���� ��� �� �����
11 चु ताँए बारेर िङइ क् हेमैं ने िबल् त्हुबै ताँमैं ल् हें मँु, िदलेया

क् होिमंब गारो मँु, तलेिबस्याँ क्हेमैं इ छेनाले थेबै सैं आल।
12 ितंयाँ समा क् हेमैं अरूमैं लाइ लोिमंल् खाँब्मैं तल् त् हुमल,

अझै या क्हेमैं लाइ परमेश वरए ताँमैं लोिमंल् त् हुइमँु। क् हेमैं सारो
चबै सै चल् खाँब्मैं धों आिङं, बरु कोलोमैं धोंले ङ् हे मत् ते्र थँुल्
त् हुब् धों तइमँु।

✡ 5:5 5:5 �� �:७ ✡ 5:6 5:6 �� ���:४ ✡ 5:7 5:7 ����� ��:३६-४६; मकर्
१४:३२-४२; लकू २२:३९-४६
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13 ङ् हे मत् ते्र थँुिस सोब्मैं कोलोमैं धोंबन् ग, छतिस चमैं इ
⸍⪵ाँबै ताँ नेरो आ⸍⪵ाँबै ताँ फेलल् आखाँ, तलेिबस्याँ चमैं
कोलोमैं न् तिरम।्✡

14 सारो चबै सै थेब् तल् खाँबै िम् हमैं ए ल्हािगर ग। चमैं ⸍⪵ाँब
नेरो आ⸍⪵ाँबै ताँ फेलल् खाँम् मैं तम।्

6
1 छतिस ङ⪵ोइ ख्र ीष् टए बारेब⪭ ओंसों ह्रबै ताँमैं मत् ते्र क्होिस

आत। बरु खीए ताँइ िबल् म्हैब तो जा िबिस अझै अरू ताँमैं क्होबै
सैं लले, कालउँइँ बोबै केमैं उँइँले सैं एिस परमेश् वर िफर िबश् वास
लबै ताँर मत् ते्र ल्हैिदिरब् आिङं,

2 बिप् तस्मा बारेब⪭ ताँमैं , यो थें िस आिशक िपंबै ताँमैं ,
परमेश् वरजी िम्हमैं िसबउँइँले धबै सोगों लिमंबै ताँमैं धै
परमेश् वरजी िम्हमैं ए िनसाफ लमा खोंयोंइ दण्ड योंिरल् त्हुम् िबबै
ताँमैं लाछें िर आिटले।

3 बरु परमेश् वरजी िबब् धोंलेन् ङ⪵ो ओंसों बिडले।
4 तलेिबस्याँ खाब्मैं इ परमेश् वरए चारबै ह् वे ितब्ले योंल् खाँिस

स्वगर्ब⪭ आिशक सेइमँु, धै पिबत्र प्ल्हए शिक् त योंल् खाँइमँु,
5 धै परमेश् वरए ताँ ⸍⪵ाँब मँु िबिस था सेइमँु, धै तारे तखबै

जुगर परमेश् वरजी लबै शिक् तए केमैं या सेल् खाँइमँु,
6 िदलेया चमैं इ परमेश् वरए िफर िबश् वास लब िपवास्याँ, चमैं ए

सैं एिस परमेश् वर ङाँर पखल् आखाँ! तलेिबस्याँ चमैं इ खें मैं इ लबै
पापइ लमा परमेश् वरए च् हलाइ धबै कू्रसर च्योवामँु, धै ताँनए
उँइँिर खीए आब्र ु वाम।्

7 नमुना िबले: नाँइ स क्योिमंमा सइ खेित लब्मैं लाइ चैिदबै
रा-रोमैं िपंम,् धै परमेश् वरजी च सलाइ आिशक िपंम।्

✡ 5:13 5:12-13 � ��� �:२
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8 िदलेया चइ पुजु नेरो क्हु्रमैं म् लोइ िबस्याँ च तो केरै आफे, धै
परमेश् वरउँइँले चइ सराप योंल् खाँम।् िलउँइँ च िमर ख्र ोंवाम।्✡

9 ओ ङए खोबै थुमैं , िङइ छ िबलेया क् हेमैं ए बारेर ⸍⪵ाँबै ताँए
आशा िङइ लइमँु। तलेिबस्याँ मुिक् त योंबइले क्हेमैं इ ल्हें ⸍⪵ाँबै
ताँमैं योंब्मँु िबिस िङइ सेइमँु।

10 क् हेमैं इ ⸍⪵ाँबै के लइमँु, क् हेमैं इ परमेश् वरलाइ म्हाँया लइमँु
िबब उँइँबै ल्हािगर खीए िम् हमैं लाइ ल्होिरइमँु, अझै क् हेमैं इ
ल्होिरमँु। क् हेमैं इ लबै ⸍⪵ाँबै के परमेश् वरजी म् लेिरब् आरे,
तलेिबस्याँ खीजी िठक िनसाफ लम।्

11 क् हेमैं ताँनइ ह्रोंसइ थें बै आशा योंबै ल्हािगर िलउँइँ समा
छलेन् ⸍⪵ाँबै के लिरब्मँु िबब िङइ मैं मँु।

12 क् हेमैं प्ल्हेउ आतद,् बरु िबश् वास लिस दुःखै या सैिदिस
परमेश् वरजी िपंम् िबिस बाछा फैबै सैमैं योंबै िम्हमैं तद।्

������ ���� ���� �������������� ����
13 परमेश् वरजी ङ⪵ोए खे अब्र ाहामने बाछा फैमा ह्रोंस भन्दा

थेब अरू खाबै आरेबइले खीजी ह्रोंसए िमंनर् छ िबिस कसम चइ,
14 “ङइ िक् हलाइ आिशक िपंमँु, धै िक् हए सन् तान ल्हें

लिमंब् मँु।”✡

15छिबमा अब्र ाहामइ पैं िस िटिरइ, धै परमेश् वरजी बाछा फैिस
िपंम् िबबै सै चइ योंइ।

16 िम्हमैं इ कसम चल् त्हुमा ह्रोंस् भन्दा थेबै िम्हए िमंर कसम
चम।् धै चमैं ए आिक्ह्रबै ताँमैं कसम चइिर िक्ह्रल् लिमंम।्

17 परमेश् वरजी बाछा फैिस िपंम् िबबै सैमैं योंल् त् हुब् मैं लाइ
“खीए ताँ खोंयोंइ आिप्लं,” िबिस उँइँिमंबै सैं लइ। छतिस खीजी
कसम चिसन् च बाछा पक् का लइ।

✡ 6:8 6:8 �� �:१७-१८ ✡ 6:14 6:14 �� ��:१६-१७
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18 खीजी फैबै बाछा नेरो खीजी चबै कसम िङ्हंना िङ्हंन्
खोंयोंइ िप्लंल् आखाँ, तलेिबस्याँ खीजी खोंयोंइ स् योर आते।
छतिस खीए िफर भर थें ब् मैं इ ङ⪵ोलाइ िपंम् िबबै सै योंबर ङ⪵ोइ
थेबै भों योंइमँु।

19 चु आशानर् ङ⪵ो सोिरइमँु। चु आशा क्ह्रोंसें न्बै मँु, धै स् वगर्ब⪭
पिबत्र क् ल् ह् योब⪭ पद⼮ क् वें न् होंनर् फेनेइमँु।✡

20 चर मिल् कसेदेक ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे तब् धोंले ङ⪵ोए
ल्हािगर येशू खेिग क्रथे तिस स्वगर्र फेनेल् खाँइमँु।✡

7
���� ������ ���� ���� ����� ����

1 चु मिल् कसेदेक शालेम िबबै सहरब⪭ म्र ु ँ नेरो ताँन् भन्दा थेबै
परमेश् वरए िमंर ख्र ो िपंबै खेिग मँुल। अब्र ाहामइ म्र ुँमैं लाइ ट्होइ
एखमा मेिल् कसेदेकइ चने त् होिस आिशक िपंल।

2 अब्र ाहामइ चने मँुबै ताँन् सैउँइँले च्युबाँिर ितबाँ
मेिल् कसेदेकलाइ िपंइ। (मिल् कसेदेक िबबै िमंए ओंसोंबै अथर्
िहब्र ू क् ह् युइिर “िठक के लबै म्र ुँ,” धै शालेम सहरब⪭ म्र ु ँ तिस खी
“शािन् त* िपंबै म्र ु ँ,” ग।)✡

3 च मिल् कसेदेकल आबा, आमा नेरो खेमैं ए बारेर तोइ था
आरे। छलेन िफब नेरो िसबए बारेरै या तोइ था आरे। िदलेया
परमेश् वरए च् ह धोंलेन् च खोंयोंइ िबलै ख्र ो िपंबै खेिग तिरम।्

4तारे सैं र मैं िन्द,च कित थेबै िम्ह मँुगे? ङ⪵ोए खे अब्र ाहामज्यै
ल्हडेउँइँले ट्होइ पखबै सैमैं उँइँले च्युबाँिर ितबाँ चलाइ िपंइ।

5 खेिग तबर त्हाँबै लेबीए कुलब⪭ िम्हमैं अब्र ाहामए सन्तानमैं न्
मँुलेया चमैं इ ह्रोंसए आघें -अिलमैं उँइँले च्युबाँब⪭ ितबाँ िकंल् त्हुम्
िबिस मोशाइ िपंबै िठमर िबल।✡

✡ 6:19 6:19 ���� ��:२ ✡ 6:20 6:20 ������ �:६,१०; भज ११०:४ * 7:2 7:2
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6 िदलेया मिल् कसेदेक लेबीए कुलब⪭ िम् ह आिङंलैया खीजी
अब्र ाहामउँइँले च्युबाँब⪭ ितबाँ िकंइ। परमेश् वरजी अब्र ाहामने
बाछा फैिस ङइ आिशक िपंम् िबइ। धै मिल्कदेसकजी
अब्र ाहामलाइ आिशक िपंइ।

7 आिशक योंबै िम् ह भन्दा आिशक िपंबै िम् हन् थेब तम् िबिस
ङ⪵ोइ सेइमँु। चुर आिक्ह्रबै ताँ तोइ आरे।

8 छुइ िसल् त्हुबै िम्हमैं इ च्युबाँब⪭ ितबाँ िकंम।् छाइ
मिल्कदेसकजी च्युबाँब⪭ ितबाँ िकंइ, धै खीए बारेर “खोंयोंन् िबलै
सोिरम”् िबबै ताँ मँु।

9 अब्र ाहामइ च्युबाँब⪭ ितबाँ मिल्कदेसकने िपंब् म्र ोंिस ितबाँब⪭
च्युबाँ योंल् त्हुबै लेबीज्यै च्युबाँब⪭ ितबाँ िपंइ िबिस िबल् खाँम,्

10 तलेिबस्याँ मेिल् कसेदेक अब्र ाहामने त्होमा लेबी आिफल,
ह्रोंसए खे अब्र ाहामए न्होंनर् मँुल।

����� ������� ��� ��� ����� ���� �����
���� ������ �

11 परमेश् वरजी मोशाए योउँइँले िठम ङयोए इस्राएली िम्हमैं
िपंमा खीजी लेबीए कुलब⪭ िम्हमैं लाइ “ख्र ो िपंबै खेिगमैं ए के लद,्”
िबबै िठमै या िपंल। िदलेया लेबीए कुलब⪭ ख्र ो िपंबै खेिगमैं इ लबै
केउँइँले िम्हमैं पिबत्र तल् खाँस् याँ अरू खालब⪭ ख्र ो िपंबै खेिग,
प्रभु येशू ख्र ीष् टन,् युल् आत् हुमल। येशू हारूनए खलकब⪭ आिङं,
मेिल् कसेदेक धों तबै ख्र ो िपंबै खेिग ग।

12 ख्र ो िपंबै खेिग फेिदर्स् याँ िठमै या फेिदर्लन् त् हुम।्
13 ङ⪵ोए प्रभु येशू ख्र ीष् टए बारेर चु ताँ िबब् ग। खी लेबीए

कुलब⪭ आिङंल, अक⸂न् कुलब⪭ ग, धै खीए कुलउँइँले खाबज् यै या
ख्र ो िपंबै क् ल् ह् योर खेिगए के खोंयोंइ आलइमँु।

14 येशू यहदूाए कुलउँइँले िफब् ग िबिस ताँनइ सेइमँु, धै
यहदूाए कुलउँइँले ख्र ो िपंबै खेिग त्हाँबै बारेर मोशाइ तोइ या
आिबइमँु।
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15तारे चु ताँ झन् छेनाले क्होल् खाँम,् तलेिबस्याँ मिल् कसेदेक
धों तबै अक⸂ ख्र ो िपंबै खेिग युल् खाँइमँु।

16 िम् हमैं इ बनेबै िठमर िबब् धोंले नेरो िम् हमैं ए रोस अनुसार
येशू ख्र ो िपंबै खेिग तब आिङं, बरु खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह िपंबै
भोंउँइँले खी ख्र ो िपंबै खेिग तइमँु।

17 तलेिबस्याँ खीए बारेर परमेश् वरए ⸍्वेर छ िबइमँु:
“िक्ह मेिल् कसेदेक धोंलेन्

खोंयोंइ तिरबै ख्र ो िपंबै खेिग ग।”✡
18 स्योंम्बै िठम तोइ लल् आखाँब नेरो केर आफेब मँु। छतिस
परमेश् वरजी च िठम मेिटिदवाइमँु,
19तलेिबस्याँ ओंसोंबै िठमइ तोइ के पक् का लल् आखाँ।† तारे चए
क्ल्ह् योर च भन्दा ⸍⪵ाँबै आशा मँुबै िठम तइमँु। च घ् याँउँइँले ङ⪵ो
परमेश् वरए ङाँर फेनेल् खाँम।्

20 खीलाइ परमेश् वरजी कसम चिस खेिग तबर त्हाँब् ग।
परमेश् वरजी छाबै कसम आचन्ले ओंसोंबै ख्र ो िपंबै खेिगमैं त्हाँल।

21 िदलेया येशू िबस्याँ कसम चबइले ख्र ो िपंबै खेिग तब् ग,
तलेिबस्याँ खीए बारेर परमेश् वरजी िबइमँु,
“याहवेहजी खीए सैं खोंयोंइ या फेिदर्िरब् आरे िबिस कसम चइमँु:

‘िक्ह खोंयोंइ िबलै ख्र ो िपंबै खेिग तिरब् मँु।’ ”✡

22 परमेश् वरजी चबै चु कसमउँइँले ओंसों भन्दा ⸍⪵ाँबै बाछा
पक् का लिमंबै िम्ह येशनू् ग।

23 झाइले अक⸂ ताँ, ओंसों लेबीए कुलब⪭ ख्र ो िपंबै खेिगमैं ल् हेन्
मँुल, तलेिबस्याँ चमैं िसयािस चमैं इ लबै के युगुल⪬ लल् आखाँल।

24 िदलेया येशू िबस्याँ खोंयोंइ िबलै सोगों तबइले खी खोंयोंन्
िबलै खेिग क्रथे तिरब्मँु।

✡ 7:17 7:17 �� ���:४ † 7:19 7:19 ��� �� ��� �� ��� ���� ����, िम् हमैं ए पाप
त्होिमंल् आखाँल, चमैं परमेश् वर ङाँर बोल् आखाँल। ✡ 7:21 7:21 �� ���:४
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25 छतिस खीउँइँले परमेश् वर ङाँर ह् याब् मैं लाइ येशजूी
खोंयोंइन जोगेिमंल् खाँम,् तलेिबस्याँ चमैं ए ल्हािगर परमेश् वरने
प्राथना लबर खी खोंयोंन् िबलै सोगों तिरम।्

26 ङ⪵ोए ल्हािगर छाबै िम्ह िघ्र ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे तल् त्हुम,्
तलेिबस्याँ येशू पिबत्र, ⸍⪵ाब् आरेब नेरो तोइ पाप आरेब मँु।
छतिस परमेश् वरजी पािप िम् हमैं उँइँले स्यो लिस खीलाइ स् वगर्
भन्दा ताइ थें िमंइमँु।

27 अरू ख्र ो िपंबै खेिग क्रथेमैं इ ित्हंइ ह्रोंसे ओंसों ह्रोंसए पाप
त्होिमंबै ल्हािगर, झाइले िलउँइँ िम् हमैं ए पाप त्होिमंबै ल्हािगर
ख्र ो िपंिरल् त् हुिरल। िदलेया येशू चमैं धोंले आिङं। खीजी खोंयोंइ
तिरबै ख्र ोए ल्हािगर ितखेनर् कू्रसर िसिस ह्रोंसइन चु के लिमंइ।✡

28 मोशाइ िप्ह्रबै िठमइ भों आरेबै िम् हमैं ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे
तबर त्हाँइ, िदलेया िठम िपंबै िलउँइँ परमेश् वरजी कसम चिस पोंबै
बचनइ खोंयोंइ तिरबै पक् का खेिग क्रथेए ल्हािगर खीए च् हलाइ
त्हाँइ।

8
���� ����� ���� ����� �

1 िङइ िबल् म्हैबै थेबै ताँ चुन् ग: ङ⪵ोला छाबै ख्र ो िपंबै
खेिग क्रथे मँु, खी स् वगर्र ताँन् भन्दा थेबै परमेश् वरए क् योलोउँइँ
(कयोउँइँ) गि⯀र क्हँुइमँु।✡

2 धै खेिग क्रथे तिस येशजूी स् वगर्ब⪭ क्ह्रोंसें न्बै ताँन् भन्दा पिबत्र
क्ल्ह् योिर सेवा लम।् च पिबत्र क्ल्ह् यो िम् हइ बनेब आिङं, िदलेया
प्रभु परमेश् वरजी बनेब ग।

3 ताँन् खेिग क्रथे भेिट नेरो ख्र ो िपंबर त् हाँम।् छतिस ङ⪵ोए
खेिग क्रथे येशनेू ख्र ो िपंबै सै तल् त्हुम।्

✡ 7:27 7:27 ���� �:७ ✡ 8:1 8:1 �� ���:१
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4 खी चु पृथ् बीनर् मँुिरस्याँम् ख्र ो िपंबै खेिग आतमल, तलेिबस्याँ
िठमर िबब् धोंले भेिट िपंबै ल्हािगिर लेबीए कुलब⪭ ख्र ो िपंबै खेिगमैं
चुनर् मँु।

5 िदलेया चुब⪭ ख्र ो िपंबै खेिगमैं इ स् वगर्ब⪭ पिबत्र क्ल्ह् योए नकल
लिस छिरए सेवा मत् ते्र लम।् तलेिबस्याँ मोशाइ पिबत्र क्ल्ह् यो
बनेल् म्हैमा परमेश् वरजी चने िबइ, “िक् हने कोंर उँइँिमंबै नमुना
अनुसार ताँन् सै बनेद।्”✡

6 िदलेया च ओंसों फैबै बाछा भन्दा प्रभु येशजूी िम् हमैं ए
ल्हािगर लिमंबै बाछा झन् थेब मँु। छतिस परमेश् वर नेरो िम् हमैं
न्होंिर येशजूी लिमंबै बाछा ओंसोंबै बाछा भन्दा ⸍⪵ाँब मँु।
छलेन स् योंम् बै खेिगमैं इ भन्दा येशजूी झन् बेल् ले थेबै के लइमँु।

7 ओंसों फैबै बाछा केर फेस्याँ चए क्ल्ह् योिर अक⸂ बाछा
आचैिदमल।

8 िदलेया िम् हमैं ए दोष उँइँदै परमेश् वरजी िबइमँु,
“इस्राएलब⪭ ह्रें नेरो यहदूाए ह्रें मैं ने ङइ छारा बाछा िघ्र फैबै ित्हंइ

खब्मँु।
9 चु बाछा ङइ चमैं ए खेमैं -माँमैं ने फैबै बाछा धोंब तिरब् आरे।

च त्हेिर ङइ चमैं ए यो क् हािस िमश्र ह् युलउँइँले डोरेिस
पखल।

िदलेया ङइ फैबै बाछाए ताँमैं र चमैं दरले िटल् आखाँ।
छतिस ङइ चमैं ए वास् ता आल,” िबिस याहवहजी िबइमँु।

10 “िदलेया चु ित् हंइ िलउँइँ, िबिस याहवहजी िबइमँु।
ङ इस्राएलए सन्तानमैं ने छाबै बाछा फैब् मँु:

चमैं ए सैं र ङए िठम थें िमंब् मँु,
धै चमैं ए खोंर च िठममैं िप् ह्रिमंब् मँु।

ङ चमैं ए परमेश् वर तब् मँु,
धै चमैं ङए िम्हमैं तब् मँु।

✡ 8:5 8:5 ���� ��:४०
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11 च त्हेर ‘परमेश् वरलाइ ङो सेद’् िबिस
खाबज् यै या ह्रोंसए ङ् हेब-्ट्हुब्मैं नेरो ह्रोंसए आघें

अिललाइ लोिमंिरब् आरे,
तलेिबस्याँ थेब च् योंब

ताँनइ ङलाइ ङो सेब् मँु।
12 चमैं ए पापमैं ङइ क्षमा लिमंब् मँु,

धै चमैं ए आ⸍⪵ाँबै केमैं ङइ धबै मैं िरब् आरे।”✡

13 परमेश् वरजी चु बाछाने, “छारा,” िबिस ओंसोंबै बाछा
स्योगो लािमंइ, छले चु बाछा केर आफेब् तिस युनन् म् हयाम।्

9
������ ���� �� �������� ���� ��� �����

1 ओंसोंबै बाछार परमेश् वरए िमं क्वेबर ओलेबै िठममैं नेरो
परमेश् वर म्हाँिदबै ल्हािगर िम्हमैं इ बनेबै पिबत्र क्ल् ह् यो िघ्र या
मँुल।

2 च पिबत्र क्ल्ह् योए ओंसोंबै कोठार अक⸂ च् योंबै कोठा या
मँुल। ओंसोंबै कोठार बि⮼ म्र ोंबै पानस िघ्र नेरो टेबल िघ्र मँुल। च
टेबलए िफर परमेश् वरए िमंर िपंबै क्हें थें मल। च ओंसोंबै कोठाने
“पिबत्र क् ल् ह् यो” िबमल।✡

3 च न् होंनर् पद⼮ क् वें िलउँइँ अक⸂ च्योंने कोठा मँुल। च “ताँन्
भन्दा पिबत्र क् ल् ह् यो” मँुल।✡

4च क् ल् होरी माराइ बनेबै धुप झोंबै ख्र ो िपंबै क्ल्ह् यो नेरो माराइ
म् होरबै बाकस मँुल। च बाकसर बाछा मैं बै ल्हािगर िचनुमैं झोंथें ल,
अथवा मन् ना िबबै क्हें झोंबै माराए भाँडो नेरो स् योंम् बै हारून िबबै
िम् हइ छेबै पलुवा खबै प् हरे, नेरो बाछाब⪭ िठममैं िप् ह्रथें बै यँुम् प्ला
 िङ्हं मँुल।✡

✡ 8:12 8:8-12 �� ��:३१-३४ ✡ 9:2 9:2 ���� ��:२३-३०,३१-४०; २६:१-३०
✡ 9:3 9:3 ���� ��:३१-३३ ✡ 9:4 9:4 ���� ��:३३; २५:१०-१६; ३०:१-६; गन्ती
१७:८-१०; व्य १०:३-५
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5च बाकसए िफर छिर तबै ल्हािगर माराइ बनेबै करूबमैं मँुल।
चमैं इ प् ह् या फैिस क्षमा नेरो ल्हयो लबै क् ल् ह् यो उथें ल। िदलेया चु
ताँमैं ए बारेर िघ्र िघ्र ले िङइ तोगो िबल् आखाँ।✡

6 चु ताँन् सैमैं लल् खाँबै िलउँइँ ख्र ो िपंबै खेिगमैं ह्रोंसइ लल्
त्हुबै के लबर ित्हंइ ह्रोंसे बैरुउँइँबै पिबत्र तम्बु न्होंर ह् यामल।✡

7 िदलेया ताँन् भन्दा न्होंब⪭ पिबत्र क्ल्ह् योर ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे
मत् ते्र बषर्र ितब्ले ह् याल् योंमल। खेिग क्रथे चर ह् यामा कोइ या
बोिस ह् याल् त्हुमल, तलेिबस्याँ ह्रोंसइ लबै पापए ल्हािगर नेरो
िम्हमैं इ था आसेन्ले लबै पापए ल्हािगर को िपंल् त्हुमल।✡

8 बैरुउँइँबै पिबत्र क्ल्ह् यो मँुिरन् समा “ताँन् भन्दा पिबत्र
क्ल्ह् योर” ह् याबै घ्याँ थोंिरब् आरे िबिस पिबत्र प्ल्हजी उँइँिमंइमँु।

9 चु ताँ ितंजरेबै ल्हािगर नमुना िघ्र ग। चुए मतलब भेिटमैं नेरो
परमेश् वरए िमंर िपंबै र-क् युए ख्र ोइ िम् हए सैं लाइ ख्रु िस चोखो लल्
आखाँ।

10 तलेिबस्याँ चु सैमैं ताँन् चब,् थँुबै ल्हािगर नेरो ज्यु ख्रु िस
चोखो लबै रोसमैं मⱙे ग। परमेश् वरउँइँले अक⸂ छारा िठम आयुन्
समा चु रोसमैं इ ज्युए ल्हािगर मत् ते्र के लम।्

������ �� ��
11 िदलेया ख्र ीष् ट िबस्याँ युल् खाँबै ताँन् भन्दा ⸍⪵ाँबै सैमैं ए ख्र ो

िपंबै खेिग क्रथे तिस युइ। खी अझै थेब नेरो पिबत्र क्ल्ह् योउँइँले
ह् याइ, च क्ल्ह् यो िम् हमैं इ बनेब आिङं। धै चु ह् युलब⪭ सै या आिङं।

12 र-क्युए कोजी आिङं, िदलेया िम्हमैं ए पाप क्षमा लबर
ख्र ीष् टजी ह्रोंसए को िपंिस िम्हमैं लाइ खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह िपंबै
ल्हािगर ितखेनर् ताँन् भन्दा पिबत्र क्ल्ह् योर होंइ।

✡ 9:5 9:5 ���� ��:१८-२२ ✡ 9:6 9:6 ����� ��:२-६ ✡ 9:7 9:7 ���� ��:२-३४
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13 ओंसोंबै बाछार, र-क्यु, क् ल् या भाराए को नेरो क् ल् या
भारालाइ ख्र ोंबै मेब्र ो िम् हमैं ए िफर फँु्रस्याँ चमैं ए ज्यु चोखो तम्
िबस्याँ।✡

14 ख्र ीष् टए पिबत्र कोजी झन् ङ⪵ोए आ⸍⪵ाँबै सैं लाइ
कित छेनाले ख्रु िमंमँु। तलेिबस्याँ खीजी परमेश् वरए प्ल्हउँइँले
ह्रोंसलाइ तोइ खोट आरेबै ख्र ो तिस परमेश् वरलाइ िपंवाइ।
छतिस ख्र ीष् टए कोजी ङ⪵ोए सैं लाइ छेनाले चोखो लिमंबइले
ङ⪵ोइ सोगों परमेश् वरए सेवा लल् खाँम।्

15 छतिस ख्र ीष् टजी छारा बाछा लिमंबइले परमेश् वरजी
त् हाँबै िम् हमैं इ खीजी फैबै बाछाब⪭ खोंयोंन् िबलै तिरबै आिशक
योंल् खाँम।् तलेिबस्याँ ओंसोंबै बाछाए न् होंर िटमा चमैं इ पाप
लइ, िदलेया चमैं ए पापए ल्हािगर ख्र ीष् ट िसिमंिस चमैं लाइ
जोगेिमंइमँु।

16 खाबज्यै या ह्रोंसने मँुबै सै न्होर ह्रोंस िसबै िलउँइँ अरूलाइ
िपंदा ङ्हाँस्याँ चइ बाकसपत्र कागज िप् ह्रिमंम।् धै “च िम् ह
िसयाना” िबिस प्रमाण तबै िलउँइँ मत् ते्र िम् हमैं इ च कागतर
िप् ह्रिमंबै सैमैं योंम।्

17 च बाकसपत्र कागज िप् ह्रबै िम् ह आिसन् समा चए सै न्होर
अरूइ आयों, िप् ह्रथें बै िम् ह िसबै िलउँइँ*मत् ते्र च िप् ह्रथें बै ताँ पक् का
तम।्

18 छतिस ओंसोंबै बाछा या को आबगेन् समा पक् का तल्
आखाँ।

19 िठमर िबब् धोंले लल् त्हुबै ताँमैं मोशाइ इस्राएलीमैं ने
िबिमंबै िलउँइँ चइ क् ल् या भारा, र-बुख्या नेरो क् युए को, क्यु,
ओल् ग् या पै नेरो िहसप िबबै धँुए प्हो िठमए िफर नेरो ताँन् िम् हमैं ए
िफर प्राइ।

✡ 9:13 9:13 ���� ��:१५-१६; गन्ती १९:९,१७-१९ * 9:17 9:17 �� ��������� �� ��
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20 छले कोइ प्रामा मोशाइ िबइ, “परमेश् वरजी क् हेमैं ने िबबै
बाछाए को चुन् ग।”✡

21 छलेन परमेश् वरए िमंर ख्र ो िपंबै पिबत्र क्ल्ह्  यो नेरो पजूा
लमा ओलेबै भाँडजरे या मोशाइ च को प्राइ।✡

22 क् ह्रोंसें न िठमर िबब् धोंले कोइ ताँन् सै चोखो लम।् को
आबगेन् समा पापए क्षमा तलन् आखाँ।✡

������ ��� �� ����� ���� ������� �����
��� ����� ��

23 स्वगर्ब⪭ नकल लबै सैमैं लाइिम छले पिबत्र लल् त्हुम् िबस्याँ,
स् वगर्ब⪭ सैमैं लाइ पिबत्र लबै ल्हािगर झन् बेल् ले पिबत्र सैए ख्र ो
चैिदइ।

24 ओंसोंबै पिबत्र क् ल् ह् यो क्ह्रोंसें न्बै पिबत्र क्ल्ह् योए नकल
मँुल। िदलेया ख्र ीष् ट िम् हमैं इ बनेबै पिबत्र क् ल् ह् योर आहों, खी
स् वगर् न्होंनर् होंइ। छले खी ङ⪵ोए ल्हािगर परमेश् वरए उँइँर
िटइमँु।

25 यहदूी ख्र ो िपंबै खेिग क्रथे पृथ् बीब⪭ “ताँन् भन्दा पिबत्र
क् ल् ह् योर” सालर ितला खेदोए को बोिस ह् यामल। िदलेया येशू
ख्र ीष् ट िबस्याँ खीए ज्यु ख्र ो िपंबर घिर घिर ह् याल् आत्हु।

26 ख्र ो िपंबर ह् याब्र े लल् त्हुस्याँम् खी ह् युल बनेबै त्हे ओंनोंन्
ल्हें खे दुःख नोब्रें लल् त् हुमल। िदलेया िम्हमैं ए पाप क्षमा लिमंबर
खोंयोंइ िबलैए ल्हािगर ख्र ीष् ट ितब् ले मत् ते्र खीए ज्युलाइ ख्र ों िपंबर
चु जुग नुबै त्हेर युइमँु।

27 ताँन् िम् हमैं ितब् ले िसल् त् हुम,् धै िसबै िलउँइँ परमेश् वरजी
लबै इन् साफर राल् त् हुम।्

28 छलेन ल् हें िम् हमैं ए पाप त्होिमंबर ख्र ीष् ट या ितब् ले ख्र ो तिस
िसिमंइ। िदलेया खी धबै युब् मँु। च त्हेर खी िम्हमैं ए पाप त्होिमंबै

✡ 9:20 9:19-20 ���� ��:६-८ ✡ 9:21 9:21 ���� �:१५ ✡ 9:22 9:22 ����
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ल्हािगर आिङं, िदलेया सैं तोंदै खीलाइ हे्रिरब्मैं लाइ जोगेिमंबर
युब् मँु।✡

10
1 यहदूी िठम तारे तखबै क्ह्रोंसें न्बै ताँमैं धों तब आिङं, तारे

तखबै क्ह्रोंसें न्बै ⸍⪵ाँबै सैमैं ए छिर मत् ते्र ग। छतिस बषर् ह्रोंसे
परमेश् वरए िमंर िपंबै ख्र ोमैं इ ख्र ो िपंबै िम्हमैं ए ताँन् पाप ख्रु िमंल्
आखाँ।

2 ख्र ोमैं इ िम्हमैं ए पाप ख्रु िमंल् खाँस्याँ सालै ह्रोंसे िम्हमैं इ ख्र ो
िपंिरल् आत्हुमल, आिङं वा? तलेिबस्याँ ितखेनर् ख्र ो िपंब्मैं ए पाप
त्होयास्याँ, चए िलउँइँ चमैं ए सैं र पाप आतमल।

3 िदलेया चु ख्र ो िपंमा िम्हमैं इ सालै ह्रोंसे खें मैं ए पाप सैं र मैं म,्
4 तलेिबस्याँ र क्युए कोइ िम्हमैं ए पाप त्होल् आखाँ।
5 छतिस येशू ख्र ीष् ट चु ह् युलर युमा खीजी परमेश् वरने छ िबइ,

“िक् हजी ख्र ो नेरो भेिटमैं आम्है,
िदलेया िक् हजी ङए ल्हािगर ज्यु िघ्र बनेइ।

6 तलेिबस्याँ खेदोमैं ख्र ो िपंबै क्ल्ह् योर होम लबइले िक्ह सैं आतों,
झाइले पाप ख्रु बै ल्हािगर ख्र ो िपंलेया िक्ह सैं आतों।

7 छतिस ङइ िबइ, ‘ओ परमेश् वर, ङए बारेर ⸍्वेर िप्ह्रब् धोंले
िक्हए सैं र मैं बै ताँ परूा लबर ङ युइमँु।’ ”✡

8 ओंसोंन् खीजी िबइ, “ख्र ो, भेिटमैं , खेदोए होम लब, पाप ख्रु बै
ल्हािगर ख्र ोमैं िक् हइ आम्है, चु सैमैं िक्हलाइ आचैिद, चु सैमैं म्र ोंिस
िक्ह सैं आतों।” (चु ताँन् िठमलाइ चैिदबै सैमैं ग।)
9च िलउँइँ खीजी िबइ, “ओ परमेश् वर, िक् हए सैं र मैं बै ताँ परूा लबर
ङ युइमँु।” छले परमेश् वरजी ओंसोंबै ख्र ो िपंबै रोस स् योवािस चए
क्ल्ह् योर ख्र ीष् टजी िपंबै ख्र ो थें िमंब्मँु।
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10 तलेिबस्याँ येशू ख्र ीष् टजी परमेश् वरए सैं र मैं बै ताँ परूा लिमंइ।
छतिस येशू ख्र ीष् टजी खीए ज्यु खोंयोंइ तिरबै ख्र ो ितब्ले िपंबइले
ङ⪵ो पिबत्र लिमंइमँु।

11यहदूी ख्र ो िपंबै खेिगमैं इ ित्हंइ ह्रोंसे ख्र ो िपंमँु। िदलेया छाबै
ख्र ोइ िम् हमैं ए पाप खोंयोंइ त्होल् आखाँ।✡

12 िदलेया ख्र ीष् टजी िम् हमैं पापउँइँले फे्रिमंबर ख्र ो िघ्र मत् ते्र िपंइ।
च ख्र ो खोंयोंइ तिरम,् धै खी परमेश् वरए क् योलोउँइँ िटइमँु।

13झाइले परमेश् वरजी ख्र ीष् टए श⮼ुरमैं खीए प् हले न् होंर आलन्
समा ख्र ीष् टजी पैं िरम।्✡

14तलेिबस्याँ खीजी पिबत्र लिमंबै िम् हमैं लाइ खोंयोंइ तिरबै ख्र ो
िघ्र उँइँलेन् पिबत्र लिमंइमँु।

15पिबत्र प्ल्हज् यै या ङ⪵ोने चु ताँए ग्वाइ िपंइमँु। ओंसों खीजी
छ िबइमँु,
16 “चु ित्हंइ िलउँइँ चमैं ने फैबै ङए बाछा चुन् ग,
ङइ चमैं ए खोंर ङए िठम थें िमंब् मँु,

धै चमैं ए सैं र ङए िठम िप् ह्रिमंब् मँु।”✡

17 अझै खीजी छ िबइमँु,
“चमैं ए पाप नेरो आ⸍⪵ाँबै केमैं ङइ धबै खोंयोंइ मैं िरब् आरे।”✡

18छतिस ताँन् पाप क्षमा तयाबइले तारे पापए ल्हािगर अक⸂ ख्र ो
आचैिद।

������ ��� ����� �� ����
19 छतिस ओ अिल-अङाँमैं , येशएू कोजी लमा “ताँन् भन्दा

पिबत्र क् ल् ह् योर” होंबै भों ङ⪵ोइ योंइमँु।
20 ङ⪵ोए ल्हािगर छारा नेरो खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह योंबै घ्याँ

खीजी थोंिमंइ। खीए ज्यु ख्र ो िपंबइले ङ⪵ो पदर्उँइँले तिस “ताँन्
भन्दा पिबत्र क्ल्ह् योर” होंल् खाँम।्
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21 परमेश् वरए िम् हमैं लाइ छेनाले छैं लबै ल्हािगर ङ⪵ोए खेिग
क्रथे िघ्र मँु।

22 छतिस ङ⪵ोए आ⸍⪵ाँबै सैं मैं चोखो लिस पिबत्र क्युइ
ङ⪵ोए ज्यु ख्रु िमंइ, छतिस ⸍⪵ाँबै सैं इ खीए िफर िबश् वास लिस
खीए िफर सैं कें िस ङ⪵ो परमेश् वरए उँइँर ह् याले।✡

23 ङ⪵ोइ खीए िफर िबश् वास लिस थें बै आशार सैं िङ्हिर
आलल् ले भोंिस तिस िटले, तलेिबस्याँ ङ⪵ोने बाछा फैबै
परमेश् वर भर लल् खाँब मँु।

24 िघ्र इ िघ्र लाइ म्हाँया लदै ⸍⪵ाँबै के लिरबै ल्हािगर ङ⪵ोइ
खैले चमैं ए सैं भोंन् लिमंब च ताँ सैं र मैं ले।

25 को-कोइल संगितर आह् याबै बािन तम,् िदलेया प्रभु युबै
ित्हंइ चें दोन् मँु िबब क्हेमैं इ सेबइले िघ्र इ िघ्र लाइ संगितर ह् याल्
त्हुम् िबदै ङ⪵ो ताँन् खागु तब आिपले।

26 तलेिबस्याँ क्ह्रोसंन्बै ताँ सेसेया ङ⪵ोइ ह्रना-⯞न् पाप लइ
िबस्याँ पाप त्होिमंबै ल्हािगर तारे अरू ख्र ो आरे।

27बरु िङ्हंन् ङ्हाँबै दण्ड पैं िस िटल् त्हुम,् धै परमेश् वरए िबरोध
लब् मैं लाइ नास लवाबै िमए राबा मत् ते्र तब्मँु।✡

28 मोशाइ िप्ह्रबै िठम आम्हाँिदबै िम्हए बारेर िम् ह  िङ्हंदे
सोंदेए ग्वाइ तइ िबस्याँ च िम्ह ल्हयो आयोंल् ले िसल् त्हुम।्✡

29 छतिस क्हेमैं ह्रोंसन् मैं िन्द: को-कोइ परमेश् वरए च् हलाइ
प्हलेइ प्लेम।् धै परमेश् वरजी बाछा फैबै कोइ चमैं लाइ पापउँइँले
पिबत्र लिमंलेया चमैं इ च को तो धोंइ आङ्हाँ। धै ह्रोंसलाइ
दयाम्हाँया लबै पिबत्र प्ल्हए आब्र ु वाम।् छाबै िम्हइ झन् कित
थेबै दण्ड योंलै।✡

30 तलेिबस्याँ “बदला िकंबै के ङल् ग, िम्हमैं इ खैबै के लइमँु
छाबन् नों ङइ िपंम।्” िबब परमेश् वरन् ग िबिस ङ⪵ोइ सेइमँु।
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खीजी धबै िबइमँु,
“याहवेहजी खीए िम् हमैं ए िनसाफ लब् मँु।”✡

31 सोगों परमेश् वरए योर फेब िङ्हंन् ङ्हाँबै ताँ ग।
32च ह् याबै ित्हंइमैं मैं न,् परमेश् वरए चारबै ह् वे योंबै िलउँइँ खैबै

दुःख योंलेया क्हेमैं िबश् वासर भोंिस तइ िटल।
33खोंयों िम्हमैं इ क् हेमैं ए आब्र ु वािस िम्ह आिच्हल् ले पोंइ,खोंयों

अरूमैं इ दुःख योंमा क् हेमैं या चमैं नेन् दुःख योंल् त्हुइ।
34 झेलर मँुब् मैं लाइ क्हेमैं इ ल्होिमंइ, ह्रोंसए सै न्होर अरूमैं इ

लुिडवालेया क् हेमैं सैं तोंिसन् सैिदइ,तलेिबस्याँ क् हेमैं ल च सै न्होर
भन्दा थेब खोंयोंन् िबलै तिरबै स्वाबै सै न्होर मँु िबिस क् हेमैं इ सेल।

35 छतिस क् हेमैं इ लबै िबश् वास आिपद,् क्हेमैं ए ल्हािगर थेबै
इनाम मँु।

36 परमेश् वरजी िबब् धोंले के लब नेरो खीजी बाछा फैिस िपंम्
िबबै सै योंबै ल्हािगर क्हेमैं िबश् वासर भोंिस तइ िटल् त्हुम।्

37 तलेिबस्याँ
“तारे ितस्यानर् युम् िबबै येशू युब् मँु,

खी युबर क् हैल् लिरब् आरे।
38 ङए उँइँर िठक के लबै िम्ह िबस्याँ िबश् वासउँइँलेन् सोिरब्मँु,
िदलेया च ङ ङाँइले स्योयास्याँ ङ चने तोंिरब् आरे।”✡

39 िदलेया ङ⪵ो िलउँइँ स्योिस नास तब्मैं न्होंब⪭ आिङं, ङ⪵ोम्
िबश् वास लिसन् सोिरब्मैं न्होंब⪭ ग।

11
���� ���

1 िबश् वास िबब तो जा िबस् याँ ङ⪵ोए सैं इ तो सैए िफर आशा
थें मँु च सै क्ह्रोंसें न तब् मँु, धै िमइ आम्र ोंलै या च सै योंब् मँु िबिस भर
लब् ग।
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2 तलेिबस्याँ छाबन् िबश् वास स् योंम् बै िम् हमैं इ लबइले
परमेश् वरजी चमैं लाइ खोमल।

3 ताँन् ह् युल परमेश् वरए बचनउँइँले बनेइ, धै म्र ोंल् खाँबै सैमैं
म्र ोंल् आखाँबै ताँउँइँले बनेइ िबिस िबश् वासउँइँलेन् ङ⪵ोइ क्होल्
खाँम।्✡

�. �����
(�������� �:�-��)

4 िबश् वासउँइँलेन् कियनइ भन्दा हािबलइ बेल् ले ⸍⪵ाँबै ख्र ो
परमेश् वरलाइ िपंइ। छाबै िबश् वासइ लमा हािबल परमेश् वरए
उँइँर िठक ठिदर्इ, तलेिबस्याँ चइ िपंबै ख्र ो म्र ोंिस परमेश् वर
सैं तोंइ। हािबल िसयालेया चइ लबै िबश् वासउँइँलेन् अझै च
पोंिसन्मँु।

�. ����
(�������� �:��-��)

5 िबश् वासउँइँलेन् हनोक िसल् आत्हुनले स् वगर्र क्वेबोयाइ।
चलाइ खाबज्यै या आत्हो, तलेिबस्याँ परमेश् वरजी चलाइ
स् वगर्उँइँ बोयाल। च स् वगर्उँइँ क्वेबोब् भन्दा ओंसों चइ
परमेश् वरलाइ सैं तोंन् लल िबबै ताँ परमेश् वरए ⸍्वेर िप्ह्रइमँु।

6 िबश् वास आलल् ले खाबज् यै या परमेश् वरलाइ सैं तोंन् लल्
आखाँ। तलेिबस्याँ खाउ िम्ह परमेश् वरए चें दो खमँु च िम्हइ
“परमेश् वर क्ह्रोंसें न मँु धै खीलाइ म् हैब्मैं लाइ खीजी इनाम
िपंब् मँु,” िबिस िबश् वास लल् त् हुम।्

�. ���
(�������� �:�—�:��)

7 िबश् वासउँइँलेन् नोआज्यै च त्हे समा आम्र ोंबै केमैं ए बारेर*
परमेश् वरउँइँले था सेइ। धै खीजी िबबै ताँ क्वें िस ह्रोंसए परवा
जोगेबर नोआइ क् यु झाज िघ्र बनेइ। धै “ह् युलब⪭ िम् हमैं इ

✡ 11:3 11:3 �� �:१; भज ३३:६,९; यहू १:३ * 11:7 11:7 � ���� ��� ��������
������ ����� ����, थेबै नाँ बािड तिस क् युइ ह् युल नास लवाब् मँु।



������������ 11:8 xxviii िहब्र मूैं लाइ 11:13

परमेश् वरजी िबबै ताँ आक्वें इमँु,” िबिस नोआइ चमैं लाइ ⸍⪵ाब्
मँुबन् ठिदर्इ, िदलेया ह्रोंसए िबश् वासउँइँले च िठक ठिदर्इ।✡

�. ��������
(�������� ��:��—��:�)

8 िबश् वासउँइँलेन् अब्र ाहामइ परमेश् वरजी िबब िङंइ, धै ह् याद्
िबबै क्ल्ह् योउँइँ ह् याइ। िलउँइँ च क्ल्ह् योए क्ल्हे चलाइन तल्
िपंबै सैं परमेश् वरल् मँुल। िदलेया ह्रोंस खनइ ह् यािरइमँु िबब
ह्रोंसलाइन था आरेल।✡

9 िबश् वासउँइँलेन् अब्र ाहाम आगुए ह् युलब⪭ िम्ह धोंले
परमेश् वरजी िपंस् यो िबिस बाछा फैबै ह् युलर िटइ। इसहाक नेरो
याकूब धोंले च तम्बुजरे िटइ। चमैं या अब्र ाहामने बा-बालुन्
परमेश् वरजी िपंम् िबिस बाछा फैबै हगवालमैं मँुल।✡

10 तलेिबस्याँ परमेश् वरजीन् बनेबै खोंयोंइ िबलै तिरबै जग मँुबै
सहरए घ्याँ अब्र ाहामइ ङ्ह् योिरल।

�. ����
(�������� ��:��; ��:�-��; ��:�)

11 िबश् वासउँइँलेन् साराज्यै माँब् तल् खाँबै िलउँइँ प् हसे नोबै भों
योंइ, तलेिबस्याँ “प्हसे िफम् िबिस बाछा फैबै परमेश् वर िबश् वास
योग्यब⪭ मँु” िबिस चइ मैं ल।✡

12 छतिस िसबै त्हे तयाल खाँबै िम्ह िघ्र उँइँलेन् मुब⪭ सारमैं नेरो
मा ङ⪵ुँइए रेब⪭ च्योलै आखाँबै बालुवाए त्हुल धोंलेन् ल्हें सन्तान
तइ।✡

13 च ताँन् िम् हमैं इ परमेश् वरजी िपंम् िबिस बाछा फैबै सैं मैं
आयोंलेया िबश् वास लिसन् िसइ, िदलेया च सैमैं ह्रें गोउँइँलेन्
म्र ोंिस चमैं सैं तोंइ। तलेिबस्याँ चु पृथ्बीर िम्हमैं िङ्हरोबै प्ह्रें धों
तब् मँुन िबबै ताँ चमैं इ सेइ।✡

✡ 11:7 11:7 �� �:१३-२२ ✡ 11:8 11:8 �� ��:१-५ ✡ 11:9 11:9 �� ��:२७
✡ 11:11 11:11 �� ��:११-१४; २१:२ ✡ 11:12 11:12 �� ��:५; २२:१७; ३२:१२
✡ 11:13 11:13 �� ��:४; १ इित २९:१५; भज ३९:१२
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14छाबै ताँ िबबै िम्हमैं इ खोंयोंन् िबलै ह्रोंसलन् तिरबै ह् युल िघ्र
म्हैिरइमँु िबिस छेनाले सेल् खाँम।्

15 चमैं इ खें मैं इ वाथें बै ह् युलर एयाबै सैं लस् याँ चमैं लाइ एल्
योंबै मौका योंल, िदलेया चमैं इ च ह् युलए बारेर तोइ वास् ता
आल।

16 बरु चमैं ल झन् ⸍⪵ाँबै ह् युल, अथवा स् वगर्र, ह् याबै सैं
मँुल। छतिस परमेश् वर “चमैं ए परमेश् वर ग” िबबर फा आिपल,
तलेिबस्याँ खीजी चमैं ए ल्हािगर सहर िघ्र तयार लथें इमँु।

17 परमेश् वरजी अब्र ाहामए जाँच लमा अब्र ाहामइ िबश् वासए
भरनर् ह्रोंसए च्ह इसहाक ख्र ो िपंबर होंइ। परमेश् वरजी ओंसोंन्
अब्र ाहामने बाछा फैलेया अब्र ाहामइ खीए िघ्र दे मँुबै च् हए ख्र ो
िपंबर छेइ,✡

18 तलेिबस्याँ “इसहाकउँइँलेन् िक्हए सन्तान तब्मँु,” िबिस
परमेश् वरजी ओंसोंन् अब्र ाहामने िबल।✡

19 छतिस िम्हमैं िसलेया परमेश् वरजी धबै सोगों लिमंल्
खाँम् िबबै ताँ अब्र ाहामइ मैं इ, धै क्ह्रोंसें न चए च् ह इसहाकलाइ
िसबउँइँले सोगो लिमब् धोंलेन् चइ धबै योंइ।

�. �����, �����, �����
(�������� ��:�-��; ��:�-��; ��:��,��)

20 िबश् वासउँइँलेन् इसहाकइ चए च् ह  िङ्हं याकूब नेरो
एसावलाइ िलउँइँ योंबै आिशक िपंइ।✡

21 िबश् वासउँइँलेन् याकूबइ िसबै त्हेर चए च्ह योसेफए च् हमैं
िङ्हंलाइ आिशक िपंइ। झाइले चइ छेबै प्हरेए च्होर पत्खु तिस
परमेश् वरए िमं क्वेइ।✡

✡ 11:17 11:17 �� ��:१-१४ ✡ 11:18 11:18 �� ��:१२ ✡ 11:20 11:20 ��
��:२७-२९,३९-४० ✡ 11:21 11:21 �� ��:१-२०; ४७:३१
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22 िबश् वासउँइँलेन् योसेफइ ह्रोंस िसबै त्हेर इस्राएलीमैं िमश्र
ह् युलउँइँले त् होंखबै बारेब⪭ ताँ पोंइ। धै “ङए िसनु या िमश्रउँइँले
बोयाद,्” िबिस चइ चमैं ने िबथें ल।✡

�. ����
(�������� �:��—�:�; �:��-��; �:�-�; ��:�-��;

��:�-��)
23 मोशा िफमा बेल् ले ⸍⪵ाँब मँुल। छतिस िबश् वासउँइँलेन्

मोशाए आबा-आमाइ म्हैं न सोंल् समा चलाइ लोथें इ।† धै म्र ु ँइ
िबबै ताँ या चमैं इ आिङं।✡

24 फ्रें िस तबै िलउँइँ िबश् वासउँइँलेन् मोशाइ “च फारो म्र ुँए
च्हिमंए च् ह ग,” िबिस िबल् आिङं।✡

25 पाप लिस ितस्याँदे सुख योंब् भन्दा बरु परमेश् वरए िम् हमैं ने
दुःख योंिसन् िटब चइ त् हाँइ।

26 मोशाइ िमश्र ह् युलब⪭ ताँन् सै न्होर योंब् भन्दा ख्र ीष् टए
ल्हािगर आगुइ स्यारलै सैिदइ िटब थेबै ताँ मैं इ, तलेिबस्याँ
परमेश् वरउँइँले िलउँइँ योंबै इनाम चइ ङ्ह् योिरल।

27 िबश् वासउँइँलेन‡् मोशाइ फारो म्र ुँए िह्रसने आिङ्हंन् ले िमश्र
ह् युल िपवाइ,तलेिबस्याँ परमेश् वरलाइ आम्र ोंलेया म्र ोंब् धोंलेन् च
भोंिस तइ।

28 काल पखबै स् वगर्दतूइ इस्राएलब⪭ िम् हमैं ए च् ह थेबालाइ
आस् यािरगे िबिस मोशाइ िबश् वासउँइँलेन् दुःखने फे्रबै चाडए रोस
म्हाँिदइ। चइ इस्राएलब⪭ िम् हमैं ने क् युए ख्र ो िपंिस चए को म्र ार
प्राबर ल्हैिदइ।✡

✡ 11:22 11:22 �� ��:२४-२५; प्रस १३:१९ † 11:23 11:23 ������ ����������
� ����� � �� ������� ������ ������ ����� ���������� ���� ���� ����� ����� ✡ 11:23
11:23 ���� �:२; प्रस १:२२ ✡ 11:24 11:24 ���� �:१०-१२ ‡ 11:27 11:27
���� ����������� ������ ���� ������� ����������� ������� ���� ���� ������� ✡ 11:28
11:28 ���� ��:२१-३०
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29 िबश् वासउँइँलेन् इस्राएलीमैं इ ओबानो क्ल्ह् योर प्रब् धोंले
ओल्ग्या मा ङ⪵ुँइ तिदर्इ, िदलेया चमैं लाइ ल् हाखबै िमश्रीथें मैं
छलेन् तिदर्बर होंमा ताँन् प्ल्हँुिस िसयाइ।✡

�. ����� �� �����
(����� �:�-��; �:�-��)

30 िबश् वासउँइँलेन् इस्राएलीमैं यिरहो िबबै सहरर िङख्खे समा
स् युरिरमा यिरहोब⪭ गाह्रा फुयाइ।✡

31 परमेश् वरजी िबबै ताँ आिङंबै यिरहो सहरब⪭ िम्हमैं लाइ
खीजी नास लमा िबश् वासउँइँलेन् फ्यालुस्यो राहाब नास आत,
तलेिबस्याँ छैं लबर ह् याबै इस्राएलीमैं लाइ मान लिस चइ िटल्
िपंल।✡

32 अरू ल्हें ताँ ङइ तो िबले? तलेिबस्याँ परमेश् वरए िफर
िबश् वास लबै स् योंम् बै िम्हमैं िगदोन,् बाराक, िशमशोन, ियप् ता,
दाऊद, शमएूल नेरो अगमबक् तामैं ए बारेब⪭ ताँमैं िबबै त्हे तोगो
ङने आरे।✡

33 िबश् वासउँइँलेन् नेिस चमैं न् होंिर को-कोइइ ह् युलमैं ट्होइ,
धै िठक िनसाफ लिस परमेश् वरजी बाछा फैिस िपंम् िबबै आिशक
चमैं इ योंइ। कोइइ िसंहए सँु म्र ुवाइ,✡

34 कोइइ बेल् ले लँुबै िम सैवाइ, कोइ सेलाँइ (तरवारइ) सैल्
म् हैब्मैं उँइँले जोगेइ, कोइ भों आरेलेया भोंब् तइ, कोइइ ल्हडें लबर
भों योंिस अरू ह् युलब⪭ फौजीमैं ल् हावाइ।✡

35 कोइ च्हिमिरमैं इ खें मैं ए िसयाबै िम् हमैं सोगों तिस धबै योंइ।
कोइ िसबै िलउँइँ झन् बेल् ले ⸍⪵ाँबै अक⸂ ⸍्ह योंबै ल्हािगर

थेबै दुःख नोइ।✡

✡ 11:29 11:29 ���� ��:२१-३१ ✡ 11:30 11:30 ��� �:१२-२१ ✡ 11:31 11:31
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36कोइलाइ िम्हमैं इ सँउँिलइ फैिस झेलर च्युवाब, िबिल् ल लब,
कोर⼮ए पु्रब ताँन् सैिदल।✡

37 चमैं लाइ िम्हमैं इ यँुमाइ िपं्रिस सैइ, करौिंतइ क् ल्हेइ, सेलाँइ
सैवाइ। छले दुःख िपंिस चमैं ए सैमैं नोक् सान लवाइ। छतिस चमैं
ङ्हाँदु तिस र-क् युए ट्हुिबमैं िखिस क्याइ खैने माइ खेले प्रिरइ।✡

38 (चु ह् युल चमैं िटबै लायकबै आरेल!) चमैं क्यु आयोंबै
क्ल्ह् योजरे, कोंजरे, उजरे नेरो रो न्होंजरे िटप्रल् त् हुइ।

39खें मैं इ लबै िबश् वासइ लमा चमैं ल ⸍⪵ाँबै बयन तइ। िदलेया
परमेश् वरजी बाछा फैिस िपंम् िबबै सै िबस्याँ चमैं इ आयोंल।

40 तलेिबस्याँ परमेश् वरजी ङ⪵ोए ल्हािगर झन् ⸍⪵ाँबै चाँजो
लल, धै ङ⪵ोने बालु मत् ते्र चमैं पिबत्र तिरगे िबब खीए सैं मँुल।

12
������� ���� ����

1 ङ⪵ोए खागु च् हौ ल् हें िम्ह सािक्ष मँुबइले, ताँन् खालब⪭ दुःख
नेरो ङ⪵ोलाइ क्होइ थें बै पाप स्योवािस तौिदबै क् ल् ह् योर आफेन्
समा ङ⪵ो ढुक् कले न्हेले।

2 ङ⪵ोए िबश् वास सुरु लब नेरो िबश् वास परूा लिमंबै येशलूाइ
मत् ते्र ङ्ह् योले। खीजी िलउँइँ तखबै सुखा मैं िस िम्हमैं इ खीए आब्र ु
वालेया तो धोंइ आङ्हाँन्ले कू्रसब⪭ थेबै दुःख नोिमंइ। धै तोगो खी
परमेश् वरए राजगि⯀ए क् योलोउँइँ क्हँुइमँु।

3 पािप िम् हमैं इ खीए िबरोधर पोंबै च् हौ ल् हें ताँमैं सैिदल् खाँबै
येशलूाइ मैं न,् धै आनरल् ले ओंसों बिडद।्

4 तलेिबस्याँ पापए िबरोधर नेल् त्हुमा क्हमैं िसलन् त्हुबर
आफेइमँु।

✡ 11:36 11:36 � ����� ��:२६-२७; २ इित १८:२५-२६; यर २०:२; ३७:१५; ३८:६
✡ 11:37 11:37 � ��� ��:२१
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5 परमेश् वरजी लोदा सैं दा लिमंबै ताँ क्हेमैं इ म् लेवाइ वा? क्हेमैं
खीए प्हसेमैं ग। छतिस खीजी िबइ,
“ओ ङए च् ह, ⸍⪵ाँबै बािन तिरगे िबिस प्रभुजी िक् हलाइ तार झोंल्

म्हैमा छेनाले मैं न,्
खीजी दण्ड िपंमा सैं च्योंब आलद।्

6 तलेिबस्याँ याहवेहजी म्हाँया लब् मैं लाइ ⸍⪵ाँबै बािन तिरगे
िबिस तार झोंम,्

धै ह्रोंसजी खोबै प्हसेमैं लाइ खीजी दण्ड िपंम।्”✡

7 आबाइ तार झोंल् म्हैब् ग िबब् मैं िस क् हेमैं इ सैिदद।्
परमेश् वरजी क् हेमैं ए िफर प् हसेमैं ने धोंलेन् ब्यबहार लमँु।
तलेिबस्याँ आबाइ तार आझोंबै प्हसे खाब् तम् रो?

8 छतिस ताँनइ योंबै दण्ड क् हेमैं इ आयोंस्याँ क् हेमैं आबाए
क्ह्रोंसें न्बै च् हमैं आिङं, प्रग् यामैं ग।

9ङ⪵ोए आबामैं इ ङ⪵ोलाइ तार झोंबइले ङ⪵ोइ खें मैं मान लम्
िबस्याँ झन् ङ⪵ोलाइ खोंयोंइ आखाँबै ⸍्ह िपंबै स्वगर्ब⪭ परमेश् वर
आबालाइिम झन ल्हें मान लल् आत्हु वा?

10 ङ⪵ोए आबामैं इ ⸍⪵ाँब् मैं ब् धों तिरगे िबिस ङ⪵ोलाइ
ितस्याँदे तार झोंइ। िदलेया परमेश् वर आबाजीम् ङ⪵ो खी धोंबन्
पिबत्र तिस ङ⪵ोइ आिशक योंिरगे िबिस तार झोंम।्

11 तार झोंबै त्हेर दुःख तम,् िदलेया तार झोंमा सैिदल् खाँब्मैं इ
िलउँइँ परमेश् वरए उँइँर ⸍⪵ाँबै केमैं लिस ताँनने िक्ह्रिस िटल्
खाँम।्

���� ����� �����
12 छतिस क् हेमैं ए पडेयाबै योमैं क्वेद,् धै त्हारबै िच् हमैं भोंब्

लद।्✡

✡ 12:6 12:5-6 ��� �:१७; िहतो ३:११-१२ ✡ 12:12 12:12 ��� ��:३
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13 डुड् प्हले आथुरिरगे,* बरु सयािरगे िबिस क्हेमैं प्रबै घ् याँ
सोद् लद।्✡

14 ताँन् िम् हमैं ने िक्ह्रब भों लद,् धै पिबत्रले ⸍्ह थोबै सैं लद।्
छले ⸍्ह आथोस् याँ खाबज् यै या प्रभु म्र ोंल् आखाँ।

15 परमेश् वरए दयाम्हाँया आयोंब खाबै आतिरगे िबिस न्ह क्रों
िम क्रों तद।् आिक्ह्रबै लमा क्हेमैं ए न्होंिर फे्रब् प्ह्राब् आतिरगे।
आस्याँ ल्हें िम्हमैं पापर च्होयाब्मँु।✡

16 खाबज्यै या आ⸍⪵ाँबै केमैं आलिरगे धै स् योंम् बै एसाव धोंबै
परमेश् वर आम्हैब आतिरगे। चइ ितछोए ल्हािगर ह्रोंसइ योंल्
त्हुबै च्ह थेबाए हग त्हेवाइ।†✡

17 िलउँइँ क्रोदै चइ चए आबाने आिशक िह्रइ िदलेया
आबाउँइँले चइ आिशक आयों। तलेिबस्याँ चइ पछुत ललेया
च्ह थेबाइ योंबै हग ओंसोंन् चब् ितछोने त्हेवाल। चु ताँ क्हेमैं इ
सेइमँु।✡

18 स् योंम् बै इस्राएलीमैं िसनै िबबै कोंउँइँ ह् याइ, िदलेया क् हेमैं
छाबै छुइल् आँखाँबै कोंर आखइमँु। क्हेमैं लँुिरबै िम, म् लोंग् या
न् हाँम् स्यो, िमछु खैबर अथवा थेबै नाँ-खैं ए चें दो या आखइमँु।

19 क्हेमैं बेल् ले ङ् हेबै त्हुतुरुए चें दो आखइमँु, धै थेबै कै
िघ्र ए चें दो या क्हेमैं आखइमँु। च कै थेब्मैं इ “तारे छाबै कै थेल्
आत्हुिरगे,” िबिस यो ⸍⪵ुँ लइ,✡

20 तलेिबस्याँ “खेदोज्यै या च कों छुइस्याँ, चलाइ यँुमाइ
िल्हिस सैद,्” िबबै ताँ चमैं इ सैिदल् आखाँ।✡

* 12:13 12:13 ���� ����� �������� �����, क्हेमैं न्होंब⪭ िबश् वासर भोंब् आरेब्मैं भोंब्
तिरगे ✡ 12:13 12:13 ���� �:२६ ✡ 12:15 12:15 ��� ��:१८ † 12:16
12:16 ��� ����� �� ���� ��� ��� ����� ������ �������� ����� �� ��� ����� ✡ 12:16
12:16 �� ��:२९-३४ ✡ 12:17 12:17 �� ��:३०-४० ✡ 12:19 12:18-19 ����
��:१६-२२; २०:१८-२१; व्य ४:११-१२; ५:२२-२७ ✡ 12:20 12:20 ���� ��:१२-१३
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21 चर म्र ोंबै सै बेल् ले िङ्हंन् ङ्हाँब मँुल, छतमा मोशाज्यै “ङ
िङ्हंिस त् हारइ” िबल।✡

22 िदलेया क्हेमैं म् िसयोन कोंर खइमँु, सोगों परमेश् वरए सहरर,
स् वगर्ब⪭ यरूशलेमर, च्योलै आखाँबै स् वगर्दतूमैं सैं तोंदै परमेश् वरए
िमं क्वेबै क्ल्ह् योर,

23 स्वगर्र िमं दत⼮ तबै च् ह थेब्मैं ए ङाँर, ताँनए िफर छेनाले
िनसाफ लबै परमेश् वर ङाँर नेरो पिबत्र लिमंबै िठक के लब्मैं ए
प्ल्हए ङाँर क्हेमैं खइमँु।

24 छलेन क्हेमैं नेरो परमेश् वरए म्हाँजोर छारा बाछा फैिमंबै
येशू ङाँर नेरो खीए पिबत्र लिमंबै कोए ङाँर खइमँु। येशएू कोजी
हािबलए कोइ भन्दा अझै ⸍⪵ाँबै ताँ पोंम।्‡✡

25 छतिस न्ह क्रों िम क्रो तद,् ङ⪵ोने पोंबै परमेश् वरजी िबब
िङंन।् तलेिबस्याँ चु पृथ् बीब⪭ िम् ह मोशाइ िबबै ताँ इस्राएलीमैं इ
थेल् आिङंमा चमैं दण् डउँइँले स्योल् आखाँ िबस्याँ,झन् स् वगर्उँइँले
पोंबै परमेश् वरजी िबबै ताँ आिङंब्मैं खैले स्योरल् खाँमँु?✡

26 च त्हेर परमेश् वरए कैइ पृथ् बी त्हारल, िदलेया तारे खीजी
बाछा फैिस िबइमँु,
“अझै ितखे पृथ् बी मत् ते्र आिङं,

स् वगर् या ङइ लाब् मँु।”✡

27 “अझै ितखे” िबबै मतलब, लाल् खाँबै सैमैं , अथवा सृिष् ट तबै
सैमैं ताँन् स् योवाब् मँु, िदलेया लाल् आखाँबै सैमैं चैिरब्मँु िबब् ग।

28 छतिस ङ⪵ोइ लाल् आखाँबै ग्याल्स§ योंबइले
परमेश् वरलाइ धन् यबाद िपंले, धै खीए मान लदै खीने िङ्हंदै
खीजी खोल् ले खीए िमं क्वेले।

✡ 12:21 12:21 ��� �:१९ ‡ 12:24 12:24 ������ ��� ����� ��� ������� ���
����� ���� ����� �������� ������ ������ ��� ������ ���� ����� �����, िदलेया िम् हमैं इ प्रभु
येशलूाइ सैवािस खीए कोउँइँले िम् हमैं इ क्षमा योंइमँु। ✡ 12:24 12:24 �� �:१०
✡ 12:25 12:25 ���� ��:२२ ✡ 12:26 12:26 ��� �:६ § 12:28 12:28 ����
������ ������� ����, परमेश् वरए स् वगर्ब⪭ ग्याल्स
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29 तलेिबस्याँ ङ⪵ोए परमेश् वर नास लवाबै िम ग।✡

13
������ �� ���� ��� ����� ��

1 क्हेमैं िघ्र इ-िघ्र ने ह्रोंसए अिलने धोंलेन् म्हाँया लिरद।्
2 आगुए ह् युलउँइँले खबै ङो आसेबै िम् हमैं लासे या प्ह्रें मैं धोंले

मान लद,् तलेिबस्याँ को-कोइइ छले स् याँ िम् हमैं मान लमा था
आसेल् ले स् वगर्दतूमैं ए मान लइमँु।✡

3कोइ िम्हमैं झेलर मँुस्याँ ह्रोंसै या चमैं ने झेलर मँुब् धों ङ्हाँिस
चमैं ए वास्था लद।् छलेन दुःख योंब्मैं म्र ोंमा ह्रोंसइन दुःख योंब्
धों ङ्हाँन।् तलेिबस्याँ क्हेमैं िफरै या छ तल् खाँम।्

4 ताँन् िम्हमैं ए उँइँर ब्ह् या इजेत मँुल् ले तल् त्हुम।् ब्ह् या
लल् खाँबै िलउँइँ मँुयँुमैं खाबज्यै या छिमं न्हल् आत, छलेन
च्हिमिरमैं ज्यै या फ्रें क्ल्योंल् आत,तलेिबस्याँ छाबै के लब्मैं ए िफर
परमेश् वरजी थेबै दण्ड िपंम।्

5 क् हेमैं इ ल्हें मारा-मुइए लोब आलद।् क्हेमैं ने मँुबै सैनर् सन् तोक
तइ िटद।् तलेिबस्याँ परमेश् वरजी िबइमँु,
“ङइ क् हेमैं खोंयोंइ वाथें िरब् आरे,

ङइ क्हेमैं िपिरब् आरे।”✡

6 छतिस ङ⪵ोइ ढुक् कले िबले,
“याहवेहजी ङलाइ ल्होिमंम,्

छतिस ङ िङ्हंिरब् आरे।
िम् हमैं इ ङलाइ तो लल् खाँमँु?”✡

7 ओंसों क् हेमैं ने परमेश् वरए ताँ िबिमंबै अगुवामैं मैं न।् चमैं इ
खैले ⸍्ह थोइ, चमैं ए ⸍्हर तो-तो तइ धै चमैं खैले िसइ िबिस सैं र
मैं न,् धै चमैं इ लब् धोंबै िबश् वास क् हेमैं ज्यै या लद।्

✡ 12:29 12:29 ��� �:२४ ✡ 13:2 13:2 �� ��:१-८; १९:१-३ ✡ 13:5 13:5
��� ��:६,८; यहो १:५ ✡ 13:6 13:6 �� ���:६
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���� ���� �� ����
8 येशू ख्र ीष् ट खोंयोंन् िबलै ङ् हिर-कुिर आत! खी तेला, ितंयाँ,

खोंयोंइ िबलेन् िघ्र न् तिरम।्
9 क् हेमैं तब आतबै ताँमैं लोिमंबै िम्हमैं ए िलिल आप्रद।् चु

चल् तमु, चु चल् आत ि◌बबै ताँ िम्हमैं इ िबबै ताँ मत् ते्र ग, बरु
परमेश् वरए दयाम्हाँयाउँइँले ङ⪵ोइ सैं भोंब् लबै ताँ ⸍⪵ाँबै मँु।
चु चल् तमु, चु चल् आत ि◌बबै ताँ िङंब्मैं इ मुिक् त आयों, चमैं ला
िबब् धोंइ तोइ आतइमँु।

10 ङ⪵ोए ख्र ो िपंबै क् ल् ह् यो िघ्र * मँु। चर ख्र ो िपंबै सैमैं पिबत्र
क्ल्ह् योर के लबै खेिगमैं इ चबै हग आरे।†

11परमेश् वरए सेवा लबै ख्र ो िपंबै खेिग क्रथेइ पाप ख्रु बै ल्हािगर
मिन् दरब⪭ “ताँन् भन्दा पिबत्र क् ल् ह् योर” खेदोए को पखमल, िदलेया
च खेदोए ज्यु िबस्याँ खें मैं ए नाँसए बैरु बोिस िमर ख्र ोंवामल।✡

12 छलेन येशजू्यै खीए ह्रोंसए कोउँइँले िम् हमैं पापउँइँले
फे्रिमंिस पिबत्र लिमंबै ल्हािगर िखइ या सहरए बैरु दु:ख नोइ।

13 छतिस ङ⪵ो या सहरउँइँले बैरु खी ङाँर ह् याले, धै खीजी
सैिदब् धों तबै दुःख ङ⪵ोज्यै सैिदले।

14 तलेिबस्याँ ङ⪵ोए ल्हािगर चुर खोंयोंइ तिरबै सहर आरे।
ङ⪵ोम् िलउँइँ तखबै खोंयोंइ िबलै तिरबै सहरए घ्याँ ङ् ह् योिस
िटब्मैं ग।

15 छतिस येशएू िमंउँइँले परमेश् वरए सैं तोंबै ख्र ो खोंयोंन् िबलै
ङ⪵ोइ िपंिरले। “येशू ङए प्रभु ग,”‡ िबब्मैं इ परमेश् वरए ⸍⪵ाँबै
बयन लदै पोंस्याँ, चुन् ङ⪵ोइ परमेश् वरए िमंर िपंबै ख्र ो धों तब्

* 13:10 13:10 ���� ����� �� �� �� �� ���� ����, येशू िसिमंबै कू्रस। † 13:10 13:10
��� �� ��� ���������� ����� ��������� ��� ������ ���� ����� ��� �� ����� ��� ����� �����
���� ������ �� ��� �� ����� ✡ 13:11 13:11 ���� ��:२७ ‡ 13:15 13:15 “����
�� ����� �” ���� ������ ����� ��������� “���� ����� ����� �” ���� ���� �� ��������, िदलेया
येशएू िफर िबश् वास लब्मैं इ िबस्याँ “येशू ख्र ीष् टन् प्रभु ग” िबमल। (िफिलप्पी २:११)
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ग। छले ङ⪵ोइ येशू ख्र ीष् टन् प्रभु ग िबबन् परमेश् वरए सैं तोंन्
लबै ख्र ो ग।

16 िघ्र इ िघ्र ने ⸍⪵ाँबै के लब नेरो ह्रोंसने मँुबै सै फा-फु चुब
आम् लेद,् तलेिबस्याँ छाबै ख्र ोमैं म्र ोंिस परमेश् वर सैं तोंम।्

17 क् हेमैं ए अगुवामैं इ िबब िङंन,् धै खें मैं ए न्होंर िटद।्
तलेिबस्याँ “ङइ लबै केए िहसाब परमेश् वरलाइ िपंल् त् हुम”् िबब
सेिस चमैं इ क् हेमैं ए छैं छेनाले लिरम।् छतिस चु के चमैं इ सैं तोंन्ले
लिरगे, गार म्हाँिदिस आिङं। चमैं इ गार म्हाँिदल् ले के लस्याँ
क् हेमैं ला तोइ िबब् धों तिरब् आरे।

�������
18 िङए ल्हािगरै या प्राथना लद। िङए सैं ⸍⪵ाँब मँु िबिस िङइ

सेइमँु, धै ताँन् के छेनाले लबै सैं िङल मँु।
19 ङ यो ⸍⪵ु लमँु, ङ धबै क् हेमैं ङाँर युनन् खल् योंिरगे िबिस

ङए ल्हािगरै या प्राथना लिमंन।्
20 परमेश् वरजी क्युमैं ए क्ह्रोंसें न्बै छैं ङ⪵ोए प्रभु येशलूाइ

खोंयोंन् िबलै तिरबै बाछाए कोउँइँले िसबउँइँले धबै सोगों लिमंइ।
तारे िम्हमैं लाइ िक्ह्रल् लिमंबै परमेश् वरजी

21 क् हेमैं ताँनलाइ ⸍⪵ाँबै गुनइ िप्लंिमंिरगे, धै खीए सैं र मैं ब्
धों तब क्हेमैं इ लल् खाँिरगे। परमेश् वरजी खोबै के येशू ख्र ीष् टउँइँले
खीजी क्हेमैं ए म्हाँजोर लिरगे। येशएू िमं खोंयोंन् िबलै थेब तिरगे।
आमेन, छान् तिरगे।

����� ���
22 ओ ङए अिल-अङाँमैं , क्हेमैं ए ल्हािगिर ङइ चु िरिन्ठ लोदा

सैं दाए ताँमैं िप्ह्रइमँु। गार आम्हाँिदल् ले िङंन् ओ।
23 ङ क् हेमैं ने चु ताँ या िबम:् ङ⪵ोए अिल ितमोथी झेलउँइँले

त् होंल् खाँइमँु। च युनन् ङ ङाँर खइ िबस् याँ च बालुन् ङ क् हेमैं ने
त् होबर खब् मँु।
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24 क् हेमैं ए ताँन् अगुवामैं नेरो ताँन् िबश् वासीमैं ने िङए जय
मसीह मँु िबिमंन।् छलेन इटािलया ह् युलब⪭ अिल-अङाँमैं ज्यै या
क् हेमैं ने जय मसीह िबिमंइमँु।

25 क् हेमैं ताँनने परमेश् वरए दयाम्हाँया खोंयोंन् िबलै तिरगे।
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