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2 तीमिुथयसु
तीमिुथयसु के नाम

1 पौलसु की ओर से जो परमѶेर की इच्छा से यीश ु मसीह का ̼े҄ रत है और
िजसे यीश ु मसीह में जीवन पाने की ̼ितज्ञा का ̼चार करने के ҅लए भजेा गया ह:ै

2 ि̼य पु̷ तीमिुथयसु के नाम।
परम िपता परमѶेर और हमारे ̼भु यीश ु मसीह की ओर से तझुे करुणा, अनु̪ ह

और शांित ̼ाѮ हो।
धन्यवाद तथा ̼ोत्साहन

3 रात िदन अपनी ̼ाथर्नाओं में िनरन्तर तमु्हारी याद करते हुए, मैं उस परमѶेर
का धन्यवाद करता हू,ँऔर उसकी सवेा अपने पवूर्जों की रीित के अनसुार शјु मन
से करता हू।ँ

4 मरेे ҅लए तमुने जो आसँ ूबहाये हैं, उनकी याद करके मैं तमुसे िमलने को आतरु
हू,ँ तािक आनन्द से भर उठँू।

5 मझुे तरेा वह सच्चा िवѶास भी याद है जो पहले तरेी नानी लोईस और तरेी
माँ यनूीके में था। मझुे भरोसा है िक वही िवѶास तझुमें भी ह।ै

6 इस҅लए मैं तझुे याद िदला रहा हू ँ िक परमѶेर के वरदान की उस ज्वाला को
जलाये रख जो तझुे तब ̼ाѮ हुई थी जब तझु पर मैंने अपना हाथ रखा था।

7 क्योंिक परमѶेर ने हमें जो आत्मा दी ह,ै वह हमें कायर नहीं बनाती बқल्क
हमें ̼मे, सयंम और शҚл से भर दतेी ह।ै

8 इस҅लए त ू हमारे ̼भु या मरेी जो उसके ҅लए बदंी बना हुआ ह,ै साक्षी दनेे
स े लजा मत। बқल्क तझुे परमѶेर ने जो शҚл दी ह,ै उससे ससुमाचार के ҅लए
यातनाएँ झलेने में मरेा साथ द।े

9 उसी ने हमारी रक्षा की है और पिव̷ जीवन के ҅लए हमें बलुाया है — हमारे
अपने िकयेकमИ केआधार पर नहीं, बқल्क उसके अपने उस ̼योजनऔर अनु̪ ह
के अनसुार जो परमѶेर ќारा यीश ु मसीह में हमें पहले ही अनािद काल से सौंप
िदया गया ह।ै
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10 िकन्त ु अब हमारे उјारकतार् यीश ु मसीह के ̼कट होने के साथ-साथ हमारे
҅लये ̼कािशत िकया गया ह।ै उसने मतृ्य ुका अतं कर िदया तथा जीवनऔरअमरता
को ससुमाचार के ќारा ̼कािशत िकया ह।ै

11 इसी ससुमाचार को फैलाने के ҅लये मझुे एक ̼चारक, ̼े҄ रत और िशक्षक
के रूप में िनयлु िकया गया ह।ै

12और यही कारण है िजससे मैं इन बातों का दःुख उठा रहा हू।ँ और िफर भी
लқज्जत नहीं हू ँ क्योंिक िजस पर मैंने िवѶास िकया ह,ै मैं उसे जानता हू ँ और मैं
यह मानता हू ँ िक उसने मझुे जो सौंपा ह,ै वह उसकी रक्षा करने में समथर् है जब तक
वह िदन*आय,े

13 उस उЀम िशक्षा को िजसे तनूे मझुसे यीश ु मसीह में ̼ाѮ होने वाले िवѶास
और ̼मे के साथ सनुा है त ू जो िसखाता है उसका आदशर् वही उЀम िशक्षा ह।ै

14 हमारे भीतर िनवास करने वाली पिव̷ आत्मा के ќारा त ूउस बहुमलू्य धरोहर
की रखवाली कर िजसे तझुे सौंपा गया ह।ै

15 जसैा िक त ू जानता है िक वे सभी जो एिशया में रहते हैं, मझुे छोड़ गये हैं।
फुिगलसु और िहरमिुगनसे उन्हीं में से हैं।

16 उनिेसिफरुस के प҄रवार पर ̼भुअन ु̪ ह करे। क्योंिक उसने अनके अवसरों
पर मझुे सखु पहुचँाया ह।ै तथा वह मरेे जले में रहने स े लқज्जत नहीं हुआ ह।ै

17 बқल्क वह तो जब रोम आया था, जब तक मझुसे िमल नहीं ҅लया, यѕपवूर्क
मझुे ढूढँता रहा।

18 ̼भु करे उस,े उस िदन ̼भु की ओर से दया ̼ाѮ हो, उसने इिफससु में मरेी
तरह-तरह से जो सवेाएँ की है त ू उन्हें बहुत अच्छी तरह जानता ह।ै

2
मसीह यीश ु का सच्चा िसपाही

1 जहाँ तक तमु्हारी बात ह,ै मरेे प ु̷ , यीश ु मसीह में ̼ाѮ होने वाले अन ु̪ ह से
सदुढ़ृ हो जा।
* 1:12:
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2 बहुत से लोगों की साक्षी में मझुसे तनूे जो कुछ सनुा ह,ै उसे उन िवѶास करने
योग्य ѳҚлयों को सौंप दे जो दसूरों को भी िशक्षा दनेे में समथर् हों।

3 यातनाएँ झलेने में मसीह यीश ु के एक उЀम सिैनक के समान मरेे साथ आ
िमल।

4 ऐसा कोई भी, जो सिैनक के समान सवेा कर रहा ह,ै अपने आपको साधारण
जीवन के जजंाल में नहीं फँसाता क्योंिक वह अपने शासक अिधकारी को ̼सन्न
करने के ҅लए यѕशील रहता ह।ै

5और ऐसे ही यिद कोई िकसी दौड़ ̼ितयोिगता में भाग लतेा ह,ै तो उसे िवजय
का मकुुट उस समय तक नहीं िमलता, जब तक िक वह िनयमों का पालन करते
हुए ̼ितयोिगता में भाग नहीं लतेा।

6 प҄रͅमी कामगार िकसान ही उपज का सबसे पहला भाग पाने का अिधकारी
ह।ै

7 मैं जो बताता हू,ँ उस पर िवचार कर। ̼भु तझुे सब कुछ समझने की क्षमता
̼दान करेगा।

8 यीश ु मसीह का स्मरण करते रहो जो मरे हुओं में से परुजЃिवत हो उठा है और
जो दाऊद का वशंज ह।ै यही उस ससुमाचार का सार है िजसका मैं उपदशे दतेा हू ँ

9 इसी के ҅लए मैं यातनाएँ झलेता हू।ँ यहाँ तक िक एक अपराधी के समान मझुे
जजंीरों से जकड़ िदया गया ह।ै िकन्त ु परमѶेर का वचन तो बधंन रिहत ह।ै

10 इसी कारण परमѶेर के चनुे हुए लोगों के ҅लये मैं हर दःुख उठाता रहता हू ँ
तािक वे भी मसीह यीश ु में ̼ाѮ होने वाले उјार को अनन्त मिहमा के साथ ̼ाѮ कर
सकें ।

11 यह वचन िवѶास के योग्य है िक:

यिद हम उसके साथ मरे हैं, तो उसी के साथ जीयेंग,े
12 यिद दःुख उठाये हैं तो उसके साथ शासन भी करेंग।े
यिद हम उसको छोड़ेंग,े तो वह भी हमको छोड़ दगेा,
13 हम चाहे िवѶास हीन हों पर वह सदा सवर्दा िवѶसनीय रहगेा

क्योंिक वह अपना इन्कार नहीं कर सकता।

स्वीकृत कायर्कतार्
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14 लोगों को इन बातों का ध्यान िदलाते रहो और परमѶेर को साक्षी करके
उन्हें सावधान करते रहो िक वे शब्दों को लकेर लड़ाई झगड़ा न करें। ऐसे लड़ाई
झगड़ों से कोई लाभ नहीं होता, बқल्क इन्हें जो सनुते हैं, वे भी नѺ हो जाते हैं।

15अपने आप को परमѶेर ќारा ̪हण करने योग्य बनाकर एक ऐसे सवेक के
रूप में ̼स्ततु करने का यѕ करते रहो िजससे िकसी बात के ҅लए लқज्जत होने की
आवश्यकता न हो। और जो परमѶेर के सत्य वचन का सही ढगं से उपयोग करता
हो,

16और सांसा҄रक वाद िववादों तथा ѳथर् की बातों से बचा रहता ह।ै क्योंिक
ये बातें लोगों को परमѶेर से दरू ले जाती हैं।

17 ऐसे लोगों की िशक्षाएँ नासरू की तरह फैलेंगी। हुिमनयसु और िफलतेसु ऐसे
ही हैं।

18 जो सच्चाई के िबन्द ु स े भटक गये हैं। उनका कहना है िक पनुरुत्थान तो
अब तक हो भी चकुा ह।ै ये कुछ लोगों के िवѶास को नѺ कर रहे हैं।

19 कुछ भी हो परमѶेर ने िजस सदुढ़ृ नींव को डाला ह,ै वह दढ़ृता के साथ
खड़ी ह।ै उस पर अिंकत ह,ै “̼भु अपने भлों को जानता ह।ै”✡ और “वह हर
एक, जो कहता है िक वह ̼भु का ह,ै उसे बरुाइयों से बचे रहना चािहए।”

20 एक बड़े घर में बस सोन-ेचाँदी के ही पा̷ तो नहीं होते हैं, उसमें लकड़ी
और िमъी के बरतन भी होते हैं। कुछ िवशषे उपयोग के ҅लए होते हैं और कुछ
साधारण उपयोग के ҅लए।

21 इस҅लए यिद ѳҚл अपने आपको बरुाइयों से शјु कर लतेा है तो वह िवशषे
उपयोग का बनगेा और िफर पिव̷ बन कर अपने स्वामी के ҅लए उपयोगी िसј
होगा। और िकसी भी उЀम कायर् के ҅लए तत्पर रहगेा।

22जवानी की बरुी इच्छाओं से दरू रहो धािमर्क जीवन, िवѶास, ̼मे और शांित
के ҅लये उन सब के साथ जो शјु मन से ̼भु का नाम पकुारते हैं, ̼यѕशील रहो।

23 मखूर्तापणू र्, बकेार के तकर् िवतकИं से सदा बचे रहो। क्योंिक तमु जानते ही
हो िक इनसे लड़ाई-झगड़े पदैा होते हैं।

24और ̼भु के सवेक को तो झगड़ना ही नहीं चािहए। उसे तो सब पर दया
करनी चािहए। उसे िशक्षा दनेे में योग्य होना चािहए। उसे सहनशील होना चािहए।
✡ 2:19: 16:5
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25 उसे अपने िवरोिधयों को भी इस आशा के साथ िक परमѶेर उन्हें भी मन
िफराव करने की शҚл दगेा, िवन̀ता के साथ समझाना चािहए। तािक उन्हें भी
सत्य का ज्ञान हो जाये

26और वे सचते होकर शतैान के उस फन्दे स े बच िनकलें िजसमें शतैान ने उन्हें
जकड़ रखा है तािक वे परमѶेर की इच्छा का अनसुरण कर सकें ।

3
अिंतम िदनों में

1 याद रखो अिंतम िदनों में हम पर बहुत बरुा समय आयगेा।
2 लोग स्वाथЃ, लालची, अिभमानी, उѣण्ड, परमѶेर के िनन्दक, माता-िपता

की अवहलेना करने वाल,े िनदर्य, अपिव̷
3 ̼मे रिहत, क्षमा-हीन, िनन्दक, असयंमी, बबर्र, जो कुछ अच्छा है उसके

िवरोधी,
4 िवѶासघाती, अिववकेी, अहकंारी और परमѶेर-̼मेी होने की अपके्षा

सखुवादी हो जायेंग।े
5 वे धमर् के िदखावटी रूप का पालन तो करेंगे िकन्त ु उसकी भीतरी शҚл को

नकार देंग।े उनसे सदा दरू रहो।
6 क्योंिक इनमें से कुछ ऐसे हैं जो घरों में घसु पठै करके पापी, दबुर्ल इच्छा

शҚл की पापपणूर् हर ̼कार की इच्छाओं से चलायमान िҀयों को वश में कर लतेे
हैं।

7 ये िҀयाँ सीखने का जतन तो सदा करती रहती हैं, िकन्त ु सत्य के सम्पणूर् ज्ञान
तक वे कभी नहीं पहुचँ पाती।

8 यन्नसे और यम्̾से ने जसै े मसूा का िवरोध िकया था, वसैे ही ये लोग सत्य
के िवरोधी हैं। इन लोगों की ब ु҄ ј ̿Ѻ है और िवѶास का अनसुरण करने में य े
असफल हैं।

9 िकन्त ु य े और अिधक आगे नहीं बढ़ पायेंगे क्योंिक जसैे यन्नसे और यम्̾से
की मखूर्ता ̼कट हो गयी थी, वसैे ही इनकी मखूर्ता भी सबके सामने उजागर हो
जायगेी।

अिंतम आदशे
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10 कुछ भी हो, तनूे मरेी िशक्षा का पालन िकया ह।ै मरेी जीवन पјित, मरेे जीवन
के उѣेश्य, मरेे िवѶास, मरेी सहनशीलता, मरेे ̼मे, मरेे धयैर्

11 मरेी उन यातनाओं और पीड़ाओं में मरेा साथ िदया है तमु तो जानते ही हो
िक अतंािकया, इकुिनयमु और लҀुा में मझुे िकतनी भयानक यातनाएँ दी गयी थीं
िजन्हें मैंने सहा था। िकन्त ु ̼भु ने उन सबसे मरेी रक्षा की।

12 वास्तव में परमѶेर की सवेा में जो नकेी के साथ जीना चाहते हैं, सताये ही
जायेंग।े

13 िकन्त ु पापी और ठग दसूरों को छलते हुए तथा स्वयं छले जाते हुए बरेु से
बरेु होते चले जायेंग।े

14 िकन्त ु तमुने िजन बातों को सीखा और माना ह,ै उन्हें करते जाओ। तमु जानते
हो िक उन बातों को तमुने िकनसे सीखा ह।ै

15और तझुे पता है िक त ू बचपन से ही पिव̷ शाҀों को भी जानता ह।ै वे तझुे
उस िववके को दे सकते हैं िजससे मसीह यीश ु में िवѶास के ќारा छुटकारा िमल
सकता ह।ै

16 सम्पणूर् पिव̷ शाҀ परमѶेर की ̼रेणा से रचा गया ह।ै यह लोगों को सत्य
की िशक्षा दने,े उनको सधुारन,े उन्हें उनकी बरुाइयाँ दशार्ने और धािमर्क जीवन के
̼िशक्षण में उपयोगी ह।ै

17 िजससे परमѶेर का ̼त्यके सवेक शाҀों का ̼योग करते हुए हर ̼कार के
उЀम कायИं को करने के ҅लये समथर् और साधन सम्पन्न होगा।

4
1 परमѶेर को साक्षी करके और मसीह यीश ुको अपनी साक्षी बना कर जो सभी

जीिवतों और जो मर चकेु हैं, उनका न्याय करने वाला ह,ै और क्योंिक उसका
पनुःआगमन तथा उसका राज्य िनकट ह,ै मैं तझुे शपथ पवूर्क आदशे दतेा हू:ँ

2ससुमाचार का ̼चार कर। चाहे तझुे सिुवधा हो चाहे असिुवधा, अपना कतर्ѳ
करने को तयैार रह। लोगों को क्या करना चािहए, उन्हें समझा। जब वे कोई बरुा
काम करें, उन्हें चतेावनी द।े लोगों को धयैर् के साथ समझाते हुए ̼ोत्सािहत कर।

3 मैं यह इस҅लए बता रहा हू ँ िक एक समय ऐसा आयगेा जब लोग उЀम उपदशे
को सनुना तक नहीं चाहेंग।े वे अपनी इच्छाओं के अनकूुल अपने ҅लए बहुत से
गरुु इकыे कर लेंग,े जो वही सनुाएँगे जो वे सनुना चाहते हैं।
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4 वे अपने कानों को सत्य से फेर लेंगे और कқल्पत कथाओं पर ध्यान दनेे
लगेंग।े

5 िकन्त ु त ू िनѴयपवूर्क हर प҄रқस्थित में अपने पर िनयन̷्ण रख, यातनाएँ झले
और ससुमाचार के ̼चार का काम कर। जो सवेा तझुे सौंपी गयी ह,ै उसे परूा कर।

6जहाँ तक मरेी बात ह,ै मैं तो अब अघर् के समान उडँलेा जाने पर हू।ँ और मरेा
तो इस जीवन से िवदा लनेे का समय भी आ पहुचँा ह।ै

7 मैं उЀम ̼ितस्पјार् में लगा रहा हू।ँ मैं अपनी दौड़, दौड़ चकुा हू।ँ मैंने िवѶास
के पन्थ की रक्षा की ह।ै

8अब िवजय मकुुट मरेी ̼तीक्षा में ह।ै जो धािमर्क जीवन के ҅लये िमलना ह।ै
उस िदन न्यायकतार् ̼भ ु मझुे िवजय मकुुट पहनायगेा। न केवल मझु,े बқल्क उन
सब को जो ̼मे के साथ उसके ̼कट होने की बाट जोहते रहे हैं।

िनजी सदंशे
9 मझुसे िजतना शी̫ हो सके, िमलने आने का परूा ̼यѕ करना।
10 क्योंिक इस जगत के मोह में पड़ कर दमेास ने मझुे त्याग िदया है और वह

िथस्सलनुीके को चला गया ह।ै ̨ेस कैं स गलाितया को तथा तीतसु दलमितया को
चला गया ह।ै

11 केवल लकूा ही मरेे पास ह।ै मरकुस के पास जाना और जब त ूआय,े उसे
अपने साथ ले आना क्योंिक मरेे काम में वह मरेा सहायक हो सकता ह।ै

12 ित҅खकुस को मैं इिफससु भजे रहा हू।ँ
13जब त ूआय,े तो उस कोट को, िजसे मैं ̷ोआस में करपसु के घर छोड़ आया

था, ले आना। मरेी पसु्तकों, िवशषे कर चमर्-प̷ों को भी ले आना।
14 ता̀कार िसकन्दर ने मझुे बहुत हािन पहुचँाई ह।ै उसने जसैा िकया ह,ै ̼भु

उसे वसैा ही फल दगेा।
15 त ू भी उस से सचते रहना क्योंिक वह हमारे उपदशे का घोर िवरोध करता

रहा ह।ै
16 ̼ारम्भ में जब मैं अपना बचाव ̼स्ततु करने लगा तो मरेे पक्ष में कोई सामने

नहीं आया। बқल्क उन्होंने तो मझुे अकेला छोड़ िदया था। परमѶेर करे उन्हें
इसका िहसाब न दनेा पड़े।
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17 मरेे पक्ष में तो ̼भु ने खड़े होकर मझुे शҚл दी। तािक मरेे ќारा ससुमाचार
का भरपरू ̼चार हो सके, िजसे सभी ग़रै यहूदी सनु पायें। िसहं के म ुहँ स े मझुे बचा
҅लया गया ह।ै

18 िकसी भी पापपणूर् हमले से ̼भ ु मझुे बचायगेा और अपने स्वगЃय राज्य में
सरुक्षा पवूर्क ले जायगेा। उसकी मिहमा सदा-सदा होती रह।े आमीन!

प̷ का समापन
19 ि̼सिकल्ला, अқक्वला और उनिेसफुरुस के प҄रवार को नमस्कार कहना।
20 इरास्तसु कु҄रन्थसु में ठहर गया ह।ै मैंने ̷िुफमसु को उसकी बीमारी के कारण

िमलतेसु में छोड़ िदया ह।ै
21 जाड़ों से पहले आने का जतन करना।
यबूलुसु, पदूेंस, ҅लनसु तथा क्लौिदया तथा और सभी भाईयों का तझुे नमस्कार

पहुचँ।े
22 ̼भु तरेे साथ रह।े तमु सब पर ̼भु का अन ु̪ ह हो।
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