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पतरस की पहली पत्री

प्रारंिभक पद से प्रकट होता है िक इस पत्र का लेखक पतरस है,
“पतरस की ओर से जो यीशु मसीह का पे्रिरत है।” वह स्वयं को
“मसीह यीशु का पे्रिरत” कहता है (1 पत. 1:1)। उस पत्र के ⯇ारा
बार बार मसीह यीशु के कष्टों की चच⼮ करने (2:21-24; 3:18;
4:1; 5:1) से प्रकट होता है िक दु:खी दास का वह रूप उसकी
स्मृित में छप गया था। वह मरकुस को अपना “पुत्र” कहता है
(5:13), उस युवक एवं उसके पिरवार के प्रित (पे्रिर. 12:12) वह
अपना पे्रम प्रकट करता है। इन सब तथ्यों से स्पष्ट होता है िक
पे्रिरत पतरस ही इस पत्र का लेखक है।

लगभग ई.स. 60 - 64
5:13 में लेखक बेबीलोन की कलीिसया की ओर से अिभवादन

भेज रहा है।

पतरस ने यह पत्र एिशया माइनर के िविभ⯉ स्थानों में वास
करनेवाले मसीही िवश्वािसयों को िलखा था। सम्भवतः इस पत्र
के प्रािप्तकत⼮ओं में यहदूी एवं अन्यजाित िवश्वासी दोनों थे।

पतरस इस पत्र को िलखने का उ⯀ेश्य प्रकट करता हैः िवश्वास
के कारण सताए जा रहे िवश्वािसयों को प्रोत्सािहत करना। वह
उन्हें पणूर्तः आश्वस्त करना चाहता था िक मसीही िवश्वास में ही
परमेश्वर का अनुग्र ह पाया जाता है, अतः इस िवश्वास का त्याग
नहीं करना चािहये। जैसा 1 पत. 5:12 में िलखा है, “मैं ने...संके्षप
में िलखकर तुम्हें समझाया है और यह गवाही दी है िक परमेश्वर
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का सच्चा अनुग्र ह यही है, इसी में िस्थर रहो।” इससे स्पष्ट प्रतीत
होता है िक उसके पाठकों में यह सताव व्यापक था। पतरस के
प्रथम पत्र से प्रकट होता है िक सम्पणूर् एिशया माइनर में मसीही
िवश्वािसयों को सताया जा रहा था।

कष्ट सहनेवालों को उ⮼र देना
रूपरेखा
1. अिभवादन — 1:1, 2
2. परमेश्वर के अनुग्र ह के िलए उसका गुणगान — 1:3-12
3. पिवत्र जीवन जीने का प्रबोधन — 1:13-5:12
4. अिन्तम नमस्कार — 5:13, 14

1पतरस की ओर से जो यीशु मसीह का पे्रिरत है, उन परदेिशयों
के नाम, जो पुन्तुस, गलाितया, कप्पदिूकया, आिसया, और
िबतिूनया में िततर-िबतर होकर रहते हैं ।

2 और
,

,
*।

तुम्हें अत्यन्त अनुग्र ह और शािन्त िमलती रहे।

3 हमारे प्रभु यीशु मसीह के परमेश्वर और िपता का धन्यवाद
हो, िजसने यीशु मसीह को मरे हुओं में से जी उठने के ⯇ारा,अपनी
बड़ी दया से हमें जीिवत आशा के िलये नया जन्म िदया,

4 अथ⼮त् एक अिवनाशी और िनमर्ल, और अजर िवरासत के
िलये जो तुम्हारे िलये स्वगर् में रखी है,

* 1:2 , ....
: इसका अथर् यह है िक परमेश्वर सभी घटनाओं को जो घिटत होती हैं , उसे पहले

से ही जानता हैं , और िदखाता हैं िक उन लोगों को दसूरे की तुलना में उन्हें क्यों चुना।
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5 िजनकी रक्षा परमेश्वर की सामथ्यर् से,
† उस उ⯁ार के िलये, जो आनेवाले समय में प्रगट

होनेवाली है, की जाती है।
6इस कारण तुम मगन होते हो, य⯆िप अवश्य है िक अब कुछ

िदन तक नाना प्रकार की परीक्षाओं के कारण दुःख में हो,
7 और यह इसिलए है िक तुम्हारा परखा हुआ िवश्वास, जो

आग से ताए हुए नाशवान सोने से भी कहीं अिधक बहुमलू्य
है, यीशु मसीह के प्रगट होने पर प्रशंसा, मिहमा, और आदर का
कारण ठहरे। ( . 23:10, . 66:10, . 48:10,

. 1:12)
8 उससे तुम िबन देखे पे्रम रखते हो, और अब तो उस पर िबन

देखे भी िवश्वास करके ऐसे आनिन्दत और मगन होते हो, जो
वणर्न से बाहर और मिहमा से भरा हुआ है,

9और अपने िवश्वास का प्रितफल अथ⼮त् आत्माओं का उ⯁ार
प्राप्त करते हो।

10 इसी उ⯁ार के िवषय में उन भिवष्य⯇क्ताओं ने बहुत ढँूढ़-
ढाँढ़ और जाँच-पड़ताल की, िजन्होंने उस अनुग्र ह के िवषय में
जो तुम पर होने को था, भिवष्य⯇ाणी की थी।

11उन्होंने इस बात की खोज की िक मसीह का आत्मा जो उनमें
था, और पहले ही से मसीह के दुःखों की और उनके बाद होनेवाली
मिहमा की गवाही देता था, वह कौन से और कैसे समय की ओर
संकेत करता था। (2 . 1:21, . 52:13-14,
24:25-27)

12उन पर यह प्रगट िकया गया िक वे अपनी नहीं वरन् तुम्हारी
सेवा के िलये ये बातें कहा करते थे, िजनका समाचार अब तुम्हें
उनके ⯇ारा िमला िजन्होंने पिवत्र आत्मा के ⯇ारा जो स्वगर् से भेजा

† 1:5 : अथ⼮त,् वह सामथ्यर् के पिरश्रम मात्र के ⯇ारा हमें
नहीं रखता हैं , परन्तु वह हमारे मनों में िवश्वास भी पैदा करता हैं ।
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गया, तुम्हें सुसमाचार सुनाया, और इन बातों को स्वगर्दतू भी
ध्यान से देखने की लालसा रखते हैं ।

13इस कारण अपनी-अपनी बुि⯁ की कमर बाँधकर, और सचेत
रहकर उस अनुग्र ह की परूी आशा रखो, जो यीशु मसीह के प्रगट
होने के समय तुम्हें िमलनेवाला है।

14और आज्ञाकारी बालकों के समान अपनी अज्ञानता के समय
की पुरानी अिभलाषाओं के सदृश्य न बनो।

15 पर जैसा तुम्हारा बुलानेवाला पिवत्र है, वैसे ही तुम भी
अपने सारे चाल-चलन में पिवत्र बनो।

16 क्योंिक िलखा है, “ ,
‡।” ( . 11:44, . 19:2,

. 20:7)
17 और जबिक तुम, ‘हे िपता’ कहकर उससे प्राथर्ना करते हो,

जो िबना पक्षपात हर एक के काम के अनुसार न्याय करता है, तो
अपने परदेशी होने का समय भय से िबताओ। (2 . 19:7,

. 28:4, . 59:18, . 3:19, . 17:10)
18 क्योंिक तुम जानते हो िक तुम्हारा िनकम्मा चाल-चलन

जो पवूर्जों से चला आता है उससे तुम्हारा छुटकारा चाँदी-सोने
अथ⼮त् नाशवान वस्तुओं के ⯇ारा नहीं हुआ, ( . 49:7-8,

. 1:4, . 52:3)
19 पर िनद⸂ष और िनष्कलंक मेम्ने अथ⼮त् मसीह के बहुमलू्य

लहू के ⯇ारा हुआ।
20 मसीह को जगत की सृिष्ट से पहले चुना गया था, पर अब

इस अिन्तम युग में तुम्हारे िलये प्रगट हुआ।

‡ 1:16 , : आज्ञा की नीवं यह हैं िक
वे परमेश्वर ने कहा िक वे उनके लोगों के रूप में हैं , और क्योंिक वे परमेश्वर की प्रजा हैं
इसिलए उन्हें परमेश्वर के जैसे पिवत्र बनना चािहए।
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21 जो उसके ⯇ारा उस परमेश्वर पर िवश्वास करते हो, िजसने
उसे मरे हुओं में से िजलाया, और मिहमा दी िक तुम्हारा िवश्वास
और आशा परमेश्वर पर हो।

22 अतः जबिक तुम ने भाईचारे के िनष्कपट पे्रम के िनिम⮼
सत्य के मानने से अपने मनों को पिवत्र िकया है, तो तन-मन
लगाकर एक दसूरे से अिधक पे्रम रखो।

23 क्योंिक तुम ने नाशवान नहीं पर अिवनाशी बीज से
परमेश्वर के जीिवते और सदा ठहरनेवाले वचन के ⯇ारा नया
जन्म पाया है।

24 क्योंिक “हर एक प्राणी घास के समान है, और उसकी सारी
शोभा घास के फूल के समान है:
घास सखू जाती है, और फूल झड़ जाता है।
25 परन्तु

§।”
और यह ही सुसमाचार का वचन है जो तुम्हें सुनाया गया था।
( 16:17, 1 . 1:1, . 40:8)

2
1 इसिलए सब प्रकार का बैर-भाव, छल, कपट, डाह और

बदनामी को दरू करके,
2 नये जन्मे हुए बच्चों के समान

*, तािक उसके ⯇ारा उ⯁ार पाने के िलये बढ़ते
जाओ,

§ 1:25 : संसार की सभी
क्रांितयों और प्राकृितक वस्तुओं की लुप्त होती गौरव और मनुष्यों की नाश होती
सामथ्यर् के बीच, परमेश्वर की सच्चाई, िबना िकसी प्रभाव के सदा िस्थर रहता हैं ।
* 2:2 : वचन का िनमर्ल दधू, जो िबना
झठू और चापलसूी के हैं ।
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3 क्योंिक तुम ने प्रभु की भलाई का स्वाद चख िलया है। ( .
34:8)

4 उसके पास आकर, िजसे मनुष्यों ने तो िनकम्मा ठहराया,
परन्तु परमेश्वर के िनकट चुना हुआ, और बहुमलू्य जीिवता
पत्थर है।

5 तुम भी आप जीिवते पत्थरों के समान आित्मक घर
बनते जाते हो, िजससे याजकों का पिवत्र समाज बनकर, ऐसे
आित्मक बिलदान चढ़ाओ, जो यीशु मसीह के ⯇ारा परमेश्वर को
ग्र हणयोग्य हो।

6 इस कारण पिवत्रशास्त्र में भी िलखा है,
“देखो, मैं िसय्योन में कोने के िसरे का चुना हुआ
और बहुमलू्य पत्थर धरता हूँ:
और जो कोई उस पर िवश्वास करेगा,
वह िकसी रीित से लिज्जत नहीं होगा।” (यशा. 28:16)
7अतः तुम्हारे िलये जो िवश्वास करते हो, वह तो बहुमलू्य है, पर
जो िवश्वास नहीं करते उनके िलये,
“िजस पत्थर को राजिमिस्त्रयों ने िनकम्मा ठहराया था,
वही कोने का िसरा हो गया,” ( . 118:22, .

2:34,35)
8 और,
“
और ठोकर खाने की च⮱ान हो गया है,”
क्योंिक वे तो वचन को न मानकर ठोकर खाते हैं और इसी के िलये
वे ठहराए भी गए थे। (1 . 1:23, . 8:14,15)
9 पर तुम एक चुना हुआ वंश, और राज-पदधारी, याजकों का
समाज, और पिवत्र लोग, और परमेश्वर की िनज प्रजा हो,
इसिलए िक िजसने तुम्हें अंधकार में से अपनी अदभु्त ज्योित में
बुलाया है, उसके गुण प्रगट करो। ( . 19:5,6, .
7:6, . 14:2, . 9:2)
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10 तुम पहले तो कुछ भी नहीं थे,
पर अब परमेश्वर की प्रजा हो;
तुम पर दया नहीं हुई थी

पर अब तुम पर दया हुई है। ( 1:10, 2:23)

11 हे िप्रयों मैं तुम से िवनती करता हूँ िक तुम अपने आपको
परदेशी और यात्री जानकर उन सांसािरक अिभलाषाओं से जो
आत्मा से यु⯁ करती हैं , बचे रहो। ( . 5:24, 1 . 4:2)

12 अन्यजाितयों में तुम्हारा चाल-चलन भला हो; इसिलए िक
िजन-िजन बातों में वे तुम्हें कुकम⼭ जानकर बदनाम करते हैं , वे
तुम्हारे भले कामों को देखकर उन्हीं के कारण कृपादृिष्ट के िदन
परमेश्वर की मिहमा करें । ( 5:16, . 2:7-8)

13प्रभु के िलये मनुष्यों के ठहराए हुए हर एक प्रबन्ध के अधीन
रहो, राजा के इसिलए िक वह सब पर प्रधान है,

14 और राज्यपालों के, क्योंिक वे कुकिमर्यों को दण्ड देने और
सुकिमर्यों की प्रशंसा के िलये उसके भेजे हुए हैं ।

15 क्योंिक परमेश्वर की इच्छा यह है, िक तुम भले काम करने
से िनबुर्ि⯁ लोगों की अज्ञानता की बातों को बन्द कर दो।

16 † पर अपनी इस
स्वतंत्रता को बुराई के िलये आड़ न बनाओ, परन्तु अपने आपको
परमेश्वर के दास समझकर चलो।

17 सब का आदर करो, भाइयों से पे्रम रखो, परमेश्वर से डरो,
राजा का सम्मान करो। ( . 24:21, . 12:10)

† 2:16 : अथ⼮त,् वे अपने आपको स्वतंत्र व्यिक्त
के रूप में समझते थे, जैसे स्वतंत्रता का अिधकार हो।
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18 हे सेवकों, हर प्रकार के भय के साथ अपने स्वािमयों के
अधीन रहो, न केवल भलों और नम्र ों के, पर कुिटलों के भी।

19क्योंिक यिद कोई परमेश्वर का िवचार करके अन्याय से दुःख
उठाता हुआ क्लेश सहता है, तो यह सुहावना है।

20क्योंिक यिद तुम ने अपराध करके घूँसे खाए और धीरज धरा,
तो उसमें क्या बड़ाई की बात है? पर यिद भला काम करके दुःख
उठाते हो और धीरज धरते हो, तो यह परमेश्वर को भाता है।

21 और तुम इसी के िलये बुलाए भी गए हो क्योंिक मसीह भी
तुम्हारे िलये दुःख उठाकर, तुम्हें एक आदशर् दे गया है िक तुम भी
उसके पद-िचन्ह पर चलो।
22 न तो उसने पाप िकया,
और न उसके मँुह से छल की कोई बात िनकली। ( . 53:9,

2 . 5:21)
23वह गाली सुनकर गाली नहीं देता था, और दुःख उठाकर िकसी
को भी धमकी नहीं देता था, पर अपने आपको सच्चे न्यायी के
हाथ में सौपंता था। ( . 53:7, 1 . 4:19)
24 ‡

कू्रस पर चढ़ गया, िजससे हम पापों के िलये मर करके धािमर्कता
के िलये जीवन िबताएँ। उसी के मार खाने से तुम चंगे हुए। ( .
53:4-5,12, . 3:13)
25 क्योंिक तुम पहले भटकी हुई भेड़ों के समान थे, पर अब अपने
प्राणों के रखवाले और चरवाहे के पास िफर लौट आ गए हो।
( . 53:6, . 34:5-6)

3

‡ 2:24 : प्रभु यीशु से इस तरह से
व्यवहार िकया गया जैसे िक वह एक पापी था, तािक हमारे साथ ऐसा व्यवहार िकया
जाए जैसे िक हमने पाप नहीं िकया हो जैसे िक हम धम⼭ है।
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1 हे पित्नयों, तुम भी अपने पित के अधीन रहो। इसिलए िक
यिद इनमें से कोई ऐसे हों जो वचन को न मानते हों,

2तो भी तुम्हारे भय सिहत पिवत्र चाल-चलन को देखकर िबना
वचन के अपनी-अपनी पत्नी के चाल-चलन के ⯇ारा िखंच जाएँ।

3और *, अथ⼮त्
बाल गूँथने, और सोने के गहने, या भाँित-भाँित के कपडे़ पहनना।

4 वरन् तुम्हारा िछपा हुआ और गुप्त मनुष्यत्व, नम्र ता और
मन की दीनता की अिवनाशी सजावट से सुसिज्जत रहे, क्योंिक
परमेश्वर की दृिष्ट में इसका मलू्य बड़ा है।

5 और पवूर्काल में पिवत्र िस्त्रयाँ भी, जो परमेश्वर पर आशा
रखती थी,ं अपने आपको इसी रीित से संवारती और अपने-अपने
पित के अधीन रहती थी।ं

6 जैसे सारा अब्र ाहम की आज्ञा मानती थी और उसे स्वामी
कहती थी। अतः तुम भी यिद भलाई करो और िकसी प्रकार के
भय से भयभीत न हो तो उसकी बेिटयाँ ठहरोगी।

7 वैसे ही हे पितयों, तुम भी बुि⯁मानी से पित्नयों के साथ
जीवन िनव⼮ह करो और स्त्री को † जानकर
उसका आदर करो, यह समझकर िक हम दोनों जीवन के वरदान
के वािरस हैं , िजससे तुम्हारी प्राथर्नाएँ रुक न जाएँ।

8 अतः सब के सब एक मन और दयालु और भाईचारे के पे्रम
रखनेवाले, और करुणामय, और नम्र बनो।

* 3:3 : यह उनके िलए मुख्य या
िस⯁ािन्तक बात न हो; उनका मन इन बातों पर न लगे। † 3:7 :
यह इसिलए िकया जाता है क्योंिक यह शरीर िम⮱ी के जैसा िनबर्ल और कमजोर पात्र
हैं जो आसानी से टूट जाता हैं ।
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9 बुराई के बदले बुराई मत करो और न गाली के बदले गाली
दो; पर इसके िवपरीत आशीष ही दो: क्योंिक तुम आशीष के
वािरस होने के िलये बुलाए गए हो।

10 क्योंिक
“जो कोई जीवन की इच्छा रखता है,
और अच्छे िदन देखना चाहता है,
वह अपनी जीभ को बुराई से,
और अपने होठों को छल की बातें करने से रोके रहे।
11 वह बुराई का साथ छोडे़, और भलाई ही करे;
वह मेल िमलाप को ढँूढे़, और उसके यत्न में रहे।
12 क्योंिक प्रभु की आँखें धिमर्यों पर लगी रहती हैं ,
और ‡,
परन्तु प्रभु बुराई करनेवालों के िवमुख रहता है।” ( .

34:15,16, . 9:31, . 15:29)

13 यिद तुम भलाई करने में उ⮼ेिजत रहो तो तुम्हारी बुराई
करनेवाला िफर कौन है?

14 यिद तुम धािमर्कता के कारण दुःख भी उठाओ, तो धन्य हो;
पर उनके डराने से मत डरो, और न घबराओ,

15 पर मसीह को प्रभु जानकर अपने-अपने मन में पिवत्र
समझो, और जो कोई तुम से तुम्हारी आशा के िवषय में कुछ
पछेू, तो उसे उ⮼र देने के िलये सवर्दा तैयार रहो, पर नम्र ता और
भय के साथ;

16 और िववेक भी शु⯁ रखो, इसिलए िक िजन बातों के िवषय
में तुम्हारी बदनामी होती है उनके िवषय में वे,जो मसीह में तुम्हारे
अच्छे चाल-चलन का अपमान करते हैं , लिज्जत हों।

‡ 3:12 : वह उनकी प्राथर्नाएँ
सुनाता हैं । क्योंिक परमेश्वर प्राथर्ना सुननेवाला हैं , इसिलए हम उसके पास जाने के
िलए और अपनी इच्छाओं को बताने के िलए हर समय स्वतंत्र हैं ।
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17 क्योंिक यिद परमेश्वर की यही इच्छा हो िक तुम भलाई
करने के कारण दुःख उठाओ, तो यह बुराई करने के कारण दुःख
उठाने से उ⮼म है।

18इसिलए िक मसीह ने भी, अथ⼮त् अधिमर्यों के िलये धम⼭ ने
पापों के कारण एक बार दुःख उठाया, तािक हमें परमेश्वर के पास
पहँुचाए; वह शरीर के भाव से तो मारा गया, पर आत्मा के भाव
से िजलाया गया।

19 उसी में उसने जाकर कैदी आत्माओं को भी प्रचार िकया।
20 िजन्होंने उस बीते समय में आज्ञा न मानी जब परमेश्वर नहू

के िदनों में धीरज धरकर ठहरा रहा, और वह जहाज बन रहा था,
िजसमें बैठकर कुछ लोग अथ⼮त् आठ प्राणी पानी के ⯇ारा बच
गए।

21 और उसी पानी का दृष्टान्त भी, अथ⼮त् बपितस्मा, यीशु
मसीह के जी उठने के ⯇ारा, अब तुम्हें बचाता है; उससे शरीर के
मैल को दरू करने का अथर् नहीं है, परन्तु शु⯁ िववेक से परमेश्वर
के वश में हो जाने का अथर् है।

22 वह स्वगर् पर जाकर परमेश्वर के दािहनी ओर िवराजमान
है; और स्वगर्दतूों, अिधकािरयों और शिक्तयों को उसके अधीन
िकया गया है। ( . 1:20,21, . 110:1)

4
1इसिलए जबिक मसीह ने शरीर में होकर दुःख उठाया तो तुम

भी उसी मनसा को हिथयार के समान धारण करो, क्योंिक िजसने
शरीर में दुःख उठाया, वह पाप से छटू गया,

2 तािक भिवष्य में अपना शेष शारीिरक जीवन मनुष्यों की
अिभलाषाओं के अनुसार नहीं वरन् परमेश्वर की इच्छा के
अनुसार व्यतीत करो।
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3 क्योंिक अन्यजाितयों की इच्छा के अनुसार काम करने,
और लुचपन की बुरी अिभलाषाओं, मतवालापन, लीलाक्रीड़ा,
िपयक्कड़पन, और घृिणत मिूतर्पजूा में जहाँ तक हमने पहले से
समय गँवाया, वही बहुत हुआ।

4इससे वे अचम्भा करते हैं , िक तुम ऐसे भारी लुचपन में उनका
साथ नहीं देते, और इसिलए वे बुरा-भला कहते हैं ।

5 पर वे उसको जो जीिवतों और मरे हुओं का न्याय करने को
तैयार हैं , *। (2 . 4:1)

6क्योंिक मरे हुओं को भी सुसमाचार इसिलए सुनाया गया, िक
शरीर में तो मनुष्यों के अनुसार उनका न्याय हुआ, पर आत्मा में
वे परमेश्वर के अनुसार जीिवत रहें ।

7 सब बातों का अन्त तुरन्त होनेवाला है; इसिलए संयमी
होकर प्राथर्ना के िलये सचेत रहो। ( . 5:8, . 6:18)

8 सब में शे्रष्ठ बात यह है िक एक दसूरे से अिधक पे्रम
रखो; क्योंिक †।
( . 10:12)

9 िबना कुड़कुड़ाए एक दसूरे का अितिथ-सत्कार करो।
10 िजसको जो वरदान िमला है, वह उसे परमेश्वर के नाना

प्रकार के अनुग्र ह के भले भण्डािरयों के समान एक दसूरे की सेवा
में लगाए।

11 यिद कोई बोले, तो ऐसा बोले मानो परमेश्वर का वचन है;
यिद कोई सेवा करे, तो उस शिक्त से करे जो परमेश्वर देता है;

* 4:5 : अथ⼮त,् वे यह काम दण्ड से मुिक्त के िलए न करें । वे इस
छोटी सी गलती के िलए दोषी हैं और उन्हें इसके िलए परमेश्वर को उ⮼र देना होगा।
† 4:8 : दसूरों से पे्रम करना कई सारी
बुराइयों को उनमें ढाँप देता या िछपा देता हैं , िजसे आप ध्यान नहीं दें गे।
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िजससे सब बातों में यीशु मसीह के ⯇ारा, परमेश्वर की मिहमा
प्रगट हो। मिहमा और सामथ्यर् युगानुयुग उसी की है। आमीन।

12 हे िप्रयों, जो दुःख रूपी अिग्न तुम्हारे परखने के िलये तुम में
भड़की है, इससे यह समझकर अचम्भा न करो िक कोई अनोखी
बात तुम पर बीत रही है।

13 पर जैसे-जैसे
, ‡, िजससे उसकी मिहमा के प्रगट होते समय

भी तुम आनिन्दत और मगन हो।
14 िफर यिद मसीह के नाम के िलये तुम्हारी िनन्दा की जाती है,

तो धन्य हो; क्योंिक मिहमा की आत्मा, जो परमेश्वर की आत्मा
है, तुम पर छाया करती है। ( 5:11-12)

15 तुम में से कोई व्यिक्त हत्यारा या चोर, या कुकम⼭ होने, या
पराए काम में हाथ डालने के कारण दुःख न पाए।

16पर यिद मसीही होने के कारण दुःख पाए, तो लिज्जत न हो,
पर इस बात के िलये परमेश्वर की मिहमा करे।

17 क्योंिक वह समय आ पहँुचा है, िक पहले परमेश्वर के लोगों
का न्याय िकया जाए, और जबिक न्याय का आरम्भ हम ही से
होगा तो उनका क्या अन्त होगा जो परमेश्वर के सुसमाचार को
नहीं मानते? ( . 12:24,25, . 25:29, .
9:6)

18 और
“यिद धम⼭ व्यिक्त ही किठनता से उ⯁ार पाएगा,
तो भिक्तहीन और पापी का क्या िठकाना?” ( . 11:31)

19 इसिलए जो परमेश्वर की इच्छा के अनुसार दुःख उठाते
हैं , वे भलाई करते हुए, अपने-अपने प्राण को िवश्वासयोग्य
सृजनहार के हाथ में सौपं दें ।

‡ 4:13 , : अथ⼮त,् एक
ही कारण के िलए वह दुःख को सह रहें हैं और दिण्डत िकए जाते हैं ।
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5

1 तुम में जो प्राचीन हैं , मैं उनके समान प्राचीन और मसीह के
दुःखों का गवाह और प्रगट होनेवाली मिहमा में सहभागी होकर
उन्हें यह समझाता हूँ।

2 िक परमेश्वर के उस झुण्ड की, जो तुम्हारे बीच में है रखवाली
करो; और यह दबाव से नही,ं परन्तु परमेश्वर की इच्छा के
अनुसार आनन्द से, और नीच-कमाई के िलये नही,ं पर मन
लगाकर।

3जो लोग तुम्हें सौपें गए हैं , उन पर अिधकार न जताओ, वरन्
झुण्ड के िलये आदशर् बनो।

4 और जब प्रधान रखवाला प्रगट होगा, तो तुम्हें मिहमा का
मुकुट िदया जाएगा, जो मुझ⼮ने का नही।ं

5 हे नवयुवकों, तुम भी वृ⯁ पुरुषों के अधीन रहो, वरन् तुम
सब के सब एक दसूरे की सेवा के िलये दीनता से कमर बाँधे रहो,
क्योंिक
“परमेश्वर अिभमािनयों का िवरोध करता है,
परन्तु दीनों पर अनुग्र ह करता है।”

6 इसिलए परमेश्वर के बलवन्त हाथ के नीचे
*, िजससे वह तुम्हें उिचत समय पर बढ़ाए।

7अपनी सारी िचन्ता उसी पर डाल दो, क्योंिक उसको तुम्हारा
ध्यान है।

* 5:6 : एक छोटा स्थान या पद लेने के िलए तैयार रहो, इस प्रकार,
जैसे वह स्थान आपके िलए है। जो आप से सम्बंिधत नहीं हैं उसके िलए अहंकार मत
करो।
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8 †,और जागते रहो, क्योंिक तुम्हारा िवरोधी शैतान
गजर्नेवाले िसंह के समान इस खोज में रहता है, िक िकसको फाड़
खाए।

9 िवश्वास में दृढ़ होकर, और यह जानकर उसका सामना करो,
िक तुम्हारे भाई जो संसार में हैं , ऐसे ही दुःख भुगत रहे हैं ।

10 अब परमेश्वर जो सारे अनुग्र ह का दाता है, िजसने तुम्हें
मसीह में अपनी अनन्त मिहमा के िलये बुलाया, तुम्हारे थोड़ी
देर तक दुःख उठाने के बाद आप ही तुम्हें िस⯁ और िस्थर और

‡।
11 उसी का साम्र ाज्य युगानुयुग रहे। आमीन।

12 मैं ने िसलवानुस के हाथ, िजसे मैं िवश्वासयोग्य भाई
समझता हूँ , संके्षप में िलखकर तुम्हें समझाया है, और यह गवाही
दी है िक परमेश्वर का सच्चा अनुग्र ह यही है, इसी में िस्थर रहो।

13 जो बाबेल में तुम्हारे समान चुने हुए लोग हैं , वह और मेरा
पुत्र मरकुस तुम्हें नमस्कार कहते हैं ।

14 पे्रम से चुम्बन लेकर एक दसूरे को नमस्कार करो।
तुम सब को जो मसीह में हो शािन्त िमलती रहे।

† 5:8 : इसका मतलब हैं िक शैतान के चाल और शिक्त के िवरु⯁ हम अपने
आपकी रखवाली करें । ‡ 5:10 : परीक्षाओं के माध्यम से, दुःख
की प्रवृि⮼ हमें मजबतू बनाने के िलए है।
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