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िथस्सलुनीिकयों के नाम पौलुस पे्रिरत की
पहली पत्री

पे्रिरत पौलुस दो बार स्वयं को इसका लेखक बताता है (1:1,
2:18)। सीलास और तीमुिथयुस पौलुस की दसूरी प्रचार-यात्रा
में उसके साथ थे (3:2,6)। जब उन्होंने यह कलीिसया आरम्भ
की थी (पे्रिर. 17:1-9) तब उसने वहाँ से प्रस्थान करने के
कुछ ही समय बाद वहाँ के िवश्वािसयों को यह पत्र िलखा था।
िथस्सलुनीके नगर में पौलुस की मसीही सेवा ने स्पष्टतः यहदूी
ही नहीं अन्यजाित को भी छुआ कलीिसया में अनेक अन्यजाित
मिूतर्पजूक पृष्ठभिूम से आए थे परन्तु उस युग के यहिूदयों की
यह समस्या नहीं थी (1 िथस्स. 1:9)।

लगभग ई.स. 51
पौलुस ने िथस्सलुनीके की कलीिसया को अपना प्रथम पत्र

कुिरन्थ नगर से िलखा था।

1 िथस्स. 1:1 इस प्रथम पत्र के पाठकों की पहचान कराता है,
“िथस्सलुनीके की कलीिसया के नाम” परन्तु सामान्यतः यह पत्र
सवर्त्र उपिस्थत िवश्वािसयों से बातें करता है।

इस पत्र के पीछे पौलुस का उ⯀ेश्य था िक नये िवश्वािसयों को
परीक्षा के समय में प्रोत्साहन प्रदान करे (3:3-5),और परमेश्वर
परायणजीवन के िनद⪬श दे (4:1-12),औरमसीह के पुनःआगमन
से पवूर् मरणहार िवश्वािसयों को भिवष्य के बारे में आश्वस्त करे
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(4:13-18) तथा कुछ नैितक एवं व्यावहािरक िवषयों में उनका
सुधार करे।

कलीिसया के िलए िचंितत
रूपरेखा
1. धन्यवाद — 1:1-10
2. पे्रिरतों के काम की प्रितरक्षा — 2:1-3:13
3. िथस्सलुनीके की कलीिसया को प्रबोधन — 4:1-5:22
4. समापन प्राथर्ना एवं आशीव⼮द — 5:23-28

1 पौलुस और िसलवानुस और तीमुिथयुस की ओर से
िथस्सलुनीिकयों की कलीिसया के नाम जो िपता परमेश्वर और
प्रभु यीशु मसीह में है। अनुग्र ह और शािन्त तुम्हें िमलती रहे।

2हमअपनी प्राथर्नाओं में तुम्हें स्मरण करतेऔर सदा तुम सब
के िवषय में परमेश्वर का धन्यवाद करते हैं ,

3औरअपने परमेश्वर और िपता के सामने तुम्हारे िवश्वास के
काम,और पे्रम का पिरश्रम,और हमारे प्रभु यीशु मसीह में आशा
की धीरता को लगातार स्मरण करते हैं ।

4और हे भाइयों, परमेश्वर के िप्रय लोगों हम जानते हैं , िक
तुम चुने हुए हो। ( . 1:4)

5 क्योंिक हमारा सुसमाचार तुम्हारे पास न केवल वचन मात्र
ही में *और पिवत्रआत्मा,और बडे़ िनश्चय
के साथ पहँुचा है; जैसा तुम जानते हो, िक हम तुम्हारे िलये तुम
में कैसे बन गए थे।

* 1:5 : पे्रिरत स्पष्ट रूप से दश⼮ता है िक वहाँ िकसी चमत्कार
का प्रदशर्न नहीं िकया गया, परन्तु उन पर सुसमाचार का प्रभाव था िजन्होंने उसे सुना।
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6और तुम बडे़ क्लेश में पिवत्रआत्मा केआनन्द के साथ वचन
को मानकर हमारी और प्रभु के समान चाल चलने लगे।

7यहाँ तक िक मिकदुिनयाऔरअखाया के सब िवश्वािसयों के
िलये तुम आदशर् बने।

8 क्योंिक तुम्हारे यहाँ से न केवल मिकदुिनया और अखाया में
प्रभु का वचन सुनाया गया, पर तुम्हारे िवश्वास की जो परमेश्वर
पर है, हर जगह ऐसी चच⼮ फैल गई है, िक हमें कहने की
आवश्यकता ही नही।ं

9 क्योंिक वे आप ही हमारे िवषय में बताते हैं िक तुम्हारे पास
हमाराआना कैसा हुआ;और तुम क्यों मरूतों से परमेश्वरकीओर
िफरे तािक जीिवते और सच्चे परमेश्वर की सेवा करो।

10 और
† िजसे उसने मरे हुओं में से िजलाया,

अथ⼮त् यीशु को, जो हमें आनेवाले प्रकोप से बचाता है।

2

1 हे भाइयों, तुम आप ही जानते हो िक हमारा तुम्हारे पास
आना व्यथर् न हुआ।

2 वरन् तुम आप ही जानते हो, िक पहले िफिलप्पी में दुःख
उठानेऔर उपद⪶व सहने पर भी हमारे परमेश्वर ने हमें ऐसा साहस
िदया, िक हम परमेश्वर का सुसमाचार भारी िवरोधों के होते हुए
भी तुम्हें सुनाएँ।

3 क्योंिक हमारा उपदेश न भ्रम से है और न अशु⯁ता से,और
न छल के साथ है।

† 1:10 :
आगमन का उपदेश िथस्सलुनीिकयों के कलीिसया में पौलुस के प्रचार का एक प्रमुख
िवषय था।
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4 पर जैसा परमेश्वर ने हमें योग्य ठहराकर सुसमाचार सौपंा,
हम वैसा ही वणर्न करते हैं ;और इसमें *,
परन्तु परमेश्वर को, जो हमारे मनों को जाँचता है, प्रस⯉ करते
हैं । ( . 1:3, . 6:6)

5 क्योंिक तुम जानते हो, िक हम न तो कभी चापलसूी की बातें
िकया करते थे, और न लोभ के िलये बहाना करते थे, परमेश्वर
गवाह है।

6और य⯆िप हम मसीह के पे्रिरत होने के कारण तुम पर बोझ
डाल सकते थे, िफर भी हम मनुष्यों से आदर नहीं चाहते थे,और
न तुम से, नऔर िकसी से।

7परन्तु िजसतरहमाताअपने बालकोंका पालन-पोषणकरती
है, वैसे ही हमने भी तुम्हारे बीच में रहकर कोमलता िदखाई है।

8और वैसे ही हम तुम्हारीलालसाकरते हुए,न केवलपरमेश्वर
का सुसमाचार, पर अपना-अपना प्राण भी तुम्हें देने को तैयार थे,
इसिलए िक तुम हमारे प्यारे हो गए थे।

9 क्योंिक, हे भाइयों, तुम हमारे पिरश्रम और कष्ट को स्मरण
रखते हो, िक हमने इसिलए रात िदन काम धन्धा करते हुए तुम
में परमेश्वर का सुसमाचार प्रचार िकया, िक तुम में से िकसी पर
भार न हों।

10 तुम आप ही गवाह हो,और परमेश्वर भी गवाह है, िक तुम
िवश्वािसयों के बीच में हमारा व्यवहार कैसा पिवत्र और धािमर्क
और िनद⸂ष रहा।

11 जैसे तुम जानते हो, िक जैसा िपता अपने बालकों के साथ
बत⼮व करता है, वैसे ही हम भी तुम में से हर एक को उपदेश देते
और प्रोत्सािहत करते और समझाते थे।

* 2:4 : पौलुस को लोगों की चापलसूी करने और उनकी
वाहवाही जीतने के िलए इस प्रकार की िशक्षा देने का ल⯣य नहीं था।
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12 िक तुम्हारा चाल-चलन परमेश्वर के योग्य हो, जो तुम्हें
अपने राज्य और मिहमा में बुलाता है।

13 इसिलए हम भी परमेश्वर का धन्यवाद िनरन्तर करते हैं ;
िक जब हमारे ⯇ारा परमेश्वर के सुसमाचार का वचन तुम्हारे पास
पहँुचा, तो तुम ने उसे मनुष्यों का नही,ं परन्तु परमेश्वर का वचन
समझकर (औरसचमुच यह ऐसा ही है) ग्र हण िकयाऔर वह तुम
में जो िवश्वास रखते हो, कायर् करता है।

14इसिलए िक तुम, हे भाइयों, परमेश्वर की उन कलीिसयाओं
के समान चाल चलने लगे, जो यहिूदया में मसीह यीशु में हैं ,
क्योंिक तुम ने भी अपने लोगों से वैसा ही दुःख पाया, जैसा
उन्होंने यहिूदयों से पाया था।

15 िजन्होंने प्रभु यीशु को और भिवष्य⯇क्ताओं को भी मार
डालाऔर हमको सताया,और

†;और वे सब मनुष्यों का िवरोध करते हैं ।
16और वे अन्यजाितयों से उनके उ⯁ार के िलये बातें करने से

हमें रोकते हैं , िक सदा अपने पापों का घड़ा भरते रहें ; पर उन पर
भयानक प्रकोप आ पहँुचा है।

17 हे भाइयों,जब हम थोड़ी देर के िलये मन में नहीं वरन् प्रगट
में तुम सेअलगहो गए थे, तो हमने बड़ी लालसा के साथ तुम्हारा
मँुह देखने के िलये और भी अिधक यत्न िकया।

18 इसिलए हमने (अथ⼮त् मुझ पौलुस ने) एक बार नही,ं वरन्
दो बार तुम्हारे पास आना चाहा, परन्तु शैतान हमें रोके रहा।

† 2:15 : उनका आचरण परमेश्वर को प्रस⯉
करने के जैसा नहीं था, परन्तु उनके क्रोध को भड़काने के जैसा था।
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19हमारी आशा, याआनन्द या बड़ाई का मुकुट क्या है? क्या
हमारे प्रभु यीशु मसीह के सम्मुख उसकेआने के समय, तुम ही न
होगे?

20 हमारी बड़ाई औरआनन्द तुम ही हो।

3
1 इसिलए जब हम से और न रहा गया, तो हमने यह ठहराया

िक एथेंस में अकेले रह जाएँ।
2और हमने तीमुिथयुस को जो मसीह के सुसमाचार में हमारा

भाई, और परमेश्वर का सेवक है, इसिलए भेजा, िक वह तुम्हें
िस्थर करे;और तुम्हारे िवश्वास के िवषय में तुम्हें समझाए।

3 िक कोई इन क्लेशों के कारण डगमगा न जाए; क्योंिक तुम
आप जानते हो, िक हम इन ही के िलये ठहराए गए हैं ।

4 क्योंिक पहले भी, जब हम तुम्हारे यहाँ थे, तो तुम से कहा
करते थे, िक हमें क्लेश उठाने पड़ें गे, और ऐसा ही हुआ है, और
तुम जानते भी हो।

5 इस कारण जब मुझसे और न रहा गया, तो तुम्हारे िवश्वास
का हालजानने के िलये भेजा, िककहीं ऐसा न हो, िक

* ने तुम्हारी परीक्षा की हो, और हमारा पिरश्रम
व्यथर् हो गया हो।

6पर अभी तीमुिथयुस ने जो तुम्हारे पास से हमारे यहाँ आकर
तुम्हारे िवश्वास और पे्रम का समाचार सुनाया और इस बात को
भी सुनाया, िक तुम सदा पे्रम के साथ हमें स्मरण करते हो, और
हमारे देखने की लालसा रखते हो, जैसा हम भी तुम्हें देखने की।

* 3:5 : शैतानअक्सर पीिड़त को कुड़कुड़ानेऔर िशकायत
करने के िलए परीक्षा करता हैं ; परमेश्वर को कठोरता के साथ िदखाने के िलये।
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7 इसिलए हे भाइयों, हमने अपनी सारी सकेती और क्लेश में
तुम्हारे िवश्वास से तुम्हारे िवषय में शािन्त पाई।

8 क्योंिक अब यिद तुम प्रभु में िस्थर रहो तो हम जीिवत हैं ।
9 और जैसा आनन्द हमें तुम्हारे कारण अपने परमेश्वर के

सामने है, उसके बदले तुम्हारे िवषयमें हम िकस रीित से परमेश्वर
का धन्यवाद करें ?

10हम रात िदन बहुत ही प्राथर्ना करते रहते हैं , िक तुम्हारा मँुह
देखें ,और तुम्हारे िवश्वास की घटी परूी करें ।

11 अब हमारा परमेश्वर और िपता आप ही और हमारा प्रभु
यीशु, तुम्हारे यहाँ आने के िलये हमारी अगुआई करे।

12और प्रभु ऐसा करे, िक जैसा हम तुम से पे्रम रखते हैं ; वैसा
ही तुम्हारा पे्रम भी आपस में ,और सब मनुष्यों के साथ बढे़,और
उ⯉ित करता जाए,

13 तािक वह तुम्हारे मनों को ऐसा िस्थर करे, िक जब हमारा
†, तो

वे हमारे परमेश्वर और िपता के सामने पिवत्रता में िनद⸂ष ठहरें ।
( . 1:22, . 5:27)

4
1इसिलए हे भाइयों, हम तुम से िवनती करते हैं ,और तुम्हें प्रभु

यीशु में समझाते हैं , िक जैसे तुम ने हम से योग्य चाल चलना,
और परमेश्वर को प्रस⯉ करना सीखा है,और जैसा तुम चलते भी
हो, वैसे ही और भी बढ़ते जाओ।

2 क्योंिक तुम जानते हो, िक हमने प्रभु यीशु की ओर से तुम्हें
कौन-कौन से िनद⪬श पहँुचाए।

† 3:13 : यहवचनबताता
हैं िक उनके “स्वगर्दतू” और छुड़ाए हुए लोग उनके चारों ओर खडे़ होंगे (म⮼ी 25:31)
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3 क्योंिक परमेश्वर की इच्छा यह है, िक तुम *
अथ⼮त् व्यिभचार से बचे रहो,

4और तुम में से हर एक पिवत्रता और आदर के साथ अपने
† को प्राप्त करना जाने।

5और यह काम अिभलाषा से नही,ं और न अन्यजाितयों के
समान, जो परमेश्वर को नहीं जानती।ं

6 िक इस बात में कोई अपने भाई को न ठगे, और न उस पर
दाँव चलाए, क्योंिक प्रभु इस सब बातों का पलटा लेनेवाला है;
जैसा िक हमने पहले तुम से कहा, और िचताया भी था। ( .
94:1)

7 क्योंिक परमेश्वर ने हमें अशु⯁ होने के िलये नही,ं परन्तु
पिवत्र होने के िलये बुलाया है।

8इसिलएजो इसे तुच्छजानता है, वह मनुष्य को नही,ं परन्तु
परमेश्वर को तुच्छजानता है,जोअपना पिवत्रआत्मा तुम्हें देता
है।

9 िकन्तु भाईचारे के पे्रम के िवषय में यहआवश्यक नही,ं िक मैं
तुम्हारे पास कुछ िलखूँ; क्योंिक आपस में पे्रम रखना तुम ने आप
ही परमेश्वर से सीखा है; (1 . 3:11, . 12:10)

10और सारे मिकदुिनया के सब भाइयों के साथ ऐसा करते भी
हो, पर हे भाइयों, हम तुम्हें समझाते हैं , िकऔर भी बढ़ते जाओ,

11 और जैसा हमने तुम्हें समझाया, वैसे ही चुपचाप रहने
और - - ‡ करने,और अपने-अपने हाथों से
कमाने का प्रयत्न करो।

* 4:3 : परमेश्वर की यह इच्छा या आज्ञा हैं िक आपको पिवत्र होना
चािहए। † 4:4 : कुछ अनुवादों में पात्र शब्द का प्रयोग पत्नी के िलए भी
िकया गया है। ‡ 4:11 - - : दसूरों के मामलों में हस्तके्षप
िकए िबना अपने स्वयं के कामों से मतलब रखना।
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12 िक बाहरवालों के साथ सभ्यता से बत⼮व करो, और तुम्हें
िकसी वस्तु की घटी न हो।

13 हे भाइयों, हम नहीं चाहते, िक तुम उनके िवषय में जो सोते
हैं , अज्ञानी रहो; ऐसा न हो, िक तुम औरों के समान शोक करो
िजन्हें आशा नही।ं

14 क्योंिक यिद हम िवश्वास करते हैं , िक यीशु मरा, और जी
भी उठा, तो वैसे ही परमेश्वर उन्हें भी जो यीशु में सो गए हैं , उसी
के साथ ले आएगा।

15क्योंिक हम प्रभु के वचन के अनुसार तुम से यह कहते हैं , िक
हम जो जीिवत हैं ,और प्रभु के आने तक बचे रहें गे तो सोए हुओं
से कभी आगे न बढ़ें गे।

16 क्योंिक प्रभु आप ही स्वगर् से उतरेगा; उस समय ललकार,
और §,और परमेश्वर
की तुरही फँूकी जाएगी, और जो मसीह में मरे हैं , वे पहले जी
उठें गे।

17 तब हम जो जीिवत और बचे रहें गे, उनके साथ बादलों पर
उठा िलए जाएँगे, िक हवा में प्रभु से िमलें ,और इस रीित से हम
सदा प्रभु के साथ रहें गे।

18 इसिलए इन बातों से एक दसूरे को शािन्त िदया करो।

5
1 पर हे भाइयों, इसका प्रयोजन नही,ं िक

* के िवषय में तुम्हारे पास कुछ िलखा जाए।

§ 4:16 : मतलब एक प्रमुख स्वगर्दतू; वह
जो प्रथम है, या वह जो दसूरों के ऊपर हैं । * 5:1 : यहाँ पर
प्रभु यीशु के आगमन को दश⼮ता है।
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2क्योंिक तुमआप ठीकजानते हो िक जैसा रात को चोरआता
है, वैसा ही प्रभु का िदन आनेवाला है।

3जबलोग कहते होंगे, “कुशल है,और कुछभय नही,ं” तो उन
पर एकाएक िवनाश आ पडे़गा, िजस प्रकार गभर्वती पर पीड़ा;
और वे िकसी रीित से न बचें गे। ( 24:37-39)

4 पर हे भाइयों, तुम तो अंधकार में नहीं हो, िक वह िदन तुम
पर चोर के समान आ पडे़।

5क्योंिक तुम सब ज्योित की सन्तान,और िदन की सन्तान हो,
हम न रात के हैं , न अंधकार के हैं ।

6 इसिलए हम औरों की समान सोते न रहें , पर जागते और
सावधान रहें ।

7 क्योंिक जो सोते हैं , वे रात ही को सोते हैं ,और जो मतवाले
होते हैं , वे रात ही को मतवाले होते हैं ।

8पर हम जो िदन के हैं , िवश्वासऔर पे्रम की िझलम पहनकर
और उ⯁ार की आशा का टोप पहनकर सावधान रहें । ( .
59:17)

9 क्योंिक
†, परन्तु इसिलए ठहराया िक हम अपने प्रभु यीशु मसीह

के ⯇ारा उ⯁ार प्राप्त करें ।
10 वह हमारे िलये इस कारण मरा, िक हम चाहे जागते हों,

चाहे सोते हों, सब िमलकर उसी के साथ जीएँ।
11इसकारण एकदसूरे को शािन्त दो,औरएकदसूरे की उ⯉ित

का कारण बनो, जैसा िक तुम करते भी हो।

12 हे भाइयों, हम तुम से िवनती करते हैं , िकजो तुममें पिरश्रम
करते हैं ,औरप्रभु में तुम्हारे अगुए हैं ,और तुम्हें िशक्षा देते हैं , उन्हें
मानो।

† 5:9 : परमेश्वर की इच्छा हमें
उ⯁ार देने की हैं ,और इसिलए हमें सचेत और शान्त होना चािहए।
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13और उनके काम के कारण पे्रम के साथ उनको बहुत हीआदर
के योग्य समझो आपस में मेल-िमलाप से रहो।

14 और हे भाइयों, हम तुम्हें समझाते हैं , िक जो ठीक चाल
नहीं चलते, उनको समझाओ, िनरुत्सािहत को प्रोत्सािहत करो,
िनबर्लों को सम्भालो, सब की ओर सहनशीलता िदखाओ।

15 देखो की कोई िकसी से बुराई के बदले बुराई न करे; पर सदा
भलाई करने पर तत्पर रहो आपस में और सबसे भी भलाई ही की
चेष्टा करो। (1 . 3:9)

16सदा आनिन्दत रहो।
17 िनरन्तर प्राथर्ना में लगे रहो।
18हर बात में धन्यवाद करो: क्योंिक तुम्हारे िलये मसीह यीशु

में परमेश्वर की यहीं इच्छा है।
19आत्मा को न बुझाओ।
20भिवष्य⯇ािणयों को तुच्छ न जानो।
21सब बातों को परखो जो अच्छी है उसे पकडे़ रहो।
22सब प्रकार की बुराई से बचे रहो। ( . 4:8)

23शािन्त का परमेश्वर आप ही तुम्हें परूी रीित से पिवत्र करे;
तुम्हारीआत्मा, प्राणऔर देह हमारे प्रभु यीशु मसीह केआने तक
परेू और िनद⸂ष सुरिक्षत रहें ।

24 तुम्हारा बुलानेवाला िवश्वासयोग्य है, और वह ऐसा ही
करेगा।

25 हे भाइयों, हमारे िलये प्राथर्ना करो।
26सब भाइयों को पिवत्र चुम्बन से नमस्कार करो।
27मैं तुम्हें प्रभु की शपथ देता हूँ , िक यह पत्री सब भाइयों को

पढ़कर सुनाई जाए।
28 हमारे प्रभु यीशु मसीह का अनुग्र ह तुम पर होता रहे।
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