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Efesios

Jacheuayama
1 Ats̈e Pablo, Jesucristbe ichmoná Bëngbe Bëtsá

chca yobósëyeca, quem tsbuanácha sëntsabiamná
Efeso puebloca Bëngbe Bëtsabe ents̈anga y Cristo
Jesúsbeñe os ̈buáchiyënga imomnëngbiama.

2 Ats̈e së ́ntseimpadana Bëngbe Bëtsá
Bëngbe Taitá y Bëngbe Utabná Jesucristo,
chaboma ts̈ëngaftangbeñe ts̈abe bendicionënga
chaotsemnama, y chata chaboma ts̈ëngaftangbe
ainaniñe ts̈abe ebionana chas̈motsebomnama.

Crístoftaca cánÿiñe mo canÿacá jtsemnëse, bënga
mochántsebomna nÿetsca ts̈abe soyënga, nts̈amo ce-
loca yobinÿncá

3 Bëngbe Bëtsá y Bëngbe Utabná Jesucristbe
Taitábioye mochjëtschuaye, er bënga Crístoftaca
cánÿiñe mo canÿacá mondmë́nayeca, Bëngbe
Bëtsá tojama bënga nÿetsca ts̈abe soyënga
chamotsebomnama, nts̈amo celoca yobinÿncá.

4 Bëngbe Bëtsá bënga s ̈ojanabacacá Crístoftaca
cánÿiñe mo canÿacá chamotsemnama, cabá
quem luare cha ndama orscana, bënga chabe
delante chamotsemnama chabe ents̈anga, bacna
soyëngama perdonánënga y chabe oservénënga, y
bënga ainaniñe bacna soye ndbomnënga imomna
ca cha cháuayanama.

5 Bëngbe Bëtsá s ̈uababuánÿeshanayeca, tempo
cha tojanjuabó y tojánbosëna bënga mo cachabe
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basengcá jábiamama, chë Jesucristo yochjanma
sóyeca.

6 Chíyeca bënga Bëngbe Bëtsábioye sempre
jtsatschuanayana, cha bëngbe ts̈abiama
juabna yobómnayeca, ndayá chabe Bonshana
Uaquiñáftaca bëngbe ts̈abiama cha tojamama.

7 Bëngbe Bëtsá puerte bonshanánaca bëngbe
ts̈abiama bëtscá yojuabnáyeca, cha bëngbe bacna
soyëngama s̈ojtsaperdoná y s ̈ojatsebacá, er Jesús
bëngbiama tojanóbana, chabe buiñe juabuáshanëse.

8 Bëngbe Bëtsá tojama bënga nÿets osertánana y
becá juabna chamotsebomnama, cha becá bon-
shanánaca bëngbe ts̈abiama juabna yobómnayeca,

9 y tojama bënga chamotsetats̈ëmbuama ndayá
jamama cha yobos ̈cá, ndayá cachá tempscana
yojanjuabná jamama, pero ents̈anga chca ndoñe
tonjaninÿanÿé. Ndayá jamama Bëngbe Bëtsá
tempo yojanjuabnacá, ndayá cha tojama bënga
chamotsetats̈ëmbuama, cachá yojanjuabná chca
jamama.

10 Ndayá jamama Bëngbe Bëtsá yojuabnacá,
lempe echanjochnëngo nÿa chama tempo
chaojóshjango ora, y quem Bëngbe Bëtsabe juabna
endmëna jamana, lempe nts̈amo cha tojamcá
celoca y quem luarents̈e, Cristo chamotsebomna
nÿetsca chë soyënguiñemo chëmandayacá.

11 Bëngbe Bëtsá sempre jamana nÿetsca soyënga
nts̈amo tojtsejuabnacá y tojtsebos̈cá. Y Bëngbe
Bëtsá bënga s ̈ojabacacá, nts̈amo cabá chca ndama
ora yojanjuabnacá; chca, bënga Crístoftaca cánÿiñe
mo canÿacá jtsemnëse, bënga chamóyëngacñama
ndayá Bëngbe Bëtsá chabe ents ̈anga jats̈atayama
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tojas ̈ebuachená,mo chëngbe otocana soycá.
12 Y Bëngbe Bëtsá chca tojama, bënga chë

Crístbeñe natsana imojtsanos ̈buachenga, cha
bënga s ̈ochjánatsebacama, ts̈abe soyënga jtsamëse
chamotsiyenama, chca, chë inÿe ents̈anga Bëngbe
Bëtsabe obenanama cha chamotsatschuanama.

13 Y ts̈ëngaftángnaca, chë ndegombre
buayenánana s̈mojanuena ora, chë Bëngbe Bëtsá
bënga játsebacama buayenánana, y Crístbeñe
s ̈mojtsanos̈buaché ora, Bëngbe Bëtsá tojanma
ts̈ëngaftanga Crístoftaca cánÿiñe mo canÿacá
chas̈motsemnamay tcmojanainÿnaná ts̈ëngaftanga
chabe ents̈anga bétsemnama. Bëngbe Bëtsá chca
tojanma, Uámana Espíritu ts̈ëngaftangbe ainaniñe
cháuamashënguama tojanma ora, nts̈amo tempo
cha tojanas̈ebuachenacá.

14 Bënga chë Uámana Espíritu bëngbe ainaniñe
mondbómnayeca, corente mondë ́tats̈ëmbo ndayá
Bëngbe Bëtsá chabe ents̈anga tojas ̈ebuachenacá
bënga mochjóyëngacñama. Uámana Espíritbeyeca
bënga montsobena chca puerte ts̈abá
jtsetats ̈ëmbuama, chë Bëngbe Bëtsá chabe
ents̈anga nÿetsca tescama játsebacama y
nts̈amo tojas̈ebuachenacá jats̈atayama
tempo chaóshjanguëntscuana; y lempe nts̈amo
cha bëngbiama inétsamama, nÿetscanga cha
mochántsatschuanaye, cha bëtsá y obená
bétsemnama.

Pablo Bëngbe Bëtsábioye tbojanimpadá,
os ̈buáchiyënga osertánana chamotsebomnama.

15-16 Chcáyeca, ats ̈na, Bëngbe Bëtsá
ts̈ëngaftangbiama stseimpadana ora, sempre
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cha sëndbétsatschuanaye, er ats ̈e sënjátatsë̈mbona
nts̈amo ts̈ëngaftanga Bëngbe Utabná Jesúsbeñe
ts̈a s ̈mojtsos ̈buáchema, y nts̈amo ts̈ëngaftanga
nÿetsca chë Bëngbe Bëtsábenga imomnënga
s ̈mababuánÿeshanama.

17 Bëngbe Bëtsá, Bëngbe Utabná Jesucristbe
Taitá, nda corente iuámana, së́ntseimpadana cha
chaoma Uámana Espíritu chacmë ́jabuachama,
corente osertánënga chas̈motsemnama, y
chacminÿanÿé nda Bëngbe Bëtsá yomnana, chca,
más ts̈abá cha chas̈motsábuatmama.

18 Ats̈e, Bëngbe Bëtsá së ́ntseimpadana, cha
chaoma ts̈ëngaftanga Bëngbe Bëtsabe soyënguiñe
corente osertánana chas̈motsebomnama,
ts̈ëngaftanga chas̈motsetats ̈ëmbuama, ndayá
Bëngbe Bëtsábeñe jtsos̈buáchiyëse ts̈ëngaftanga
s ̈mojtsobatmancá cha cmochjátsätayama.
Bëngbe Bëtsá tcmojáchembo chábeñe chca
chas̈motsobátmanama. Ats ̈e cha së ́ntseimpadana,
chaoma ts̈ëngaftángnaca chas̈motsetátsë̈mbo
ts̈a bëtscá y bëts soyënga yomna ndayá chabe
ents̈anga cha tojas ̈ebuachenacá;

19y chas̈motsetátsë̈mbo ts̈a bëts soye y ndocna te
ntjëftsopochócama chabe obenana yomnama, chë
ndayá bëngbe ainaniñe ts̈abe soyënga yojtsama,
bënga chë Crístbeñe os ̈buachiyë́ngbeñe. Cach
quem puerte bëts obenana endmëna,

20 ndáyeca Bëngbe Bëtsá tojanma Cristo
cháuatayenama, y chabe cats ̈bioica celoca
tbojtantbema chaotsemándama.

21 Choca Cristo nÿetsca soyënguiñe yojtsemánda,
y más bëtscá obenana y mando yojtsebomna
nÿetsca mándayëngbiama, chë mando y obenana
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bomnëngbiama, y cha yomna más uamaná y
bëtsá nÿetsca chë ents̈angbiama mo bëtsëtsangcá
utabnëngbiama, chëngbe uabaina respétoca
jtsichámëse. Cristo puerte bëtsá endmëna lempe
nts̈amo quem luarents̈e yobínÿnama y Cristo
yochjésabentsäna yochtsebinÿnámnaca.

22 Bëngbe Bëtsá tojama Cristo nÿetsca
soyënguiñe chaotsemándama, y tbojanábuayana
nÿetsca soyënguiñe chaotsemándama, chábeñe
os ̈buáchiyëngbe ts̈abiama.

23Cha endmëna nÿetsca chábeñe os ̈buáchiyëngbe
mandayá, y chënga mondmëna mo cachabe
cuerpo cuaftsemncá. Chëngbe ainaniñe cha
endoyena y nÿetsca luarënguíñnaca, y lempe cha
endëmánda.

2
Atsebácanënga mondmëna, Bëngbe Bëtsá

s̈uababuánÿeshanayeca
1 Tempo ts̈ëngaftanga Bëngbe Bëtsabiama

mo obanëngcá s ̈monjamna, er ts̈ëngaftanga
s ̈monjaniyena, nts̈amo Bëngbe Bëtsá yomandacá
ntsamcá, y bëtscá bacna soyënga s ̈mojánama.

2 Chca, ts̈ëngaftanga s ̈monjánama mo chë nÿe
quem luarama enójuabnayënga monduamancá, y
s ̈monjanëyeunana Satanás, chë bacna espíritënga
obenana bomnënga y quem luarents̈a tsbanánoca
imomnëngbe amëndayá, chë Bëngbe Bëtsábioye
ndëyeunanëngbe ainaniñe yománda espíritu.

3 Tempo bënga nÿetscanga fsënjaniyena nts̈amo
ts̈ëngaftanga s̈monjaniyencá. Bënga soyënga
fsënjánama, nÿe nts̈amo ftsjanbos̈cá nÿe bëngbe
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cuerpëngbe ts̈abiama, y nÿe nts̈amo bëngbe
juabna enjamncá bacna soyënga jamama. Bënga
fsënjaniyena soyënga jtsamëse mo chë Bëngbe
Bëtsábioye nduabuatma ents̈angamondbetsamcá;
chë causa bënga fsënjanomerecena jtsebomnana
chë Bëngbe Bëtsabe uabouana castigo, cachcá chë
Bëngbe Bëtsábioye nduabuatmëngcá.

4 Pero Bëngbe Bëtsá sempre ts̈a lastemado
ents̈angbiama endmëna y sempre corente bënga
s ̈ondábabuanÿeshana;

5 y chíyeca, bënga cabá mo obanëngcá chabiama
fsënjamna ora, bacna soyënga fsënjánama
causa, chora cha tojanma bënga ts̈abe vida
chamotsebomnama y Crístoftaca cánÿiñe mo
canÿacá chamotsemnama. Bëngbe Bëtsá
ts̈ëngaftangbe ts̈abiama juabna bómnayeca, bacna
soyënguentsäna tcmojatsebacá.

6 Bënga Jesucrístoftaca cánÿiñe mo canÿacá
bétsemnayeca, Cristo Jesús cháuatayenama Bëngbe
Bëtsá tojanma ora y celoca tbojtantbema ora,
enjamna mo bë ́ngnaca chámuatayenama Bëngbe
Bëtsá cuafjamcá y Cristo Jesúseftaca celoca
cuaftatbiamcá.

7 Chca enjamna, Bëngbe Bëtsá ents̈anga
cháuinÿanÿema nÿetsca joshjanguama
tempënguiñe, nts̈amo cha bëngbe ts̈abiama bëtscá
juabna bétsebomnama, cha Cristo Jesúseftaca
bë ́ngbioye ts̈abe juábnaca s ̈ojánanÿe ora.

8 Er Bëngbe Bëtsá ts̈ëngaftangbiama ts̈abe juabna
yojánbomnayeca, tcmojatsebacá, Jesucrístbeñe
s ̈mojtsanos̈buáchema; pero atsebácanënga
s ̈mondmëna, ndoñe cach ts̈ëngaftanga ndayá
s ̈mojánmayeca, ndayá atsbocaná jtsemnana
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endmëna Bëngbe Bëtsabe canÿe ts̈etana soye.
9 Atsebácanënga s ̈mondmëna, ndoñe cach

ts̈ëngaftanga ndayá s ̈mojánmayeca; chíyeca ndocná
quenátobena jtsenábotamnayana atsbocaná
yojtsemnama.

10 Bëngbe Bëtsá s ̈ojtabiama nts̈amo bënga
mondmëncá, y Cristo Jesúseftaca cánÿiñe mo
canÿacá bétsemnayeca, Bëngbe Bëtsá mo tsmëma
ents̈angcá cuaftsatsmëncá s ̈ojtabiama, ts̈abe
soyënga jtsamëse jtsiyenama. Y ndayá bënga ts̈abá
mondamcá, Bëngbe Bëtsá tempo tojanprontá
bënga chamotsamama.

Crístbeyeca tempcá ts̈abá Bëngbe Bëtsáftaca jt-
satsmënana

11 Ts̈ëngaftanga ndoñe judiënga, ndëmuanÿenga
judiënga cmondubuatma “chë más delicadents̈e
base bobachtema ndëtëtsënënga ca”, chëngcá
uinÿnanánënga ndoñe s ̈mondmënama; chënga
cachënga jtsenábobuatmana “chë más delicadents̈e
base bobachtema të ́ts̈enënga ca”, y cachëngbe
cuerpënguiñe chca jtsamana. Mëntsá̈, ts̈ëngaftanga
chë ndoñe judiënga,

12 s ̈mochjenójuaboye nts ̈amo tempo
s ̈mojamnama, Crístbeñe cabá ndos̈buáchiye
ora. Chora, ts̈ëngaftanga Cristo ndoñe
s ̈monjánbomna, Israeloca ents ̈angbiama stëtsöye
s ̈monjanquedana, y ndoñe s ̈monjantátsë̈mbo
lempe nts̈amo Bëngbe Bëtsá chabe ents̈anga
tojanas̈ebuachenacá. Ts̈ëngaftanga quem
luarents ̈e s ̈monjaniyena ndocnábeñe
ntsobatmancá y Bëngbe Bëtsá ntsabuatmcá.
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13 Pero mora ts̈ëngaftanga Cristo Jesúseftaca
cánÿiñe mo canÿacá s ̈montsemna, chë tempo
Bëngbe Bëtsá ndoñe s ̈monjanábuatmënga, y cha
tojama chábioye chas̈motsábuatmama; y chca
yomna, er Jesús, chabe buiñe juabuáshanëse,
ts̈ëngaftangbiama tojanóbana.

14 Cach Cristo yojtsama bënga tempcá ts̈abá
Bëngbe Bëtsáftaca chamotsemnama. Cha tojama
judiënga y ndoñe judiënga nÿetscanga mo cachca
ents̈angcá chamotsemnama, mo nda canÿe
tapiësë tojtsendbemcá, chë ndayë́s ̈eca canÿe
luarents ̈a ents ̈anga tmojtsenjáta, chënga enáyaye
causa.

15Cristo chëngamo cachca ents̈angcá tojábiama,
judiëngbe leyënga y mandënga ndocna obenana
chamondë ́tsebomnama jamëse. Chca tojama, cha
jóbanëse, chëútoica ents̈angamonÿe canÿe tsmëma
ents̈angcá jábiamama, cháftaca cánÿiñemo canÿacá
jtsemnëse. Cha chca tojanma chënga nÿetscanga
ts̈abá chamotsiyenama;

16 y Cristo cruciñe tojanóbanayeca, cha tojanma
chë útoica ents̈anga enáyayana chamotsajbanama,
y tojanmachëútoicaents̈angamocanÿeents̈angcá
chamotsemnama, chënga tempcá ts̈abá Bëngbe
Bëtsáftaca chamotsatsmënama.

17 Cristo quem luaroye tojánabo ts̈abe
noticiënga jabábuayenama, tempcá ts̈abá Bëngbe
Bëtsáftaca jtsatsmënama. Cha quem ts̈abe
noticiënga tojanabuayená ts̈ëngaftanga chë
ndoñe judië ́ngbioye, chë Bëngbe Bëtsá ndoñe
s ̈monjanábuatmënga, y chë judië́ngbioynaca, chë
Bëngbe Bëtsá imojanábuatmënga.

18 Er chábeyeca, canÿánÿenga y ínÿenga



Efesios 2:19 ix Efesios 2:22

montsobena chë Taitábioye jobéconana, er bënga
nÿetscanga cachca espíritu bëngbe ainaniñe
mondbomna, chë Uámana Espíritu.

19 Chíyeca ts̈ëngaftanga, Bëngbe Bëtsabe
ents̈anguents ̈e ndoñe ques ̈mátsmëna mo inÿe
luarocana ashjajnëngcá, y ni mo cachëngbe
yebnents̈e ndoyenëngcá, tondayama derecho
ndbomnënga. Inÿetsá̈ endmëna; ts̈ëngaftanga
derecho s ̈mondbomna cachcá nts̈amo Bëngbe
Bëtsabe ents̈anga mondbomncá, y Bëngbe Bëtsabe
básenga s ̈mondmëna.

20 Jesucristo y chabe ents̈anga mondmëna mo
canÿe jebna yebncá. Jesucristbe ichmónënga y
chë Bëngbe Bëtsabe juabna oyebuambnayënga
mondmëna mo chë ndëtsb̈enga ndayiñe chë
yebna tojtsëcuatjoncá; ts̈ëngaftanga os ̈buáchiyënga
s ̈mondmëna chë jebna yebnents̈a soyëngcá, y
cach Jesucristo mo chë más uámana luarents̈e
uashacuana ndëtsb̈ecá.

21 Quem más uámana luarents̈e uashacuana
ndëtsb̈eñe, nÿetsca chë bëts yebnents ̈a soyënga
jtsëcuatjonana, y tsbanánoye más tmojatsjebëse,
chë bëts yebnents ̈e tsëm jebna sóynaca chiñe
jtsëcuatjonana. Cachcá Cristo, mo chë más uámana
luarents ̈e uashacuana ndëtsb̈ecá, jtsamana
nÿetsca chábeñe os ̈buáchiyënga cháftaca cánÿiñe
mo canÿacá chamotsemnama, y ínÿengnaca
cachcá chamotsemnama. Y nÿetsca os ̈buáchiyënga
Crístoftaca cánÿiñe mo canÿacá tmojtsemna ora,
chënga jtsemnana mo Bëngbe Utabnabiama canÿe
bëts yebna jebncá, chábioye jtsatschuanayama.

22 Y ts̈ëngaftanga Efesoca os ̈buachiyëngbiámnaca
Cristo entsama, chë inÿe chábeñe
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os ̈buáchiyëngaftaca mo canÿe ents̈angcá
chas̈motsemnama. Y chë Uámana Espíritu bëngbe
ainaniñe yojtsiyénayeca, bënga nÿetscanga cánÿiñe
mondmëna, mo canÿe bëts yebncá ndayents̈e
Bëngbe Bëtsá yoyena.

3
Pablo Jesucristbe trabajo yojanbonÿena, chë

ndoñe judië ́ngbeñe jamama
1 Chca, ats ̈e Pablo utamená së́ntsemna, Cristo

Jesusbiama soyënga ents̈anga abuayiynaye causa,
ts̈ëngaftanga chë ndoñe judiëngbe ts̈abiama.

2 Er ts̈ëngaftanga ya cmontsamna jtse-
tats̈ëmbuama, Bëngbe Bëtsá ts̈ëngaftangbe ts̈abiama
juabna yobomnama; y chca, chë trabajo ats̈e
s ̈ojabonÿé, ts̈ëngaftangbe ts̈abiama jamama.

3 Ts̈ëngaftángnaca cmontsamna jtsetats ̈ëmbuama
ndayá Bëngbe Bëtsá s ̈ojinÿinÿé, nts̈amo cha ja-
mama tempo tojanjuabocá, pero ents̈anga chca
ndoñe tonjaninÿanÿé, y chë soyama ya bats̈atema
tcbonjubuábiama.

4 Chas̈mojualiá ora, s ̈mochanjátatsë̈mbona
Cristbe soyënga s̈osertánama, chë tempo ndocná
yonjanábuatma soyënga,

5 chë tempo Bëngbe Bëtsá ndocnábioye tbonjan-
inÿinÿé soyënga; pero mora cha tojinÿanÿé, Je-
sucristbe ichmónënga nÿe Bëngbe Bëtsabiama os-
ervénëngbioye y Bëngbe Bëtsabe juabna oyebuamb-
nayë́ngbioye; y cha chca tojama chabe Uámana
Espíritoftaca.

6 Ndayá tempo Bëngbe Bëtsá ndoñe
tonjaninÿanÿecá mëntsá̈ endmëna: chë ndoñe
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judiënga Jesucristbe ts̈abe noticiënguiñe
chamojtsos ̈buaché ora, cachcá nts̈amo chë
judiënga os ̈buáchiyënga Bëngbe Bëtsábiocana
mochjoshachiñcá, chë ́ngnaca chábiocana mo
otocancá chë soye mochanjóyëngacñe. Chënga
mo cach judiënga os̈buachiyëngcá, Cristo
mondbomna mo chëngbe mandayacá. Y
chca Cristo endmëna mo bests̈as ̈cá y chënga
nÿetscanga mondmëna mo cachabe cuerpents̈a
soyëngcá. Chë ndoñe judiënga os ̈buáchiyënga
mochanjóyëngacñe lempe nts̈amo Bëngbe Bëtsá
chë judiënga os ̈buáchiyënga tojas ̈ebuachenacá.
Chca echántsemna chë ndoñe judië́ngaftaca,
chënga Cristo Jesúseftaca cánÿiñe mo canÿacá
bétsemnayeca.

7 Masque ndoñe s̈onjanomerecena, mo ndayá
cuafjats̈etacá, Bëngbe Bëtsá s ̈onjanábuayana
cha jtseservénama, ts̈abe noticiënga ents̈anga
jtsabuayiynayëse; y cha átsëftaca chca tojanma
chabe obenánaca.

8Ats̈e nÿetsca chë Bëngbe Bëtsabe ents̈anguents̈e
sëndmëna chë más nduamaná; pero Bëngbe
Bëtsá bëts pavor s ̈ontsebema, s ̈onjalesenciá
chë Cristbe bëtscá ts̈abe soyënga chë ndoñe
judiënga jábuayenama. Chë Cristbe soyënga ts̈a
bëtscá endmëna, y chca, quenátopodena chë
soyënguentsäna lempe jtsabuatmana.

9 Y chë trabajo s ̈onjabonÿé jamama, nÿetscanga
botamana jinÿama chamotsobenama ndayá
Bëngbe Bëtsá yochjama, ndayá cachá, chë nÿetsca
soyënga tojamá, tempscana yojanjuabnacá.
Më́ntscoñama Bëngbe Bëtsá chë soye ndocnábioye
tbonjinÿinÿé, peromora aíñe.



Efesios 3:10 xii Efesios 3:18

10 Chca, Crístbeñe os ̈buachiyë́ngbeyeca, mora
chë celoca mándayënga y obenana bomnënga,
chamobená juabuátmanana nÿets osertánana
nts̈amo Bëngbe Bëtsá yobomncá.

11 Bëngbe Bëtsá chca tojama, nts̈amo cachá yo-
janjuabnacá nÿetsca tescama jamama, y chca cha
tojama Jesucrístoftaca, Bëngbe Utabná.

12 Bënga Crístoftaca cánÿiñe mo canÿacá
mondmëna, y chábeñe mondos̈buachéyeca,
bënga montsobena Bëngbe Bëtsábioye jobéconama
tondayama ntjatauatjcá, y corente jtsetats̈ëmbëse
cha ndoñe chas̈ondubatema.

13 Chíyeca ats̈e cbontsaimpadana ndoñe
chas̈mondëtsajbaná ainaniñe añemo bomnana,
ats ̈e së ́ntsesufrina causa, er chë ts̈ëngaftangbe
ts̈abiama tsësufrinentsäna, ts̈ëngaftangbiama ts̈abe
soyënga endóbocana.

Cristbe bonshánana
14-15 Y chca, Bëngbe Bëtsá, chë Taitá,

ndábentsäna nÿetsca pamíllanga celoca y quem
luarents ̈e uabaina imóyëngacañe, chabe delante
joshaméntsäse,

16 së ́ntseimpadana, chabe bëtscá uámana
bomnánaca chaoma, ts̈ëngaftanga ainaniñe
obenana y bëts añemo chas̈motsebomnama,
chabe Espíritbeyeca,

17 y ts̈ëngaftanga Crístbeñe jtsos ̈buáchiyëse, mua
ts̈ëngaftangbe ainaniñe chaotsiyenama. Bëngbe
Bëtsánaca së ́ntseimpadana, cha y ínÿenga nÿets
ainánaca jtsababuánÿeshanëse,

18 ts̈ëngaftanga y nÿetsca Bëngbe Bëtsabe
ents̈ángnaca ts̈ëngaftangaftaca, chas̈motsobena
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josértama Cristbe bonshánana bëngbiama ts̈a
bëtscá yomnama. Nderado nda tojonts̈é
chabe bonshánana jats̈ëmbonana mo canÿe
soye cuaftsemncá, cha ndocna te nanjobenaye
jtsetats ̈ëmbuana tëntsöye ndayë ́ntscoca yomna y
nÿanëjoye ndayë́ntscoca, jashenoye ndayë́ntscoñe
y tsbanánoye ndayë́ntscoñe yomna.

19 Ats̈e së ́ntseimpadana ts̈ëngaftanga
chas̈mobená chë bonshánana juabuátmanana (chë
bonshánana puerte bëtscá endmëna causa, bënga
ndocna te quemochatobenaye josértama nts̈amo
chë soye lempe yomnana). Pero së ́ntsebos ̈e,
ts̈ëngaftangbe ainaniñe nÿe Bëngbe Bëtsabe soyënga
chaotsemna y ts̈ëngaftanga chas̈motsiyena
jtsamëse, nts̈amo ts̈ëngaftanga chas̈motsamama
Bëngbe Bëtsá yojuabnacá.

20 Y mora, nÿetscanga Bëngbe Bëtsá chamot-
satschuaná. Cha obenana yobomnants̈amo bënga
tmojtsotjanañe o tmojtsejuabnama más soyënga
jamama, chabe puerte bëts obenánaca; y chë obe-
nana bëngbe ainaniñe yojtsemánda y yojtsama
bënga ainaniñe sempre os ̈buáchiyana chamotse-
bomnama.

21 ¡Entsänga Bëngbe Bëtsá chamotsatschuaná
nÿets tempo y nÿetsca tescama, ndayá Crístbeñe
os ̈buáchiyënga tmojtsamama y cach Cristo to-
jamámnaca! Chca chaotsemna.

4
Uámana Espíritbeyeca bënga cánÿiñe mo canÿacá

jtsemnana
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1 As, ats ̈e chë cárceloye utamená, Bëngbe
Utabnabiama trabájaye causa, ts̈ëngaftanga
cbontsaimpadana, ndëmuanÿenga Bëngbe Bëtsá
tcmojáchembo chabe ents̈anga chas̈motsemnama,
sempre chas̈motsiyena mo chë ents̈angcá
ndëmuanÿenga Bëngbe Bëtsá cach soyama
tojánachembo y chca imomerecena.

2 Cada ona chamotsenojuabná mo chë
ínÿenga chabiama más uámanënga tmojtsemncá,
y nÿetscángbioye puerte bonshanánaca
s ̈mochtsobátmana, y bëtscá bonshánana
jtsebomnëse s ̈mochtsenëuantana;

3 sempre s ̈mochtsejuabnaye y s ̈mochtsents ̈ena
ts̈ëngaftanga nÿets tempo cánÿiñe mo canÿacá
chas̈motsemnama, nÿetsca ts̈ëngaftanga
natjë ́mbana jtsemnëse. Y ts̈ëngaftanga
s ̈montsobena cánÿiñe mo canÿacá jtsemnana
chë Uámana Espíritbeyeca.

4 Bënga Jesucrístbeñe os ̈buáchiyënga
bétsemnayecamondmënamocach cuerpents̈ëngcá,
chë Cristbe cuerpo, y cachca Espíritu bënga
nÿetscanga ainaniñe mondbomna. Bëngbe Bëtsá
s ̈ojáchembo, bënga chábeñe jtsos ̈buáchiyëse,
nÿetscanga cachcá s ̈ochjátsätayama chamot-
sobátmanama.

5 Bënga nÿetscanga cach Utabná mondbomna,
cachca os ̈buáchiyana Jesucrístbeñemondbomna, y
bënga nÿetscanga uabáinënga mondmëna chca bet-
sos ̈buáchiyama.

6 Bënga os ̈buáchiyënga nÿetscangbiama cach
Bëngbe Bëtsá y Taitá endmëna. Cha bëngbe
amëndayáendmëna, chabeobenananÿetscángbeñe
jtsinÿnana, y nÿetsca bëngbe ainaniñe chabe
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Espíritu endmëna.
7 Pero bënga, cada ona ts̈etana obenana

tojóyëngacñe, ts̈abe soyënga jamama, nts̈amo
Cristo jats ̈atayama tojanbos̈encá, chábeñe
os ̈buáchiyënga jujabuáchama.

8 Chíyeca, Bëngbe Bëtsabe uabemana
palabrënguiñe Jesucristbiamamëntsá̈ endayana:
Cha celoye tontantsjuá, y cháftaca ton-

janë́yamba nÿetsca chabe uayayënga, chë
tojánayënjananga,

y chabe ents̈ángbioye obenana tonjanats̈atá, ts̈abe
soyënga jamama ca.

9 ¿Y ndayá yojtsayana chë “cha tontantsjuá ca”?
Chca entsayana co Cristo natsana, quem luaroye
tojánastjango ca.

10 Y Cristo, chë tojanastjanguá, cachá endmëna
nda celoca chë más tsbanánoye tojtantsjuá; chca,
canÿe ora nÿétscañe cha chaotsemnama.

11 Y cachá, chë ts̈abe soyënga jamama
obenana tojanats̈atá ora, tojanma chábeñe
os ̈buáchiyënguentsë chamotsemna ínÿengna
chabe ichmónënga, ínÿengna Bëngbe Bëtsabe
juabna oyebuambnayënga, ínÿengna ts̈abe
noticiënga Cristbiama abuayiynayënga, y ínÿengna
os ̈buáchiyënga anÿenënga y Bëngbe Bëtsabe
soyëngama abuátambayënga.

12 Cristo tojanabacacangna chabe ents̈ángbioye
mochjanëjabuache, cha tojanabanÿé trabajo
chënga chamotsamama, y nÿetsca os ̈buáchiyënga,
chë nÿetscanga cánÿiñe mondmëna mo Cristbe
cuerpcá, cada te más os ̈buáchiyana y bonshánana
chamotsebomnama,
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13bënga nÿetscanga chamobenantscuana cachca
os ̈buáchiyana Jesucrístbeñe jtsebomnama, yBëngbe
Bëtsabe Uaquiñabiama nÿetscanga lempe cachcá jt-
setats ̈ëmbuama. Chca, bënga mochanjashjache
jtsemnama lempe nts̈amo Cristo yomncá, mo
bëtsë́tsanga bëtscá juabna bomnëngcá,

14 y ndoñe nÿe mo basengcá, Bëngbe Bëtsabe
soyëngama jtsetats̈ëmbuama. Chë soyënguiñe ya
ndoñe más nÿe mo basengcá quemochátsmëna,
ndëmuanÿenga paselo jáingñama yomna. Mo canÿe
barquë́sha nÿe ndaye bínÿiacnaca tojtsëyambancá,
básefta ents̈anga nÿe ndaye buatëmbana soye
tmojatuencá jatsyeunanana; bënga ndoñe chca
quemochátsmëna, ya ndoñe más bëngbe juabna
quemochatstróca, nÿe ndaye tmojatuena tsëm
sóyeca, ínÿengbioye áingñayënga. Chënga becá
montsetátsë̈mbo nts̈amo ents̈anga jáingñana,
y montsebos ̈e chë montsabuatambá bostero
soyënga bënga jtseyeunanama.

15 Chamna, chë Bëngbe Bëtsabe ndegombre
soyëngama bonshanánaca jtsóyebuambnayëse,
s ̈ontsamna jashjáchana jtsemnama lempe nts̈amo
Cristo yomncá. Cha bëngbe amëndayá endmëna,
cachcá nts ̈amo bests ̈as̈e chë cuerpents̈a soyënga
jtsemandayancá.

16Mo canÿe bests̈as ̈cá, chësë jamana nÿetsca chë
cuerpents̈a soyënga ndayents̈e chamuenefjnama
y chiñe jobónjuama chamotsobenama, chë
cuerpo saná chaotsebomnama jtsamëse,
chca, nÿets cuerpo ts̈abá chaóbochema, cachcá
Cristo, chë nÿetsca os̈buáchiyëngbe amëndayá,
chabe obenánaca jamana chënga cada te más
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os ̈buáchiyana y bonshánana chamotsebomnama.
Cada cuerpents̈a soye tojtsama nts̈amo chë soye
chaotsamama tomncá, as nÿets cuerpo ts̈abá
jobóchana; cachcá, os ̈buáchiyënguentsë cada
ona tojtsama nts̈amo jamama tbojtsemncá, as
nÿetsca os ̈buáchiyënga cada te más os ̈buáchiyana
mochántsebomna, puerte jtsenbobonshánëse.

Crístoftaca cánÿiñe mo canÿacá jtsemnëse tsëm
vida s̈mochtsebomna

17Mëntsá̈ entsemna nts̈amo cbontsëtsëtsnacá, y
Bëngbe Utabná endmëna nda tojama ats ̈e mando
chaitsebomnama ts̈ëngaftanga chca jáuyanama:
Ndoñe más s ̈mattsiyena bacna soyënga jtsamëse,
mo chë Bëngbe Bëtsábioye nduabuátmënga
mondbetsamcá; chënga jtsiyenana jtsamëse
nts̈amo cachëngbe ndoservena juabnënga
tojtsamëndacá.

18 Chëngbe juabnoca obenana mondbomna
nÿe ndoñe ndegombre soyëngama josértama.
Chënga ndoñe quemátsbomna chë Bëngbe
Bëtsábiocana yóbocana ts̈abe vida, er chënga ndoñe
quematsleséncia chë Bëngbe Bëtsabe soyënga
chëngbe ainaniñe chaómashënguama; y chca
endmëna, er chënga tmojajuabó y tmojama chë
Bëngbe Bëtsabe buayenana soye chëngbe ainaniñe
tondaye chaondómashënguama.

19 Chënga bacna soyënga tmojtsama ora, ton-
dayama ntsenócochinÿenana; chënga nÿets tempo
jesents ̈énana nÿetsca bacna soyënga amana, y chca
jtsamana tondayama ntjatenojuabnaycá.
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20 Pero chca ndoñe quenjatsmëna nts̈amo
ts̈ëngaftanga Cristbe soyëngama s̈mojanatsjinÿe
y nts̈amo chábioye s ̈mojanabuatmancá.

21 Ndegombre ts̈ëngaftanga chabiama
s ̈mojanuena y ínÿenga tcmojanabuatambá mo
chábeñeos ̈buachiyëngcáynts̈amochëndegombre
soyënga Jesucrístbeñe endbinÿncá.

22 Chcasna, nts̈amo ts̈ëngaftanga s̈mojanjuabná,
s ̈mojansentina y s ̈mojanamcá Jesucrístbeñe
cabá ndos ̈buachená ora, mora lempe stëtsöye
s ̈mochjaquéda; nts̈amo tempo ts̈ëngaftanga
s ̈mojanjuabná, s ̈mojansentina y s̈mojanamcá,
canÿe ondbiamnaye juabnents ̈ana yojóbocana,
ts̈ëngaftanga bacna soyëngama juabnë́ngaca
mandánënga jtsemnëse, y chë juabnënga
ts̈ëngaftangbioye cmojánaingñaye.

23 Ts̈ëngaftanga cmontsamna ts̈ëngaftangbe juab-
niñe tsëm y ts̈abe juabnënga jtsebomnana.

24 Ts̈ëngaftanga cmontsamna jashjáchana
mo tsmëma ents̈angcá jtsemnama, y chë
nts̈amo tempo s̈mojanamcá mora ndoñe
cachcá chas̈mondë́tsamama. Chca, ts̈ëngaftanga
s ̈mochanjashjache jtsemnama nts̈amo
Bëngbe Bëtsá yomncá. Bëngbe Bëtsá chca
tsmëma ents̈angcá tcmojábiama, ts̈ëngaftanga
chas̈motsiyenama jtsamëse Bëngbe Bëtsabe
bominÿiñe ts̈abá yomna soyënga y chábioye
jadórama soyënga, chë ndegombre soyënguentsäna
óbocana soyënga.

25 Chcasna, ya ndoñe más s̈mattsebostero,
ndayá cada ona cháuayana ndegombre soyënga
cachacá Jesucrístbeñe os ̈buachiyáftaca, er
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nÿetscanga cánÿiñe mondmëna mo nÿe canÿe
ents̈angcá.

26 Nderado chacmojetëna, tcmojetëna causa
ndaye bacna soye ndoñe s̈matjama. Pero ndoñe
s ̈matjaleséncia bënama chacmetëna y ndoñe nÿets
te chacmondetëna.

27 Ndoñe s ̈matjaleséncia Satanás ndayánaca
ts̈ëngaftangaftaca chaomama.

28 Chë yojanatbëbaná chauajbaná atbëbanama y
jatrabájama chaonts ̈é; cachabe cucuátsëca ts̈abe
trabajo chaotsóboma, chca, ndayánaca chachaotse-
bomnama chë ujabótënga jats ̈atayama.

29 Bacna palabrënga ndoñe s̈mattsichamo,
pero aíñe ts̈abe palabrënga y nÿa chorsca
uajabótama palabrënga, chë inÿe ents̈ángbioye
jujabuáchama más Cristcá chamotsemnama,
chënga Bëngbe Bëtsábiocana ts̈abe bendicionënga
chamóyëngacñama, chë ndayá chas̈mojtsëtsëtsná
sóyeca.

30 Ndoñe s ̈mattsama soyënga, Bëngbe Bëtsabe
Uámana Espíritu chabongmema. Bëngbe Bëtsá
tojama Uámana Espíritu ts̈ëngaftangbe ainaniñe
cháuamashënguama, y chca, tcmojanainÿnaná
chabe ents̈anga bétsemnayeca, chë yochjóshjango
tescama, Bëngbe Bëtsá chabe ents̈anga nÿetsca
tescama yochjatsebacaye orscama.

31 Inÿengbiama bacna juabnënga ainaniñe
ndoñe chas̈mondë ́tsebomna, etonánënga
ndoñe chas̈mondë ́tsemna, ni ínÿengaftaca
ndoñe chacmondetëna. Inÿengbioye ndoñe
chas̈mondë ́tsabuachembuana, ínÿengbioye ndoñe
s ̈matjoyánguango y ndaye bacna sóynaca ndoñe
s ̈mattsama.
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32 Nÿetscángaftaca ts̈ábenga s ̈mochtsemna,
nÿetscanga s ̈mochtsenlastemana y
s ̈mochjenperdóna, nts̈amo Bëngbe Bëtsá,
Crístbeyeca tcmojaperdonacá.

5
Nts̈amo yomna Bëngbe Bëtsabe básenga chamot-

siyenama
1Ts̈ëngaftanga, Bëngbe Bëtsabe bonshana básenga

quetsomñecá, nÿa s ̈mochtsents̈ena cachacá jtsem-
nama.

2 S̈mochtsiyena nÿetsca soyënga bonshanánaca
jtsamëse, nts̈amo Cristo s ̈ojanababuanÿeshancá;
chca, cha chabe derecho vida jtsobomñama
cachcá tojanonÿá y bëngbiama tojanóbana.
Y nts̈amo Cristo tojanmcá, yojamna Bëngbe
Bëtsábioye jëtschuayama, y chabe bominÿiñe
ts̈a ts̈abá yojtsemna, mo ndaye ora Bëngbe
Bëtsá oyejuayá jóyëngacñana ndayá tcojóba y
altaroca tcojajuinÿese, y chë soye botamana
jtsonguëtsïyana.

3 Ts̈ëngaftanga, Bëngbe Bëtsábenga s ̈momnënga,
ndoñe quecmátamna shembása o boyabásaftaca
bacna soyënga jtsamana, ni chca játamama
jtsejuabnayana y jtsebos̈ana, y chë nÿe
yapa jésebosäna más soyënga ínÿengbiama
jtsebomnama cach ndoñe. Ni chë soyëngama
ndoñe s ̈mattsóyebuambnaye.

4 Bacna soye ndoñe s ̈mattsóyebuambnaye,
ni corente ntjenojuaboycá, ni nÿe nts̈ámnaca
bacna soye jenbotats̈ëmbonana cach ndoñe,
er chë soyënga ts̈ëngaftangbiama ndoñe ts̈abá
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ntsemnana. Chca játamamna, más ts̈abá, Bëngbe
Bëtsá s ̈mochtsatschuanaye.

5 Er ts̈ëngaftanga ya s ̈mondë́tats̈ëmbo, ndocna
chë shembása o boyabásaftaca bacna soye amá,
ndocna chë nÿe chabe bacna juabnë́ngaca
soyënga jtsamama oyená, o chë nÿe más
soyënga ínÿengbiama jtsebomnama bos̈á y
amá (chca jtsayanana chabiama más iuámana
soyënga jtsebomnana, Bëngbe Bëtsábioye
jatsbobonshánama), chca amënguentsäna
ndocná tondaye queochatóyëngacñe ndayá
Bëngbe Bëtsá chabe ents̈ángbioye jats̈atayama
tojas ̈ebuachenants̈ana, Cristo y Bëngbe Bëtsabe
amë ́ndayoca.

6 Ndocná chacmondaingñé ndoñe ndegombre
tondmëna palabrë ́ngaca, bacna soyënga
chas̈motsamama, er chë causa chë uabouana
castigo echanjobaye, ndáyeca Bëngbe Bëtsá
chábioye ndëyeunanënga yochjácastigaye.

7 Chíyeca, chca amëngbe soyënga tondaye
s ̈mattsama.

8 Tempo ts̈ëngaftanga s ̈mojaniyena bacna
juabnënga jtsebomnëse y bacna soyënga jtsamëse,
mo ibetiñe cuaftsiyencá, pero mora Bëngbe
Utabnáftaca cánÿiñe mo canÿacá bétsemnayeca,
chabe soyënga s ̈montsetátsë̈mbo y sempre
s ̈mondétsemna cháftaca, chë ents̈angbe juabnënga
binÿnayáftaca. S ̈mochtsiyena jtsamëse mo chë
binÿnayabe ents ̈angcá.

9 Chë binÿnayábeyeca ents̈anga ts̈abe soyënga
jtsamana, chë Bëngbe Bëtsabe bominÿiñe ts̈abá
yomna soyënga, y ndegombre soyë́ngnaca.

10Nÿa s ̈mochtsents ̈ena soyënga jamama, Bëngbe
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Bëtsá oyejuayá chaotsemnama.
11 Chë mo ibetiñe cuaftsiyencá oyenëngbe

bacna soyënga tondayama ntsoservénana, y
ts̈ëngaftanga chca ndoñe s ̈mattsama. Chamna,
chë ́ngbioye s ̈mochjínÿanÿiye chënga ndoñe ts̈abá
tmonjamama.

12 Ndegombre, nÿe chë ndayá chënga mo
iytëmencá tmojamama jóyebuambayama ya
cuantsëuatja;

13 pero nÿetsca soyënga binÿniñe tmojacjá ora
jtsopodénana ts̈abá jinÿama nts̈amo ndegombre
tomncá. Cachcá, nts̈amo ents̈anga tmojamcá chë
binÿnayá chaojinÿanÿé ora, echantsopodena jtso-
tats̈ëmbuama nts̈amo chë soyënga yomnana;

14 er ndayánaca binÿniñe tojtsinÿinÿena,
jtsopodénana jinÿama nts̈amo ndegombre
chë soye tomncá. Cachcá, nts̈amo ents̈anga
iytëmencá tmojtsamcá chë binÿnayá chaojinÿanÿé
ora, chënga mochántsetatsë̈mbo bacna soyënga
imojtsamama. Chíyecamëntsá̈ jtsichámuana:
Botamana cochjájuaboye, aca ndoñe quecátobena

jenomándana,mo canÿa cuaftsomañcá;
chëbacnasoyëngaamacausa, BëngbeBëtsabebom-

inÿiñe mo obanëngcá imomnënguentsäna
s̈mochtsojuánañe,

y Cristo acbe juabnënga echantsebínÿnaye ca.
15 Chcasna, s̈mochtsantjes ̈na nts̈amo ts̈abá

yomncá jtsamëse chas̈motsiyenama. Ndoñe
s ̈mattsiyena jtsamëse, mo chë Bëngbe Bëtsabe
soyëngama ndosertanëngcá, pero aíñe chë chca
soyëngama osertanëngcá.
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16 Lempe nts̈amo chas̈mojobenacá nÿets tempo
ts̈abe soyënga s ̈mochtsama, er quem tempo
ents̈anga yapa bacna soyëngamontsama.

17 Ntjenojuaboycá ndoñe s ̈mattsama, mo chë
ndosertanëngcá. Pero aíñe bëtscá s ̈mochtsents ̈ena
ndayá Bëngbe Utabná jamama yobos̈cá
chacmósertama.

18 Ndoñe s ̈mattsótmenaye, er chë soye
ents̈ábioye juanatsana jenomándama ndoñe
chaondëtsobenama; chamna, s ̈mochjama Uámana
Espíritu sempre y bëtscá ts̈ëngaftangbe ainaniñe
chaotsemándama.

19 S ̈mochjenatsëtsaye Salmos librë ́s̈añe
enduábemana cantënga jacántase, Jesucristbe
soyëngama cantë́ngaca y chë Bëngbe Bëtsabe
Espíritu inétsama ts̈ëngaftanga chas̈motsobena
jacántama soyë́ngaca; chca, nÿets ainánaca
Bëngbe Utabnabiama s ̈mochjacántaye y cha
s ̈mochtsatschuanaye.

20 Nÿets tempo y lempe nts̈amo cha tojamama
Bëngbe Bëtsá chë Taitá s̈mochtsatschuanaye,
Bëngbe Utabná Jesucristbiajana.

Nts̈amoyomna canÿe yebnents̈ënga chamotsem-
nama

21 Nÿetscanga s ̈mochtsenëyeunana, ts̈ëngaftanga
Crístbioye puerte s̈morrespetánayeca.

22 Shémanga, s ̈mochtsetátsë̈mbo ts̈ëngaftangbe
boyanga chë yebnents̈a mándayënga imomnama;
y nÿets tempo chca s ̈mochtsama, Bëngbe Utabná
chas̈motsobedecénama.

23 Er boyá endmëna shembe mandayá y inÿená,
nts̈amo Cristo chë os ̈buáchiyëngbe mandayá y
inÿená endmëncá. Cha chënga tojatsebacá y mora



Efesios 5:24 xxiv Efesios 5:29

cha chënga entsamë́nda, mo chë bests̈as ̈e nÿets
cuerpo jtsemandayancá;

24 y chca, nts̈amo chë os ̈buáchiyënga, Cristo
chëngbe amëndayá yomnama imotats̈ëmbcá y chca
jtsamana, cachcá, chë shemángnaca entsamna jt-
semnana nÿetsca soyënguiñe chëngbe boyángaftaca.

25 Boyanga, ts̈ëngaftangbe shémanga
s ̈mochtsababuánÿeshana, nts̈amo Cristo chábeñe
os ̈buáchiyënga yojanababuanÿeshancá, y chca,
chabe derecho vida jtsobomñama cachcá
tojanonÿá y chëngbiama tojanóbana.

26 Chca tojanma, chënga chabe ents̈anga y
puerte ts̈ábenga jábiamama; y chënga tmojánenabaye
ora, tmojaninÿanÿé Bëngbe Bëtsá chëngbe bacna
soyënga tojánabuajuanama,ychabedelante ts̈ábenga
chamotsemnama cha tojanmama. Cha chca
tojanma, er chënga chábeñe imojtsanos̈buaché,
chabiama buayenana soyënga tmojanuena ora.

27 Cha chca lempe tojanma, chë os ̈buáchiyënga
japróntayama corente ts̈ábenga y uámanënga
cachabiama chamotsemnama, ndocna bacna
soye ndbomnënga, ni ndocna ents̈á chaondobená
jayanama chënga imomna chë ndoñe ts̈abá
tmonjamënga ca, ni ndocna inÿe cachca sóyeca.

28 Nts ̈amo canÿe boyá cachabe cuerpo
endbetsebobonshancá, cachcá cha bontsemna
chabe shémbioye jtsebobonshánana. Nda chabe
shémbioye tbojtsebobonshana, cachábioye
jtsenobobonshánana, er chata cánÿiñe jtsemnana
mo nÿe canÿe ents̈á cuenta.

29 Er ndocná cachabe cuerpo jtsáboyënjana,
ndayá saná janguangoñana y jtsinÿenana, nts̈amo
Cristo bënga chë os ̈buáchiyëngaftaca endbetsamcá;
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30 er bënga nÿetscanga cánÿiñe mondmëna mo
chabe cuerpo cuaftsemncá, y bënga mo chabe
cuerpents̈a soyënga cuaftsemncá.

31 Nts̈amo Bëngbe Bëtsabe uabemana
palabrënguiñe endayancá: “Chíyeca, boyabása
chabe taitá y chabe mamá echanjésabashejuana
chabe shémaftaca jenútanama, y chë útata mo
canÿacá bochántsemna ca.”

32 Chë soyënga josértama puerte totcá comna,
pero ats ̈e s ̈cuayana, chë soye entsoyebuambná
nts̈amo Cristo chábeñe os ̈buáchiyëngaftaca
yomnama.

33 Pero morna, ts̈ëngaftanga cada ona cachabe
shémbioye chabotsebobonshana, nts̈amo cachá
iuenobobonshancá, y shema boyábioye ndoñe
stëtsöye chabondëquedá.

6
1 Básenga, Bëngbe Utabnáftaca cánÿiñe

mo canÿacá bétsemnayeca, ts̈ëngaftangbe
bëtsë́tsangbioye s ̈mochtsayaunana, er chca
jamana ts̈abá endmëna.

2 Moisesbe leyiñe canÿe mando endmëna, y
chents ̈e endmëna chë Bëngbe Bëtsabe natsana
mando, ndayents̈e cha tojas̈buachená ts̈abe ben-
dicionënga jamama: “Acbe taitá y acbe mamá
ndoñe stëtsöye catjëftsaquédaye,

3 ts̈abe vida chacuetsobomñama y quem luar-
ents̈e bayté chacuetsiyenama.”

4 Taitanga, ndoñe s ̈mattsama ts̈ëngaftangbe
básenga chauetënama; más ts̈abana, chënga
s ̈mochtsabë́chaye jtsabuátambayëse y jucácanëse,
nts̈amo Bëngbe Utabná endbetsabuatambaycá.
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5 Ts̈ëngaftanga, chë nÿets tempo nÿe
ínÿabiama oservénënga, ts̈ëngaftangbe nduiñënga
s ̈mochtsayaunana; chca s ̈mochtsama puerte
respétoca, bëtscá cuedádoca y nÿets ainaniñe ts̈abe
juabnë ́ngaca, mo cach Crístbioye cuaftseservencá.

6 Y chca chë nduiñë ́ngbioye s ̈mochtsaservena,
ndoñe nÿe chënga chacmojtsë ́nÿa ora, mo nda nÿe
ents̈angbe delante ts̈abá joquédama cuaftsebos̈cá,
ndayáCristbeoservenëngcá, chënganÿetsainánaca
jtsamana nts̈amo Bëngbe Bëtsá tojtsebos ̈cá.

7 Nÿetsca trabajotémënga s ̈mochtsama nÿets
ts̈ëngaftangbe añémoca, mo Bëngbe Utabnabiama
cuaftsetrabajacá, y ndoñe nÿe ents̈angbiama.

8 Er ts̈ëngaftanga ya s ̈mondë́tats̈ëmbo, cada ona,
nÿets temponÿe ínÿabiama trabajayáonÿe cachabi-
ama trabajayá tomna, nts̈amo ts̈abe soyënga to-
jamcá Bëngbe Utabnábiocana yochjóyëngacñe.

9Y ts̈ëngaftanga, ndëmuanÿengbiama ínÿenga nÿets
tempo imoservena, cachcá ts ̈abá chë ́ngaftaca
s ̈mochjamna, tondayama ntsaútatjnayëse.
S ̈mochtsenójuabnaye, Bëngbe Utabná chë celoca
endmëná, ts̈ëngaftanga y chëngbe mandayá
yomnama, y chabiama nÿetscanga cachcá
monduámana.

Ndayá BëngbeBëtsá ents ̈anga tojats̈atá Satanas-
biama jenë ́uyanama

10 Y morna, Bëngbe Utabnáftaca cánÿiñe
mo canÿacá jtsemnëse, ainaniñe bëts añemo
s ̈mochtsebomna, chë Bëngbe Utabnabe bëts
obenanents ̈ana óbocana añemo.

11 Mo canÿe soldadcá, ba soyënga jtochëtjuana
chë tmojtsentsjananga ora uayayëngbiama
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jenë ́uyanama, ts̈ëngaftángnaca cachcá, nÿetsca
chë Bëngbe Bëtsá cmojats̈atá soyë́ngaca
s ̈mochtseprontana jenë ́uyanama, ts̈ëngaftanga
jáingñama Satanás nts ̈ámnaca tojtsama ora, ndoñe
chacmondáyënjanama.

12 Er bënga ndoñe quemuatenojuerzana cach
quem luarents̈a ents̈ángaftaca jenëyë́njanama,
ndayá bacna espíritënga mando bomnë́ngaftaca;
bacna espíritënga obenana bomnë́ngaftaca;
y quem luarents ̈a ents̈anga, chë bacna
juabna bomna causa y Bëngbe Bëtsabe soyënga
nduabuatma causa, mo ibetiñe cuaftsoyencá
oyena ents̈ángbioye amë́ndaye espiritë́ngaftaca;
y chë tsbanánoca luarënguiñe imomna y bacna
soyënga chaotsebínÿnama ama espiritëngaftácnaca.

13 Chíyeca, lempe nts̈amo Bëngbe Bëtsá cmo-
jats̈atacá s̈mochjóyëngacñe y chë soyënga jtsamëse
s ̈mochtsiyena jtseprontánama, mo canÿe soldado
jenë ́uyanama y jáyënjanama bëtscá soyënga toj-
tochëtjcá. Chca s ̈mochjama, chë uayayá Satanás
ts̈ëngaftangbioye jáingñama chaojtsama ora ndoñe
chacmondáyënjanama, y jenë́uyanama lempe jt-
samëse, chas̈mobená cha jayë́njanama.

14 Mo canÿe soldadcá, jabuache jtasnayana
y cochaca canÿe morocho soye jenácochjatsana
jtsevalentiama y ndoñe chamondëyë́njanama,
ts̈ëngaftángnaca cachcá, nts̈amo ndegombre
yomncá jtsamëse s ̈mochtsiyena, mo chë jabuache
cuaftasnacá, y chë Bëngbe Bëtsabe bominÿiñe
ts̈abá yomna soyënga jtsamëse, mo chë morocho
soye cochaca cuafjenacochjatscá, chca, Satanás
ts̈ëngaftangaftaca tondaye chaondobená jamama.
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15 Mo canÿe soldadcá jtoshecochëtjuana betsco
jobónjuama jtseprontánama, ts̈ëngaftángnaca
cachcá, Bëngbe Bëtsabe obenánaca sempre
s ̈mochtseprontana jtsabuayiynayama nts̈amo
Bëngbe Bëtsá inétsama ents̈anga tempcá ts̈abá
cháftaca chamotsatsmënama.

16 Canÿe soldado escudo jtsebomnana chë
uayayabe uajuinÿinÿana flechëjuangá chabe
cuerpiñe ndoñe chaonduámashënguama. Cachcá,
ts̈ëngaftanga cmontsamna Jesucrístbeñe puerte
jtsos ̈buáchiyana, mo escudo cuaftsebomncá,
chca, chë bacna soyënga mandayá Satanás
ts̈ëngaftangaftaca tondaye chaondobená jamama,
ts̈ëngaftangbe os̈buáchiyana jabuajuánama cha
tojtsama ora.

17Mochë soldadcá, canÿemorochobuchtsanësë
tojtabuchëtsëse chabe bests̈as̈e jenë́uyanama,
ts̈ëngaftángnaca cachcá, sempre s ̈mochjésejuabnaye
Bëngbe Bëtsá cmojátsebacama, y chë juabna
cmochanjújabuache, mo canÿe morocho
buchtsanësë cuaftsabuchëtsancá. Mo canÿe
soldadcá, chë uayayábioye jayë́njanana, chabe
espadë ́jaca japéliase, cachcá ts̈ëngaftanga,
Bëngbe Bëtsabe palabra s ̈mochtsóyebuambnaye
Satanás jayë́njanama. Uámana Espíritu
jtsamana, ts̈ëngaftanga Bëngbe Bëtsabe palabra
chas̈motsebomnama.

18 Nÿets tempo chë Uámana Espíritbe
uajabuáchenanaca Bëngbe Bëtsáftaca
s ̈mochtsencuéntaye, lempe nts̈amo Bëngbe
Bëtsáftaca jencuéntama yomncá y chábioye
jtseimpadánëse. Yejuana s ̈mochtsenójuabnaye
nts̈amo s ̈mojtsichámuama, Bëngbe Bëtsáftaca
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chas̈mojtsencuénta ora, y chca s̈mochjama
Bëngbe Bëtsábeñe sempre jtsobátmanëse, y
Jesucrístbeñe os ̈buáchiyëngbiama nÿetscangbiama
cha s ̈mochtseimpadana.

19 Ats̈biámnaca Bëngbe Bëtsá
s ̈mochtseimpadana, ats ̈e jóyebuambayama
chaijonts ̈é ora, cha chë buayenana soye
chas̈úyanama; y ats̈e chayobená tondayama
ntjatauatjcá jóyebuambayana, y chca, ents̈anga
chayinÿanÿé Jesucristbiama ts̈abe noticiënga,
ndayá chënga tempo ndoñemonjántatsë̈mbo.

20 Bëngbe Bëtsá s̈ojichmó mo canÿa chabe
cuenta oyebuambnayacá, chë buayenánama
ents̈ángbeñe jóyebuambayama, y chca bétsamama,
mora ats ̈e utamená së ́ntsemna. Ats ̈biama Bëngbe
Bëtsá s ̈mochtseimpadana, ats ̈e chayobenama
Cristbe buayenánama tondayama ntjatauatjcá
jóyebuambayana, nts̈amo ats̈e jamama s ̈ojtsemncá.

Pablo chënga jtadiós̈oftanama
21 Tíquico, Jesucrístbeyeca bëngbe bonshana

cats ̈atay canÿeents ̈á ts̈abepalabrabomná,Bëngbe
Utabnabe trabajo jamama oservéniñe, nts̈amo
ats ̈e stsemnama y ndayá stsamama ts̈ëngaftanga
chas̈motsetats ̈ëmbuama, lempe cmochanjácuntaye.

22 Chama cha ts̈ëngaftangbioye sënjichmó,
nts̈amo muents̈e fstsemnama chacmë ́yanama, y
ts̈ëngaftanga ainaniñe añemo chas̈motsebomnama
chaomama.

23 Ats ̈e së ́ntseimpadana Bëngbe Bëtsá chë
Taitá y Bëngbe Utabná Jesucristo, chaboma
chë Jesucrístbeyeca cats ̈átangbe ainaniñe
ts̈abe ebionana chas̈motsebomnama, y
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Bëngbe Bëtsábioye y ínÿengbioye puerte
chas̈motsababuánÿeshanama, Jesucrístbeñe
ts̈ëngaftangbe os ̈buachiyánaca;

24 y chaboma, chë Bëngbe Utabná Jesucrístbioye
bëts bonshanánaca imobobonshanë́ngbeñe ts̈abe
bendicionënga chaotsemnama, canÿe ndocná
yondobena jatrócama bonshanánaca.
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