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रोमीरालाई
पावलए परीदं ओरायो िचथी

आव िचथी रोम सहरलाव मन् दलीए जूनँी पावलए ओसरो ज़। नो
पो राज् या भिरलाव राजधानी उिलज़्याव। नल ख् वा ख् वा यहूदी
धमर् मािनज़्यावर हदु मोसाएओकाननु दाद वाज़ परमस्े वरस खन्ै या
ताज़्या है यािलज़्याव (रोमी २:१७-२९; ९:३०-३३)। है जदै आव
िचथील पावलए यसेु ख्रीसलाई युँ सहुप्ु न् यानी वाज़ पाप भरी
क्याल् िसद परमसे्वरस खन्ै या ताज़्या िलद नो यापालँाई उल् तदै
ओरायो रैःंज़्या (३:२१-२८)। िम ँ भरी सु ज़ धमीर् यामातावए (३:९-
२०) नो यमे यहूदीर तादी ब, छुत जातलावर तादी ब प़ाइ ँ िमरँाए जूनँी
ज़ (१:१६-१७; ३:२९-३१)। है जदै ननी ज़ छंैव परुूस ददै माचाव
भिरनी फुसुर्ल तान् या ताज़्या (६:१–८:३९)।

पावलए ओय़ने ख्रीसए ओपा ँ सथन्ै या
1ङा पावल, यसेु ख्रीसए ओनोकोर, परमस्े वरए चाव ओथा
सथन्ै यात ओसाची खतिैसउ ङािलज़् या। 2 नो चाव था परमस्े वरए
‘यान् या ङाल’े िलद अगमबक्ताराए यासरो धमर्सास् त्रल ङ़ादा ज़
य़ाका दाद ओनज़ै्याव। 3 नो पा ँ ओज़ा यसेु ख्रीसए उजूनँी ज़।
नो दाऊदए ओथोल ज़ िमँ िमन् िसद जिमर्के। 4 फरी छंैव परुूसए
ओसक्तीए गपे्रभु यसेु ख्रीसलाई िसउनी ओसोचोइवए परमसे्वरए
ओज़ा ज़ थ॰िरके। 5 है जदै ङा गपे्रभएु उिमननी ज़ यहूदीरािकन छुत
जातलाव िमरँालाई ओल ओपातँ उघिुरउर जदै, यायुँ सहुप्ु द्यान् याए
जूनँी नोए ओल् योनी ज़ अिसकर ददै ओसाची तान् या हक ब ददै
ङान।ै 6 जे मनी यसेु ख्रीसए उमीरं तान् या खिुल्सउर जिेलज़् या। 7 है
जदै जे परमसे्वरए उयुलँाव िमताव रोमलाव छंैव उमीरंालाई आव
िचथी परीदं ङायािचज़् या। परमस्े वर गबेाबु स़ोनो गपे्रभु यसेु ख्रीसनी
जल्े योदा िनयुँ गरादँ जयेुँ होला ँ जदै ओयािचरक।
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पावल याल् योदा हवु ओपैज़्ं याव

8प़ाइरँानी ङ़ात आव तोबो पा ँ िलज़् या — जे परमसे्वरए ओपातँ
जयेुँ जसेहुबुो संसार भिरल प़ाइदँा ज़ थास् द ल।े है जदै ङा जजूेनँी
परमसे्वरलाई पोखंािरद यसेु ख्रीसनी धन् याबाद चरैःव ज़ ङानज़्ै या।
9 ओज़ाए ओय़नेत बनै जागँरस ओसवेा ङादोज़् याव परमसे्वरए
ओङ़ाक जलेाई मनी खकर् ज़ ङामामेःंिचए। आव पातँ ओल ज़
साची िलज़् या। 10 ‘परमसे्वरए उयुँ ओतािकन ङा आथ पाला
जल्े योदा हवु ङादकै’ िलद परमसे्वरलाई िबन् ती चरैःव ज़ ङानज़्ै या।
11 ङा जल्े योङ जलेाई थ॰िरउ जन्ै याए जूनँी परमसे्वरिनकाव
काता अिसकर याव ङादिैकन ताखहेो िलद जसे दिैसन् या बनै युँ
ङादोज़् या। 12 ङा जल्े योक हदु जसे दिैसउ ङादिैकन गे तखप्े त ज़
गयेुरँ सझेःंिसन् या गलेे —जे ङा ङाल् योनी,ङा जे जल्े योनी। 13आव
ब सैच्ं यो ङानैं ङामेरं, ङा जल्े योदा कुधु पाला ज़ हन्ु या ङापैकें,
खाली काता काताराए माधाःद हवु ङामादकेै। जल्े योङाव ङायुँ
ते इताव ज़ ओल् यो — िकताव पो पोङ छुत जातलाव िमरँालाई
परमसे्वरए ल् योदा हन्ु या ङाराजकेै, िहताव ज़ जे जल्े योङ मनी तोबो
ऩब्े लो ङाराजधैिुकन ताखहेो िलद बनै युँ ङादोज़्याव। 14 ङा घप्े पा
िज़म् ज़ार, सैवंर मासैवंर,जो िमतावरालाई तादी ब चाव था सथन्ै या
कर ज़ िलज़् या। 15 है जदै ङा जे रोमल िलज़् यावरालाई मनी चाव
था सथन्ै या युँ ङादोज़् या।

परमसे्वरस खन्ै या यमे
16ङा ख्रीसए चाव ओथा सथन्ै या ङालाज माहइु। यहूदीर तादी
ब, छुत जातलावर तादी ब आव पातँ यायुँ हप्ु ज़् यावरालाई
परमसे्वरिनकाव साःरो जनुी दन्ै या सक्ती िलज़् या। 17 ननी ज़
परमसे्वरए िमरँालाई ओलस ओरासखज़्ै याव यमे ब सतैिंसउ
िलज़् या। नो यमे ओजरानी उतपुाङ पै गये ुँ गसेहुबुोनी वाज़ िलज़् या।
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धमर्सास् त्रल मनी इताव सिसर्उ िलज़् या,
“उयुँ हप्ु द परमस्े वरस खवै िमँ वाज़ बािँचज़् या।”

परमसे्वरए ओङ़ाक काता िनउँ ज़ माले
18िमरँाए यादोव पापत स़ोनो अधमर् यादोज़् याव य़ने भिरत
परमसे्वरए ओसजा सरैःंिसउ िलज़् या। नोराए यायुलँ माचाव वाज़
नदै परमसे्वरए साचो ओपालँाई ब वैज़्ं यार। 19 नोराए यायुलँ
परमसे्वरए उजूनँी ते ङ़ादािकन ज़ सैदं यानज़्ै याव, काराव ल् यो
तािकन ओल परमसे्वरए ज़ सतैदं नदै यायो। 20 परमसे्वरए आव
संसार ओजज़्ै याविकन ज़ ‘ओगरे उगनुर स़ोनो खकर् ज़ माखमे्न् या
ओसक्तीरआवर ज़’ िलन् या प़ाइएँ ज़ सैदं नरै।ओललाई यामारःँधदुी
बओदोज़्याव य़नेनी ज़ रैःंज़् या। है जदै सलुाई ज़ ‘आवभरी गमेासैएं’
िलन् या काता िनउँ ज़ माल।े 21 िहताव सैज़्ं यावत ब परमसे्वरलाई
नदै्याव पिरन् या मान ब नदै माएर,धन् याबाद ब माचरैःर। नोराए झन
अऩाकलाव पारँ ससदै यायुनँी काता ज़ माहन्ु या तानाकेर। 22 नोर,
‘गे बनै सैन्ं यार गिेलज़् या’ है यािलज़् यावत ब काता ज़ मासैन्ं यार
ताकेर। 23 बनै ज़गै मगवै, उिजउँनी िलज़् याव, खकर् ज़ माखम्े ज़् याव
परमसे्वरएओपोल झन जै जन् त,ुबाज़ा िबज़ा,ऱूइज़ा वान् ज़ा, िमरँाए
अङग् या जदै, नोराए यासवेा दोज़् यार।
24है जदै परमसे्वरए ‘आवर कै जदै ब माताके’ िलद यामन लािगउ
य़नेदा ज़ याऱास् क् यो। हाःिकन नोर झन या याल युँ माजामो
य़नेर वाज़ दाद याइज् यात याज़ झाःज़् यार। 25 सैज़्ं यावत ब
परमसे्वरिनकाव साचो ओपालँाई ऱास् द, होए ओपोल झन धतुनी
ताव पालँाई रैद, हो ज़ साचो जकेैर। एकम् न् या ओमान नदै्याव
पिरन् या प़ाइ ँ जज़्ै याव परमसे्वरलाई माभैःंद ओसवेा ब मादाद, झन
ओल ओराजवैराए यासवेा ज़ दोनाकेर।
26है जदै परमसे्वरए नोरालाई लाज मोनोर् य़नेदा ज़ याऱास् क् यो। ननी
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ज़ मेमंाराए मनी दाव पिरन् या य़नेलाई ऱास् द या याल युँ माजामो
य़ने ज़ दोनाकेर। 27 हो िमताव ज़ खपेाराए मनी मेमंारास माताद झन
या याल ज़ यायुँ मानधैदु युँ माजामो य़नेर ब दोनाकेर। िनतावराए
यापाप याक् यातँ याज़ भिुगिरज़् यार।
28नोराए परमसे्वरए ओमान नदै्याव माभैःंद यायुँ िबप् यादा वाज़
याझाःवए परमसे्वरए नोरालाई ‘कुबानी याय़नेदा ज़ घबाज़् यारक’
िलद िबप् यादा ज़ याऱास् क् यो। 29 है जदै नोराए याय़ने जम् मा माचाव
वाज़ िलज़् या — युनँी कुबातैं हन्ु या, लोभ दान् या, छुतलाई सोन् या,
प़ाइतँ ज़ मी तून् या, िम ँ सःैन् या, इ़िसन् या, धतुदै ज़् यान् या, छुलैं
पलुैं दान् या, अकार्ए उछीनंी पान्ँ या, 30 अकार्ए उिमन बल·ेद्यान् या,
परमसे्वरलाई सोन् या, स॰द सँ सनँी ब ँ ब ँ िलन् या, सघ्योःिसन् या,
माचािहउ बदु्धी कलन्ै या, बाबु आमाए ओपा ँ माभैःंन् या, 31 पत मखुर्
जिैसन् या, सतत मािलन् या, युँ मानान् या, सएु ल् योदा ब युँ माजन्ै या।
32 िनताव य़ने दाज़् यावराए, ‘परमसे्वरए ओकाननुनी िसन् या सजा ते
दवै ज़ पिरके’ िलन् या यासैज़्ं यावत ब झन यािजउ नदा ज़ च् यो च् यो
झाःज़् यार। छुत िनताव य़ने दोज़् यावरास मनी बनै रेदं यापा ँ तप् द
याराएज़् यार।

2
परमसे्वरए िम ँ रःँद न् याय मादोव

1है जदै जे छुतलाई वाज़ ‘इताव िहताव’ है दाज़् यावर जलेाई मनी
परमसे्वरए ओङ़ाक काता िनउँ ज़ माल।े जे नोरास जय़ेने तोबो
ज़ ओतावए नोराए यागल् ती थ·रैद जरेाएक जे जगेल् ती ब जे ज़
जथे·रैज़् या। 2 िनतावराए याक् यातँ परमसे्वरए ओसजा उहिुरज़् याव
ते िथक ज़ है िलन् या गे गसेैज़्ं या। 3 िहताव तािकन जे छुतए
ओगल् ती थ·रैद जएेज़् याव य़ने जे ब जदेोज़् याव तािकन परमसे्वरए
ओसजानी कातानी उस् िकउ जदेिैरज़् याव? 4 सैं परमसे्वरए
ओदयानी जगेल् ती भरी कुधु ज़ सिहदओयािचज़् यावए, ‘गलेाई कैज़
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ओमाजिैसज़् याव ओल् यो’ है जिेलज़् याव रो? परमसे्वरए ओदया
ते बरुू, ‘कसा ङाल् योदा यायुँ माफकैर् र’ िलद कीदं निैचज़् याव
िलन् या जे जमेासैज़ं्याव रो? 5 जे ते झन माचाव जिेदउदीए
ओल् योदा जयेुँ फकैर्व जमेाभैःंवए, परमसे्वरए िमरँालाई न् यायस
फाल् द ओसजा ओसतैिंरज़् याव छ्यामकावए जूनँी उिरस दपुो ज़
जनेज़्ै या। 6 परमसे्वरए हो छ्याम िमरँालाई सु सु यादोव िमतावनी
ज़ यान् या ल।े
7चाव य़नेत थ॰िरद ज़गै मगवैलाव माखम्े न् या जनुी िखम् ज़् यावरालाई
अजम् बरी जनुी याएिरज़् याव। 8 फरी यालाई वाज़ तान् या िखम् द
साचो पालँाई माभैःंद माचाव य़ने दाज़् यावराए याक् यातँ परमस्े वरए
उिरस थदु याएिरज़् याव। 9 माचाव य़ने दाज़् यावरालाई यहूदीर
तादी ब, छुत जातलावर तादी ब बनै दखु तान् या ल।े 10 चाव
य़ने दाज़् यावरालाई फरी, यहूदीर तादी ब, छुत जातलावर तादी ब
अिसक स़ोनो मान याद यायुँ ब होला ँ जदै्यान् या ल।े 11 परमसे्वरए
िम ँ रःँद मादोव, य़ने रःँद दोज़् याव।
12है जदै परमसे्वरएओकाननु सैदंकाव पाप दोव भरी हो काननुनी ज़
फाल् िसिरज़् यार। परमसे्वरए ओकाननु मासैदंकाव पाप दोव भिरए
िबनु काननुनी ज़ सजा दिैरज़् यार। 13 परमसे्वरए ओकाननु थदै वाज़
परमसे्वरए ओङ़ाक सु ज़ धमीर् माथ॰िरए। ओकाननु दाद वाज़
धमीर् थ॰िरन् या ताए। 14 परमसे्वरए ओकाननु मादवै छुत जातलाव
िमरँाए मनी परमसे्वरएओकाननुलाव िमताव य़नेर यायुँ स् यानी याज़
दान् या यासैवंए नोराए मनी तोबो काननु यादवै िमताव ज़ ताद
ल।े 15 परमसे्वरए ओकाननु ते यायुलँ ज़ सिसर्उ िलज़् या। है जदै
याज़ यायुलँ छाप छाप दाद, ‘आव ते चाव ज़ ङादोके, आव ते
माचाव ची ङादोके’ िलन् या याज़ सैज़्ं यार। 16 आव भरी परमसे्वरए
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िमरँालाई यसेु ख्रीसनी ओराफाल् िरज़् याव छ्याम ज़ तािरज़्या। ङा
ङारासथज़ै्याव चाव था िमताव ज़, नो छ्याम यायुलँाव म़ोिंसउ पा ँ
भरी फाल् िसिरज़् यार।

यहूदीर स़ोनो मोसाए ओकाननु
17जे नलाव यहूदी तावर मोसाए ओकाननुत जयेुँ हप्ु द, ‘परमसे्वरए
गलेाई वाज़ चाव रःँिसज़् याव’ है ब जिेलज़् याखहेो। 18 नो काननुनी
फरी चाव माचाव सैदं, परमसे्वरए उयुलँाव िमताव दान् या य़नेर ब
जसेैज़्ं या। 19 ‘यामी मारैःंवरालाई दोरैज़्यावर ब गे ज़, चमु चमुोल
िलज़् यावरालाई पला ँ जदै्याज़् यावर ब गे ज़। 20 साचो पा ँ स़ोनो
सैन्ं या भिरए ओथालन परमसे्वरए ओकाननुल गदेवैनी मखुर्रालाई
गरेासधुारैज़् या, मासैज़्ं यावरालाई गरेापज़्ै या,’ है जिेलज़् या। 21 है
जदै जे छुतरालाई पज़्ै यावर जे जमेापिैसज़् या नी? जे छुतरालाई
‘कुन् या माताए’ है दाज़् यावर जे जमेाकुज़् या नी? 22 जे ‘अकार्ए
ओज् याए ल् योदा बान् या माताए’ है दाज़् यावर जे जमेाबाज़् या नी?
जे अङग् या पजुात जयेुँ माजाम् ज़् यावर मन् िदरलाव अङग् यार कुद
जमेारायो·ज़् या नी? 23जे मोसाएओकाननु जदेवैनी सघ्योःिसज़् यावर
नो काननु माभैःंद परमसे्वरए उिमन जमेाबल·ेज़् या नी? 24 जे
िमतावराए जजूेनँी धमर्सास् त्रल इताव ब सिसर्उ िलज़् या,
‘जे जदेोव हनुानी
छुत जातलाव िमरँाए खालर्
परमसे्वरए उिमन माचाव थ॰िरके।’
25है जदै नो काननुलाव पा ँ जदेोिकन वाज़ नो यहूदी जिैसन् या
क् याल् न् या सरेस ओलखेा ल् यो िलज़् या। काननुलाव पा ँ
जमेादोिकन ते नो सरेस जिैसद ब माजिैसउ स् यासोर जिेलज़् या।
26 हो िमताव ज़ फरी, क् याल् न् या सरेस माजिैसउ छुत जातलाव
िमएँ काननुलाव य़ने ओदोिकन, नो िम ँ सरेस माजिैसद ब जिैसउ
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स् यासो ज़ िलज़् या। 27 है जदै िनताव क् यातँाव सरेस माजिैसउ छुत
जातलाव िमएँ काननुलाव य़ने ओदोिकन, नोए ज़ झन जे िमताव
सरेस जिैसउ यहूदी जातलाव काननु सैदं ब मादोज़् याव िमरँालाई
जपेाहा झाःद्यान् या ल।े 28 पाखातावए वाज़ साचो यहूदी तान् या
माताए। िहताव ज़ सतैन्ं याए जूनँी वाज़ क् याल् न् या सरेस जिैसउ
ब साचो सरेस माःक। 29 साचो यहूदी तान् या युलँ ज़ ताज़् या।
साचो क् याल् न् या सरेस ब युलँ ज़ ताज़् या। नो सरेस ते पाखाताव
काननुनी माताए, छंैव परुूसनी ज़ ताज़् या। िनताव िम ँ िमरँाए ल् योनी
ओमागिनिसदी ब परमसे्वरए ल् योनी ते गिनिसज़् या।

3
यहूदी तान् या ओलखेा ल् यो ज़

1जे त,े ‘हो ची तािकन् दा, गे यहूदी गतेाव स़ोनो क् याल् न् या
सरेस गजेिैसउ अऩाकलाव ज़ ची ओल् यो’ है जिेलज़् याखहेो।
2 अऩाकलाव ते माल,े ओलखेा ल् यो ज़ िलज़् या। प़ाइरँानी
उस॰कताव आव ज़ — परमसे्वरए ओपारँ यहूदीराए यापासल ज़
नक्ै यो। 3 नोर नो य़ाकाए ओसतत यामािलदी ब, यायुँ ओमाहप्ु दी
ब परमसे्वरलाई असतलाव माजधैरु। 4 मानवुाताव िम ँ भरी ओपो·स
ज़ असतलावर याथ॰िरदी ब, परमसे्वर ते सतलाव ज़ थ॰िरन् या ल।े
धमर्सास् त्रल मनी परमसे्वरए उजूनँी इताव सिसर्उ िलज़् या,
“नपा ँ भिरल नँ ज़ साचो थ॰िरन् या नल।े
नपालँाई याफाल् दी ब नँ ज़ झेःंन् या नल।े”
5ख्वा ख्वाराए ते िमरँाए िबचार िमतावनी है िलज़् याखरेहो, “माचाव
गय़ेनेनी परमसे्वरए ओय़ने झन ज़ ओसत ल् यो ओरैःंिकन कातानी
गलेाई नो य़नेत सजा ओयािसिरज़् याव?” 6 िनताव ते माताए।
परमसे्वरए ननी ज़ अन् याय ओदोव उथ॰िरिकन, कै जदै आव
मानवुाताव िमरँालाई याफालोके? 7 ख् वा ख् वाराए फरी, “काता, गे
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माचाव गय़ेनेत परमसे्वरए उिमन झन ज़ओघ्योःिकन काराव गलेाई
पापी ओथ·रैिसज़्याव? 8 िहताव तािकन चाव घताक िलद प़ाइएँ
पाप ज़ गदेोया,” है िलज़्याखरेहो। िहताव ते माताए। गिेमन बल·ेद्याव
पैज़्ं याव ख्वा ख्वाराए ते झन हो ज़ थ·रैद्यािसज़् यार। िनतावराए सजा
दन्ै या ते िथक ज़।

परमसे्वरए ओङ़ाक सु ज़ धमीर् माथ॰िरए
9है जदै गे यहूदीर छुत जातलाव िमरँािकन चावर गमेाल।े ङा है
ङादािचज़् याव िमताव यहूदीर तादी ब, छुत जातलावर तादी ब प़ाइ ँ
पापल ज़ िलज़् यार। 10 धमर्सास् त्रल मनी इताव सिसर्उ िलज़् या,
“परमसे्वरए ओङ़ाक धमीर् तोबो ब माल।े
11परमसे्वरए ओपा ँ तीज़् याव ब सु ज़ माल।े
परमसे्वरलाई िखम् ज़् याव ब सु ज़ माल।े
12प़ाइ ँ तदँा बाद काम मालािगउर ताद लरे।
चाव य़ने दाज़् यावर तोबो ब मालरे।”
13“नोराए याभोकंोरा घ्वाःँव खादर स् यासो िलज़् या।
यापा ँ ब धतु वाज़ िलज़् या।”
“यायाःत घलुए ओधास स् यासो िलज़् या।”
14“यायाःनी हज़्ु याव भरी गाल स़ोनो सराप वाज़ िलज़् या।”
15“िम ँ सःैन् यादा याखँ बनै िगल् ज़् या।
16जोङ बाद ब दखु यान् या वाज़ सैज़्ं यार।
17छुतस खन्ै या यमेदा खकर् ज़ माबार।”
18“परमसे्वरलाई रःँद ब माछे·र।”
19जे ज़ जसेैज़ं्या, जो काननु तादी ब काननु मादवैराए जूनँी ते माल,े
दवैराए जूनँी ज़ िलज़् या। है जदै मानवुाताव िम ँ भरी परमसे्वरए
ओङ़ाक पान्ँ या यमे ज़ माल,ेओपो·स ज़ परमसे्वरए ओसजा दन्ै यार
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ताद लरे। 20 काननुलाव य़ने दाद परमसे्वरए ओङ़ाक सु ज़ धमीर्
थ॰िरन् या मालरे। नो काननुए ओय़ने ते गपेाप सतैदं्यान् या िलज़् या।

परमसे्वरए ओङ़ाक खत माल् यो थ॰िरन् या
21गे िमरँालाई परमसे्वरए ओङ़ाक गखेत माल् यो धमीर् थ॰िरन् या
साःरो यमे सतैिंसउ िलज़् या। हो यमे काननुलाव य़ने दान् यानी
माःक। हदैी ब नो यमे ङ़ादािकन ज़ मोसाए ओकाननु स़ोनो
अगमबक्ताराए यासरो भिरल सतैिंसउ िलज़् या। 22 नो यमे आव
ज़ — जोए यसेु ख्रीसलाई उयुँ हप्ु ज़् या, नो उयुँ उसहुबुोनी ज़
परमसे्वरए ओङ़ाक धमीर् थ॰िरज़् या। है जदै यहूदीरालाई तादी ब,
छुत जातलावरालाई तादी ब, हनुी वाज़ िलज़् या। 23 काराव ल् यो
तािकन प़ाइएँ ज़ पाप दाद परमस्े वरए ओज़गनैी अछत ताकेर।
24 है जदै परमस्े वरए उयुँ गरादँ िमरँालाई ओज़ा यसेु ख्रीसनी
ओलस सखन्ै याए जूनँी यासजानी अइज़ यापल·ेक् यो। 25 ओज़ाए
ओक् यातँ यायुँ हप्ु ज़् यावरालाई ओल परमसे्वरए ज़ यासजा भरी
नोए उझीनी ज़ क् याल् द याएज़् याव। परमसे्वरए ओन् याय सतैन्ं याए
जूनँी यसेु ख्रीस ओमाहदुकाव यादोव पाप भरी सिहद्याद ओज़ाए
ओक् यातँ ज़ सयो·द याएक् यो। 26 आज् याल मनी ओज़ा यसेलुाई
यायुँ हप्ु ज़् यावरालाई हनुी ज़ यासखज़्ै याव। परमस्े वरए न् यायस ज़
ओराफाल्ज़् याव मनी ननी ज़ रैःंज़् या।
27है जदै िमरँाए, ‘ङा ङादोव य़नेनी ज़ परमसे्वरए ओङ़ाक
धमीर् ङाथ॰िरके’ है िलद मास॰धरु, युँ हप्ु न् यानी वाज़ धमीर्
तान् या ताज़्या। 28 काननुलाव य़नेनी परमसे्वरए ओङ़ाक सु ज़
माथ॰िरधरु, युँ हप्ु न् यानी वाज़ परमसे्वरएओङ़ाक काननु सयो·िसउ
थ॰िरज़् या। 29 परमस्े वर काता यहूदीराए यापरमस्े वर वाज़ रो?
छुत जातलावराए यापरमस्े वर माःक रो? नो छुत जातलावराए
यापरमस्े वर पाला ज़ सानी। 30 परमसे्वर तोबोका तोबो वाज़

3:20 3:20 भज १४३:२



रोमी 3:31 10 रोमी 4:8

ओतावए, नो परमसे्वर यहूदीराए यापरमसे्वर वाज़ माःक, प़ाइएँ
यापरमसे्वर ज़ िलज़् या। है जदै यहूदीर तादी ब, छुत जातलावर तादी
ब परमसे्वरए िमरँालाई उयुलँाव िमताव धमीर् ओरारःँज़् याव तोबोनी
वाज़ — नो यसेलुाई युँ हप्ु न् यानी वाज़ िलज़् या। 31 है जदै परमसे्वरए
ओङ़ाक धमीर् थ॰िरन् या यमे युँ सहुप्ु न् यानी वाज़ ओतािकन ‘काननु
ते अऩाकलाव ची ओल् यो’ है जिेलज़् याखहेो। िहताव ते माःक, बरुू
गयेुँ गसेहुबुोनी परमसे्वरए ओकाननु झन ज़ गसेयो·ज़् या।

4
अब्राहामए उयुँ उसहुबुोनी ज़ धमीर् थ॰िरके

1हो तािकन यहूदीराए गपेखुार् अब्राहामए उजूनँी काता पान्ँ या?
2 अब्राहामए ओदोव य़नेनी परमसे्वरए उयुलँाव िमताव उथ॰िरउ
तािकन, ‘ङानी ज़ धमीर् ङाथ॰िरके’ है िलखहेो। खाली परमसे्वरए
ओङ़ाक ते है मािलधइु। 3 धमर्सास् त्रल ब नोए उजूनँी इताव सिसर्उ
िलज़् या,
“अब्राहामए परमसे्वरए ओपातँ उयुँ उसहुबुोनी ज़
परमसे्वरए नोलाई धमीर् ज़ थ·रैक् यो।”
4य़ने दाज़् यावए ओजलेा ते दयानी मादवै, ओय़नेए ओपाकैवनी
वाज़ दज़्ै याव। 5 ओय़नेनी काता ज़ मापाकैव िमएँ ते यागल् ती
क् याल् द्याज़् याव परमसे्वरलाई उयुँ उसहुप्ु िकन, नो ज़ झन
परमसे्वरए ओङ़ाक धमीर् थ॰िरज़् या। 6 दाऊदए पाला परमसे्वरए
याय़ने िचऊद मायाद धमीर् ओराथ·रैव अिसकए जूनँी अइ िलद सदर्
नवै,
7“मादान् या यादोव य़नेलाई िचऊद मायाद,
यापाप क् याल् द ओराएिकन,
नोर याभागी ल् योर िलज़् यार।
8परमसे्वरए यापाप ओलखेा नदै ओमाराएिकन,
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नोर ब अिसक दवैर िलज़् यार।”
9-10नो परमसे्वरएओराएज़् यावअिसकक्याल् न् या सरेस जिैसउरालाई
वाज़ माःक, प़ाइलँाई ज़ यािसउ िलज़् या। परमस्े वरए अब्राहामलाई
पाला क्याल् न् या सरेस ओमाजिैसद ङ़ादा ज़, उयुँ उसहुबुोनी वाज़
धमीर् थ·रैक् यो। 11 उयुँ सहुप्ु द परमसे्वरए ओङ़ाक धमीर् उथ॰िरउ
छीनंी वाज़ परमसे्वरए, ‘ङामीं ज़’ िलद थािमन् याए जूनँी नो सरेस
य़ाकाए जूनँी एक् यो। है जदै अब्राहाम क् याल् न् या सरेस माजिैसउ
यायुँ हप्ु ज़् याव छुत जातलाव िमरँाए याबाबु मनी ज़। नोर मनी यायुँ
यासहुबुोनी ज़ परमसे्वरए उयुलँाव िमताव उमीरं ताज़् यार। 12 फरी
क् याल् न् या सरेस जिैसउ यहूदीराए याबाबु मनी िलज़् या, खाली नोर
मनी यापखुार् अब्राहामए उिसलत बाद नोएओदोव िमतावनी ज़ यायुँ
यासहुप्ु िकन वाज़ साचो नोए ओथोर ताज़् यार।

अब्राहामए उयुँ उसहुबुोनी ज़ परमसे्वरए ओय़ाका दक्ै यो
13परमसे्वरए अब्राहाम स़ोनो ओथोरालाई, ‘आव मानवुाताव राज् या
जमेीं ज़ जदै ङायािचिरज़् या’ है ओरादोव य़ाका अब्राहामए
काननुलाव य़ने ओदोवनी ओदवै माःक, उयुँ हप्ु द परमसे्वरए
उयुलँाव िमताव उथ॰िरउनी ओदवै ची। 14 परमसे्वरए नोरास
ओनधैवु य़ाका, छीनंी काननुलाव य़नेनी दन्ै या ओजवै तािकन, युँ
हप्ु न् या भरी अऩाकलाव ज़ ताद परमसे्वरए ओय़ाका ब मातान् या
ज़ ताखहेो, 15काराव ल् यो तािकन काननुनी ज़ िमरँाए परमस्े वरनी
सजा दज़ै्यार। काननु ओमािलिकन सजा ब माताखहेो।
16है जदै ज़ परमसे्वरए ‘नो य़ाका ङायुँ गरावँनी ज़ ओताक’
िलद अब्राहामए ओथोरालाई नो य़ाका दन्ै या यायुँ यासहुबुोनी ज़
जदै याएक् यो। ननी वाज़ नोरालाई दन्ै या िफस् को माताए। नो
य़ाका काननु धूलँाव यहूदीराए जूनँी वाज़ माःक, प़ाइएँ गबेाबु
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अब्राहामए ओदोव िमतावनी ज़ यायुँ सहुप्ु ज़्याव भिरराए जूनँी
ब िलज़् या 17 धमर्सास् त्रलाव सिसर्उ िमतावनी ज़, “परमसे्वरए
अब्राहामलाई प़ाइ ँ राज् यालावराए याबाबु ज़ जदै नदै यायो।” नो
य़ाका उयुँ उसहुप्ु ज़् याव परमसे्वरए ओङ़ाक थ॰िरउ ज़ ताके। नो
परमसे्वर िसउरालाई ब याजागज़्ै याव, ताज़् याव भरी ब ओपानँी
ज़ यािसज ैर्ज़् याव। 18 आस मािलज़् यावत ब अब्राहामलाई, “नथोर
मागिनिसधन्ु या तािरज़् यार,” है ओदोव पातँ उयुँ हप्ु के। है जदै
अब्राहाम कुधु जातलावराए याबाबु ताके। 19ज़ार माददै सय बसर्वा
ताद फ्या·न् याल गिनिसद उिलज़् यावत ब, ओज् या सारा जूचास् द
ओबथे रूःम् द उिलज़् यावत ब उयुँ मासतदे परमसे्वरए ओपातँ उयुँ
हप्ु के। 20 है जदै परमसे्वरिनकाव ओदवै य़ाकात अब्राहामए उयुँ
आदा होदा माजदै, उयुरँ झन ज़ हपु्द, परमसे्वरलाई ओमानर नदै्याद,
21 ‘ङालाई है ओदावँ भरी जनुी ब सयो·द्यावँा ज़’ िलन् या सैक्ं यो।
22 ननी ज़ परमसे्वरए अब्राहामलाई धमीर् थ·रैक् यो।
23खाली नोलाई धमीर्ओथ·रैव पा ँओललाई वाज़ माःक, 24गे गजूेनँी
ब िलज़् या। गे ब गपे्रभु यसेलुाई िसउनी सोचोइज़् याव परमसे्वरलाई
गयेुँ गसेहुप्ु िकन नोए गलेाई मनी धमीर् ज़ थ·रैन् या ल।े 25 परमस्े वरए
गे गपेापए जूनँी यसेलुाई ज़ िसउ एक् यो। फरी परमस्े वरए ओङ़ाक
गे धमीर् थ॰िरन् याए जूनँी यसेलुाई िसउनी सोचोइक् यो।5

परमसे्वरस खवै भिरए अिसक दज़्ै यार
1है जदै गयेुँ गसेहुबुोनी परमस्े वरए ओङ़ाक गगेल् ती माल् यो
धमीर् गथे॰िरउए, गपे्रभु यसेु ख्रीसनी परमस्े वरस गखेज़्ै या। 2 गयेुँ
गसेहुबुोनी ज़ नो गपे्रभएु गल्े योदा उयुँ गरादँ ओबाबु परमस्े वरस
साःरो सर् यो जदै ओयािसउए गे नत ज़ गिेलज़्या। ननी ज़ गे
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स् वगर्ताव आसत गयेुँ हप्ु द रेवं ज़ गिेलज़् या। 3 नाः वाज़ माःक, जो
िमताव दखु उहदुी ब गयेुँ गमेासतएे,काराव ल् यो तािकन नो दखुराए
गलेाई माबल·ेिसउ, झन थ॰िरउ ज़ जिैसज़् याव। 4 थ॰िरउ युएँ फरी,
पाखो जवै दोज़् याव। पाखो ताव िमएँओआसझन घ्योःनाज़् या। 5गे
आवआसत िनरास तान् या गमेाल,ेकाराव ल् यो तािकन परमस्े वरए
छंैव उपरुूस याद नो छंैव परुूसनी गयेुलँ ओमया थदु नदै्यािसउ।
6गनेी काता ज़ माजधैन्ु यार गिेलज़्याक, िथक ओगोइवँ बलेाक ज़
ख्रीसए गे पापीराए जूनँी उिजउ झाःद्यािसक् यो। 7 िमरँाए तािकन
ते चाव िमएँ उजूनँी ब सएु ज़ उिजउ झाःद मायो, खाली बनै
घ्योःव उयुँ उिलिकन वाज़ कैताराक बनै चाव िमएँ उजूनँी उिजउ
झाःद्याव ब धवु। 8 खाली परमस्े वरए ते गल्े योदा उयुँ उिलज़्याव
आनी ज़ रैःंज़् या — गे पापीर गिेलज़् याक ज़ ख्रीसए गजूेनँी उिजउ
झाःद्यािसक् यो। 9 है जदै नो उझीनी ज़ परमस्े वरए ओङ़ाक उयुलँाव
िमताव ओजिैसउए, नोए ओल् योनी ज़ परमस्े वरए ओसजानी ब
पलुस्ु न् या गले।े 10 गे िनताव ओलिकन तदँा िलज़् यावराए गजूेनँी
उिजउ झाःद्याद ओबाबु परमस्े वरस ओसखिैसउए, गे परमस्े वरस
खवैराए गजूेनँी ते दादओमायािसज़् याव काता ची िलज़् यादा? काता
ज़ माल।े ओल िसउनी सोद परमस्े वरस उिलज़् यावए गलेाई मनी
बाचँिैसज़्याव। 11 हो वाज़ माःक, गपे्रभु यसेु ख्रीसनी परमस्े वरस
गखेवैए, परमस्े वरए ओङ़ाक गयेुरँ होला ँ ताद रेवं ज़ गिेलज़् या।

आदम स़ोनो ख्रीसनी
12आव मानवुात तोबो िमएँ ल् योनी ज़ पाप पिसके। ननी ज़
िसन् या ब ताके। हाःिकन प़ाइएँ पाप यादोवए प़ाइ ँ िसन् या ताकेर।
13 मोसाए ओकाननुिकन ङ़ादा ज़ आव मानवुात पाप पिसद
उिलज़् याव। खाली नो काननु ओमातावा पै नो यादोव पापए
ओिहसाप ब ओमािलज़्याव। 14 िहतावत ब आदमए ओपालािकन
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मोसाए ओपालाक पै िसउ ज़ यािलज़् याव। नोराए आदमए ओदोव
पाप िमताव यामादोदी ब िसउ ज़ पिरके। है जदै िकताव आदमए
ओदोव हनुानी प़ाइलँाई ताके, िहताव ज़ छीनंी हज़्ु याव ख्रीसए
उहनुानी मनी प़ाइलँाई ज़ ताके।
15खाली आदमए ओदोव पाप परमस्े वरए ओदया स् यासो ते माल।े
आदमए ओदोव पापनी कुधएु िसन् या सजा दकेैर। यसेु ख्रीसए
ओदोव हनुानी परमस्े वरए ओदया ताद प़ाइएँ बािँचन् या अिसक
दकेैर। 16 हो िमताव ज़ परमस्े वरए ओल् योनी गदेज़्ै याव अिसक
आदमए उहनुानी गदेज़्ै याव स् यासो माःक। आदमए उहनुानी
परमस्े वरए ओसजाल प़ाइ ँ ज़ पिरकेर। ख्रीसए उहनुानी ते नोराए
कुधु पाप यादोव तादी ब परमस्े वरए उयुँ नाद उयुलँाव िमतावर
थ॰िरज़्यार। 17 तोबोए ओदोव पापए हनुानी प़ाइ ँ िसन् याल पिरकेर।
परमस्े वरए ओदयािनकाव अिसक ददै ओङ़ाक धमीर् थ॰िरउराए ते
होिकन झन यसेु ख्रीसए उहनुानी अजम् बरी जनुी दज़्ै यार।
18है जदै तोबो पापनी प़ाइ ँ ज़ परमस्े वरए ओसजा दन्ै या ताकेर। हो
िमताव ज़ तोबो धमर्लाव य़नेनी प़ाइएँ ज़ फुसुर्ल ताद साःरो जनुी
दन्ै या ताकेर। 19 काराव ल् यो तािकन िकताव परमस्े वरए ओपा ँ
तोबोए ओमाभैःंवनी कुधु ज़ याखत ल् योर थ॰िरकेर, िहताव ज़
परमस्े वरए ओपा ँ तोबोए ओभैःंवनी कुधु ज़ याखत माल् यो छंैवर
थ॰िरकेर।
20िम ँ भरी प़ाइ ँ पापीर ज़ िलज़्यार िलन् या सतैदं्यान् याए जूनँी
परमस्े वरए काननु जक्ै यो। िहतावत ब नो पाप खा कुधु ओताव,
नोिकन झन परमस्े वरएओदया कुधु ज़ ताके। 21 िकताव ङ़ादा प़ाइ ँ
िमरँ पाप धूलँ ताद िसन् या सजाल पिरकेर, िहताव ज़ परमस्े वरए
ओदयानी नो भरी त़ोिसद, गपे्रभु यसेु ख्रीसनी परमस्े वरस सखिैसद,
अजम् बरी जनुी दन्ै यार गतेाज़् या।
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पापलाई ऱास् द ख्रीसनी साःरोल पलुस्ु न् या
1जे ख्वाराए त,े ‘परमस्े वरए ओदया झन कुधु घताक िलद गे मनी
झन पाप गदेोया की’ है जिेलज़् याखहेो। 2 िहताव ते माःक। गे पापस
सर् यो फ्या·द पापए जूनँी िसधवुर काराव फरी पापल जन् न् या?
3 जे ज़ जसेैज़्ं या, गे यसेु ख्रीसए उिमनत गसेछंैिसक ओलस तोबो
ताद, िसप ज़ गिेसके। 4 है जदै िकताव ख्रीसए िसउ ओक् यालँाई
खादरल याझाःव, िहताव ज़ गे मनी ख्रीसए उिमनत गसेछंैिसक
ङ़ादाङाव गक्े या ँ खादरल बाके। खाली हो वाज़ माःक, िकताव
ओबाबु परमस्े वरए ओसक्तीनी िसउनी ओसोव, िहताव ज़ गे मनी
सोद साःरो यमेल गबेाज़् या।
5िसन् यात ओलस तोबो गतेािकन,साःरोल पलुस्ु न् यात मनी ओलस
तोबो ज़ गतेाज़् या। 6 आव ब सैच्ं यो, नो ङ़ादाङाव पाप दोज़्याव
गक्े या ँ ख्रीसस कु्रसत िसप ज़ िसके, हाःिकन पाप धूलँ गमेाल।े
7 काराव ल् यो तािकन िसउ िमँ पापए उधूलँ मािलद फुसुर्ल ताज़्या।
8 गे ख्रीसस िसप गिेसउए, ‘ओलस साःरो जनुील पलुसुोर ब गतेाके’
िलद गयेुँ हप्ु द ल।े 9 ख्रीस िसउनी ओसैिंसउत फरी खकर् ज़
िसन् या माल।े होए ओक् यातँ िसन् याए ओहक फरी तान् या माल।े
10 नो तखपे उिसउ गपेापए उजूनँी ज़, नो िसउनी पलुसुो उिजउ
ते परमस्े वरए उजूनँी ज़ बािँचज़् या। 11 िहताव ज़ जे मनी ‘गे पाप
दान् यात िसद, यसेु ख्रीसनी जीदंो ताद, आव गिेजउ परमस्े वरए
उजूनँी बािँचज़् या’ िलन् या चतेवै ताके।
12है जदै जे आव जिेजउत कुबाना बानी धूलँ िलद जमेन लािगउ
य़नेदा ताबाच् यो। 13 पाप दान् यादा जखे ँ जकुेइलाई फरी बाव
ताएच् यो। बरुू, ‘गलेाई िसउनी बाचँज़्ै याव नँ ज़’ िलद जक्े या ँ
भरी परमस्े वरलाई चरैःद, उयुलँाव िमताव य़ने दान् यादा जक्े यारँ
थाच्ँ यो। 14 जे काननु धूलँ माताद परमस्े वरए ओअिसक धूलँ
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जतेावए, जे जक्े यातँ पापए ओहक माताव पिरके।

ख्रीसए ओसवेा दान् यार ताद जलेे
15जे ख्वाराए त,े ‘काननु धूलँ माताद अिसक धूलँ गिेलज़्यावए
पाप गदेोदी ब ओताज़् याव ची ओल् यो’ है जिेलज़् याखहेो। िहताव
ते माःक। 16 काता ज,े जोए ओपा ँ भैःंद ओसवेा जदेोज़् या, होए
ओनोकोरर जतेाज़् याव जमेासैएं रो? मादान् या य़ने दाद होत ज़
जिेलिकन िसन् या सजाल पिरन् या जले।े फरी परमस्े वरए ओपा ँ
जभेैःंिकन ते ओङ़ाक उयुलँाव िमतावर थ॰िरन् या जले।े 17 जे ङ़ादा
मादान् या य़नेर दाद पापए ओबादँार जल्े यो। अब ते परमसे्वरए
ओपा ँ िकताव जथेवै, िहताव ज़ नो पातँ िलद जयेुँ स् यानी ज़
जदेोज़् या। आवए उजूनँी परमस्े वरलाई धन् याबाद िलज़् या। 18 जे
पापए ओसवेानी पलुस्ु द चाव य़ने दान् यादा परमसे्वरए ओसवेा
दान् यार ताद जले।े
19आव ङापा ँ कसा मातीधरु िलद जतेीधन्ु या पानँी ज़ ङापाज़्ँ या।
िकताव ङ़ादािकन जखेँ जकुेइए युँ माजामो माचाव य़ने दावका
दाव िलद होए ओबादँा जजेिैसज़् याव, िहताव ज़ अबिकन ते नो
जखे ँ जकुेइलाई परमसे्वरए ओय़ने दाव परीदं होए ओसवेा दान् या
जजेिैसिकन उिमनताव छंैवर जतेािरज़्या। 20 जे ङ़ादा मादान् या य़ने
दाद पापए ओबादँा जजेिैसक, परमसे्वरए ओय़ने दान् या जात्त ज़
जमेाचतेज़्ै याव। 21 है जदै आज् याल ते नो ङ़ादाङाव जदेोव य़नेलाई
जचेतेकै जलेाज ब हज़्ु या। नो ङ़ादाङाव जदेोव भिरए जलेाई यादा
माजिैचक् यो, झन िसन् याल वाज़ ओझाःिचज़् याव। 22 अब ते जे नो
पापए ओसवेा दान् यानी पलुस्ु द परमसे्वरए ओसवेा दान् यार ताद
जले।े ननी ओफाइदा ऩथेो िलज़् या — परमसे्वरए उयुलँाव िमताव
छंैवर जतेानाज़् या, स़ोनो अजम् बरी जनुी ब जदेिैरज़् या। 23 पापए
ओजलेा नगर् िलज़् या, परमसे्वरए ओयािसज़् याव बरदान ते गपे्रभु
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यसेु ख्रीसनी अजम् बरी जनुी िलज़् या।7

ख्रीससकाव साःरो सर् यो
1अङानैं ङामेरं,जे मोसाएओकाननु भरी सैदं जने।ै है जदैआव ङापा ँ
ब चावस तीच् यो। जो िमताव काननुनी तादी ब नो काननुए ओहक
मािसवा भरी वाज़ िलज़् या। 2 िकताव रे दाव मेमंा,ओरेओमािसवा पै
काननु िमतावनी ओरेए ओसतत िलन् या ज़ िलज़् या। ओरे उिसिकन
वाज़ बल् ल फुसुर्ल ताज़् या। 3 ओरे िलज़् यावत ज़ नो मेमंा छुतए
ल् योदा ओरेस् िकन नो मेमंाए जारी य़ने ओदोव थ॰िरज़् या। खाली
ओरे उिसिकन वाज़ नो काननुनी फुसुर्ल ताज़्या। हाःिकन छुतस
ओरेस् दी ब नोलाई काता खत ज़ माल।े
4ङानैं ङामेरं, हो िमताव ज़ गे मनी ङ़ादािकन मोसाए ओकाननु
धूलँ गिेलज़् याव। खाली ख्रीसए उिमनत ओलस गिेसउ िमताव ज़
ओतावए नो ङ़ादािकनकाव मोसाए ओकाननुलाव गसेर् यो भरी
फ्या·द अबिकन ते िसउनी सोव ख्रीसस साःरो गसेर् यो ताके। हनुी ज़
परमसे्वरए उयुलँाव िमताव य़ने ब सयो·धन्ु या गले।े 5 ङ़ादा माचाव
गय़ेनेए उधूलँ गिेलज़्याक काननुलाव ‘मादान् या’सिसर्उए गलेाई झन
मादान् या वाज़ खर॰ चतेवै उपरीिंसज़् याव। है जदै िसन् या सजाल
गपेिरके। 6 आज् याल ते नो सजात गिेसउ िमताव ज़ ओतावए नो
काननुए ओहकनी पलुस्ु द गले।े है जदै हाःिकन गे परमस्े वरए
ओसवेा काननुनी गदेोज़् याव माःक, गयेुलँ िलज़्याव छंैव परुूसनी
ज़ गदेोज़् याव ची।

काननुए ओय़ने पापलाई सरैःंद्यान् या
7ङा परमस्े वरए ओकाननु माचाव है ङािलज़् याव ते माःक। काननु
ओमाल् यो तािकन ‘पाप आव ज़’ िलद कातानी ङासैिंरज़् याव?
काननुल “लोभ दान् या माताए” िलद सिसर्उ ओमाल् यो तािकन ङा

7:7 7:7 प्रस २०:१७; ब्य ५:२१
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लोभए उिमन ब ङामासैखंहेो। 8 खाली नो काननुलाव ‘तादोच् यो’
िलन् या पातँ ज़ पापए ओमौका हकेु। ननी ज़ ङायुलँाव प़ाइ ँ
िकिसमलाव लोभ ब सरैःंद्याक्ँ यो। है जदै काननुल ‘तादोच् यो’
िलन् या ओमाल् यो तािकन ङापाप ब मारैःंखहेो। 9 ङा ङ़ादा
परमस्े वरए ओकाननु ङामासैदं, सन् चस ज़ ङािलज़् याव। हाःत ज़
ओकाननुलाव पारँ ङासैवंत ङापाप भरी रैःंद िसउल ङागिनिसके।
10है जदै नो काननुलाव बाचँवै पिरन् या पाएँ ज़ झन ङालाई िसन् याल
झाःनाज़्याव िलन् या ङासैकें। 11 खास नो ङ़ादािकनकाव ङादोव
पापए ज़ काननुनी पल् तन्ै या कर ददै ङालाई झकैुद नो काननुनी
ओसःैनाव िमताव ताके। 12 हदैी ब परमस्े वरए ओकाननु माचाव
माःक, छंैव ज़ िलज़् या। नलाव दान् या य़ने ब परमस्े वर िमताव
छंैव ब िलज़् या, सोजो ब िलज़् या, चाव ब िलज़् या। 13 है जदै
ङालाई िसन् या सजाल नो चाव पाएँ ओझाःनाव ते माःक, ङादोव
य़नेए ज़ ओझाःनाव ची। है जदै ङादोव य़नेए परमस्े वरए नाः चाव
ओकाननुनी मनी िसन् याल ओझाःनावए, नो ङाय़ने ‘पाप ज़’ रैःंके।
है जदै परमस्े वरए ओकाननुनी पाप भरी झन छे छे ङिम्सउ रैःंज़् या।

िमरँाए युँ स़ोनो क्या ँ
14नो काननु भरी परमस्े वरनी हवु, चाव ज़ िलज़् या िलन् या ते
गसेैज़्ं या। खाली ङा माचाव य़ने दोज़्याव स़ोनो पापए ओबादँा
ङािलज़्याव ज़ रैःंज़् या। 15 िनताव ङाय़नेलाई रःँद ङा मनी बक् क
ज़ ङाताज़् या। ङायुएँ चाव य़ने दाव ङापैदंी ब, नो य़ने मादाद
झन ङासोव य़नेलाई ङादोज़् याव ओल् यो। 16 नो ङासोज़्याव
माचाव य़नेनी ज़ ‘परमस्े वरए ओकाननु ते चाव ज़ ओल् यो’ िलन् या
ङाथ·रैज़् या। 17 नो ङादोव य़ने ङानी ज़ ङाखसुीनी ङादोव माःक,
ङायुलँाव पापए ची ओदोज़् याव ओल् यो। 18 आव ङाक् यातँ चाव
काता ज़ माले िलन् या ङासैज़्ं या। ङायुलँ चाव य़ने दाव ङापैदंी ब,

7:11 7:11 उत ३:१३
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ङाकुइए ते ङामासयो·धइु। 19 ‘चाव य़ने ङादोया’ है ङािलदी ब, नो
य़ने ज़ मापलुसु।े झन वैवं ङापैज़्ं याव य़ने, हो ज़ पलुस्ु ज़् या। 20ङायुएँ
ओमाभैःंव य़ने ङादोज़् या ल् यो तािकन, नो ङानी ङादोज़् याव माःक,
ङायुलँाव पापए ची ओदोज़् याव ओल् यो।
21ननी ज़ ङासैज़्ं या — ङा चाव य़ने दाव पैज़्ं यावए ङाक् यातँ पाप
ङास ज़ िलज़् या। 22ङायुलँ ते परमस्े वरएओकाननु चाव ज़ ङम् िसद
खसुीस ङाभैःंज़् या। 23 खाली ङाखँ कुइए ते ङायुलँाव पािँकन तदँा
ज़ दोज़् याव। है जदै पापए ओसक्तीए ङायुसँ लरैं दाद, पाप धूलँ
ङालाई कैदी जदै माचाव य़नेदा ज़ लानँाज़् याव। 24ओहो! ङा इताव
पापीलाई िसन् याल झाःज़्याव ङाक् यानँी सएु हाइनावके? 25 गपे्रभु
यसेु ख्रीसनी वाज़ पलुसुो ङादज़्ै या। होए उजूनँी परमस्े वरलाई
धन् याबाद िलज़् या।
है जदै ङायुएँ परमस्े वरए ओकाननुलाव य़ने दोव ङापैज़्ं या, खाली
माचाव य़ने दाज़्याव ङाक् याएँ ते पाप दान् यादा वाज़ लानँाज़् याव।

8
छंैव परुूसिनकाव साःरो जनुी

1है जदै यसेुख्रीसए उिमनत िलज़् यावरालाई परमस्े वरनी काता सजा
ज़ तान् या माल।े 2 यसेु ख्रीसनी साःरो जनुी याज़्याव छंैव परुूसए
ओसक्तीनी नो ङ़ादाङाव पाप दाद िसन् या सजाल झाःज़् याव गय़ेनेनी
ऱास् िसद गले।े 3 गे माचाव य़ने दोज़्यावराए गक्े यातँ परमस्े वरए
ओय़ने सयो·न् या काता सक्ती ज़ ओमाल् योए नो काननुए सलुाई
ज़ धमीर् माजधैवु। है जदै परमस्े वरए ओल ओज़ालाई गे स् यासो
िम ँ जदै, गपेापए उजूनँी परीदं, गक्े यातँाव पापए ओसक्ती भरी
सम़दै्यािसक् यो। 4 परमस्े वरए ओकाननुलाव पा ँ भरी गे माचाव य़ने
मादाद छंैव परुूसनी दाज़्यावराए गक्े यानँी ज़ ओयो·क िलद ननी ज़
दाद्यािसक् यो।
5क् यािँनकाव माचाव य़ने दोज़्यावर ते याक् याएँ ओपैज़ं्यावदा
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वाज़ यायुँ झाःज़्यार। छंैव परुूसनी दोज़्यावर ते छंैव परुूसए
ओपैज़ं्यावदा ज़ यायुँ झाःज़्यार। 6 माचाव य़ने दोज़्याव क् याएँ
ल् योदा यायुँ झाःज़् यावर पापल िसज़् यार। छंैव परुूसए ओल् योदा
यायुँ झाःज़् यावर ते यायुँ होला ँ ताद साःरो जनुी दज़्ै यार। 7 नो
क् याएँ ल् योदा झाःिसउ युँ ते परमस्े वरिकन तदँा ताद परमस्े वरलाई
सोज़् याव। परमस्े वरए ओकाननु धूलँ मािलधइु। 8 है जदै क् याएँ
ओपैज़ं्याव माचाव य़नेनी सएु ज़ परमस्े वरलाई खसुी माजधैवु।
9खाली जसे ते परमस्े वरए उपरुूस जयेुलँ बास ओदोवए माचाव
य़ने दोज़्याव क् याएँ उधूलँ माताद परमस्े वरए उपरुूसए उधूलँ
जिेलज़् या। जोस ख्रीसए उपरुूस माल,े हो ख्रीससकाव माःक।
10 है जदै जक्े यातँ ख्रीस उिलिकन, पाखाताव जक्े या ँ पापए
उहनुाए उिसदी ब, परमस्े वरस जखेवैए परमस्े वरए उपरुूसनी
साःरो जनुी जदेज़्ै या। 11 यसेलुाई िसउनी सोचोइज़् यावए उपरुूस
जयेुलँ बासओदोवए,यसेु ख्रीसलाई िसउनी सोचोइज़् यावओबाबएु
जलेाई मनी तछा ओल उपरुूसनी ज़ जक्े यालँाई अजम् बरी जनुील
सोचोइिचिरज़्याव।
12है जदै ङानैं ङामेरं, गक्े याएँ मादान् या उिखम् ज़् याव िमतावनी
दान् या गलेाई काता कर ज़ माल।े 13 क् याएँ उिखम् ज़्याव िमतावनी
माचाव य़नेल ज़ जिेलिकन िसन् या जले।े छंैव परुूसए ओसक्तीनी
ते िनताव क् यािँनकाव माचाव य़नेरालाई जरेासम़िैकन साःरो जनुी
ज़ दन्ै या जले।े 14 परमस्े वरए उपरुूसए ओरापज़्ै याव िमतावनी
दोज़् यावर ज़ परमस्े वरए ओज़ार ताज़् यार। 15 परमस्े वरिनकाव
जदेवै परुूसए जलेाई छे·द ज़ िलन् या उधूलँाव बादँा स् यासो
माजिैचउ, बरुू ओल परमस्े वरस ज़ा बाबु ज़ तान् या जिैचज़् याव।
ननी ज़ गे परमस्े वरलाई ‘अब्बा,बाब’ु है ब गदेोज़् या। 16 छंैव परुूस
गे गपेरुूस जोरैिसद ‘परमस्े वरएओज़ार गतेाके’है िलन् या पातँओल
ओसाची ब याद नो गयेुलँाव पालँाई जोद्यार्िसज़् याव। 17 गे ओज़ार
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गतेावए ओबताहा दन्ै यार ब गतेाके —ओज़ा ख्रीसस िसप ज़ दन्ै या
गले।े है जदै ओल उिमनताव दखुर गदेिैकनओलस ज़ सखु ब दन्ै या
गले।े

आज् यालकाव दखु जावँा पै वाज़
18आव गिेजउताव गदेज़्ै याव दखुर अजम् बरी जनुील गदेिैरज़् याव
सखुिकन काता ज़ माले िलद ङायुँ हप्ु द ल।े 19 परमस्े वरए
ओरािसज ैर्व भिरए ब ‘परमस्े वरए ओज़ारालाई खकर् सतैदं
अजम् बरी जनुी यायोके?’ िलद यायुँ थू जवै ज़ नज़्ै यार। 20 नो
ओरािसज ैर्व भरी ते खम्े न् यादा म़ान् यादा बान् या ताकेर। नो यानी
माःक,ओल परमस्े वरए ज़ नै याजक्ै यो। खाली नोरालाई मनी तोबो
आस िलज़् या — 21 परमस्े वरए ओज़ारालाई फुसुर्ल जदै ओज़गै
मगै ओराएिरज़् याव िमताव ज़ नो ओरािसज ैर्व भरी तछा खम्े न् या
म़ान् यानी बािँचद साःरोल पलुस्ु न् या लरे। 22 िकताव ज़ा दन्ै या मेमंा
उघिलर्ज़्याव, िहताव ज़ नो ओरािसज ैर्व भिरए नो भरी ओमातावा पै
‘आव जकुलाव दखुर खकर् खम्े के?’ िलद उथपुलु ताद गहिनउ ज़
िलज़् यार। 23 खाली नोर वाज़ माःक, गे उपरुूस बनैा दवैराए मनी
‘आव िसन् यानी खकर् पलुस्ु द ओज़ार गिेमन् िसके?’ िलद गयेुँ थू
जदै कीवं ज़ गनेज़्ै या। 24 िनताव आसए जूनँी ज़ परमस्े वरए ओपातँ
गहेकेु। हन्ु या पातँ वाज़ आस ताज़् या, ताधवुलाई आस गमेादोदी
ब ताए। 25 खाली गआेस आःपै माहतुाव पातँ ओतावए, नो पा ँ
ओमाहवुा पै गये ुँ थू जदै कीवं ज़ गनेज़्ै या।

छंैव परुूसए सघिैसज़् याव
26िहताव ज़ गनेी गमेादोधज़्ु याव य़नेल छंैव परुूसए गलेाई
सघिैसज़् याव। परमस्े वरलाई पोखंािरन् या मनी गनेी ज़ गमेासैएं।
ओल छंैव परुूसए ज़ गे सएु ज़ गमेाहाइधज़्ु याव पारँ गयेुलँ
पादँ्यािसज़् याव। 27 प़ाइ ँ युलँाव पा ँ सैज़्ं याव परमस्े वरए नो छंैव
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परुूसए गयेुलँाव ओपावँ पाएँ ओअथर् भरी तीज़् याव। काराव ल् यो
तािकन गे परमस्े वरए उिमनत िलज़् यावराए गजूेनँी नो परुूसए
पादँ ओयािसज़् याव पा ँ भरी ओल परमस्े वरए उयुलँाव पासँ खवै
िलज़् या।
28आव पातँ गयेुँ हप्ु ज़् या — परमस्े वरए उिमनताव खल्ु िसउर,
ओल् योदा यायुँ थू जदै नज़्ै यावरालाई ओल परमस्े वरए ज़ प़ाइ ँ
यालाई तान् या ज़ सखदै याएज़् याव। 29 परमस्े वरए ङ़ादािकन
ज़ ‘ङामीरं ज़ तािरज़् यार’ िलद सरेस् द ओरानज़्ै यावरालाई, नोराए
याक् यातँ तोबोका तोबो ओज़ाए ओगे रैन् यार याथ·रैक् यो। है जदै
ओज़ा ख्रीस छीनंी ताज़् याव भिरराए यादाज् यु ताके। 30नो ङ़ादािकन
ओराथ·रैवरालाई ओल् योदा हन्ु या ब याखल्ु क् यो। ओल् योदा
हन्ु या ओराखलुोरालाई ओलस खवैर ब याजक्ै यो। ओलस खवै
ओराजवैरालाई याज़गै ल् योर ब याजक्ै यो।

परमस्े वरए ओमयानी काताए ब मापल·ेिसधवु
31आव पाँ भिरल गे कै िलन् या िलक ते — परमस्े वर गल्े योदा
ओतावए गलेाई सएु ज़ कैज़ माजिैसधरु। 32 तोबोका तोबो ओज़ा
ओलस मानदै, िसन् या गपेोल झाःद्याज़् याव परमस्े वरए, गलेाई
ओज़ास ज़ चािहज़् याव भरी कै जदै मायािसउके? 33 ओल
परमस्े वरए ज़ छािँतद ओराथ·रैवरालाई सएु ज़ खत मारालधैरु।
परमस्े वरए ओल ज़ उयुलँाव िमतावर ओराथ·रैवए, 34 नोरालाई
सजा यान् या सएु ची ओराथ·रैधिुरज़् याव? यसेु ख्रीसए गपेापए जूनँी
उिजउ झाःद्यािसक् यो। हो वाज़ माःक, िसउनी सोद, परमस्े वरए
ओवोदार् च़िुसद गजूेनँी परमस्े वरलाई िबन् ती दाव ज़ नज़्ै याव। 35 है
जदै गलेाई ख्रीसए ओमयानी सएु ओपल·ेिसधिुरज़् याव? गलेाई दखु
उहदुी ब, धो सिहन् या उहदुी ब, गिेखरी यापिसदी ब, करे गतेादी ब,
नाङग् या गतेादी ब, ऩलु उहदुी ब, लरैं उहदुी ब, गलेाई ओमयानी
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काताए ब मापल·ेिसधवु। 36 धमर्सास् त्रल इताव सिसर्उ िलज़् या,
“नँ नजूनँी गे िदनकाव िसन् या िमतावल गबेाज़् या।
पल् ना यालाज़्ँ याव पाथा स् यासोर गिेलज़् या।”
37हदैी ब गल्े योदा उयुँ थू जज़्ै यावए ल् योनी गे आव भिरल
झेःंस् यारािकन झेःंस् या ज़ गिेलज़् या। 38 आव पातँ ङायुँ हप्ु द ले —
गिेसदी ब, गबेािँचदी ब, स् वगर्ताव चाकर् यार तादी ब, मानवुाताव
घप्े पार तादी ब, आज् यालकाव पारँानी तादी ब, हन्ु या पारँानी तादी
ब, सक्तीरानी तादी ब, 39 रोतावर तादी ब, मलेावर तादी ब, छुत
कातारानी तादी ब, गलेाई गपे्रभु यसेु ख्रीसनी ताज़् याव परमस्े वरए
ओमयानी काताए ब मापल·ेिसधवु।9

पावलए उयुँ ओभरेाराए जूनँी ओघरो
1ङा जलेाई साचो है ङादािचज़् या, धतु ङामापाएँ, ख्रीस साची
िलज़् या। आव पातँ छंैव परुूसनी ब ङायुँ छंैव ज़ िलज़् या। ङापा ँ
आव ज़ — 2-3ङाभरेाराए जूनँी ङायुँ बनै घरो ज़ िलज़् या। ङा नोराए
यापोल ख्रीसए ल् योनी ख्यािसद ओसराप धूलँ ङापिरदी ब, नोर
याबािँचिकन खसुी ङाताखहेो। 4 नो इस्राएलीरालाई ङ़ादािकन ज़
ओल परमस्े वरए, ओज़ार जन्ै या थ·रैद, ओज़गरै सतैदं्याद, ओबाचा
स़ोनो ओय़ाकार ब याएक् यो। ओकाननु ब याद, ओसवेार दान् या
यापक्ै यो। 5 अब्राहाम, इसहाक, याकूबर मनी नोराए यापखुार्र ज़।
नोराए याथोल फरी ख्रीस ब िमँ िमन् िसद जिमर्के। नो प़ाइरँाए ङै़त
राज्या दान् या परमस्े वर ज़। नोए उिमन एकतार ज़ ओघ् योःक।
आमने।

इस्राएलीर प़ाइ ँ परमस्े वरए उमीरं मालरे
6परमस्े वरए नोरालाई ओय़ाका सयो·द ओमाराएज़् याव ते माःक।
खाली इस्राएली भरी प़ाइ ँ याकूबए ओथोर यातादी ब परमस्े वरनी
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ते प़ाइ ँ मालरे। 7 हो िमताव ज़ अब्राहामए ओज़ार मनी प़ाइ ँ ओथोल
ते मागिनिसर। धमर्सास् त्रल मनी परमस्े वरए अब्राहामलाई है दाद
नवै,
“इसहाकिनकावर वाज़ नथोल गिनिसन् या लरे।”
8ननी ज़ रैःंज़् या, अब्राहामए ओक् या ँ बातिनकावर माःक,
परमस्े वरए अब्राहामलाई ओयो य़ाकािनकावर वाज़ परमस्े वरए
ओज़ार ताज़् यार। 9 नो ओयो य़ाका आव ज़,
“ङा फनीर् आः बलेाक फरी ङाहिुरज़् या।
हो बलेाक नज् या साराए खपेा ज़ा दिैरज़् याव।”
10खाली हो वाज़ माःक, गपेखुार् इसहाकए ओज् या िरबकेाए पाला,
जोङोल् या खपेानी िनदक्ै यो। 11 नोनी चाव ब मादाद माचाव ब
मादाद, िनआमाए उफूल ज़ परमस्े वरए िमरँालाई ओराथ·रैज़् याव
िमताव, 12 िनय़नेनी माःक, ओल उयुँ स् यानी ज़ नोनी तोबोलाई
रूिजद, िरबकेालाई, “ओदाज् यएु ओभाइए ओसवेा दान् या ल,े” है
दोक् यो। 13परमस्े वरए है उिलज़् याव िमताव धमर्सास् त्रलआवमनी
सिसर्उ िलज़्या, “याकूबए ल् योदा ङायुँ िलज़् या, एसावए ल् योदा ङायुँ
माल।े”*

परमस्े वरए उयुँ स् यानी ज़ याछािँतज़् याव
14जे ख्वा ख्वाराए, ‘िनताव तािकन ते परमस्े वरए न् यायस ज़
ओमादोज़् याव ची ओल् यो’ है ब जिेलज़् याखहेो। िहताव ते माःक।
15 परमस्े वरए मोसालाई है दोक् यो,
“जोए ल् योदा ङायुँ नान् या ङापैज़ं्या, होए ल् योदा ङायुँ नाज़् या।
जोए ल् योदा ङायुँ सय़ालो ङापैज़ं्या, होए ल् योदा ङायुँ य़ाल् ज़् या।”
16परमस्े वरए िमरँाए ल् योदा उयुँ ओय़ाल् ज़् याव याय़नेनी ब माःक,
या यापैज़्ं यावनी ब माःक, ओल परमस्े वरए उयुँ स् यानी वाज़
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ताज़् या। 17धमर्सास् त्रल परमस्े वरए राजा फारोलाई मनी है दोक् यो,
“नँ नक् यातँ ङासक्ती सतैन्ं याए जूनँी
नलँाई राजा जदै ङानिैनए।
ननी ज़ ङािमन संसार भिरल प़ाइदँा ज़ थास् न् या ल।े”
18है जदै जोए ल् योदा परमस्े वरए उयुँ नान् या पैज़ं्याव, होए ल् योदा
उयुँ नाज़्या। फरी जोलाई परमस्े वरए खाव जन्ै या पैज़ं्याव, होलाई
खाव ज़ जज़्ै याव।

कुमाल् या स़ोनो गमए जा
19जे ख्वाराए है जिेलज़् याखहेो, ‘ओल ज़ नै ओराजवै तािकन ते
कै जदै यागल् ती थ·रैद ओराएज़् याव? परमस्े वरए िमरँालाई गोइदँ
ओराएज़् याविकन सएु ची तदँा ओलाधँिुरज़् याव?’ 20 ङा ते झन है
ङादािचज़् या, ए िनताव पाज़्ँ याव िम,ँ नँ कै जदै परमस्े वरस याः
नदोज़् याव? गम जाए ब ओक् या ँ जज़्ै यावलाई, ‘ङालाई काराव
अइ नजनैाव?’ है मादोव। 21 नो गम जा जज़्ै याव कुमाल् याए
जो िमताव ओजदैी ब ओल ओमाहा ँ ज़ िलज़् या। ख्वारालाई बनै
घप्े पा, याएः ल् योर याजज़्ै याव, ख् वारालाई अइज़ तके दकँावर
याजज़ै्याव। 22 परमस्े वरए ओय़ने ब िहताव ज़। उिरस चोवराए
याक् यातँ उिरसलाव सक्ती सतैन्ं या ब ओल ओमाहा ँ ज़ िलज़् या।
हदैी मनी नोर नास दन्ै याकावर यािलदी ब नोराए याक् यातँ उिरस
थािमउ ज़ नज़्ै याव। 23 है जदै िनताव उिरस चोवरालाई मनी हज़ै
ओराजिैकन, उयुँ नावरालाई झन कै जदै ओदया सतैदं मारायोके?
नोरालाई ते ङ़ादािकन ज़ ओज़गै दन्ै यार ब जदै ओरानज़्ै याव। 24 गे
ओछािँतिसउर ब उयुँ नावर ज़ गिेलज़् या — यहूदीर वाज़ माःक, जे
छुत जातलावर ब जिेलज़् या। 25 अगमबक्ता होसएे मनी परमस्े वरए
ओपा ँ अइ िलद सदर् नवै,
“ङामीरं मातावर ङामीरं ज़ ङाराजिैरज़् या।
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ङामन मालािगउरालाई ङामन लािगउर ङाराजिैरज़् या।”
26स़ोनो,
“ ‘जे ङामीरं माःक’ है ओरादोव पोल
झन नल ज़ ‘जीदंो परमस्े वरए ओज़ार ज़’ है दान् या लरे।”
27यसयैाए मनी इस्राएलीराए जूनँी अइ िलद सदर् नवै,
“इस्राएलीर समन्ु द्रलाव बालवुा स् यासो मागिनिसधन्ु यार यािलदी
ब,
छ्या वाज़ परमस्े वरए ओङ़ाक थ॰िरन् या लरे।
28परमस्े वरएआव मानवुातओपा ँचादँो ज़ छत् कैद सयो·िरज़् याव।”
29फरी तोथोल यसयैाए िकताव ओसरो, िहताव ज़ तान् या ले —
“गथेोर माहान परमस्े वरए तोबो ऩब्े लो बाचँदै ओमायािसउ तािकन,
सदोम स़ोनो गमोरालाव स् यासोर तान् या गल्े यो।”

इस्राएलीराए परमस्े वरस खन्ै या यमे यामादवै
30ङा है ङािलज़् यावए ओअथर् आव ज़ — यहूदीिकन छुत जातलाव
िमरँाए परमस्े वरए ल् योदा बान् या यमे यामािखम् दी ब, परमस्े वरए
ल् योदा यायुँ यासहुबुोनी झन, नो यमे ज़ दकेैर। 31 यहूदीराए
ते परमस्े वरए ल् योदा बान् या यमे ङ़ादािकन ज़ काननु भैःंद
दान् यानी यािखम् दी ब मादकेैर। 32 काराव यामादवै? काराव ल् यो
तािकन नोराए युँ हप्ु न् यानी यामािखम् ज़् याव,काननुलाव य़नेनी वाज़
यािखम् ज़् याव। है जदै नोर धमर्सास् त्रलाव सिसर्उ ‘सतु़म्ु न् या लुतँ’
पदर्प् द यापाव िमताव ज़ ताके। 33 नलाव सिसर्उ आव ज़,
“ङा िसयोनलाव ङाराज् याल िमरँाए यायुँ केःद्यान् या सतु़म्ु न् या लुँ
थादँ ङान।ै
नो लुतँ यायुँ हप्ु ज़् यावर लाज मोनोर् तान् या मालरे।”

10
1अ ङानैं ङामेरं, ङा ङाभरेा यहूदीराए जूनँी पोखंािरद, ‘परमस्े वरनी
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बािँचउ यादिैकन ताखहेो’ है ङािलज़् या। 2 नोर परमस्े वरए ल् योदा
बान् या बनै धामा दोज़् यार िलन् या ते ङासैज़ं्या। खाली चावस
माबिुझद अऩाकल ज़ दोज़् यार। 3 परमस्े वरए िमरँालाई ओल् योदा
ओरासखज़्ै याव यमे माप़ाल् धदु यानी ज़ सखिैसउ पैदं परमस्े वरए
ओयमेल माहकेुर। 4 ख्रीसए ओय़ने उसदुमुोए काननुनी बान् या यमे
तिुपके। है जदै ओललाई यायुँ हपु्ज़् याव भरी ते परमस्े वरस खवैर
ताज़्यार।
5काननुलाव य़नेनी परमस्े वरस खन्ै याए जूनँी मोसाए अइ िलद सदर्
नवै,
“काननुलाव य़ने मािबरैद दोज़् याव िमँ वाज़ बािँचज़् या।”
6युँ सहुप्ु न् यानी परमस्े वरस खन्ै याए जूनँी ते इताव सिसर्उ िलज़् या,
“ज,े ‘स् वगर्त बान् या सएु ची उधिुरज़् याव,’ है तािलच् यो।”
(अथबा, ‘गे ख्रीसलाई स् वगर्ितन मले गमेारैधइु’ है ल् यो मापिरए।)
7स़ोनो,
“ज,े ‘खादरल बान् या सएु ची उधिुरज़् याव,’ है ब तािलच् यो।”
(अथबा, ‘गे ख्रीसलाई िसउनी गमेासोचोइधइु’ है ब ल् यो मापिरए।)
8बरुू ‘आव चतेवै ताके’ है िलन् या सिसर्उ िलज़् या,
“ओपाँ जिेकन तादाङ माल।े
ओपा ँ जयेुलँ ज़ िलज़् या,
जयेाःत ज़ िलज़् या।”
नो पा ँ फरी गे गसेथिैचज़् याव युँ सहुप्ु न् या चाव था ज़। 9 जयेाःत
‘यसेु ख्रीस ज़ गपे्रभ’ु िलद जपेािँकन, स़ोनो जयेुलँ ‘परमस्े वरए
ख्रीसलाई िसउनी सोचोइक् यो’ िलद जयेुलँ जपेितिकन बािँचन् या
जले।े 10 गयेुएँ ज़ परमस्े वरए ओपालँाई गयेुँ हप्ु द ओलस गखेज़्ै या,
फरी नो गयेुलँाव पालँाई गयेाःए पाखात पादँ गबेािँचज़्या। 11 नो
धमर्सास् त्रलाव ‘ओल् योदा उयुँ सहुप्ु ज़् याव िमँ लाज मोनोर् तान् या
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माल’ेहै िलन् या पा ँ 12यहूदीरालाई मनी िलज़् या, छुत जातलावरालाई
मनी िलज़् या। परमस्े वर तोबोका तोबो ओतावए प़ाइएँ परमस्े वर
ज़ िलज़् या। जो जातए तादी ब ओललाई िखम् ज़् यावरालाई
ओअिसकर थदु याएज़् याव। 13धमर्सास् त्रल मनी, “जोए परमस्े वरए
उिमन हाइद परमस्े वरलाई िखम् ज़् याव, हो बािँचन् या ल,े” िलद
सिसर्उ िलज़् या।
14खाली परमस्े वरलाई यायुँ यामासहुप्ु िकन परमस्े वरलाई कातानी
ची यािखम् िरज़् याव? स़ोनो, परमस्े वरए ओपा ँ थवै यामादिैकन
कातानी यायुँ यासहुप्ु िरज़् याव? स़ोनो, सथन्ै या िम ँ याल् योदा
ओमाबािकन कातानी याथिैरज़्याव? 15 सथन्ै या िमलँाई सवुाराए
यामापरीिंकन कातानी ओबाधिुरज़् याव? िनताव बाज़् यावराए जूनँी
धमर्सास् त्रल मनी अइ िलद सिसर्उ िलज़् या,
“चाव था रैद हज़्ु याव िमलँाई रःँद,
प़ाइएँ यायुँ होला ँ ताद रेज़्ं यार।”

इस्राएलीराए ‘गमेाथएै’ है िलन् या िनउँ ज़ माले
16िहतावत मनी इस्राएलीर जाकँोसएै चाव था थन्ै या युँ ज़ मादोकेर।
यसयैाए मनी अइ िलद सदर् नवै, “अ परमस्े वर, गरेासथवै पातँ सएु
यायुँ ज़ माहप्ु के।” 17 है जदै थदै वाज़ युँ हप्ु ज़् या — नो थन्ै या ते
ख्रीसए ओपा ँ ज़। 18 िहतावत ब नो परमस्े वरए ओपातँ यायुँ माहबुो
इस्राएलीराए ‘गमेाथएै’ िलन् या काता िनउँ ज़ माल।े धमर्सास् त्रल मनी
इताव सिसर्उ िलज़् या,
“परमस्े वरए ओपा ँ सथज़्ै यावराए यागार्
संसार भिरल थास् द ल।े
यापा ँ ब काना कुनीङ पै केस् द ल।े”
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19िहताव तािकन इस्राएलीराए यामाबिुझउ ते माःक। नोराए जूनँी
मोसाए ङ़ादा ज़ अइ िलद सदर् नवै,
परमस्े वरए है िलज़् या,
“छुत जातलाव िमरँालाई रःँद,
जमेी तून् या ङाजिैचिरज़् या।
ङािमन मासैज़्ं यावराए याल् योनी
जिेरस ब सोचोइद ङायािचिरज़् या।”
20यसयैाए ओपा ँ झन ज़ करार् जदै इतावनी ज़ सदर् नदै यायो,
“ङालाई िखम ज़ मािखम् ज़् यावराए ल् योक ङासरैःंिसके।
पजै ज़ मापजज़्ै यावरास ङादिैसके।”
21खाली इस्राएलीराए जूनँी ते इताव ज़ िलज़् या,
“जे बनै अखत् यासो मामइुिलउ िमरँालाई
‘हिुचके’ िलद ङाकुइ थादँ नदै ङायािचक ब जमेाहकेु।”

11
परमस्े वरए उमीं इस्राएलीरालाई माराऱासो

1िहतावत मनी उमीं इस्राएलीरालाई परमस्े वरए माराऱासो। ङा
मनी इस्राएली ज़, अब्राहामिनकाव बन्े यामीनए ओथोलाव िमँ
ज़। 2 परमस्े वरए ङ़ादािकनकाव थ·रैद ओरानज़्ै याव उमीरंालाई
माराऱासो। आवए उजूनँी धमर्सास् त्रलाव सिसर्उ एिलयाए ओपा ँ ब
तखपे िचऊव ताके। नोए इस्राएलीरालाई रःँद बनै हार मािनद अइ
िलद पाकेँ,
3“अ परमस्े वर, नअगमबक्तारालाई यारासःैकेर।
नलँाई चरैःन् या थानर ब यारातःैकेर।
बािँचउ ङा वाज़ ङािलज़् या।
ङालाई ब सःैन् याए जूनँी िखमो ज़ ननैाज़् यार।”
4परमस्े वरए ओजवाप फरी अइ िलद हकेु,
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“माःक, बाल दवेताए ओसवेा मादोज़् यावर सात हजार ङामीरं
िलज़् यार।”
5हो िमताव ज़ आज् याल मनी इस्राएलीराए खालर् परमस्े वरए
ओदयानी ओराछािँतउ उमीरं अझ िलज़् यार। 6खाली नोर या यादोव
य़नेनी मातार, परमस्े वरए ओदयानी वाज़ ताकेर। िहताव ओमाताव
तािकन दया ते अऩाकलाव ज़ तान् या ओल् यो।
7है जदै इस्राएलीराए यानी ज़ परमस्े वरए ओयमे िखम् द ते मादकेैर।
याखालार्व परमस्े वरए ओराछािँतउराए वाज़ दकेैर। उपकुार्वर झन
ज़ यायुँ खाव तानाके। 8 धमर्सास् त्रल मनी इतावनी सिसर्उ िलज़् या
—
“परमस्े वरए नोरालाई ङ़ल् द िलज़् याव िमतावर ज़ याजक्ै यो।
यामी िलज़् यावत ब मारःँधरु,
यानार् िलज़् यावत ब माथधैरु।
आज् याल पै ब िहताव ज़ िलज़् यार।”
9हो िमताव ज़ दाऊद राजाए ब अइ िलद सदर् नवै,
“नोराए याभत् यार ज़ याघधुुर्म ओताक,
नोर नल ज़ तदे सजा ओदरैक।
10यामी मारैःंद छाम छामोर ओतारक।
नोराए यावाःँ एकम् न् या घोत्ं यासो ज़ उिलक।”

परमस्े वरए ओपा ँ छुत जातलावरालाई ब ताके
11ङा जलेाई है ङादािचज़् या, इस्राएलीर त़म्ु द धिलउका धिलउ
याताव ते माःक। नोराए बरुू परमस्े वरए ओपा ँ यामाभैःंवए
परमस्े वरए ओपा ँ छुत जातलाव िमरँाए ल् योक ब हकेु। ननी
ज़ परमस्े वरए इस्राएलीरालाई यामी तून् या याजक्ै यो। 12 नोराए
परमस्े वरए ओपा ँ माभैःंद तदँा याबावनी परमस्े वरए ओअिसक
संसार भिरल रा·िसद छुत जातलाव िमरँाए ल् योक ब ओबावए, नोर
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या मनी याभैःंवत प़ाइलँाई झन ज़ चाव ताया।
13-14आव पाँ भरी जे यहूदीिकन छुत जातलाव िमरँालाई है
ङादािचज़् या। परमस्े वरए ङालाई जल्े योदा ओल ओपाँ सथन्ै यात
ओसाची परीदं ननैाव। हो तािकन कसा ङाभरेा यहूदीर जसे िखस् द
यायुँ परमस्े वरए ल् योदा माफकैर् र िलद जसे ङादोज़् याव य़ने नोराए
याङ़ाक बनै ङासघ्योःज़् या। 15 परमस्े वरए नोरालाई ओराऱासोनी
मानवुाताव िमरँालाई ओनैरं ओराजवैए, नो ओराऱासोरालाई फरी
ओरारैिकन िसउनी ओरासोचोइव िमतावर ज़ ताखरेहो।

इस्राएलीराए यासजा रःँद सघ्योःिसन् या माःक
16मिुछिसउ कननेी तोचोप परमस्े वरलाई चरैःिकन कने भरी प़ाइ ँ ज़
चोखो ताज़्या। िहताव ज़ सीएं ओजरा चोखोओतािकनओखार भरी
ब चोखो ज़ ताज़् या। 17 िहतावत ब ख् वा यहूदीर जतूैन सीएंओखारर
च़िम्सउ िमताव ज़ िलज़् यार। जे छुत जातलावर फरी ज् यालँाव सीं
स् यासोर जल्े यो। परमस्े वरए जलेाई रैद जतूैन सीएं ओक् यातँ जोरैद
ओरस दन्ै या जिैचक् यो। 18 है जदै नो ङ़ादाङाव खाररािकन जे
तास॰च् यो। जे खारराए जरालाई अददै जनेज़्ै याव माःक, जराए ची
जलेाई अददै निैचउ।
19जे है जिेलज़्याखहेो, “नो च़िम्सउ खारराए पोल परमस्े वरए गलेाई
ची ओजोरैिसउ ओल् यो।” 20 नो ते साचो ज़, नोर यायुँ ओमाहबुोए
परमस्े वरए सीिंतन याच़म्क् यो। खाली जे ते जयेुँ उहबुोनी
वाज़ जोरैिसउर जतेाके। है जदै जे छे·द िलिचके, तास॰च् यो।
21परमस्े वरए साचोओखाररालाई बाखँीओमारानिैकन जलेाई मनी
बाखँी नन्ै या माल।े
22ननी ज़ परमस्े वरए उिरस ब रैःंज़् या, ओदया ब रैःंज़् या। नो
च़िम्सउरालाई उिरस ताके,जलेाईओदया ताके। खाली जे ओदयाल
ल् यो ज़ ताके, म़ानी जलेाई मनी च़म् न् या ओछ्यास िलज़् या।
23 नो च़िम्सउर फरी यायुँ उहप्ु िकन परमस्े वरए नोरालाई ङ़ादाङाव
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यापोल ज़ जोरैधन्ु या ब ल।े 24 जे छुत जातलाव ज् यालँाव
सीं स् यासोरालाई रैद चाव सीएं ओक् यातँ ओजोरैिचउए, साचो
ओखाररालाई झन या यासीतं कै जदै माराजोरैवके?

इस्राएलीराए परमस्े वरए ओयमे दन्ै या लरे
25अ ङानैं ङामेरं, जलेाई तोबो कप् िसउ पा ँ सतैदं ङायािचिरज़् या।
नो पा ँ जसेैिंकन यहूदीरािकन सघ्योःिसन् या जमेाल।े नो पा ँ आव ज़
— परमस्े वरए ओराज् याल छुत जातलाव िमरँ यामादमुा पै वाज़
इस्राएलीर परमस्े वरए ओपािँकन तदँा तान् या लरे। 26 हाःिकन
इस्राएली भिरए परमस्े वरए ओयमे ददै बािँचन् या लरे। धमर्सास् त्रल
मनी इताव सिसर्उ िलज़् या,
“बाचँज़ै्याव िसयोननी हिुरज़् या,
याकूबए ओथोनी अधमर्लाव य़ने भरी ब हाइद्यान् या ल।े
27ङा नोराए यापाप हाइद ङारायोत
ङाबाचा भरी नत ज़ यो·न् या ल।े”
28आज् याल ते नो इस्राएलीर आव गरेासथज़्ै याव चाव थानी ते
परमस्े वरए उसतुरु िमतावर ज़ िलज़् यार। ननी ज़ जलेाई फाइदा
ब ताके। खाली यासाखा पखुार्रालाई परमस्े वरए ओरायो य़ाकानी
ते उयुँ नावर ज़ िलज़् यार। 29 परमस्े वरए ओय़ाकालाई खकर् ज़
िफस् को माजवै, ओराछािँतउ उमीरंालाई ब माराऱासो।

इस्राएलीरालाई ओराऱासो ओलखेा ल् यो ज़ ताके
30ङ़ादा जे छुत जातलाव िमरँाए परमस्े वरए ओपा ँ जमेादोज़् याव।
िहतावत ब इस्राएलीराए परमस्े वरए ओपा ँ यामाभैःंवए जे
परमस्े वरए ओदया दन्ै यार जतेाके। 31 नोर मनी परमस्े वरए ओपा ँ
यामाभैःंदी ब, जे परमस्े वरए ओदया जदेवैए तछा नोराए मनी दन्ै या
लरे। 32परमस्े वरएओदया सतैन्ं याए जूनँी प़ाइलँाई यामन लािगउदा
तखपे याऱास् ज़् याव।
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33परमस्े वरएओगहकउबदु्धी बनै अचम् बलाव िलज़् या। परमस्े वरए
ओथ·रैव पालँाई सएु ज़ मापल् तधैरु, ओदोज़् याव य़ने ब सएु ज़
माथ·रैधरु। 34 धमर्सास् त्रल ब अइ िलद सिसर्उ िलज़् या,
“परमस्े वरए उयुलँाव पालँाई थ·रैन् या सु ची उिलज़् यावदा?
नोलाई सल् ला यान् या सु ची उिलज़् यावदा?”
35“परमस्े वरए सएु ल् योनी ची लोस् द लोइ धूलँ उिलज़् यावदा?”
36ताज़् याव भरी ओलओल् योनी ज़ ताज़् या,ओल उजूनँी ज़ ताज़् या,
ओल उमीरं ज़ ताज़् या। है जदै परमस्े वरलाई खकर् ज़ माखम्े न् या
ज़गै मगवै ओताक। आमने। 12

जक्े या ँ परमस्े वरए उमीं ज़ जवै ताके
1है जदै ङानैं ङामेरं, परमस्े वरए जलेाई उयुँ नावर जदैओदयार सतैदं
ओयािचउए आव तोबो पातँ ङािबन् ती िलज़् या — जे परमस्े वरलाई
ओज़् यास् ज़्याव िमताव य़ने छंैवनी दाद, जक्े या ँ भरी ओललाई
चरैःिचके। परमस्े वरए साचो ओसवेा दान् या ननी ज़। 2 आव
जकुलाव लन् थादा जयेुँ ताझाःच् यो। बरुू जयेुलँाई त़ोद साःरो
जिैचके। हो तािकन वाज़ परमस्े वरए काता ओपैज़्ं याव हो सैन्ं या
जले।े है जदै काताकाव चाव उिलज़् याव, परमस्े वरलाई काताए
खसुीओजज़्ै याव स़ोनो पक् काकाता उिलज़् याव,हो ब चबनै सैन्ं या
जले।े

परमस्े वरए ओयािचउ य़ने चावस ज़ दाव ताके
3परमस्े वरए ङाल्योदा उयुँओगरावँए ज़ जे प़ाइलँाई है ङादािचज़् या
— जे तास॰च् यो। बरुू मासघ्योःिसद परमस्े वरए ओयािचउ युँ
हप्ु न् या खावाकाव जसे उिलज़् याव हाःवाकाव ज़ जक्े यालँाई
थ·रैच् यो। 4 िकताव गक्े यातँाव गखे ँ गकुेइर छुत छुत ताद सु सु
याय़ने ब िलज़् या, 5 िहताव ज़ गे ख्रीसए उिमनतावर छुत छुत गिेलदी

11:33 11:33 यसै ५५:८ 11:34 11:34 यसै ४०:१३ 11:35 11:35 अयू ४१:११



रोमी 12:6 34 रोमी 12:19
बख्रीसनी तक् या ँ ज़ गतेाज़्या। 6है जदै परमस्े वरएओयािसउ गोइनँी
सु सु गबेरदान छुत छुत ओतावए हो िमतावनी ज़ दोव ताके।
परमस्े वरए उपरुूसनी पाज़्ँ यावए परमस्े वरए ल् योनी ओदवै गोइनँी
ज़ ओपाकँ। 7 सवेा दाज़् यावए सवेा ज़ ओदोवक। परमस्े वरए
ओपा ँ पज़्ै यावए ओसैवं भरी ओरापवैक। 8 परमस्े वरए ओपातँ
यायुँ सझेःंद्याज़् यावए झन ज़ सझेःंद ओरायोक। याज़् यावए उकुइ
सघ्योःद ओरायोक। हक दवैए गहकस य़ने ओचलवैक। उयुँ
नाज़् यावए उयुँ माकैद ज़ ओदोवक।

खदै िलन् या
9जे जले खन्ै या साचो युनँी ज़ ओताक। माचाव पालँाई सोद,
चाव पातँ खदपे ल् यो ताके। 10 जे तोबो फूलाव िमतावर जतेावए
जे जले समािरिसउ ताके। जे जले क् यािँकन छुतए ओमान ब
नच्ै यो। 11 परमस्े वरए ओसवेा धङैे्ग मादाद छंैव परुूसनी कलँ
िलद दोच् यो। 12 परमस्े वरिनकाव जदेवै आसत रेदं ज़ िलच् यो,
दखुलाई सिहच् यो, एकम् न् या पोखंािरउ ज़ नच्ै यो। 13 परमस्े वरए
उिमनताव जनेैं जमेेरंालाई माथैवं मायो·वल यारासघच्ै यो। जिेझ़मक
हवु पाहनुारालाई चावस यारानच्ै यो। 14 जिेखरी पिसज़् यावरालाई
ताराथल् च् यो, बरुू परमस्े वरए ल् योनी अिसक याराएच् यो।
15 रेज़्ं यावरास रेिंचके, घज़्र् यावरास घिचर्के। 16 जे जे खदै िलच् यो।
मासघ्योःिसद, िज़म् ज़ारास मनी खदपे िलच् यो। ‘जे वाज़ बनै सैन्ं या’
ताजिैसच् यो। 17 माचावलाई माचाव फकैर्द ताएच् यो। जदेोज़् याव
भिरल जपेाःँच् या तापलुस्ु क। 18 जधेवुा भरी प़ाइ ँ िमरँास खदै
िलच् यो। 19 ङानैं ङामेरं, सएु ओक् यातँ ज़ जिेखस ताफेरैच् यो। बरुू
नो पा ँ परमस्े वरलाई याद ओलस ज़ निैचके। धमर्सास् त्रल मनी
इताव सिसर्उ िलज़् या,
“परमस्े वरए है िलज़् या,
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िखस फेरैद्यान् या ङा ङािलज़् या।”
20“जे ते जसेतुरु ओकरेिकन ओकरे सःैिदिचके।
ऱी ओछोस् िकन उऱीछो सःैिदिचके।
ननी ज़ ओङै़नी भबुरुाए जरेालो िमताव तान् या ल।े”
21है जदै माचावलाई माचावनी हारैन् या माःक, माचावलाई बरुू
चावनी हारैन् या ची।

13
सरकारए ओकाननु भैःंन् या

1प़ाइ ँ ज़ घप्े पा हक दवैराए धूलँ उिलरक। हक भरी ओल
परमस्े वरनी ज़ हज़्ु या। हक दवैर मनी परमस्े वरए ओराखतवैर ज़।
2है जदै हक दवैरािकन जो तदँा जिैसज़् या, हो परमस्े वरएओपािँकन
तदँा ओजिैसउ िमताव ज़ िलज़् या। िनतावराए परमस्े वरनी सजा
दन्ै या लरे। 3 चाव य़ने दाज़् यावर हक दवैराए ल् योनी छे·व मापिरए,
माचाव य़ने दाज़् यावर वाज़ छे·व पिरज़् या। है जदै हक दवैरालाई
रःँद माछे·द िलन् या तािकन चाव य़ने ज़ दोव ताके। हो तािकन ची
सजाए ओपोल ‘स् याबास’ दन्ै या जले।े 4 होए जजूेनँी परमस्े वरए
ओखतवै य़ने दोज़् याव। है जदै माचाव य़ने दान् यात छे·च् यो। हक
दवै िमएँ ओतरवाली अइज़ सतैदं निैसउ वाज़ माःक, परमस्े वरए
ओय़ने ज़ दोज़् याव। माचाव य़ने दाज़् यावए ओक् यातँ परमस्े वरए
ओसजा सयो·िदज़् याव। 5 है जदै हक धूलँ ल् यो ज़ पिरके — खाली
सजा रःँद वाज़ माःक, ‘आवय़ने ज़् यासो ज़ िलज़् या’ िलद दोव ताके।
6 सरकारए ल् योदा िसमार् जफेो·क ब नो पा ँ चतेवै ताके। सरकारए
ओय़ने दाज़् यावराए प़ाइएँ जूनँी परमस्े वरए ओय़ने ज़ दोज़् यार। 7 है
जदै याव पिरन् यालाई एिचके। िसमार् फो·न् याल िसमार् फो·िचके,
दोरो फो·न् याल दोरो फो·िचके, छे·व पिरन् याल छे·िचके, मान नवै
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पिरन् याल मान निैचके।

छुतलाई समािरन् यानी ज़ काननु यो·ज़् या
8काताएओभार धूलँ ब तािलच् यो। खाली जे जले खदै समािरिसन् या
भार वाज़ ओताक। छुतलाई समािरन् यानी परमस्े वरए ओकाननु
ब यो·ज़् या। 9 परमस्े वरए ओकाननुल, “अकार्ए ओज् याए ल् योदा
माबान् या, िम ँ मासःैन् या, माकुन् या, लोभ मादान् या,” िलद सिसर्उ
िलज़् या। आव पारँ स़ोनो उपकुार्व काननुलाव पा ँ भरी ओपो·स ज़
आव तोबो पातँ थोम् िसज़् या — “जक्े यालँाई िकताव जसेमािरज़् या,
छुतलाई ब िहताव ज़ समािरउ ताके।” 10 छुतए ल् योदा उयुँ थू जदै
समािरज़् याव िमएँ सलुाई ज़ माबल·ेव। है जदै छुतलाई समािरन् यानी
ज़ काननु भरी यो·ज़् या।

नम सन्ँ या बलेा हदु ले
11है जदै बलेा सैदं, है ङादािचउ भरी दोिचके। ङ़ल् द िलन् या
माःक,सैिंसद िलच् यो। परमस्े वरएओपालँ गहेवुछ्यामिकन ख्रीस
उहन्ु या छ्याम निजक हदु ल।े 12 री कुधु बाधकेु, नम सन्ँ या बलेा
हकेु। है जदै चमु चमुोलाव य़ने भरी ऱास् द ज़गवैलाव य़ने दोव
ताके। 13 पलावँल ओसिहज़् याव िमताव ओतह ल् यो य़ने दोव ताके
— तबुरुी दिुलद राउँनी झ्याउँ िलन् या ब माःक, मःँन् या ब माःक,
पातर् या पातनीर् जिैसन् या ब माःक, कोभादा बान् या ब माःक, मी
तूद इ़िसन् या ब माःक। 14 बरुू नोए ओपोल गपे्रभु यसेु ख्रीसए ओगे
रैद,ङ़ादाङाव जयेुँ मानधैदु माचाव जिेखमो भरी वैदं उिमन सम़दै्याव
ताके। 14

छुतए ओपालँाई सिज़म् द मायान् या
1चाव माचाव माछुतधैज़ु्यावलाई सम्ु च् यो, ओपालँाई सिज़म् द्याद
इ़िसन् या ताजच्ै यो। 2 ख्वाराए ज़् यान् या भिरत यायुँ हप्ु द
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ज़् यज़्ु यार। ख्वाराए फरी यायुँ जा ँ ओमाहबुोए स् याकरी माकैर।
3 नो प़ाइ ँ ज़् यज़्ु यावए माज़् यज़्ु यावलाई तासोवक। िहताव ज़
फरी माज़् यज़्ु यावए प़ाइ ँ ज़् यज़्ु यावलाई, ‘माज़् यान् या ज़् यक्ु यो’ है
तादोवक। परमस्े वरए ऩथेोलाई ज़ उमीरं जदै यानवै। 4 अकार्ए
ओबादँालाई फाल् न् या नँ स?ु नोए ओदोज़् याव य़ने चाव सैं
माचाव िलद फाल् न्या ओसाहएु ची। है जदै ओय़ने थ·रैद्यान् या ओग ेर्
परमस्े वरए ची। होए ज़ नोलाई चाव य़ने दान् यात सघज़ै्याव।
5ख्वाराए उपकुार्व छ्यामिकन तोबो छ्यामलाई घप्े पा जज़्ै यार।
ख्वाराए फरी प़ाइ ँ तोबो ज़ थ·रैज़् यार। जो िमतावनी तादी ब
सु सु युलँ ज़ थ·रैव ताके। 6 नो तोबो छ्यामलाई घप्े पा
मािनज़् यावए मनी परमस्े वरए उजूनँी ज़ दोज़् याव। प़ाइ ँ ज़् यज़्ु यावए
मनी परमस्े वरलाई धन् याबाद चरैःद ज़ ज़् यज़्ु याव। स् याकरी
माकैज़् यावए परमस्े वरलाई चतेदै ज़ माकैव। होए ब परमस्े वरलाई
धन् याबाद चरैःज़्याव।
7गे सु मनी गजूेनँी गमेाबािँचए, सु मनी गजूेनँी गमेािसए। 8 गबेािँचदी
ब परमस्े वरए उजूनँी ज़ गबेािँचज़् या, गिेसदी ब परमस्े वरए उजूनँी ज़
गिेसज़् या। है जदै जनुी ब उमीरं ज़ गिेलज़् या। 9ख्रीस िसउ मािसउराए
गपे्रभु तान् याए जूनँी ज़ िसद सैिंसके। 10 िहताव तािकन ते जसेकाव
जभेाइए जा ँ छुत य़ने ओदोक काराव माचाव जङेिम्सज़् याव?
काराव स॰द नोलाई जसेिज़म् ज़् याव? गे प़ाइ ँ ज़ परमस्े वरएओङ़ाक
च् याःँिसद तछा गफेाल् िसिरज़् या िलन् या चतेच्ै यो। 11 धमर्सास् त्रल
मनी अइ िलद सिसर्उ िलज़् या,
“प्रभएु है िलज़् या,
ङा साचो है ङािलज़् या,
िम ँ भरी प़ाइ ँ ङाङ़ाक फुलप्ु िसन् या लरे।
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प़ाइएँ परमस्े वरए उिमन सघ्योःन् या लरे।”
12है जदै गे भरी प़ाइ ँ सु सु गय़ेने परमस्े वरलाई है दाव पिरिरज़् या।

छुतए उयुँ केःद मायान् या
13है जदै जे तोबोए तोबोलाई ओय़ने गल् ती थ·रैद ताएच् यो। बरुू
छुतलाई उयुँ केःद्यान् या पा ँ मादान् या थ·रैव ताके। 14 गपे्रभु यसेलुाई
ङायुँ उहबुोए ङा है ङािलज़् या, माज़् यान् या काता ज़ माल।े हदैी
ब जोए उयुलँ, ‘आव ते माज़् यान् या ज़’ िलद थ·रैज़् याव, नोलाई
माज़् यान् या ज़ िलज़् या। 15 है जदै नोलाई ज़् यावए जूनँी उयुँ केःद
जएेिकन नोलाई मया जमेादोव िमताव ज़ ताके। है जदै ख्रीसए उिजउ
झाःद ओयो िमलँाई जे ज़् यान् यानी परमस्े वरए ओपातँ ओजागँर
सःैद ताएच् यो। 16 है जदै जे जो चाव जथे·रैज़्या, हो छुतए माचाव है
ल् यो तादवैक। 17 परमस्े वरए ओराज् यालाव पा ँ ज़् यान् या ओन् याए
जूनँी माःक। नो पा ँ ते आव ज़ — परमस्े वरए उयुलँाव िमताव य़ने
दान् या, खदै िलन् या, स़ोनो छंैव परुूसनी युँ होला ँ दान् या। 18 जोए
िनतावनी ख्रीसए ओसवेा दोज़् याव, हो परमस्े वरए उयुलँाव िमताव
ब ताज़् या, िमरँाए याजागँर हवु ब ताज़् या।
19है जदै जे जले खदै प़ाइलँाई सपारैन् यात उिदम दोिचके।
20 परमस्े वरए ओय़नेलाई ज़् यान् यानी ताबल·ेच् यो। ज़् यान् या भरी
प़ाइ ँ चोखो उिलदी ब जोए ज़् याद ओद ओभाइलाई उयुँ केःद
ओएिकन, नोलाई माज़् यान् या ज़ पाथ िलज़् या। 21 नो जभेाइलाई
जबेल·ेज़् याव दखेा बरुू स् याकरी माकैन् या, स़ोनो मद छोकोरा
माओन् या पाथ िलज़् या।
22है जदै दान् या जथे·रैव भरी परमस्े वरए ओङ़ाक जयेुलँ पक् का ज़
थ·रैव ताके। जोए ओथ·रैव पातँ उथपुलु ओमािलिकन नोलाई पाथ
िलज़् या। 23खाली जोए सङ्खा दाद उज़् यिुकनओलनी ज़ओखत ल् यो
थ॰िरज़्या। युँ माहप्ु द दान् या भरी पाप ज़ िलज़् या।

14:11 14:11 यसै ४५:२३
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छुतलाई सपारैन् या
1गे परमस्े वरए ओपातँ थ॰िरउराए चाव माचाव माछुतधैज़ु्यावराए
यापा ँ सिहद्याव ताके। क्यालँाई तान्या वाज़ दान् या माःक। 2गे प़ाइएँ
छुतलाई सपारैन् याए जूनँी ओललाई तान् या य़ने दाद्याद खसुी जवै
ताके। 3 ख्रीसए मनी ओललाई तान् याए जूनँी मादोक् यो। िहताव ज़
धमर्सास् त्रल ब अइ िलद सिसर्उ िलज़् या,
“नलँाई याथिल्नउ भरी
ङा ङाक् यातँ ज़ हदु ल।े”
4नो भाःङाव धमर्सास् त्रलाव सिसर्उ भरी गजूेनँी ज़ िलज़् या। ननी ज़
य़ने भरी पिैसद गयेुरँ होला ँ ओताज़् यावए दखुर उहदुी ब ननी ज़
थ॰िरद गआेस िलज़् या। 5 है जदै युँ होला ँ जदै्याद थ॰िरउ जज़्ै याव
परमस्े वरए, यसेु ख्रीसए उमीरं जतेावए जलेाई तयुँ ओजिैचउक।
6 हो तािकन ची जे प़ाइएँ ज़ तयुँ तपा ँ जदै गपे्रभु यसेु ख्रीसए ओबाबु
परमस्े वरलाई उिमन सघ्योःद्यान् या जले।े

जे जले सम्ु िसिचके
7है जदै जे परमस्े वरए उिमन सघ्योःद्यान् याए जूनँी िकताव ख्रीसए
गलेाई सिहद उसम्ु िसउ, जे जले ब सम्ु िसिचके। 8 ङा जलेाई है
ङादािचज़्या, ख्रीसए मनी यासाखा पखुार्रालाई परमस्े वरए ओरायो
य़ाका भरी साचो ज़ थ·रैद्यान् याए जूनँी यहूदीराए यासवेा दान् या
जिैसहकेु। 9 छुत जातलावराए मनी ‘परमस्े वरए ओदया गलेाई ब
ताके’ िलद उिमन सघ्योःद्यान् या लरे। धमर्सास् त्रल मनी अइ िलद
सिसर्उ िलज़् या,
“ङा छुत जातलावराए याखालर् मनी
निमन सघ्योःद्यान् या ङाल।े
निमनताव भजन ब गन्ै या ङाल।े”

15:3 15:3 भज ६९:९ 15:9 15:9 २ समू २२:५०; भज १८:४९



रोमी 15:10 40 रोमी 15:18
10फरी तोथोल इताव मनी िलज़् या,
“अ छुत जातलाव िमरँ, परमस्े वरए उमीरंास जे ब रेिंचके।”
11फरी तोथोल इताव मनी िलज़् या,
“अ छुत जातलाव िमरँ,
परमस्े वरए उिमन सघ्योःिदिचके।
संसार भिरलाव िमरँाए मनी उिमन ओसघ्योःरक।”
12यसयैाए मनी अइ िलद सदर् नवै,
“ियसएै* ओथोनी तोबो हिुरज़् या।
नो छुत जातलावराए याङै़ताव ब तािरज़् या।
नोए ओक् यातँ छुत जातलावराए ब आस दान् या लरे।”
13जलेाई मनी नो आस दाद जनेज़्ै याव परमस्े वरए, ओललाई जयेुँ
जसेहुबुोए जयेुँ होला ँ जदै रेदं िलन् या ओजिैचउक। हो तािकन ची
छंैव परुूसए ओसक्तीनी जआेस ब झन ज़ घ्योःन् या ल।े

आव ङासरो पारँ सम् जन्ै याए जूनँी ज़
14अ ङानैं ङामेरं, जे परमस्े वरए ओपारँ सैदं, धमर्लाव य़नेर दाद,
जे जले जसेदुारैिसज़् याखहेो िलद ङायुँ हबुो ज़ िलज़् या। 15 िहतावत
मनी परमस्े वरए ङालाई उयुँ नाद ओखतनैावए जलेाई सम् जन्ै याए
जूनँी तोबो ऩब्े लो जा ँ नास् न् या िमताव पारँ सदर् नदै ङायािचए। 16 नो
ओखतनैाव य़ने जे िमताव छुत जातलाव िमरँालाई यसेुख्रीसएओपा ँ
सथदै ओसवेा दान् या ज़। है जदै नलाव ङाय़ने पजुारी य़ने स् यासो
िलज़् या। जलेाई छंैव परुूसनी जखेत माल् यो छंैवर जदै परमस्े वरए
उयुलँाव िमतावर ङाजिैचज़् या।
17है जदै परमस्े वरए उजूनँी ङादोज़्याव ङाय़नेत यसेु ख्रीसए उिमनत
ङासनुी च्याःँिसउ ज़ िलज़् या। 18 खाली ङा ङादोवत माःक, ख्रीसए
ङाक्यातँाव ओदोव य़नेत वाज़ सघ्योःद ङापाज़्ँ या। है जदै ख्रीसए
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ङाक्यातँाव ओदोव ङाय़नेनी स़ोनो ङापानँी छुत जातलाव िमरँाए
मनी परमस्े वरएओपा ँ भैःंकेर। 19 नो पातँ छंैव परुूसएओसक्ती हदु
अचम् बलाव सरेसर य़नेर ब सतैदं याएक् यो। है जदै यरूसलमेिकन
इल् लिुरकन खन् द पै ख्रीसए चाव ओथा प़ाइनँी ज़ सथदै ङारान।ै
20 छुतए ओथािलउलाई परुा जदै ङामीं ङामाजएै। बरुू जोल
ख्रीसए उिमन माथासो िलज़् या, होल ज़ सथन्ै या ङायुँ िलज़्या।
21 धमर्सास् त्रल मनी इताव सिसर्उ िलज़् या,
“ओथा मादतैावराए मनी ओललाई रःँन् या लरे,
ओपाँ माथतैावराए मनी बिुझन् या लरे।”

जसे दिैसन् या ङायुँ िलज़् या
22है जदै परमस्े वरए ओपा ँ माथासो पो पोङ सथन्ै या ङातावए
जल्े योदा हन्ु या ङामाताप् के। 23 अब ते नाः भिरल सथन्ै या ङाय़ने
खम्े द ङान।ै है जदै ङ़ादािकन ज़ जसे दिैसन् या युँ ङादोज़् यावए,
24ङा छीनंी स् पने दसेदा ङाबाक जल्े योलाव घ्या ँ हदु जसे दिैसन् या
आस ङादोज़् या। हो बलेाक जावँा िलद गमेयार सःैद ननी ङाबाक
ङालाई जसेघनैाए सैं है ङािलज़् या।
25खाली ङा आथ पाला यरूसलमेलाव परमस्े वरए छंैव
उिमनतावराए जूनँी तखपे नदा ङाबाज़् या। 26 नलाव माथैवं
मायो·वरालाई माकेदोिनया स़ोनो अखयैालाव मन् दलीराए ङाकुइत
रूप् यार परीदं याराएज़् यार। 27 नो य़ने यायुँ स् यानी ब दोज़् यार, दाव
पिरन् यानी ब दोज़् यार। िनताव छुत जातलाव िमरँाए परमस्े वरए
ओअिसक यहूदीराए ल् योनी यादवैए, नोराए मनी यहूदीरालाई
माथैवं मायो·वल यान् या ज़् यासो िलज़् या। 28 है जदै ङा नो रूप् यार
लादँ ङारायोत, स् पनेदा ङाबाक जल्े योलाव घ्या ँ ङाहिुरज़् या। 29 हो
बलेाक ख्रीसए ओयाज़ँ्याव कुधु अिसकरास जल्े योङ हन्ु या ङाल।े
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ङाजूनँी पोखंािरद्याच्ँ यो
30अ ङानैं ङामेरं, जसे ङािबन् ती िलज़् या — गपे्रभु यसेु ख्रीस स़ोनो
छंैव परुूसए ओयािचउ मयानी ङा ङादखुराल सघन्ै याए जूनँी
परमस्े वरलाई पोखंािरद्याव ताके। 31 जपेोखंािरक, ङा यरूसलमेदा
ङाबाक यहूिदयालाव यसेएु ओपा ँ माभैःंज़् यावरानी कै मै ताताक,
स़ोनो लादँ ङाराएज़् याव रूप् या नलाव परमस्े वरए छंैव उमीरंालाई
याचािहज़् याव िमताव ज़ ओताक िलद पोखंािरद्याच्ँ यो। 32 हो
तािकन ची परमस्े वरए उयुँ ओतािकन ङा जल्े योङ ङाहकु िसप
गयेुरँ होला ँ जदै रेन्ं या गले।े 33 युँ होला ँ जदै्याज़् याव परमस्े वर जसे
ज़ बास ओदोवक। आमने। 16

प़ाइलँाई जरेो िलज़् या
1परमस्े वरए उिमनताव गबेैनंी िफबीलाई सरेसो ङापरीिंचज़् या। नोए
िकंिक्रयालाव मन् दलील परमस्े वरए ओय़नेत यासघज़्ै याव। 2 जे
परमस्े वरए छंैव उमीरंाए दाव पिरन् या य़ने दाद,प्रभएु उिमनत चावस
नच्ै यो, नोलाई ओचािहज़् याव भिरल सघच्ै यो। ओल ब कुधलुाई
सघदै यानवै, ङालाई मनी सघदै ननैाव।
3ङास यसेुख्रीसएओय़ने दाज़् यावअिकलास स़ोनो िप्रस् िकलािनलाई
जरेो है दाद्याच्ँ यो। 4 नोनी ङाजूनँी कोज़ाइ म़ानी िनिजउ ब झाःिकनी।
नोनी िनगनु ङा वाज़ माःक, छुत जातलाव मन् दलीराए ब प़ाइएँ
ज़ चतेज़ै्यार। 5 नोनी िनिझ़मकाव दप्ु िसज़् याव मन् दलीलाई ब जरेो
है दाद्याच्ँ यो। ङायुलँाव ङानैं इपिेनतसलाई मनी जरेो िलज़् या। नो
एिसया भिरल प़ाइरँानी उस॰कत ख्रीसए ओपातँ हवु िम ँ ज़।
6जजूेनँी सःैिसवा जिैसद जय़ेने दोव मिरयमलाई मनी जरेो िलज़् या।
7ङास झ्यालखानाल ल् यो यहूदी ङानैं एन् द्रोिनकस स़ोनो
यिुनयसिनलाई जरेो िलज़् या। नोनी िनिमन यसेएु ओसाचीराए खालर्
थासो िलज़् या। नोनी ङािकन ङ़ादा ज़ख्रीसलाई िनयुँ हबुोनी िनल् यो।
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8प्रभएु उिमनताव ङायुलँाव ङानैं एम् प् लीआतसलाई जरेो िलज़् या।
9ख्रीसए जूनँी गसे य़ने दोज़् याव उबार्नस स़ोनो ङायुलँाव ङानैं
स् ताखसुलाई पाला जरेो िलज़् या।
10ख्रीसए उिमनत थ॰िरउअपल्े लसेलाई जरेो िलज़् या। अिरस् तोबलुसए
उिझ़मलावरालाई ब जरेो िलज़् या।
11यहूदी ङानैं हरेोिदयनलाई जरेो िलज़् या। प्रभलुाई यायुँ हप्ु ज़् याव
निकर् ससए उिझ़मलावरालाई जरेो िलज़् या।
12प्रभएुओय़ने कुधु दाज़् याव त्रफेुना स़ोनो त्रोफोसा ङाबैनंीिनलाई ब
जरेो िलज़् या। परमस्े वरएओय़ने सःैिसवा जिैसद दोज़् याव ङायुलँाव
ङाबैनंी परसीसलाई ब जरेो िलज़् या।
13प्रभएु उरूिजउ रूफसलाई स़ोनोओआमालाई पाला जरेो िलज़् या।
नोए ओआमा ङा ब ङाआमा स् यासो ज़।
14अिसंिक्रतस, फ्लगेन, हम ेर्स, पत्रोबास, हमार्स स़ोनो नोरास
िलज़् याव गदेाज् यु भाइरालाई प़ाइलँाई ज़ जरेो िलज़् या।
15िफलोलोगस, यिुलया, ओिलम् पास, निेरयस, ओल ओबैनंी स़ोनो
नोरास िलज़् याव परमस्े वरए छंैव उमीरंालाई प़ाइलँाई जरेो िलज़् या।
16आव जरेो जे जले ब मयास* है दािसच् यो। पो पोङाव ख्रीसए
ओमन् दलीराए मनी जरेो है दािचज़् यार।

परमस्े वरए ओपा ँ बल·ेज़्यावरानी जोगोइिसन् या
17अ ङानैं ङामेरं, जसे फरी ङािबन् ती तोबो िलज़् या —
फातज़्ै यावरास जोगोइिसद िलच् यो। जलेाई पिैसउ परमस्े वरए
ओपा ँ तदँा बल·ेद जयेुँ जसेहुबुोलाई बल·ेद्याव पैज़ं्यार। है जदै
जे िनतावरानी अछतङ िलच् यो। 18 नोराए गपे्रभु ख्रीसए ओसवेा
मादोर, याभूदँीए ओसवेा वाज़ दोज़् यार। यायाःत रग रग जदै
लातो गादँोरालाई याराधतुज़्ै यार। 19 खाली जे ते परमस्े वरए ओपा ँ
चावस जदेोज़् याव प़ाइएँ ज़ थदै नरै। होए जूनँी जसे ङा बनै खसुी
* 16:16 16:16 ग्रीक खामनी — छंैव माइ।ँ
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ङािलज़् या। है जदै जे चावत बनै सैन्ं यार ताच् यो, माचावत जखेत
माल् योर ताच् यो। 20 युँ होला ँ जदै्याज़् याव परमस्े वरए चादँो ज़
जसेतुरु सतैानलाई जखेँ धूलँ रूम् द्यािचिरज़् याव। गपे्रभु यसेएु गरावँ
उयुँ जसे ओताक।
21ङास य़ने दोज़्याव ितमोथीए ब जलेाई जरेो है दािचज़् याव।
यहूदी ङानैरं लिुकयस, यासोन स़ोनो सोिसपात्रोसराए मनी जरेो है
दािचज़् यार।
22पावलए उजूनँी आव पा ँ सद्यार्ज़् याव ङा तितर्यसए मनी जे प़ाइलँाई
‘प्रभएु उिमननी जरेो’ है ङादािचज़् या।
23ङा ङािलज़् याव िझ़मए ओगेर् गायसए पाला उिझ़मलाव
दप्ु िसज़् याव मन् दलीरास जलेाई जरेो है दािचज़् यार। सहरलाव
कोस चलज़्ै याव इरास् तस स़ोनो गभेाइ क् वातर्सनी पाला जरेो है
दािचज़् यानी।
24[गपे्रभु यसेु ख्रीसए गरावँ उयुँ जसे ज़ ओताक। आमने।]

खम्े न् या अिसकर
25ङा ङासथिैचज़् याव यसेु ख्रीसए चाव ओथानी जलेाई परमस्े वरए
ग् याल िगल मातान् या थ॰िरउ जिैचधज़ु्याव। नो थात भाःिकनकाव
कप् िसउ सएु ज़ यामाबिुझताव पारँ सतैिंसउ िलज़् या। 26अजम् बरीलाव
परमसे्वरए ओगोइनँी ज़ प़ाइ ँ जातलाव िमरँाए यायुँ सहुप्ु द्याद
नो पा ँ सभैःंन् याए जूनँी नो ङ़ादाङाव सिसर्उ धमर्सास् त्रलाव पाएँ
ओअथर् भरी आज् याल छलर्ङ्ग ज़ रैःंद याखालर् थास् के। 27 है जदै
प़ाइ ँ सैज़्ं याव तोबोका तोबो परमस्े वरलाई यसेु ख्रीसनी खकर् ज़
माखम्े न् या ज़गै मगै ओताक। आमने।
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