Leeter masa Pawl ma
wuzlalatara a

Efez hay
Mey da ray
Leeter ngada Efez hay

Leeter e kede na, ara Pawl ma wuzlalatara
ngada ndehay daa mecomey-ray nga Yesu daa
berney nga Efez, asaya ngada ndshay daa
mecamey-ray hay mekele mekele nga Yesu daa
berney hay gweegwe ta Efez e. Pawl a wuzlala
leeter e na, daa masa anga daa farsene. A
kazlamara aa forsene he na, maja arnga ma
wuzey Mey-maaya-mawiya. Ma handa leeter e
a Efez na, ara Tisik (6.21).

Pawl a sorta ndahay mekele mekele daa
mecamey-ray nga Yesu da Efez na, maja ta
wuzey mey nga Gazlavay la fetede mevey
maakar (SNM 19-20).

Mey mahura masa daa leeter kede na, ara cek
masa Gazlavay ma wudey yga ka (1.10). «Cek
masa aa ma wudey nga ka ha na, ara mecomey
ray nga cek hay da gazlavay da vad ta cek hay
da bela tabiya asi har nga Bay pal, Kariste.» Cek
masa aa ma wudey nga ka ha, a da key na, ta fa
mecomey-ray jga ndahay nga Yesu.

Daa leeter kede na, Pawl aa guzley da ray
Gazlavay ma wudta ndehay kalah (1-2.10). Fa
daba ha, aa guzley da ray Jowif hay ta Jowif hay
ba hay ma teram nga sekway pal ta fa Kariste
(2.11-3.13). Pawl a katata Efez hay amba a njam
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maaya maaya, a tebmara mey ryga Yesu ma fona
ma fona, a njam anda ata ma njam zleezle saba

(faselawal 4 haa 6).
Daa leeter e kede na, mey mekele mekele daha

1ga valey gadar a ndahay:
Gazlavay ta kandakwar maaya la ta fa Yesu

_Kariste (faselawal 1 haa 2)
Si zel hay a wudmata ngwas ata hay, ngusay

a namatar ray a zel ata hay (5.22-33)
Mey da ray ma key voram ta bay-malula (6.10-
20)

Mecey-har nga Pawl a Efez hay

1 Ara yah, Pawl, ma wuzlalakwara leeter kede,
yah ndaw masa *Gazlavay ma wala nga key
*ndaw-meslarey nga *Yesu *Kaoriste.

Leeter kede ara ngada akwar, ndehay nga Ga-
zlavay daa berney nga Efez, akwar macamkaya
ta Yesu Koriste, asaya, akwar ma tebmara mey
anga ta mevel pal.

2 Anja Papa aleskwa, Bay Gazlavay, ta Bay
alokwa Mahura Yesu Kariste nga pesmakwar
mey, asaya 1j)ga njadamakwar daa zazay.

Cek hay maaya masa Gazlavay ma valdatara
a ndshay ta fa Yesu Koriste
3 Helmakwa Gazlavay, Papan nga Bay alokwa
Mahura Yesu *Koriste. Mepoasey-mey anga kwa
wura wura ma sawa ta da vad, aa da ray alakwa.
Ya hotkwa mepoasey-mey a na, maja alokwa
macomkaya ta Kariste.

1:1 1.1 ndaw-meslorey: Gal 1.1; Efez: SNM 18.19-21; 19.1  1:3
1.3 2.6; 2Kwr 1.3
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4Sorfadamara, doga Gazlavay ta lama bola daa
ba aramn na, ta walandakwar sem ryga cemey ta
Kariste, amba ya torkwa ndohay maaya fa mey
anga, ndehay masa ta mebarey ba. Gazlavay a
wudndakwar kalah,

> maja fngene, ta walandakwar sem doga
zleezle nga torey baz anga hay ta fa Yesu Kariste.
Gazlavay a ka kane na, maja ta mbafar la, a
wudey nga ka kane.

6 Da ray ngene, halmakwa Gazlavay maja

aa ma wudndakwar Kkalah. A wuzderwa
mewudey-vaw a na, ta fa slara masa Bazey anga

mawudkaya kalah ma ka ngada alekwa.

7 Maja alokwa macemkaya ta Koriste na, Ga-
zlavay ta leahdandakurwa sem dasi har nga bay-
malula, asaya, ta mbokdandakwara mebarey
sem ta fa mambaz nga Yesu ma mbadwa daa
memacey anga. Anda kede, Gazlavay a wuzdan-
dakwara mesorey dey-ceceh anga ta mewudey-
vaw afnga ha na, aa ga kalah ngada alakwa.

8 Ta kandakwar maaya la ga kalah, ta
velndakwar leyygesl maaya la,

9 ta wuzdandakwara cek masa mabadakaya
doaga zleezle sem, anda melovey, cek masa aa ma
wudey ga ka ta fa Kariste.

10 Ta pas masa dar a ta wuswa cay na, a da
ndavda cek masa aa ma wudey nga ka ha. Cek
masa aa ma wudey nyga ka ha na, ara yga comtar

1:4 1.4 5.27; Jay 15.16; 17.24; 2Tes 2.13  1:51.5Jan 1.12  1:6
1.6 Mt 3.17; Rm 5.2; Kwa 1.13 1:7 1.7 melahey dasi har nga
bay-malula: Kwa 1.13-14; mambaz: Ef 2.13; Rm 3.25-26; Kwa
1.20; 1]y 5.7; mewudey-vaw anga ga kalah: Ef2.7 1:91.9-10
1.22; Kwa 1.16, 20
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ray a cek hay da gazlavay da vad ta cek hay da
bola tabiya asi har nga Bay pal, Koariste.

11 Gazlavay ta wudey sem amba cek hay tabiya
a kam maaya maaya anda arga ma wudey nga
ka. Ta wudey sem doga zleezle nga walandar
ala *Jowif hay wal amba ya teram ndehay anga
hay macemkaya ta Koriste.

12 Da ray ngene, ala ndshay masa ngeeme ma
pamara Kariste yga ndaw ala fara fara na, ala
fa holmamara Bay Gazlavay maja maaya anga

kalah.
13 Akwar ndehay masa Jowif hay ba hay may,

akwar ta cendamara *Mey-maaya-mawiya la.
Ara mey maaya fara fara ma lehdakwar maja
akwar ma pamara Keriste nga ndaw akwar
fara fara. Maja ngene, Gazlavay ta velkwar
Mesofney anga la a ray akwar anda aa ma
lovey zleezle a da veoldatara a ndshay anga
hay. Mesofney a na, ara anda cek matahkaya fa
dangay nga serey akwar na, ndahay arnga hay.

14 Maja alekwa ma hatkwa *Mesoafney nga
Gazlavay na, ya sorkwa fara fara Gazlavay a
da veldandakwara cek hay maaya tabiya masa
anga ma lovey a da veldatara a ndshay anga
hay heyey. Ya da hotkwa cek hay a na, daa masa
alokwa ta lehkwa cay daa cek hay maaya ba da

bola kede *. Anda kede, halmakwa Bay Gazlavay
maja aa ta godar.

1:11 1.11 1.4; Rm 8.28-29 1:13 1.13 4.30; 2Kwr 1.22; Kwa 1.5

* 1:14 1.14 Ya da hatkwa cek hay maaya tabiya masa Gazlavay
ma lavey a da velndakwara na, ta pas masa Bay Mahura Yesu ma
da vehwa a bala (Rm 8.23). 1:14 1.14 4.30; 2Kwr 1.22



Efez hay 1:15 \Y Efez hay 1:20

Pawl a kar suse a Gazlavay daa medsrey-
dangay
15 Anda kede, doga yah ma cenda akwar fa

tobmara mey nga Bay alokwa Mahura Yesu, ta
akwar fa wudmata ndehay nga Gazlavay capa
na,

16 ya fa key suse a Gazlavay maja akwar
mandaw mandaw. Daa masa ya fa derey dayngay
a Gazlavay na, ya fa serfadakwar.

17 Ya fa derey dangay a Gazlavay nga Bay
alekwa Mahura Yesu *Koriste. Gazlavay a, ara
Paparn ta goday. Yaa cofda amba a velkwar

leygesl, a wuzdakwara ray anga amba Kka
sermara maaya maaya.

18 Asaya, ya faa cefda Gazlavay amba a
pa mewedey afnga aa mevel akwar, amba ka
sormara cek hay maaya kalah masa aa ma da
valdakwara. Da ray ngene, cek hay maaya kalah
ha na, akwar fa sskwmara maja ka sarmara ka
hatam la fara fara. Ka hotam la fara fara, maja
Gazlavay a zelkwar fnga tarey boz anga hay. Ya
faa cofda saya amba ka sarmara mepasey-mey
anga masa maaya ara mey ba, masa aa ma diya
amba a voldatara a ndehay anga hay.

19 Asaya, ya faa coefda Gazlavay amba ka
sormara goadarn anga ma jenndakwar, alokwa
ndahay ma toba mey nyga Yesu. Gaday anga ha
na, a fonta gadan hay nga cek hay tabiya.

20 Ara godar masa ma slekdaderwa Kariste
daa memacey. Ara godan a saya ma tepda

1:16 1.16 Kwa 1.3 1:17 1.17 5.17; MM 2.6; Kwa 1.9-10 1:18
1.18 4.4; Kwa 1.12 1:19 1.19-20 2Kwr 13.4; Kwa 2.12
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Kariste he a vad yga njey aa slam maaya ta har-
zomay 1ga Gazlavay.

21 Fetede, Koriste he fa wey da ray mesafney
hay maaya ta maaya ba hay tabiya masa ma
wam da ray cek hay tabiya da vad ta da bala.
Gadar nga Yesu na, a fonta godar nga bay hay
tabiya ma wam wure kede da bsla ta nga bay
hay tabiya ma da wam ngada fa mey.

22 Ahaw, Gazlavay ta pata cek hay tabiya sem
asi har nga Koariste. Asaya a pa Kariste rjga *bay-
ray nga mecamey-ray 1jga ndehay anga hay.

23Yaw, mecomey-ray rjga ndahay anga hay na,
ara anda vaw anga. Koriste fa wuzwa vaw a
ndohay tabiya da bela. A wuzwa vaw na, ta fa
mecomey-ray 1jga ndahay anga hay a. Ara anga
ma valtar heter a cek hay tabiya kwa daa wura
daa wura capa.

2

Gazlavay a valndakwar heter na, ta fa Yesu

1 Zleezle masa akwar ta tebmara mey nga
*Koriste daa ba aray na, akwar anda ndsahay
mamactakaya, maja akwar ta mebarey, akwar fa
kam cek hay malamba.

1:20 1.20 SNM 2.33; Kwa 3.1  1:21 1.21 6.12; Rm 8.38; Gal 4.8-9;
Kwa 1.13, 16, 20; 2.9-10, 15, 20  1:22 1.22 1.10; 4.15; 5.23; Ps 8.7;
Kwa 1.18; 2.19  1:23 1.23 mecamey-ray jga ndsahay nga Yesu
ara anda vaw anga: 2.16; 4.1-16, 25; 5.30; 1Kwr 12.4-11, 27; Kwa
2.19; Koriste aa daa mecomey-ray nga ndahay anga hay:
2.14, 18; 4.1-6; Kwa 3.15; Gazlavay a njey ta ndahay anga
hay: 3.19; 4.10 2:12.125
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2 Daa ngene, menjey akwar na, maaya ba,
anda ndahay da bala kede ma sermara Gazlavay
ba. Akwar fa tebmara mey nga *Satar, bay-
malula, ma wey da ray mesafney maaya ba hay
ma pakam daa memed da bela. Bay-malula ha
na, anga fa wata ndehay ma resmara mey nga
Gazlavay haa wure kede.

3 Daa masa alekwa ma tebkwa mey nga
Koriste daa ba ararn na, alekwa kone may, maja
daa ngene na, ya kakwa cek hay maaya ba
tabiya anda mevel alakwa ma wudey. Alokwa
fa kakwa cek hay tabiya anda leygesl alakwa
ta vaw alokwa ma wudey. Maja cek hay maaya
ba hay a na, Gazlavay a da cey mevel ga a ray
alekwa anda aa ma cey mevel a ray ndahay siya
may.

4 Ama Gazlavay na, ara ndaw ma sorey dey-
ceceh fa ndaw. Ta wudndakwar la ga kalah.

> Da ray ngene, kwa daa masa alekwa anda
ndshay mamactakaya maja meboarey alokwa
na, Gazlavay ta comndakwar la ta Kariste, ta
valndakwar heter mawiya la. Serfadamara, ara
ta fa maaya yga Gazlavay a, akwar ma leham
daa meborey.

6 Gazlavay ta slekdadandakurwa sem daa
memacey daa slam a ta Yesu Keoriste na, maja
alokwa macemkaya ta Koariste he. Asaya, ta
njadandakwar sem daa slam a ta aypga da
gazlavay a vad nga wey da ray cek hay tabiya.

2:2 2.2 6.12; Jar) 12.31; 14.30; SNM 26.18; 1]y 2.16 2:3 2.3 5.6,
8; Rm 1.28; Kwa 3.6 2:4 2.4 Rm 8.39; 9.16; Jak 5.11 2:5 2.5
2.8; Rm 3.24; 6.13; Kwa 2.12-13 2:6 2.6 1.3; Kwa 2.12; 3.1
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7 A wuzderwa maaya anga rjgada alekwa ta fa
Yesu Kaoriste anda kede na, amba a wuzdatara a
ndoehay ngada fa mey, mesorey dey-ceceh afnga
ta mewudey-vaw anga ha na, anga ga kalah.

8 Yaw, ara ta fa maaya anga ha Gazlavay
ma lshdakwar daa mebarey maja akwar ma
tobmara mey yga Yesu. Akwar ma leham a na,
ara ta godan akwar ba, ama ara Gazlavay ma
voldakwara gadar nga lahey a.

9 Gazlavay ma lehdakwar na, ara maja sloera
akwar maaya masa akwar ma kamara ba. Anda
kede, ka da zlapam maja ba.

10 Yaw, ara Gazlavay ma ka amba ya comkwa
ta Yesu Koriste. Da ray ngene, Gazlavay ta
volndakwar heter mawiya la amba ya kakwa
slara hay masa maaya kalah. Slara hay masa
maaya hay a na, Gazlavay ta diyndakwara cay
amba ya kakwa.

Jowif hay ta Jowif hay ba hay macoemkaya pal
ta fa Yesu Koriste

11 Da ray ngene, wulkam, zleezle akwar na,
kwara? Akwar ta yamawa daa sskway nga
*Jowif hay daa ba. Jowif hay a, a zelmakwar
na, ndehay manda-sla mandawal hay. Ata na, a
lovam ata ndehay maslatakaya mandawal. Ama
*mesley mandawal na, ara cek masa ndehay ma
kamara fa vaw ata hay gway.

2:7 2.7 1.7; Rm 5.20 2:8 2.8 Mt 20.15; Jap 4.10; SNM 15.11;
Gal 2.16 2:9 2.9 Rm 3.28; 1Kwr 1.31; 2Tm 1.9; Tit 3.5 2:10
2.10 Tit 2.14 2:11 2.11 5.8; mesley mandawal: Gal 5.6; Fal
3.3 2:11 2.11-13 Rm 11.17
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12 Ahaw, daa ngene na, akwar deren ta
*Keoriste, *ndaw masa Gazlavay ma wala nga
lohdata ndshay. Akwar na, ndehay daa sekway
nga *Israyel hay ba, akwar melak hay. Akwar
daa *mejowey-mey nga Gazlavay ta Israyel hay
daa ba. Daa mejawey-mey a, Gazlavay a lavtar
a da njey ta ata yga mandaw mandaw. Akwar
manjatakaya da bala, Gazlavay aa ta akwar daa
ba, ka njam na, nga ray akwar gway.

13 Ama akwar masa derer ta Gazlavay heyey
na, wure kede, akwar macemkaya ta Yesu
Koriste. Gazlavay ta ngachadakurwa la a cakay

a, ta fa mambaz yga Kariste ma mbadwa daa
memacey anga.

14 Fara fara, ara Koriste ta ray anga ma
handarwa zazay a wuzlah alekwa. A handerwa
zazay a daa masa anga ma comtar day a ndehay
Jowif hay ta ndehay Jowif hay ba hay, nga key
sokway pal. Zleezle na, ndehay Jowif hay ta
ndohay Jowif hay ba hay a pgslam vaw ba.
Mengoley-vaw ata ba ygene na, ta tarey sem
anda zlenger da wuzlah ata ma wunkata. Anda
kede, ta fa memacey nga Yesu na, zlenger e, ta
polhey sem.

15 *Kwakwas nga Mawiz na, mewey hay ga
da hwad a daha. Ama Kariste ta ngoachada
kwakwas a sem ta cakay, amba a comtar day
nga ndsahay Joewif hay ta ndehay Jowif hay ba

2:12 2.12 Rm 9.4; 1Kwr 15.19; Kwa 1.21-22; 1Tes 4.13; Gazlavay
aa ta akwar ba: 2.19 2:13 2.13 akwar masa dorer ta
Gazlavay: 2.17; 3.6; mambaz: 1.7; Gal 1.4 2:14 2.14 zazay:
2.16; 4.3; Kwa 1.20; alokwa sokway pal maja Yesu: 1.23; Rm
10.12; 1Kwr 12.13; Gal 3.28
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hay nga torey sekway pal macemkaya ta anga.
Ara maja ngene, zazay daha da wuzlah sekway
hay cew e.

16 Ta fa memocey anga fa hwadam ma-
zlangalakaya na, Koriste ta vavesa merngoaley-
vaw ba da wuzlah sekway hay cew kede heyey
sem nga terey sekway pal. Anda kede, ta fa
memacey anga ha na, ta cemtar day cay ta
Gazlavay.

17 Koriste a sawa na, nga wuzey *Mey-maaya-
mawiya ma handawa zazay ngada akwar Jowif
hay ba hay ma sermara Gazlavay ba zleezle, ta
ngada ala Jowif hay masa ma sermara Gazlavay.

18 Yaw, ara ta fa Koriste he alokwa copa ma
hatkwa coved yyga daw a cakay Gazlavay, Papay),
ta fa godan nga Mesafney anga pal.

19 Anda kede, akwar ndashay masa Jowif hay
ba hay na, akwar melak hay saba, akwar maslah
hay saba. Ama wure kede na, akwar sekway
pal ta ndehay nga Gazlavay, akwar ndahay daa
voged yyga way pal ta ndehay nga Gazlavay.

20 Akwar na, anda angwa hay ma dazla way.
Salay nga way a na, ara ndshay meslorey nga
Yesu ta ndehay ma tela mey nyga Gazlavay. Yesu
Kariste ta ray anga na, ara angwa mahura ma
veolar gadar a way a.

21 Ara ta fa Yesu Koriste he, way a ma njey
maaya maaya ta gadar, a saekey, a key mahura

2:15 2.15 2Kwr 5.17; Kwa 2.14 2:16 2.16 1.23; Rm 5.10; Kwa
1.20-22 2:17 2.17 1z 57.18-19; SNM 2.39 2:18 2.18 3.12; Rm
5.2 2:19 2.19 2.12; 3.6; Heb 12.22-23 2:20 2.20 Mt 16.18;
1Kwr 3.10-11; CW]J 21.14
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amba way a, a torey way 1yga Bay Gazlavay.

22 Maja akwar macamkaya ta Kariste na,
Koriste he ta comkwar la ta ndshay anga hay
mekele amba akwar may, ka teram anda way a.
Ara way masa Gazlavay ma njey da hwad a ta fa
Mesafney anga.

3

Pawl a wuzey Mey-maaya-mawiya ngada
ndshay Jowif hay ba hay

1 Ara maja ngene, yah Pawl, ya fa derey
dangay maja akwar mandaw mandaw. Yah daa
forsene maja slora yga Yesu *Kariste, masa yah
ma ka ngada akwar *Jewif hay ba hay.

2 Akwar ma condamara mey da ray slera masa
Gazlavay ma valdiwa nyga key maja akwar la, ba
diya? A veldiwa slera ha na, maja maaya anga.

3 Gazlavay ta wuzdiwa mey masa mabadakaya
doga zleezle sem amba ya sora mey a. Yaw, daa
leeter kede na, ya taa guzlkwar la nekadey da
ray mey mabadakaya ha.

4 Masa akwar fa jangamara leeter he na,
ka sarmara la, yah na, ya sera mey masa
mabadakaya da ray Keriste maaya maaya.

5 Zleezle na, Gazlavay ta wuzdatara mey
mabadakaya ha a ndehay daa ba. Ama wure
kede, ta wuzdatara la ta fa Mesofney afnga
ngada ndehay masa aa ma walata wal nga terey

2:21 2.21 1Kwr 3.16 2:22 2.22 1Pi 2.5 3:1 3.1 forsone: 4.1;
Fol 1.7; Kwa 4.18; FlIm 1, 9 3:1 3.1-3 Kwa 1.25 3:33.336
3:4 3.4 Rm 16.24; 2Kwr 11.6
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ndahay meslorey nga Yesu ta nga torey ndahay
ma tola mey ayga hay.

6 Ehe, mey mabadakaya ha na, a levey Jowif
hay ba hay na, a hoatam cek hay maaya masa
Gazlavay ma diytara ngada ndshay aynga hay
la letek ta ndshay Jewif hay. Jewif hay ba hay
ta Jowif hay na, ta toram sem anda vaw pal ta
fa Koriste. Asaya, cek masa Gazlavay ma lavey
a da veldatara a ndsahay anga hay na, ndsahay
Jowif hay ba hay a da hatam letek anda ndshay
Jowif hay may. A hetam cek hay maaya kede
na, maja ata ma tebmara *Mey-maaya-mawiya,
asaya, maja ata macamkaya ta Yesu Kariste.

7 Mey-maaya-mawiya ha na, Gazlavay ta paya
la yga wuzda a ndahay maja maaya anga. Arata
fa godarn aynga, yah ma terey ndaw ma ka slara
anga ha.

8Yah na, ndaw mecahe da wuzlah ndahay nga
Gazlavay tabiya. Ta ngene he copa, Gazlavay ta
sorfaya dey-ceceh la, ta paya la nga wuzey Mey-
maaya-mawiya a ndahay Jowif hay ba hay. Ya fa
wuzdatara mepasey-mey ma sawa ta fa Kariste.
Cek maaya daa mepasey-mey a tabiya na, ndaw-
magadar a gwa a sora ba.

9 Asaya, a paya nga wuzda mey mabadakaya
zleezle heyey a ndahay tabiya, amba a sarmara
cek hay a, a da kam na, kwara. Ara Gazlavay,
ndaw ma lema slam da vad ta slam da hwayak,
ma bada mey a doga zleezle.

3:5 3.5 Kwa 1.26 3:6 3.6 mey mabadakaya: 1.9-10; 2.13-14,
18-19; 3.9-11; Rm 16.25; Kwa 1.26-27 3:8 3.8 ndaw mecoahe:
1Kwr 15.8-10; Gal 1.13-16; Fal 3.6-8; 1Tm 1.12-16  3:93.9 1.4
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10 Ama wure kede ta wuzdarwa sem ta fa
ndehay daa *mecomey-ray nga ndehay nga

Yesu. A wuzdarwa ta fa ata na, amba maslar
anga hay da vad ta *bay-ray ata hay a sermara
lengesl maaya nga Gazlavay ma sorey cek hay
mekele mekele copa.

11 Daga baola ta zlar nga lemey daa ba arag na,
Gazlavay a, a ka koene maja ta wudey sem. A ka
na, ta fa Yesu Kariste, Bay alokwa Mahura.

12 Anda kede, ya gwakwa nga ngachakwa asi
har nga Bay Gazlavay ta manderzay daa dey
daa ba maja alokwa macamkaya ta Yesu Kariste,
asaya, maja alekwa ndehay ma pamara Yesu yga

ndaw alekwa fara fara.
13 Maja ngene, ya kakwar ambahw, ka da

moacmara vaw akwar maja yah ma sarey banay
maja akwar ba. Banay yah ma sara kede na,
sasokar jak a da kakwar maaya ngada fa mey.

Mey da ray mewudey-vaw nga Yesu Koriste
14 Ara maja ngene, yah ma regedey fa mey nyga
Gazlavay Papar), nga derar dangay maja akwar.

15 Ara anga ma patar mezaley a sekway hay
da gazlavay da vad ta da bela cepa, maja anga
Papa alekwa.

16 Gazlavay aa ta godar, cek hay tabiya ata dasi
har afgga. Da ray ngene, ya fa derar dangay
amba a velkwar goaday ta fa Mesofney afga.
Anda kede, gadarn anga ha nga njey daa akwar
ma fena ma fana.

3:10 3.10 1.21, 23 3:12 3.12 Rm 5.2; Heb 4.16; 10.19 3:13
3.13 Kwa 1.24  3:14 3.14 6.18-19 3:16 3.16 Kwa 1.11
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17 Anja *Keriste nga njey daa mevel akwar
maja afga ndaw akwar fara fara. Asaya, anja
akwar nga wudmara Gazlavay, anja akwar nga

wudam vaw da wuzlah akwar. Da akwar fa
wudam vaw kene na, ka da hetam godarn anda

wudez masa slaslalay a doerer) daa vaged, da daa
ba, anda way malemkaya maaya maaya wurza
ha mapakaya ta aggwa.

18 Anda kede, akwar ta ndshay nga Ga-
zlavay siya, ka sarmara la, Yesu Kariste na, fa
wudndakwar kalah. Ka sermara la, mewudey-
vaw anga ha na, kwakway a daa ba.

19 Ahaw, mewudey-vaw afnga ha na, ta fena
leygesl nga ndaw-magoedar sem. Ama ya fa
darey dangay amba ka sermara mewudey-vaw
anga ha fara fara canga. Anda kede, ka da
hatam menjey maaya letek anda yga Gazlavay,
asaya, Gazlavay a, ray anga, a da njey ta akwar

mandaw mandaw.
20 Yaw, Gazlavay a, a gwa fnga vealndakwar

cek ma foena masa alskwa maa cofdafakwar,
asaya, a gwa nga kandakwar cek masa ma fona
mewulkey aloekwa, maja anga fa key slora daa
mevel alokwa ta goday anga.

21 Helmakwa Bay Gazlavay maja ndehay daa
*mecamey-ray rnga ndshay nga Yesu len maja
Yesu Kariste he ray anga. Anja ndehay yga
helmamara Gazlavay nga sermataw. *Amen.

4
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Mey da ray mecomey-ray nga ndshay nga Yesu

1 Maja cek hay tabiya masa Gazlavay ma kak-
wara ta fa *Kariste na, yah Pawl, ya fa katkwar,
yah ndaw masa daa farsene maja Bay alakwa
Mahura. Akwar masa Gazlavay ma zalkwar nga
torey boz anga hay na, ya fa katkwar amba
menjey akwar a key anda aa ma wudey.

2 Anda melovey, daa cek hay masa akwar
ma kamara cepa na, kamara ta meney ray, ta
meekwed-mey, ka da cam mevel saw saw ba. Da
ndohay da wuzlah akwar ta kamakwar cek hay
maaya ba la na, besmara gway, wudam vaw da
wuzlah akwar.

3 *Mesofney nga Gazlavay ta comkwar ray
la pal. Anda kede, kam godary amba ka njam
macomkaya daa zazay.

4 Alokwa ndehay daa *mecamey-ray nga
ndohay ynga Yesu na, alekwa ma terkwa sem
anda vaw pal. Ara Mesafney njga Gazlavay pal
da ray alskwa. Asaya, alokwa masa Gazlavay
ma zalndakwar na, alekwa fa sskwakwa cek hay
maaya letek masa Gazlavay ma da veldatara a
ndahay afnga hay.

5 Bay alekwa Mahura, angga pal. Mey masa
alekwa ma tebkwa, anga pal. *Baptem, anga
pal.

6 Gazlavay masa alekwa ma nakwar ray may,
anga pal. Anga Papa alekwa tabiya, fa wey da
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ray alekwa tabiya, fa key slora da wuzlah alakwa
tabiya, asaya, aa daa mevel alokwa tabiya.

7 Ama Kariste ta velndakwar gadar la wal wal
nga key slara anga. A veldandakwara godar a
na, ta har cew cew, anda aa ma wudey njga valda
slora a ndaw a, a ndaw a.

8 Ara maja pygene, mawuzlalakaya daa
derewel nga Gazlavay, a lavey:

«Daa masa arnga ma tapey a vad na,
Ta handata masa-gara anga hay

masa aa ma kerzatarwa daa veram la.
Fa doba ha, ta’, a valey cek hay mekele mekele a

ndahay.»

9 Yaw, mey ma lavey: «Anga ma tepey a vad
na,» a wudey nga loevey kwara? Mey a, a wudey
nga lavey na, Koriste ta pawa salay la a boala fede
dagay.

10 Koriste ma pawa salay a bala heyey na, ara
afnga saya ma topey a vad haa a wusey a cakay
Bay Gazlavay, amba a wey da ray cek hay kwa
daa wura daa wura cepa.

11 Geday masa wal wal a na, ara Keriste he ta
ray anga ma veltar a ndehay. A valtar geday a
siya hay nga terey ndehay meslorey anga hay,
siya hay nga terey ndehay ma tela mey nga
Gazlavay, siya hay may nga wuzey *Mey-maaya-
mawiya a ndsahay. Siya hay saya a valtar gadar
nga torey anda mecokwer hay yga ndehay ma
toba mey nga Yesu, aa sorkadamata ndahay da
ray mey rga Gazlavay.

4:6 4.6 1Kwr 12.6 4:7 4.7 Rm 12.3, 6; 1Kwr 12.11 4:8 4.8
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12 Koriste he a ka kane na, amba ndsahay a,
a janmata ndshay yga Gazlavay ynga key slora
ngada anga. Anda kede, ndehay daa mecamey-
ray ryga ndehay nga Kariste, a hatam godar daa
mey nga Gazlavay la ma foena ma fena.

13 Ahaw, alekwa tabiya ya comkwa ray la pal
daa metobey-mey pal nga Bozey nga Gazlavay,
asaya, ya da serkwa Bozey a fara fara. Da ray
ngene, ya da torkwa ndshay marngaratakaya
daa mey nga Gazlavay, anda melavey, ya da
torkwa ndehay maaya kalah anda Koriste.

14 Anda kede, alokwa anda beza hay saba,
alokwa anda hwahwayak masa memed ma hasla
saw saw saba. Yaw, ndehay ma mbarzlam fa da
gwamara 1ga batamandakwar ta meesorkedey
ata, amba ya tobkwa membeorzley ata ha ngaa
zoddandakwar na, daa saba.

15 Maaya na, ya mberzlakwa ba, ya wuzkwa
mey maaya fara fara da ray Gazlavay, asaya, ya

wudkwa vaw da wuzlah alokwa. Da alakwa fa
kakwa kone na, ya nakwa la fa mey fa mey haa

ya torkwa anda Koriste. Aynyga na, *bay-ray nga
ndahay daa mecamey-ray anga.

16 Ara anga ma cemtar ray ga ndshay anga
hay anda vaw fnga ndaw pal malemkaya ta
mezavey hay mekele mekele. Da mezavey nga
vaw hay cepa ata wurwer na, rjgene vaw tabiya
a goley, a hotey godarn. Ara kene may ngada
ndahay daa mecamey-ray nga ndehay nga Yesu.
Da ndehay a, fa wudam vaw da wuzlah ata,
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asaya, da kwa waawa fa ka slera aypga na,
mecomey-ray a, a hatey godarn la ma fona ma
fona.

Pawl a ketata Efez hay nga mbaddamara
menjey ata

17 Ara maja ngene, yah, Pawl, ya fa katkwar,
asaya, ya fa pakwar lengesl ta mezsaley nga
Bay alokwa Mahura, ya lavkwar: ka da njam
anda ndshay ma sarmara Gazlavay ba saba.
Mewulkey nnga ndahay a na, saw kane.

18 Ata daa loevan. Cek masa Gazlavay ma
wudey na, a gwamara 1ga coendamara ba. Ata
molak hay fa mey nnga Gazlavay, ta hotam heter
mendavey ba na, daa ba, maja a gomam nga
condamara ba salak, a sermara Gazlavay ba.

19 Hwaray daa dey ata daa ba, a kam cek anda
mevel ata ma wudey. Fa lam vaw saw da palah
mandaw mandaw, fa kam cek hay malamba
mekele mekele may:.

20 Ama akwar na, aa serkadamakwar da ray
*Keoriste na, anda ygene ba.

21 Akwar ta condamara mey da ray Kariste la,
ba diya? Akwar masa macemkaya ta Yesu na,
taa sarkadamakwara mey fara fara masa Yesu a
ma wuzdandakwara la, ba diya?

22 Zleezle na, ka wudam nga key cek hay
malamba ma bata ndaw. Cek hay malamba
hay a ta naeskwar sem. Yaw, maaya na, ka
mbokdamara menjey akwar masa zleezle ngene,
anda ndaw ma mboakda zana magurma.
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23 Mbaddamara mevel akwar ta leygesl akwar
tabiya.

24Tobmara menjey mawiya masa Gazlavay ma
diykwara anda ndaw ma kazley zana mawiya fa
vaw. Menjey a na, ara menjey maaya ta coved e,
ma mbafar a Gazlavay anda mey nga Gazlavay
masa fara fara maa serkadandakwara.

25 Da ray ngene, ka da mbarzlam saba. Maaya
na, kwa waawa ngaa guzley mey maaya fara
fara a ndaw, maja alekwa tabiya macamkaya
anda vaw pal.

26 Da mevel fa cakwar na, wam vaw, ka kam
meborey ba. Ka da verndam daa mecey-mevel
haa pas a kazley ba.

27 Ka da velmar caved ngada bay-malula nga
wey da ray akwar ba.

28 Da ndaw fa leley na, anja nga leley saba.
Ama maaya na, 5yga key slora maaya ta har anga,
amba a hatey cek, a joney ndehay masa-viya hay
may.

29 Ka daa guzlam mey malamba a ndshay
ba. Ama da akwar faa guzlam na, gwaguzlam
mey maaya ma jonta ndshay daa mey pga
Gazlavay, mey maaya ma diyta ndehay masa ma
jokfamakwar slamay.

30 Ka da kam cek ma car mevel a *Mesafney
nga Gazlavay ba, maja Mesafney a, ara anda cek
matahkaya fa dayggay akwar ynga serey akwar
na, ndahay nga Gazlavay. Mesafney a, a da njey
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a ray akwar haa ta pas masa Gazlavay ma da
lohdakwar daa cek hay maaya ba da bala kede.
31 Mbakdamara mepaoley cohwal ta mepey mey
aa mevel da ray ndaw, ler) mecey-mevel da ray
ndaw. Mbokdamara mekey baazlam da wuzlah
akwar ta mekey mbada fa ndaw. Cek hay

malamba tabiya anda kede na, ygacham derey
ta ata.
32 Anda kede, toram ndehay maaya, wudam

vaw, soram dey-ceceh da wuzlah akwar
Mboekdamatara mebarey 1nga ndsahay da
wuzlah akwar anda Gazlavay ma mboekdakwara
mebarey akwar ta fa Koriste may.

S

Mey da ray menjey maaya nga ndshay ma taba
mey nga Yesu
1Wure kede, akwar na, boza hay nga Gazlavay
mawudtakaya. Da ray ngene, kam cek maaya
anda Gazlavay ma ka.
2Daa menjey akwar tabiya na, wudam vaw da

wuzlah akwar anda *Keariste ma wudndakwar.
Ta velda ray agga la yga mecey maja alokwa,

anda gonaw masa ndohay ma hormara zleezle
nga vealey a Gazlavay. Anda kede, a mbafar a
Gazlavay anda cek mezey maaya.

3 Akwar na, ndshay nga Gazlavay. Da ray
ngene, da wuzlah akwar na, anga maaya ba nga
ley vaw saw da palah, ta nga key cek hay ma

4:30 4.30 1.13-14; Iz 63.10; Rm 8.23; Gal 5.25 4:32 4.32 Mt
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ka hwaray, len) nga key dey fa cek nga ndaw.
Sekway nga cek hay anda ngene na, kwa nga
coney da wuzlah akwar ba salak.

4 Ka daa guzlam mey hay saw ba, asaya, ka
daa guzlam mey hay ma ka hwaray ba. Mey hay
anda ygene na, maaya ba. Maaya na, ka kam
suse a Gazlavay.

5 Sermara maaya maaya, ndehay ma lam vaw
saw da palah, ta ndeshay ma kam cek hay ma ka
hwaray na, fa da mbazam aa slam masa Kariste
ta Gazlavay fa wam da vad na, daa ba. Fa da
hotam cek hay maaya masa Gazlavay ma da
veldatara a ndehay anga hay na, daa ba. Asaya,
ndohay ma kam dey fa cek nga ndaw na, fa da
mboazam aa slam aha daa ba may, maja da fa
kam dey fa cek nga ndaw na, a ragadamar a cek
aha aa slam a nga Gazlavay.

6 Ara maja cek hay malamba hay pgene,
Gazlavay ma da cey mevel a ray ndehay ma
namar ray ba. Da ray ngene, ka da valmatar
coved a ndehay nga batamakwar ta mey hay
saw ba.

7Kwa ka da comam ta ndehay anda ngene ba
solak.

8 Zleezle na, akwar daa levay. Ama wure
kede na, akwar daa slam-mewedey maja akwar
macomkaya ta Bay Mahura. Anda kede, kam cek
anda ndohay ma njam daa slam-mewedey,

5:3 5.3 Kwa 3.5 5:3 5.3-5 Gal 5.19-21 5:4 5.4 4.29; Kwa
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9 maja ndshay ma njam daa slam-mewedey
na, a kam cek maaya, a kam cek ta coved e, a
mberzlam ba.

10 Sepam nga key cek masa ma mbafar a
Gazlavay.

11 Ka da kam cek hay malamba anda ndahay
daa leva) ma kamara ba. Cek hay masa ata
ma kamara ngene na, ara cek nga tede. Ama
wuzdamara cek masa ata ma kamara maaya ba
ha ngene.

12 Fara fara, kwa ngaa guzley da ray cek hay
masa ata ma kamara ta mebey a ngene na, a key
hwaray.

13 Ama da cek malamba mabadakaya ta
wuzwa sem a palah na, ndehay a hatmar maaya
maaya, a sermara ara cek malamba.

14 Anda meloavey, daa slam-mewedey na, cek
malamba a hatey maaya maaya. Ara maja ngene
mey daha fa lavey:

«Kah, ndaw masa manakaya,
Slakdey daa dar.

Kah, ndaw masa mamackaya,
Slakdawa daa memacey a.

Amba mewedey rjga Koriste a sawa a ray akah.»

15Da ray ngene, wam vaw fa menjey akwar, ka
da kam cek hay anda ndehay manjar leygesl hay

ba. Ama kam cek hay anda ndshay ta lengesl
maaya.
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16 Da akwar ma hatam har la nga key cek
maaya na, kamara, maja wure kede na, ndehay
fa kam cek hay malamba kalah.

17 Anda kede, ka da rezlam ba, ama sepam
na, nyga sorey cek maaya masa Bay Mahura ma
wudey fa akwar.

18 Ka da sam wuzam rjga wey ba, maja wuzam
na, a nasa menjey nga ndaw. Ama valmar caved
a *Mesoafney nga Gazlavay nga njey daa mevel

akwar mandaw mandaw.
19 Zlam walay da wuzlah akwar ta meesamey,

walay hay masa Mesafney nga Gazlavay ma
valkwar gadan ynga zla. Zlam walay hay daa
*Posam hay *, ta walay hay mekele ma halma
Bay Gazlavay. Zlamar walay hay yga halma
Bay akwar Mahura, halmamara ta mevel akwar
copa.

20 Kamar suse a Gazlavay Papa alekwa maja
cek hay tabiya. Kamar suse mandaw mandaw ta
mezoaley nyga Bay alokwa Mahura Yesu Kariste.

Mey da ray menjey nga ngwas ta zel e

21 Akwar ndshay masa ma namar ray a
*Kariste na, nam ray a ndaw a, a ndaw a da
wuzlah akwar may.
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22 Akwar fygusay, namatar ray a zel akwar hay,
ara cek ma mbafar a Bay Mahura.

23 Maja zel na, ara *bay-ray fnga ngwas,
anda Kariste ma key bay-ray nga ndshay daa
mecomey-ray anga. Mecomey-ray nga ndshay
anga hay a na, ara anda vaw anga. Ara Kariste
he ma lashdata ndshay daa mecomey-ray anga
ha daa mebarey.

24 Da ray ngene, anda ndehay daa mecomey-
ray nga Koriste ma namar ray a Kariste he na,
akwar ggusay may, namatar ray a zel akwar hay
daa cek hay tabiya masa akwar ma kamara.

25 Akwar zel hay may, wudmata ngwas ak-
war hay anda Kariste ma wudta ndahay daa
mecomey-ray arnga. Ta velda ray aynga la nga
macey maja ata,

26 amba a tordata yga ndehay maaya manjar
meborey ta fa yam ryga *baptem, asaya, ta fa mey
anga.

27 Keoriste a veolda ray anga na, amba a
tobta ndehay daa mecomey-ray anga anda ndaw
ma ley kwakwa membey, asaya, amba ndsahay
anga hay a, a teram ndehay mapertakaya, kwa
meborey ta cek maaya ba fa ata na, daa ba.

28 Ara anda kede, zel may, si a wuda ngwas
anga anda anga ma wuda ray arga. Ndaw ma
wuda ngwas anga na, a key ngene, a wudey ray
anga.
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29 Fara fara, ndaw ma wuda ray anga ba na,
daa ba. Ama kwa waawa fa zemey cek, fa wey
vaw ta ray anga anda Koriste ma wey vaw ta
ndshay daa mecamey-ray anga may.

30 Kaa alekwa na, ndehay daa mecomey-ray
nga Kariste, ba diya?

31 Mawuzlalakaya daa mey nga Gazlavay, a
lovey: «Maja ngene, ndaw-mezale a mbokda
papaha ta mamaha, amba a comam ta ngwas
afnga, a taram anda ndaw pal.»

32 Mey a kede na, mey mahura mabadakaya
da hwad a daha. Yah na, ya fa lavkwar, mey

a kede aa guzley da ray Keriste ta ndehay daa
mecomey-ray anga.

33 Mey a faa guzley may ngada akwar. Anja
kwa waawa da wuzlah akwar nga wuda ngwas
anga anda anga ma wuda ray anga. AKkwar
ygusay may, kwa waawa nga nar ray a zel e.

6

Menjey nga baza hay da cakay papa ata hay ta
mama ata hay na, kwara?

1 Akwar baza hay, akwar macemkaya ta Bay
Mahura, conmatar mey a papakw akwar hay ta
mamakw akwar hay maja ara cek maaya.

23 *Mewey nga Gazlavay daha fa levey:
«Natar ray ngada ata papakw ta mamakw.»
Mewey a kede na, ara mewey jgeeme daa masa
Gazlavay ma lavey a da kandakwar cek maaya,
da alekwa ta sepkwa mey a la. Cek maaya ha

5:30 5.30 1.23; 1Kwr 12.27 5:31 5.31 MC 2.24 5:32 5.32
CWJ 19.7 6:1 6.1 Kwa 3.20



Efez hay 6:4 XxVi Efez hay 6:9

na, ara «Ka hotam zazay la, ka njam la ga da
bala kede.»

4 Akwar paparn hay may, ka da kam cek nga
catar mevel a baz akwar hay ba. Ama, katmata,
sasorkadamata maaya maaya anda Bay Mahura
ma wudey.

Mey da ray beke hay ta ndehay ma wamata

> Akwar beke hay, namatar ray a bay akwar
hay da bela kede ta mevel pal, conmatar mey.
Namatar ray anda akwar ma namar ray a

*Kariste.
6 Ka da cenmatar mey na, fa dey ata daada

amba aa hamdamakwar ba, ama kam cek masa
Gazlavay ma wudey ta godarn akwar cepa, maja
akwar na, anda beke hay nga Kariste.

7Kamatar slora a bay akwar hay ta meesomey
anda ka kamara na, ygada Bay Mahura, ba na,
ngada ndaw-magadar) ba.

8 Sormara, da ndaw ta key slora maaya la kwa
anga beke, kwa afnga beke ba na, Bay Mahura a
polra mawurbay anga la.

9 Yaw, akwar ndehay ma wamata beke hay
may, karzamata beke akwar hay ta coved e, ka
da halmatar dey ba. Si ka sermara na, akwar ta
beke akwar hay a na, Bay akwar pal da gazlavay
da vad daha. Aypga na, a weley ndaw ta weley
ba, a nakta ndahay tabiya letek fa mey afnga.

Ma da key veram ta bay-malula na, ta me?
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10 Ehe, mey adaw mekele ngada akwar: Njam
macomkaya ta Bay Mahura amba ka hatam
goadary anga masa mahura.

11 Jowmata vaw akwar hay ta cek hay ma ka
veram masa Gazlavay ma veldakwara. Anda
kede, ta pas masa bay-malula fa da batakwar na,
ka hotam gadary) la nga fona wewer agnga.

12Ya da kakwa veram na, ta ndehay magoadarn
ba, ama ta *bay-ray hay nga mesafney maaya
ba hay masa ta godan ga, ma wam da ray cek
hay daa levar da bela kede. Asaya, ya da kakwa
veram na, ta mesafney maaya ba hay ma wam

da vad.
13 Ara maja ngene, lamata cek hay tabiya ma

ka voram masa Gazlavay ma valdakwara heyey.
Anda kede, da masa pas nga veram ta wuswa
cay na, ka jaram la fa masa-gora akwar hay. Ka
da kam veram ta masa-gora akwar hay a haa
mendovey a. Fa deba ha, ka da lacam der e!
akwar bay-gula hay.

14 Jowmata vaw akwar hay maaya maaya,
anda melavey, njam ta mey masa fara fara ta
memborzley da hwad a daa ba. Mey masa fara
fara ha na, ara anda senter masa ndaw-sewje ma
jowda vaw amba a key veram ta gora ba. Kam
cek ta coved e. Mekey cek ta coved e na, ara
anda zana nga boarey masa sewje ma barda fa
dadak nga key veram.

15 Diyam vaw rjga wuzey *Mey-maaya-mawiya
ma handawa zazay. Mediyey vaw a na, ara anda
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tarak masa sewje ma pa a salay amba a jerey.

16 Daa cek hay masa akwar ma kamata copa
na, pamara Yesu nga ndaw akwar fara fara
mandaw mandaw. Ka kamara kane na, ara anda
mbaray masa sewje ma korza a har. Ta mbaray
a, ka da jaram fa lavat hay tabiya ta awaw da
mey a masa bay-malula ma da melkwar ta anga.

17 Sermara na, Gazlavay ta lahdakwar cay.
Melahey a ngene na, ara anda jikwew rjga barey
masa sewje ma pa a ray yga key veram. Mey nga
Gazlavay masa Mesafney anga ma voldakwara
na, kerzamara maaya maaya, ara anda delaw
nga key veram ta bay-malula.

18 Daram dangay mandaw mandaw ta godar
masa *Mesafney nga Gazlavay ma vealdakwara.
Cacofdamara Gazlavay nga jonkwar kwa daa
meeme tabiya. Daa medarey-dangay akwar na,
ka da geram ba, mayad a da kakwar ba. Deram
dangay maja ndsahay tabiya ma tebmara mey
nga Gazlavay.

19 Daa medorey-dangay akwar a na,
sorfadamaya may, amba Gazlavay a balaya mey
hay maaya maaya ta pas masa yah ma daa guzley
fa mey ynga ndshay. Cacefdamara Gazlavay
amba yaa sorkadatara mey mabadakaya daa
Mey-maaya-mawiya a ndehay ta mandarzay
daa dey daa ba.

20 Yesu *Keoriste ta walaya la nga key ndaw
anga meslorey, amba ya wuzda Mey-maaya-
mawiya ha. Ara maja ngene, ata ma kazlamaya
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aa forsene. Da ray ngene, deram dangay maja
yah, amba ya wuzda Mey-maaya-mawiya fa mey
nga ndehay ta coeved e, anda Gazlavay ma
wudey.

Mey nga madagway-dakw

21Ya fa wudey amba ka sarmara menjey adaw
fede. Da ray ngene, Tisik masa malma alokwa
daa caved nga *Kariste, a kadakwara slora adaw
ta menjey adaw ha la. Ayga ndaw masa yah ma
wuda kalah, anga fa key slara nga Bay Mahura
ta mevel pal.

22 Maja ngene, ya fa slordakwara Tisik e amba
ka sarmara menjey ala fede, asaya, amba a
voelkwar gadarp.

23 Akwar melma adaw hay, anja Gazlavay
Papa alekwa ta Bay alokwa Mahura Yesu Koriste
nga njadamakwar daa zazay, nga handamawa
mewudey-vaw a wuzlah akwar, asaya, nga
njadamakwar daa metabey-mey.

24 Anja maaya nga Gazlavay nga njey ta
ndahay tabiya ma wudmara Bay alekwa Mahura
Yesu Koriste ta mewudey-vaw masa fara fara
mendoavey ba.
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