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ितसलिुन सहरतोर िवस्विसरेनाह् कु, िकस्त ुर्ना बळिय
पोल ु लोहतद ु पयाडा सी҄ट

इद सी҄ट रासवाल, िकस्त ुर्ना बळिय पोल ु आदंोग़. पोल ु इद सीटटुन, ितसलिुन
सहरतोर िवस्विसरेनाह् क रासतोग़. ितसलिुनतोर िवस्विसरेनाह् क लोहतद, इद
पोलनुा द ु͇ ा मल्काता सी҄ट आदं.ु

इद सी҄ट पोल ु बाराह् क रासतोग़ इतकेे, िकस्त ुर् ओसो मल्स वायनद पोल् लोता
लोप्पा, ितसलिुन सहरतोर िवस्विसर एक्बके आदंरु. पोल ु मनुे लोहतद सीटटा
पोल् लो, ओ҄रह् क बराबर तिेळयो. िकस्त ुर् दोम्ह् क्ने वायनोग़ इनजोर, पोल ु वहेच
मतोग़. मित ओ҄रह् कु, िकस्त ुर् चқट्पट वायनोग़ इनजोर तिेळयता. अिदह् क इद
पोल् लो िनटम आतकेे, कबळ कीस बाताल पाय्दा इनजोर, उच्वरु मन्कलोर कबळ
केवोर आदंरु, लडंा आस मदंरु. अिदननेाह् क ओरा इ̹मता गलत िवचरतनु जके
कीयलाह, पोल ु इद द ु͇ ा मल्काता सी҄ट रासतोग़. ओसो मनुतेा सीटटे, िकस्त ुर्
वातस्के जीवात मनवालोर िवस्विसर, वळ् दे अқन्ज ओन क҅लयनरु इқन्ज, पोल ु
रािसस मतोग़ (1 ितसलिुनतोर 4:17). मित उच्वरु मन्कलोरु, अद िदया वाता
इनजोर इंदरु, अिदह् क अग्डोर िवस्विसर कं̹मे आस मतोर. इद पोल् लोतनु ओसो
बसे-नहे् ना तिेळियह कीयलाह, पोल ु ओ҄रह् क इद सी҄ट रासतोग़.

जोहरता पोल् लो
1-2 नना पोलनुन, सीलास ओसो ितमोित,✡ माटु इद सीटटुन मीक ितसलिुन

सहरते मनवालोर, िवस्विसरा मडुुह् क✡ रासलाह आतोम. मीट दवेळुबाबाना सगं,े
ओसो यसेसुािम िकस्तुर्ना सगंे जोळेम आतो҄रर, मीक ओरग्डािह सकुिम, दये्वा
दोिकर् .✡

िकस्त ुर् वायह् पा, दवेिुळ सबटेोरा नयेम कीयग़ा
✡ 1:1-2 1:1-2 2 कु҄रंततोर 1:19 ✡ 1:1-2 1:1-2 बळियर 17:1-4; 1 ितसलिुनतोर 1:1
✡ 1:1-2 1:1-2 रोम सहरतोर 1:6-7
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3 मावोर िवस्विस҄रर! मीवा िवस्वस पकाय बसेर्सोर दायलाह आता. ओसो मीट
ओिवर्ह् क-ओवИग़ पका जीवा कीसोर दायलाह आितर.✡ अिदननेाह् क मीवासा҄ट
माट दवेळुतनु अमसेा जोहर कीयना गावल.े✡ अ̹म कीयनद ओिजह् ता वन.े

4 अिदननेाह् क माट (नाह् क-नाह् क वे̔ लियह् पा,) इद पोल् लोतनु वहेतह् नोम:
ितसलिुनतोर िवस्विस҄रन, लोकुर पकाय ितपल कीस्तोर, पकाय िसक्सा कीस्तोर.✡
तलेा मित ओर दीरा पोस मन्ह् तोर, िवस्वस कीसोरेन मन्ह् तोर इनजोर,✡ दवेळुता
िवस्विसरा मडुा मनुहे, मीवा लोप्पा पोग़ियह् नोम.✡

5-7 मीट यसेनुनेाह् क ितपल आताह् कु, दवेळुता राजमेता लायकतो҄रर आितर.
मित बसे्के यसेसुािम तना लावतव दवेतलु्कना सगं,े✡ दवेळुदीपतािह रेगतद
िदसनोग़✡ अस्के, दवेिुळ सबटेोर मन्कलोरा नयेम कीयग़ा. अद तकूने मीट
यसेनुनेाह् क ितपल आयवालो҄रर ओसो माट वन,े ताना राजमेते दायना लायक
मह् नल इқन्ज, दवेिुळ माक आरम ईयग़ा.✡ मीक ितपल केवालो҄रह् क बारा,
दवेिुळ िनटम िसक्सा ईयग़ा.✡ इ̹मलहे् का (मीवा पोग़ोन इचोन िवरुद वातके तलेा,
मीट दीरा पोस मह् िनर,) इद पोल् लो दवेळुता नयेम सतेमे मन्ह् ता इқन्ज, पोळ्क्नने
तोहतह् ता.

8 दवेळुतनु पनुवोर,✡ यसेसुािमना बसेता कबरुतनु कें जवो҄रह् क✡ िसक्सा
ईयलाह, यसे ु मळ्गनद िकसते ओसो वायनोग़.✡

9 इद बे̹ मता िसक्सा इतकेे, ओर सािमनािह जके मқन्ज, ओना बरेा डीसातनु
बसे्केन ऊळवा, अमसेा-अमसेातहु् क बळेूम आयनद जागाते मनदनरु.✡

10 यसेसुािम ओसो मल्स वायनोग़ अस्के, पिव̷ लोकुरगा तना डीसातनु
तोहतनोग़.✡ ओन िवस्वस कीतोर सबटेोरु, ओन बामनाह ऊळनरु. माट ओना
लोप्पा वहेतद साқक्सतनु, मीट िवस्वस कीितर,✡ अिदननेाह् क मीट वने ओरगा
✡ 1:3 1:3 1 ितसलिुनतोर 3:12-13; 4:10 ✡ 1:3 1:3 रोम सहरतोर 1:8 ✡ 1:4
1:4 1 ितसलिुनतोर 2:14 ✡ 1:4 1:4 2 कु҄रंततोर 12:10 ✡ 1:4 1:4 2 कु҄रंततोर
7:4-7; 1 ितसलिुनतोर 2:19 ✡ 1:5-7 1:5-7 यहुदाल 14 ✡ 1:5-7 1:5-7 लकूाल
17:30; 1 ितसलिुनतोर 4:16 ✡ 1:5-7 1:5-7 िप҅लिपतोर 1:28 ✡ 1:5-7 1:5-7
पसेमिुळ 23:22; तोहचीतव पोल् लोङ 19:2 ✡ 1:8 1:8 गलािततोर 4:8 ✡ 1:8 1:8 रोम
सहरतोर 2:8 ✡ 1:8 1:8 पसेमिुळ 3:2; 19:18; यशायाह 66:15; यहजेकेल 1:13; दािनय्यले
7:9; 1 कु҄रंततोर 3:13; इि̾तोर 10:27; 1 प̷ ु 4:17; 2 प̷ ु 3:7; तोहचीतव पोल् लोङ 14:10
✡ 1:9 1:9 यशायाह 2:10,19,21; िप҅लिपतोर 3:19; 1 ितसलिुनतोर 5:3 ✡ 1:10 1:10
यशायाह 49:3; योहन 17:10; 1 ितसलिुनतोर 2:11-12 ✡ 1:10 1:10 1 कु҄रंततोर 1:5-7;
1 ितसलिुनतोर 2:1



2 ितसलिुनतोर 1:11 iii 2 ितसलिुनतोर 2:6-7

क҅लयिकर.✡
11 इव पोल् लोन सीता कीिस, माट अमसेा िमयनेाह् क पातर्ना कीय्ह् नोम.✡ दवेिुळ

मीक बह मनदलाह केयता, अहे मनदलािह, मीट यसेनु िवस्वस कीताह् कु, मीक
िवचर वातव सबे बसेताङ कबस्क कीयलािह, दवेिुळ मीक लाव ईिय इनजोर,
पातर्ना कीय्ह् नोम.

12 अह आिस, मावा दवेळुता ओसो यसेसुािम िकस्तुर्ना दये्वात,े मीवा
ताकमळुतनेाह् क यसेसुािमह् कु मान दोकर् ग़ा; अहे ओग़ वने मीक मान ईयनोग़.✡

2
िकस्त ुर् वायनामनु,े लाग्वोग़ मन्कल िदसनोग़

1मावोर िवस्विस҄रर! इंजकेे मावा यसेसुािम िकस्तुर् ओसोवने वायनिदना लोप्पा,
अहे माट ओनगा जमा आयनिदना लोप्पा,✡ उंद पोल् लो वहेतह् नन:

2 सािम ओसो मल्स वायनद िदया वाताये इनजोर, माट दवेळुता लकेाते वहेतोम,
इलवकेे काग़्हतोम, इलवकेे सीटटे रािसस लोहतोम इनजोर, मीट कें जतकेे, जқल्द
कं̹मे आयमाटु, रेयमाटु.✡

3 इ̹म बदेाय रीतत,े बोग़े मन्कनाङ पोल् लोने मीट लसेमाटु. मनुे सबटेोर
मन्कलोर दवेळुता पोल् लोतनु कें जोम इनजोर, िवरुद कीयनद कालम वायग़ा.✡
पया दवेळुताङ अडोन पास्कवाल मन्कल िदसनोग़.✡ (ओना लाग्वा बिुद, ओन
परूा बळेूम आयनकेेन ओसीयग़ा.) ताना पयाये सािम वायनद िदया वायग़ा.

4 ओग़ लाग्वोग़ मन्कल ननाये िनटम दवेळुतन इनजोर वहेिच,✡ दवेळुता
मिंदरतगा उदनोग़. मन्कलोर मोळ्कनव सबे पने्क-हानास्क, सबे दवेळु्क✡ नावा
मनुहे बाताङ इलङे इनजोर, ओग़ पोग़यनोग़.✡

5 नना मीवा सगंे मतस्के, मीक इव पोल् लोन वहेतन, सीता इलयेा?✡
6-7 इंजके वने दवेळुताङ अडोन कें जवद बिुद, दिुनयाता मन्कलो҄रन कुस्क्ने

तािकह कीस्ता इनजोर, मीट पिुतर.✡ इदे बदुतनेाह् कु ओग़ दवेळुताङ अडोन
✡ 1:10 1:10 1 ितमोित 3:16 ✡ 1:11 1:11 कुलिुसतोर 1:9-10 ✡ 1:12 1:12
यशायाह 24:15; 66:5; मलाकी 1:11; मत्याल 5:16; योहन 17:22-23 ✡ 2:1 2:1
माकर् ल 13:27; 1 ितसलिुनतोर 2:19; 4:15-17 ✡ 2:2 2:2 1 योहन 4:1 ✡ 2:3 2:3
1 ितमोित 4:1 ✡ 2:3 2:3 दािनय्यले 7:25; 8:25; 11:36; तोहचीतव पोल् लोङ 13:5-8
✡ 2:4 2:4 यशायाह 14:14; यहजेकेल 28:2 ✡ 2:4 2:4 1 कु҄रंततोर 8:5 ✡ 2:4
2:4 तोहचीतव पोल् लोङ 13:5 ✡ 2:5 2:5 1 ितसलिुनतोर 3:4 ✡ 2:6-7 2:6-7 तोहचीतव
पोल् लोङ 17:5,7
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पास्कवाल मन्कल, तनाय कगोते सबटेो҄रह् क िदसनोग़.✡ इंजकेे ओिवर्ना राजमे
तािकह् ता,* मित उंद िदया ओग़ मायनोग़.

8 ओग़ मायतस्केन,े दवेळुताङ अडोन पास्कवाल िदसनोग़.✡ मित यसेसुािम
वातस्के, ओग़ अडोन पास्कवान तना ऊकुरते हव्कनोग़.✡ यसेसुािम वायनिदन
ऊिळिसय,े✡ ओग़ लाग्वोग़ ु बळेूम आयनोग़.

9ओग़ अडोन पास्कवाल दयेह् कना मकु्याना सबे लाव अग़्के वायनोग़. बामनाह
लहे् काडाङ कबқस्कन सीनाङ इनजोर तोहतनोग़,✡ ओसो इव दवेळुतग्डाङ
इनजोर, मन्कलोर इनाह ओ҄रन नाळेह कीयनोग़.✡

10 सबे रीितनाङ लाग्वाङ कबस्क तोहतनोग़; ओनाङ कबस्कु, बळेूम आयनद
अग़दे अनवालो҄रन✡ नाळेह कीयनङु. ओरु यसे ु िकस्त ुर्ना िपिसह कीयनद सतेमे
पोल् लोतनु कें जोर.

11ओर सतेमे पोल् लोतनु कें जवाह् कु, जोलतनु निमर इनजोर, दवेिुळ ओ҄रन परूा
लसेनाह कीयग़ा.✡

12 अस्के सतेमे पोल् लोतनु नमवा, लाग्वा कबळते िगदार् आतोर सबटेोर
मन्कलो҄रन, दवेिुळ कसरु तोहतग़ा.✡

बसेता कबरुतनु िवस्वस कीसोर दायना
13 मित मावोर िवस्विस҄रर, सािम जीवा कीतो҄रर! मीट पिव̷ जीवाता

मटेे िसरिसर आिस, सतेमे पोल् लोतनु निमिस िपसना इқन्ज,✡ दवेिुळ मनुतेािह
मीक आचता. अिदननेाह् क मीवासा҄ट माकु दवेळुतनु अमसेा जोहर कीयलाह
ओқप्पह् ता.✡

14 बदे बसेता कबरुतनु माट मीक पोकुर कीतोम, ताना मटेेने दवेिुळ मीक
केयता.✡ मावा यसेसुािम िकस्तुर्ना डीसाते मीट क҅लयना इनजोर, मीक केयता.✡

✡ 2:6-7 2:3-7 1 योहन 4:3 * 2:6-7 2:6-7 पोल ु बोना लोप्पा वहेन्दोग़ इқन्ज माक एकार्
इल,े मित पोलनुा सीटटुन अवर्वालो҄रह् क एकार् मता. ✡ 2:8 2:8 दािनय्यले 7:25; 8:25; 11:36;
तोहचीतव पोल् लोङ 13:5-8 ✡ 2:8 2:8 यशायाह 11:4; तोहचीतव पोल् लोङ 2:16; 19:15
✡ 2:8 2:8 1 ितमोित 6:14; 2 ितमोित 4:1,8; तीतसु 2:13 ✡ 2:9 2:9 मत्याल 24:24;
माकर् ल 13:22 ✡ 2:9 2:9 याकुब 3:15 ✡ 2:10 2:10 1 कु҄रंततोर 1:18 ✡ 2:11
2:11 1 राजा 22:22; रोम सहरतोर 1:28; 1 ितसलिुनतोर 2:3; 2 ितमोित 4:4 ✡ 2:12
2:12 रोम सहरतोर 2:8; 1 कु҄रंततोर 13:6 ✡ 2:13 2:13 1 ितसलिुनतोर 4:7; 1 प̷ ु 1:2
✡ 2:13 2:13 1:3 ✡ 2:14 2:13-14 इिपससुतोर 1:4; 1 ितसलिुनतोर 5:9; 1 प̷ ु1:4-5
✡ 2:14 2:14 रोम सहरतोर 8:28; 2 प̷ ु1:3
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15 अिदननेाह् क मावोर िवस्विस҄रर! मीवा िवस्वसते मқेग़्कस मन्ह् टु.✡ माट
मावा तोडटे आिय, सीटटे आिय, काग़्हतव पोल् लोन पोस ताकाटु.✡

16 माक जीवा कीतोग़,ु माक दया कीिस, बसे्केन मायवद दीरा, अहे बसेतल
आसा ईतोग़,ु मावा दवेळुबाबाल ओसो मावा यसेसुािम िकस्तुर्;✡

17 वरेु मीवा जीवातनु िसतरु कीियर, मीट अमसेा बसेताङ कबस्क कीयलािह,
बसेताङ पोल् लोङ वळ्ह् कलािह मीक मқेग़्कह कीियर.✡

3
पोल ु ितसलिुनतो҄रन पातर्ना कीयलाह वहेतह् तोग़

1 मावोर िवस्विस҄रर! आि̨ते इद पोल् लो वहेतह् नन: माट यसेसुािमना
पोल् लोतनु पोकुर कीयलाह आतोम. अिदननेाह् क अद पोल् लो चқट्पट दिुनयामेंड
पोकुर आिय, ओसो िमयगा आतप लहे् का, सबटेोर लोकुर वने तान मान ईिस कें िजर
इनजोर, मयनेाह् क पातर्ना कीम्ह् टु.✡

2 अहे ओसो सबटेोरु िवस्वस केवोर, अिदननेाह् क िवरुद केवालोर
मन्कलोरग्डािह, तले्वे मन्कलोरग्डािह, दवेिुळ माक िपिसह कीयना इनजोर वने
पातर्ना कीम्ह् टु.✡

3 मित सािम िकस्तुर् सतेमेतोग़ आदंोग़. ओग़ मीक मқेग़्कह कीयनोग़,✡ ओसो
दयेह् कना मकु्याल* िमयगा वावाह, मीक राका कीयनोग़.✡

4 मीक माट उकुम ईतप लहे् का, मीट कीयलाह आितर. मनुहे ओसो सािम मीक
तािकह कीताह् कु, मीट कीसोरेन मनदिकर इқन्ज, सािमनगा नावा बवर्स मन्ह् ता.

5 दवेिुळ मीक बचेोन जीवा कीता इनजोर पनुदलािह, ओसो यसे ु िकस्त ुर् ब े̹ म
ितपलते दीरा पोस मқेग़्कस मतोग़, अ̹म मीट वने ितपलते दीरा पोस मқेग़्कस
मनदलािह,✡ सािम मीक तािकह कीयनद.ु

कबळ कीयलाह लडंा आयवालो҄रन पोल ु तहेर्तह् तोग़
✡ 2:15 2:15 1 कु҄रंततोर 16:13 ✡ 2:15 2:15 1 कु҄रंततोर 11:2; 2 ितसलिुनतोर 3:6;
तीतसु 1:9 ✡ 2:16 2:16 योहन 3:16 ✡ 2:17 2:17 1 ितसलिुनतोर 3:12-13; 2
ितसलिुनतोर 3:3; 1 प̷ ु5:10 ✡ 3:1 3:1 1 ितसलिुनतोर 5:25 ✡ 3:2 3:2 रोम सहरतोर
15:30-31 ✡ 3:3 3:3 1 कु҄रंततोर 1:9; 2 ितसलिुनतोर 2:17 * 3:3 3:3 दयेह् कना
मकु्याल मोदलु कािगदते “लाग्वद”ु. ✡ 3:3 3:3 1 ितसलिुनतोर 5:24 ✡ 3:5 3:5 तोहचीतव
पोल् लोङ 1:9
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6 इंजकेे मावोर िवस्विस҄रर! मावा यसेसुािम िकस्तुर्ना पिेदरत,े मीक उकुम
ईयलाह आतोम✡: उच्वरु िवस्विसर कबळतहु् क लडंालोर आतोर, माट मीक
काग़्हतव पोल् लोना लहे् का ताकोर.✡ अ̹म मनवालोरा सगंे गोत आयमाट.✡

7-8 माट िमयगा मतस्के, बे̹ म मनदना इқन्ज तोहतोम. बोनगान ताल्ह् िकिस
ितनोम. मित बोनगान मोता आयनद आयो इनजोर, नग़्का िपқळ् वळ िपयल-पोळ् द
ितपल आिस, एपरु पोहच कबळ कीस िततोम.✡ मीट वने मावा लहे् कान मनदना✡
इनजोर पिुतरे.

9 (िमयगा मोता आयलाह,) माक अिदकर मताय,े मित माट अ̹म आयोम.✡
मीट वने मावा लहे् कान मनदना इनजोर,✡ मीक तोहतलािह, (मावाङ कय्कने कबळ
कीस िततोम).

10 कबळतहु् क लडंा आयवाल मन्कल ितनमाकेग़ इनजोर, माट िमयगा
मनदह् पा उकुम एवोमा?

11 माट इ̹म बाराह् क रािसह् नोम इतकेे, िमयगा उच्वरु िवस्विसर कबळतहु् क
लडंा आिस ित҄रियह् तोर. आपनुा कबळ-काम केवा, द ु͇ ोराङ कबस्कनगा कय्क
वा҄टह् तोर इनजोर,✡ माट कें जतोम.✡

12 अ̹मतोर मन्कलोर केमने आस कबळ कीिस, आपनुा कह् टेमतनु ितिनर
इनजोर,✡ यसेसुािम िकस्तुर्ना पिेदरत,े ओ҄रन अजर् कीिस उकुम ईय्ह् नोम.✡

13मित मावोर िवस्विस҄रर! मीट इतकेे आरेम आयवा, बसेताङ कबस्क कीसोर
मन्ह् टु.✡

14 इद सीटटे माट रासतद पोल् लोतनु बोग़ाय कें जवकेे, ओन ऊिळस मन्ह् टु,
ओन्क लजा वानाह ओना सगंे क҅लयमाट.✡

15 मित ओन कोटुलतोना लहे् का वने ऊळमाटु, मावोग़ िवस्विस इनजोर सीता
कीिस, ओन बदु वहेाटु.✡

आि̨ताङ पोल् लोङ
✡ 3:6 3:6 1 कु҄रंततोर 5:9 ✡ 3:6 3:6 2:15 ✡ 3:6 3:6 रोम सहरतोर 16:17; 1
कु҄रंततोर 5:11; 1 ितसलिुनतोर 5:14; 2 ितमोित 3:5 ✡ 3:7-8 3:7-8 2 कु҄रंततोर 11:27;
इिपससुतोर 4:28 ✡ 3:7-8 3:7-8 1 ितसलिुनतोर 1:6 ✡ 3:9 3:9 1 कु҄रंततोर 9:4;
1 ितसलिुनतोर 2:6-7 ✡ 3:9 3:9 1 कु҄रंततोर 4:16; 1 प̷ ु 5:3 ✡ 3:11 3:11 1
ितमोित 5:13; 1 प̷ ु4:15 ✡ 3:11 3:11 1 ितसलिुनतोर 5:14 ✡ 3:12 3:10-12 1
ितसलिुनतोर 4:11 ✡ 3:12 3:11-12 इिपससुतोर 4:28 ✡ 3:13 3:13 2 कु҄रंततोर 4:1;
गलािततोर 6:9 ✡ 3:14 3:14 रोम सहरतोर 16:17; तीतसु 2:7-8; 2 योहन 10 ✡ 3:15
3:15 गलािततोर 6:1; 1 ितसलिुनतोर 5:14
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16 सकुम एवाल सािमनािह मीक अमसेा सबे रीितने सकुम दोिकर् .✡ सािम मीट
सबटेोरा तोळ मनदना✡ इनजोर, पातर्ना कीय्ह् नोम.

17 इचानाह नना वहेचोर वातन, ओवИग़ राससोर अतोग़. इंजकेे नना पोलनुन,
नावाय कयदे मीक जय यसे ु इनजोर, रासलाह आतन.✡ नना इ̹मे सबे सी҄टनगा,
ननाय रास वहेतन इनजोर, मा҄रह कीय्ह् नन.†

18 मावा यसेसुािम िकस्तुर्ना दये्वा िमयगा मिन.✡

✡ 3:16 3:16 रोम सहरतोर 15:33 ✡ 3:16 3:16 रूित 2:4 ✡ 3:17 3:17 1
कु҄रंततोर 16:21; गलािततोर 6:11; कुलिुसतोर 4:18; िपलमेोन 19 † 3:17 3:17पोल ु सी҄ट
लोहन्दोग़ अस्के, सीटटाङ पोल् लोन वहेचोर अदंोग़, द ु͇ ोग़ बार राससोर अदंोग़. सी҄ट मा҄रह् पा, पोल ु तनाय
कयदे रािसस मा҄रह कींदोग़. ✡ 3:18 3:18 रोम सहरतोर 16:20
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