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ေဟာေĕှအနာဂတ္တ ိကျမ်း
1 ယုဒ ĕှင်ဘုရင် ဩဇိ မင်း၊ ေယာသံ
မင်း၊ အာခတ်
မင်း၊ ေဟဇကိ
မင်း၊ ဣသေရလ
ĕှင်ဘုရင် ေယာĕှ သား
ေယေရာေဗာင် မင်းတို့လက်ထက် ၊ ေဗရိ
၏ သား
ေဟာေĕှ သို့
ေရာက် လာေသာ ထာဝရဘုရား ၏ ĆှÒတ်ကပတ် ေတာ်
အစအဦးဟမူူကား၊

2သင် သွား ၍ ြပည်တနဆ်ာ မိနး်မ Ćှင့်တကွ သူဘွား
ြမင်ေသာ သားသမီး
တို့ ကုိ သိမ်းပုိက် ေလာ။့ အေÆကာင်း မူကား၊ ြပည်သား
တို့သည် ထာဝရဘုရား
ကုိစွန ့ပ်စ် ၍ အထပ်ထပ်မှားယွင်း ÆကÇပီဟု ေဟာေĕှ
အား
မှာ ထားေတာ်မူသည် အတိင်ုး ၊
3 ေဟာေĕှသည်သွား ၍
ဒိဗလိမ် သမီး ေဂါမာ ကုိ သိမ်းပုိက် သြဖင့် ၊ သူသည်
ပဋိသေĆ္ဓ
ယူ၍
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ေဟာေĕှ ၌
သား ေယာက်ျားကုိ ဘွားြမင် ေလ၏။
4ထာဝရဘုရား ကလည်း ၊ ထုိ
သားကုိ
ေယဇေရလ
အမည် ြဖင့် မှည့် ေလာ။့ အေÆကာင်း မူကား၊ ခဏÆကာ
Çပီးမှ ေယဇေရလ အသက် ကုိသတ်ေသာအြပစ်ေÆကာင့်၊
ေယဟု
အမျÒိး ကုိ
ငါသည် ဒဏ်ေပး ၍
ဣသေရလ အမျÒိး ၏ Ćိင်ုငံ ကုိ ဆုံး ေစမည်။
5ဣသေရလ ေလး ကုိ ေယဇေရလ
ချÒိင့် ၌
ငါချÒိး
ေသာေန ့
ြခင်းတင်ွ
ထုိ အမှုြပည့်စုံ လိမ့်မည်ဟု မိန ့် ေတာ်မူ ၏။
6တဖန် ပဋိသေĆ္ဓ ယူ၍
သမီး ကုိဘွားြမင် ေလ၏။ ထုိ
သမီးကုိ ေလာƤုဟာမာ
အမည် ြဖင့် မှည့် ေလာ။့ အေÆကာင်း မူကား၊ ငါသည်
ဣသေရလ
အမျÒိး ကုိ ေနာက်
တဖန် မ
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သနား မစုံမက်ဘဲ ဧကနအ်မှနပ်ယ်ĕှင်း မည်။
7 ယုဒ အမျÒိး ကုိကား ၊ သနား
စုံမက်ဦးမည်။ သို့ ရာတင်ွ ၊ ေလး
၊ ထား
၊ စစ်တိက်ု လက်နက်၊ ြမင်း ၊ ြမင်း စီးသူရဲ အားြဖင့် မ
ကယ်တင် ၊ သူ
တို့၏ ဘုရား
သခင်ထာဝရဘုရား
အားြဖင့် ကယ်တင် မည်ဟု မိန ့် ေတာ်မူ၏။
8 ေလာƤုဟာမာ ကုိ Ćို့
ခွါေသာအခါ ၊ အမိသည် ပဋိသေĆ္ဓ
ယူြပန၍်
သား ေယာက်ျားကုိ ဘွားြမင် ေလ၏။
9 ထုိ သားကုိေလာအမ္မိ အမည် ြဖင့် မှည့် ေလာ။့
အေÆကာင်း မူကား၊ သင် တို့သည် ငါ ၏လူ မ ဟတ်ု။ ငါ
သည် လည်း
သင် တို့၏ ဘုရားသခင်မ ဟတ်ု ။
10 သို့ ရာတင်ွ ၊ ဣသေရလ
အမျÒိးသား တို့သည် မ
ြခင် Ćိင်ု၊ မ
ေရတက်ွ Ćိင်ုေသာ သမုဒ္ဒရာ
သဲလံးု Ćှင့်အမျှ များ Æကလိမ့်မည်။ သင် တို့သည် ငါ ၏
လူ
မ ဟတ်ုဟု ထုိသူ
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တို့အား
ေြပာဆုိ ရာ အရပ် ၌ ပင်လျှင်၊ သူ
တို့သည်
အသက် ĕှင် ေတာ် မူ ေသာ ဘုရား သခင်၏သား ဟု
ေခါ်ေဝါ် ြခင်းကုိခံရÆကလိမ့်မည်။

11 ထုိအခါ ယုဒ
အမျÒိးသား တို့ Ćှင့်
ဣသေရလ အမျÒိးသား တို့သည် စုေဝး
ေပါင်းေဘာ်၍ ၊ မင်း တဦးတည်း ကုိ ချးီေြမųာက် သြဖင့်
ထုိြပည် ထဲက
ထွက်လာ Æက လိမ့်မည်။ ေယဇေရလ
ေန သ့ည် Èကီးြမတ် ေသာေန ့ြဖစ်ရလိမ့်မည်ဟု မိန ့ေ်တာ်
မူ၏။

2
1သင် တို့ညီအစ်ကုိ များကုိ
ငါ ၏လူ ဟ၍ူ၎င်း ၊ သင် တို့ Ćှမ များကုိ သနား
စုံမက်အပ်ေသာသမီးဟ၍ူ၎င်း တဖနေ်ခါ် Æကေလာ။့
2သင် တို့အမိ Ćှင့်
ေဆွးေĆွှး Æကေလာ။့ သူ
သည် ငါ ့ မယား မ ဟတ်ု၊ ငါ သည်လည်း
သူ့ လင် မ ဟတ်ုေÆကာင်း ကုိ ေဆွးေĆွှး Æကေလာ။့
ြပည်တနဆ်ာ မျက်Ćှာကုိ ပယ် ၍
မှားယွင်း ြခင်းအမှုကုိ ေĕှာင်ေစ။
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3 မ ေĕှာင်လျှင် သူ၏အဝတ်ĕိှသမျှကုိ ငါချွတ် ၍ ၊ သူ
ဘွား ေသာေန ့ ၌ အဝတ်မ ĕိှသက့ဲသို့ အဝတ် မပါ၊
ြပင်၌ ထုတ် ထားမည်။ လင်ွြပင် က့ဲသို့ သုတ်သင် မည်။
ေသွ့ေြခာက် ေသာ ေြမ က့ဲသို့ ြဖစ်ေစ လျက်
ေရ အငတ်ထား၍
ေသ ေစမည်။
4 သူ ၏သားသမီး တို့သည် သူ
ေမျာက်မထား ၍ ရေသာသားသမီး
ြဖစ်ေသာေÆကာင့် သူတို့ ကုိ ငါမ သနား မစုံမက်ဘဲ ေန
မည်။

5 သူ တို့အမိ သည် ြပည်တနဆ်ာ ြဖစ်၏။ သူ
တို့ ကုိ ပဋိသေĆ္ဓ
ယူ ေသာသူသည် ĕှက်ဘွယ် ေသာအမှုကုိြပÒÇပီ။ သူက
လည်း၊ ငါ ့ မုန ့် ၊ ငါ ့ ေရ ၊ ငါ ့ သုိးေမွှး ၊ ငါ ့ ပုိက်ဆန် ၊ ငါ ့
ဆီ ၊ ငါ ေသာက် ေသာအရည်တို့ ကုိေပး
တတ်ေသာ ငါ ့ ရည်းစား များ ေနာက် သို့ ငါလိက်ု မည်
ဟဆုို Çပီ။

6 သို့ ြဖစ်၍ ၊ သူ့
ကုိဆူး ေစာင်ရနး်Ćှင့်
ကာ ထားမည်။ ထွက် စရာမ ĕိှေစြခင်းငှါ သူ့
ပတ်လည် ၌ ေကျာက်Ƥုိး ကုိလည်း
တည် မည်။
7 သူ သည် ရည်းစား တို့ ကုိ လိက်ု ေသာ်လည်း မ မီှ ၊
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ĕှာ ေသာ်လည်း မ ေတွ့ ဘဲ ေနရေသာအခါ၊ လင် ေဟာင်း
ထံသို့
ငါြပန် သွားမည်။ ယခု
ေနရာထက်
အရင် ေနရာသာ၍ ေကာင်း သည်ဟု ဆုိ လိမ့်မည်။
8ဆန် စပါး၊ စပျစ်ရည် ၊ ဆီ
တို့ ကုိ ငါ ေပး သနား သည်ဟ၍ူ၎င်း ၊ ဗာလ
ဘုရားအား
ပူေဇာ် ေသာေရွှ Ćှင့်
ေငွ ကုိ သူ
၌
ငါများြပား ေစသည်ဟ၍ူ၎င်း သူသည် မ
ေအာက်ေမ့ ပါတကား။
9 သို့ ြဖစ်၍ ၊ စပါးရိတ် ရာကာလ ၌
ငါ ့ စပါး ကုိ၎င်း၊ စပျစ်ရည်လပ်ုကာ ကာလ၌ ငါ ့
စပျစ်ရည် ကုိ၎င်း ၊ သူ
၏
ကုိယ်ကုိဖုံးလွှမ်း ေစရာ
ငါ ့ သုိးေမွှး Ćှင့်
ပုိက်ဆန် ကုိ၎င်းငါသိမ်းယူ မည်။
10ယခုပင်
သူ ၏ ရည်းစား များေĕှƎ ၌ သူ့
အဝတ် ကုိ ငါလှစ်လှန၍် အĕှက် ခဲွမည်။ ငါ ့လက် မှ
အဘယ်သူ မျှသူ့ ကုိမ ĆှÒတ် ရ။
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11 သူ ɔရွှင်လနး် စရာအေÆကာင်းĕိှသမျှ Ćှင့်
ပဲွခံ ြခင်း၊ လဆနး် ေန ့၊ ဥပုသ် ေနေ့စာင့်ြခင်း၊ ပရိသတ်
စည်းေဝးြခင်း အလံးုစုံ
တို့ ကုိ ငါြပတ် ေစမည်။
12ဤသည်ကား၊ ငါ ့ ရည်းစား ေပး ေသာ ဆု
လက်ေဆာင်ြဖစ်သည်ဟု သူဆုိ
ရာ စပျစ် ဥယျာä်၊ သေဘင်္ာ သဖနး် ဥယျာä်တို့ ကုိ ငါ
သုတ်သင် ပယ်ĕှင်း၍ ၊ လင်ွြပင် ြဖစ်ေစ သြဖင့်
ေတာ သားရဲ တို့သည် ကုိက်စား Æကလိမ့်မည်။
13 ဗာလဘုရားတို့အားနံသ့ာေပါင်းကုိ မီးɐƤှု Ǝိ ၍
Ćှာေခါင်း ဆဲွĆှင့်
လည်ဆဲွ တနဆ်ာ ကုိ ဆင်လျက် ရည်စား များ ေနာက်
သို့ လိက်ု သြဖင့် ၊ ငါ ့ ကုိ ေမ့ေလျာ့ ၍
ဗာလ ဘုရား တို့ လက်ထက် ၌
ြပÒမိေသာအြပစ်Ćှင့်အေလျာက်ငါစီရင်
မည်ဟု ထာဝရဘုရား
မိန ့် ေတာ်မူ၏။
14 သို့ ရာတင်ွ ၊ သူ့
ကုိ တဖနင်ါ ြဖားေယာင်း မည်။ ေတာ
လမ်းြဖင့်
ပို့ ေဆာင် ေသာ်လည်း ၊ Ćှစ်သိမ့် ေစေသာ စကားကုိေြပာ
မည်။

15 ေတာ တဘက်၌
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စပျစ် ဥယျာä်တို့ ကုိ၎င်း၊ အာေခါ် ချÒိင့် ၌ ေြမာ်လင့် ရာ
တံခါး ကုိ၎င်းငါေပး မည်။ သူ
သည် အသက် ငယ် စä်ကာလ ၊ အဲဂုတတ္ု
ြပည် မှ
ထွက် လာေသာအခါ ၊ သီချင်းဆုိသက့ဲသို့ ၊ ေတာ
တဘက်သို့
ေရာက်ေသာအခါ သီချင်း ဆုိရလိမ့်မည်။
16ထာဝရဘုရား မိန ့် ေတာ်မူသည်ကား၊ ထုိကာလ
၌
သင်သည်ငါ ့ ကုိ သခင် ဟ၍ူမ ေခါ် ရ၊ ခင်ပွနး် ဟ၍ူေခါ်
ရမည်။

17အြခားတပါးေသာ သခင်တို့၏ ဘွ့ဲနာမ များကုိ သူ
၏ ĆှÒတ် မှ
ငါပယ် ၍ ၊ ထုိ
ဘွ့ဲနာမ များကုိ ေနာက်
တဖန် မ
မှတ်မိ မÂမက်ဆုိရ။
18 ထုိကာလ ၌ ငါသည်သူ တို့အတက်ွ ၊ ေတာ
သားရဲ ၊ မုိဃ်း ေကာင်းကင်ငှက် ၊ ေြမ ေပါ်မှာ တာွး
တတ်ေသာ တိǢɐစ္ဆာနမ်ျားĆှင့်
မိဿဟာယ ဖွ့ဲɔ၍ ၊ ေလး
၊ ထား
၊ စစ်တိက်ု လက်နက်တို့ ကုိ ေြမ ေပါ်က
ပယ်ĕှား သြဖင့်
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သူ တို့သည် စုိးရိမ် ြခင်းမĕိှဘဲ အိပ် ရÆကလိမ့်မည်။
19 ငါသည် ကုိယ် အဘို့ သင့် ကုိ အစä်အÇမဲ သိမ်းယူ
မည်။ ေြဖာင့်မတ် ြခင်း၊ တရားသြဖင့်
စီရင် ြခင်း၊ ချစ်
သနား စုံမက် ြခင်း Ćှင့် အညီ ကုိယ် အဘို့ သင့် ကုိ
သိမ်းယူ မည်။

20 သစ္စာ ေစာင့်ြခင်းĆှင့်အညီ သိမ်းယူ ၍ ၊ သင်သည်
ထာဝရဘုရား
ကုိ သိ ရလိမ့်မည်။
21ထာဝရဘုရား မိန ့် ေတာ်မူသည်ကား၊ ထုိကာလ
၌
ငါသည် နားေထာင် မည်။ မုိဃ်း ေကာင်းကင်စကားကုိ
နားေထာင် ၍ ၊ သူ
သည် ေြမÈကီး စကားကုိ
နားေထာင် မည်။
22 ေြမÈကီး သည်လည်း
ဆန် စပါး၊ စပျစ်ရည် ၊ ဆီ
တို့ ၏ စကားကုိ နားေထာင် ၍ ၊ သူ
တို့သည်လည်း
ေယဇေရလ စကားကုိ
နားေထာင် Æကလိမ့်မည်။
23 ထုိသတို့သမီးကုိမျÒိးေစ့က့ဲသို့ ေြမ ၌
ကုိယ် အဘို့
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ငါÈကဲ မည်။ မ
သနား မစုံမက်အပ်ေသာ သတို့သမီးကုိ ငါသနား စုံမက်
မည်။ ငါ၏ လူ
မဟတ်ုေသာ သူကုိလည်း၊ သင်သည်ငါ ၏လူ ြဖစ်သည်
ဟု ငါဆုိ မည်။ သူ
ကလည်း
ကုိယ်ေတာ် သည် အကျွĆ်ပ်ု ၏ ဘုရား
သခင်ြဖစ်ေတာ်မူ သည်ဟ၊ု ေလျှာက် လိမ့်မည်ဟုမိန ့်
ေတာ်မူ၏။

3
1တဖန် ထာဝရဘုရား
က၊ ဣသေရလ
အမျÒိးသား တို့သည် အြခား တပါးေသာ ဘုရား
တို့ ကုိ ဖူးေြမာ် ၍ ၊ စပျစ်သီး
ပျä် ကုိ အလိĕိှု ေသာ်လည်း ထာဝရဘုရား
ချစ် ေတာ်မူသည် နည်းတူ ၊ မိမိခင်ပွနး် ၏ ချစ် ြခင်း
ကုိခံ လျက်
ေမျာက်မထား ေသာ မိနး်မကုိ သွား ၍
ချစ် ဦးေလာဟ့ု ငါ ့အား
မှာ ထားေတာ်မူသည်အတိင်ုး ၊
2 ထုိမိနး်မကုိ ေငွ တဆယ် ငါး ကျပ်၊ မုေယာ
ဆန် တေဟာမဲ
ခဲွĆှင့် ငါ ေရွး Çပီးမှ ၊
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3သင်သည်ငါ ့အဘို့
ေနရ့က် များစွာ ေစာင့်၍ ေန
ရ မည်။ ြပည်တနဆ်ာ မ လပ်ု ရ။ အြခား ေသာ
ေယာက်ျား Ćှင့်
မ ေပါင်းေဘာ် ရ။ သို့ ြပÒလျှင် ၊ သင့် အဘို့
ငါ ေစာင့်၍ ေနမည်ဟု ေြပာ ထား၏။
4အေÆကာင်း မူကား၊ ဣသေရလ
အမျÒိးသား တို့ သည် ေနရ့က် များစွာ ĕှင်ဘုရင် မ ĕိှ၊
မင်းသား မ ĕိှ၊ ယဇ်
ပူေဇာ်ြခင်းမ ĕိှ၊ ဆင်းတု မ ĕိှ၊ သင်တိင်ုး မ ĕိှ၊ ေတရပ်
Ƥုပ်တု မĕိှဘဲေနရ Æကလိမ့်မည်။

5 ထုိေနာက်မှ ဣသေရလ အမျÒိးသား တို့သည် ြပန်
လာ၍ ၊ သူ
တို့ ဘုရား သခင်ထာဝရဘုရား ကုိ၎င်း ၊ သူ
တို့ ĕှင်ဘုရင် ဒါဝိဒ် ကုိ၎င်းĕှာ ၍ ၊ ေနာင် ကာလ ၌
ေကျးဇူး ေတာ်ကုိခံ အံေ့သာငှါ ၊ ထာဝရဘုရား
ထံ ေတာ်သို့ တနုလ်ှုပ် လျက် ေြပးÆကလိမ့်မည်။

4
1 အိဣုသေရလ အမျÒိးသား တို့ ၊ ထာဝရဘုရား
၏ အမိန ့် ေတာ်ကုိ နားေထာင် Æကေလာ။့ ထာဝရဘုရား
သည် ြပည်သူ ြပည်သားတို့Ćှင့်
တရား ေတွ့မှု ĕိှ ေတာ် မူ၏။ အေÆကာင်း မူကား၊ သူ
တို့သည် သစ္စာ
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မ ĕိှ၊ ကƤုဏာ
မ ĕိှ၊ ဘုရား
သခင်ကုိ မ
သိ Æက။
2ကျနိဆဲ် ြခင်း၊ မုသာ
စကားကုိ ေြပာြခင်း၊ လအူသက် ကုိ သတ် ြခင်း၊ သူ့
ဥစ္စာကုိခုိး
ြခင်း၊ သူ့
မယားကုိ ြပစ်မှားြခင်းတို့ ɑ၌ အဆီး အတားမĕိှ။ လအူ
သက်ကုိသတ် ေသာအြပစ် အထပ်ထပ်ĕိှÆက၏။

3 ထုိေÆကာင့် ၊ ြပည် သည် ÇငိÒြငင် လိမ့်မည်။ ြပည်သား
အေပါင်း တို့ Ćှင့်တကွ ၊ ေတာ
သားရဲ ၊ မုိဃ်း ေကာင်းကင်ငှက် တို့သည် အားေလျာ့
Æကလိမ့်မည်။ ပင်လယ် ငါး တို့ သည်လည်း
ကုန် Æကလိမ့်မည်။
4 သို့ ရာတင်ွ ၊ အဘယ် သူမျှ မ ဆီးတား ေစ Ćှင့်။
အဘယ် သူမျှ မ ဆုံးမ ေစĆှင့်။ အေÆကာင်း မူကား၊
သင် ၏ အမျÒိးသား ချင်းတို့သည် ယဇ်ပုေရာဟိတ် Ćှင့်
ဆန ့က်ျင်ဘက် ြပÒေသာသူက့ဲသို့ ြဖစ်Æက၏။

5 ထုိေÆကာင့် ၊ ေန ့
အချနိ၌် သင်သည်လဲ ရလိမ့်မည်။ ညä့် အချနိ၌် သင်
Ćှင့်အတူ ပေရာဖက် သည်လည်း
လဲ ရ လိမ့်မည်။ သင့် အမိ ကုိလည်း
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ငါဖျက်ဆီး မည်။
6 ငါ ့လူ တို့သည် ပညာ
နည်း ေသာေÆကာင့် ဆုံးɐƤှု ံး Æက၏။ သင်သည် ပညာ
ကုိပယ် ေသာေÆကာင့် ၊ ငါ ့ယဇ်
ပုေရာဟိတ်အြဖစ်သို့ မေရာက်ေစြခင်းငှါ
သင့် ကုိ ငါပယ် မည်။ သင် ၏ ဘုရား
သခင့်တရား ကုိ သင်ေမ့ေလျာ့ ေသာေÆကာင့် ၊ သင် ၏
သားသမီး
တို့ ကုိ ငါေ့မ့ေလျာ့ မည်။
7 သူ တို့သည် ဘုနး်တိးုပွား သည်အတိင်ုး
ငါ ့ ကုိ
ြပစ်မှား ÆကÇပီ။ သို့ ြဖစ်၍ ၊ သူ
တို့၏ ဘုနး် ကုိ ငါအĕှက်ကဲွ ေစမည်။
8 ငါ ့လူ တို့၏ အြပစ် ေြဖရာ ယဇ်တို့ ကုိ စား
လျက် Ćှင့် ပင်၊ ထုိ
အြပစ် ကုိ စိတ် စဲွလမ်းတတ်Æက၏။
9 ထုိေÆကာင့် ၊ လူ
တို့ ɑ၌ ြဖစ်သက့ဲသို့ ယဇ်ပုေရာဟိတ် ၌
ြဖစ် လိမ့်မည်။ သူ
တို့အကျင့် များကုိ ငါစစ်ေÆကာ ၍ ၊ အသီးအသီး
ြပÒမူ သမျှအတိင်ုးအကျÒိး အြပစ်ကုိေပးမည်။
10 သူတို့သည် စား
၍ မ ဝ ရÆက။ မ
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တရားေသာေမထုန် ကုိြပÒ၍
သားသမီး ကုိ မ ဘွားြမင်ရÆက။
11 အေÆကာင်း မူကား စိတ် Ćှလံးုကုိ ယစ်မူး ေစတတ်
ေသာ ကာမ
ဂုဏ်၌ ေပျာ်ေမွ့ြခင်း၊ စပျစ်ရည် Ćှင့်
ေသရည်
ေသ ရက် ကုိ ေသာက် ြခင်း၌ မီှ ဝဲှ ေသာေÆကာင့် ၊
ထာဝရဘုရား
ကုိ စွန ့ပ်စ် ÆကÇပီ။
12 ငါ ့လူ တို့သည် သစ်သား Ćှင့် တိင်ုပင် တတ်Æက၏။
သူ
တို့၏ေတာင် ေဝး သည် အÆကံ ေပး တတ်၏။
ကိေလသာ
စိတ် အားÈကီးေသာေÆကာင့် ၊ သူတို့သည် လမ်းလွှဲ ၍
မိမိ တို့ ဘုရား
သခင့်ထံမှာ မေန၊ မှားယွင်း တတ်Æက၏။
13 ေတာင် ထိပ် ေပါ် ၊ ကုနး်
ေပါ် မှာ၎င်း ၊ အရိပ် ေကာင်း ေသာသပိတ် ပင်မျÒိး၊ လိ
ဗေနာ
ပင် ေအာက် မှာ၎င်း
၊ ယဇ် ပူေဇာ်၍ နံသ့ာေပါင်းကုိ မီးɐƤှု Ǝိ တတ်Æက၏။ ထုိ
ေÆကာင့် ၊ သင် တို့သမီး တို့သည် ေယာက်ျား
Ćှင့် မှားယွင်း၍ ၊ ေချွးမ တို့သည် ေမျာက်မထား တတ်
Æက၏။

14သင် တို့သမီး တို့သည် ေယာက်ျား Ćှင့် မှားယွင်း၍ ၊
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ေချွးမ တို့သည် ေမျာက်မထား ေသာ်လည်း ငါမ စစ်ေÆကာ
၊ အေÆကာင်း မူကား၊ ေယာက်ျားတို့သည် ကုိယ့်မယား
ကုိ စွန ့ပ်စ်၍ ြပည်တနဆ်ာတို့ Ćှင့် ေပါင်းေဘာ်တက်Æက၏။
မိနး်မ ɔရွှင်တို့ Ćှင့်အတူယဇ်ပူေဇာ်တတ်Æက၏။ သို့ ြဖစ်၍၊
ပညာမĕိှေသာသူတို့ သည် ဆုံးɐƤှု ံးÆကလိမ့်မည်။

15 အိဣုသေရလအမျÒိး၊ သင် သည် ြပည်တနဆ်ာ လပ်ု
ေသာ်လည်း ၊ ယုဒ
အမျÒိးကုိ မ
မှားယွင်း ပါေစĆှင့်။ ဂိလဂါလ Çမိƌသို့ မ
ချä်းကပ် ÆကĆှင့်။ ေဗသဝင် Çမိƌသို့ မ
သွား ÆကĆှင့်။ ထာဝရဘုရား
အသက်ĕှင် ေတာ်မူသည် အတိင်ုးဟ၍ူမ ကျနိဆုိ် Æက
Ćှင့်။

16ဣသေရလ အမျÒိးသည် Ƥုနး် တတ်ေသာ Ćာွး မပျÒိ
က့ဲသို့ ဆန ့က်ျင် ဘက်ြပÒတတ်၏။ ယခုမှာထာဝရဘုရား
သည် ကျယ် ေသာအရပ်၌
သုိးသငယ် ကုိထိနး် သက့ဲသို့ ၊ ဣသေရလ အမျÒိးကုိ
ြပÒေတာ်မူမည်။

17 ဧဖရိမ် သည်Ƥုပ်တု တို့ ɑ၌စဲွကပ် လျက်ĕိှ၏။ သူ့
ကုိ တတ် တိင်ုးĕိှေစေလာ။့
18 သူ တို့ စားေသာက် ပဲွခံချနိလ်နွ် Çပီ။ မင်း လပ်ုေသာ
သူတို့သည် အထပ်ထပ်မတရား ေသာေမထုန် ကုိြပÒÆက
Çပီ။ ĕှက်ဘွယ် ေသာအမှုကုိတပ်မက် ÆကÇပီ။
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19 ေလ သည် မိမိ
အေတာင် တို့ Ćှင့် တိက်ု ၍ ပါသွားမည်။ သူ
တို့သည် မိမိ
တို့ ပူေဇာ်ေသာယဇ် များေÆကာင့်
ĕှက် Æကလိမ့်မည်။

5
1 အို ယဇ်ပုေရာဟိတ် တို့ ၊ Æကား Æကေလာ။့ အိဣုသေရ
လ
အမျÒိးသား တို့ ၊ နားေထာင် Æကေလာ။့ အို နနး်ေတာ်
သားတို့ ၊ မှတ်မိ Æကေလာ။့ သင် တို့သည် စစ်ေÆကာ စီရင်
ြခင်းကုိခံရÆကမည်။ အေÆကာင်း မူကား၊ သင်တို့သည် မိ
ဇပါ ေတာင်ေပါ် မှာေကျာကွ့င်း ၊ တာေဗာ် ေတာင်ေပါ် မှာ
ေထာင် ေသာ ပုိက် ြဖစ် ÆကÇပီ။

2ယဇ်ေကာင် တို့ ကုိသတ် ေသာအားြဖင့်
မိမိတို့ အြပစ် ကုိ များြပားေစÆက၏။ ထုိေÆကာင့် ၊ ငါ
သည် ထုိသူ
အေပါင်း တို့ ɑ၌
အြပစ် ဒဏ်ေပးမည်။
3 ဧဖရိမ် ကုိ ငါ သိ ၏။ ဣသေရလ
သည်လည်း ငါ ့ ေĕှƎမှ
ပုနး်ေĕှာင် ၍ မ
ေနĆိင်ု။ ယခု
ပင် အိဧုဖရိမ် ၊ သင်သည်မှားယွင်း ၍ ဣသေရလ
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သည် ညစ်ညũး ြခင်းĕိှ၏။
4 သူ တို့သည်ြပÒÇမဲြပÒေသာေÆကာင့်၊ သူ
တို့၏ဘုရား သခင့်ထံ ေတာ်သို့ ြပန် ၍ မ
လာĆိင်ုÆက။ မှားယွင်းေသာ သေဘာစဲွလမ်းသည်ြဖစ်၍၊
ထာဝရဘုရား
ကုိမ သိ Æက။
5ဣသေရလ အမျÒိး၏ မာန
သည်သူ့ မျက်ေမှာက် ၌
Ćှမ့်ိချ ြခင်းသို့ ေရာက်သြဖင့် ၊ ဣသေရလ
Ćှင့်
ဧဖရိမ် သည် မိမိ
တို့ အြပစ် ၌ လဲ ၍ ၊ သူ
တို့ Ćှင့်အတူ ယုဒ
အမျÒိးသည်လည်း လဲ လိမ့်မည်။
6 သုိးစု Ćာွးစု ပါ လျက် ၊ ထာဝရဘုရား
ကုိĕှာ ြခင်းငှါ သွား Æကေသာ်လည်း မ ေတွ့ ရÆက။ သူ
တို့ Ćှင့်
ကွာ ေတာ်မူÇပီ။
7 သူတို့သည်ထာဝရဘုရား ထံေတာ်၌
ခံေသာသစ္စာ ကုိ ဖျက်ÆကÇပီ။ အေÆကာင်း မူကား၊ တ
ပါး အမျÒိးသားတို့ ကုိ ဘွားြမင် ÆကÇပီ။ လဆနး် ေနေ့ရာက်
မှ သူ
တို့ Ćှင့် သူ တို့ဥစ္စာ သည်ပျက်စီး လိမ့်မည်။
8 ဂိဗာ Çမိƌ၌
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Ćှဲ ခရာကုိ၎င်း ၊ ရာမ
Çမိƌ၌
တံပုိး ကုိ၎င်း မှုတ် Æက ေလာ။့ ေဗ သဝင် Çမိƌ၌
ေÃကးေÆကာ် Æကေလာ။့ အိုဗ◌င်္ယာမိန် အမျÒိး၊ ေနာက် သို့
Æကည့်Æကေလာ။့

9ဣသေရလ အမျÒိးအĆယ်ွ တို့ ကုိ ဆုံးမ
သတိေပး ေသာေန ့
၌ ဧဖရိမ် သည် ပျက်စီး ရ လိမ့်မည်။ ဆက်ဆက်ြဖစ်
လတံေ့သာ အမှုကုိ ငါေဘာ်ြပ ၏။

10 ယုဒ မင်း တို့သည် ေြမ မှတ်တိင်ုတို့ ကုိ ေရွှ Ǝ ေသာ သူ
က့ဲသို့
ြဖစ် Æက၏။ ငါသည်သူ တို့အေပါ် သို့ ငါ ့ အမျက် ကုိ
ေရ
က့ဲသို့ သွနး်ေလာင်း မည်။
11 ဧဖရိမ် သည် ညųä်းဆဲ ြခင်းကုိ ခံရ၏။ တရား စီရင်
ြခင်းĆှင့် ေတွ့ɔ၍ ဆုံးɐƤှု ံးရ၏။ အေÆကာင်း မူကား၊ အမိန ့်
ေတာ်အတိင်ုး
ကျင့် ေလÇပီ။
12 ထုိေÆကာင့် ၊ ငါ သည် ဧဖရိမ် ၌
ကုိက်တတ်ေသာ ပုိး
ေကာင်၊ ယုဒ
အမျÒိး ၌
စား တတ်ေသာ အနာက့ဲသို့ ြဖစ်မည်။
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13 ဧဖရိမ် သည် မိမိ
အေပါက် တို့ ကုိ၎င်း ၊ ယုဒ
သည် မိမိ
အနာ ကုိ၎င်း ြမင် ေသာအခါ ၊ ဧဖရိမ် သည် အာɐƤှု ရိ
မင်းထံသို့ သွား ၍ ၊ ယုဒသည် ĕှင်ဘုရင် ယာရက် ထံသို့
ေစလွှတ် ေသာ်လည်း ၊ ထုိမင်းတို့သည် သင် တို့အေပါက်
ကုိ
မ ဖါ Ćိင်ု ၊ အနာ
ကုိလည်း မ
ေပျာက် ေစĆိင်ုÆက။
14အေÆကာင်း မူကား၊ ငါ သည် ဧဖရိမ် ၌
ြခေသင့်္ က့ဲသို့ ၎င်း ၊ ယုဒ
အမျÒိး ၌
ြခေသင့်္ ပျÒိက့ဲသို့ ၎င်း ြဖစ်မည်။ ငါ သည် ကုိယ်တိင်ု
ကုိက် ြဖတ်၍
သွား မည်။ ချသွီား ၍
အဘယ် သူမျှမ ĆှÒတ်ရ။
15 သူတို့သည် ကုိယ်အြပစ်ကုိ ဝနမ်ချ။ ငါ ့ မျက်Ćှာ ကုိ
မ
ĕှာ မီှတိင်ုေအာင်၊ ငါ သည် ကုိယ်ေနရာ သို့
ြပန် သွား၍
ေနမည်။ အမှု ေရာက်ေသာအခါ ၊ သူ
တို့သည် ငါ ့ ကုိÈကိÒးစား၍ ĕှာ Æကလိမ့်မည်။
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6
1လာ Æက။ ထာဝရဘုရား
ထံ ေတာ်သို့ ြပန် Æကကုနအံ်။့ ကုိယ်ေတာ် သည် ကုိက်
ြဖတ် ေသာ်လည်း ပကတိ
ြဖစ်ေစေတာ်မူမည်။ ဒဏ်ခတ် ေသာ်လည်း အနာကုိ
စည်း ေတာ်မူမည်။

2 Ćှစ် ရက်လနွÇ်ပီးမှ ငါ တို့ ကုိ အသက်ĕှင် ေစ၍၊ သုံး
ရက်ေြမာက်ေသာေန ့၌
ထေြမာက် ေစေတာ်မူသြဖင့် ၊ အထံ
ေတာ်၌
ငါတို့သည် အသက်ĕှင် Æကလိမ့်မည်။
3 ပညာ ကုိလည်း ရÆကလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရား
ကုိ သိ
ြခင်းငှါ လိက်ု ĕှာÆကလိမ့်မည်။ ထွက် ေတာ်မူချနိသ်ည်
နနံက် က့ဲသို့ ြဖစ် လိမ့်မည်။ ရွာေသာမုိဃ်း Ćှင့် ေြမ အေပါ်
သို့ ရွာ ေသာ ေနာက် မုိဃ်းက့ဲသို့
သက်ေရာက် ေတာ်မူလိမ့်မည်။
4 အိဧုဖရိမ် ၊ သင် ၌
အဘယ် သို့ ငါြပÒ ရမည်နည်း။ အိယုုဒ
၊ သင် ၌
အဘယ် သို့ ငါြပÒ ရမည်နည်း။ သင် တို့ Æကည်ညိÒ ေသာ
စိတ် သည် နနံက် မုိဃ်းတိမ် က့ဲသို့ ၎င်း
၊ ေစာေစာ
ေပျာက် တတ်ေသာ Ćှင်း က့ဲသို့ ၎င်း ြဖစ်၏။
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5 ထုိေÆကာင့် သူတို့ ကုိ ပေရာဖက် များအားြဖင့် ငါသည်
အပုိင်းပုိင်းခုတ်ြဖတ် ရÇပီ။ ငါ ့ ĆှÒတ်ထွက် စကား
အားြဖင့် သတ် ရÇပီ။ ငါစီ့ရင် ချက်တို့သည်လည်း
ထွနး်လင်းေသာ အလင်း က့ဲသို့ ြဖစ် ÆကÇပီ။
6 ယဇ် ပူေဇာ်ြခင်း အကျင့်ထက် သနားြခင်းကƤုဏာ
အကျင့်ကုိ၎င်း၊ မီးɐƤှု Ǝိ ရာယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းထက်
ဘုရား သခင်Ćှင့် ကျွမ်းဝင် ြခင်းကုိ၎င်းငါĆှစ်သက် ၏။
7 သူ တို့သည် အာဒံ
က့ဲသို့ ပဋိညာä် ကုိ လနွက်ျũး ÆကÇပီ။ ေနရင်း အရပ်၌
ငါ ့သစ္စာ ကုိ ဖျက်ÆကÇပီ။

8 ဂိလဒ် Çမိƌ သည် အဓမ္မ
ြပÒ ေသာသူတို့ ေနရာ ြဖစ်၍၊ လအူေသွး Ćှင့်
စွနး် ေသာ ေြခရာများ၏။
9 ထား ြပ အလံးုအရင်းသည် ခရီးသွား ေသာသူ ကုိ
ေချာင်း ၍ Æကည့်သက့ဲသို့ ၊ ယဇ်ပုေရာဟိတ် အေပါင်း
အသင်းသည် ေĕှခင် Çမိƌသို့ သွားေသာ လမ်း ၌ ပင်
အသက် ကုိသတ် တတ်Æက၏။

10 အကယ်စင်စစ် အဓမ္မ အမှု ကုိ ြပÒ တတ် Æက၏။
ေÆကာက်မက် ဘွယ်ေသာအမှုကုိ ဣသေရလ
အမျÒိး ၌
ငါြမင် Çပီ။ ထုိ
အမျÒိး၌ ဧဖရိမ် သည် မှားယွင်း တတ်၏။ ဣသေရလ
သည် ညစ်ညũး ြခင်းĕိှ၏။
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11 ထုိ မှတပါး၊ အိယုုဒ
အမျÒိး၊ သိမ်း သွားေသာ ငါ ၏လူ တို့ ကုိ ငါ ေဆာင်ခ့ဲ
ြပနေ်သာအခါ ၊ စပါး
ရိတ်ရာကာလသည် သင့် အဖို့
ခန ့ထ်ား လျက်ĕိှ၏။

7
1 ဣသေရလ ၏ အနာ ကုိ ေပျာက်ေစြခင်းငှါ ငါ ြပÒ
ေသာအခါ ၊ ဧဖရိမ် ၏အြပစ် Ćှင့်
ĕှမာရိ ြပÒေသာ အဓမ္မ
အမှုသည် ထင်ĕှား ြပန၏်။ သူတို့သည် သစ္စာ
ပျက်ÆကÇပီ။ အထဲသို့ သူခုိး
ဝင် တတ်၏။ ြပင် ၌ လည်း
ထားြပ အလံးုအရင်းတို့သည် တိက်ု တတ်Æက၏။
2 သူ တို့ ြပÒသမျှ ေသာ အဓမ္မ
အမှုကုိ ငါမှတ်မိ သည် ဟု မိမိ
တို့ စိတ်Ćှလံးု ထဲမှာ
မ ေအာက်ေမ့ Æက။ ယခုပင် ထုိ
အမှု တို့သည် သူ
တို့ ကုိ ဝုိင်း ÆကÇပီ။ ငါ ့ မျက်ေမှာက် တင်ွ ĕိှ Æက၏။
3 ဆုိးညစ် ေသာ အမှုအားြဖင့် ĕှင် ဘုရင်ကုိ၎င်း၊ မုသာ
စကားအားြဖင့် မင်း များကုိ၎င်းဝမ်းေြမာက် ေစÆက၏။
4 ထုိသူ အေပါင်း တို့သည် မ
တရားေသာေမထုန် ြဖင့် မှားယွင်းေသာသူြဖစ်၍၊ မီး
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ထည့်ေသာ မုန ့သ်ည် ၏ မီးဖုိ
Ćှင့် တူÆက၏။ မုန ့စိ်မ်း ကုိနယ် Çပီးမှ မ ေဖါင်းÃက မီှ
တိင်ုေအာင်၊ မီး
ကုိမေဆာ် ဘဲ Çငိမ်ဝပ် စွာ ေနရ၏။
5 ငါ တို့ ĕှင်ဘုရင် ၏ Ćှစ်စä်ပဲွေန ့ ၌ မင်း တို့သည်
စပျစ်ရည် အĕိှန် Ćှင့် ယစ်မူး ၍ ĕှင်ဘုရင်သည် မထီမ့ဲြမင်
ြပÒေသာသူတို့ ကုိ လက်ခံ တတ်၏။

6အကယ် စင်စစ်သူ တို့သည် ေချာင်း ၍ Æကည့် လျက်
ေနÆကစä် မိမိ
တို့ Ćှလံးု ကုိမီးဖုိ က့ဲသို့ ြပင်ဆင် ÆကÇပီ။ သူ
တို့ မုန ့သ်ည် တညä့် လံးု အိပ် ေသာ်လည်း၊ နနံက်
အချနိ၌် ေတာက် ေသာ မီး
က့ဲသို့ ေလာင် လျက်ĕိှ၏။
7 ထုိသူ အေပါင်း တို့သည် မီးဖုိ
က့ဲသို့ ပူ Æက၏။ မိမိ
တို့ တရားသူÈကီး များကုိ ေလာင် ÆကÇပီ။ သူ
တို့ ĕှင် ဘုရင်အေပါင်း တို့သည် လဲ
ÆကÇပီ။ ငါ ့ ကုိ ဟစ်ေခါ် ေသာ သူတေယာက် မျှမĕိှ။
8 ဧဖရိမ် သည်တပါး
အမျÒိးသားတို့ Ćှင့်
ေပါင်းေဘာ်ေရာေĆှာ လျက်ĕိှ၏။ တမျက်Ćှာသာဖုတ်၍
မ
လှန် ေသာ မုန ့ɒ်ြပား ြဖစ် ၏။
9 သူ မ သိ မမှတ်ဘဲ တကျွနး် တĆိင်ုငံသားတို့သည် သူ
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၏ ခွနအ်ား ကုိ စား
ÆကÇပီ။ ကုိယ်မ သိ မမှတ်ဘဲ ေခါင်း
ေပါ် မှာ ြဖũ ေသာဆံပင်အĆှƎံအြပား ĕိှÇပီ။
10ဣသေရလ အမျÒိး၏ မာန
သည် သူ့
မျက်ေမှာက် ၌
Ćှမ့်ိချ ြခင်းသို့ ေရာက်ေသာ်လည်း ၊ အမျÒိးသားတို့သည်
ကုိယ်
ဘုရား သခင်ထာဝရဘုရား ထံ ေတာ်သို့ မ
ြပန် မလာ Æက။ အမှု ေရာက်ေသာ်လည်း ဘုရား ကုိ မ
ĕှာ Æက။
11 ဧဖရိမ် သည် ဉာဏ် မ ĕိှ၊ မုိက် ေသာ ချÒိး Ćှင့် တ၏ူ။
အဲဂုတ္တု
ြပည် ကုိ ဟစ်ေခါ် တတ်၏။ အာ ɐƤှု ရိ ြပည်သို့ ေြပး
တတ်၏။

12 သွား ေလရာရာတင်ွ ငါ ့ ပုိက် Ćှင့်သူ တို့ ကုိ
ငါအပ်ုမိ မည်။ မုိဃ်း ေကာင်းကင်ငှက် ကုိက့ဲသို့ ေြမသို့
Ćှမ့်ိချ မည်။ သူ
တို့စည်းေဝး ရာ၌
Æကား သည်အတိင်ုး ငါဆုံးမ မည်။
13 သူတို့သည် ငါ ့ ထံ မှ ထွက်၍ လည်ေသာေÆကာင့်
အမဂင်္လာ ĕိှÆက၏။ ငါ ့ကုိ ြပစ်မှား ေသာေÆကာင့် ဖျက်ဆီး
ဘို့ ရာ ြဖစ်Æက၏။ သူ
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တို့ ကုိ ငါေရွးĆှÒတ် ေသာ်လည်း ၊ ငါ ့တဘက် ၌ မုသာ
စကားကုိ ေြပာ Æက၏။
14 သူတို့သည် အိပ်ရာ ေပါ် မှာ ြမည်တမ်း ေသာ်လည်း
၊ ေစတနာစိတ်Ćှင့် ငါကုိ့ မ
ေအာ်ဟစ် Æက။ ဆန် စပါး၊ စပျစ်ရည် ကုိ ရြခင်းငှါ
စည်းေဝး၍ ငါ ့ ကုိ ပုနက်နÆ်က၏။

15 ငါ သည် ဆုံးမ
ေသာ်၎င်း ၊ သူ
တို့ ကုိ ခုိင်ခ့ံ ေစေသာ်၎င်း၊ ငါ ့တဘက် ၌ မ
ေကာင်းေသာ အÆကံကုိÆကံစည် Æက၏။
16 အကျÒိးနည်းĕိှÆက၏။ လိမ် တတ်ေသာေလး က့ဲသို့
ြဖစ် Æက၏။ မင်း တို့သည် ေစာ်ကား ေသာေÆကာင့် ထား
ြဖင့်
ေသ ၍၊ အဲဂုတ္တု
ြပည်သား တို့၏ က့ဲရဲƎ ြခင်းကုိခံရÆက လိမ့်မည်။

8
1 တံပုိး မှုတ် ေလာ။့ ရနသူ်သည် ေရွှလင်းတ က့ဲသို့
ထာဝရဘုရား ၏အိမ် ေတာ်သို့
လာ လိမ့်မည်။ အေÆကာင်း မူကား၊ သူ တို့သည် ငါ ့
ပဋိညာä် ကုိ ဖျက် ၍
ငါ ့တရား ကုိ လနွက်ျũး ÆကÇပီ။
2 သို့ ရာတင်ွ၊ သူတို့က၊ အကျွĆ်ပ်ု တို့၏ ဘုရား
သခင်၊ အကျွĆ်ပ်ုတို့သည် ဣသေရလ
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အမျÒိးြဖစ်၍ကုိယ်ေတာ် ကုိ သိ
Æကပါ၏ဟု ငါ ့အား
ေÃကးေÆကာ် Æကသည်တကား။
3 ဣသေရလ အမျÒိးသည် ေကာင်း ေသာအရာ ကုိ
စွန ့ပ်စ် ေသာေÆကာင့်၊ ရနသူ် ညųä်းဆဲ ြခင်းကုိခံရလိမ့်မည်။

4 သူ တို့သည် ငါ ၏အခွင့် မ ĕိှ ဘဲ ကုိယ် အလို
အေလျာက်ĕှင်ဘုရင်တို့ ကုိ ချးီေြမųာက် ÆကÇပီ။ ငါမ သိရ
ဘဲ မင်းတို့ ကုိ ခန ့ထ်ား ÆကÇပီ။ ကုိယ်အကျÒိးနည်း ေစြခင်း
ငှါ ၊ ကုိယ် ေရွှ ေငွ Ćှင့် ကုိယ် အဘို့
Ƥုပ်တု များကုိလပ်ု ÆကÇပီ။
5 အိုĕှမာရိ ၊ သင် ၏ Ćာွးသငယ် ကုိ စွန ့ပ်စ် ေလာ။့
ကုိးကွယ်ေသာ သူများ ကုိ ငါ အမျက် ထွက် ၏။ သူ
တို့သည် အဘယ်မျှ ကာလ ပတ်လံးုသန ့ĕှ်င်း ြခင်းတရား
ကုိ မ
မီှĆိင်ု ဘဲ ေနရÆကလိမ့်မည်နည်း။
6 ထုိĆာွးသငယ်သည် ဣသေရလ
အမျÒိး Æကံစည်၍ ြဖစ်၏။ ဆရာသမား
လပ်ု ေသာေÆကာင့် ဘုရား မ ဟတ်ု။ အကယ် စင်စစ်ĕှ
မာရိ Ćာွးသငယ် သည် အပုိင်းပုိင်း ကျÒိးပ့ဲရလိမ့်မည်။

7 ေလ မျÒိးေစ့ကုိ Èကဲ ၍
ေလေဘွ စပါး ကုိရိတ်
ရÆက လိမ့်မည်။ စပါးပင် မ
ĕိှရ။ အĆှံ ထဲက
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မုန ့ɒ်ညက် မ ထွက် ရ။ ထွက် ေသာ်လည်း တကျွနး် တ
Ćိင်ုငံသားတို့သည် စား Æက လိမ့်မည်။

8ဣသေရလ အမျÒိးသည် တိမ်ြမÒပ် ေလÇပီ။ အဘယ်
သူမျှ မĆှစ်သက် ေသာ တနဆ်ာ က့ဲသို့ တပါးအမျÒိးသား
တို့ တင်ွ
ĕိှ ရလိမ့်မည်။
9 အာɐƤှု ရိ ြပည်သို့ အလိလိုုသွား ေလÇပီတကား။ ဧဖရိ
မ် သည် ကုိယ် အဘို့ တေကာင် တည်းေနေသာြမည်းƤုိင်း
က့ဲသို့ ြဖစ်၍၊ ရည်းစား တို့အား ဆုချ ေလÇပီ။

10တပါးအမျÒိးသား တို့အား
ဆုချ ေသာ်လည်း ၊ ချက်ြခင်း
လူ များကုိ ငါစုေဝး ေစမည်။ မÆကာမြမင့်မီှ ĕှင်ဘုရင်
Ćှင့်
မင်း များတင်ေသာ ဝန် ကုိ ပင်ပနး် စွာ ထမ်းရÆက
လိမ့်မည်။

11 ဧဖရိမ် သည် များစွာေသာ ယဇ် ပလ္လ င်တို့ ကုိ အြပစ်
အဘို့ လပ်ု ေသာေÆကာင့် ၊ ယဇ် ပလ္လ င်တို့ ကုိ သူ
၏ အြပစ် ဟ၍ူ မှတ် ရလိမ့်မည်။
12 ငါ ့တရား ၏ ထူးဆနး် ေသာအရာတို့ ကုိ သူ့
အဘို့
ငါေရး ထားÇပီ။ သို့ ေသာ်လည်း၊ Ƥုိင်း ေသာ အရာဟ၍ူ
သူသည် မှတ် ေလÇပီတကား။
13 ငါ Ćှင့်ဆုိင်ေသာ ပူေဇာ်သက္က ာတို့ ကုိ ယဇ်ပူေဇာ်ေသာ



ေဟာေĕှအနာဂတ္တ ိကျမ်း 8:14 xxviii ေဟာေĕှအနာဂတ္တ ိကျမ်း 9:1

သူတို့ သည် ပူေဇာ်၍
ကုိယ်တိင်ုစား Æက၏။ ထာဝရဘုရား
သည် သူ
တို့ ကုိ လက်ခံ ေတာ်မ မူ။ သူ
တို့အြပစ် များ ကုိ ချက်ြခင်း ေအာက်ေမ့ ၍ စစ်ေÆကာ
ေတာ်မူေသာ အားြဖင့် ၊ သူ
တို့သည် အဲဂုတ္တု
ြပည်သို့ ြပန် သွားရÆက လိမ့်မည်။
14ဣသေရလ သည် သူ့
ကုိ ဖနဆ်င်း ေတာ်မူေသာသခင်ကုိေမ့ေလျာ့ ၍
ဘုံ ဗိမာနမ်ျားကုိ တည်ေဆာက် တတ် ၏။ ယုဒ
သည်လည်း
ခုိင်ခ့ံ ေသာ Çမိƌ တို့ ကုိ များြပား ေစတတ်၏။ သို့ ရာတင်ွ
၊ ငါသည် ထုိ
Çမိƌ များတို့ ကုိ မီး
ɐƤှု Ǝိ၍
ဘုံ ဗိမာနမ်ျားတို့ ကုိ မီးေလာင် ရလိမ့်မည်။

9
1 အိုဣသေရလ အမျÒိး၊ တပါး အမျÒိးသား က့ဲသို့
ဝမ်းေြမာက် ɔရွှင်ြမũး ေသာ စိတ် ĕိှ၍မ ခုန်Ćှင့်။ ကုိယ်
ဘုရား သခင် ၌
မ ဆည်းကပ်၊ အြခားေသာ ဘုရား Ćှင့် မှားယွင်း Çပီ။
ေကာက်နယ်တလင်း ĕိှသမျှ တို့ ɑ၌
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မှားယွင်း ခကုိ Ćှစ်သက် တတ်၏။
2 ေကာက် နယ် တလင်းအားြဖင့် အသက် မ ေမွး ရ။
စပျစ်သီး နယ်ရာ ကျင်းအားြဖင့်လည်း အသက် မ ေမွး
ရ။ စပျစ်ရည် သစ်လည်း
သူ တို့ ေြမာ်လင့်သည်အတိင်ုး မထွက် ရ။
3 ဧဖရိမ် အမျÒိးတို့သည် ထာဝရဘုရား
၏ ေြမ
ေတာ်၌
မ ေန ရဘဲ အဲဂုတ္တု
ြပည်သို့ ြပန် သွား၍ ၊ အာɐƤှု ရိ
ြပည်၌
မ စင်Æကယ်ေသာအစာကုိ စား ရÆကမည်။
4 စပျစ်ရည် သွနး်ေလာင်း ရာ ပူေဇာ်သက္က ာ ကုိ
ထာဝရဘုရား
အား
မ ြပÒရÆက။ ပူေဇာ်ေသာ ယဇ် တို့ ကုိ Ćှစ်သက် ေတာ်မ
မူရ။ ထုိယဇ်အသားသည် မသာလိက်ု၍ ငိေုÃကးြမည်တမ်း
ေသာသူတို့ ၏အစာက့ဲသို့ ြဖစ်၍၊ စား
ေသာသူအေပါင်း တို့သည် ညစ်ညũး ြခင်းသို့ ေရာက်
Æက လိမ့်မည်။ သူ
တို့အစာ ကုိ ကုိယ်တိင်ု စားÆကေစ။ ထာဝရဘုရား
၏အိမ် ေတာ်ထဲသို့ မ
သွင်း ေစĆှင့်။
5 ဓမ္မ ပဲွေန ့၊ ထာဝရဘုရား
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အဘို့ေဆာင်ေသာ ပဲွ ေန ့
တို့ ɑ၌ သင်တို့သည် အဘယ် သို့ ြပÒ Æကလိမ့်မည်နည်း။
6 ပျက်စီး ရာထဲက
သူတို့သည် ထွက်သွား ÆကÇပီ။ အဲဂုတ္တု
ြပည်၌စု ၍ မင်ဖိ Çမိƌ၌ သÇဂºÒဟ် Æကလိမ့်မည်။ ေငွ
တနဆ်ာ ဆင်ေသာ ေနရာဘုံ
ဗိမာနမ်ျားကုိ
ဆူး အမျÒိးမျÒိးတို့သည် လွှမ်းမုိး Æကလိမ့်မည်။
7 စစ်ေÆကာ ရေသာ အချနိ် ေရာက် ေလÇပီ။ အြပစ်
ေပးရေသာအချနိ် ေရာက် ေလÇပီ။ ဣသေရလ
အမျÒိး သိ
ရလိမ့်မည်။ ပေရာဖက် သည် အမုိက် ြဖစ်၏။ ဝိညာä်
ဆု ေကျးဇူးကုိခံ ေသာသူ
သည် အƤူး
ြဖစ်၏။ သင် ၌ အြပစ်
Èကီး သည်အတိင်ုး
Èကီးစွာ ေသာ ဖျက်ဆီး ြခင်းကုိ ခံရ၏။
8 ဧဖရိမ် ကင်း ေစာင့်သည် မိမိ
ဘုရား
ဘက် မှာ ေန၏။ ပေရာဖက် သည် ြပÒ ေလသမျှတို့ ɑ၌
မုဆုိး ေကျာကွ့င်း ြဖစ်၏။ သူ
၏ဘုရား အိမ် တင်ွ
ေဘး ြပÒေသာသူြဖစ် ၏။
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9 ဂိဗာ Çမိƌ လက်ထက် က့ဲသို့ သူတို့သည် ကုိယ်ကုိ
အလနွ် ညစ်ညũး ေစÆကÇပီ။ သူ
တို့အြပစ် ကုိ ေအာက်ေမ့ ၍ ဒစုƤုိက် များကုိ စစ်ေÆကာ
ေတာ်မူမည်။

10 ေတာ ၌
စပျစ်သီး က့ဲသို့ ဣသေရလ အမျÒိးကုိ ငါ ေတွ့ ၏။ သီး
စေသာ သေဘင်္ာ သဖနး်ပင်၌
အဦးဆုံးမှည့် ေသာ သေဘင်္ာသဖနး်သီးက့ဲသို့ သင် တို့
ဘုိး ေဘး များ ကုိ ငါ ြမင် ၏။ သူ တို့သည် ကုိယ်
အလိအုေလျာက် ဗာလေပဂုရ
ဘုရားထံသို့ သွား ၍ ၊ ထုိĕှက်ဘွယ် ေသာ အရာအဘို့
ကုိယ်ကုိအပ်Ćှံ သြဖင့်
တပ်မက် သည်အတိင်ုး
စက်ဆုပ် ရံွĕှာဘွယ်ေသာ အမှုတို့ ကုိ ြပÒ Æက၏။
11 ဧဖရိမ် ၏ဘုနး် သည် ငှက် က့ဲသို့ ပျ ံ သွားလိမ့်မည်။
သားဘွား ြခင်း၊ ကုိယ်ဝန် ေဆာင်ြခင်း၊ ပဋိသေĆ္ဓ ယူြခင်း
မĕိှရ။

12သားသမီး တို့ ကုိ ေကျွးေမွး ေသာ်လည်း ၊ တေယာက်
ကုိမျှ မကျနေ်စြခင်းငှါငါလု ယူမည်။ အကယ်၍
သူ တို့ ကုိ ငါ စွန ့ပ်စ် ေသာအခါ
အမဂင်္လာ ĕိှÆကလိမ့်မည်။
13 ဧဖရိမ် သည် တƤုု
Çမိƌက့ဲသို့ Çငိမ်ဝပ် ရာအရပ်၌
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တည် ဟနĕိှ်ေသာ်လည်း ၊ မိမိ
သား သမီးတို့ ကုိ လသူတ် လက် သို့
အပ် ရလိမ့်မည်။
14 အိထုာဝရဘုရား ၊ ေပး
သနားေတာ်မူပါ။ အဘယ် သို့ ေပး
ေတာ်မူရမည်နည်း။ ကုိယ်ဝန် မေဆာင်ေသာ ဝမ်း ၊ Ćို့
မထွက်ေသာ သားြမတ် ကုိေပး ေတာ်မူပါ။
15 ဂိလဂါလ Çမိƌ၌
သူ တို့ ြပÒသမျှ ေသာ ဒစုƤုိက် ĕိှ၍၊ ထုိ
အရပ်၌ သူ
တို့ ကုိ ငါမုနး် ၏။ သူ
တို့ ဒစုƤုိက် အြပစ် ေÆကာင့်
ငါ ့ အိမ် မှ
ငါĆှင်ထုတ် မည်။ ေနာက် တဖန် သူ
တို့ ကုိ မ
ချစ် ။ သူ
တို့ မင်း အေပါင်း တို့သည် ပုနက်န် တတ်ေသာသူြဖစ်
Æက၏။

16 ဧဖရိမ် သည် အထိ
အခုိက်ခံရေသာေÆကာင့်၊ အြမစ် ေသွ့ေြခာက် လျက်ĕိှ၍
အသီး
ကုိ မ
သီး Ćိင်ုရာ။ သားဘွား ေသာ်လည်း ၊ အချစ် ဆုံးေသာ
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သားတို့ ကုိ ငါသတ် မည်။
17 ငါ ့ ဘုရား သခင်၏ စကားေတာ်ကုိ နား
မ ေထာင်ေသာေÆကာင့် စွန ့ပ်စ် ေတာ်မူ၍ ၊ သူတို့သည်
တပါးအမျÒိးသား
တို့တင်ွ
အရပ်ရပ်သို့ လှည့်လည် ရ Æကမည်။

10
1ဣသေရလ သည် အသီး
များ စွာ သီး ေသာ စပျစ်Ćယ်ွ ပင် ြဖစ်၏။ ကုိယ်
အလိအုေလျာက်သီး တတ်၏။ အသီး
တိးုပွား သည်အတိင်ုး
အမျÒိးသားတို့သည် ယဇ်ပလ္လ င် တို့ ကုိ များြပား ေစ
Æက၏။ သူ
တို့ ြပည် ေကာင်း သည်အတိင်ုး
ေကာင်းေသာ Ƥုပ်တု ဆင်းတု တို့ ကုိ လပ်ု Æကသည်
တကား။

2 သူ တို့ ɑ၌ စိတ် Ćှစ်ခွ ĕိှ၏။ ချက်ြခင်း အြပစ်ဒဏ် ကုိ
ခံရÆကမည်။ သူ
တို့ ယဇ်ပလ္လ င် တို့ ကုိ ကုိယ်ေတာ် တိင်ု ÇဖိÒချ
၍၊ Ƥုပ်တု ဆင်းတတိုု့ ကုိလည်း ဖျက်ဆီး ေတာ်မူမည်။
3 ငါ တို့သည် ထာဝရဘုရား
ကုိ မ
ေÆကာက်ရွƎံ ေသာေÆကာင့်
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ĕှင်ဘုရင် မ ĕိှ။ ĕှင်ဘုရင် ĕိှေသာ်လည်း ၊ ငါ တို့အဘို့
အဘယ်သို့ ြပÒ Ćိင်ုမည်နည်းဟု ချက်ြခင်းဆုိ ရÆကမည်။
4 သူတို့ ကျနိဆုိ် ေသာ စကားသည် စကားသက်သက်
ြဖစ်၍၊ မိဿဟာယ ဖွ့ဲ ေသာအခါ မုသာ
စကား ကုိသာ ေြပာ တတ်Æက၏။ တရား
စီရင်ြခင်းအမှုသည် လယ် ကနဆ်ည်Ƥုိး ေပါ် မှာ ဘင်း
ခါး ပင်က့ဲသို့ ေပါက် ရ လိမ့်မည်။

5 ĕှမာရိ Çမိƌ သားတို့သည် ေဗသဝင် Ćာွးသငယ် အဘို့
ေÆကာက် Æကလိမ့်မည်။ ထုိĆာွးသငယ်၏ ဘုနး်အတက်ွ
သူ
၏တကာ တို့သည် ငိေုÃကး ြမည်တမ်း၍ ၊
ယဇ် ပုေရာဟိတ် တို့သည် တနုလ်ှုပ် Æက လိမ့်မည်။
အေÆကာင်းမူကား ၊ ရနသူ်တို့သည် ထုိဘုနး်ကုိ လယူု၍၊

6 Ćာွးသငယ် Ćှင့်အတူ အာɐƤှု ရိ ြပည်သို့
ယူသွား Çပီးလျှင် ၊ ĕှင်ဘုရင် ယာရက် အား ဆက် ရÆက
လိမ့်မည်။ ဧဖရိမ် သည် အသေရ
ပျက်၍
ဣသေရလ သည် မိမိ
အÆကံ
အစည်အားြဖင့် ĕှက်ေÆကာက် ရလိမ့်မည်။
7 ĕှမာရိ သည် ပျက် ရ၏။ ĕှမာရိ ĕှင် ဘုရင်သည်
ေရြမųÒပ် သက်သက်ြဖစ်၏။

8ဣသေရလ ြပစ်မှား ရာ အာဝင်Çမိƌကုနး် တို့သည် ÇပိÒ
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ကျ ၍ ၊ ဆူး
ပင်အမျÒိးမျÒိးတို့သည် သူ
တို့ ယဇ် ပလ္လ င်များကုိ
လွှမ်းမုိး Æကလိမ့်မည်။ Çမိƌသားတို့ကလည်း၊ အိုေတာင်
များ တို့ ၊ ငါ တို့ ကုိ ဖုံးအပ်ု Æကပါ။ အိကုုနး် များတို့ ၊ ငါ တို့
အေပါ် ၌ ကျ Æကပါဟု ေခါ် Æကလိမ့်မည်။

9 ဂိဗာ Çမိƌလက်ထက် ၌
အြပစ်Èကီးသည်ထက် ဣသေရလ
သည် အြပစ်သာ၍Èကီး၏။ ထုိ
Çမိƌ၌ ရပ် ေနÆက ၏။ ဂိဗာ
Çမိƌ၌
အဓမ္မ လူ တို့ ကုိ စစ်တိက်ု ေသာအခါ မ
ɐƤှု ံး Æက။
10 ငါ သည် ကုိယ် အလိအုေလျာက်သူ တို့ ကုိ ဆုံးမ
မည်။ သူ
တို့ အြပစ် Ćှစ် ပါးေÆကာင့်
ချည် ထားလျက်ĕိှေသာအခါ
၊ သူ
တို့တဘက် ၌ လမူျားစည်းေဝး ရÆကလိမ့်မည်။
11 ဧဖရိ မ် သည် ယä် ၍ စပါး ကုိ နင်း ချင်ေသာ
Ćာွးမ ပျÒိြဖစ်ေသာ်လည်း၊ ငါ သည် ထမ်းဘုိးကုိ ထမ်း ေစ
သြဖင့် ၊ ဧဖရိမ် သည် ကြခင်းကုိခံ ၍၊ ယုဒ
သည် ထွန် လျက်၊ ယာကုပ် သည်လည်း
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ေြမစုိင်ကုိ ခဲွ လျက်ĕိှရလိမ့်မည်။
12 ကုိယ် အဘို့
ေြဖာင့်မတ် ြခင်းမျÒိးေစ့ကုိ
Èကဲ ၍၊ ကƤုဏာ
ေတာ် အသီးအĆှံ ကုိ ရိတ်
Æကေလာ။့ မလပ်ုေသး ေသာ လယ် ကုိ ထွန် Æကေလာ။့
ထာဝရဘုရား
သည် Ãက လာ ၍
၊ သင် တို့အေပါ် သို့ ေြဖာင့်မတ် ြခင်း မုိဃ်းကုိ ရွာ ေစ
ေတာ် မ
မူမီှတိင်ုေအာင်၊ ကုိယ်ေတာ် ကုိ
ĕှာ ရေသာအချနိ် ေရာက်ေလÇပီ။
13သင်တို့သည် ဒစုƤုိက် မျÒိးေစ့ကုိ Èကဲလိ၍ု လယ်ထွန်
ေသာေÆကာင့်၊ အြပစ် စပါးကုိရိတ်
ရÆက၏။ မုသာ
အသီးအĆှံ ကုိ စား
ရÆက၏။ အေÆကာင်း မူကား၊ ကုိယ် Æကံစည်
ြပÒမူြခင်းကုိ၎င်း၊ ကုိယ် ၌
များစွာ ေသာ သူရဲ
တို့ ကုိ၎င်းကုိးစား တတ်၏။
14 ထုိေÆကာင့် ၊ သင် ၏လူ တို့သည် Ƥုနး်ရင်းခတ် Æက
လိမ့်မည်။ ĕှာလမန် မင်းသည် ေဗသာေဗလ
Çမိƌကုိ စစ်တိက်ု
ေသာအခါ
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ဖျက်ဆီး သက့ဲသို့ ၊ သင် ၏ရဲတိက်ု ĕိှသမျှ တို့ သည်
ပျက်စီး ရÆကလိမ့်မည်။ အမိ
သည် သား
တို့ Ćှင့်အတူ
ေြမေပါ်မှာ ေဆာင့်ဖွပ် ြခင်းကုိခံရလိမ့်မည်။
15 ထုိသို့
ေဗသလ သည် သင် တို့ဒစုƤုိက် အြပစ်များ ေÆကာင့်
သင် တို့ ɑ၌
ြပÒ လိမ့်မည်။ နနံက် အချနိ်သည် လနွ်တတ်သက့ဲသို့ ၊
ဣသေရလ
ĕှင် ဘုရင်သည် ĕှင်းĕှင်းကွယ်ေပျာက် ရလိမ့်မည်။

11
1ဣသေရလ သည် အသက် ငယ်ေသာအခါ
ငါသည် ချစ် ၍
ငါ ့သား ကုိ အဲဂုတ္တု
ြပည်မှ
ေခါ် ခ့ဲÇပီ။
2 သူ တို့ ကုိ ေခါ် ေသာသူတို့ ထံမှ ထွက်သွား Æက၏။
ဗာလ
ဘုရားတို့အား
ယဇ် ပူေဇာ်၍
Ƥုပ်တု ဆင်းတတိုု့အား
နံသ့ာေပါင်းကုိ မီးɐƤှု Ǝိ Æက၏။
3 ငါ သည် သွား တတ်ေသာ အတတ်ကုိ ဧဖရိမ်
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အား
လက် ဆဲွ ၍
သွနသ်င်၏။ သို့ ေသာ်လည်း ၊ ငါေစာင့်မ ြခင်း ေကျးဇူး
ကုိ
သူသည် မ
သိ ဘဲ ေန၏။
4လူ ကုိ ဆဲွတတ်ေသာ ÈကိÒး တည်းဟေူသာ ေမတ္တ ာ
ÈကိÒး Ćှင့်
ငါဆဲွငင် ၏။ ပါးƤုိး အနား သို့ ထမ်းဘုိး ကုိ ေရွှ Ǝ ၍
ြဖည်းညųင်းစွာ ေကျွး ၏။
5အထံေတာ်သို့ မြပနမ်လာဟု သူသည် ြငင်း
ေသာေÆကာင့် ၊ အဲဂုတ္တု
ြပည် သို့
ြပန် ၍မ သွားရ။ အာɐƤှု ရိ
မင်းသည် သူ တို့ ကုိ အပ်ုစုိးရလိမ့်မည်။
6ထား ေဘးသည် သူ့
ေနရာÇမိƌ တို့ အေပါ် သို့ ေရာက် ၍
မင်း တို့ ကုိ ဖျက်ဆီး လိမ့်မည်။ သူ
တို့ Æကံစည် ြခင်း အားြဖင့် ပင် သုတ်သင် ပယ်ĕှင်း
လိမ့်မည်။

7 ငါ ၏လူ တို့သည် ငါ ့ ထံမှလွှဲÇမဲ လွှဲÆက၏။ အြမင့်ဆုံး
ေသာ ဘုရားထံသို့
ေခါ် ေသာ်လည်း ၊ ထုိ
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ဘုရားကုိ အဘယ်သူမျှမ ချးီေြမųာက် လိ။ု
8 အိဧုဖရိမ် ၊ ငါသည် သင့် ကုိ အဘယ် သို့ စွန ့် Ćိင်ု မည်
နည်း။ အိဣုသေရလ
၊ သင့် ကုိ အဘယ်သို့ အပ်Ćှံ Ćိင်ု မည်နည်း။ သင့်ကုိ အာ
ဒမာ
Çမိƌက့ဲသို့ အဘယ်သို့ ြဖစ်ေစ Ćိင်ုမည်နည်း။ ေဇဘုိင် Çမိƌ
အရာ၌
အဘယ်သို့ ခန ့ထ်ား Ćိင်ု မည်နည်း။ ငါ သည် Ćှလံးု
ေြပာင်းလဲ ၍ အလနွ် Æကင်နာေသာစိတ် ĕိှ၏။

9 ြပင်းစွာ အမျက် ထွက်သည်အတိင်ုး မ
ြပÒ လိ။ု ဧဖရိမ် ကုိ အထပ်ထပ်မ ဖျက်ဆီး လိ။ု ငါ သည်
လူ
မ ဟတ်ု၊ ဘုရား
သခင် ြဖစ်၏။ Çမိƌ ထဲ မှာ ေန ေသာ Çမိƌ သား မဟတ်ု
ေသာ်လည်း၊ သင် တို့တင်ွ ေန၍
သန ့ĕှ်င်း ေသာ ဘုရား ြဖစ်၏။
10 သူတို့သည် ထာဝရဘုရား
၏ေနာက် ေတာ်သို့ လိက်ု Æကလိမ့်မည်။ ြခေသင့်္ က့ဲသို့
ေဟာက် ေတာ်မူမည်။ ေဟာက် ေတာ်မူေသာအခါ
သားသမီး တို့သည် အေနာက် မျက်Ćှာမှ အလျင် အြမန်
ေြပးÆကလိမ့်မည်။

11 စာငှက် က့ဲသို့ အဲဂုတ္တု ြပည်မှ ၎င်း
၊ ချÒိး က့ဲသို့ အာɐƤှု ရိ ြပည် မှ ၎င်း အလျင် အြမနေ်ြပး
Æက၍၊ သူ
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တို့ ကုိ ေနရင်း
အရပ်၌
ငါေနရာ ချမည်ဟု ထာဝရဘုရား
မိန ့် ေတာ်မူ၏။
12 ဧဖရိမ် သည် မုသာ
စကားĆှင့် ၎င်း ၊ ဣသေရလ
သည် လှည့်စား ြခင်း Ćှင့် ၎င်း ငါ ့ ကုိ ေĆှာင့်ĕှက်
တတ်၏။ ယုဒ
သည်လည်း
ဘုရား သခင့်ထံ ၊ သန ့ĕှ်င်း ၍
သစ္စာ ေစာင့် ေတာ် မူ ေသာ ဘုရား သ ခ င့် ထံမှ လွှဲ၍
လှည့်လည် တတ်၏။

12
1 ဧဖရိမ် သည် ေလ
ကုိ ကျက်စား တတ်၏။ အေĕှƎ ေလကုိ လိက်ု တတ်၏။
ေန ့
တိင်ုး မုသာ စကားĆှင့်
ပျက်စီး ြခင်းအေÆကာင်းတို့ ကုိ များြပား ေစတတ်၏။
အာɐƤှု ရိ လတိူု့ Ćှင့်
မိဿဟာယ ဖွ့ဲလျက် Ćှင့်ပင်၊ အဲဂုတ္တု
ြပည်သို့
ဆီ ကုိ ယူ သွားတတ်၏။
2ထာဝရဘုရား သည် ယုဒ
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အမျÒိးĆှင့် လည်း
တရား
ေတွ့မှုĕိှေတာ်မူ၏။ ယာကုပ် ၏အကျင့် တို့ ကုိ
စစ်ေÆကာ ၍ သူ
ြပÒမူ သည်Ćှင့်အညီ အြပစ် ေပးေတာ်မူမည်။
3ယာကုပ်သည် အမိဝမ်း ၌
အစ်ကုိ ၏ ဖေĆှာင့် ကုိ ကုိင်၏။ ခွနအ်ား Èကီး၍
ဘုရား သခင်Ćှင့်
ÇပိÒင် ေလ၏။
4 ေကာင်းကင် တမနĆှ်င့် ÇပိÒင် ၍
Ćိင်ု ေလ၏။ ငို
၍
ေတာင်းပန် Ćှင့် Çပီ။ ေကာင်းကင်ဗုိလ်ေြခ အĕှင်ဘုရား
သခင် ထာဝရဘုရား
ကုိ ေဗသလ
Çမိƌမှာ ဖူးေတွ့ ၍ ၊ ငါတို့ အဘို့ ဗျာဒိတ်ေတာ်ကုိခံ
ေလ၏။

5 ထာဝရဘုရား တည်း ဟေူသာ နာမ သည် ထုိ
ဘုရားသခင်၏ ဘွ့ဲနာမေတာ်ြဖစ်၏။

6 သို့ ြဖစ်၍ ၊ သင် ၏ဘုရား သခင့်ထံ ေတာ်သို့ ြပနလ်ာ
ေလာ။့ ကƤုဏာ
တရား၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား ကုိ ေစာင့်ေĕှာက် ၍ ၊
သင် ၏ဘုရား သခင်ကုိ အစä် မြပတ်ေြမာ်လင့် ေလာ။့

7 သူသည် ကုနသ်ည် ြဖစ်၏။ စä်းလဲ ေသာ ချနိခွ်င် ကုိ
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ကုိင် တတ်၏။ သူတပါးကုိ ညųä်းဆဲ ြခင်းငှါ အလိĕိှု ၏။
8 သို့ ရာတင်ွ ၊ ဧဖရိမ် က၊ ငါသည် ရတတ် ၏။ ဘûာ
ကုိ သုိထား
Çပီ။ ÈကိÒးစား သမျှတို့ ɑ၌
အြပစ် ပါေသာ လနွက်ျũး ြခင်းကုိ ĕှာ၍ မ
ေတွ့ ရာဟု ဆုိ လိမ့်မည်။
9 ငါ ထာဝရဘုရား သည် သင့် ကုိ အဲဂုတ္တု
ြပည် မှ
ကယ်ĆှÒတ်ေသာသင်
၏ဘုရား သခင်ြဖစ်၏။ ဓမ္မပဲွ ခံစä်တင်ွ
ေနတတ်သက့ဲသို့ တဖန် တဲ တို့ ɑ၌
ေန ေစမည်။
10 ငါသည် ပေရာဖက် တို့ ɑ၌
ဗျာဒိတ် ေပးÇပီ။ များစွာ ေသာ ƤူပါƤုံ တို့ ကုိ ြပÇပီ။ ပ
ေရာဖက် များအားြဖင့် ပုံပမာ တို့ ကုိ ထားÇပီ။

11 ဂိလဒ် ြပည်၌ အြပစ် ĕိှ၏။ ြပည်သူြပည်သားတို့
သည် အကျÒိးနည်း ĕိှ ÆကÇပီ။ ဂိလဂါလ Çမိƌ၌
Ćာွး တို့ ကုိ ယဇ်
ပူေဇာ်၍ ၊ ယဇ် ပလ္လ င်တို့သည် ထွနေ်Æကာင်း တင်ွ
ေြမ အပုံပုံ ĕိှသက့ဲသို့ များÆက၏။
12ယာကုပ် သည် ɐƤှု ရိ ြပည် သို့ ေြပး ၏။ ဣသေရလ
သည် မယား
ကုိရြခင်းငှါ အေစ ကျွနခံ်၍
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သုိးစုကုိ ထိနး် ရေလ၏။
13 ထာဝရဘုရား သည် ပေရာဖက် အားြဖင့် ဣသေရ
လ အမျÒိးကုိ အဲဂုတ္တု
ြပည်မှ
ကယ်ĆှÒတ် ၍ ၊ ပေရာဖက် အားြဖင့် လည်း
ေစာင့်မ ေတာ်မူ၏။
14 ဧဖရိမ် သည် အမျက် ေတာ်ကုိ အလနွĆှ်Òိးေဆာ်ေလ
Çပီ။ ထုိေÆကာင့်၊ လအူသက်ကုိသတ်
ေသာ အြပစ် သည် သူ
၌ ေရာက် လိမ့်မည်။ သူ
က့ဲရဲƎ ြခင်း အြပစ်ကုိ သူ
၏သခင် သည် ြပန် ေပးလိမ့်မည်။

13
1 ဧဖရိမ် သည် ĆှÒတ်Âမက် ေသာအခါ
သူတပါး ေÆကာက်လန ့် တတ်၏။ သူ
သည် ဣသေရလ
အမျÒိး၌
ြမင့်ြမတ်
၏။ ေနာက် တဖန် ဗာလ
ဘုရားအားြဖင့် ြပစ်မှား ေသာေÆကာင့် ေသ ၏။
2ယခု မှာ အထပ်ထပ်ြပစ်မှား ၍
ကုိယ် ဉာဏ် ပညာ အားြဖင့် အရည် သွနး်ေသာ ေငွ
Ƥုပ်တု ၊ ဆရာသမား
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လပ်ု တတ်ေသာ Ƥုပ်တု ဆင်းတမုျားကုိ ကုိယ့် အဘို့
လပ်ု Æက ၏။ လပ်ုÇပီးမှယဇ် ပူေဇာ်ေသာသူသည် Ćာွး
သငယ် ကုိ နမ်း ေစဟု ဆုိ တတ်Æက၏။

3 ထုိေÆကာင့် ၊ သူတို့သည် နနံက် မုိဃ်းတိမ် က့ဲသို့ ၎င်း
၊ ေစာေစာ
ကွယ်ေပျာက် တတ်ေသာ Ćှင်း က့ဲသို့ ၎င်း
၊ ေကာက်နယ် တလင်းမှ
ေလေဘွ တိက်ုသွားေသာ ဖဲွ က့ဲသို့ ၎င်း ၊ မီးဖုိ
ထဲက ထွက်ေသာ မီးခုိး
က့ဲသို့ ၎င်း
ြဖစ် ရÆက လိမ့်မည်။
4 သို့ ရာတင်ွ ၊ ငါ ထာဝရဘုရား သည် သင့်ကုိ အဲဂုတ္
တု
ြပည် မှ
ကယ်ĆှÒတ်ေသာသင်
၏ဘုရား သခင်ြဖစ်၏။ ငါ မှတပါး အြခားေသာ ဘုရား
သခင်ကုိ သင်မ သိ
Çပီ။ ငါ မှတပါး ကယ်တင် Ćိင်ုေသာ သခင်မ ĕိှ။
5အလနွ် ေသွ့ေြခာက်ေသာ အရပ် တည်းဟေူသာ ေတာ
၌ ပင် သင့် ကုိ ငါ သိ Çပီ။ ကျက်စား ရာအရပ်၌
ဝေြပာ စွာ စားရÆက၏။
6 ဝ ေသာအခါ
ဝါÃကား ေသာစိတ်
ĕိှ၍ ငါ ့ ကုိ ေမ့ေလျာ့ Æက၏။
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7 ထုိေÆကာင့် ၊ သူ
တို့ ɑ၌
ငါသည် ြခေသင့်္ က့ဲသို့ ြဖစ်
မည်။ လမ်း နားမှာ ေချာင်းေသာ ကျားသစ် က့ဲသို့ သူ
တို့ ကုိ ေချာင်းေြမာင်း မည်။

8သား ေပျာက်ေသာ ဝံ
မက့ဲသို့ သူ တို့ ကုိ ငါဆီးÈကိÒ၍၊ သူ
တို့ Ćှလံးု ၌ ဖုံးေသာ အေြမųးကုိ ဆုတ်ဖ့ဲ မည်။ ြခေသင့်္
မင်း က့ဲသို့ ေတွ့ ေသာအရပ်၌ပင် ငါ ကုိက်စား မည်။
ေတာ
သားရဲ ြဖစ်၍အပုိင်းပုိင်းဆဲွြဖတ် မည်။
9 အို ဣသေရလ
၊ သင့် ကုိ ကယ်တင် Ćိင်ုေသာ အĕှင် ငါ ့ ကုိ သင် သည်
ဆန ့က်ျင် ဘက်ြပÒေသာေÆကာင့် အကျÒိးနည်း ĕိှ၏။

10သင် ၏ ĕှင် ဘုရင်သည် အဘယ် မှာĕိှသနည်း။ သင့်
ေနရာÇမိƌ ĕိှသမျှ တို့ ɑ၌
ကယ်တင် ပါေစေသာ။ သင် ၏ တရားသူÈကီး တို့သည်
အဘယ်မှာĕိှÆကသနည်း။

11 ĕှင်ဘုရင် Ćှင့်
မင်း များကုိေပး
ပါဟု သင် ေတာင်း ေသာေÆကာင့် ၊ ငါ အမျက် ထွက်၍
ĕှင် ဘုရင်ကုိေပး
Çပီ။ တဖနြ်ပင်းစွာအမျက်ထွက် ၍
ĕှင်ဘုရင်ကုိ ပယ်ĕှား Çပီ။
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12 ဧဖရိမ် ြပÒေသာဒစုƤုိက် ကုိ ငါထုပ် ထား၍ သူ
၏ အြပစ် ကုိ သုိမီှး Çပီ။
13 သူ သည် သားဘွား ေသာ မိနး်မက့ဲသို့ ေဝဒနာ ကုိ ခံရ
ချနိန်းီÇပီ။ မုိက် ေသာအမျÒိးသား ြဖစ်၏။ သားဘွား ရာ
ဝမ်းဝ၌
Æကာြမင့် စွာေနပါသည်တကား။
14 သူ တို့ ကုိ မရဏာ
Ćိင်ုငံတနခုိ်း မှ
ငါကယ်လွှတ် မည်။ ေသ
မင်းလက်မှ လည်း ေရွး မည်။ အိေုသမင်း ၊ သင့်
ကုိ ကာလနာ
စဲွေစမည်။ အိမုရဏာ
Ćိင်ုငံ၊ သင် ၌ ဖျက်ဆီး ေသာေဘးကုိ ေရာက်ေစမည်။
ေနာင်တ ရမည်အေÆကာင်းကုိ ပမာဏ
မ ြပÒ။
15 မိမိ ညီအစ်ကုိ တို့တင်ွ
အသီး များစွာသီးတတ် ေသာ်လည်း ၊ အေĕှƎ ေလလာ
လိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရား
၏ ေလ
သည် ေတာ
မှ လာ ၍
သူ ၏စမ်းေရ တင်ွးကုိ ခနး်ေြခာက် ေစသြဖင့်
ေရ ြပတ် လိမ့်မည်။ ဘûာ
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တိက်ု၌ ĕိှသမျှ
ေသာ တနဆ်ာ အေကာင်း အြမတ်တို့ ကုိ ရနသူ်လယူု
လိမ့်မည်။

16 ĕှမာရိ Çမိƌသည် မိမိ
ဘုရား သခင်ကုိ
ပုနက်န် ေသာေÆကာင့် ပျက်စီး လိမ့်မည်။ Çမိƌသား
တို့သည် ထား
ြဖင့်
လဲ ၍ ေသÆကလိမ့်မည်။ သူငယ် တို့သည် ေြမေပါ်မှာ
ေဆာင့်ဖွပ် ြခင်းကုိ၎င်း ၊ ကုိယ်ဝန် ေဆာင်ေသာမိနး်မတို့
သည် ဝမ်းခဲွ ြခင်းကုိ၎င်းခံရÆကလိမ့်မည်။

14
1 အိုဣသေရလ ၊ သင် သည် ကုိယ်ြပÒေသာဒစုƤုိက်
အြပစ် အားြဖင့် အကျÒိးနည်း ĕိှေသာေÆကာင့် သင် ၏
ဘုရား
သခင်ထာဝရဘုရား ထံ ေတာ်သို့ ြပန် ေလာ။့
2 ပဌနာစကား ကုိ ြပင်ဆင် ၍
ထာဝရဘုရား ထံ ေတာ်သို့ ြပန် လျက် ၊ အကျွĆ်ပ်ုတို့ ɑ၌
ĕိှသမျှ ေသာအြပစ် တို့ ကုိ ပယ်ĕှင်းေတာ်မူပါ။ ေကျးဇူး
ြပÒ၍
လက်ခံ ေတာ်မူပါ။ အကျွĆ်ပ်ုတို့သည် ကုိယ် ĆှÒတ်ခမ်း
တည်းဟေူသာ
Ćာွး သငယ် တို့ ကုိ ပူေဇာ် ပါမည်။
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3အာɐƤှုရိ မင်းသည် အကျွĆ်ပ်ု တို့ ကုိ မ
ကယ်တင် ရ။ အကျွĆ်ပ်ုတို့သည် ြမင်းစီး သူရဲမ လပ်ုပါ။
ကုိယ် လက် ြဖင့် လပ်ု ေသာအရာတို့အား ၊ ကုိယ်ေတာ်
တို့သည် အကျွĆ်ပ်ု တို့၏ ဘုရား
သခင်ြဖစ်ပါ၏ဟု ေနာက် တဖန် မ
ဆုိ ပါ။ အေÆကာင်း
မူကား၊ မိဘ
မĕိှေသာသူတို့သည် ကုိယ်ေတာ် ထံ၌ ကƤုဏာ ေကျးဇူး
ကုိခံ တတ်Æကပါ၏ဟု ေလျှာက်Æကေလာ။့

4 ငါ သည် အမျက် ေြပ ေသာေÆကာင့် သူ တို့ေဖာက်ြပန်
ြခင်းကုိ ြပÒြပင် မည်။ ကုိယ် အလို အေလျာက်စုံမက်
မည်။

5 ငါသည် Ćှင်း က့ဲသို့ ဣသေရလ အေပါ် မှာ ေန
မည်။ သူသည် Ćှင်းပွင့် က့ဲသို့ ပွင့် လိမ့်မည်။ ေလဗĆနု်
ေတာက့ဲသို့ အြမစ် စဲွ လိမ့်မည်။
6 အèွှန ့် တို့သည် ြပန ့် ပွါး ၍ ၊ သံလင်ွ ပင် က့ဲသို့
အသေရ တင့်တယ် လိမ့်မည်။ ေလဗĆု န် ေတာ က့ဲသို့
ေမွှးÈကိÒင် လိမ့်မည်။

7 ထုိအပင် ၏ အရိပ် ေအာက်၌ ေန ေသာသူတို့သည်
အသစ် ြပÒြပင် ြခင်း ĕိှ၍ စပါး ကုိ ြပÒစု Æကလိမ့်မည်။
စပျစ်Ćယ်ွ ပင်က့ဲသို့ တိးုပွါး ၍
ေလဗĆနု် စပျစ်ရည် က့ဲသို့ ေကျာ်ေစာ Æကလိမ့်မည်။
8 ငါ သည် ေနာက် တဖန် Ƥုပ်တု ဆင်းတတိုု့Ćှင့်
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အဘယ်သို့ ဆုိင် ရသနည်းဟု ဧ ဖ ရိ မ် သည် ေြပာ
လိမ့်မည်။ သူ၏စကားကုိလည်း ငါနားေထာင် ၍
သူ့ ကုိ Æကည့်ɐƤှု မည်။ စိမ်း ေသာထင်း ɐƤှု း ပင် က့ဲသို့
ြဖစ်၍၊ သင် သည် ငါ ့ ေကျးဇူးေÆကာင့်
အသီး Ćှင့်ြပည့်စုံ လိမ့်မည်။
9အဘယ်သူ သည်ပညာĕိှ သနည်း။ ထုိသူသည် ဤ
အရာတို့ ကုိ နားလည် လိမ့်မည်။ အဘယ်သူသည် ဉာဏ်
ေကာင်းသနည်း။ ထုိသူသည် ဤ
အရာတို့ ကုိ သိ
ရလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရား
၏လမ်း ေတာ် တို့သည် ေြဖာင့် Æက၏။ ေြဖာင့်မတ်
ေသာသူတို့ သည် လိက်ု Æကလိမ့်မည်။ အဓမ္မ
လတိူု့ မူကား ၊ ထုိ
လမ်းတို့ ɑ၌
ထိမိ၍ လဲ Æကလိမ့်မည်။
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