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သမ္မာကျမ်းစာ တေလျာက် ဘုရားသခင်၏ သက်ေသ ထူ
ချက်
အချƌိေသာ လူတို့ က သမ္မာကျမ်းစာ သည် အလနွ်
အိမုင်း လှÇပီ ြဖစ်ေသာေÆကာင့် ေရĕှည် အားထား ရန် မ
ြဖစ်Ćိင်ု ေချ။ ထို့ ေÆကာင့် ဘုရားသခင် ကုိ သိဖို့ ရန် ၎င်း
ကုိ လိက်ုေလျာ ၍ မ ြဖစ်Ćိင်ု ေြခ ဟူ ၍ ေြပာတတ်
Æက သည်။ သို့ ေသာ် ၎င်းသည် မမှန်ပါ။ သမ္မာကျမ်းစာ
သည် ဒီကမ္ဘာ ေပါ် ၌ ĕိှ ေသာ စာေပ အားလံးု တို့ တင်ွ
ေĕှးကျ ဆုံး ေသာ စာ ြဖစ် ေသာေÆကာင့် အလနွ် ြမင်
ြမတ် ေသာ စာ ြဖစ် သည်။ ေĕှးကျေသာ စာေပ များသည်
လက်ေရးစာမူ သုံးရွက် မှ တစ်ဆယ့်Ćှစ် ရွက် တိတိ သာ
လျှင် သုေတသန ပညာĕှင် များ က ေတွ့ĕိှ ခ့ဲ Æက သည်။
သို့ ေသာ် သမ္မာကျမ်းစာ မူကား အစိတ်အပုိင်း အားြဖင့်
Ćှစ်ေသာင်း ေကျာ် Ćှင့် အြပည့်အစုံး လက်ေရးစာမူများ
ေတွ့ ĕိှ ခ့ဲ Çပီး၊ ၎င်း သည် ယေန ့ ကျွနေ်တာ်တို့ လက်
ဝယ် ထား ĕိှ ေသာ အရာ သည် မူရင်းစာမူ ၌ လည်း
ေရးသား ထားလျက် ĕိှေÆကာင်း သက်ေသ ထူ ေနြခင်း
ပင် ြဖစ်သည်။
အချƌိေသာ လမူျားကမူ ကျမ်းစာ သည် ဒûာရီ ပုံြပင်
သက်သက် ြဖစ် Çပီး စစ် မှန် ေသာ အြဖစ် အပျက် Ćှင့်
အမှန်တကယ် လူများ သည် မĕိှပါ။ သို့ ေသာ် လူတို့၏
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အကျင့်စာရိတ္တ တိးုတက်ေရး အတက်ွ ပုံြပင် များ ဖနတီ်း
ြခင်း သာ ြဖစ် သည်ဟုယုံÆကည်။ သို့ ေသာ် ၎င်းသည်
လည်း မ မှနက်န်ပါ။ သမ္မာကျမ်းစာ ထဲ၌ ĕိှေသာ လူ
ပုဂ္ဂိÒလ်များ Ćှင့် အြဖစ်အပျက် များသည် မှနက်နေ်Æကာင်း
ကုိ များစွာ ေသာ သုေသသန ပညာĕှင် များ က ေတွ့
ĕိှ ေÆကာင်း သက်ေသထူ လျက် ĕိှသည်။ ထို့ အြပင်
အချက် အလက် များ Ćှင့် ဆန ့က်ျင် ဖက် ြဖစ်ြခင်း မ
ĕိှ ခ့ဲေပ။ သမ္မာကျမ်းစာ ထဲ၌ ĕိှေသာ လူပုဂ္ဂိÒလ်များ Ćှင့်
အြဖစ်အပျက် များသည် သမုိင်း တင်ွ အမှန် စစ်စစ် ĕိှခ့ဲ
Æကပါ သည်။
အချƌိ ေသာ လမူျား သည် အထက်ပါ အေÆကာင်းအရာ
Ćှစ်ခုစလံးု ကုိ ĕှင်းလင်းစွာ သိခ့ဲေသာ်လည်း သမ္မာကျမ်း
စာ သည် ဘုရားခင် ၏ ĆှÒတ်ေတာ်ထွက် စကားေတာ်
ြဖစ်ေÆကာင်း ကုိ သံသယကင်းစွာ လက်ခံ သေဘာတူ Ćိင်ု
ြခင်း မɐƤှုĆိိင်ု Æကေပ။ သို့ ေသာ်လည်း ၎င်းကုိ ခုိင်လံေုသာ
အေထာက်အထား များ ြဖင့် သက်ေသထူ Ćိင်ုပါသည်။
အဘယ်ေÆကာင့် ဆုိ ေတာ် ကျမ်းစာသည် ဗျာဒိတ်ေတာ်
Ćှင့် ြပည့်စုံေသာ သမ္မာတရား ြဖစ်သည်။ ထုိ ဗျာဒိတ်
ေတာ် များ သည် သမုိင်း တေလျာက် တင်ွ ေြမာက်ြမား
စွာ ြပည့်စုံ ခ့ဲ သည်။ ထုိ အရာ ကုိ ဆင်ြခင် Æကည့် ပါက
မည်သည့လ်သူား ကမျှ ထုိသို့ ေသာ ဗျာဒိတ် ေတာ် ကုိ ေရး
Ćိင်ုစွမ်း မĕိှ ေÆကာင်း Ćှင့် သမ္မာကျမ်းစာ သည် အံဩ့ ဖွယ်
ေကာင် ေသာ စာအပ်ု ြဖစ်ေÆကာင်း ကုိ သိĕိှ Ćိင်ု ပါသည်။
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အရာ ခတ်သိမ်း ကုိ သိြမင် ေတာ် မူ ေသာ ဘုရားသခင်
တစ်ပါးတည်း သာလျှင် အနာဂတ် သမုိင်းတင်ွ ြဖစ်ပျက်
လာမည့် အေÆကာင်းအရာ များ ကုိ စာေရးသူ များ အား
အသုံးြပÒÇပီး မှုတ်သွင်း မှတ်တမ်းတင် ြခင်း ြဖစ်သည်။
ဘုရား သခင် သည် အနာဂတ်ကုိ သိĕိှ Ƥုံသာမက သူ
ဖွင့်ထား ေသာ အချနိ် ကုိ တိကျစွာ ြဖစ်ေပါ် ေစ ေသာ
ပုဂ္ဂိÒလ် လည်း ြဖစ်သည်။ အချƌိေသာဗျာဒိတ်ေတာ်များ
ကုိ ေအာက်တင်ွလည်း ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားပါသည်။
ဤဗျာဒိတ်ေတာ်များသည် သံသယကင်းစွာ သမ္မာကျမ်း
စာသည် ĆှÒတ် ေတာ် ထွက် စကား ြဖစ် ေတာ် မူ ေÆကာင်း
သက်ေသ ထူ ေန ြခင်း ြဖစ်သည်။ သို့ ပါ၍ သမ္မာကျမ်း
စာသည် ဘုရားသခင်၏ ĆှÒတ် ေတာ် ထွက်စကား ြဖစ်
ေသာေÆကာင့် အေယာက်စီတိင်ုးသည် ၄င်း ကုိ စိတ်အား
ထက်သနစွ်ာဖတ်ɐƤှုေလလ့ာ သင့် သည်။
ထို့ အြပင် သမ္မာကျမ်း စာ သည် ĆှÒတ်ကပတ် ေတာ်
ြဖစ်ေÆကာင်း ကုိ အြခား ေသာ နည်း အား ြဖင့် လည်း
သက်ေသ ထူĆိင်ုပါ သည်။ သမ္မာကျမ်းစာ ေြပာေသာ
အရာကုိ လူတို့သည် နာခံလိက်ု ေလျှာက် လာ ေသာအခါ
အံဩ့ဖွယ်ရာ အေတွ့အÆကံÒ များ ေတွ့ɔÆကံÒ ခံစားရြခင်း
ပင် ြဖစ်သည်။ အ ကယ်၍ သင်သည် များ စွာ ေသာ
ခရစ်ယာန် များ အား ပထမဦးဆုံး ခရစ်ယာန် ြဖစ်လာ
ေသာ အခါ အတင်ွး Ćှလံးု သား ေြပာင်းလဲပုံ ကုိ ေမး
Æကည့် ပါ က အချƌိ မှာ ေÆကာက်ရွƎံ ေသာ စိတ်ကင်း
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ĕှင်းသွားြခင်း၊ အချƌိမှာ အသက်တာ ၌ Çငိမ်သက်ြခင်း
ခံစားရြခင်း၊ အချƌိမှာ အသက်တာ၌ ဆုိးေသာကျင့်Æကံ
ြပÒမူြခင်း၊ မေကာင်းေသာ အရာများ ပေပျာက်သွားြခင်း
များ ကုိ ခံစား ÆကေÆကာင်း ေတွ့ĕိှရပါသည်။ ဤ အရာ
များ မှာ သမ္မာကျမ်းစာသည် ĆှÒတ်ေတာ်ထွက် စကား
ြဖစ်ေÆကာင်း သက်ေသထူလျက် ĕိှ သည်။ အချƌိေသာ
ခရစ်ယာန်များ မှာ ေယƤှု၏နာမေတာ်ြမတ် ၌ ေတာင်း
ေလျှာက် ေသာအရာ ရĕိှ ေÆကာင်း သက်ေသခံ ေလ့ ĕိှ
သည်။ ထုိသို့ လူ တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာ၏ သွနသ်င်ချက်
အတိင်ုး ဆုေတာင်း ေသာအခါ အံဩ့ဖွယ်ရာ လက်ေတွ့
ခံစား Æကသည်မှာ သမ္မာကျမ်း စာ သည် ĆှÒတ်ကပတ်
ေတာ်ြဖစ်ေÆကာင်း သက်ေသထူေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။
တေလာကလံးုသည် ကယ်တင်ĕှင်ပေရာဖက်ေနာက်

ေတာ် သို့ လိက်ု ေလျှာက် Æက ရန် ထုိ သူ ကုိ မည်သို့
အသိအမှတ်ြပÒရပါမည်နည်း။
သမ္မာကျမ်း စာ ေတာ်သည် ĆှÒတ်ကပတ် ေတာ်ြဖစ်
ေÆကာင်း ကုိ သက်ေသထူ ခ့ဲ Çပီး ေနာက်တင်ွ ကယ်တင်
ြခင်းရĕိှရနြ်ဖစ်Çပီး၊ အေယာက်စီတိင်ုးသည် သမ္မာကျမ်း
စာ ေတာ် မှ ေစခုိင်း ေသာအရာ ကုိ ĕှာေဖွကာကျင့်Æကံ
ြပÒမူ ရနြ်ဖစ်သည်။ အလနွ်အေရးÈကီး ေသာအချက် မှာ
ဤေလာက ပေရာဖက်ေပါ်ထွနး်လာမည့်အေÆကာင်း Ćှင့်
လသူားအားလံးု တို့သည် ထုိပေရာဖက်၏စကား ေတာ်
ကုိ နားေထာင် Æက ရနြ်ဖစ် သည်။ အကယ်၍ထုိ ပ ေရာ
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ဖက် ကုိနာခံ ြခင်းမ ĕိှ Æကပါက ဘုရား သခင်သည် ထုိ
သူတို့ အား ြပနလ်ည်စစ်ေဆးေမးြမနး် ြခင်း ခံ Æကရမည်
ြဖစ်သည်။ တရားေဟာ၊ ၁၈:၁၅-၁၈၊ ထဲ၌ ဣသေရလ
အမျÒိးသားချင်း ထဲ၌Èကီးြမတ်ေသာ ပ ေရာ ဖက်တစ်ပါး
ကုိ ေပါ်ထွနး်ေစ Çပီး၊ “ထုိ ပေရာဖက်၏စကားေတာ်ကုိ
သူ တို့သည် နား ေထာင် ရ မည်”ဟ၍ူဆုိ ထား ပါသည်။
ထို့ ေနာက်တင်ွ တကမ္ဘာလံးုĕိှလသူားများတို့သည် ပေရာ
ဖက်၏ေနာက် ေတာ် သို့ လိက်ု Æကရမည် ြဖစ်ေÆကာင်း ကုိ
ေဟĕှာယ၊ ၄၂:၁၊ ၆-၉၊ တမန၊် ၂၆:၂၃ တင်ွ ေတွ့ĕိှ ရပါ
သည်။ ထုိ ပေရာဖက် သည် ေမာေĕှ က့ဲ သို့
၁။ ဘုရားသခင် ကုိ မျက်Ćှာချင်းဆုိင်ေတွ့ ြမင်ြခင်း၊ -
အံဩ့ဖွယ်ရာ နမိိတ် လက္ခဏာြပÒ ေသာ ပေရာဖက်
ြဖစ် ြခင်း၊ ဘုရားသခင် ၏ ေÆကာက်မက် ဖွယ်ရာ
သည် သူ့အေပါ်၌တည်ေန လိမ့် မည်။ တရားေဟာ
၃၄:၁၀-၁၂ ။
၂။ ထုိသို့ ေပါ်ထွနး်လတံ့ေသာပေရာဖက်သည် အလနွ်
Èကီးြမတ် ေသာသူြဖစ်လိမ့်မည်။
၃။ ထာဝရဘုရား က သူ၏အေစခံကျွန် သည် ေယ
ĕဲှ၏အြမစ် မှ ေပါ်ထွနး် ေတာ် မူ မည်ဟု ေဟ ĕှာယ၊
၁၁:၁၀ ၌ ေဖာ်ြပထားရာ ေယĕဲှသည် ဣသေရလ
လမူျÒိးတို့၏ဒတိုယေြမာက် ĕှင်ဘုရင်ဒါ ဝိ ဒ်၏သား
ြဖစ်သည်။ Ƥုသ၊ ၄:၂၂ ၊ ၁ဓမ္မ၊ ၁၆:၁၉၊ ၁ဓမ္မ၊
၁၇:၅၈။ သို့ ပါေသာ ေÆကာင့် ထုိ ပေရာဖက် သည်
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ဣသေရလ ĕှင် ဘုရင်မျÒိးĆယ်ွြဖစ် ေÆကာင်း သိĕိှĆိင်ု
ပါသည်။
၄။ အြခားေသာနည်းလမ်းများအားြဖင့် ဤပေရာဖက်
Ćှင့်ကယ်တင်ĕှင်ကုိမည်သို့ အမှတ်ရĆိင်ု ေÆကာင်းကုိ
ကျွနေ်တာ်တို့အား ဘုရာ။သခင်ေြပာြပထားသည်မှာ

(က) မတရားစွာစီရင်ေသာအခါ သူသည် ĆှÒတ်ကုိ မဖွင့်
ပဲ ေန၏။ ေဟĕှာယ၊ ၅၃:ရ-၈

(ခ)လဆုိူးတို့ ၏ လက်၌ မ တရား Æကမ်းတမ်း စွာ ြပÒမူ
ြခင်း ခံခ့ဲရ သည်။ ေဟĕှာယ၊ ၅၂: ၁၄၊ ၅၃:ရ-၉။

(ဂ)လသူား မဆန် ေလာက်ေအာင် အသေရ ပျက်ြခင်း၊
ညųä်းဆဲြခင်း ခံခ့ဲရသည်။ ေဟĕှာယ၊ ၅၂:၁၃-၁၄။

(ဃ) မိမိအသက်ကုိ ေသြခင်း၌သွင်းြခင်း၊ ေဟĕှာယ၊
၅၃:၁၂၊ ဒံေယလ၊ ၉:၂၆။ သို့ ေသာ် လည်း အƤုိးများ
တစ်ေချာင်းမျှ Ƥုိက်ချÒိး ထား ြခင်း မ ĕိှ ြခင်း၊ ဆာ
လံ၊ ၃၄:၂၀ (င) အေသသတ်ြခင်း ကုိခံ Çပီးေနာက်
၊ ဘုရားသခင် သည် သူ့အား ေသြခင်းမှ ြပနလ်ည်
ထေြမာက်ေစြခင်း၊ ေဟĕှာယ၊ ၅၃:၁၀ -၁၁ (ပင်လယ်
ေသ ကျမ်း လိပ် ေဟĕှာယ ထဲမှ NIV အဂင်္လိပ်
ကျမ်းစာ မှ ေကာက်ĆှÒတ်ချက်)

(စ) တကမ္ဘာလံးု ၌ ĕိှေသာ လူများအားလံးုေပးဆပ်ရ
မည့်အြပစ်ဝဋ်ေÃကးများအတက်ွ သူသည် အေသခံ
ေတာ်မူခ့ဲသည်။ ေဟĕှာယ၊ ၅၃:၅၊ ၁ဝ-၁၂၊

(ဆ) ဤ ပေရာဖက်ကုိ နာခံ လိက်ုေလျှာက ◌်ေသာသူ



vii

အားလံးုတို့သည် သူတို့၏ အြပစ်များ လတ်ွြခင်း ခံ
Æကရမည် ြဖစ်သည်။ တရားေဟာ၊ ၁၈:၁၅−၁၈၊ ေဟ
ĕှာယ ၊ ၅၃:၁၂ Ćှင့် ၄၃:၁၁။
၅။ ဤမှနေ်သာပေရာဖက်ကုိ သမ္မာကျမ်းစာေတာ်က
ေဖာ်ြပသည်မှာ –

(က) သူသည် အံဩ့ဖွယ်Ćှင့် တိင်ုပင်ဖက်ြဖစ်သည်။
ေဟĕှာယ၊ ၉:၆။

(ခ) ဘုရားသခင်၏သားေတာ်။ ဆာလံ၊ ၂:၁-၂၊ ၁၂။
(ဂ) သူသည် ဘုရားသခင် Ćှင့် အတူ ĕိှ Çပီး၊ သူ့ အား
တနခုိ်းÈကီးေသာဘုရားသခင်ဟ၍ူ ေခါ်ပါသည်။ ေဟ
ĕှာယ၊ ၉:၆။

(ဃ)ထာဝရကာလမှတည်ĕိှလာခ့ဲသည်။ မိက္ခာ၊ ၅:၂။
(င) ေနာက်ဆုံးေသာအချနိ၌် လသူားအားလံးုတို့သည်
ဤ ပေရာဖက်၏တရားစီရင် ြခင်း ကုိ ခံ Æကရမည်
ြဖစ်သည် ။ ေဟĕှာယ၊ ၁၁:၁-၅။
၆။ ဤပေရာဖက်Ćှင့် ကယ်တင်ĕှင်၏ေမွး ဖွား ြခင်း၊
အသက်တာĆှင့်အချနိမ်ျားကုိ သိĕိှĆိင်ုရန် သမ္မာကျမ်း
စာေတာ်ြမတ်၌ ေဖာ်ြပထားသည်မှာ -

(က) ထုိ သူသည် ဣသေရလ Ćိင်ုငံ ဗက်လင်Çမိƌ(ဝိ
ဒ်၏Çမိƌ)၌ ေမွးဖွား လိမ့်မည်။ မိက္ခာ၊ ၅:၂။

(ခ) အပျÒိကညာ၀မ်းမှ ေမွးဖွားလာမည်ြဖစ်သည်။ ေဟ
ĕှာယ၊ ၇:၁၄။

(ဂ) ဂျũးလမူျÒိးများÆကား၌ Èကီးြပင်းလာမည်ြဖစ်သည်။
ေဟĕှာယ၊ ၅၃:၂။
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(ဃ)လသူားတို့၏ချစ်လိဘွုယ်ေသာ လက္ခဏာမြပည့်စုံ
ပါ။ ေဟĕှာယ၊ ၅၃:၂

(င) သူအား လမူျား က ြငင်းပယ် ɐƤှုတ်ချ Æက လိမ့်မည်။
သူ သည် ဝမ်းနည်း ပူေဆွးေသာ က ေရာက် လိမ့်
မည်။ မထီမ့ဲြမင် ြပÒ ြခင်း ကုိ လည်း ခံရ လိမ့် မည်။
ေဟĕှာယ၊ ၅၃:၃

(စ) ထုိသူသည် ေဟĕှာယ၊ ၄၉:၁၀ ထဲ၌ ဗျာဒိတ် ထား
ေတာ်မူေသာ အရာကုိ ြပည့်စုံ ေစ လိမ့် မည်။ ၎င်း
သည် ကယ်တင်ĕှင်ကုိ ဦးစွာ သိĕိှ Æကမည့် အချနိကုိ်
ÈကိÒတင် ေဟာ ကိနး် ထုတ်ထား ခ့ဲသည်။ ဤ အရာ
သည်သမုိင်း တင်ွ ကယ်တင်ĕှင် အသက် ေတာ် (၁၂)
Ćှစ် အရွယ်၊ အေနာက်တိင်ုး ြပက္ခဒိန် အရ ေအဒီ ၆ခု
Ćှစ်၊ ကယ်တင်ĕှင် ပေရာဖက် ေယƤှု ေမွး ဖွား Çပီး
သူ၏ အသက်တာ Ćှင့် ပတ်သက် ၍ ဗျာဒိတ် ထား
ြခင်း ြဖစ်သည်။ ၄င်း ဗျာဒိတ် ေတာ် ြဖစ်ပျက်စä်
Ćှင့်တချနိ် တည်း ၌အြခား ေသာ အချနိ်ြဖစ် ပျက်
လာ မည့် အေÆကာင်း အရာကုိ ေဟာေြပာြခင်း သည်
ဘုရား သခင် တပါး တည်း သာလျှင် တတ်Ćိင်ု ေသာ
အမှု ြဖစ် သည်။ ၄င်းသည် သမ္မာကျမ်းစာေရးရာ၌
လသူား သက်သက် ကသာ ေရး သားြခင်း မဟတ်ု
ဘဲ၊ ဝိညာä်ေတာ် အားြဖင့် စာေရးသူ များ ထိနး်ချÒပ်
ေဖာ်ြပ ေÆကာင်း ထင်ĕှား လျက်ĕိှသည်။ ဤ အရာ
ကုိ Æကည့ြ်ခင်း အားြဖင့် ကျမ်းစာ သည် ĆှÒတ် ကပတ်
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ေတာ် ြဖစ်ေÆကာင်း သက်ေသ ထူလျက် ĕိှ သည်။
(ဆ) ပေရာဖက်သည် သူ၏သာသနာေတာ်ကုိ ဒံေယ
လ၊ ၉:၂၅ တင်ွ ဗျာဒိတ်ထားေသာ အချနိ၌် စတင်
ခ့ဲ သည်။ သမုိင်းတင်ွေယƤှုသည် ေအဒီ ၂၇ ခုĆှစ်
တင်ွ Ćှစ် ြခင်း မဂင်္လာ ခံ ယူ Çပီး၊ သာသနာ စတင်
ခ့ဲေÆကာင်း ေတွ့ ĕိှ ရပါ သည်။ ဤ ဗျာဒိတ်ေတာ်
သည် လည်း ဒံေယလ သမုိင်း ၌ ြဖစ်ပျက်စä်တင်ွ
ÈကိÒတင် ေဟာကိနး် ထုတ် ခ့ဲ ြခင်း ြဖစ်သည်။ ဤ
အချက်၌လည်း အရာ ခပ်သိမ်း ကုိ သိေတာ်မူေသာ
ဘုရားသခင် သာ လျှင် ြဖစ်ပျက်လာ မည့် အရာ
ကုိ ÈကိÒတင် အသိေပး ေဟာĆိင်ု ြခင်း ြဖစ်ေÆကာင်း
ထင်ĕှား လျက်ĕိှ သည်။ ကျမ်းစာ သည် အံ့Æသဖွယ်
ေကာင်း ေသာ စာအပ်ုြဖစ် ေÆကာင်း သက်ေသ ထူ
လျက်ĕိှ သည်။
ဤ ဗျာဒိတ်ေတာ် အားလံးုတို့သည် ဘုရားသခင်၏ပ
ေရာဖက်ကုိရည်စူးကာ ÈကိÒတင် ေဟာ ကိနး်ထုတ်ထား
ေသာအရာများြဖစ်Çပီး၊ ေလာကလသူားအားလံးုတို့သည်
ထုိပေရာဖက် ေနာက်ေတာ်သို့ နာခံလိက်ုေလျှာက် ြခင်း
ြဖင့် ခွင့်လွှတ် ြခင်း ရĕိှ Çပီး၊ ဘုရားသခင် ကုိ သိကျွမ်း
ရန် အေÆကာင်း တည်း။ အဘယ်ေÆကာင့် ဆုိေသာ် ထုိပ
ေရာဖက်သည် ေလာက လသူားအားလံးု၏ အြပစ် ကုိ
ယူေဆာင်ရမည့်ကယ်တင်ĕှင်ြဖစ်ေသာေÆကာင့်ြဖစ်သည်။
ကျန် ĕိှ ေသာသမ္မာကျမ်း စာအပ်ု ကုိ ĕှ င် မဿဲခရစ်ဝင်
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ကျမ်းမှ သင်စတင်ဖတ်ɐƤှုေသာအခါ ပေရာဖက်ဗျာဒိတ်
ေတာ်ကုိ အံဩ့ဖွယ် ေကာင်းေသာေယƤှု၏ အသက်တာ
ြဖင့် မည်က့ဲသို့ ြပည့်စုံေစေÆကာင်းကုိ မှတ်သားရင်းဖတ်ɐƤှု
Ćိင်ု ပါသည်။
ယခုတင်ွ ကျွနေ်တာ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာ မှနက်န်
ေÆကာင်းĆှင့် သမ္မာကျမ်းစာထဲ ĕိှသမုိင်း သည် စစ်မှနေ်သာ
လ၊ူ စစ် မှနေ်သာ အြဖစ်အပျက် များ ြဖစ်ေÆကာင်း၊
သက်ေသထူ ြခင်းအားြဖင့် သမ္မာကျမ်းစာ သည် ĆှÒတ်
ေတာ် ထွက် စကား ေတာ်ြဖစ် ေÆကာင်း သိĕိှ ခ့ဲ Æက Çပီး
ြဖစ်သည်။ ဤကမ္ဘာ ေပါ် ĕိှ စာအပ်ု များ သည် ထုိ
က့ဲသို့ အာမခံĆိင်ုÆကပါ။ ဤစာအပ်ုကုိ ဖတ်ɐƤှုေသာ အခါ
စစ်မှန် ေသာ ဘုရားသခင် အတက်ွ Ćှလံးုသား တံခါးဖွင့်
ြခင်း Ćှင့် အတူ ဖတ်ɐƤှုပါ၊ ဘုရား သခင် သည် သင့်ကုိချစ်
ေသာ ေÆကာင့်သင့်အား အေကာင်းဆုံး ြဖစ်ေစလိပုါသည်။
ဘုရားသခင် သည် သူ့ ကုိ ယုံÆကည်ေသာသူတို့ အတက်ွ
ထားĕိှေသာ ေကာင်း Èကီး မဂင်္လာ Ćှင့် သူ့ ကုိ ြငင်းပယ်
ေသာ သူတို့ အတက်ွ ထား ĕိှေသာ တရားစီရင်ြခင်း ကုိ
ေအာက်တင်ွအနည်းငယ် ဆက်လက် တင်ြပထားပါသည်။
ဘုရားသခင်သည် အသက်ĕှင်ေသာေမတ္တ ာĕှင်ြဖစ်Çပီး၊

လက်ĕိှဘဝတင်ွ ကူညီမစလိေုသာဘုရား သခင်ြဖစ်သည်။
ဘုရားသခင်သည် အေယာက်စီတိင်ုးကုိ ချစ်Çပီ။ ကူညီ
ေဖးမလိေုသာဘုရားြဖစ် သည်။ သူ့ကုိ ကုိးစားေသာသူတို့
အား မစေသာသခင်ြဖစ်သည်။
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-“ဘုရားသခင်သည် ငါတို့ ကုိချစ်ေတာ်မူြခင်း ေမတ္တ ာ
ေတာ်ကုိ ငါတို့သည် သိ၍ ယုံÆကည်Æက၏။ ဘုရားသခင်
သည် ချစ်ြခင်းေမတ္တ ာြဖစ်ေတာ်မူ၏”။ (၁ေယာ ၄:၁၆ က)
-“ဘုရားသခင်သည် ငါတို့ ခုိလှုံရာြဖစ်၍ခွနအ်ားကုိေပး
ေတာ်မူ၏ ေဘးေရာက်သည့်ကာလ အထူးသြဖင့် ကူမ
ေတာ်မူေÆကာင်း ထင်ĕှားလျက်ĕိှ၏”။ (ဆာလံ၊ ၄၆:၁)
- “ေကာင်းကင် Ćှင့် ေြမÈကီး ကုိ ဖနဆ်င်း ေတာ် မူ ေသာ
ထာဝရဘုရား၏နာမေတာ်အားြဖင့် ငါတို့ သည် မစြခင်း
ေကျးဇူးကုိခံရÆကသတည်း”။ (ဆာလံ၊ ၁၂၄:၈)
-“အေÆကာင်းမူကား ထာဝရဘုရားကုိ ပဌနာြပÒေသာသူ
ĕိှသမျှတို့သည် ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်း သို့ ေရာက်ရÆက
လတံ”့။ (ေရာမ၊ ၁၀:၁၃)

ေယƤှု တစ်ပါး တည်း အားြဖင့် သာလျှင် လသူား
တို့သည် စစ် မှနေ်သာ Çငိမ် သက် ြခင်း ကုိ သူ တို့၏
Ćှလံးုသားထဲ၌ ရĕိှĆိင်ုသည်။

“Çငိမ်သက် ြခင်း ကုိ သင်တို့ ၌ငါထားခ့ဲ၏။ ငါ၏Çငိမ်
သက်ြခင်းကုိသင်တို့အား ငါေပး၏ ေလာကီသား တို့ ေပး
သက့ဲသို့ ငါေပးသည်မဟတ်ု။ သင်တို့ စိတ်Ćှလံးုပူပနြ်ခင်း၊
စုိးရိမ်တနုလ်ှုပ်ြခင်း မĕိှေစĆှင့်”။ (ေယာဟန၊် ၁၄:၂၇)

ေယƤှု အားြဖင့် ကျွနေ်တာ် တို့သည် နတ်ဆုိး ဝိညာä်
တနခုိ်းမှ ကယ်ĆှÒတ်လျက် ĕိှÆက၏။
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“ထုိခုĆှစ်ကျပ်ိေသာ တပည့်ေတာ်တို့ သည် ဝမ်းေြမာက်
ေသာ စိတ် Ćှင့် ြပနလ်ာ၍ သခင် ကုိယ်ေတာ် ၏ နာမ
အားြဖင့် အကျွĆ်ပ်ုတို့သည် နတ်ဆုိးကုိပင် Ćိင်ုပါသည်ဟု
ေလျှာက်Æက၏။ ေယƤှုကလည်း စာတန်သည် လျှပ်စစ်
က့ဲသို့ ေကာင်းကင်မှ ကျသည်ကုိ ငါြမင်Çပီ။ သင်တို့သည်
ေÂမ ၊ ကင်းÇမီးေကာက်တို့ ကုိĆိင်ုရေသာအခွင့် Ćှင့် ရနသူ်
များကုိĆိင်ုရေသာအခွင့်တနခုိ်းကုိ ငါေပး၏။ သင်တို့ ကုိ
အဘယ်ေဘးမျှ မညųä်းဆဲရ။ သို့ ေသာ်လည်း နတ်ဆုိးကုိ
Ćိင်ုရေသာေÆကာင့်သာ ဝမ်းေြမာက်ြခင်းမĕိှÆကĆှင့်။ သင်
တို့၏နာမည်များသည် ေကာင်းကင်စာရင်း၌ဝင်သည်ကုိ
ဝမ်း ေြမာက်ြခင်းĕိှÆကေလာ့ဟု မိန ့ေ်တာ်မူ၏”။ (လုကာ၊
၁၀:၁ရ-၂၀)။
စစ် မှနေ်သာ ဘုရားသခင်သည် သုံး ပါးတစ် ဆူ ြဖစ်

ေတာ်မူ၏။
“တဖန် ဘုရားသခင် က ငါတို့ ပုံသúာန် Ćှင့်တညီ တ
သúာန် တည်း လူကုိ ဖနဆ်င်း Æကစို့ ” (ကမ္ဘာ၊ ၁:၂၆)။
ဘုရားသခင် သည် သူ့ ကုိယ်သူ အများ ကိနး် သúာန်
ြဖင့် အသုံးြပÒ ထား သည်။ သမ္မာကျမ်းစာ ေတာ်ြမတ်က
ဘုရားသခင် သည် ဝိညာä် ပုဂ္ဂိÒလ် (၃) ပါး အြဖစ် ထင်ĕှား
လျက်ĕိှ ေÆကာင်း ေြပာြပ ထားပါသည်။ ေယƤှု ခရစ်ေတာ်
မတိင်ုမီ၌ ဘုရားသခင်သည် ဗျာဒိတ်ေတာ်အားြဖင့် ေယƤှု
ကုိေစလွှတ်ေတာ်မူမည်အေÆကာင်း ဗျာဒိတ်ထားလျှက်ĕိှ
သည်။
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“ငါ ေထာက်မ ေသာ ငါက့ျွနရ်င်း၊ ငါ Ćှစ်သက်ြမတ်Ćိးု
ရာ ငါ ေရွးချယ်ထား ေသာ သူကုိ Æကည့်ɐƤှု ေလသည်။
ထုိ သူ၏ အေပါ်၌ ဝိညာä်ကုိ တည်ေစ မည်။ သူသည်
လူ အမျÒိးမျÒိး တို့ ကုိ တရားေပး လိမ့် မည်။” (ေဟĕှာယ၊
၄၂:၁)
ဤကျမ်းစကား သည် ခမည်းေတာ်၊ သားေတာ်(ေယƤှု)
Ćှင့် သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä် ေတာ်ဟ၍ူ ပုဂ္ဂိÒလ် (၃) ပါး ကုိ
ဆုိလိုေÆကာင်း သိĕိှရပါသည်။ ေယƤှု ၏သမုိင်း တင်ွြပန်
လည်ေတွ့ ĕိှ ရပါသည်။

“ေယƤှု သည် ဗတ္တိဇံကုိ ခံေတာ်မူ Çပီးလျှင် ေရ မှ
ေပါ်ထ စä် တင်ွ ေကာင်းကင် ဖွင့် လှစ် သြဖင့်၊ ဘုရား
သခင် ၏ ဝိညာä်ေတာ် သည် ချÒိးငှက်က့ဲသို့ဆင်းသက်၍
ကုိယ်ေတာ် အေပါ်၌နားေတာ် မူသည်ကုိ ြမင်ရ၍ ဤသူ
ကားငါĆှစ်သက်ြမတ်Ćိးုရာ ငါ၏ချစ်သား ေပတည်း ဟု
ေကာင်းကင် က အသံေတာ် ြဖစ်ေလ ၏။” (မဿဲ၊ ၃:၁၆-
၁ရ)၊
ေယƤှုက “သား ေတာ်ကုိ Ƥုိေသ ေစမည်အေÆကာင်း ၊
ခမည်းေတာ် သည် အဘယ်သူ ကုိမျှ မတရားစီရင် ေတာ်
မမူ။ တရား စီရင်ြခင်းအခွင့်ĕိှသမျှ ကုိ သား ေတာ်အား
အပ်ေပး ေတာ်မူ၏။ သား ေတာ်ကုိ မ Ƥုိေသ ေသာသူ
သည်ကား၊ သား ေတာ်ကုိေစလွှတ် ေတာ်မူေသာခမည်း
ေတာ် ကုိ မƤုိေသေသာသူြဖစ်၏။ ” (ေယာဟန၊် ၅:၂၃)။
ေယƤှု ကလည်း “သင်တို့သည်သွား၍ လမူျÒိးတကာ
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တို့ ကုိငါ ့ တပည့်ြဖစ်ေစလျက် ခမည်းေတာ် သားေတာ်၊
သန ့ĕှ်င်း ေသာ ဝိညာä်ေတာ်၏နာမ၌ ဗတ္တိဇံကုိေပးÆက
ေလာ။့” (မဿဲ၊ ၂၈:၁၉) ၊
သမ္မာ ကျမ်းစာ ေတာ် ြမတ် က Ãက ေရာက်လာ မည့်
ကယ်တင်ĕှင် ပေရာဖက်သည် ထာဝရကာလ မှ တည်ĕိှ
ခ့ဲÇပီး၊ တနခုိ်းÈကီး ေသာ ဘုရား သခင်ဟု ေခါ်ေဝါ်သည်ဟု
ေြပာ ထားပါ သည်။ ေယƤှု ၏ သမုိင်း တင်ွ “ေယƤှု သည်
ဘုရား သခင် ြဖစ်ေÆကာင်း ကုိ ေÆကြငာ ထား သည်မှာ
“ငါ ြဖစ် သည် အတိင်ုး ငါြဖစ်၏။” ဟေူသာ အမည်နာမ
သည် အြခား ေသာ ဘုရား နာမ ကုိ အသုံးြပÒ ထားြခင်း
ြဖစ်သည်။ (ထွက်ေြမာက်၊ ၃:၁၄)။
ေယƤှုကလည်း ငါအမှန်ဆုိသည်ကား အာြဗဟံမြဖစ်
မီ ငါ ြဖစ်၏ ဟု မိန ့်ေတာ်မူ၏။” (ေယာ၊ ၅:၅၈) ေယƤှု
၏ တပည့်ေတာ်တို့ သည် ေယƤှုကုိ ဘုရားသခင် ဟု ေခါ်
ေသာအခါ ေယƤှု သည် လက်ခံေတာ်မူ ခ့ဲသည်။

“ေသာမ က လည်း၊ အကျွĆ်ပ်ု ၏ အĕှင်၊ အကျွĆ်ပ်ု၏
ဘုရားသခင်ပါ တကား ဟု ြပန၍် ေလျှာက် ေလ၏။
ေယƤှုကလည်း သင်သည် ငါကုိ့ ြမင် ေသာေÆကာင့် ယုံ
ြခင်း ĕိှ၏။ ကုိ မြမင်ဘဲ ယုံေသာ သူ တို့ သည် မဂင်္လာĕိှ
Æက ၏ဟု မိန ့ေ်တာ်မူ၏။” (ေယာဟန၊် ၂၀:၂၈-၂၉)

ထာဝရပရဒိသုဘုံĆှင့် ကယ်တင်ြခင်းသည် တစ်လမ်း
တည်းသာ
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ဘုရားသခင် ထံသို့ နည်း လမ်း မျÒိး စုံ ြဖင့် ေရာက် ĕိှ
Ćိင်ုသည်ဟု လူများသည်ေြပာတတ် Æကသည်။ ၄င်းသည
◌်မမှနေ်သာ အရာြဖစ်သည်။ သမ္မာကျမ်းစာ ေတာ်ြမတ်၌
ထာဝရ အသက် Ćှင့် ခမည်းေတာ် ထံသို့ ေရာက်ĕိှ Ćိင်ု
ေသာ လမ်း တစ်လမ်းတည်း သာĕိှ ေÆကာင်း ေဖာ်ြပထား
ပါ သည်။
ေယƤှု က လည်း - “ကျä်းေသာ တံခါး သို့ ဝင် Æက
ေလာ။့ ပျက်စီးြခင်းသို့ ေရာက်ေသာလမ်းĆှင့် တံခါးသည်
ကျယ်ဝနး် သည်ြဖစ်၍ ဝင်ေသာသူတို့ သည်များÆက၏။
အသက်ĕှင် ြခင်း သို့ ေရာက် ေသာလမ်းĆှင့် တံခါးသည်
အလနွက်ျä်းေြမာင်းသည်ြဖစ်၍ ေတွ့ဝင်ေသာသူတို့သည်
နည်းÆက၏”။ (မဿဲ၊ ၇:၁၃-၁၄)။
များ စွာေသာ လူတို့ က Èကီးြမတ်ေသာဆရာေတာ်Èကီး
များသည် ကျွနေ်တာ်တို့ ကုိ ဦးေဆာင်Çပီး ဘုရားသခင်ကုိ
ဝတ်ြပÒေနÆကပါတယ်။ ဘုရားချင်းေတာ့ အတတူူပါ ပဲ၊
အေခါ်အေဝါ် ြခင်းေတွĆှင့် ဘုရားနာမည်ေတွသာ ကဲွလွဲ
ေနတာပဲĕိှတယ်လို့ ေြပာတတ်Æကသည်။ ၎င်းသည်လည်း
မမှန်ပါ။ ကယ်တင်ြခင်းစိတ်ချမှု ĕိှ ဖို့ ရန်အတက်ွ တပါး
တည်းေသာဘုရားသခင်နာမကုိသာ ယုံÆကည်ကုိးကွယ်ရ
မည်ြဖစ်သည်။

“ထုိ သခင် ကား သင် တို့သည် တိက်ု ကုိ တည်လပ်ု
ေသာအခါ ပယ်ထား၍ ေနာက်တဖန် တိက်ု ေထာင့် အ
ထွဋ်ဖျား သို့ ေရာက်ြပန်ေသာ ေကျာက်ြဖစ်ေတာ်မူ ၏။
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ထုိသခင် မှ တပါး အဘယ်သူမျှ ကယ်တင် ြခင်းအမှု
ကုိ မတတ်Ćိင်ု။ ထုိသခင်၏နာမ ေတာ် မှတပါး ငါ တို့
ကုိကယ်တင်Ćိင်ု ေသာနာမတစ်စုံတစ်ခုမျှ ေကာင်းကင်
ေအာက် လတိူု့တင်ွမေပါ်မĕိှ။ (တမန၊် ၄:၁၁-၁၂)။
ေယƤှု က ငါ သည် လမ်းခရီး ြဖစ်၏။ သမ္မာ တရား
လည်းြဖစ်၏။ အသက်လည်းြဖစ်၏။ ကုိအမီှမြပÒလျှင်
အဘယ်သူမျှ ခမည်းေတာ်ထံသို့ မေရာက်ရ၊(ေယာဟန၊်
၁၄:၆)။
ကျွနေ်တာ် တို့သည် တစ် Èကိမ် သာအသက် ĕှင် ရ ပါ

သြဖင့် ကယ်တင် ြခင်း ကုိ ĕှာေဖွ ရန် ဤအသက် ကုိ
အသုံးြပÒရမည်။
အချƌိ ေသာ လူ များ က ကျွနေ်တာ် တို့သည် ဒီ
ဘဝ၌အသက်ĕှင်Çပီး၊ ေသမယ်။ ေသÇပီး ေနာက် ေြမÈကီး
သို့ အသစ် တဖန်ြပန် ေမွးဖွား လာမည်ဆုိÇပီး၊ သံသရာ
လည်ြခင်းကုိ ယုံÆကည် သည်။ ေြဖာင့်မတ်ေသာ ဘဝ၌
အသက်ĕှင် ဖို့ ရန် များ စွာ ေသာ အခွင့်အေရး ရĕိှမည်
ဟု ေတးွÇပီး ယုံÆကည် Æက သည်။ သို့ ေသာ် ၄င်း သည်
မှားေသာ အရာ ြဖစ်သည်။ ကျွနေ်တာ် တို့ သည် တစ်
ဘဝသာ အသက် ĕှင်ခွင့် ĕိှ Çပီး၊ ဒီ ဘဝ ကုနဆုံ်း သွား
ပါက ဘုရားသခင် သည် ĆှÒတ်ေတာ် ထွက် စကားြဖင့်
တရားစီရင် မည် ြဖစ်သည်။ “လူသည် တခါတည်း ေသ
၍ ထို့ ေနာက်မှ တရား စီရင်ေတာ်မူြခင်း ကုိ ခံရ သက့ဲသို့ ”
(ေဟÇဗဲ၊ ၉:၂၇)။ ထာဝရ ကယ်တင်ြခင်း စိတ်ချမှု သည်
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ဘုရားသခင် ေစလွှတ်ေတာ် မူေသာ သားေတာ် ေယƤှု
ခရစ်ေတာ် ကုိ ယုံÆကည် ကုိးစားြခင်း ြဖင့် သာ ရĕိှĆိင်ုပါ
သည်။ ေယƤှု သည် ကျွနေ်တာ် တို့ ကုိ ထာဝရ အပ္ပါယ်
ငရဲထဲမှ ကယ်တင် ေသာ အĕှင်သခင် ြဖစ်ပါသည်။
ငရဲဆုိသည်မှာ အဘယ်နည်း။
ထုိအခါလက်ဝဲေတာ်ဘက်၌ ĕိှေသာ သူတို့အား မင်းÈကီး

(ေယƤှု) က ကျနိ်ြခင်း ကုိ ခံ ရေသာသူတို့ မာရ်နတ်Ćှင့်
သူ၏တမနတိ်ု့အဖို့ ြပင်ဆင်ေသာထာဝရမီးထဲသို့ ငါထံ့မှ
ခွာသွားÆက ေလာ့ ။ (မဿဲ ၊ ၂၅း၄၁)

“... ပုိးမေသ ၊ မီးမÇငိမ်းရာ ငရဲအတင်ွး မÇငိမ်းĆိင်ုေသာ
မီးထဲသို့ .... ခပ်သိမ်းေသာသူတို့သည် မီးဆားခတ်ြခင်း
ကုိ ခံရÆကမည်”။ (မာကု ၊ ၉:၄၅-၄၈)
ေÆကာက်တတ် ေသာသူ ၊ မယုံÆကည်ေသာသူ၊ စက်ဆုပ်
ရွƎံĕှာဘွယ် ေသာသူ မတရား ေသာ ေမထုန် ၌ မီှဝဲေသာ
သူ၊ ြပÒစား တတ် ေသာသူ၊ Ƥုပ်တု ကုိကုိးကွယ် ေသာသူ ၊
သစ္စာပျက်ေသာသူ အေပါင်းတို့ မူကား၊ ဒတိုယ ေသြခင်း
တည်း ဟေူသာ ကန ့Ć်ှင့် ေလာင်ေသာ မီးအိင်ုထဲ၌ မိမိ တို့
အဘို့ ကုိ ရÆကလိမ့်မည်။ (ဗျာဒိတ်၊ ၂၁:၈)
ငရဲသည် နတ်ဆုိးများ ၏ ဘုရင် စာတန်Ćှင့် သူ၏
ေနာက်လိက်ု ဝိညာä်ဆုိးများ၊ နတ်ဆုိးများ အတက်ွြပင်
ဆင်ထား ေသာ အရာြဖစ်သည်။ ၄င်း အေÆကာင်းအရာ
Ćှင့် ပင်လျှင် ထုိေနရာ သို့ မသွား ေစရန် သင်ခနး်စာ ယူ
သင့် သည်။ ဝိညာä်ဆုိးများသည် ကျွနေ်တာ်တို့ ထက်ပုိ၍
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တနခုိ်းအား ÈကီးÇပီး၊ လသူားများ၏ မုနး်တီးြခင်း ေÆကာင့်
ဝမ်းနည်း ေနÆကေသာ သူများ ြဖစ် Æကကာ၊ လသူားများ
အား ဒကု္ခေပး ြခင်း ၌ ဝမ်းသာ အားရ ေနÆက သူများ
ြဖစ်Æကသည်။ မိတ်ေဆွ ကုိ ထုိသူတို့၏ အိမ် သို့ ေရာက်
ĕိှ Çပီး၊ ထာဝရ ကာလ သူတို့၏ ထိနး်ချÒပ်မှု ေအာက်၌
လံးုဝ မ ေရာက်ေစချင်ပါ။ ထို့ အြပင် ၎င်း ေနရာသည်
လသူားတိင်ုးĆှင့် အရာ ခပ်သိမ်းတို့ ကုိ မီး ေလာင်ကျွမ်း
ေသာ ေနရာ ြဖစ် သည်။ မီးသည် Çငိမ်း သွားြခင်း မĕိှ
ပဲ ထာဝရ ကာလ ေလာင်ကျွမ်း ေနရ မည်ြဖစ် သည်။
အေသွး အသား သည် လည်း မီး ေလာင်ကျွမ်းÇပီး၊ ပုိး
များ ကုိက်စား လျက်ĕိှသည်။ ထုိ ပုိးေကာင်များ သည်
ေသ သွားြခင်း မĕိှဘဲ ၊ ထာဝရ ကာလ ကုိက်စား ေန
မည်ြဖစ်သည်။ ငရဲမီးသည်ကန ့Ć်ှင့် ေရာေĆှာ ထားေသာမီး
ြဖစ်သည်။ ကန ့မီ်းသည် အလနွ် ေတာက်ေလာင်Çပီး ၊ အနံ ့
ဆုိး ကာ Æကက်ဥ မီးေလာင် ကျွမ်း ေသာအနံ ့အသက် ĕိှ
သည်။ ထို့ ေÆကာင့် ငရဲြပည်၌ ကျေရာက် ေသာလူ အားလံးု
တို့ သည် ထုိသို့ ေသာ အနံ ့Ćှင့်အတူ ေလာင်ကျွမ်းြခင်း ခံ
Æကရမည်ြဖစ်သည်။ ထုိနတ်ဆုိးများ Ćှင့် ငရဲ ထဲမှ လတ်ွ
ေြမာက်ေစ Ćိင်ုေသာ သူသည် ေယƤှု တစ်ပါး တည်း သာ
ြဖစ်သည်။

အဘယ်သူသည် ငရဲသို့ ေရာက်မည်နည်း။
သမ္မာ ကျမ်းစာ ထဲ၌ ĕှင်းလင်း စွာ ေဖာ်ြပထားသည်
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မှာ မ ယုံÆကည်ေသာ သူအေပါင်း တို့ Ćှင့် ဤ ဘဝ၌
ဆုိးသွမ်း ညစ်ညမ်း စွာ အသက် ĕှင် ေသာ သူ တို့သည်
ထာဝရ ငရဲ ထဲ သို့ ေသ ေသာ အခါ သွား Æက ရ မည်
ြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ်လည်း အကယ်၍ ကျွနေ်တာ်တို့သည်
မိမိသည်အြပစ်သား ြဖစ်ေÆကာင်း ကုိ သိမှတ်ကာ၊ ၎င်း
အတက်ွဝမ်းနည်းပူေဆွးÇပီး ေနာင်တရကာ အြပစ်ြပÒြခင်း
မှ ြပန်လှည့် လာÇပီး၊ ဘုရားသခင် ထံသို့ ချä်းကပ် ကာ
ကျွနေ်တာ်တို့ ၏ အြပစ် ကုိ ခွင့်လွှတ်ေပး ရန် ေယƤှု
အား ေတာင်းေလျှာက် မည်ဆုိပါက ဘုရားသခင် သည်
ကျွနေ်တာ်တို့ ၏ အြပစ် ကုိ ခွင့်လွှတ် ကာ ငရဲမှ ကယ်တင်
လိမ့် မည်ြဖစ် သည်။

“မာရ်နတ် သည် ေĕှƎဦးစွာ မှစ ၍ ဒစုƤုိက် ြပÒေသာ သူ
ြဖစ် ေသာေÆကာင့် အÆကင်သူ သည် ဒစုƤုိက် ကုိ ြပÒ၏။
ထုိ သူသည် မာရ်နတ်Ćှင့် ဆုိင်၏။ မာရ်နတ် အမှု တို့
ကုိ ပယ်ဖျက်ြခင်း ငှါ၊ ဘုရားသခင် ၏သားေတာ် သည်
ထင်ĕှား ေပါ်ထွနး် ေတာ် မူ၏”။ (၁ေယာဟန၊်၃:၈) “ငါ
သည် တံခါးဝြဖစ် ၏။ ငါ ြဖင့်ဝင် ေသာ သူ သည် ေဘး
Ćှင့် ကင်းလတ်ွ လျက် ထွက်ဝင် ၍ ကျက်စား ရာ ကုိ ေတွ့
ရ လိမ့်မည်။ သူခုိး သည် ခုိးြခင်း၊ သတ်ြခင်း၊ ဖျက်ဆီး
ြခင်း ငှာသာလာတတ်၏။ ငါမူကား၊ သုိးတို့ သည် အသက်
လတ်ွƤုံမျှမက၊ အထူးသြဖင့် အသက်Ćှင့်ြပည့်စုံေစ ြခင်း
ငှာ လာသတည်း”။ (ေယာဟန၊် ၁၀:၉-၁၀)
အထက်ပါ ကျမ်းပုိဒ်တင်ွ နတ်ဆုိး ၊ ဝိညာä်ဆုိးအားြဖင့်
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လွှမ်းမုိး ြခင်း ခံ ရ ေသာ သူခုိး သည် ထုိသို့ ြပÒ မည်
ြဖစ်သည်။ သူခုိးသည် ခုိး ြခင်း သတ် ြခင်း၊ ဖျက်ဆီး
ြခင်း ြပÒလိမ့်မည်။ တစ်စုံတစ် ေယာက် သည် သတ်ြခင်း၊
ဖျက်ဆီးြခင်း တို့ ြပÒမိÇပီး၊ ေနာင်တရ ကာ ေယရ ◌ှုထံသို့
ြပနလ်ာြခင်းမĕိှပါ က၊ ထာဝရ ငရဲ မီးအိင်ု ထဲ၌ ေနÆကရ
မည်ြဖစ်သည်။

“မတရား ေသာသူတို့ Ćှင့် ဘုရားသခင် ကုိ ေမ့ေလျာ့
ေသာ အမျÒိးသား အေပါင်းတို့ သည် မရဏာ Ćိင်ုငံသို့ Ćှင်
ြခင်း ကုိ ခံရÆကလိမ့်မည်”။ (ဆာလံ၊ ၉:၁၇)

ေယƤှု ခရစ်ေတာ် အ ဘို့ သင် ဆုံးြဖတ်ချက် ချ မည်
ေလာ။
အကယ်၍ သင်သည် ေယƤှု ကုိ မိမိ၏ ကယ်တင်ĕှင်
Ćှင့် သခင် အြဖစ် ယခု ယုံÆကည် လက်ခံ လို ပါ က
မိတ်ေဆွတို့ အားလံးုသည် ဆုံးြဖတ်ချက် ချ Æကရမည်
ြဖစ်သည်။ မိတ်ေဆွÆကား ခ့ဲရေသာ ေယƤှုသည် ပေရာ
ဖက် Ćှင့် ကယ်တင်ĕှင် ြဖစ်ေÆကာင်းကုိ ယုံÆကည် လက်ခံ
ရန် ဆုံးြဖတ်ချက် ချရမည် ြဖစ်သည်။ ေယƤှု ကုိ မိမိ
ကယ်တင်ĕှင် အြဖစ် ယုံÆကည်လက်ခံပါ။ သင်၏အြပစ်
အတက်ွ ေနာင်တ ရÇပီး ၊ အြပစ်ခွင့်လွှတ် ေပးရန် ေယƤှု
ထံ ေတာင်းခံ ပါ။ ထို့ အြပင် မတရား ေသာ အမှု၊ မူး
ယစ် ေသာက်စား ြခင်း ၊ ေမထုန် မီှဝဲ ြခင်း၊ မာနမ်ာန ၊
ေလာဘ ၊ ေဒါသ ၊ မနာလို ဝနတိ်ုမိြခင်း များ အတက်ွ၊
မှားယွင်း ေသာ ကုိးကွယ် မှု အတက်ွ ခွင့်လွှတ် ေပး ရန်
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ဘုရားသခင် အား ဝနခ်ျ ေတာင်း ပနပ်ါ။ ထုိေနာက် ကျန်
ĕိှ ေသး ေသာ သင်၏ အသက်တာ တစ် ခု လံးု သည်
ေယƤှု ကုိ ချစ် ြမတ်Ćိးု ရန် Ćှင့် ေနာက် ေတာ် သို့ လိက်ု
ေလျှာက်ရန် ဆက်ကပ် အပ်Ćှံ ပါ။ ဘုရားသခင် သည်
သင် ၏အြပစ် များ အားလံးု ကုိ ခွင့်လွှတ်၍ ဝိညာä်
ေတာ်အားြဖင့် သင်၏ Ćှလံးုသား ကုိ ြဖည့်ဆည်းေတာ်
မူ လိမ့်မည်။ ထို့ အြပင် ေယƤှု ခရစ်၌ အသက်ĕှင်Ćိင်ု ဖုိ
ရန၊် ဘုရားသခင်ကုိ ချစ်Ćိင်ုရန၊် သင်Ćှင့် ေတွ့ေသာသူ
တို့ အားလံးု ချစ် Ćိင်ု ရန၊် တနခုိ်း ေတာ်များ သွနး်ေလာင်း
ေပး ေတာ် မူ လိမ့်မည်။ ဤအရာသည် ဘုရားသခင်
၏လမ်းစä်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင် ထံသို့ ဆုေတာင်းÇပီး
သင်၏ ဇာတိပကတိ အကျင့် ေဟာင်းများ ကုိ စွန ့်ပယ်
ရန် ဆုံးြဖတ်ေÆကာင်း၊ ဘုရားသခင်ကုိ ဝတ်ြပÒ ကုိးကွယ်
ကာ ဘုရား သခင်၏ လမ်းစä်Ćှင့် ဘုရားသခင်၏ ပေရာ
ဖက်ကယ်တင်ĕှင်ေယƤှု၏သင်Æကားြခင်းကုိ လိက်ုနာရန်
ဆုံးြဖတ် ေÆကာင်း ေတာင်း ေလျှာက် ပါက ဘုရားသခင်
သည် သင်၏ဆုေတာင်း သံ ကုိ နားေညာင်း ေတာ် မူ
လိမ့်မည်။
ေယƤှု သည် မိမိ ကုိယ် ကုိလသူားဟ၍ူေခါ် ဆုိေÆကာင်း
ေတွ့ ĕိှ ရသည်မှာ - “ေကာင်းကင်ဘုံက ဆင်းသက်၍
ေကာင်းကင်ဘုံ၌ĕိှ ေနေသာ လသူားမှတပါး အဘယ်သူ
မျှ ေကာင်းကင်ဘုံသို့ မတက်Çပီ၊ ေမာေĕှသည် ေတာ၌ေÂမ
ကုိ ေြမųာက် ထားသက့ဲသို့ လသူားသည် ေြမųာက်ထား
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ြခင်း ကုိ ခံ ရမည်။ အေÆကာင်းမူကား ထုိသား ေတာ် ကုိ
ယုံÆကည်ေသာသူ အေပါင်း တို့ သည် ပျက်စီး ြခင်း သို့
မေရာက်၊ ထာဝရ အသက်ကုိ ရမည်အေÆကာင်းတည်း။
ဘုရားသခင်၏ သားေတာ်ကုိ ယုံÆကည်ေသာ သူအေပါင်း
တို့ သည် ပျက်စီးြခင်းသို့ မေရာက်၊ ထာဝရအသက်ကုိ
ရေစ ြခင်း ငှာ၊ ဘုရားသခင် သည် မိမိ၌ တပါးတည်း
ေသာ သား ေတာ် ကုိ စွန ့် ေတာ် မူ သည် တိင်ုေအာင်
ေလာကီသားတို့ ကုိ ချစ်ေတာ်မူ ၏။ ေလာကီသားတို့ အား
အြပစ်စီရင်ြခင်းငှာ ဘုရားသခင် သည် သားေတာ်ကုိ ဤ
ေလာက သို့ ေစလွှတ်ေတာ်မူသည်မဟတ်ု။ ေလာကီသား
တို့သည် ကုိယ်ေတာ် အားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းသို့ ေရာက်
မည်အေÆကာင်း ေစလွှတ် ေတာ် မူ၏ ။ သား ေတာ် ကုိ
ယုံÆကည်ေသာသူသည် အြပစ် စီရင် ြခင်း ကုိ မ ခံရ။ မ
ယုံÆကည် ေသာသူ မူကား၊ ဘုရားသခင်၌ တပါးတည်း
ေသာ သားေတာ်ကုိ မယုံÆကည် ေသာေÆကာင့် ယခုပင်
အြပစ်စီရင်ြခင်းကုိ ခံရ၏”။ (ေယာဟန၊် ၃:၁၃-၁၈)
ထုိအြပင် … ေယƤှုသည် ဘုရားသခင်၏သားေတာ်ြဖစ်
ေÆကာင်းကုိ -

“ဘုရားသခင် ေစလွှတ် ေတာ် မူ ေသာ သူ သည်
ဘုရားသခင်၏စကား ေတာ် ကုိ ေြပာဆုိ တတ်၏။ ထုိ
သူအား ဘုရားသခင်သည် ဝိညာä်ေတာ်ကုိ အတိင်ုးအဆ
မ ĕိှ ဘဲ ၊ ေပး ေတာ် မူ၏။ ခမည်း ေတာ်သည် သား
ေတာ် ကုိ ချစ် ေတာ် မူ၍ ခပ်သိမ်းေသာ အရာ တို့ ကုိ
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သားေတာ်လက်သို့ အပ်ေပး ေတာ်မူ Çပီ။ သားေတာ်ကုိ
ယုံÆကည်ေသာသူသည် ထာဝရ အသက် ကုိရ၏။ သား
ေတာ်ကုိ ပယ်ေသာသူမူကား အသက်ကုိမေတွ့ရ။ ထုိ
သူ၏အေပါ်၌ဘုရားသခင်၏အမျက်ေတာ်တည်ေနသည်
ဟု ေယာဟနေ်ဟာေလ၏”။ (ေယာဟန၊် ၃:၃၄-၃၆)
မိတ်ေဆွ ၊ ေယƤှု ခရစ် အားြဖင့် ထာဝရ အသက်ကုိ
ေရွးချယ် ပါ။ ထာဝရ အသက်၌ ဆင်းရဲ ဒကု္ခ ေဝဒနာ၊
ဝမ်းနည်း ြခင်း၊ မျက်ရည်ကျ ြခင်း၊ ပူေဆွး ြခင်း မ ĕိှ ပါ။
အရာခပ်သိမ်းတို့သည်ေကာင်းမွနေ်သာ အရာြဖစ်သည်။
လူ တဦးတေယာက် ကုိ မျှ ထာဝရ ငရဲ သို့ သွား ရန်
ဘုရားသခင်အလိုေတာ်မĕိှပါ။ ဘုရားသခင်၏အလိုေတာ်
သည် ကျွနေ်တာ်တို့ ကုိချစ်၍ ေကာင်းÈကီးမဂင်္လာချေပး
ကာ ခွင့်လွှတ်ြခင်းĆှင့်အတူ ထာဝရသုခဘုံ၌ သူĆှင့်အတူ
ĕိှ ဖို့ ရနြ်ဖစ်သည်။ သို့ ေသာ်ကျွနေ်တာ် တို့သည် အြပစ်
သား ြဖစ်ေသာေÆကာင့် ဘုရားသခင်Ćှင့် ေဝးကွာေစခ့ဲ Çပီး၊
ကျũးလနွ် ခ့ဲ Çပီး ေသာအြပစ်အတက်ွ ဝဋ်ေÃကး ေပးဆပ်
Æကရန် ထုိက်တနေ်သာသူများ ြဖစ် Æကသည်။ထို့ ေÆကာင့်
ေလာက လသူား အားလံးု တို့၏အြပစ် ကုိ ယူေဆာင် ဖို့
ရန်အတက်ွ ဘုရားသခင်သည်မိမိ၏သားေတာ်ေယƤှု ကုိ
ဤ ေလာက သို့ ေစလွှတ် ခ့ဲ သည်။ ဘုရားသခင် သည်
ေြဖာင့်မတ်ေသာသူြဖစ်ေသာေÆကာင့်မတရားေသာအမှု ĕိှ
သမျှ ကုိ တရားစီရင်မည် ြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ်ချစ် ြခင်း
ေမတ္တ ာ Ćှင့် ြပည့် ဝ ေသာ ဘုရားသခင် ြဖစ် ေသာေÆကာင့်
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ကျွနေ်တာ် တို့ အြပစ် ကုိတရားစီရင် ရန် အလို မ ĕိှ ပါ။
ဘုရားသခင်သည် ကျွနေ်တာ် တို့ ကုိယ်စား အေသခံ ဖို့
ရန် ေယƤှု ခရစ်ေတာ်ကုိ ဤေလာကသို့ ေစလွှတ်ခ့ဲသည်။
ကျွနေ်တာ်တို့အြပစ်အတက်ွ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကုိ ြပင်ဆင်
ေပးခ့ဲÇပီြဖစ်သည်။ ယခုကျွနေ်တာ်တို့အေန ြဖင့် ြပÒလပ်ု
ရမည့်အရာမှာ ေယƤှု ြပÒခ့ဲÇပီးေသာအရာကုိ လက်ခံကာ
မိမိအသက်တာကုိဆက်ကပ် အပ်Ćှံ Çပီး၊ အြပစ်အတက်ွ
ခွင့်လွှတ် ြခင်း ကုိ ေတာင်းခံ ရန် ြဖစ်သည်။ ထုိ အရာ
ယခုကျွနေ်တာ်တို့ ေရွးချယ်Æကရနြ်ဖစ်သည်။ ကျွနေ်တာ်
တို့သည် ဘုရားသခင် ေပး ေသာ အခမ့ဲ လက်ေဆာင်
ေယƤှု ကုိ လက်ခံပါ က အြပစ် ခွင့်လွှတ်ြခင်းကုိ ရĕိှမည်
ြဖစ် Çပီး ြငင်းပယ်ပါက အြပစ်ဒဏ်ကုိ ခံ Æကရမည်ြဖစ်
Çပီး ထာဝရအပ္ပါယ်ငရဲမီးအိင်ုထဲ ၌ စာတန၊် နတ်ဆုိး
များĆှင့်အတူ ေနÆကရမည်ြဖစ်သည်။ သို့ ပါေသာေÆကာင့်
စစ် မှနေ်သာ ဘုရားသခင် ၏ ေကာင်း Èကီး မဂင်္လာ ကုိ
ခံစားရ ေသာသူြဖစ်လိုပါက ေယƤှု ကုိ ယုံÆကည်လက်ခံ
ရန်မှာ ယခု သင် ေရွးချယ် ရမည်ြဖစ်သည်။ ထုိေနာက်
ဆက်လက်၍ သင်သည် ေယƤှု ကုိ အသက် ထက် ဆုံး
သည် တိင်ုေအာင် ယုံÆကည်ပါ က ထာဝရ အသက်ကုိ
အေမွ ခံရမည်ြဖစ် သည် (၁ေကာ၊ ၁၅:၂)။ မိတ်ေဆွ ေယƤှု
ခရစ်အားြဖင့် ထာဝရအသက်ကုိေရွးချယ်ပါ။

ကမ္ဘာဦးကျမ်း - အနည်းငယ်ĕှင်းြပြခင်း
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ကမ္ဘာဦးကျမ်း ကုိ သင်ဖတ် ɐƤှုေသာအခါ ဤအရာကုိ
အမှတ်ရပါ။ ဘုရားသခင်သည်လသူားအပါအဝင် အရာ
ခပ်သိမ်းကုိဖနဆ်င်းခ့ဲေသာ်လည်း လသူည်ဘုရားသခင်ကုိ
ေမ့ေလျာ့ကာ သူတို့ လိခုျင်ေသာလမ်းသို့ လွဲမှားစွာလိက်ု
ေလျှာက်Æကသည်။ ထို့ ေÆကာင့် ေြဖာင့်မတ်ေသာယုံÆကည်
သူများ ပင် လျှင် ဆုိးသွမ်း Çပီး၊ ဘုရားသခင်၏လမ်း မှ
ေဝးကွာ လမ်းလွဲ ေသာ သား/သမီး များ ေမွး ဖွား လာ
Æက သည်။ တစ်ခါတစ်ရံ၌ ယုံÆကည် သူများ ပင် လျှင်
အြပစ် ြပÒ မိတတ်ÆကÇပီး၊ ဘုရားသခင်၏ခွင့်လွှတ် ြခင်း
လို အ ပ် လျှ က် ĕိှ တတ် Æက သည်။ လူ သည်မ ြပည့်စုံ
ပါ။ ဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်းသာလျှင် ြပည့်စုံေသာသူ
ြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် ဘုရားသခင်သည် သူ က့ဲသို့ ြပည့်စုံ
ေသာသူြဖစ်ဖို့ ရန်အတက်ွ ကျွနေ်တာ်တို့ ကုိေခါ်ထားြခင်း
ြဖစ်ေÆကာင်း ကုိ “ေကာင်းကင်ဘုံ၌ĕိှ ေတာ် မူ ေသာ သင်
တို့ အဘ သည် စုံလင် ေတာ် မူ သည် နည်းတူ သင်
တို့သည်လည်း စုံလင်ြခင်း ĕိှÆကေလာ။့” (မဿဲ၊ ၅:၄၈)
ဟု ေဖာ်ြပထား ပါသည်။ သို့ ေသာ် ဤအရာ သည်
ဘုရားသခင်၏ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်ဖတ်ြခင်း၊ နာခံြခင်း Ćှင့်
ဘုရားသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ်၌အÇမဲဆုေတာင်း မိတ်ဖွ့ဲ
ြခင်းြဖင့်သာ ရĕိှĆိင်ုပါသည်။
ကမ္ဘာ ဦး ကျမ်း ၁၂:၁-၃ တင်ွ ဘုရားသခင် သည်
ေြဖာင့်မတ် ေသာ အာ ြဗံ အား ေကာင်း Èကီး မဂင်္လာ ေပး
ေÆကာင်း ဖတ် ɐƤှု ရ မည် ြဖစ်သည်။ ေနာက်ပုိင်း တင်ွ
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သူ၏နာမည်အား အာ ြဗံ မှ အာ ြဗဟံ ဟ၍ူေြပာင်း ေပး
ေÆကာင်းေတွ့ĕိှ ရပါသည်။ အာြဗဟံသည် ဘုရားသခင်
ကုိ ယုံÆကည်ေသာ ေÆကာင့် ေြဖာင့်မတ် ေသာ သူ ဟ၍ူ
သတ်မှတ်ြခင်း ခံရÇပီး၊ ဘုရား ေစခုိင်း ေသာ အရာ ကုိ
လည်း တိကျစွာ လိက်ု နာခ့ဲ သည်။ လသူား အေနြဖင့်
အာြဗဟံ သည် အားနည်း ချƌိတဲ့မှု ĕိှေသာ်လည်း ဘုရား
သခင် သည် အာြဗဟံ အား အမိန ့်ေပးခ့ဲ Çပီး၊ အာြဗဟံ
သည် နာခံ လိက်ုေလျှာက် ခ့ဲ သည်။ ထို့ ေÆကာင့် ဘုရား
သခင် သည် အာြဗဟံ အား လမူျÒိးÈကီး ြဖစ် ေစရန် ဂတိ
ေပး ခ့ဲသည်။ သူ့ အားြဖင့် လမူျÒိး တို့ သည် ေကာင်းÈကီး
မဂင်္လာ ခံစားဖို့ ရန် ဂတိြပÒခ့ဲသည်။ အာြဗဟံ အားြဖင့်
ဣသေရလĆိင်ုငံ လည်း ဆင်းသက် လာခ့ဲ Çပီး၊ ဣသေရ
လ လမူျÒိး အားြဖင့် လူ အမျÒိးမျÒိး တို့ သည် ေကာင်း
Èကီး မဂင်္လာ ခံစား ေစရန် ဘုရားသခင် သည် ရည်ရွယ်
ခ့ဲ သည်။ အကယ်၍ ဣသေရလ လူတို့သည် သူတို့ ၏
ဘုိးေဘး အာ ြဗဟံ က့ဲသို့ ဘုရားသခင်အား ယုံÆကည်
ကုိးစား Çပီး နာခံ ြခင်း ြပÒ မည် ဆုိ ပါက သူတို့ Ćိင်ုငံ Ćှင့်
လမူျÒိးများသည် ကမ္ဘာေပါ ◌်ĕိှ အြခားေသာ တိင်ုးĆိင်ုငံ
များထက်သာ၍ ချးီေြမųာက် မည် ြဖစ် သည် ြဖစ်သည်။
အေÆကာင်းရင်း မှာ ကမ္ဘာ ေပါ်ĕိှ တိင်ုး Ćိင်ုငံ ĕှင်ဘုရင်
များ သည် ဣသေရလ Ćိင်ုငံ Ćှင့် လမူျÒိးတို့၏ Èကီးကျယ်
ခမ်းနား ြခင်း ကုိ Ãက ေရာက် Æကည့်ɐƤှု လာ ေသာအခါ
ဖနဆ်င်းĕှင် ဘုရားသခင် ၏ အေÆကာင်း ကုိ ေဝငှြခင်း
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ြဖင့် လသူားတိင်ုး သည် ဘုရားသခင် ကုိ သိĕိှÇပီး၊ ချစ်
ြခင်း ေမတ္တ ာ ခံစားကာ ခွင့်လွှတ်ြခင်း Ćှင့် ေကာင်းÈကီး
မဂင်္လာများ ခံစား ရမည့် အေÆကာင်း တည်း။ သို့ ေသာ် ဣ
သေရ လူတို့ သည် ၄င်း ကုိ ေခတ္တ ခဏ သာ ေအာင်ြမင်
စွာ လိက်ုေလျာက် Ćိင်ု ခ့ဲ သည်။ အဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ
ေသာ် သူတို့ ၏Ćှလံးုသားထဲ ၌ ဘုရားသခင် ကုိ ကုိးစား
မည့် အစား ေလာကီ ေပျာ်ေမွ့ ြခင်း Ćှင့် အြပစ် ဒစုƤုိက်
များ ကုိသာ ြပÒလပ်ုလာÆကေသာေÆကာင့် ြဖစ်သည်။ ဤ
အေÆကာင်းေÆကာင့် ယေနဣ့သေရလ လူတို့သည် အြခား
ေသာ Ćိင်ုငံ များ ထက် ြခား နား စွာ မတိးု တက် ြခင်း၊
ေကာင်း Èကီးမဂင်္လာ မခံစား ြခင်း ြဖစ်သည် ။ သူတို့၏
အိမ်နးီချင်း တိင်ုးĆိင်ုငံ တို့သည် သူတို့ အား ဖျက် စီးရန်
လိလုား လျက် ĕိှÆကသည်။ ဣသေရလ လူတို့သည် Çငိမ်
သက်ြခင်း မĕိှÆကေပ။ ဂျũးလမူျÒိးတို့သည် ဘုရားသခင်
ကုိ နာခံ ြခင်း မ ĕိှ ဘဲ သူတို့ ၏ ကယ်တင်ĕှင် ကုိ မ
ယုံÆကည် ြငင်းပယ် ေန Æက ဆဲ ြဖစ် သည်။ ဘုရားသခင်
သည် လသူား အ ေယာက် စီတိင်ုး ကုိချစ် ေသာေÆကာင့်
သူတို့ အား ချစ် ေနဆဲြဖစ်သည်။ အေÆကာင်းမှာ အာြဗဟံ
ကုိ အလနွ် ချစ်ခ့ဲ ေသာ ဘုရားသခင် ြဖစ် ေသာေÆကာင့်
ြဖစ်ပါ သည်။ သို့ ေသာ် ဂျũး လမူျÒိး တို့သည် ဘုရားသခင်
၏ သားေတာ် ေယƤှု ခရစ်ေတာ် ကုိ ယုံÆကည် ကုိးစား
ြခင်း မĕိှ ပါက သူတို့ ၏အြပစ်ေÆကာင့် ေသÆကရမည်
ြဖစ် သည်။ ေယƤှု သည် ဣသေရလ အမျÒိးအĆယ်ွ
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အားြဖင့် ဤ ေလာကသို့ ဘုရားသခင် ေစလွှတ်ခ့ဲ ေသာ
ကယ်တင်ĕှင် ြဖစ်Çပီး၊ လသူား တိင်ုး သည် ဣသေရလ
လမူျÒိးများ အားြဖင့် ေကာင်းÈကီး မဂင်္လာခံစား Æကရနြ်ဖစ်
သည်။ ေယƤှု သည် သူ့အား ယုံÆကည်ေသာ သူ အားလံးု
တို့ အတက်ွ ကယ်တင်ĕှင် ြဖစ်ဖို့ အလို့ ငှာ ခမည်း ေတာ်
ဘိသိက်ြခင်း ခံခ့ဲရÇပီး ဤေလာက သို့ လသူား အြဖစ်
ေဆာင်ယူကာ Ãကလာ ေသာ သူ ြဖစ် ပါသည်။ ေယƤှု
သည် ဤ ေလာကသို့ Ãကလာခ့ဲÇပီး ြဖစ် ေသာ်လည်း သူ့
ကုိ ယုံÆကည် လက်ခံ ကုိးစား ြခင်း မ ĕိှပါ က လသူား
အားလံးုတို့ သည် ထာဝရ အပ္ပါယ် ငရဲ မီး အိင်ု ထဲ
သို့ သွား Æကရ မည်ြဖစ် သည်။ ဤ အရာ သည် အလနွ်
Èကီးမား ေသာ သတိ ေပးြခင်း ြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် ယခု
အချနိ် ၌ပင် လျှင် ဘုရား သခင် သည် သင့်အား ချစ် ေန
ေÆကာင်း၊ ခွင့်လွှတ် လို ေÆကာင်း Ćှင့် ေကာင်းÈကီး မဂင်္လာ
ေပး လို ြခင်း သတင်းေကာင်း သည် အလနွ် Èကီးြမတ် ၍
အံဩ့ဖွယ် ေကာင်း လှေသာ သတင်းေကာင်း တစ်ခု ပင်
ြဖစ်ပါ သည်။ ထို့ ေÆကာင့် ဘုရား သခင် ၏ စကားေတာ်
သမ္မာ ကျမ်းစာ ကုိ ဖတ်ɐƤှုÇပီး ယုံÆကည် လက်ခံ ကာ ကယ်
တင်ြခင်း စိတ်ချမှု ရĕိှေသာ သူ ြဖစ်Ćိင်ု ပါေစ လို့ ဆĆ္ဒ
ြပÒအပ် ပါ သည်။



xxix

ြမနမ်ာကျမ်းစာ
The Holy Bible in the Burmese language of

Myanmar, Judson version of 1840
Public Domain

Language: ဗမာ (Burmese)

Translation by: Adoniram Judson

2024-02-15

PDF generated using Haiola and XeLaTeX on 21 Feb 2024 from source
files dated 15 Feb 2024
5602fb7e-6c4f-5434-acb0-8e67903ea45f

http://en.wikipedia.org/wiki/Public_domain
http://www.ethnologue.org/language/mya

	INT

