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ေယရမိြမညတ်မ်းစကား။

1 စည်ပင် ခ့ဲေသာ Çမိƌ သည် လူ
ဆိတ်ညံလျက် ထုိင် ေလသည်တကား၊ လမူျÒိး တို့တင်ွ
Èကီးြမတ် ဘူးေသာ သတို့သမီးသည် မုတ်ဆုိးမ က့ဲသို့
ြဖစ် ၏။ အြပည်ြပည် တို့၏ သခင်မ သည် အခွန် ေပး
ရ၏။

2ညä့် အခါ ြပင်းစွာ ငိေုÃကး၍ ၊ သူ
၏ပါး သည် မျက်ရည် Ćှင့် စုိစွတ်ေလ၏။ ရည်းစား
အေပါင်း တို့တင်ွ
Ćှစ်သိမ့် ေစေသာသူ တေယာက် မျှမĕိှ။ အေဆွ ခင်ပွနး်
အေပါင်း တို့သည် သစ္စာ
ပျက်၍
ရနသူ် ြဖစ် ÆကÇပီ။
3 ယုဒ သတို့သမီးသည် ညųä်းဆဲ ြခင်း၊ Æကမ်းတမ်း စွာ
ေစစား
ြခင်းကုိ ခံရေသာေÆကာင့် ေြပာင်း သွားÇပီ။ သာသနာပ
လူတို့အထဲ မှာေန လျက် ချမ်းသာ မ ရ။ လိက်ု ေသာ
သူအေပါင်း တို့သည် ကျä်းေြမာင်း ရာ၌
မီှ Æက၏။
4အဘယ်သူမျှပဲွ သဘင်သို့ မ
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လာ ေသာေÆကာင့် ၊ ဇိအနု် လမ်း တို့သည် ညည်းတာွး
Æက၏။ သူ
၏Çမိƌတံခါး ĕိှသမျှ တို့သည် လူ
ဆိတ်ညံလျက်ĕိှÆက၏။ သူ
၏ယဇ် ပုေရာဟိတ်တို့သည်လည်း ညည်းတာွး Æက၏။
သူ
၏သမီး ကညာ တို့သည်လည်း
နာÆကည်း ေသာစိတ်ĕိှ၍၊ သူ
သည် ကုိယ်တိင်ုညųÒိးငယ် လျက်ေနရ၏။
5 သူ ြပစ်မှားေသာ အြပစ် များြပား ေသာေÆကာင့်
ထာဝရဘုရား သည် ဒဏ်ခတ် ေတာ်မူသြဖင့်၊ သူ
Ćှင့် ဆန ့က်ျင် ဘက်ြပÒေသာသူတို့ သည် အစုိးရ
၍ ၊ သူ
၏ရနသူ် တို့ သည်ေကာင်းစား ÆကÇပီ။ သူ
၏သားသမီး တို့ ကုိလည်း ရနသူ် သိမ်း သွား Çပီ။
6 ဇိအနု် သတို့သမီး ၏ ဂုဏ် အသေရသည်အÃကင်းမ့ဲ
ကွယ် ေပျာက်၏။ သူ
၏မင်းသား တို့သည် ကျက်စား ရာ ကုိĕှာ၍ မ
ေတွ့ ေသာ သမင် ဒရယ်က့ဲသို့ ြဖစ် ၍ ၊ လိက်ု ေသာသူ
ေĕှƎ မှာ အား
မ ĕိှဘဲ ေြပး သွားÆကÇပီ။
7 ေယƤုĕှလင် Çမိƌသည် ဆင်းရဲ ÇငိÒြငင်ြခင်းကုိခံ ရစä်
တင်ွ၊ အရင် ခံစားဘူးေသာ စည်းစိမ် ကုိ ေအာက်ေမ့ ၏။
သူ
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၏လူ တို့သည် ရနသူ် လက် သို့
ေရာက် ၍ မစ
ေသာ သူ
မĕိှေသာအခါ ၊ ဆန ့က်ျင် ဘက်ြပÒေသာသူတို့သည် သူ
၏အမှုကုိြမင် ၍ ၊ သူ
၏ဆုံး ြခင်းကုိ က့ဲရဲƎ Æက၏။
8 ေယƤုĕှလင် Çမိƌြပစ်မှား ေသာအြပစ် သည် အလနွ်
များေသာေÆကာင့်၊ ရွƎံĕှာ ဘွယ် ြဖစ် ေလ၏။ သူ့
ကုိ Ƥုိေသ
ဘူးေသာသူ အေပါင်း တို့သည် သူ
၌အချည်းစည်း ĕိှ ြခင်းကုိ ြမင် ေသာေÆကာင့် မထီမ့ဲြမင်
ြပÒÆက၏။ သူ
သည် လည်း
ညည်းတာွး ၍
ေနာက် သို့ ြပန် သွားေလ၏။
9 သူ ၌မ စင်Æကယ်ေသာ လက္ခဏာထင်ĕှားေသာ်လည်း
၊ ေနာက်ခံရေသာအြပစ်ကုိ မ
ေအာက်ေမ့ ။ ထုိေÆကာင့်၊ မျက်Ćှာ ေပးေသာသူမ ĕိှဘဲ
အံ့ဩဘွယ် ေသာ အြခင်းအရာĆှင့် Ćှမ့်ိချြခင်းသို့ ေရာက်
ေလ၏။ အိထုာဝရ ဘုရား
၊ အကျွĆ်ပ်ု ဆင်းရဲ ြခင်းကုိ Æကည့်ɐƤှု ေတာ်မူပါ။
10 ရနသူ် သည် ကုိယ်ကုိချးီေြမųာက် ပါÇပီ။ ပရိသတ်
ေတာ်ထဲသို့
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မ ဝင် ရဟြုမစ်တား ေတာ်မူေသာ
သာသနာပ လတိူု့သည် သူ
၏သန ့ĕှ်င်း ရာဌာနေတာ်ထဲသို့ ဝင် ေÆကာင်း ကုိ သူြမင်
ရပါ၏။

11 သူ ၏လူ အေပါင်း တို့သည် ညည်းတာွး လျက်၊ မုန ့်
ကုိĕှာ လျက် ေနÆက၏။ ေသ
ေဘးĆှင့်လတ်ွြခင်းငှါ မိမိ စည်းစိမ် ကုိ စားစရာ
ဘို့
စွန ့် ရ၏။ အိထုာဝရဘုရား
၊ အကျွĆ်ပ်ု သည် ɐƤှုတ်ချ ြခင်း ကုိ ခံရေသာေÆကာင့်
Æကည့်ɐƤှု ဆင်ြခင်ေတာ်မူပါ။

12 အိခုရီး သွား ေသာသူ အေပါင်း တို့ ၊ Æကည့်ɐƤှု ဆင်ြခင်
Æကေလာ။့ ထာဝရဘုရား
သည် ြပင်းစွာ အမျက်
ေတာ် ထွက်ေသာေန ့
၌ ငါ ့ ကုိ ညųä်းဆဲ ၍ ၊ ြဖစ် ေစေတာ်မူေသာ
ဒကု္ခ Ćှင့် တေူသာ ဒကု္ခ
ĕိှ သေလာ ။
13အထက် မှ မီး ကုိ ငါ ့အƤုိး ထဲသို့ လွှတ် လိက်ု၍
ေÆကေမွေစေတာ်မူÇပီ။ ငါ ့ ေြခ ကုိ ေကျာမိ့ ေစြခင်းငှါ
ေကျာကွ့င်း ေထာင် ၍ ငါ ့ ကုိြပန် ေစေတာ်မူÇပီ။ တေနလံ့းု
ညųÒိးငယ် ြခင်းအေÆကာင်း၊ စိတ်ပျက် ြခင်းအေÆကာင်းကုိ
ငါ ၌ြဖစ် ေစေတာ်မူ၏။
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14 ငါ ြပစ်မှားေသာ အြပစ် ထမ်းဘုိး ကုိ လက် ေတာ်
Ćှင့်
ငါ ့လည်ပင်း ေပါ် ၌တပ်၍ချည်ေĆှာင် Çပီးမှ၊ ထာဝရ
ဘုရား သည် ငါ ့ ကုိအား ေလျာ့ ေစ၍၊ ငါမ ဆီးတားĆိင်ု
ေသာ သူ့တို့လက် သို့
ေရာက် ေစေတာ်မူÇပီ။
15 ထာဝရ ဘုရားသည် ငါ ၏သူရဲ အေပါင်း တို့ ကုိ
ငါ ့ အလယ် ၌ ေကျာ် နင်းေတာ်မူ Çပီ။ ငါ ၏လပူျÒိ တို့
ကုိ Ćှပ်ိစက် ြခင်းငှါ လူ အလံးုအရင်းကုိ ေခါ် ေတာ်မူÇပီ။
ထာဝရ
ဘုရား သည် ယုဒ
သတို့သမီး ကညာ ကုိ
စပျစ်သီး နယ်ရာကျင်း ၌
နင်းနယ် ေတာ်မူÇပီ။
16 ထုိ အေÆကာင်းေÆကာင့်
ငါ သည်ငို ရ၏။ မျက်ရည် ကျ လျက်ĕိှ၏။ ငါ ့အသက်
ကုိ ေထာက်မ ၍ ငါ ့ ကုိ Ćှစ်သိမ့် ေစေသာသူသည် ငါ Ćှင့်
ေဝး ပါ၏။ ရနသူ် Ćိင်ု ေသာေÆကာင့် ငါ ့သားသမီး တို့သည်
ေပျာက်ပျက် ÆကÇပီ။

17 ဇိအနု် သတို့သမီးသည် မိမိ
လက်ဝါး တို့ ကုိ
ြဖန ့်
ေသာ်လည်း၊ Ćှစ်သိမ့် ေစေသာသူ မĕိှ။ ထာဝရဘုရား
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သည်ယာကုပ် ပတ်လည် ၌ ရနသူ် တို့ ကုိ ခန ့ထ်ား ေတာ်
မူÇပီ။ ေယƤုĕှလင် Çမိƌသည် သူ
တို့တင်ွ
ရွƎĕှံာ ဘွယ် ြဖစ် ေလ၏။
18ထာဝရဘုရား သည် တရား
သြဖင့် စီရင် ေတာ် မူ ၏။ ငါသည် ပညတ်ေတာ် ကုိ
လနွက်ျũး မိÇပီ။ လမူျÒိး
ခပ်သိမ်း တို့ ၊ နားေထာင် ၍
ငါ ၏ဒကု္ခ ကုိ ဆင်ြခင် Æကပါ ေလာ။့ ငါ ၏လပူျÒိ Ćှင့်
အပျÒိ တို့ ကုိ သိမ်းသွား ÆကÇပီ။
19 ငါ သည် ရည်းစား တို့ ကုိေခါ် ၍
သူ တို့သည် သစ္စာ
မĕိှÆက။ ငါ ၏ယဇ် ပုေရာဟိတ်တို့ Ćှင့်
ငါ ၏အသက်Èကီး သူတို့သည် ကုိယ် အသက် ေမွး ဘို့
စားစရာ
ကုိ ĕှာ စä် ပင် Çမိƌ ထဲ၌ အသက် ချÒပ်ÆကÇပီ။
20 အိထုာဝရဘုရား ၊ Æကည့်ɐƤှု ေတာ်မူပါ။ အကျွĆ်ပ်ု
ပင်ပနး် ပါ၏။ ဝမ်း ၌ဆူလှုိင် ြခင်း ĕိှ ပါ၏။ Ćှလံးု
ေမှာက်
လျက် ĕိှပါ၏။ အကျွĆ်ပ်ု သည် အလနွ် ြပစ်မှားပါÇပီ။
ြပင် မှာ ထား
ေဘးĆှင့်ေတွ့ရပါÇပီ။ အတင်ွး ၌ လည်း
ေသမင်း ေနသက့ဲသို့ ĕိှပါ၏။
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21 အကျွĆ်ပ်ု ညည်းတာွး သံ ကုိ Æကား ေသာ သူတို့
တင်ွ၊ Ćှစ်သိမ့် ေစေသာသူတေယာက်မျှမ ĕိှပါ။ အကျွĆ်ပ်ု
၌ ေရာက်ေသာအမှု ကုိ အကျွĆ်ပ်ု ၏ ရနသူ် အေပါင်း
တို့သည် Æကား ÆကပါÇပီ။ ကုိယ်ေတာ် ြပÒ ေတာ်မူသည်ကုိ
ဝမ်းေြမာက် Æကပါ၏။ ကုိယ်ေတာ်ချနိး်ချက် ေသာ ေနရ့က်
ကုိေရာက် ေစ ေတာ်မူေသာအခါ ၊ သူတို့သည် အကျွĆ်ပ်ု
က့ဲသို့ ပင် ြဖစ် Æက ပါေစေသာ။

22 သူ တို့၏ဒစုƤုိက် အလံးုစုံ တို့ ကုိ စစ်ေÆကာ ေတာ်မူ
ပါ။ အကျွĆ်ပ်ု ြပစ်မှားမိသမျှ ေသာ အြပစ် တို့ ေÆကာင့် ၊
အကျွĆ်ပ်ု ၌ ြပÒ ေတာ်မူသက့ဲသို့ သူ တို့ ɑ၌ ြပÒ ေတာ်မူပါ။
အကျွĆ်ပ်ု သည် ညည်းတာွး ြခင်းများြပား ၍
စိတ် ပျက် လျက်ĕိှပါ၏။

2
1ထာဝရ ဘုရားသည် ဇိအနု် သတို့သမီး ကုိ အမျက်
ေတာ် မုိဃ်းတိမ် ြဖင့် ဖုံးလွှမ်းေတာ်မူÇပီ။ ဣသေရလ
အမျÒိး ၏ ဂုဏ် အသေရကုိ ေကာင်းကင် မှ ေြမÈကီး
တိင်ုေအာင်ချ ေတာ်မူÇပီ။ အမျက် ေတာ်ထွက်ချနိ် ၌
ေြခ ေတာ်တင် ရာခုံ
ကုိ မ
ေအာက်ေမ့ ဘဲေနေတာ်မူပါÇပီတကား။
2ထာဝရ ဘုရားသည် သနား
ြခင်းမ ĕိှဘဲ၊ ယာကုပ်
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အမျÒိး၏ေနရာ
အရပ်ĕိှသမျှ တို့ ကုိ မျÒိ ေတာ်မူÇပီ။ အမျက်
ေတာ်ထွက်သြဖင့်
ယုဒ သတို့သမီး ၏ရဲတိက်ု တို့ ကုိ ေြမ တိင်ုေအာင်
ÇဖိÒဖျက် ၍ ၊ Ćိင်ုငံ ေတာ်Ćှင့် မင်းသား တို့ ကုိ ɐƤှုတ်ချ ေတာ်
မူÇပီ။

3 ြပင်းစွာ အမျက် ေတာ်ထွက်၍ ၊ ဣသေရလ
၏ ဦးချÒိ ĕိှသမျှ တို့ ကုိ ြဖတ် ေတာ်မူÇပီ။ ရနသူ် ေĕှƎ မှာ
လက်Ƥုံး ေတာ်ကုိ Ƥုပ်သိမ်း ေတာ်မူÇပီ။ အရပ်ရပ် ေလာင်
ေသာ မီး
ေတာက်က့ဲသို့ ယာကုပ် အမျÒိးကုိ
ေလာင် ေစေတာ်မူÇပီ။
4 ရနသူ် က့ဲသို့ ေလး ကုိတင် လျက်၊ ရနဘ်က် ြပÒေသာ
သူက့ဲသို့ လက်ျာ လက်ကုိ ချ ီ Ãကလျက်၊ တင့်တယ် ြခင်း
အသေရĕိှေသာ သူအေပါင်း တို့ ကုိသတ် ေတာ်မူÇပီ။ ဇိအနု်
သတို့သမီး ၏ေနရာ တဲ
ေပါ် မှာမီး က့ဲသို့ ေသာ အမျက်
ေတာ်ကုိ သွနး်ေလာင်း ေတာ်မူ၏။
5ထာဝရ ဘုရားသည် ရနဘ်က် ြပÒ၍ ၊ ဣသေရလ
အမျÒိးကုိ၎င်း၊ ဘုံ
ဗိမာနအ်ေပါင်း တို့ ကုိ၎င်းမျÒိ ေတာ်မူÇပီ။ ရဲတိက်ု တို့ ကုိ
ÇဖိÒဖျက် ေတာ်မူÇပီ။ ယုဒ
သတို့သမီး ငိေုÃကး ြမည်တမ်းေသာအေÆကာင်း တို့ ကုိ
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များြပား ေစေတာ်မူÇပီ။
6 ဝင်း ေတာ်ကုိ ေတာင်ယာ ြခံက့ဲသို့ အမှတ်ြပÒ၍
ချÒိးဖျက် ေတာ်မူÇပီ။ မိမိ
ပဲွသဘင် ေတာ်ကုိ ဖျက်ဆီး ေတာ်မူÇပီ။ ဇိအနု် Çမိƌ၌ ခံ
ေသာ ဓမ္မပဲွေန ့၊ ဥပုသ် ေနတိ့ု့ ကုိ ထာဝရဘုရား
ေမ့ ေစေတာ်မူÇပီ။ အမျက် ေတာ်အĕိှန် ြပင်း၍
ĕှင်ဘုရင် Ćှင့် ယဇ် ပုေရာဟိတ်ကုိ မ ɐƤှုမမှတ်ြပÒေတာ်
မူÇပီ။

7ထာဝရ ဘုရားသည် မိမိ
ယဇ် ပလ္လ င်ေတာ်ကုိ ပယ် ေတာ်မူÇပီ။ မိမိ
သန ့ĕှ်င်း ရာဌာနေတာ်ကုိ စက်ဆုပ် ေတာ်မူÇပီ။ ဘုံ
ဗိမာနေ်တာ်ကုိ ရနသူ် လက် သို့
အပ် ေတာ်မူသြဖင့်၊ ပဲွ သဘင်ခံေသာေန ့၌
အသံြပÒသက့ဲသို့ ၊ ရနသူ်တို့ သည်ထာဝရဘုရား ၏ အိမ်
ေတာ်၌ အသံ ြပÒ ÆကÇပီ။

8 ထာဝရဘုရား သည် ဇိအနု် သတို့သမီး ၏ÇမိƌƤုိး ကုိ
ÇဖိÒဖျက် မည်ဟု အÆကံ ေတာ်ĕိှသည်အတိင်ုး ၊ ÈကိÒး ကုိ
တနး် ၍ အစä်မြပတ်ÇဖိÒဖျက် ေတာ်မူသြဖင့် ၊ အတင်ွး
ÇမိƌƤုိး Ćှင့်
ြပင်ÇမိƌƤုိး တို့သည် အတူ
ညည်းတာွး ၍ ငိေုÃကးြမည်တမ်းရမည် အေÆကာင်းြပÒ
ေတာ်မူÇပီ။

9 Çမိƌ တံခါးရွက် တို့သည် ေြမ ၌ ြမųÒပ် လျက်ĕိှÆက၏။
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ကန ့လ်န ့က်ျင် တို့ ကုိ ချÒိးဖ့ဲ ေတာ်မူÇပီ။ ĕှင်ဘုရင် Ćှင့်
မင်းသား တို့သည် သာသနာပ
လတိူု့တင်ွ
ေနရÆက၏။ တရား
ေတာ်မ ĕိှ။ ပေရာဖက် တို့သည် ထာဝရဘုရား
၏ ဗျာဒိတ် ေတာ်ကုိ မ
ခံ မရÆက။
10 ဇိအနု် သတို့သမီး ၏ အသက်Èကီး သူ တို့သည်
ေြမမှုန ့် ကုိ မိမိ တို့ ေခါင်း ေပါ် မှာ ပစ်တင် လျက်၊
ေလျှာ်ေတ အဝတ်ကုိ ဝတ်စည်း လျက်၊ ေြမ ေပါ် မှာထုိင်
၍ တိတ်ဆိတ် စွာ ေနÆက၏။ ေယƤုĕှလင် Çမိƌ သူကညာ
တို့သည် ေခါင်း
ကုိငိက်ုဆုိက် èွှတ်လျက်ေနÆက၏။
11 ငါ ၏လမူျÒိး သတို့သမီး ပျက်စီး ေသာေÆကာင့် ၊
ငါ သည် မျက်ရည် ကျ၍ မျက်စိ ပျက် ေလÇပီ။ ဝမ်း
၌ဆူလှုိက်
ြခင်းĕိှ၍ အသည်းလည်းေြမ ေပါ် မှာ သွနး် လျက်ĕိှ၏။
အေÆကာင်း မူကား၊ သူငယ် Ćှင့် Ćို့ စို့ ကေလးတို့သည် Çမိƌ
လမ်း ၌ အား ပျက်လျက်ေနÆက၏။

12 သူတို့ကလည်း၊ ဆန် စပါးĆှင့် စပျစ်ရည် သည် အ
ဘယ် မှာĕိှသနည်းဟ၊ု ရနသူ် ညųä်းဆဲေသာ သူက့ဲသို့
Çမိƌ လမ်း ၌ အားပျက် လျက် ၊ အမိ
ရင်ခွင် ၌
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မိမိ အသက် ကုိ သွနး် လျက်၊ အမိ
ကုိ
ေမး တတ်Æကသည်တကား။
13 အိုေယƤုĕှလင် သတို့သမီး ၊ သင်၏အမှု၌ အဘယ်
သက်ေသကုိ ငါြပရမည်နည်း။ အိဇိုအနု် သတို့သမီး
ကညာ ၊ သင့် ကုိĆှစ်သိမ့် ေစြခင်းငှါ ၊ သင် Ćှင့် အဘယ်
သူကုိ ငါခုိင်းĆှÒိင်း ရမည်နည်း။ သင် ၏ÇပိÒပျက် ရာ
သည် သမုဒ္ဒရာ
က့ဲသို့
ကျယ် ေသာေÆကာင့် အဘယ်သူ ြပÒြပင် Ćိင်ု သနည်း။
14သင် ၏ပေရာဖက် တို့သည် အချည်းĆှးီ ေသာ အရာ၊
မုိက် ေသာအရာတို့ ကုိ သင် အဘို့ ြမင် ÆကÇပီ။ သိမ်းသွား
ချÒပ်ထားေသာ အမှုကုိေြပ ေစြခင်းငှါ ၊ သင် ၏ အြပစ်
ကုိ မ ေဘာ် မြပဘဲ မှား ေသာƤူပါƤုံ ၊ လမ်း လွဲစရာ အရာ
ကုိ သင့် အဘို့ ြမင် ÆကÇပီ။

15လမ်း ၌ ေĕှာက် သွားသမျှ ေသာသူတို့က၊ ဂုဏ်သေရ
အထွဋ်၊ ေြမ
တြပင်လံးု ɔရွှင်လနး် ရာဘွ့ဲ ĕိှေသာÇမိƌ ကား ဤ Çမိƌ
ေလာ ဟ၊ု ေယƤုĕှလင် သတို့သမီး ကုိ လက်ခုပ် တီး
လျက် ၊ က့ဲရဲƎ
သံကုိြပÒလျက်၊ ေခါင်း ကုိ ညųိတ် လျက်
ေမး တတ်Æက၏။
16 သင် ၏ရနသူ် အေပါင်း တို့သည် သင့် တဘက် ၌
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ĆှÒတ် ကုိ ဖွင့် Æက၏။ ငါတို့သည် သူ့
ကုိမျÒိ Çပီ။ အကယ် စင်စစ်ဤ သည်ေန ့ကား ၊ ငါတို့
ေြမာ်လင့် ခ့ဲ Çပီးေသာေန ့ြဖစ်၏။ ငါတို့ ေတွ့ြမင် ရÇပီဟု
က့ဲရဲƎ
သံကုိြပÒလျက် ၊ အံသွား ကုိ ခဲÈကိတ် လျက် ဆုိ Æက၏။
17ထာဝရဘုရား သည် Æကံစည် ေသာအမှု ကုိ ြပÒ ေတာ်
မူÇပီ။ ေĕှး ကာလ ၌
မိန ့် ေတာ်မူေသာစကား
ေတာ်ကုိ ြပည့်စုံ ေစေတာ်မူÇပီ။ မ
Ćှေြမာ ဘဲ ÇဖိÒဖျက် ေတာ် မူ Çပီ။ ရနသူ် သည် သင်
၏အေပါ် မှာဝမ်းေြမာက် ရေသာအခွင့်ကုိေပး ၍
၊ ရနသူ် ၏ဦးချÒိ ကုိ ချးီြမųင့် ေတာ်မူÇပီ။
18 သူ တို့သည်စိတ် Ćှလံးုထဲက ထာဝရ
ဘုရားကုိ
ေအာ်ဟစ် Æက၏။ အို ဇိအနု် သတို့သမီး ၏ÇမိƌƤုိး ၊
သင်၏ မျက်ရည် သည် ြမစ် ေရစီးသက့ဲသို့ ေန ့ ညä့်
မြပတ်စီး ေစေလာ့ ။ ကုိယ်ကုိကုိယ် မ Çငိမ်း ေစĆှင့်။ သင်
၏မျက်ဆန် ကုိလည်း မ
Çငိမ်း ေစĆှင့်။
19ညဦးယံ အချနိ၌်
ထ ၍ေအာ်ဟစ် ေလာ။့ ထာဝရ
ဘုရား ၏မျက်Ćှာ ေတာ်ေĕှƎ မှာ သင် ၏Ćှလံးု ကုိ ေရ
က့ဲသို့ သွနး်ေလာင်း ေလာ။့ ငတ်မွတ် ၍
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ခပ်သိမ်း ေသာ လမ်း ဝ မှာ
အားပျက် လျက်ေနေသာသင်
၏သူငယ် တို့ ကုိ အသက်
ချမ်းသာေစြခင်းငှါ ၊ အထံ
ေတာ်သို့
သင် ၏လက် ကုိ ချ ီဆန ့ေ်လာ။့
20 အိထုာဝရဘုရား ၊ ကုိယ်ေတာ်သည် အဘယ်သူ ၌
ဤသို့ စီရင် ေတာ်မူသည်ကုိ Æကည့်ɐƤှု ဆင်ြခင် ေတာ်မူ
ပါ။ မိနး်မ သည် မိမိ
ရင်ေသွး ၊ မိမိချပုိီက် ေသာ သား
ကုိ စား
ရပါမည် ေလာ။ ယဇ်ပုေရာဟိတ် Ćှင့်
ပေရာဖက် သည် ထာဝရ
ဘုရား ၏ သန ့ĕှ်င်း ရာဌာနေတာ်၌
အေသ သတ်ြခင်းကုိခံရပါမည်ေလာ။
21 လူ အÈကီးအငယ် တို့သည် လမ်း ၌ေြမ ေပါ် မှာ
တံးုလံးု
ေနရÆကပါ၏။ အကျွĆ်ပ်ု ၏လပူျÒိ Ćှင့် အပျÒိ တို့သည်
ထား
ြဖင့် ေသ ရÆကပါÇပီ။ ကုိယ်ေတာ် သည် အမျက် ေတာ်
ထွက်ေသာေန ့၌၊ သူတို့ ကုိ မ
သနား ဘဲကွပ်မျက် ေတာ်မူÇပီ။
22 ပဲွ သဘင်ေန ့၌
လတိူု့ ကုိ ေခါ်ဘိတ်သက့ဲသို့ ၊ အကျွĆ်ပ်ု ပတ်လည် ၌
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ေÆကာက်မက် ဘွယ်ေသာ အရာတို့ ကုိ ေခါ် ဘိတ်ေတာ်မူ
Çပီ။ ထာဝရဘုရား
အမျက် ေတာ် ထွက် ေသာေန ့
၌ အဘယ်သူမျှမ လတ်ွ ၊ မကျနÃ်ကင်း ရပါ။ အကျွĆ်ပ်ု
ချ ပုိီက် ေကျွးေမွးေသာသူ တို့ ကုိ အကျွĆ်ပ်ု ၏ ရနသူ်
သည် ဖျက်ဆီး ပါÇပီ။

3
1 ငါ သည် ဘုရား
သခင်၏ အမျက် ေတာ်Èကိမ်လံးု ေအာက်၌
ဆင်းရဲ ြခင်းကုိ ခံရ ေသာသူြဖစ်၏။
2 ငါ ့ ကုိေသွးေဆာင် ၍
အလင်း သို့ မ ပို့ ၊ ေမှာင်မုိက် ထဲသို့ ပို့ ေဆာင် ေတာ်မူ၏။
3အကယ် စင်စစ်ငါ ့ ကုိ
တေနလံ့းု အထပ်ထပ် ဒဏ်ခတ် ေတာ်မူ၏။
4 ငါ ့အေရ Ćှင့် အသား ကုိ ေဆွးရိ ေစ၍ ငါ ့အƤုိး
တို့ ကုိလည်း ချÒိး ေတာ်မူ၏။
5 ငါ ့တဘက် ၌ တပ် တည်၍ ခါး ေသာအရာ၊ ပင်ပနး်
စရာအေÆကာင်းတို့ Ćှင့်
ဝုိင်း ေတာ်မူ၏။
6 ေသလနွေ်သာသူတို့ ကုိ ြပÒတတ်သက့ဲသို့ ၊ ငါ ့ ကုိ မုိက်
ေသာအရပ်၌
ထား ေတာ်မူ၏။
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7ငါမ ထွက် Ćိင်ုေအာင် ဝင်း ခတ်၍ ၊ ေလးေသာ သံÈကိÒး
Ćှင့် ချည်ေĆှာင် ေတာ်မူ၏။

8 ထုိမျှမက ငါသည် ေÃကးေÆကာ် ေအာ်ဟစ် ၍
ဆုေတာင်း ေသာ်လည်း ြငင်းပယ် ေတာ်မူ၏။
9 ငါ သွားရာလမ်း ကုိ ေကျာက် ထရံ Ćှင့် ပိတ် ၍၊
ေကာက် ေသာလမ်းြဖင့် သွားေစေတာ်မူ၏။

10 ငါ ့ ကုိ ေချာင်းေြမာင်း ေသာဝက်ဝံ က့ဲသို့ ၎င်း ၊ မ
ထင်ĕှားေသာ အရပ်၌ ေနေသာြခေသင့်္ က့ဲသို့ ၎င်း ြဖစ်
ေတာ်မူ၏။

11 ငါ ့ ကုိလမ်း လွဲ ေစ Çပီးလျှင် အပုိင်းပုိင်း ြဖတ်၍
ဖျက်ဆီး ေတာ်မူ၏။

12 ေလး ေတာ်ကုိတင် ၍
ပစ်စရာစက် အရာ၌
ငါ ့ ကုိ ထား ေတာ်မူ၏။
13 ြမųား ေတာ်တို့ ကုိလည်း၊ ငါ ့ ေကျာက်ကပ် ကုိ
ခွင်း ေစေတာ်မူ၏။
14 ငါသည်ငါ ၏လူ တို့တင်ွ က့ဲရဲƎ
စရာအေÆကာင်း Ćှင့် တေနလံ့းု
သီချင်း ဆုိစရာအေÆကာင်းြဖစ် ပါသည်တကား။
15 ခါး ေသာေဆးĆှင့် ငါ ့ ကုိြဖည့် ၍၊ ေဒါန Ćှင့်ယစ်မူး
ေစေတာ်မူ၏။

16 ေကျာက်စရစ် ကုိေကျွး၍
ငါ ့ သွား တို့ ကုိ ချÒိး ေတာ်မူ ၏။ မီးဖုိြပာ Ćှင့်
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ဖုံး ေတာ်မူ၏။
17 ငါ ၏ဝိညာä် ကုိ ချမ်းသာ Ćှင့် ေဝး စွာ ေရွƎေတာ်မူ
ေသာေÆကာင့် ၊ ငါသည် မဂင်္လာ အေÆကာင်းကုိ ေမ့ေလျာ့
၏။

18 သို့ ြဖစ်၍ ၊ ငါ သည် ထာဝရဘုရား
ေĕှƎေတာ်၌
အစွမ်း သတ္တ ိĆှင့်
ေြမာ်လင့် စရာအေÆကာင်းပျက် ေလÇပီဟု ဆုိ ရ၏။
19အကျွĆ်ပ်ု ခံရေသာဆင်းရဲ ÇငိÒြငင် ြခင်းကုိ၎င်း ၊ ေဒါန
Ćှင့်
သည်းေြခ အရည်ကုိ၎င်းေအာက်ေမ့ ေတာ်မူပါ။
20 ဧကနအ်မှနေ်အာက်ေမ့ ေတာ်မူလိမ့်မည်။
21 ထုိသို့ အကျွĆ်ပ်ု ၏ စိတ် Ćှလံးုသည် ဆင်ြခင် ၍
သတိရေသာအခါ
ေြမာ်လင့် စရာအခွင့်ĕိှပါ၏။
22ထာဝရဘုရား သည် သနား
ေတာ်မူ၍
ကƤုဏာ
ေတာ်သည် မ
ကုန် ေသာေÆကာင့် ငါတို့သည် ဆုံးɐƤှု ံး ြခင်းသို့ မ ေရာက်
ဘဲေနÆက၏။

23 နနံက် တိင်ုးကƤုဏာေတာ်အသစ် ကုိ ခံရ Æက၏။
သစ္စာ
ေတာ်သည် Èကီးြမတ် ပါ၏။
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24 ငါ ့ ဝိညာä် ၏ သေဘာဟမူူကား၊ ထာဝရဘုရား
သည် ငါ ၏အဘို့
ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ထုိေÆကာင့် ၊ ကုိယ်ေတာ် ကုိ ငါေြမာ်လင့်
ပါ၏။

25 ကုိယ်ေတာ် ကုိ ေြမာ်လင့် ေသာသူĆှင့်
ကုိယ်ေတာ် ကုိ ĕှာ ေသာသူ၏ စိတ် ဝိညာä်အား
ထာဝရဘုရား သည် ေကျးဇူး ြပÒေတာ်မူ၏။
26 ကယ်တင် ေတာ်မူမည်ဟု ေြမာ်လင့်လျက်၊ Çငိမ်ဝပ်
စွာ ေစာင့် ၍
ေနေကာင်း ၏။
27လူ သည်အသက် ပျÒိစä် အခါ ထမ်းဘုိး ကုိ ထမ်း
ေကာင်း ၏။
28ထမ်းဘုိး ကုိ
တင် ေတာ်မူေသာေÆကာင့် တေယာက် တည်းထုိင် ၍
Çငိမ်ဝပ် စွာေနေစ။
29 ေြမာ်လင့် စရာအခွင့်ĕိှေကာင်း ĕိှ လိမ့်မည်ဟု ထင်
လျက်၊ မိမိ
ĆှÒတ် ကုိ ေြမမှုန ့် ၌ ကပ် ေစ။
30 Ƥုိက် ေသာသူအား
မိမိ ပါး ကုိေပး ၍၊ က့ဲရဲƎ
ြပစ်တင်ြခင်းĆှင့် ြပည့်ဝ ေစ။
31အေÆကာင်း မူကား၊ ထာဝရ
ဘုရားသည် အစä်
စွန ့ပ်စ် ေတာ်မ မူတတ်။
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32 ဝမ်းနည်း ေစေတာ်မူေသာ်လည်း ၊ ကƤုဏာ
ေတာ် များြပား သည်Ćှင့်အညီ သနား ေတာ်မူလိမ့်မည်။
33ဆင်းရဲေစချင်ေသာစိတ်
Ćှင့် လူ သား တို့ ကုိ ညųä်းဆဲ ၍ ဝမ်းနည်း ေစေတာ်မူ
သည်မ ဟတ်ု။

34 ချÒပ် ထားေသာ ြပည် သားအေပါင်း တို့ ကုိ ေြခ Ćှင့်
နင်း Èကိတ်ြခင်းအမှု၊

35လူ ခံထုိက်ေသာတရား ကုိ အြမင့်ဆုံး ေသာ ဘုရား
မျက်ေမှာက် ၌
ဖျက် ြခင်းအမှု၊
36 သူတပါး ကုိမ တရားသြဖင့်
ɐƤှု ံး ေစြခင်းအမှုတို့ ကုိ ထာဝရ
ဘုရားĆှစ်သက်
ေတာ်မ မူ။
37 ထာဝရ ဘုရားမှာ ထားေတာ်မ မူဘဲ၊ အဘယ်သူ
သည် ေြပာ ၍ တစုံတခုကုိ ြဖစ် ေစĆိင်ုသနည်း။

38 အြမင့် ဆုံး ေသာ ဘုရား၏ĆှÒတ် ထွက် ĕိှ သည်
အတိင်ုး
မဂင်္လာ Ćှင့်
အမဂင်္လာ ြဖစ် တတ်သည် မ ဟတ်ု ေလာ။
39အသက်ĕှင် ေသာလူ သတ္တ ဝါသည် အဘယ် ေÆကာင့်
ြမည်တမ်း ရမည်နည်း။ မိမိ
ဒစုƤုိက် အြပစ်ေÆကာင့် ြမည်တမ်းရမည်ေလာ။
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40 ငါ တို့သည်ကုိယ်လိက်ုေသာလမ်း တို့ ကုိ စစ်ေÆကာ
စုံစမ်း၍ ၊ ထာဝရဘုရား
ထံ ေတာ်သို့ ြပန် သွားÆကကုနအံ်။့
41 ေကာင်းကင် ဘုံ၌ ĕိှေတာ်မူေသာဘုရား သခင့်ထံ
ေတာ်သို့ Ćှလံးု Ćှင့် လက် တို့ ကုိ ချÃီက Æကကုနအံ်။့

42 အကျွĆ်ပ်ု တို့သည် ြပစ်မှား ပုနက်န် မိ ပါ Çပီ။
ကုိယ်ေတာ် သည် အြပစ် လွှတ်ေတာ်မ မူပါ။

43အမျက် ေတာ်ထွက်၍
မျက်Ćှာ လွှဲေတာ်မူ၏။ တဖန် အကျွĆ်ပ်ု တို့ ကုိလိက်ု ၍
ကƤုဏာ
မ ĕိှဘဲ ကွပ်မျက် ေတာ်မူ၏။
44အကျွĆ်ပ်ုတို့ ပဌနာ
စကားသည် အထံ
ေတာ်သို့
မေပါက် Ćိင်ုေအာင်၊ မုိဃ်းတိမ် ြဖင့် ကုိယ်ကုိ ကွယ်ကာ
ေတာ်မူ၏။

45အကျွĆ်ပ်ု တို့ ကုိလမူျÒိး တို့တင်ွ
လှည်းပစ်ေသာ တနြ်မက်ေချး အမှုိက် က့ဲသို့ ၎င်း
၊ ရံွစရာ အရာက့ဲသို့ ၎င်း ြဖစ် ေစေတာ်မူ၏။
46 ရနသူ် အေပါင်း တို့သည် အကျွĆ်ပ်ု တို့ တဘက် ၌
ĆှÒတ် ကုိဖွင့် Æကပါ၏။

47 အကျွĆ်ပ်ု တို့သည် ေÆကာက်လန ့် ဘွယ်ေသာ အရာ
ထဲသို့ ၎င်း ၊ တင်ွး ထဲသို့ ၎င်း
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၊ သုတ်သင် ပယ်ĕှင်းဖျက်ဆီး ြခင်းထဲသို့ ၎င်း
ေရာက် ÆကပါÇပီ။
48 ငါ ၏လမူျÒိး သတို့သမီး ပျက်စီး ေသာေÆကာင့် ၊ ငါ ့
မျက်စိ သည် ြမစ် ေရ ြဖစ်၍ စီး လျက်ĕိှ၏။

49ထာဝရဘုရား သည် ေကာင်းကင် က ငံု့ ɑÆကည့် ၍
ɐƤှု မှတ် ေတာ်မ မူမီှတိင်ုေအာင်၊
50 ငါ ့ မျက်ရည် သည်ကျ ၍ အစä်မြပတ်ယုိစီးလျက်
ĕိှ၏။

51 ငါ ၏Çမိƌ သမီး အေပါင်း တို့အတက်ွ ေÆကာင့်၊ ငါ
မျက်စိ သည် ငါ ့ Ćှလံးု ကုိ
ပူ ေစတတ်၏။
52အေÆကာင်း မĕိှဘဲ ငါ ့ကုိရန် ြပÒေသာသူတို့သည် ငှက်
ကုိလိက်ု ၍ ĕှာသက့ဲသို့ ငါ ့ ကုိလိက်ု ၍ ĕှာÆက၏။

53 ေြမတင်ွး ၌
ငါ ့အသက် ကုိ ြဖတ် ၍
ငါ ့အေပါ် မှာ ေကျာက် ကုိ တင် ထားÆက၏။
54 ငါ ့ ေခါင်း ကုိ ေရ
လွှမ်းမုိး သည်ြဖစ်၍ ၊ ငါသည် ဆုံးɐƤှု ံး Çပီဟု ဆုိ ရ၏။
55 အိထုာဝရဘုရား ၊ နက် ေသာ ေြမတင်ွး ထဲက
အကျွĆ်ပ်ုသည် ကုိယ်ေတာ် ၏နာမ ကုိ ေခါ် ပါ၏။
56 အကျွĆ်ပ်ု ေခါ်သံ ကုိ Æကား ေတာ် မူသည် ြဖစ်၍၊
အကျွĆ်ပ်ု ညည်းတာွးေအာ်ဟစ် ေသာအခါ
နား ေတာ်ကုိ လွှဲ ေတာ်မ မူပါĆှင့်။
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57အကျွĆ်ပ်ုသည် ကုိယ်ေတာ် ကုိ ဟစ်ေခါ် ေသာအခါ
၊ ကုိယ်ေတာ်သည် ချä်းကပ် ေတာ်မူ၍၊ မ
ေÆကာက် Ćှင့် ဟု မိန ့် ေတာ်မူÇပီ။
58 အိထုာဝရ ဘုရား၊ ကုိယ်ေတာ် သည် အကျွĆ်ပ်ု
အသက် Ćှင့် ဆုိင်ေသာအမှု ကုိေစာင့် ၍ ေရွးĆှÒတ် ေတာ်
မူÇပီ။

59 အိထုာဝရဘုရား ၊ ကုိယ်ေတာ်သည် အကျွĆ်ပ်ု
ခံရေသာညųä်းဆဲ ြခင်းကုိ ြမင် ေတာ်မူÇပီ။ အကျွĆ်ပ်ု အ
ဘို့ တရား
စီရင် ေတာ်မူပါ။
60 သူ တို့သည် အကျွĆ်ပ်ု ကုိ
ရနÇ်ငိÒး ဖွ့ဲသမျှ Ćှင့် မေကာင်းေသာ အÆကံ ĕိှသမျှ ကုိ
ကုိယ်ေတာ်ြမင် ေတာ်မူÇပီ။

61 အိထုာဝရဘုရား ၊ သူ
တို့ က့ဲရဲƎ ေသာအေÆကာင်းĆှင့် မေကာင်းေသာအÆကံ ĕိှ
သမျှ ကုိ၎င်း ၊

62အကျွĆ်ပ်ု တဘက်၌ ထ
ေသာသူတို့၏ အြပစ်တင် ြခင်း၊ အကျွĆ်ပ်ု တဘက် ၌
တေနလံ့းု
Æကံစည် ြခင်းကုိ၎င်းကုိယ်ေတာ်Æကား ေတာ်မူÇပီ။
63 သူ တို့ ထုိင် ြခင်း၊ ထ
ြခင်းကုိÆကည့်ɐƤှု ေတာ်မူပါ။ အကျွĆ်ပ်ု သည် သူ
တို့သီချင်း ဆုိစရာအေÆကာင်း ြဖစ်ပါ၏။
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64 အိထုာဝရဘုရား ၊ သူ
တို့ကျင့်ေသာအကျင့်
Ćှင့်
အေလျာက်အကျÒိးအြပစ် ကုိ ဆပ် ေပးေတာ်မူပါ။
65 သူ တို့ စိတ် Ćှလံးုကုိခုိင်မာ ေစ၍
ကျနိ် ေတာ်မူပါ။
66အမျက် ေတာ်ထွက်၍
သူ တို့ ကုိ ညųä်းဆဲ သြဖင့် ၊ ထာဝရဘုရား
၏ မုိဃ်း ေကာင်းကင်ေအာက် မှ
သုတ်သင် ပယ်ĕှင်းေတာ်မူပါ။

4
1 ေရွှ သည် အလနွ် သမ်းညိÒ သည်တကား။ အေကာင်း
ဆုံးေသာ ေရွှ သည် အလွန်ေဖါက်ြပန် သည် တကား။
သန ့ĕှ်င်း ေသာ ေကျာက် တို့သည် ခပ်သိမ်း ေသာ လမ်း
ဝ တို့ ɑ၌
ဖƤုိဖရဲ ကဲွြပားလျက်ĕိှÆက၏။
2 အြမတ် ဆုံးေသာ ေရွှ Ćှင့်အမျှ အလနွ် အဘုိးထုိက်
ေသာ ဇိအနု် Çမိƌသား တို့ ကုိ၊ အိးုထိနး် သမား လပ်ု ေသာ
ေြမ အိးု က့ဲသို့ မှတ် တတ်သည်တကား။

3 ေြမေခွး မတို့ပင်
မိမိ တို့သား ငယ်တို့အား Ćို့
သီးကုိေပး
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၍Ćို့ တိက်ုတတ်၏။ ငါ ၏လမူျÒိး သတို့သမီး မူကား၊
ေတာ
၌ ေနေသာကုလားအပ်ု ငှက်က့ဲသို့ Æကမ်းÆကÒတ် ေသာ
သေဘာĕိှ၏။

4 Ćို့ စို့ ကေလးသည် Ćို့ ငတ် ေသာေÆကာင့် ၊ လျှာ သည်
အာေခါင် ၌
ကပ် လျက်ĕိှ၏။ သူငယ် တို့သည် မုန ့် ကုိ ေတာင်း ၍
အဘယ် သူမျှမေပး။

5 ေကာင်းမွန် စွာ စား
တတ်ေသာသူတို့ သည် ကုိးကွယ် ရာမĕိှ၊ လမ်း ၌
ေနÆက၏။ နေီမာင်း ေသာ အိပ်ရာေပါ် မှာ ေပျာ်ေမွ့ ဘူး
ေသာသူတို့ သည် ေနာက်ေချး ပုံကုိ ဘက် ရÆက၏။

6အဘယ်သူမျှအား မ ထုတ်ဘဲချက်ြခင်း ပျက်စီး ြခင်း
သို့ ေရာက်ေသာ၊ ေသာဒံု
Çမိƌ ခံ ရ ေသာအြပစ် ဒဏ် ထက် ၊ ငါ ၏လမူျÒိး
သတို့သမီး ခံရေသာအြပစ် ဒဏ်သည် သာ၍Èကီး ေပ၏။

7 သူ ၏မှူးမတ် တို့သည် မုိဃ်းပွင့် ထက် သန ့ĕှ်င်း ၍၊ Ćို့
ရည်ထက် လည်း ြဖũ Æက၏။ သူတို့အသား
သည် ေကျာက် နထီက် နီ ၏။ ေသွးေÆကာ လည်း နလီာ
Ćှင့်တ၏ူ။

8ယခုမူကား၊ သူ
တို့အဆင်း သည်ေမှာင်မုိက် ထက်
မည်း သည်ြဖစ်၍လမ်း ၌ မ ထင်ĕှား ။ သူ
တို့အေရ သည် အƤုိး
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၌ ကပ် ၍ ထင်း က့ဲသို့ ေသွ့ေြခာက် ေလ၏။
9ထား ြဖင့်ေသ ေသာသူသည်၊ ငတ်မွတ် ၍ ေသ
ေသာသူထက်
သာ၍မဂင်္လာ ĕိှ၏။ ငတ်မွတ်၍ ေသေသာသူ
သည် အသီးအĆှံ ြပတ် ြခင်းအားြဖင့် ထုိး
ေဖါက်၍ ပိနÆ်ကံÒ ရ၏။
10 စိတ် Æကင်နာတတ်ေသာ မိနး်မ တို့သည် မိမိ
တို့ သား
ကုိပင်ြပÒတ် ရÆက၏။ ငါ ၏လမူျÒိး သတို့သမီး သည်
ပျက်စီး ေသာကာလ ၌
မိမိ တို့သားကုိပင် စား ရÆက၏။
11 ထာဝရဘုရား သည် အမျက် ေတာ်ကုိ စုံလင် ေစ
ေတာ်မူÇပီ။ ြပင်းစွာ ေသာ အမျက် ေတာ်အĕိှန်ကုိ လွှတ်
ေတာ်မူÇပီ။ ဇိအနု် Çမိƌကုိ
မီးɐƤှု Ǝိ ၍
ÇမိƌƤုိး အြမစ် တိင်ုေအာင်ေလာင် ေစေတာ်မူÇပီ။
12 ရန် ြပÒေသာသူĆှင့် စစ်တိက်ု ေသာသူသည် ေယƤုĕှ
လင်
Çမိƌတံခါး အတင်ွးသို့
ဝင် Ćိင်ုသည်ဟ၊ု ေလာကီ
ĕှင်ဘုရင် Ćှင့် ေလာကီ သတ္တ ဝါ
တစုံ တေယာက်မျှမ ယုံ Æက။
13 ေယƤုĕှလင် Çမိƌအလယ် ၌
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ေြဖာင့်မတ် ေသာသူတို့ ကုိသတ်
တတ်ေသာÇမိƌ သားပေရာဖက် တို့၏ ဒစုƤုိက် များĆှင့်၊
ယဇ်ပုေရာဟိတ် တို့၏ အြပစ် များေÆကာင့်
ဤအမှုသည် ေရာက် ေလÇပီ။
14 ထုိသူတို့သည်အƤူးက့ဲသို့ လမ်း ၌ လှည့်လည် ၍၊
လအူေသွး Ćှင့်
လးူ ေသာေÆကာင့်၊ သူ
တို့အဝတ် ကုိ
အဘယ်သူမျှ မ
ထိ ဝ့ံ ။
15 သွား Æက။ မ
စင်Æကယ်ေသာသူတို့ ၊ သွား Æက၊ သွား Æက။ မ
ထိ ÆကĆှင့်ဟု သူတပါး တို့သည်ဟစ် တတ် Æက၏။
အေဝး
သို့ ေြပး၍
အရပ်ရပ်သို့ လှည့်လည် ရေသာအခါ သာသနာပ
လတိူု့က ၊ သူတို့သည် မ
တည်း မေန ရဟု ဆုိ တတ်Æက၏။
16ထာဝရဘုရား သည် အမျက်ေတာ်ထွက်၍ သူ
တို့ ကုိ ကဲွြပား ေစေတာ်မူÇပီ။ သူ
တို့အမှု ကုိ Æကည့်ɐƤှု ေတာ်မ မူ။ သူတပါးတို့သည်လည်း၊
ယဇ် ပုေရာဟိတ်တို့ ကုိ မ
Ƥုိေသ ၊ အသက်Èကီး သူတို့ ကုိ အား
မ နာဘဲေနÆက၏။
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17 ငါ တို့သည်ĕိှစä်တင်ွ မစ မည့်သူကုိ ေြမာ်လင့်၍ မ
ြမင်ရÆက။ မ
ကယ်တင် Ćိင်ုေသာလမူျÒိး ကုိ ကင်းစင် ေပါ်
မှာ အကျÒိး မĕိှဘဲ ေစာင့် ÆကÇပီ။
18 ငါ တို့သည် လမ်း ၌ မသွား ရမည်အေÆကာင်း ငါ တို့
ေြခရာ ကုိ လိက်ုĕှာ Æက၏။ ငါ တို့သည် ဆုံး
ချနိန်းီ Çပီ။ အသက်ĕှင်ရေသာကာလ
ေစ့ Çပီ။ ဆုံး
ချနိေ်ရာက် ေလÇပီ။
19 ငါ တို့ ကုိလိက်ု ၍ ĕှာေသာသူတို့သည် မုိဃ်း
ေကာင်းကင်ေရွှလင်းတ ထက် သာ၍လျင်ြမန် Æက၏။
ေတာင် Ƥုိးေပါ် မှာလိက်ု ĕှာÆက၏။ ေတာ
၌ လည်း ေချာင်းေြမာင်း Æက၏။
20 ငါ တို့ ထွက်သက် ဝင်သက် တည်း ဟေူသာ၊
ထာဝရဘုရား
သည် ေပးေတာ်မူ၍ ဘိသိတ် ခံေသာအĕှင်ကုိ သူ
တို့သည် ေြမတင်ွး ၌
ဘမ်းမိ ÆကÇပီ။ ထုိအĕှင် ၏
ဘုနး်ေတာ်ကုိခုိလှုံ၍ ၊ ငါတို့သည်သာသနာပ
လတိူု့တင်ွ
အသက် ချမ်းသာရလိမ့်မည်ဟု အထက်ကဆုိ တတ်
Æက၏။

21 ဥဇ ြပည် ၌
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ေန ေသာဧဒံု သတို့သမီး ၊ ဝမ်းေြမာက် ɔရွှင်လနး် ေလာ။့
ဖလား
ေတာ်သည် သင် ĕိှရာသို့
ကူး သွား လိမ့်မည်။ သင်သည်ယစ်မူး ၍
အဝတ် အချည်းစည်းĕိှရလိမ့်မည်။
22 အိဇိုအနု် သတို့သမီး ၊ သင် ခံထုိက်သမျှေသာအြပစ်
ဒဏ်ကုန် Çပီ။ သင် သည် ေနာက် တဖန် သိမ်း သွား ြခင်း
ကုိ မ ခံရ။ အိဧုဒံု
သတို့သမီး ၊ သင် ြပÒေသာဒစုƤုိက် ကုိ စစ်ေÆကာ ၍သင်
၏အြပစ် ကုိ ေဘာ်ြပ ေတာ်မူမည်။

5
1 အိထုာဝရဘုရား ၊ အကျွĆ်ပ်ု တို့ ɑ၌ ေရာက် ေသာ အမှု
ကုိေအာက်ေမ့ ေတာ်မူပါ။ အကျွĆ်ပ်ု တို့ ခံရေသာက့ဲရဲƎ
ြခင်းကုိÆကည့်ɐƤှု ၍
ဆင်ြခင် ေတာ်မူပါ။
2အကျွĆ်ပ်ု တို့ အေမွ ခံရာေြမသည် တပါး
အမျÒိးသားလက်သို့ ၎င်း ၊ ေနရာအိမ် တို့သည်လည်း
တကျွနး်တĆိင်ုငံသား တို့လက်သို့ ၎င်း ေရာက် ပါÇပီ။

3အကျွĆ်ပ်ုတို့သည် မိ
ဘမĕိှေသာ သူငယ်ြဖစ် Æကပါ ၏။ အဘ
ဆုံး ပါÇပီ။ အမိ
သည်မုတ်ဆုိးမ က့ဲသို့ ေနရပါ၏။
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4 ေငွ ေပးမှ ေရ ကုိ ေသာက် ရပါ၏။ ထင်း ကုိလည်း
ဝယ် ရပါ၏။

5ထမ်းဘုိးကုိအစä်ထမ်းရပါ၏။ မ
ရပ် မေနဘဲ လပ်ုကုိင် ရပါ၏။
6 စားစရာ ကုိရ ြခင်းငှါ အဲဂုတ္တု ြပည်သား၊ အာɐƤှု ရိ
ြပည်သားတို့ ɑ၌ ကျွန် ခံရပါ၏။
7 ဘုိးေဘး တို့သည်ြပစ်မှား ၍ ေသÇပီးမှ၊ အကျွĆ်ပ်ု
တို့သည် သူ
တို့ အြပစ် များကုိခံ ရပါ၏။
8 သူ့ကျွန် တို့သည် အကျွĆ်ပ်ု တို့ ကုိ အပ်ုစုိး Æကပါ၏။
သူ
တို့လက် မှ အဘယ်သူမျှမကယ်မĆှÒတ်ပါ။
9 ေတာ ၌ထား ေဘးĆှင့် ေတွ့ɔ၍ အေသခံ
လျက်
စားစရာ ကုိ ĕှာရ Æကပါ၏။
10 မွတ်သိပ် ြခင်းအĕိှန် ေÆကာင့်
အကျွĆ်ပ်ု တို့၏ အေရ
သည် မီးဖုိ
က့ဲသို့ မည်း ပါ၏။
11 ဇိအနု် Çမိƌ၌ မိနး်မ များကုိ၎င်း၊ ယုဒ
Çမိƌ ရွာတို့ ɑ၌
မိနး်မပျÒိ များကုိ၎င်း အဓမ္မ ြပÒÆကပါ၏။
12 မှူးမတ် တို့ ကုိ လက် ြဖင့်
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ဆဲွ ထားÆကပါ၏။ အသက်Èကီး သူတို့ ကုိလည်း
မ Ƥုိေသ Æကပါ။
13 လပူျÒိ တို့သည် Èကိတ်ဆုံ ကုိ ထမ်း ရ Æကပါ၏။
သူငယ် တို့သည်လည်း
ထင်း ေအာက်မှာ လဲ ရÆကပါ၏။
14အသက်Èကီး သူတို့သည် Çမိƌတံခါးဝ ၌ ၎င်း ၊ လပူျÒိ
တို့သည် ပဲွ သဘင်၌ ၎င်း ကွယ်ေပျာက် Æကပါ၏။
15အကျွĆ်ပ်ု တို့သည် Ćှလံးု ɔရွှင်လနး် ြခင်းြပတ် ၍၊ က
ြခင်းအရာ၌ ညည်းတာွး ြခင်း ĕိှ Æကပါ၏။
16အကျွĆ်ပ်ု တို့ ေဆာင်း ေသာ သရဖူ
သည် ကျ ပါ Çပီ။ အကျွĆ်ပ်ု တို့သည် ြပစ်မှား
ေသာေÆကာင့် အမဂင်္လာ ĕိှÆကပါ၏။

17 ထုိေÆကာင့် အကျွĆ်ပ်ု တို့သည်စိတ် ပျက် Æက ပါÇပီ။
ထုိ
အြပစ်ေÆကာင့်
မျက်စိ တို့သည်လည်း မဲွ Æကပါ၏။
18 လူဆိတ်ညံ လျက် ĕိှ ေသာ ဇိအနု် ေတာင် ေပါ် မှာ
ေြမေခွး တို့သည် သွား လာÆကပါ၏။

19 အိထုာဝရဘုရား ၊ ကုိယ်ေတာ် သည် နစိ္စ
အÇမဲတည်
ေတာ်မူ၏။ ပလ္လ င် ေတာ်သည်လည်း ထာဝရ ပလ္လ င် ြဖစ်
ပါ၏။

20 ကုိယ်ေတာ်သည် အဘယ် ေÆကာင့်အကျွĆ်ပ်ု တို့ ကုိ
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အစä် မြပတ်ေမ့ေလျာ့ ေတာ်မူသနည်း။ အဘယ်ေÆကာင့်
ကာလ Æကာြမင့် စွာ စွန ့ပ်စ် ေတာ်မူသနည်း။

21 အိထုာဝရဘုရား ၊ အကျွĆ်ပ်ု တို့ ကုိအထံ ေတာ်သို့
လှည့် ေစေတာ်မူပါ။ သို့ ြပÒလျှင် ၊ အကျွĆ်ပ်ုတို့သည်ြပန်
၍ လာÆကပါမည်။ ေĕှး ကာလက့ဲသို့ အကျွĆ်ပ်ု တို့ကာလ
ကုိ အသစ် ြပÒြပင်ေတာ်မူပါ။

22အကယ်၍ ကုိယ်ေတာ်သည်အကျွĆ်ပ်ု တို့ ကုိ ĕှင်းĕှင်း
ပယ် ေတာ်မူမည်ေလာ။ ြပင်းစွာ အမျက်ထွက် ေတာ်မူ
မည်ေလာ။
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