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योनाया सफू
म् हसीका

योनायाग ु सफू ममेगे ु अगमवлाया सफू थें मख।ु थ् व सफु҅लइ परमशे् वरयाग ु
ख ँ मन् यनते स् वःम् ह अगमवлायाग ु साहसं जाःग ु ज् याया बारे बयान यानातःग ु द।ु
परमशे् वरं वयात “तःधगं ु अश् शरू सा̀ाज् यया राजधानी िननवे शहरय ् थत् थें वनाः
अन च् विंपं मनतूय ्त आवं̔ ल मिभगं ु ज् याख ँ याये मते धाः हु”ँ धयािदल। अश् शरूीत
इ͇ाएलीतय ् ग् यानापिुपं श̷तु खः। तर परमशे् वरया बखु ँ ज् वनाः योनां अन वनते मं
मदय ्कल, छाय ्धाःसा परमशे् वरं थःम् हं व शहरयात नाश याये धकाः धयादीग ु ख ँ
पवूकंादी मखु धयाग ु खयँ ्वयात िवश् वास दगु ु जयुाच् वन। ҅लपा छंु घटना जइु ध ुकंाः
थाकुचाचां वं आज्ञा मानय ्यात। ҅लपतय ् िननवयेािपं मनतूय ्सं पश् चाताप यानाः वं
धाःग ु बखु ँ पमूवसंे̔ं ल व परमशे् वर खनाः तचंाल।

थ् व सफु҅लइ परमशे् वरं सқृष् ट यानादीग ु फुक् क खयँ व्य ्कःयाग ुअिधकार द ुधकाः
क् यनातःग ु द।ु तर दक् विसबय ्अप् वः थ् व सफु҅लइ परमशे् वरयात थः मनतूय ्श̷युात
नं सजाँय िबयाः नाश यायगे ु पलसेा क्षमा िबयाः बचय ्यानादीम् ह “दया व माया दमु् ह
परमशे् वर” कथं क् यनातःग ु द।ु
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योना
योना ताशЃशय ्िबस् य ुं वगं ु

1 परम̼भुं अिमЀयैा काय ्योनायात धयािदल✡ –
2 “तःधगं ु शहर िननवयेािपं मनतूय ्सं यानाच् वगं ु मिभगं ु ज् याख ँ िजं स् य।ू अथे

जयुाः याकनं छ अन वनाः इिमत उिकया लािग िछिमत परमशे् वरं सजाँय िबयादी
धकाः धाः हु।ँ”
✡ 1:1 १:१ २ राज १४:२५
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3 योना परम̼भयुापाखें िबस् य ुं वनते मखेे स् वयाः वन। व योप् पा थ् यन। वं अन
ताशЃश वनते् यगं ु जहाज नापलात। िधबा पलुाः व जहाजय ्च् वन। परम̼भयुापाखें
िबस् य ुं वनते व ताशЃशपाखे वन।

4 अय ्नं परम̼भुं सम ु̹ य ्तःधगं ु वाफय ्वय ्कािदल। थ् व वाफसं यानाः जहाज हे
स् यनी थें च् वन।

5 जहाज चले याइिपं सकलें ग् यात। अले ग् वाहा҅लया लािग थथःिपिन ѧःया नां
काल। इिमसं जहाजयात याउकेँत जहाजय ्च् वगं ु सामान समु̹ य ्वांछ्वल।

उबलय ्योना जहाजया क् वय ्या ब् वय ्वनाः स् याक् क न् ҂ः वय ्काच् वन।
6 जहाजया कप् तानं वयात अन ѧनाच् वगं ु खनाः धाल – “छ थन ѧनाच् वनाग ु

ला? दनाः थः ѧःयाग ु नां कयाः ग् वाहा҅ल फ् व।ँ िछिम ѧवं झीत दया याइ ला? अले
झीत बचय ्याइ ला?”

योनायात समु̹ य ्वांछ्वःग ु
7 जहाज चले याइिपिन थःथवय ्ख ँ ल् हात, “सनुां यानाः झीत आपत जगू ु खः

िचыा तयाः स् वये वा।” इिमसं िचыा तल, अले योनायाग ु नामय ्लात।
8अले इिमसं वयात धाल, “थ् व फुक् क आपत छं यानाः जगू ु खः। धा, छंग ु ज् या

छु? छ गनं वयाम् ह? छ छु दशेयाम् ह? छु जाितयाम् ह?”
9“िज िह̾ ूखः। अले पथृ् वी व समु̹ सқृष् ट यानादीम् ह स् वगर्या परमशे् वरया सवेा

याइम् ह खः” योनां ҅लसः िबल।
10 वं इिमत थः परम̼भयुापाखें िबस् य ुं वयाग ु ख ँ नं कन। थ् व न् यनाः इिपं तसकं

ग् यात। अले इिमसं धाल, “छं थ् व छु यानाग?ु”
11 वाफय ्झन झन तच् वयावल। उिकं इिमसं वयात धाल, “थ् व वाफय ्िदकेत

िजिमसं आः छन् त छु यायगे?ु”
12 “िजतः समु̹ य ्वांछ्वयाब् य,ु अले थ् व वाफय ्दी। िजं स् य ू िजं यानाः िछिपं

थ् व वाफसय ्लाःग ु खः” वं धाल।
13अथसेां इिमसं जहाजयात िसथय ह्यते तसकं कुतः यात,अय ्नं मफुत। वाफय ्

झन झन ग् यानापकु तच् वयावल।
14 उिकं इिमसं परम̼भयुात ̼ाथर्ना यात, “परम̼भ,ु िजिमत थ् व मनयूा ज् यानया

पलसेा कथं नाश यानादी मत।े िजिमत छम् ह िनदИषम् ह मनयूात स् याःगयुा दोष िबयादी
मत।े परम̼भु थ् व फुक् क िछं हे याकादीग ु खः।”

15 अले इिमसं योनायात ज् वनाः समु̹ य ्वांछ्वयािबल। उि̫मय ्हे वाफय ्िदत।
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16 थ् व खनाः जहाज चले याइिपं फुक् कं परम̼भु खनाः ग् यात। अले इिमसं
परम̼भयुा नामय ्ब҅ल िबल। नापं वय ्कःयात मानय ्यायगे ु भाकल नं यात।

17 परम̼भुं योनायात ननुते छम् ह तसकं तःधीम् ह न् या छ्वयाहयािदल। अले योना
स् वन् हु व स् वचा तक व न् याया प् वाथय ्दनुे लात।✡

2
योना बचय ्जगू ु व ̼ाथर्ना याःग ु

1 योनां न् याया प् वाथय ्दनुे हे च् वनाः परम̼भु थः परमशे् वरयात ̼ाथर्ना यात,
2 “िजतः आपत जबूलय ्

िजं परम̼भयुाके ग् वाहा҅ल फ् वना,
वय ्कलं ҅लसः िबयािदल।

पातालिंनसें परम̼भयुात ग् वाहा҅लया लािग
िज हालाहया,
िछं िजग ु सः न् यनािदल।

3 िछं िजतः समु̹ या क् वय ्थ् यकं वांछ्वयािदल,
िजग ु प् यखें लःया लः जक।

अले िजतः लःया धालं त् वपयुािबल।
4 िजं िबचाः याना, िज िछग ु िमखां तापाय ्धनु,

आः िजं िछग ु पिव̷ग ु दगेः गबु् सं खनी मखतु।
5 लः िजग ु गःपतय ्थ् यकं थाहां वल,

समु̹ ं िजतः ननुी थें च् वन,
समु̹ या घाँय ्िजग ु уं छग् वलं िहЀुिहनाच् वन।

6 िज पहाडया हाय थ् यकं थ् यन,
िज पातालया क् वय ्थ् यकं दनुा वनाः

पातालया लखुा त् य ूथें जलु।
तर हे परम̼भु िजिम परमशे् वर,

िछं पातालं थकयाः िजतः बचय ्यानािदल।
7 िज मचू् छार् जइु थें च् वन। उबलय ्हे परम̼भ,ु

िजं िछतः ̼ाथर्ना याना।
िजग ु ̼ाथर्ना िछथाय ्िछग ु पिव̷ग ु दगेलय ्थ् यकं थ् यन।

✡ 1:17 १:१७ मЀी १२:४०
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8 म् वाःमदगु ु मिूतर्यात पजुा याइिपन् सं
परम̼भयुाग ु भҚлयात त् वःती।

9 तर िजं िछग ु म् ये हालाः िछग ु नामय ्ब҅ल िबय।े
अले छु याये धकाः भाकल यानाग ु खः, व याय।े

परम̼भयुापाखें हे उјार जइु।”

10 अले परम̼भुं न् यायात आज्ञा िबयािदल। न् यां सम ु̹ या िसथय ्वयाः योनायात
ल् ہयािबल।

3
िननवये ्च् विंपन् सं मिभगं ु ज् याख ँ त् वःतगू ु

1 परम̼भुं हाकनं छकः योनायात आज्ञा िबयािदल।
2 “याकनं तःधगं ु शहर िननवये ्हु,ँ अले अन च् विंपन् त िजं धयाग ु ख ँ धा।”
3 योनां परम̼भयुाग ु आज्ञा मानय ्यात, अले िननवये ्वन। िननवे तसकं तःधगं ु

शहर खः। थ् व शहर छग ु̔ लं चाःिहलते स् वन् हु ब् य।ू
4 योनां қन् हқच् छ चाःिहले ध ुकंाः अन च् विंपन् त थथे धकाः न् यकंल, “थिनं

िपइन् हुखनु् हु िननवे शहर नाश जइु।”
5 िननवे शहरय ् च् विंपं मनतूय ्सं परमशे् वरया थ् व बखु ँ पत् याः यात। उिकं इिपं

फुक् किसनं अपसं च् वनगे ु क् वःिछत। अले तःधिंप,ं िचधिंपं फुक् किसनं पश् चाताप
यानागयुा िचकंथं भां̪ां िफनाच् वन।✡

6 थ् व ख ँ िननवयेा जजुयुाथाय ्थ् यनवें वं िसहासनं दना वयाः थःग ु वसः त् वःताः
भां̪ां िफत। अले नउलय ्वनाः फ् यतलु।

7 अले वं थथे धकाः नाय ्̔खं च् वय ्केिबल,
“जजुु व वया भारदारतय ्ग ु आज्ञा द ु – स ुं नं मनखुं अले सा ќह,ं फैतय ्सं छंु नं

नयते् वने मयायमेा।
8 फुक् क मन ू व पशतुय ्सं भां̪ां फीमाः। फुक् किसनं थःम् हं फु थें परमशे् वरयात

̼ाथर्ना या। अले थथःग ु मिभगं ु व बांमलाःग ु ज् या यायगे ु त् वःित।
9 सनुां स् य–ू परमशे् वरं थःग ु मन हीकादी ला, अले तं क् वलाकाः झीत बचय ्

यानादी ला?”
✡ 3:5 ३:५ मЀी १२:४१; लकू ११:३२
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10 इिमसं छु छु यात, इिमसं गकुथं मिभगं ु ज् या त् वःतल फुक् क स् वयाः परमशे् वरं
थःग ु मन हीकािदल। वय ्कलं इिमत नाश याये धकाः क् वःिछनादीग ु जसूां नाश याना
मिदल।

4
परमशे् वरया दया माया व योनाया तं

1 योनायात थ् व तसकं मयल। अले तसकं तमं् वल।
2वं परम̼भयुात धाल, “̼भ,ु िजं थःग ु दशे त् वःते न् ҂ः थ् व हे ख ँधयाग ु मखुला?

उिकं हे ला िज ताशЃशपाखे िबस् य ुं वनते् यनाग ु खः। िछ दया माया दीम् ह, तचंायते
҅लबाकादीम् ह, नगुः क् यातमु् ह व सजाँय बी मयःम् ह खः धकाः िजं स् य।ू✡

3 उिकं हे परम̼भ,ु आः िज सीसां िजल। िज आः म् वानाच् वनगे ु स् वयाः सीग ु हे
बांलात।”✡

4 परम̼भुं धयािदल, “छ तमं् वये थाय ्द ु ला?”
5योना शहर त् वःतावन। व शहरया पबुर्पाखे च् ववंन। वं अन छग ूबल् चा दय ्कल।

बल् चाया िकचलय ्फ् यतनुाः िननवे शहरय ्छु जइु धकाः स् वयते िपयाच् वन।
6 परम̼भुं योनायात िकचलं गाय ्केत अन भयुफूिसमा सय ्कािदल। थिुकं

योनायात िसचकुािबल। योना भयुफूिसमा खनाः तसकं लय ्ताल।
7 तर कन् हय ्खनु् हु सथुय ् हे परमशे् वरया आज्ञा कथं उकी की दाल। अले व

फिसमा गना वन।
8 सयूर् लइुध ुकंाः परमशे् वरं पबुर्या क् वाःग ु फय ् छ्वयाहयािदल। छेनय ् िनभालं

पनुाः योना मचू् छार् हे जइु थें च् वन। अले वं सीग ु मनं तनुाः थथे धाल, “आः िज
म् वानाच् वनगे ु स् वयाः सीग ु हे िजल।”

9 थ् व न् यनाः परमशे् वरं धयािदल, “फिसमाया कारणं छ तमं् वये ज् य ूला?”
योनां ҅लसः िबल, “ज् य,ू सी माःसां ज् य।ू”
10 परम̼भुं धयािदल, “छं छंु हे मयासें, िप हे मप् यसु े चान् हय याःہ् चान् हय ्हे

सीग ु फिसमा खनाः छं नगुः मिछंकल।
11 धासे̔ं ल अपाय ्मिछ तःधगं ु छग ू लाख व िनइќलं मयाक छंु मस् यिूपं मस् त व

अल् याख पशु दगु ु िननवे शहर खनाः िज नगुः मिछं मजइु ला?”

✡ 4:2 ४:२ ̼स ३४:६ ✡ 4:3 ४:३ १ राज १९:४
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