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िवलापया सफू
म् हसीका

िवलापया सफु҅लइ न् याप ु िचनाख ँ दथु् याकातःग ु द।ु थिुपं िचनाख ँ ई.प.ु ५८६ लय ्
बिेबलोनीतय ्सं यरूशलमेयात तहसनहस याःग ु व उिकं यानाः यरूशलमे नाशया ќ ँ
जगू ु व अन च् विंपं मनतूय ्त ज् वनाः बिेबलोनय ्यकूंग ु̔ लं नगुः मिछकाः च् वःग ु खः।
यरूशलमेयात त् याके न् ҂ः बिेबलोनीतय ्सं यरूशलमे शहरयात िनद ँव खलुा तक घरेय ्
यानातःग ु खः। उबलय ्अन मनतू नये मदया तसकं दःुख िसयाच् वगं ु खः, थ् व ख ँ ४:५
पदय ्थथे च् वयातःग ु द,ु “न् हापा सासाःग ु नसा नइिपं मनतू आः नये मखनाः फोहर
वांछ्वइग ु थासय ्नयगे ु माला जगू ु द।ु” थ् व सफूया यक् व भाग नगुः मिछंग ु पहःया
जसूां नं थिुकया दथइुयाग ु भागय ्परमशे् वरयाके भलसा व ҅लपाया आशाया ख ँ नं द।ु
यहूदीतय ्सं थिुपं िचनाख ँ दयँ ्दसं अपसं व िवलापया नखःबलय ्уलगे ु याइ। थिुपं
नखः ई.प.ु ५८६ लय ्दशेय ्जगू ु िवपिЀयात लमुकेंत हनगे ु याइ।
धलः पौ

यरूशलमेय ्नगुः ख् वःग१ु:१-२२
यरूशलमेय ्परमशे् वरया न् याय २:१-२२
सजाँयया दथइु आशा ३:१-६६
यरूशलमेया दःुखकष् ट ४:१-२२
हाकनं थापं यायगे ु िनिंतं ̼ाथर्ना ५:१-२२

िवलाप
यरूशलमेय ्नगुः ख् वःग ु

1 न् हापा ग् वाः ग् वाः मनतू दगु ु यरूशलमे,
आः ग ु̔ ल िझजांिमजां दगं ु द!ु

आः व भाःत सी ध ुकूंम् ह थें जगू ु द।ु
छग ू इलय ्व जाित जािततय ्ग ु दथइु तःधगं,ु

̼ान् त ̼ान् तय ्राजकुमारी थें खः,
तर आः व दासी जगू ु द।ु
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2 चान् हय ्व ाँयہ् ाँयہ ्ख् वइग,ु
वयाग ु नतेालय ्ख् विब वयाच् वनीग,ु

वया ̼मेीत मध् ये वयात ҂य ्कीम् ह स ुं नं मद।ु
वया दक् वं पासािपन् सं वयात िवश् वासघात याःग ु द,ु
आः इिपं वया श̷ ु जगू ु द।ु

3 तःधगं ु सास् ती व कडा दासत् वया ҅लपा
यहूदायात ज् वनाः जबरजस् ती यकूंग ु द।ु

आः व मगे ु जािततय ्ग ु दथइु च् वनाच् वगं ु द।ु
वयात भचा नं आराम मद।ु
वयात ल् यिूपं सकिसनं वयाग ु दःुखया इलय ्वयात ज् वन।

4 िसयोन वनीग ु ल ँ नगुः मिछंकाच् वगं ु द,ु
छाय ्धाःसा क् विछनातःग ु नखःचखःबलय ्अन सुं वइ मख।ु

वया ध् वाखात िझजांिमजां जगू ु द,ु
वया पजुाहारीतय ्सं झसकुाः जक तइ।

वया ल् यासिेपं िमस् त तसकं नगुः मिछंकाच् वगं ु द।ु
वं तसकं दःुख िसयाच् वगं ु द।ु

5 वया िवरोधीत वया मा҅लक जगू ु द,ु
वया श̷तु याउकँ च् वनाच् वगं ु द।ु

छाय ्धाःसा परम̼भुं वयात वयाग ु यक् व पापं यानाः दःुखय ्लाकादीग ु द,ु
वया मस् तय ्त श̷तुय ्न् ҂ःने ज् वनायकूंग ु द।ु

6 म् ҂ाय ्िसयोनया फुक् क गौरव
आः मदये ध ुकंल।

वया न् ҂लवुाःत ज् वयगे ु थाय ्मदिुपं
चल् लात थें कमजोर जइु ध ुकंल।

इिपं बल मदय ्कः ҅लनाहःिपिनग ु
न् ҂ःने न् ҂ःने िबस् य ुं वगं ु द।ु
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7 थःत दःुख जयुाच् वबंलय ्व थःत आपत जयुाच् वबंलय ्
यरूशलमें थःग ु न् हापांग ु गौरव लमुकंल।

वया मनतू श̷तुय ्ग ु ल् हातय ्लाःबलय ्
वयात ग् वाहा҅ल याइिपं स ुं ह े मन् त,

वया श̷तुय ्सं यरूशलमेयाग ु हासनास खन,
अले इिपं व खनाः қन् हल।

8 यरूशलमें तसकं तधगं ु पाप यात,
अथे जयुाः व अशјु जगू ु द।ु

वयात न् हापा मानय ्याइिपन् सं आः वयात हपेय ्याइग,ु
छाय ्धाःसा इिमसं व पिचनांगा जगू ु खगं ु द।ु
व थः हे झसकुाः तइ अले थःग ु ख् वाः फस् वय ्की।

9 वयाग ु अशјुता वयाग ु वसतय ्द।ु
वं थःग ु ҅लपाजइुगयुा वास् ता हे मयाः।

व तसकं हे बांमलाक क् वःदल,
वयात हःपाः बीिपं स ुं ह े मद।ु

“हे परम̼भ,ु िजग ु दःुखकष् टयात स् वयािदस,ँ
छाय ्धाःसा श̷ ु त् याःग ु द।ु”

10 वया श̷तुय ्सं वयाग ु दक् व म ू म ू वगं ु ज् वलं लतुय ्याःग ु द।ु
मगे ु जाितयािपं मनतू,

सयुात परम̼भुं थःग ु म ुजं् याय ्च् वनते पनादीग ु खः,
इिपं वयाग ु पिव̷ थासय ्दहुां वगं ु वं खन।✡

11 वया दक् व मनतू झसकुाः ततं अन् न मालाच् वगं ु द।ु
थःग ु ज् यान बचय ्यायते इिमसं नयगे ु नसा҅लसें थःग ु म ू वगं ु ज् वलं िहली।

“हे परम̼भ,ु स् वयािदस ँ अले िबचाः यानािदस,ँ
छाय ्धाःसा िज क् व҂मं् ह जगू ु द।ु”

✡ 1:10 १:१० व् य २३:३
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12 थ् व लपँ ु जयुावनीिपं सकलें मनतू,
छु िछिमत थिुकयाग ु छंु वास् ता मद ु ला?

प् यखरंे स् व व िबचाः या,
थःग ु तःधगं ु तयंा िदनय,्

परम̼भुं िजतः िबयादीग ु
दःुखकष् ट थें ज् याःग ु मगे ु छंु दःुख द ु ला?

13 “वय ्कलं स् वगर् ं िजग ु क् वयँ ्दनुे िम कुकार् िदल,
व िम िजग ु दनुे छ्वल।

वय ्कलं िजग ु तिुतया लािग जाः तयािदल,
अले िजतः ҅लतछ्वयािदल।

वय ्कलं िजतः सनुसान यानाः त् वःतािदल
अले қन् हқच् छ हे बम् लाकािदल।

14 “िजग ु ब् वहलय ्ककुिस ँ थें हे
वय ्कलं थःग ु हे ल् हातं िजं यानाग ु मिभगं ु ज् या िजके तयािदल

इिपं िनतिुनला िजग ु गःपतय ्यग् गात।
वय ्कलं िजग ु शҚлयात ताःमलाकािदल।

परम̼भुं िजतः थः श̷तुय ्ग ु ल् हातय ्लःल् हानािदल,
तर िज इिपनंापं ल् वाये हे मफुत।

15 “परम̼भुं िजतः रक्षा याइिपं दकलय ्बल् लाःिपं
फुक् क िसपाइँतय ्त क् व҂कंादीग ु द।ु

वय ्कलं िजिम ल् याय ्म् हिपं मनतू
नाश यायते िसपाइँत छ्वयािदल।

दाखयात ितसीग ु थें परम̼भुं िजतः,
यहूदाया कन् या म् ҂ाय ्यात ितिसनािदल।

16 “अथे जयुाः िज ख् वया च् वना,
िजग ु िमखां ख् वःिब धाः हायाः च् वगं ु द,ु

िजतः ҂यकेीिपं स ुं ह े मद,ु



िवलाप 1:17 v िवलाप 1:21

िजतः साहस बी फुिपं स ुं ह े मद।ु
िजिम मस् त छंु मदिुपं जगू ु द,ु

छाय ्धाःसा श̷तु त् याःग ु द।ु”

17 िसयोनं िबқन् त यायते थःग ु ल् हाः फल,
अय ्नं वयात ҂यकेीिपं स ुं ह े मद।ु

परम̼भुं याकूबया िवरोधय ् वयाः जःलाखःलात वया श̷ ु जइुमा धकाः हुकुम
यानादीग ु द।ु

इिमग ु दथइु यरूशलमे अपिव̷ जगू ु द।ु

18 “परम̼भु धमЃम् ह खः,
िजं हे वय ्कःयाग ु आज्ञा मानय ्मयानाग ु खः।

हे दक् व मनतू, िजग ु ख ँ न् य ँ अले िजग ु दःुखयात स् व।
िजिम ल् याय ्म् ह व ल् यासतेय ्त ज् वनायकूंग ु द।ु

19 “िजं थः ̼मेीतय ्त सःता,
तर इिमसं िजतः धोखा िबल।

थःत म् वाकातयते नयगे ु नसा माःजबूलय ्
शहरय ्िजम् ह पजुाहारीत व न् ҂लवुाः नाश जलु।

20 “हे परम̼भु स् वयािदस,ँ िज दःुखय ्लाःग ु द।ु
िजग ु नगुः ख् वःग ु द,ु

अले िजग ु मन थातय ्मला,
छाय ्धाःसा िज िव̹ोही जयुाग ु द।ु

लयँ ्लयँ ्स् याये पाले जगू ु द,ु
छेयँ ्दनु े नं सीग ु द।ु

21 “मनतूय ्सं िजग ु झसकुाः न् यगं ु द,ु
अय ्नं िजतः ҂यकेीिपं स ुं ह े मद।ु

िजिम दक् व श̷तुय ्सं िजग ु दःुखकष् टया ख ँ न् यगं ु द।ु
िछं थथे यानादीग ु̔ लं इिपं लय ्ताःग ु द।ु
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िछं धयादीग ु िदं हयािदस,ँ
गिुकं यानाः इिपं नं िज थें जइुमा।

22 “इिमग ु दक् व दषु् ट ज् या िछग ु न् ҂ःने वयमेा।
िजग ु पापया कारणं िजतः सजाँय िबयादी थें इिमत नं सजाँय िबयािदस।ँ

िजं यक् व हे झसकुाः तयाच् वना,
अले िजग ु मन कमजोर जगू ु द।ु”

2
यरूशलमेय ्परमशे् वरया न् याय

1 परम̼भुं थःग ु तम् वय ्म् ҂ाय ्िसयोनयात गय ्यानाः
तसकं ҅खउगँ ु̔ लं त् वपयुादीग ु द।ु

वय ्कलं इ͇ाएलया गौरवयात आकाशं पथृ् वीइ वांछ्वयािदल।
थःग ु तयंा िदनय ्वय ्कलं थःग ु पाउदानयात नं लमुकंा मदी।

2 परम̼भुं छқप् तं हे दयामाया मयासें
यहूदाया फुक् क बस् तीत ननुाछ्वयािदल।

थःग ु तम् वय ्वय ्कलं
यहूदाया म् ҂ाय ्या िकल् लात थनुािदल।

वय ्कलं व राज् य व
वया शासकतय ्त बयँ ्क् वथलाः क् व҂कंािदल।

3 थःग ु तसकं तःधगं ु तमय ्वय ्कलं
इ͇ाएलया दक् व शҚлयात नाश यानािदल।

श̷तुय ्ग ु न् ҂ःने हे वय ्कलं थःग ु सरुक्षाया जःपा ल् हाः ҅लकयािदल।
वय ्कःयाग ु तं याकूबयाके प् यखरंे भस् म याइग ु िम थें च् यात।

4 श̷ुं थें वय ्कलं थःग ु धनषु वाणं झीत ताकय ्याःग ु द।ु
िवरोधी थें वय ्कः दनादीग ु द।ु

स् वय ्बलय ्यइपसु् से च् विंपं सकिसत वय ्कलं स् यानादीग ु द।ु
म् ҂ाय ्िसयोनयाग ु पालय ्वय ्कलं थःग ु तं िम थें प् वकंादीग ु द।ु
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5 परम̼भु श̷ ु थें जयुादीग ु द,ु
वय ्कलं इ͇ाएलयात नाश यानादीग ु द।ु

वय ्कलं इ͇ाएलया दक् व बांबांलाःग ु छेतँ भज् यकं नाश यानािदल
अले वया दक् व िकल् लात थनुादीग ु द।ु

वय ्कलं यहूदाया म् ҂ाय ्याग ु
दःुखकष् ट व िवलाप अप् वय ्का ब् यगू ु द।ु

6 वय ्कलं थः च् वनगे ु थाय ्यात क् यबयाग ु बल् चा थें स् यकंादीग ु द,ु
वय ्कलं थःग ु नापलायगे ु थाय ्नाश यानादीग ु द,ु

परम̼भुं िसयोनय ्पिव̷ नखःचखः व िवͅामबारत िदकादीग ु द।ु
थःग ु तसकं तःिजग ु तम् वय व्य ्कलं जजुु व पजुाहारी िनम् हय ्िसत नं त् वःतादीग ु

द।ु

7 परम̼भुं थःग ु वदेीयात मनिंनसें त् वःतादीग ु द,ु
थःग ु पिव̷ थाय ्यात त् वःतादीग ु द।ु

वयाग ु दरबारतय ्ग ु अगंःत तуायते वय ्कलं श̷तुय ्ग ु ल् हातय ्िबयािदल।
इिपं परम̼भयुा दगेलय ्हे नखःचखःया िदनय ्थें सः थ् वय ्कः हाल।

8 परम̼भुं म् ҂ाय ्िसयोनयाग ु पःखाःयात नाश यायगे ु क् विछनािदल।
वय ्कलं नापे याइग ु ҅खपतं व नापय ्यानािदल।

वयात नाश यायगेपुाखें वय ्कलं थःग ु ल् हाः पनामदी।
वय ्कलं धरहरा व पःखाः िनग ु̔ लयंात ख् वय ्कािदल,
उिपं िनग ु̔ लं छकलं दनु।

9 वयाग ु म ू ध् वाखात बयँ ्तनुावन।
वय ्कलं वयाग ु गजबारत कुचा कुचा यानाः नाश यानािदल।

वया जजुु व राजकुमारतय ्त मिेपं जािततय ्ग ु दथइु िपितनाछ्वःग ु द,ु
आः ला व् यवस् था मन् त।
अले वया अगमवлातय ्सं नं परम̼भपुाखें छंु हे दशर्न कायखेनी मख।ु

10 म् ҂ाय ्िसयोनया थका҅लिपं
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बयँ ्फेतनुाः छंु हे मधासे च् वनाच् वनी,
इिमसं थथःग ु छेनय ्ध ू तःग ु द ु अले भा̪ां िफनाच् वगं ु द।ु

यरूशलमेया ल् यासिेपन् सं थथःग ु уं बयँ ्तक हे क् वछुका तःग ु द।ु

11 ख् वख् वं ख् विबं हे िजग ु िमखा न् यलय ्ध ुकंल।
िजग ु नगुः क् वतनु। िजिम मनतू नाश जगू ु̔ ल,ं

िजिम मस् त व दरुु त् विंपं मस् त शहर शहरय ्
व गқल् ल गқल् लइ मचू् छार् जगू ु̔ लं िजग ु नगुः तसकं ख् वःग ु द।ु

12 ख् वख् वं थः मांयात धाइ,
“नयिेपत् यात, नयते् वनगे ु गन द?ु”

इिपं शहरया गқल् ल गқल् लइ घाःपा जिूपं मनतू थें मचू् छार् जइु।
इिपं थः मांयाग ु मलुय ्हे बलुहंुु बलुहंुु सीग।ु

13 हे म् ҂ाय ्यरूशलमे, िजं छंग ु िनिंतं छु धाय?े
िजं छन् त छुनापं दाँजय ्यायगे?ु

हे कन् या म् ҂ाय ्िसयोन,
छुनापं दाँजय ्यानाः िजं छन् त सान् त् वना बीग?ु

छंग ु घाःपाः तसकं तःिजग ु समु̹ स् वयाः तःजाः।
छन् त लाय ्के फुम् ह स ु द?ु

14 छंग ु अगमवлातय ्सं खगं ु दशर्नत
सत् य मखगु ु व छंु हे म ूं मवगं ु खः।

इिमसं छंग ु अधमर् क् यना मब् य,ू
मखसुा छन् त ज् वनाः बिेबलोनय ्मयकंीग।ु

इिमसं छंग ु िनिंतं खगं ु दशर्न सत् य मखगु ु
व अलमल यायते जक खः।

15 छ च् वनाच् वगं ु थासं वनीिपं दक् व मनतूय ्सं
छन् त हसे् यानाः ल् हाःपा थाइग।ु

म् ҂ाय ्यरूशलमेयात हसे् यानाः इिमसं थथे धकाः уं क् वाना जइु,
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“दकलय ्बांलाःग ु व फुक् क पथृ् वीया लसता धकाः धाइग ु शहर थ् व हे मखु
ला?”✡

16 िछिम दक् व श̷तुय ्सं छंग ु िवरोधय ्म् हुत ु चाय ्काः छन् त हलेा याइ।
इिमसं छन् त हलेा यानाः वा िक҄रिक҄र न् ҂इ,

अले धाइ, “िजिमसं हे वयात नाश याना,
हः हः, थ् व हे िदं िपयाच् वनाग ु खः,

िजिपं म् वाना च् वनाबलय ्हे
थ् व स् वयदेत।”

17 परम̼भुं छु योजना यानादीग ु खः।
यक् व द ँ न् हापा वय ्कलं छु घोषणा यानादीग ु खः,
व हे वचन वय ्कलं पवूकंािदल।

छंु हे दयामाया मदय ्क वय ्कलं छन् त नाश यानािदल।
वय ्कलं श̷युात छंगपुाखें लय ्ताय ्कािदल,
अले छंग ु श̷तुय ्ग ु शҚл अप् वय ्कादीग ु द।ु

18 मनतूय ्ग ु नगुलं परम̼भयुात िबқन् त याइ।
हे म् ҂ाय ्िसयोनया पःखाः,

छंग ु ख् विब खिुस थें चқच् छ қन् हқच् छं हे हाय ्िक।
पलख हे आराम काये मत,े
अले छंग ु िमखायात आराम बी मत।े

19 पाः च् वनीग ु ई शरुु जइुबलय ्दनाः चान् हय ्हा!
परम̼भयुा न् ҂ःने हे छंग ु नगुः लः थें प् विंक।

गқल् ल गқल् लइ नयिेपत् यानाः मचू् छार् जयुाच् विंपं
मस् तय ्ग ु ̼ाण म् वाकेग ु िनिंतं थःग ु ल् हाः वय ्कःपाखे ल् ँہ।

20 “स् वयािदस!ँ हे परम̼भ,ु िबचाः यानािदस!ँ
सयुात िछं थज् याःग ु दःुखकष् ट िबयादीग ु द ु धकाः?

छु िमसातय ्सं थःग ु गभर्या फल,
✡ 2:15 २:१५ भज ४८:२; ५०:२
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व थःम् हं बइुका तःिपं मस् तय ्ग ु ला नयगे ु ला?
छु पजुाहारीत व अगमवлात

परम̼भयुा पिव̷ दगेलय ्हे स् याइग?ु
21 “ल् याय ्म् ह व बरुातय ्ग ु सीम् ह

गқल् ल गқल् लइ धलुय ्अथें लानाच् वगं ु द।ु
िजिम ल् यासिेपं व ल् याय ्म् हिपं मनतूय ्त

तरवारं स् यानाः क् वथला तःग ु द।ु
थःग ु तयंा िदनय ्िछं छंु हे दयामाया मयासें

इिमत पालाः स् यानादीग ु द।ु

22 “नखःबलय ्मनतू म ुं थें,
िछं िजग ु प् यखरंे आतकं मुकंािदल।

परम̼भयुा तयंा िदनय ्स ुं छम् ह न िबस् य ुं वने फत न बचय ्जलु।
िजं हे ब् वलकंा तःिधक यानातयािपन् त िजिम श̷ ुं िसधय ्का िबल।”

3
सजाँयया दथइु आशा

1 परम̼भयुाग ु तयंा किथया दःुखयात
खमं् ह मन ू िज हे खः।

2 वय ्कलं िजतः यकंािदल,
तयु ु जलय ्मखु बरु ҅खउगँ ु थासय ्न् यािसकािदल।

3 धात् थें हे वय ्कलं थःग ु ल् हाः िजग ु िवरोधय ्तःक् वः मिछ,
қन् हқच् छं हे ल् ہनािदल।

4 वय ्कलं िजग ु छेंग ू व ला सकूुिचकंािदल,
अले िजग ु क् वयँ ्त त् वथलुािदल।

5 वय ्कलं िजतः दःुख
व कष् टं घरेय ्यानाः कुनादीग ु द।ु

6 वय ्कलं िजतः यक् व िदनिंनसें सीम् ह थें
҅खउगँ ु थासय ्तयादीग ु द।ु
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7 िज िबस् य ुं वने मफय ्मा धकाः वय ्कलं िजग ु प् यखरंे पःखाः ग् वयादीग ु द।ु
वय ्कलं िजतः तसकं झ् यातगु ु िसखलं िचनादीग ु द।ु

8 ग् वाहा҅लया िनिंतं िज तसकं हाःसां,
वय ्कलं िजग ु ̼ाथर्ना न् यनगे ु हे त् वतािदल।

9 िज गन गन वन, अन अन हे तः तग् वःग ु ल् वहतँं िजग ु लपँ ु पनादीग ु द।ु
वय ्कलं िजग ु लपँयुात चा चाःतइुकादीग ु द,ु

10 हमला यायते िपयाच् वमं् ह भाल ू
व सलुाच् वमं् ह िसहंं थें

11 वय ्कलं िजतः लिंनसें लЀुुलयुा यकंल,
अले िजतः कय ्पयुाः घाःया घाः जमू् ह यानािदल।
वय ्कलं िजतः ग् वाहा҅ल मदमु् ह यानािदल।

12 वय ्कलं थःग ु धनषु वाण ल् ہनािदल,
अले वय ्कलं वाणं िजतः हे ताकय ्यानािदल।

13 वय ्कलं िजग ु नगुलय ्
धनषु वाणं कय ्कािदल।

14 फुक् क मनतू िज खनाः қन् हलीग,ु
қन् हқच् छ हे इिमसं िजतः हसे् यानाः म् ये हालीग।ु

15 वय ्कलं िजतः खायगु ु वासलं जाय ्कािदल,
अले िपЀ त् वकंािदल।

16 वय ्कलं ल् वहचंा नकाः िजग ु वा त् वथलुािदल,
अले िजतः धलुय ्न् हूत ु न् हूयािदल।

17 शाқन् त िजग ु जीवनपाखें तापाये ध ुकंल,
सखु धयाग ु छु खः, व िजं ल् वःमने ध ुकंल।

18 अथे जयुाः िजं धाय,े “िजग ु गवर् मदय ्ध ुकंल,
परम̼भपुाखें दगु ु आशा नं मदये ध ुकंल।”

19 खाइसचे् वगं ु व िपЀ,
िजग ु दःुख व थखुे उखे चाचाःिहला जयुाग ु िजं लमुकंा च् वना।
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20 िजं न् ҂ाबलें थिुकयात लमुकंा च् वना,
अले िजग ु नगुः क् वत ुगं ु द।ु

21 अय ्नं िजं थ् व लमुकंा च् वना,
अथे जयुाः िजतः आशा द।ु

22 परम̼भयुा सदां दइग ु दया मायां यानाः झीिपं नाश जगू ु मद,ु
छाय ्धाःसा वय ्कःयाग ु माया न् ҂ाबलें दयाच् वनी।

23 सथुपितकं वय ्कःयाग ु दयामाया न् हूग ु जइु,
िछग ु िवश् वस् तता ग ु̔ ल तःध!ं

24 िजग ु मनं धाल, “परम̼भु हे िजग ु सबर्य खः,
अथे जयुाः िजं वय ्कःयाके आशा यानाच् वना।”
25 परम̼भयुा लपँ ु स् वइिपं व वय ्कःयात मालीिपं

सकिसग ु लािगं परम̼भु िभमं् ह खः।
26 समु् क च् वनाः परम̼भयुा उјारयाग ु लपँ ु स् वयगे ु हे

तसकं बांलाःग ु ख ँ खः।
27 थः ल् याय ्म् हबलय ्हे
ककुिस ँ क् वबीम् ह मनयूात िभं जइु।

28 परम̼भुं वयात दःुखकष् ट िबयादीग ु̔ लं
समु् क व याकःचा हे च् वनमेा।

29 वं थःग ु ख् वाः बयँ ्तक क् वछुकेमा,
उकी भचा आशा दये फु।

30 वं थःग ु नतेा थःत दाइिपपंाखे हे स् वय ्का बीमा,
अले हसे् याग ु सह यानाः च् वनमेा।

31 छाय ्धाःसा परम̼भुं मनतूय ्त
न् ҂ाबलेंया िनिंतं वान् छ् वयादी मख,ु

32 वय ्कलं दःुख हयािदसां थःग ु माया क् यनादी,
वय ्कःया सदां दइग ु दयामाया तसकं तःध।ं

33 छाय ्धाःसा वय ्कलं मनयूा सन् तानतय ्त
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थःग ु इच् छां दःुख वा कष् ट िबयादी मख।ु

34 दशेय ्च् विंपं दक् व कुनातःिपन् त तिुतं न् हुइग,ु
35 दकलय ्तःधमं् ह परमशे् वरया न् ҂ःने

मनतूय ्ग ु अिधकार लाकाकायगे,ु
36 सुं मनयूात अन् याय यायगे ु खयँात

परम̼भुं स् वयामदी ला?

37 परम̼भुं ह े आज्ञा िबयामदीतले
सनुां धाःग ु पवूगं ु द?ु

38 छु दकलय ्तःधमं् ह परमशे् वरं
िभगं ु व िवपिЀ िनतां उजं िबयामदी ला?

39 थःग ु पापया सजाँयया िनिंतं
सीमािनिपं मनतूय ्सं छाय ्कचकच यायगे?ु

40 झीसं थःग ु पहःचहः बांलाक जाँचय ्यानाः स् वये न!ु
अले झीिपं परम̼भयुाथाय ्҅लहां वनने।ु

41 झीसं स् वगर्य ्च् वनादीम् ह परमशे् वरपाखे
थःग ु नगुः बीन ु अले ल् हाः ल् ہनाः थथे धायने–ु

42 “िजिमसं पाप याना, िजिपं िव̹ोही जयुा,
अले िछं क्षमा यानादीग ु मदिुन।

43 “िछ िजिपं खनाः तम् वयािदल, िछं िजिमत ҅लनािदल
अले दयामाया हे मयासें िजिमत स् यानािदल।

44 िजिमग ु ̼ाथर्ना िछथाय ्मथ् यनमेा धकाः
िछं थःत सपुाचं त् वपयुािदल।

45 िछं िजिमत जाित जािततय ्ग ु दथइु
धधूाः व फोहर यानादीग ु द।ु

46 “िजिम दक् व श̷तुय ्सं िजिमग ु िवरोधय ्
म् हुत ु चाय ्काः िजिमत हलेा याःग ु द।ु
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47 िजिपं भय व थरुथरु खाखां म् वानाच् वना,
भज् यकं स् यकंीग ु िजिमथाय ्वयाच् वगं ु द।ु”

48 िजिम थःमनतूय ्ग ु नाश खनाः
िजग ु िमखां ख् विब धाः हाःग ु द।ु

49 भचा हे मिदसे
िजग ु िमखां ख् विब हायाच् वनी,

50 गबुलय ्तक परम̼भुं
स् वगर् ंक् वय ्स् वयाः खकंादी मख।ु

51 यरूशलमेया िमसातय ्ग ु
दःुख खनाः िजग ु नगुः स् याःग ु द।ु

52 छंु कारण हे मदसुां िजिम श̷तुय ्सं िजतः
झगंःयात थें िशकार यात।

53 इिमसं िजग ु जीवनयात गालय ्क् वफानाः िसधय ्केग ु कुतः यात
अले ल् वहतँं िजतः कय ्कल।

54 लखं िजग ु уं त् वपलु,
िजं िबचाः याना, “आः िज सीग ु जलु।”

55 हे परम̼भ,ु तःजाःग ु गालिंनसंें
िजं िछग ु नामं िबқन् त याना।

56 िछं िजग ु िबқन् त न् यनािदल,
“ग् वाहा҅लया िनिंतं िजं यानाग ु िबқन् तलय ्थःग ु न् ҂ाय ्पं ितनादी मत।े”

57 िजं िछके िबқन् त यानाबलय ्िछ िजग ु न् ҂ःने झायािदल,
अले िछं िजतः धयािदल, “ग् याये मत।े”

58 हे परम̼भ,ु िजग ु पं̔ लनाः ल् वानाः
िछं िजतः ҅लफ् यानािदल।

59 हे परम̼भ,ु िजतः याःग ु अत् याचार िछं खगं ु द।ु
िजग ु न् याय यानािदस।ँ

60 इिमसं िजतः काःग ु बदला
व िजग ु िवरोधय ्ग् वःग ु ग् वसाः दक् व िछं खगं ु द।ु
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61 हे परम̼भ,ु इिमसं लाय ्बगू ु िछं न् यगं ु द ु
अले िजग ु िवरोधय ्ग् वःग ु दक् व ग् वसाः िछं न् यनादीग ु द।ु

62 चқच् छ қन् हқच् छं हे िजिम श̷तुय ्सं
िजतः मिभकंाः खसुखसु ख ँ ल् हानाः जइुग।ु

63 इिमत स् वयािदस!ँ दसंां व फ् यतसुां
इिमसं िजतः हसे् यानाः म् ये हालीग।ु

64 हे परम̼भ,ु इिमसं याःग ु मिभगं ु ज् याकथं
इिमत िथक सजाँय िबयािदस।ँ

65 इिमत छाःग ु व िजराहा नगुः िबयािदस,ँ
अले िछग ु सराः इिमत लायमेा।

66 िछं इिमत थःग ु तम् वय ्҅लनाछ्वयािदस,ँ
अले परम̼भयुा आकाशया क् वय ्नं इिमत भज् यकं नाश यानािदस।ँ

4
यरूशलमेया दःुखकष् ट

1 लुँ मिथना वने ध ुकंल! िभगं ु ल ुँ तक नं बलुयुा वने ध ुकंल।
पिव̷ थाय ्याग ु म ू तगू ु ल् वहतं चकु चकुय ्वांछ्वयातःग ु द!ु

2 िभगं ु ल ुँ थें म ू विंपं िसयोनया काय ्िपं
आः कुमाःया ल् हातं दय ्कातःग ु चायाग ु थलबल थें जलु।

3 ध् विंचया मामं नं थः मस् तय ्त थःग ु दरुुप् वः िपकयाः दरुु त् वकंी,
िजिम थः मनतू धाःसा मरुभिूमया शतुरुमगुर् थें दयामदिुपं जगू ु द।ु

4 दरुु त् वनीिपं मस् तय ्ग ु मचेा प् याः चायाः म् हुतयुा थक् वय ्प् यपनुी।
मस् तय ्सं नय ्त् वनगे ु फ् वनी, तर सनुानं इिमत छंु हे बी मख।ु

5 न् हापा सासाःग ु नसा नइिपं मनतू
आः नये मखनाः फोहर वांछ्वइग ु थासय ्नयगे ु माला जगू ु द।ु

िथकेिथकेग ु लं िफनाः हुकЌ जिूपं
आः इिपं फोहर वान् छ्वया तःग ु थासय ्मालाच् वगं ु द।ु
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6 िजिम थःमनतूय ्ग ु मिभगं ु ज् या
सदोमया स् वयाः नं तःधं जगू ु द।ु

सदोम सयुात थत् थें वांछ्वयािबल
अले सनुां नं वयाग ु िवरोधय ्ल् हाः मंہ।✡

7 इिम राजकुमारत च् वाप ु स् वयाः सफा
व दरुु स् वयाः तयुसु े च् व,ं

इिमग ु म् ह मािनक थी स् वयाः नं ҂ाउगँ,ु
इिमग ु रूप नीर थी थें बांलाः।

8 आः इिमग ु ख् वाः हाकः स् वयाः हाकुसे च् व,ं
इिमत लयँ ्लयँ ्नं सनुानं म् हमस् य।ू

इिमग ु छेंग ू क् वयँ ्लय ्प् यपनुे ध ुकंल,
िस ँ थें व गनावने ध ुकंल।

9 नयिेपत् याकाः सीिपं स् वयाः
तरवारं सीिपं हे बांलाइ।
ब ुइँ फल मसःग ु̔ लं
इिपं नयिेपत् यानाः गिंस जयुावनी।

10 क् यातगू ु नगुः दिुपं िमसातय ्सं थःग ु हे ल् हातं
थः मस् तय ्त नयगे ु ज् वरे यात।

िज थःमनतूय ्ग ु नाशया इलय ्
इिम मस् त हे इिमग ु नसा जलु।✡

11 तर आः परम̼भयुा तं क् वलात,
वय ्कलं थःग ु च् याःग ु तं प् वकंािदल।

वय ्कलं िसयोनय ्िम च् याकािदल,
अथे जयुाः वयाग ु जगत दक् वं भज् यकं नाश जलु।

12 सुं श̷ ु यरूशलमेया
✡ 4:6 ४:६ उत १९:२४ ✡ 4:10 ४:१० व् य २८:५७; इज ५:१०
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म ू ध् वाखात जयुाः दहुां वनी धकाः
पथृ् वीया स ुं जजु ु

व ससंारया स ुं मनखुं िवचाः हे मयाः।
13 अय ्सां थ् व धाःसा वया अगमवлातय ्ग ु

पाप व वया पजुाहारीतय ्ग ु अधमर्या कारणं जगू ु खः।
इिमसं शहर दनुे

धमЃ मनतूय ्ग ु िह बाः वय ्कल।
14 आः इिपं लयँ ्लयँ ्कांिपं थें पिचपिच यानाः जइु।

इिप िहया कारणं अशјु जगू ु द।ु
थ ु̔ ल तक िक सनुानं इिमग ु

लं तक नं थीग ु आटँ याइ मख।ु
15 मनतूय ्सं तसलं हालाः इिमत धाइ,

“हु,ँ हे अशјुिप!ं तापाक हु,ँ िजिमत थीमत् यः!”
इिपं िबस् य ुं जबूलय ्अले चाचाःिहलाः जबूलय ्

जात जाितयािपं मनतूय ्सं थथे धाल,
“आविंनसें इिपं झीनापं थन च् वने फइ मखतु।”

16 परम̼भुं थःम् हं हे इिमत उखलेाः थखुलेाः मदय ्क уालब् याल यानािदल,
वय ्कलं आः हाकनं गबुलें हे इिमत वास् ता यानादी मखतु।

मनतूय ्सं पजुाहारीतय ्त हनाबना तःग ु मद,ु
न थका҅लतय ्त छंु ग् वाहा҅ल याःग ु द।ु

17 ग् वाहा҅लया िनिंतं मफतय ्लपँ ु स् वस् वं
िजिमग ु िमखा बलुइु ध ुकंल।

सरुक्षाया िनिंतं छग ूजाितया लपँ ु स् वयाच् वना,
अय ्नं इिमसं िजिमत बचय ्याये मफुत।

18 मनतू िजिमग ु पला पितकं ҅लउ҅लउ वल,
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अले िजिपं बांलाक िजिमग ु लयँ ्न् यािस जइु मफुत।
िजिमग ु अन् त ҅लक् क द,ु िजिमग ु आय ु फुइध ुकंल।

छाय ्धाःसा िजिमग ु अन् त वये ध ुकंल।
19 िजिमत ҅लЀु҅लिपं आकाशय ्

ब् वइिपं इमा स् वयाः नं याकनं ब् वांवनी।
इिमसं िजिमत पहाडय ्҅लЀु҅लल,

िजिमत हमला यायते इिपं मरुभिूमइ सलुाच् वन।
20 परम̼भयुा अिभषके जमू् ह जजु,ु

िजिमग ु ̼ाण इिमग ु पन् जलय ्लात।
वय ्कःयाग ु सरुक्षाय ्िजिपं मिेपं जािततय ्ग ु दथइु

सरुिक्षत च् वने दइ धकाः िजिमसं िबचाः यानाग ु खः।✡

21 हे ऊजय ्च् वमं् ह म् ҂ाय ्एदोम,
लसता ह!ँ अले न् ҂इपिुक,

तर व ख् वल् चा छन् त नं बी।
छन् त लगय ्जइु, अले छन् त नाङ् गा याइ।

22 हे म् ҂ाय ्िसयोन, छंग ु अधमर्या सजाँय िसधल,
हाकनं गबुलें छन् त दशें िपितना छ्वयादी मख।ु

तर हे म् ҂ाय ्एदोम, वय ्कलं छंग ु अधमर्या दण् डया सजाँय छन् त िबयादी,
अले छंग ु पाप क् यनादी।

5
हाकनं थापं यायगे ु िनिंतं ̼ाथर्ना

1 हे परम̼भ,ु िजिमत छु ज ू वःग ु द,ु
व ख ँ लमुकंािदस।ँ

िजिमग ु बदनाम जगू ु स् वयािदस।ँ
2 िजिमग ु सबर्य परदशेीतय ्ग ु ल् हातय ्लाःग ु द।ु
✡ 4:20 ४:२० यर ३९:१-७; ५२:४-११
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िजिमग ु छेँ परदशेीतय ्ग ु जगू ु द।ु
3 िजिपं मांबौ मदिुपं व हाना मदिुपं जगू ु द,ु

िजिम मांिपं भाःत मदिुपं थें जगू ु द।ु
4 िजिमसं िधबा पलुाः लः त् वनमेाः,

िजिमसं िस ँ तक नं न् यानाकायमेाः।
5 िजिमत ल् यवूःिपं िजिमग ु पलाः ҅लक् क द,ु

िजिपं तसकं त् यानचुाःग ु द,ु िजिमत आराम मद।ु
6 िजिमसं गाक् क नयते् वनगे ु िनिंतं थःत िमͅ

व अश् शरूयात लःल् हानािबया।
7 िजिम तापाःबाज् यािपन् सं पाप यात, आः इिपं मन् त।

इिमसं याःग ु अधर्मया फल िजिमसं भोगे यानाच् वना।
8 दासतय ्सं िजिमत शासन याइ,

िजिमत इिमग ु ल् हातं त् वःतकीिपं स ुं ह े मद।ु
9 गांगामय ्दगु ु तरवारं यानाः

िजिमसं थःग ु ज् यान पानाः नयते् वनगे ु माला हया।
10 तसकं नये िपत् याग ु̔ लं िजिमग ु छेंग ू भतु ू थें क् वाये ध ुकंल।
11 िसयोनय ्िमसातय ्त व यहूदाया

शहरय ्ब् याहा मजिूपं ल् यासतेय ्त स् यकंाब् यगू ु द।ु
12 शासकतय ्त थथःग ु ल् हातं यख् खाःग ु द,ु

थका҅लिपन् त भचा नं हनाबना याःग ु मद।ु
13 ल् याय ्म् हिपन् सं तसकं दःुख िसयाः घः क् यलमेा,

िमजमंस् त िस ँ क् विबया धधेचेयुाः न् यािस वनी।
14 थका҅लिपं शहरया म ू ध् वाखाय ्मनुगे ु त् वःतगू ु द,ु

ल् याय ्म् हिपं मनतूय ्सं थःग ु सगंीत त् वःतगू ु द।ु
15 िजिमग ु नगुलं लय ्ता मदयावगं ु द,ु

िजिमग ु हुलाप् याखं दःुखय ्फिहले ध ुकंल।
16 िजिमग ु छेनं ͅीपचे कुत ुं वगं ु द,ु

िजिमत िधक् कार द,ु छाय ्धाःसा िजिमसं पाप यानाग ु द।ु
17 थथे जयुाः िजिमग ु नगुः बमलाये ध ुकंल,

िजिमग ु िमखा बलुइु ध ुकंल।
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18 छाय ्धाःसा िसयोन पवर्त िझजांिमजां दगं ु द,ु
ध् वचंात अन चाःिहलाः जइु।

19 अय ्नं हे परम̼भ,ु िछं सदां सदां शासन यानादी,
िछग ु िसहंासन पसु् तां पसु् ता तकं दया हे च् वनी।

20 छाय ्िछं िजिमत ल् वमकंाः च् वनािदयाग?ु
छाय ्िछं थ ु̔ लमिछ ई तक िजिमत त् वतािदयाग?ु

21 हे परम̼भ,ु िजिमत िछथाय ्҅लतहयािदस,ँ अले िजिपं ҅लहां वय,े
न् हापा िजिपं गथे खः िजिमत हाकनं अथे हे यानािदस।ँ

22 िछं िजिमत त् वःताः हे िदयाग ु खः ला?
िछतः िजिपं खनाः तसकं तं िपहां वः ला?
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