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िफ҅लप् पीइ च् वगं ु मण् डलीयात पावलं च् वःग ु पौ
म् हसीका

थ् व पौ पावलं थःम् हं यरूोपय ् दक् विसबय ् न् हापां स् वना थकूग ु रोमी सा̀ाज् यया
माकेडोिनयाया मण् डलीयात च् वःग ु खः। पावलं थ् व पौ थःत झ् यालखानाय ्
कुनातःबलय ् च् वःग ु खः। अबलय ् ग ु̔ लं ग ु̔ लं िवश् वासीतय ्सं वयात मिभकंाः ख ँ
ल् हानाच् वगं ु व िफ҅लप् पीइ च् वगं ु मण् डलीइ फताहा गरुुतय ्सं वयाः मखगु ु मखगु ु
ख ँ स् यनाः दःुख िबयाच् वगं ु खः। थथे दःुखकष् ट फयमेाःसां पावलं यशे ू ̩ीष् टयात
क् वाЀुक िवश् वास यानाः लय ्ताया च् वनमेाःग ु ख ँ न् ҂थनातःग ु द।ु

पावलं थ् व पौ िफ҅लप् पीइ च् विंपं िवश् वासीतय ्सं थःत माःबलय ् ग् वाहा҅ल
छ्वयाहःग ु̔ लं इिमत सभुाय ् िबयाः च् वयातःग ु खः। पावलं थःत व इिमत दःुखकष् ट
जसूां साहस व भरोसा कायमेाः धकाः अतЃ िबयातःग ु द।ु थ् व पौलय ्थःग ु जक िभं
स् वयाः तःधछुंना मजसुे ̩ीष् ट थें क् विमल ु जइुमाः धयाग ु ख ँ नं न् ҂थनातःग ु द।ु थ् व
न् हूग ु जीवन व् यवस् था मानय ्यानाः दगु ु मख,ु बरु ̩ीष् ट҅लसे छप् प ँ जगू ु̔ लं परमशे् वरं
िबयादीग ु वरदान खः धकाः नं ध् वाथइुकातःग ु द।ु थकुी परमशे् वरं ̩ीष् ट҅लसे छप् प ँ
जइुिपन् त िबयादीग ु आनन् द व शाқन् तयाग ु ख ँ नं न् ҂थनातःग ु द।ु

थ् व पौलय ्िवश् वासीतय ्ग ु चालचलनय ्खनदेयमेाःग ु ख,ँ गथे लय ्ताया जइुग,ु
भरोसा तयगे,ु िमलय ् जइुग ु व सह यानाजइुग ु खयँ ् नं बःिबयातःग ु द।ु थ् व पौलय ्
िफ҅लप् पीइ च् वगं ु मण् डलीइ च् विंपन् त पावलं तसकं माया याः धकाः सी द।ु
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पावलपाखें ज् वजलपा
1 ̩ीष् ट यशेयूा च् यःत पावल व ितमोथीयापाखें िफ҅लप् पीइ च् विंपं ̩ीष् ट

यशेयूात िवश् वास यानाच् विंप,ं मण् डलीइ हरेचाह याइिपं व ग् वाहा҅ल याइिपं
सकिसतं ज् वजलपा!✡

2 झी परमशे् वर बाः व ̼भु यशे ू ̩ीष् टपाखें िछिमत दया माया व शाқन् त
दयाच् वनमेा।

पावलयाग ु ̼ाथर्ना व सभुाय ्
3 िछिमग ु लमुқन् तइ िजं परमशे् वरयात न् ҂ाबलें सभुाय ्िबयाच् वनाग ु द।ु
4 िछिमग ु िनिंतं िजं न् ҂ाबलें लय ्लय ्तातां ̼ाथर्ना यानाच् वनाग ु द।ु
5 छाय ्धाःसा िभगं ु ख ँ न् यकेंग ु ज् याय ् िछिमसं िजतः न् हापांिनसें ग् वाहा҅ल

यानावयाच् वगं ु द।ु
6 िछिमग ु नगुलय ् िभगं ु ज् या शरुु यानादीम् हय ्िसनं हे यशे ू ̩ीष् ट झायादीबलय ्

तकं फुक् क ज् या िसधय ्कादी धयाग ु िजतः िवश् वास द।ु
7 िछिमत िजं थःग ु नगुलय ्तया तयाग ु द।ु िछिमग ु खयँ ्िजं थकुथं मितइ तयाग ु

पाय ्िछ हे ज,ू छाय ्धाःसा िछिमसं िजतः थथे कुनातःबलय ्नं अले मतःबलय ्नं िभगं ु
ख ँ न् यकेंत व थिुकयाग ु पं̔ लनाः साक्षी बीग ु̔ लइ नं ग् वाहा҅ल याःग ु द।ु

8 ̩ीष् ट यशे ूं थें िजं िछिमत दनुगुलिंनसें माया यानाच् वनाग ु द।ु थ् व ख ँ परमशे् वरं
स् य।ू

9 िछिमग ु माया अज् जं अप् वयावनमेा, अले िछिमसं धात् थेंग ु िभगं ु ख ँ छु खः
धयाग ु दनुगुलिंनसें ध् वाथइुके फयमेा धकाः नं िजं ̼ाथर्ना यानाच् वनाग ु द।ु

10 थथे जसूा जक िछिमसं िभगं ु िभगं ु खयँात ल् यया काये फइ। अले ̩ीष् ट
झाइबलय ्िछिपं शјुिपं व दोष मदिुपं जइु फइ।

11अले परमशे् वरया मिहमा व ̼शसंाया िनिंतं यशे ू̩ीष् टपाखें वइग ु धािमर्कताया
फलं िछिपं जाइ।

म् वायगे ु हे ̩ीष् ट खः।
12यःिपं दाजिुकजािप,ं िजतः थथे जवूःग ु दःुखकष् टं िभगं ुख ँझन बय ्बय ज्युावगं ु

द ु धकाः सीिक।
13लाय ्कु҅लइ च् विंपं िसपाइँतय ्सं जक मख,ु मिेपं फुक् किसनं नं िजतः ̩ीष् टयाग ु

िनिंतं झ् यालखानाय ्कुनातःग ु खः धकाः सी ध ुकंल।✡
✡ 1:1 १:१ ̼े १६:१२ ✡ 1:13 १:१३ ̼े २८:३०
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14 थु̔ ल जक मख,ु िजतः थथे कुनातःग ु̔ लं यक् व हे दाजिुकजािपन् सं ̼भयुाके
भरोसा तयाः छқप् त हे मग् यासे परमशे् वरयाग ु वचन न् यकंाजगू ु द।ु

15 गमु् ह गमु् हय ्िसनं ला िजं यानाग ु स् वये मफयाः नगुः मइुकाः व इखं नं अथे
̩ीष् टयाग ु ख ँ न् यकंाजगू ु द।ु ग ु̔ लिसनं धाःसा यचगु ु नगुलं हे न् यकंाच् वगं ु द।ु

16 थथे यचगु ु नगुलं िभगं ु ख ँ न् यकंा जिूपन् सं िजतः िभगं ु खयँाग ु िनिंतं थथे
झ् यालखानाय ्कुनातःग ु खः धकाः सीकाः माया वनाः न् यकंाजगू ु खः।

17 मिेपन् सं धाःसा िज कंुका तःम् हय ्िसत अज् ज अप् वः दःुख सास् ती यायमेा धकाः
मिभगं ु मितइ तयाः ̩ीष् टयाग ु ख ँ न् यकंाजगू ु खः।

18थथे न् ҂ाम् हय ्िसनं न् ҂ागकुथं न् यकंा जसूां िज लय ्ताः, छाय ्धाःसा िभगं ु मितइ
तयाः याःसां मिभगं ु मितइ तयाः याःसां ̩ीष् टयाग ु हे ख ँ न् यनावनी।

19 धात् थें हे िज लय ्ताः, छाय ्धाःसा िछिमग ु ̼ाथर्ना व ̩ीष् ट यशे ूं िबयादीग ु
आत् मायाग ु ग् वाहा҅लं िजतः त् वःतकी धकाः िजं स् य।ू

20अय ्जगू ु̔ लं िज छुकी नं लज् या चाये माली मखु धकाः िजतः आशा व भरोसा
द।ु अले न् ҂ाबलें थें िज आः नं ग् याये मख,ु सीसां म् वाःसां िजगपुाखें ̩ीष् टयाग ु नां
जक तःधना च् वसंां िजतः गाः।

21 छाय ्धाःसा िज म् वानाच् वनगे ु हे ̩ीष् टया िनिंतं खः, अले सीसां िजग ु हे िभं
जइु।

22 म् वानाच् वन धाःसा िजं अज् जं ̩ीष् टयाग ु िभगं ु ज् या याये फइ। उिकं सीग ु
बांलाः ला िक म् वायगे ु बांलाः धकाः िजं धाये मफु।

23 िज ला बाम् हय ्कानाच् वगं ु द।ु थ् व ससंार त् वःताः ̩ीष् टनाप च् ववंनगे ु िजग ु
तःधगं ु इच् छा खः।

24 थ् व िजग ु िनिंतं तसकं िभगं ु ख ँ खः, िछिमग ु िनिंतं धाःसा िज म् वानाच् वने हे
माः।

25 िछिपनंाप च् वने दइितिन धकाः िजतः िवश् वास द।ु अले िछिमत िवश् वासय ्
बल् लाकेत व अज् ज लय ्ताय ्केत िज िछिपनंाप च् वने दइितिन धकाः नं िजं स् य।ू

26 िज िछिमथाय ्हाकनं वयबेलय ् िज वःग ु̔ लं िछिमसं ̩ीष् ट यशेयूात अज् ज
अप् वः तःधकंी।

27 ̩ीष् टयाग ु िभगं ु ख ँ न् यकूं थें िछिमग ु चालचलन नं जइुमाः। िछिमत नाप
लाःसां, मलाःसां िछिपं फुक् कं छप् प ँव छग ूहे मन जयुाः िभगं ुखयँ ि्वश् वास यानाच् वगं ु
द ु धयाग ु जक न् यने दःसां िजतः गाः।

28 दःुख बीिपं खनाः िछिपं ग् याये मत।े थिुकं इिपं नाश जयुावनी, अले िछिमत
मҚुл दइ धकाः बांलाक सी द,ु छाय ्धाःसा थ् व परमशे् वरं हे यानादीग ु खः।
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29̩ीष् टयात िवश् वास यानाच् वनते जक मख,ु वय ्कःया िनिंतं िछिमसं दःुखकष् ट
नं सीमाः धकाः वय ्कलं थथे यानादीग ु खः।

30 िछिमसं न् हापा खगं ु व आः न् यनाच् वगं ु िजग ु दःुखकष् ट िछिमसं नं फयाच् वगं ु
द।ु✡

2
̩ीष् ट यशे ू थें क् विमल ु जु

1̩ीष् टयात िवश् वास यानाः िछिमत साहस वःग ु द ुला? वय ्कःयाग ुमायां िछिमत
ितबः ब् यगू ु द ुला? िछिमसं पिव̷ आत् मां धाःथें याना जयुाग ु द ुला? िछिमसं थःथवय ्
दया माया याना जयुाग ु द ु ला?

2 अथे खः धयाग ु जसूा िछिमसं छग ू हे मन,ं छग ू हे मायां, छग ू हे नगुल,ं अले
छता हे खयँ ्मन िबयाः िजतः अज् जं लय ्ताय ्की।

3 थःग ु जक िभं स् वयाः तःधछुंना जइु मत।े बरु थःथवय ् क् विमल ु जयुाः मिेपं
स् वयाः िचधं जयुा ज।ु

4 थःग ु जक िबचाः याये मत,े मिेपिनग ु नं िबचाः या।
5 ̩ीष् ट यशेयूाके दगु ु थें ज् याःग ु मन िछिमके नं दयमेाः।

6 ̩ीष् ट यशे ू परमशे् वर हे जयुाः नं
वय ्कलं थःत परमशे् वर

भाःिपया मदी।
7 थःयसें फुक् कं त् वःताः दास थें

जयुािदल,
अले झीिपं थें

मन ूजन् म कयािदल।
8 वय ्कलं मन ूजयुाः

सीत तकं नं ҅लिचलामदी।
̨ूसय ्िसनादीबलय ्तकं

वय ्कः क् विमल ु जयुाः
आज्ञा मानय ्यानािदल।

9 अय ्जगू ु̔ लं परमशे् वरं
✡ 1:30 १:३० ̼े १६:१९-४०
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वय ्कःयात फुक् क स् वयाः नं
तःधकंािदल,

अले दक् विसबय ्तःधगं ु नां नं
छुनािदल।

10 थकुथं स् वगर्य ्च् विंप,ं
पथृ् वीइ च् विंपं

व पातालय ्च् विंपं
फुक् किसनं वय ्कःया नामय ्

प ु̔ लं चइुमाः।
11 अले परमशे् वर बाःयात तःधकेंत

फुक् किसनं यशे ू̩ीष् ट हे “̼भ”ु खः धकाः
थः नाला कायमेाः।✡

ससंारय ्थीग ु जः
12 यःिपं दाजिुकजािप,ं िज िछिपनंाप दबुलय ्िछिमसं िजग ु फुक् क खँ न् यना का।

अथे हे िज मदइबलय ्नं झन िछिमसं िजग ु ख ँ न् यनमेाः। अले भय कयाः मҚुлया
ज् या क् वचाय ्केत महेनत या।

13 परमशे् वर झीनापं ज् या यानादी। बांलाःग ु इच् छां ज् या याकादीम् ह परमशे् वर हे
खः।

14 न् ҂ाग ुं ज् या उिस मचासे व जवाःसवाः मयासें यायमेाः।
15 उिकं िछिपं दोष मदिुपं व स् वजािपं जयुाः पापी व मिभगं ु मनतूय ्ग ु पचुलय ्छंु

हे ख् वं मदय ्क परमशे् वरया मस् त जयुाच् व।ँ नगतुय ्सं आकाशय ्झल् ल थीकू थें िछिपं
नं इिमग ु पचुलय ्िथना च् व।ँ✡

16 िछिमसं इिमत परमशे् वरयाग ु जीवन बीग ु वचन न् यकंाजलु धाःसा यशे ू̩ीष् ट
झाइबलय ्थःम् हं यानाग ु ज् या िसितं मवन धकाः िजं уं धस् वाके फइ।

17 िछिमग ु िवश् वासयाग ु ब҅लदान व सवेाय ् थःग ु िह तकं हाय ्के माःसां िज
लय ्ताः। अले िज िछिपनंापं लय ्ताय।े

18 अथे हे िछिपं नं िज थें लय ्ताया च् व।ँ
ितमोथी व इपा̽ोिडटस

19 ितमोथीयात िछिमथाय य्ाकनं हे छ्वयाहये फइ धकाः िजं ̼भु यशेयूाके आशा
यानाच् वनाग ु द।ु अले िछिमग ु िभगं ु ख ँ न् यने दयाः िजतः लय ्तावइ।
✡ 2:11 २:१०-११ यशै ४५:२३ ✡ 2:15 २:१५ व् य ३२:५
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20 ितमोथीं थें िछिमग ु च् यतूाः कयाजइुिपं मिेपं स ुं ह े मद।ु
21 यशे ू ̩ीष् टयाग ु च् यतूाः हे मतसे मिेपं फुक् कं थथःग ु स् वाथर्या ज् याय ् जक

जयुाच् वगं ु द।ु
22 ितमोथी गज् याःम् ह मन ू खः धकाः ला िछिमसं िस हे स् य।ू छम् ह काय ्नं थः

बौनाप ज् या याये थें वं िज नाप िभगं ु ख ँ न् यकंाजलु।
23 िजतः छु छु जइु स् वय,े अले थ् व ख ँ सी दयवें हे िजं वयात िछिमथाय ्

छ्वयाहय।े
24 िज थः हे नं याकनं वये दइ धकाः ̼भयुाके भरोसा तयाच् वनाग ु द।ु
25 िजतः ग् वाहा҅ल याके छ्वयाहःम् ह िकजा इपा̽ोिडटसयात िछिमथाय ् हे

҅लछ्वया हयमेाः थें िजं ताय ्का। िजिपं िनम् हय ्िसनं नं नापं ज् या याना, अले िभगं ु
ख ँ न् यकेंग ु ज् याय ्नं िजिपनंापं हे जयुा।

26 वं िछिमग ु ख् वाः स् वयमेाқस् त वय ्काच् वगं ु द,ु छाय ्धाःसा िछिमसं व म् हमंफुग ु
ख ँ न् यगं ु̔ लं व िछिमथाय ्वयते तसकं आय ्बयुा च् वगं ु द।ु

27व धात् थें हे सी थें च् वकं म् हमंफुग ुखः। अय ्नं परमशे् वरं वयात दया यानािदल।
वयात जक मख,ु वय ्कलं िजतः नं दया यानािदल। मखसुा ला िजतः दःुखय ्हानं
मगे ु दःुख ज ू वइग ु खः।

28अय ्जगू ु̔ लं वयात हाकनं स् वयदेयाः िछिपं लय ्तायमेा धकाः िजं वयात छ्वया
हयते् यनाग ु खः। अले िजग ु दःुखकष् ट नं क् वलाना वनी।

29 अय ्जगू ु̔ लं वयात थः हे िकजा भाःिपयाः दनुगुलिंनसें लसकुस या।
थज् याःिपन् त ला हने हे माः।

30̩ीष् टयाग ु ज् याया िनिंतं िजतः ग् वाहा҅ल बीत वं थःग ु ज् यान तकं पात। िछिमसं
िजग ु िनिंतं पवूकें मफुग ु ज् या वं पवूकंल।

3
धात् थें धमЃ ठहरय ्जइुग ु

1 यःिपं दाजिुकजािप,ं म ू ख ँ छु धाःसा – िछिपं ̼भ ु̔ लसे लय ्ताया च् व।ँ न् हापा
च् वये धनुाग ु हे ख ँ हानं ҅लसा कयाः च् वयते िजं थाकु मचाया। थिुकं िछिमत हे िभं
याइ।

2 ҅खचात थें ल् वाना जइुिप,ं मिभगं ु ज् या यानाजइुिपं व मҚुл कायते म् हय ् िचं
तयमेाः धाइिपं ҅लसे होश याना ज।ु
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3 धात् थेंग ु िचं तइिपं ला झीिपं खः, छाय ्धाःसा झीसं परमशे् वरयात पिव̷ आत् मां
सवेा यानाच् वना। यशे ू̩ीष् टयाके भरोसा तयाच् वना, अले शरीरयाग ु ज् याखयँ ्झीसं
भरोसा मतया।

4 शरीरयाग ु ज् याखयँ ्हे भरोसा तयगे ु खःसां िजं दकलय ्अप् वः भरोसा तये फु।
5 बयुाः च् यान् हु दखुनु् हु हे िजतः म् हय ्िचं तय ्कूग ु खः। िज बसूांिनसें हे इ͇ाएली

खः, अज् ज ला बने् यामीन कुलयाम् ह िह̾ ू खः। धमर्याग ु खयँ ्हे नं व् यवस् था मानय ्
याइम् ह फ҄रसी खः।✡

6धमर्याग ु ज् याखयँ न्ं िज िवश् वासीतय ्त दःुखकष् ट बीग ु̔ लइ न् ҂ज् याना च् वनाम् ह
खः। अले हानं िज यहूदीतय ्ग ु िथितकुित मानय ्यानाः धमЃ जयुा च् वनाम् ह नं खः।✡

7 िजं अबलय थ्ःत फाइदा दगु ु धकाः ताय ्काच् वनाग ु फुक् कं यशे ू̩ीष् टयाग ु िनिंतं
ज् यालगय ्मजगू ु धकाः ताय ्का।

8 थु̔ ल जक मख,ु ̩ीष् ट यशे ू िजम् ह ̼भयुात म् हसीकेग ु हे तःधगं ु ख ँ खः धकाः
थइुकाः िजं मगे ु फुक् कं ज् यालगय ्मज ूधकाः ताय ्का। वय ्कःयाग ु हे िनिंतं िजं फुक् कं
त् वःता, अले वय ्कःयात लइुके फयमेा धकाः िजं अज् याःग ु फुक् कं ज् यालगय ्मज ू
धकाः ताय ्काग ु द।ु

9 व् यवस् थां धाःथें यानाजयुाग ु̔ लं िज धमЃ ठहरय ्जगू ु मखु बरु यशे ू ̩ीष् टयात
िवश् वास यानाग ु̔ लं परमशे् वरं हे िजतः धमЃ ठहरय ्यानादीग ु खः।

10आः ला िजं ̩ीष् टयात म् हसीकेग,ु वय ्कः हानं म् वाना वइग ु शҚлयात सीकेग ु
व वय ्कलं थें दःुखकष् ट िसयाः वय ्कः थें जयुाः िसनावनगे ु हे जक मनतंनुाग ु द।ु

11 िज िसनाः हानं म् वाना वइितिन धकाः िजं आशा यानाग ु द।ु
िनशाना स् वयाः ब् वाँय ्वनगे ु

12 िजं फुक् कं काये धनु अले िज िसј जइु धनु धकाः िजं धायते् यनाग ु मख।ु थ् व
हे िसरपाः कायते िजं कुतः यानाच् वनाग ु खः। थिुकया िनिंतं ̩ीष् ट यशे ूं िजतः न् हापा
हे थः मन ू यानादी ध ुकंल।

13 यःिपं दाजिुकजािप,ं थ् व फुक् कं काये धनु धकाः मख।ु अय ्नं िजं छता ज् या
याये – न् हापायाग ु ख ँ फुक् कं ल् वःमकंाः न् ҂ःने स् वयाः वनते कुतः याय।े

14 परमशे् वरं यशे ू ̩ीष् टपाखें सःताः बीत तयादीग ु स् वगर्या िसरपाः कायते िज
िनशानापाखे ब् बाँय ्वन।े

15 झीिपं बांलाक स् यिूपन् सं थथे मितइ तयमेाः। िछिपं मध् ये सयुां छंु खयँ ्िबचाः
पात धाःसा परमशे् वरं िछिमत थ् व नं क् यनादी।
✡ 3:5 ३:५ ̼े २३:६; २६:५; रोम ११:१ ✡ 3:6 ३:६ ̼े ८:३; २२:४; २६:९-११
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16 थन तक झीिपं गकुथं थ् यकंः वया उकथं हे न् ҂ज् याय।े
17 यःिपं दाजिुकजािप,ं िछिमसं नं िजं थें या। गथे िजिपं िछिमग ु िनिंतं नमनूा

जयुा, अथे याइिपं मिेपिनगपुाखें नं स् यना का।✡
18 िजं िछिमत न् हापा नं तःकः मिछ धायधेनु। आः नं िमखाय ्ख् विब तयाः िजं

धयाच् वना – ̩ीष् टयाग ु ̨ूसया श̷ ु जयुाच् विंपं नं यक् व हे द।ु
19 थज् याःिपं मनतू नाश जयुावनी। छाय ्धाःसा प् वाः हे थिुमग ु ѧः खः, लज् या

चायमेाःग ु खयँ ् नं थिुमसं घमण् ड याना जइु। अले थिुमसं थ् व ससंारयाग ु ज् याखयँ ्
जक मन तया जइु।

20 झीिपं ला स् वगर्या नाग҄रकत खः। झीिपं मҚुл बीम् ह झी ̼भु यशे ू ̩ीष् ट
स् वगर् ंझाइितिन धकाः ल ँ स् वया च् वनािपं खः।

21 वय ्कलं फुक् कयात थःग ु ल् हातय ्कयादी फु। थ् व हे शҚлं वय ्कलं झीग ु थ् व
बमलाःग ु व िसनावनीग ु म् हयात वय ्कःयाग ु थें िसना मवनीग ु यानादी।

4
मगे ु अतЃ ब् यगू ु

1अय ्जगू ु̔ लं यःिपं दाजिुकजािप,ं थकुथं हे ̼भयुात क् वाЀुक िवश् वास याना च् व।ँ
िज िछिमत नापलायते आय ्बयुाच् वनाग ु द।ु िछिपं िजग ु लय ्ताः व ͅीपचे खः।

2 इयोिदया व सनु् तखुयेात िजं िबқन् त यानाच् वना – िछिपं िनम् ह तताकेहे ँ ̼भयुात
िवश् वास यानाः िमलय ्जयुाच् व।ँ

3 अले िवश् वास याये बहःम् ह पासा, थिुपं िमसातय ्त ग् वाहा҅ल या। छाय ्धाःसा
इिमसं िज नाप िभगं ु ख ँ न् यकेंग ु ज् या याःग ु द।ु थ ु̔ ल जक मख,ु इिमसं क् लमेसे व
िज नाप ज् या याःिपं जीवनयाग ु सफु҅लइ नां दथु् याःिपं ममेिेपं मनतू҅लसे नं िभगं ु ख ँ
न् यकूंग ु द।ु

4 ̼भयुाके न् ҂ाबलें लय ्ताया च् व।ँ िजं हानं धाये – “लय ्ताया च् व।ँ”
5 फुक् क҅लसे बांलाक हनाबना याना च् व।ँ ̼भु याकनं झाइ।
6 छंु खयँ ् नं पीर काये मत।े िछिमत माःग ु ख ँ ̼ाथर्ना यानाः सभुाय ् िबयाः

परमशे् वरयात िबқन् त या।
7 सयुाग ुं ज्ञान ब ु҄ јं थइुके मफुग ु परमशे् वरयाग ु शाқन् तं िछिमग ु नगुः व मनयात

̩ीष् ट यशेपूाखें बचय ्याना तइ।
✡ 3:17 ३:१७ १ कोर ४:१६; ११:१
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8यःिपं दाजिुकजािप,ं दकलय ्̔ लपा िजं धाये – िछिमसं सत् यग,ु हनबेहःग,ु िभगं,ु
शјुग,ु बांलाःग,ु ततःधगं ु व ̼शसंा याये बहःग ु खयँ ्जक मन िबया च् व।ँ

9 िजं यानाग ु िछिमसं न् यनातःग ु व थः नालाकया तःग ु हे द।ु अले िजं िछिमत
स् यना िबयाग ु व थइुका िबयाग ु नं द।ु िछिमसं नं अथे हे याना च् व।ँ अले शाқन् त
िबयादीम् ह परमशे् वर िछिपनंाप दइ।

भटेी ब् यिूपन् त सभुाय ्ब् यगू ु
10 ̼भु̔ लसे िज तसकं लय ्तायाच् वनाग ु द।ु तःन् हु ҅लपा िछिमसं िजतः हानं

लमुकंाः हल। अथे ला िछिमसं न् हापांिनसें लमुकंाच् वगं ु खः। ई जक च ू मलाःग ु
खः।

11 मदय ्कं मगानाः ला िजं थथे धयाग ु मख,ु छाय ्धाःसा न् ҂ाग ु हे जसूां लधुकंा
च् वनते स् यना कयाग ु द।ु

12 मदबुलय ् नं दबुलय ् नं िज लधुकंाच् वने सः। न् ҂ाबलें न् ҂ाथासं नये खसंां
मखसंां, यक् व दसुां द हे मदसुा नं िजं लधुकंाच् वने सय ्काग ु द।ु

13 िजतः शҚл िबयादीम् ह ̩ीष् टयापाखें िजं न् ҂ाग ुं याये फु।
14 अय ्नं िजतः थथे दःुख जयुाच् वबंलय ्िछिमसं ग् वाहा҅ल याःग ु बां ह े लात।
15 थ् व ख ँ िछिमसं िस हे स् य ू माकेडोिनयां िभगं ु ख ँ न् यकंाः वने त् यनाबलय ् नं

िछिमग ु मण् डलीं हे जक िजतः ग् वाहा҅ल यात, मगे ु गगु ुं नं मण् डलीं मयाः।
16 थसेलोिनकेय ्दबुलय ्नं िछिमसं िजतः तःकः मिछ ग् वाहा҅ल छ्वयाहल।✡✡
17 िजं िछिमपाखें ग् वाहा҅ल कायते थथे धयाग ु मख।ु बरु स् वगर्य ्च् वगं ु िछिमग ु हे

ल् याःचालय ्यक् व दयावयमेा धकाः खः।
18 िछिमगपुाखें िजतः मितइ तयाग ु स् वयाः अप् वः हे दत। िछिमसं

इपा̽ोिडटसयात बीके छ्वयाहःग ु ग् वाहा҅ल नं िजग ु ल् हातय ् लात। िछिमसं
छ्वयाहःग ु थ् व ग् वाहा҅ल ला नस् वाः वःग ु व परमशे् वरयात यःग ु ब҅लदान थें खः।✡

19 िजिम परमशे् वरं िछिमग ु मगाःमचाः स् वयादी। ̩ीष् ट यशेयूाके दगु ु वय ्कःयाग ु
गबुलें मसइुग ु धकुुितं िछिमत माःग ु िबयादी।

20 झी परमशे् वर बाः न् ҂ाबलें तःधना च् वनमेा। आमने।

҅लपांग ु ज् वजलपा
✡ 4:16 ४:१५-१६ २ कोर ११:९ ✡ 4:16 ४:१६ ̼े १७:१ ✡ 4:18 ४:१८ ̼स २९:१८
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21 फुक् क िवश् वासीतय ्त िजं न् यनाहःग ु द ु धकाः धयाब् य।ु िज नाप थन दिुपं
दाजिुकजािपन् सं नं िछिमत न् यनाहःग ु द।ु

22 थनच् विंपं फुक् क िवश् वासीतय ्सं नं िछिमत ज् वजलपा धयाहःग ु द।ु खास
यानाः कैसरया जहानिपिनपाखें ज् वजलपा धयाहःग ु द।ु

23 यशे ू̩ीष् टयाग ु दया माया िछिपं फुक् किसत दया हे च् वनमेा।
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