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De brief aan de Kolossenzen
1Van: Paulus, door Gods wil apostel van Chris-

tus Jezus, en van onze broeder Timoteüs.
2 Aan: onze trouwe broeders en zusters in

Kolosse, jullie die heilig zijn omdat jullie bij
Christus Jezus horen.
Ik wens jullie de genade en vrede van God,

onze Vader toe.
3 Telkens wanneer wij voor jullie bidden,

danken wij God, de Vader van onze Heer Jezus
Christus.

4 Wij hebben namelijk gehoord van jullie
geloof in Christus Jezus en van jullie liefde voor
iedereen die bij God hoort.

5 Beide komen voort uit jullie verwachting
van hetgeen in de hemel voor jullie klaarligt.
Daarover hebben jullie gehoord toen de
verkondiging van de waarheid, het evangelie,

6 jullie bereikte. Het evangelie draagt vrucht
en groeit in de hele wereld, zoals dat bij jullie
gebeurde vanaf de dag dat jullie het hoorden
en de ware betekenis van Gods genade leerden
kennen.

7 Jullie vernamen het van Epafras, onze
geliefde collega in dienst van God. Hij dient
Christus trouw namens jullie,

8 en hij heeft ons verteld over de liefde die de
Geest in jullie opwekt.

9 Daarom bidden we, sinds de dag dat we
daarover hoorden, onophoudelijk dat jullie vol
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kennis zullen zijn van hetgeen God wil, en dat de
Geest jullie alle wijsheid en inzicht zal schenken.

10 Dan zal jullie gedrag waardig zijn in de
ogen van de Heer en door Hem volledig wor-
den goedgekeurd. Ook zullen jullie dan vrucht
dragen in de vorm van allerlei goede daden en
groeien in de kennis van God.

11 Bovendien zal Hij, in zijn luisterrijke macht,
jullie alle kracht schenken die je nodig hebt om
alles geduldig en volhardend te verdragen, je te
verheugen

12en de Vader te danken. Want Hij heeft ervoor
gezorgd dat we mogen delen in de erfenis die
bestemd is voor wie bij Hem hoort en in het licht
leeft.

13Hij heeft ons uit de macht van de duisternis
gered en ons overgeplaatst naar het koninkrijk
van zijn geliefde Zoon,

14 die ons de verlossing bracht, de vergeving
van zonden.

15 In Christus is de onzichtbare God zichtbaar
geworden en Christus is de eerstgeborene van de
hele schepping.

16Alles in de hemel en op aarde – het zichtbare
en het onzichtbare, zelfs de vorsten, machten,
heersers en gezagsdragers – is geschapen door en
voor Christus.

17Hij bestond vóór alles en alles bestaat dankzij
Hem.

18Ook is Hij het hoofd van de kerk – en de kerk
is zijn lichaam. Hij is de oorsprong en omdat Hij
als eerste uit de dood verrees, neemt Hij in alles
de eerste plaats in.
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19 God had namelijk in zijn goedheid besloten,
ten volle in Christus aanwezig te zijn,

20 en door middel van Hem alle dingen, zowel
op aarde als in de hemel, met zich te verzoenen
en vrede te brengen door Christus' dood aan het
kruis.

21 Vroeger waren jullie van God vervreemd en
Hem vijandig gezind. Jullie deden slechte dingen.

22 Maar nu heeft Hij jullie met Zich verzoend
door Christus' sterfelijke lichaam – door zijn dood
– zodat jullie ten overstaan van Hem zuiver,
smetteloos en onberispelijk zijn.

23 Maar dat geldt enkel als je het geloof trouw
blijft, standvastig en onwrikbaar bent en je niet
laat afbrengen van de hoop die het evangelie
biedt – het evangelie dat jullie hebben gehoord
en dat aan alle schepselen in de wereld werd
verkondigd. En ik, Paulus, sta in dienst van dat
evangelie.

24 Ik verheugmij dat ik nu voor jullie lijd. Ik vul
inmijn lichaam aanwat er nog ontbreekt aan het
lijden voor Christus ten bate van zijn lichaam, de
kerk.

25 Ik ben ten dienste van de kerk gesteld op
basis van de opdracht die God mij heeft gegeven:
zijn boodschap ten volle aan jullie bekendmaken.

26 Die boodschap is het geheim dat eeuwen en
generaties lang verborgen is geweest, maar dat
nu is onthuld aan wie bij God horen.

27 God besloot aan hen bekend te maken hoe
glorieus de pracht van dit geheim is voor de niet-
Joden: Christus leeft in jullie en dankzij Hem
wacht jullie de hemel.
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28 En het is Christus die wij verkondigen:
we waarschuwen iedereen en onderwijzen
iedereen, met gebruik van alle wijsheid, omdat
we iedereen naar het volle leven met Christus
willen leiden.

29 Het is daarvoor dat ik mij inspan en zwoeg,
met behulp van zijn kracht, die volop in mij aan
het werk is.

2
1 Jullie moeten weten dat ik een zware strijd

voer – voor jullie, voor de christenen in Laodicea
en ook voor wie mij niet persoonlijk heeft ont-
moet.

2 Ik probeer er namelijk voor te zorgen dat
jullie allen innerlijk worden bemoedigd en door
de liefde met elkaar verbonden zijn, en dat jullie
de volkomen zekerheid ervaren die voortvloeit
uit jullie inzicht in Gods geheim: Christus.

3 In Hem liggen alle schatten van wijsheid en
kennis verborgen.

4 Ik zeg dit om ervoor te zorgen dat niemand
jullie met mooi klinkende argumenten misleidt.

5 Al ben ik lichamelijk afwezig, in de geest ben
ik bij jullie en het verheugt mij, jullie discipline
en standvastigheid in het geloof in Christus te
zien.

6Omdat jullie Christus Jezus hebben aanvaard
als je Heer, moeten jullie leven als mensen die bij
Hem horen.

7 Dat doe je door in Hem geworteld te zijn en
opgebouwd te worden, je geloof te versterken
zoals jullie geleerd is, en volop je dankbaarheid
uit te drukken.
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8 Pas op dat je je door niemand laat meeslepen
in nietszeggende, misleidende theorieën; die zijn
gebaseerd op menselijke tradities en de machten
van deze wereld, maar niet op Christus.

9 Het is in Hem dat heel Gods wezen ten volle
aanwezig is.

10 En het is omdat jullie bij Christus horen, die
boven alle heersers en machten staat, dat jullie
het volle leven hebben.

11 Omdat jullie bij Hem horen zijn jullie ook
besneden, maar niet met mensenhanden: het is
de besnijdenis van Christus, de verwijdering van
het zondige lichaam.

12 Door middel van de doop zijn jullie met
Christus mee begraven, en door te geloven in
de kracht van God, die Hem uit de dood heeft
opgewekt, zijn jullie met Hem mee uit de dood
opgewekt.

13 Toen jullie nog dood waren door je
overtredingen en je onbesneden staat, heeft
Hij jullie met Hem mee tot leven gewekt en al je
overtredingen vergeven.

14 Hij heeft het bezwarende bewijsstuk van
onze schulden met de bijhorende bevelen uit-
gewist en verwijderd, door dat aan het kruis te
spijkeren.

15 En door middel van Christus heeft God over
de heersers en gezagsdragers gezegevierd, hen
ontwapend en hen openlijk te kijk gezet.

16 Laat je daarom door niemand bekritiseren
over eten en drinken of het vieren van feestda-
gen, nieuwe maan of de sabbat.

17 Die zaken zijn een schaduw van wat zou
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komen, namelijk de dingen van Christus.
18 Laat je daarvan niet afbrengen door

mensen die opgaan in zelfvernedering en
engelenverering, die pochen over hun visioenen,
die verwaand zijn geraakt door hun aardse
mentaliteit.

19 Dergelijke mensen zijn niet langer verbon-
den met het Hoofd, van waaruit het gehele
lichaam – dat via de gewrichten en pezen wordt
bijeengehouden en functioneert – groeit op de
wijze die door God wordt bepaald.

20 Als jullie samen met Christus dood zijn voor
de machten van de wereld, waarom laten jullie
je dan nog regels opleggen, alsof jullie nog bij de
wereld horen?

21 ‘Niet aanraken! Niet van eten! Afblijven!’
22 Al die regels zijn gebaseerd op menselijke

geboden en leerstellingen en betreffen zaken die
tenietgaan zodra ze worden genuttigd.

23 Die regels gaan wel door voor wijsheid,
wegens hun zelfbedachte godsdienstigheid,
zelfvernedering en minachting voor het lichaam,
maar het enige waarvoor ze dienen is de
bevrediging van de zondige natuur.

3
1 Omdat jullie samen met Christus zijn ver-

rezen, moet je je richten op de dingen van
hierboven, waar Christus zich bevindt, aan Gods
rechterzijde.

2 Je denken moet gericht zijn op wat hierboven
is, niet op wat op aarde is.
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3 Jullie zijn immers gestorven en jullie leven ligt
samen met Christus verborgen in God.

4 En wanneer Christus, ons Leven, wordt
geopenbaard, zal ook worden geopenbaard dat
jullie mogen delen in zijn hemelse pracht.

5 Beschouw daarom als dood wat tot je aardse
‘ik’ behoort: seksueel wangedrag, immoraliteit,
hartstocht, slechte verlangens en hebzucht –
hebzucht is namelijk afgoderij.

6 Het is omwille van deze dingen dat God de
mensen die Hem ongehoorzaam zijn, zal straffen.

7Ooit deden jullie ze zelf ook. Jullie leefden ook
zo.

8 Maar nu moeten jullie je van dat alles –
woede, toorn, kwaadaardigheid, laster en vuile
taal – ontdoen.

9Lieg niet tegen elkaar, want je hebt je ontdaan
van je oude ‘ik’ met zijn bijhorende gewoonten,

10 en je gehuld in je nieuwe ‘ik’, dat voort-
durend wordt vernieuwd en zijn Schepper steeds
beter kent en weerspiegelt.

11Dan is er geen sprakemeer van Griek of Jood,
besneden of onbesneden, vreemdeling, barbaar,
slaaf of vrij mens, maar van: Christus is alles en
Hij is in ons allen.

12 Omdat jullie Gods eigen, dierbare uitverko-
renen zijn, moeten jullie je hullen in mede-
dogen, vriendelijkheid, bescheidenheid, zacht-
moedigheid en geduld,

13 en elkaar verdragen en vergeven wanneer
iemand iets tegen een ander heeft. Zoals de Heer
jullie heeft vergeven, moeten jullie dat ook doen
ten opzichte van elkaar.
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14 En al deze zaken moet je combineren met de
liefde – de band die volkomen eenheid creëert.

15 Laat je in je beslissingen leiden door de
vrede van Christus. Jullie zijn, als delen van
hetzelfde lichaam, immers geroepen om in vrede
met elkaar te leven. En wees dankbaar.

16 Zorg dat de woorden van Christus volop in je
leven. Onderwijs en vermaan elkaarmet gebruik
van alle wijsheid. Zing met een dankbaar hart
psalmen, gezangen en geestelijke liederen voor
God.

17Wat je ook doet en wat je ook zegt, zorg dat
je het doet en zegt in naam van de Heer Jezus en
om je dankbaarheid voor Hem te tonen aan God
de Vader.

18 Vrouwen, aanvaard het gezag van je man,
zoals gepast is voor wie bij de Heer hoort.

19Mannen, heb je vrouw lief en wees niet ruw
tegen haar.

20 Kinderen, wees in alles gehoorzaam aan je
ouders, want dat is wat de Heer vreugde geeft.

21 Ouders, maak het je kinderen niet te lastig,
want dan raken ze ontmoedigd.

22 Slaven, wees in alles gehoorzaam aan je
aardse meester – niet alleen wanneer hij je ziet,
om bij hem in de gunst te komen, maar met een
oprecht hart en uit ontzag voor de Heer.

23Wat je ook doet, doe het van harte, als voor
de Heer en niet voor mensen.

24 Je weet immers dat je van Christus, de Heer
die je dient, als beloning de erfenis zal ontvangen.

25 En wie kwaad doet, zal daarvoor boeten,
zonder uitzondering.
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4
1Meesters, behandel je slaven rechtvaardig en

correct, in het besef dat je zelf een Meester in de
hemel hebt.

2Wees volhardend, waakzaam en dankbaar in
je gebeden.

3 Bid dan ook voor ons, dat God deuren voor
ons zal openen om het geheim van Christus,
omwille waarvan ik gevangen zit, bekend te
maken.

4 Bid ook dat ik het duidelijk zal kunnen uit-
leggen, want dat is wat ik behoor te doen.

5 Gedraag je verstandig ten opzichte van
buitenstaanders en maak gebruik van de kansen
die je krijgt.

6 Zorg dat de dingen die je zegt, altijd aange-
naam en met zout op smaak gebracht zijn: weet
hoe je op iedere persoon moet reageren.

7 Tychikus, onze geliefde broeder, collega en
trouwe dienaar van de Heer, zal jullie al mijn
nieuws vertellen.

8 Ik stuur hem speciaal met dat doel naar jullie
toe – om jullie van mijn omstandigheden op de
hoogte te stellen en jullie te bemoedigen.

9 Ik stuur Onesimus, de trouwe en geliefde
broeder die bij jullie vandaan komt, met hem
mee. Zij zullen jullie alles vertellen over de
omstandigheden hier.

10 Aristarchus, die samen met mij gevangen
zit, groet jullie, en ook Markus, de neef van
Barnabas. (Over hem hebben jullie instructies
ontvangen: als hij bij jullie komt, moeten jullie
hem verwelkomen.)
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11 En ook Jezus die Justus wordt genoemd. Zij
zijnmijn enigemedearbeiders in Gods koninkrijk
die van Joodse afkomst zijn, en zij zijn mij tot
steun geweest.

12 Epafras groet jullie. Hij is een van jullie,
en een dienaar van Christus Jezus. Hij worstelt
voortdurend voor jullie in het gebed. Hij bidt
dan dat jullie je, als volwassen christenen, vol
overtuiging zullen richten op alles wat God wil.

13 Ik kan over Epafras getuigen dat hij zich hard
voor jullie inspant, en ook voor de gelovigen in
Laodicea en Hiërapolis.

14 De geliefde dokter Lukas, en ook Demas,
groeten jullie.

15 Groet de broeders en zusters in Laodicea en
ook Nymfa en de kerkgemeenschap die in haar
huis samenkomt.

16Wanneer deze brief aan jullie is voorgelezen,
laat hem dan ook voorlezen in de kerkgemeen-
schap in Laodicea en laat de brief aan de kerkge-
meenschap in Laodicea bij jullie voorlezen.

17 Zeg tegen Archippus: zorg dat je de taak die
je van de Heer hebt ontvangen, uitvoert.

18 Deze groet schrijf ik, Paulus, eigenhandig.
Denk aan mij in mijn gevangenschap. Ik wens
jullie Gods genade toe.
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