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ͅषे् ठगीतको पसु्तक
1 सोलोमनको ͅषे् ठगीत।

̼िेमका
2 उहाँले मलाई आफ्ना ओठका चमु्बनहरूले चमु्बन गरून—्

िकनिक तपाईंको ̼मे दाखमѧभन्दा ज्यादा आनन्दमय छ।
3 तपाईंका अЀरहरूका सबुास् ना सगुқन्धत छ;

अЀर खन्याइएको बास् नाजस्तै तपाईंको नाम सगुқन्धत छ।
यसकैारण कन्याहरूले तपाईंलाई ̼मे गछर्न ्भनरे अचम्म मान् नपुदЏन!

4 मलाई तपाईंिसत लजैानहुोस—्हामी हतार गरौ!ँ
राजाले मलाई आफ्ना िभ̷ी कोठामा ल्याऊन।्

िम̷हरू
ितमीमा* हामी रमाउनछेौ,ँ र आनन्द गनЌछौ;ँ

दाखमѧभन्दा बढी ित̀ो ̼मेको ̼शसंा हामी गनЌछौँ।
̼िेमका
तपाईंको ̼शसंा गरेर ितनीहरूले कित उिचत गछर्न!्
5 हे यरूशलमेका छोरीहरू हो,

म काली वणर्की भए तापिन िहस्सी परेकी छु;
केदारका पालहरूजस्त,ै

सोलोमनको† पालका पदार्जस्त।ै
6 म काली भएकीले छक् क परेर मलाई नहरे;

िकनिक चकИ घामले डढरे म यस्ती भएकी हु।ँ
मरेी आमाका छोराहरू मिसत ҄रसाएकाले

मलाई ितनीहरूले दाखबारीको हरेचाह गनЌ िजम्मा िदए;
तर मलैे आफ्नै दाखबारीचािह ँ बवेास्ता गन ुर्पर् यो।

7 हे मरेा ि̼यतम, जसलाई म ̼मे गदर्छु, मलाई बताइिदनहुोस;्
* 1:4 मलू भाषामा परुुषको एक वचन भन् ने हुन्छ। † 1:5 अथवा सल्मा
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तपाईंले आफ्ना भडेाबा̩ाहरू कहाँ चराउनहुुन्छ,
मध्यिदनमा ितनीहरूलाई कहाँ िवͅाम गराउनहुुन्छ,

तपाईंका साथीहरूका बगालहरूका छेउमा
म िकन अनहुार छोपकेी Ҁीझै ँ बन ू?ँ

िम̷हरू
8 हे Ҁीहरूमा सबभैन्दा सनु्दरी, ितमी त्यो जाқन्दनौ भन,े

भडेाबा̩ाका पाइलाहरू पिहल् याउदँै जाऊ,
र गोठालाहरूका पालहरूको छेउमै

आफ्ना बा̩ाका पाठाहरूलाई चराऊ।
̼मेी
9 हे मरेी ि̼य, म ितमीलाई फारोको रथमा ना҄रएकी

घोडीिसत तलुना गदर्छु।
10 ित̀ा गाला कानका झमु्काल,े

र ित̀ो गला रѕ जडकेो हारले सनु्दर दे̔ खन्छन।्
11 हामी ित̀ा लािग चाँदीका दाना जिडएका

सनुका लकुर् नहरू बनाउनछेौँ।
̼िेमका
12 महाराजा आफ्नो भोजका टेबलुमा बस् नहुुदँा,

मरेो अЀरको सबुास् ना फै҅लन्छ।
13 मरेा ि̼यतम, मरेा िनқम्त मरूर्को थलैीजस्तै हुनहुुन्छ,

जो मरेा छातीको बीचमा ढल्कनहुुन्छ।
14 मरेा ̼मेी, मरेा िनқम्त एन-गदीका दाखबारीहरूमा फुल्ने

महेदी फूलको गचु्छाझै ँ हुनहुुन्छ।
̼मेी
15 हे मरेी ि̼यसी, ितमी किЀ सनु्दरी уौ,

ओह, किЀ सनु्दरी!
ित̀ा आखँाहरू ढुकुरजस्तै छन।्

̼िेमका
16 हे मरेा ि̼यतम, तपाईं किЀ सनु्दर हुनहुुन्छ!

किЀ सनु्दर हुनहुुन्छ!
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हा̀ो ओуान लहलहाउदँो छ।
̼मेी
17 हा̀ा घरका द҅लनहरू दवेदारुका छन;्

अिन सल् ला रूखका छाना छन।्

2
̼िेमका
1 म त शारोनको गलुाफ,*

बेसँीहरूको ҅लली फूल हु।ँ
̼मेी
2 यवुतीहरूका बीचमा

मरेी ि̼य काँडाहरू बीचको ҅लली फूलझै ँ िछन।्
̼िेमका
3 यवुकहरूका बीचमा मरेा ि̼य,

जङ्गलका रूखहरूका बीचमा स्याउको† बोटजस्तै हुनहुुन्छ।
उहाँका छायामिुन बस्दा मलाई आनन्द लाग्दछ;

अिन उहाँको फल मलाई सा͈ै िमठो लाग्छ।
4 उहाँले मलाई महाभोजको कोठामा लजैानभुयो;

र ममािथ उहाँको झण्डाचािह ँ उहाँको ̼मे हो।
5 ̼मे रोगले गदार् म िशिथल भएकी छु,

यसकारण मलाई िकसिमस खवुाएर ब҅लयो बनाउनहुोस;्
स्याउ िदएर ताजा पान ुर्होस!्

6 उहाँको दे̾ े हात मरेो िशरमिुन छ,
र दािहने हातले मलाई अगँालो हाल्नभुएको छ।

7 हे यरूशलमेका छोरीहरू हो, म ितमीहरूलाई
मदैानका मडुुली मगृीहरू र ह҄रणीहरूको नाममा शपथ खवुाएर आज्ञा गछुर्;

उिचत समय नभएसम्म
̼मेलाई नजगाओ, अथवा निबउझँाओ!

8 सनु, मरेा ि̼यतम!
* 2:1 सायद ̨ोकस जाितको फूल हुन सक्छ। † 2:3 स्याउ यहाँ र ͅषे् ठ गीतका अन्य भागमा
एि̼कोट नामको फल हुन सक्छ।
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हरे, उहाँ आउँदहैुनहुुन्छ;
पवर्तहरूलाई पार गदЏ, डाँडाहरूमािथ फड्को मादЏ,

उहाँ आउँदहैुनहुुन्छ!
9 मरेा ि̼य एक मगृझै,ँ अथवा जवान जरायोझै ँ हुनहुुन्छ।

हरे, उहाँ हा̀ा पखार्लको पिछқल्तर उिभनभुएको छ;
झ्यालहरूबाट हदेЏ हुनहुुन्छ;

अिन आखँीझ्याल िभ̷बाट िचयाउदँै हुनहुुन्छ।
10 मरेा ि̼यले बोल्नभुयो र मलाई भन् नभुयो,

“हे मरेी ि̼यसी उठ,
हे मरेी सनु्दरी, मिसत आऊ!

11 हरे, िहउदँ िबत्यो,
वषार् पिन सिकयो।

12 पथृ्वीमा फूलहरू दखेा परेका छन;्
गीत गाउने समय आएको छ।

हा̀ो भिूममा ढुकुरहरू
कुलЌको सोर सिुनन्छ।

13 अञ्जीरको बोटमा फलहरू फल्न थाल्यो;
दाखले त फुलरे बास् ना फैलाउन थाल्यो।

उठ, आऊ, मरेी ि̼य,
हे मरेी सनु्दरी, मिसत आऊ!”

̼मेी
14 चъानका िचराहरूमा,

िभरपहराका गपु् त ठाउँहरूमा, लकेुर बसकेी मरेी ढुकुर;
मलाई ित̀ो अनहुार दखेाऊ!

ित̀ो सोर सनु् न पाऊँ;
िकनिक ित̀ो सोर िमठो छ;

र ित̀ो महुार सनु्दर छ।
15 हा̀ा िनқम्त फ्याउराहरू समाितदऊे;

साना फ्याउराहरू,
जसले दाखबारीमा फूलहरू फुलकेा बलेा
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हा̀ा दाखबारीहरू नाश पादर्छन।्
̼िेमका
16 मरेा ि̼य मरैे हुनहुुन्छ, र म उहाँकी हु;ँ

उहाँ ҅लली फूलहरूका बीचमा टहल्नहुुन्छ।
17 जबसम्म िबहान हुदँनै,

र छायाहरू हराउदँनैन,्
हे मरेा ि̼यतम, फकर् नहुोस;्

र मगृझै,ँ
अथवा िभरालो डाँडाहरूमािथ हुने

घोलЌ जरायोझै ँ हुनहुोस‡्!

3
1 रातभ҄र मलैे मरेो ओуानमा

मरेा हृदयको ̼मेीलाई खोजे;ँ
मलैे उहाँको खोजी गरे,ँ तर उहाँलाई भъेाइन।ँ

2 अब म उठेर सहरितर जानछुे,
गल् ली र चोकहरूहुदँो;

मरेा हृदयको ̼मेीलाई खोज्नछुे।
मलैे उहाँलाई खोजे,ँ तर उहाँलाई भъेाइन।ँ

3 सहरमा घमु् दै गरेका पहरेदारहरूले
मलाई भъेाए;
मलैे सोधे,ँ “तपाईंहरूले मरेा हृदयको ̼मेीलाई दмेभुयो?”

4 म ितनीहरूबाट केही पर मा̷ के गएको िथएँ;
मलैे मरेा हृदयको ̼मेीलाई फेला पारे।ँ

मलै े उहाँलाई च्याप्पै समाते ँ र कतै जान िदइन,ँ
मरेी आमाको घरमा,
मलाई जन्माउने मरेी आमाको कोठामा नपगुनु्जले सगँै ҅लएर आएँ।

5 हे यरूशलमेका छोरीहरू हो,
‡ 2:17 अथवा बथेरेका डाँडाहरू
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म ितमीहरूलाई मदैानका मडुुली मगृीहरू र ह҄रणीहरूको नाममा शपथ
खवुाएर आज्ञा गछुर्:

उिचत समय नभएसम्म
̼मेलाई नजगाओ, अथवा निबउझँाओ।

6 ѳापारीहरूका सबै मसलाहरूबाट बिनएका
धपू र मरूर्को सगुन्धले

धवुाँको मसु्लोजस्त,ै
उजाडस्थानबाट मािथ आइरहकेा को हुन?्

7 हरे, सोलोमनको सवारी पालकी;
इ͇ाएलका सयुोग्य,
साठी जना योјाहरूको सरुक्षामा आइरहकेा छन।्

8 ितनीहरू सबलैे तरवार िभरेका छन,्
सबै जना यјुकलामा पोख्त छन;्

रातको हरेक खतरादे̔ ख बचाउन,
हरेकले आफ्ना कम्मरमा तरवार िभरेका छन।्

9 सोलोमन राजाले आफ्नो िनқम्त त्यो पालकी बनाएका हुन;्
त्यो लबेनानको काठले बिनएको छ।

10 त्यसका डण्डाहरू चाँदील,े
र आधार सनुले बिनएका छन।्

त्यसको आसन बजैनी लगुाले सजाइएको छ।
अिन िभ̷ी भागमा चािह ँ

̼मेसाथ यरूशलमेका छोरीहरूले बъुा भरेका छन।्
11 हे िसयोनका छोरीहरू हो, बािहर आओ,

सोलोमन राजाले मकुुट पिहरेका हरे;
त्यो त्यही मकुुट हो, जनु ितनकी आमाले

ितनको िववाहको िदनमा,
ितनको हृदय आनन्दले पणू र् भएको िदनमा,

ितनको िशरमा लगाइिदएकी िथइन।्

4
̼मेी
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1 हे मरेी ि̼यसी, ितमी किЀ सनु्दरी छौ,
ओह, किЀ सनु्दरी!
घमु्टोिभ̷ ित̀ा आखँाहरू ढुकुरजस्तै छन।्

ित̀ा केश िगलाद डाँडाबाट
ओरालो झरेको बा̩ाको बगालजस्तै छ।

2 ित̀ा दाँतहरू भखर्र ऊन क̷रे नहुाएर
उकालो लागकेा भडेाहरूको बगालजस्तै छन।्

हरेकका जमु्ल्याहा छन;्
कुनै पिन एकलो छैन।

3 ित̀ा ओठ राता ҄रबनझै ँ छन;्
ित̀ो मखु किЀ सनु्दर छ।

घमु्टोिभ̷ लकेुको ित̀ो गाला
दईु फ्याक पारेको अनारझै ँ छ।

4 ित̀ो गला दावीदको धरहराजस्तै छ,
जो ढुङ्गढुैङ्गाल*े िमलाएर बनाइएको िथयो;

त्यसमा हजार वटा ढालहरू झणु्ђाइएका छन।्
ती सबै वीर योјाहरूका ढाल हुन।्

5 ित̀ा दईु स्तन जमु्ल्याहा पाठाजस्तै छन,्
मगृीका दईु पाठाजस्त,ै
जो ҅लली फूलहरूको बीचमा चदर्छन।्

6 जबसम्म िबहान हुदँनै,
र अन्धकार हराउदँनै;

म मरूर् भएको पहाड
र धपूको डाँडामा जानछुे।

7 हे मरेी मायाल,ु ितमी असाध्यै सनु्दरी уौ;
ितमीमा कुनै खोट छैन।

8 हे मरेी दलुही, मिसत लबेनानबाट आऊ,
लबेनानबाट मिसत आऊ!

* 4:4 मलू भाषामा यो वाक्यांशको अथर् अिनқश् चत छ।
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अमानाको िशखरबाट,
सनेीर र हमेИनका टाकुराबाट,

िसहंका गफुाबाट
र िचतवुाका पहाडी ओडारबाट तल आऊ।

9 हे मरेी ि̼य,† मरेी दलुही, ितमीले मरेो हृदय चोरेकी уौ;
ित̀ा आखँाको एक नजरल,े

ित̀ो हारको एउटा रѕले
ितमीले मरेो हृदय चोरेकी уौ।

10 ित̀ो ̼मे कित आनन्दमय छ,
मरेी ि̼य, मरेी दलुही!

ित̀ो ̼मे दाखमѧभन्दा धरैे उЀम छ!
अिन ित̀ो अЀरको बास् नाचािह ँ

अरू मसलाभन्दा धरैे सगुқन्धत छ!
11 मरेी दलुही, ित̀ा ओठबाट मौरीका चाकाको िमठास चहुुन्छ;

ित̀ो िज̾ोमिुन दधू र मह छन।्
अिन ित̀ा वҀहरूको बास् नाचािह ँ

लबेनानको बास् नाझै ँ छ।
12 मरेी ि̼य, मरेी दलुही, ितमी बन्द गरी रा҅खएको बगैचँाझै ँ уौ;

ितमी छोिपएको पानीको मलू, मोहर लगाएर बन्द राखकेो पानीको महुानझै ँ
уौ।

13 ित̀ा बोटहरू अनारको बगैचँाजस्तै छन;्
जसमा उЀम फलहरू,
महेदी र जटामसीको बगैचँा;
14 जटामसी र केशर,
बोझो र दालिचनी,
सबै ̼कारका सगुқन्धत धपूका रूखहरू,
मरूर् र चन्दन
अिन सवИЀम मसालाहरूले भ҄रभराउ बगैचँा छन।्

15 ितमी बगैचँाको महुान,
लबेनानका पहाडी क्षे̷ बाट बगरे आउने

† 4:9 मलू भाषामा बिहनी
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पानीको महुान हौ।
̼िेमका
16 हे उЀरको बतास, जाग!्

हे दिक्षणको बतास, आइज!
मरेो बगैचँाबाट भएर बिहद,े

तािक यसको बास् ना चारैितर फै҅लयोस।्
मरेा ि̼य आफ्नो बगैचँामा आऊन,्

र त्यहाँका उЀम फलहरू चाखनू!्

5
̼मेी
1 हे मरेी ि̼य, मरेी दलुही, म मरेो बगैचँामा आएको छु;

मलैे आफ्नो मरूर् मसलाहरूसिहत बटुलकेो छु।
मलैे मरेो महको चाका र मरेो मह खाएको छु,

मलैे मरेो दाखमѧ र मरेो दधू िपएको छु।
िम̷हरू
हे िम̷हरू हो, खाओ र िपओ;

̼मेीहरू हो, अघाउन्जले िपओ।
̼िेमका
2 म त सतुे,ँ तर मरेो हृदय जागै रह् यो;

सनु! मरेा ि̼यले ढोका ढकढकाउँदै हुनहुुन्छः
“मरेी ̼मेी, मरेी ि̼य, मरेो िनқम्त ढोका खो҅लदऊे;

मरेी ढुकुर, मरेी िनष्खोट सनु्दरी,
मरेो िशर शीतले िभजकेो छ;

रातको िशतले मरेो कपाल िभजकेो छ।”
3 मलैे मरेो वҀ फुकालीसकेकी छु—

के मलैे त्यो फे҄र लगाउन?ू
मलैे मरेा खъुा धोएकी छु—

के मलैे ती फे҄र मलैा बनाउन?ू
4 मरेा ि̼यले ढोका खोल्न चपेबाट हात िभ̷ िछराउँदा,

उहाँको िनқम्त मरेो मटुु धड्कन लाग्यो।
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5 मरेा ि̼यको िनқम्त ढोका खोल्न म उठँे,
मरेो हात र औलँाहरूबाट मरूर् चहुुदँिैथयो;

र मरेा औलँाहरूबाट
ढोका समाѕ े ठाउँमा मरूर् चिुहयो।

6 मलैे मरेा ि̼यको िनқम्त ढोका खोले,ँ
तर मरेा ि̼य िहिँडसक्नभुएछ; उहाँ गइसक्नभुएछ।
उहाँको िबदाइमा मरेो हृदय ҅खन् न भयो।

मलैे उहाँलाई खोजे,ँ तर भъेाइन।ँ
मलैे उहाँलाई बोलाएँ, तर उहाँले केही जवाफ िदनभुएन।

7 सहरमा गस्ती ग҄ररहकेा
पहरेदारहरूले मलाई भъेाए।

अिन ितनीहरूले मलाई िहकार्ए र घाइते पा҄रिदए;
ती पखार्लहरूका पहरेदारहरूले
मरेो खास्टो खोसरे लग!े

8 हे यरूशलमेका छोरीहरू हो, म ितमीहरूलाई अनरुोध गदर्छु—
यिद ितमीहरूले मरेा ि̼यलाई भъेायौ भन,े

उहाँलाई के भनौला?
म ̼मेले पागल भइसकेकी छु भनरे भिनदओे।

िम̷हरू
9 हे नारीहरूमध्ये परमसनु्दरी,

ित̀ा ि̼य कसरी अरूहरूभन्दा असल छन?्
ित̀ा ि̼यचािह ँ कसरी अरूहरूभन्दा असल छन,्

र ितमी हामीलाई यसरी आ̪ह गदर्уौ?
̼िेमका
10 हे यरूशलमेका छोरीहरू हो,

दश हजारमध्ये पिन मरेा ̼मेी ͅषे् ठ, उज्ज्वल र रातो-िपरो हुनहुुन्छ।
11 उहाँको िशर िनखरु सनुको छ;

उहाँको केश घिु̀एको
र कागझै ँ कालो छ।

12 उहाँका आखँाहरू
पानीका जलकुण्डको छेउमा बसकेा ढुकुरहरूजस्ता,
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दधूले पखा҅लएको,
बहुमलू्य पत्थर जिडएका जस्ता छन।्

13 उहाँका गाला सगुन्ध फैलाउने
मसलाहरूका ђाङझै ँ छन।्

उहाँका ओठ मरूर् चहुाउने
҅लली फूलसमान छन।्

14 उहाँका पाखरुा पीतमिण जडकेा
सनुका डण्डाजस्तै छन।्

शरीर नीलमिण जडकेो िचल् लो,
टल्कने हस्तीदन्तझै ँ छ।

15 उहाँका गोडा िनखरु सनुको जगमा बसा҅लएका
िसङ्गमरमरका खम्बा हुन।्

उहाँको रूप लबेनानका
उЀम दवेदारुजस्तै दे̔ खन्छ।

16 उहाँको मखु िमठासपणूर् छ;
उहाँ सम्पणूर् रूपले सनु्दर हुनहुुन्छ।

उहाँ नै मरेा ि̼य, मरेा िम̷ हुनहुुन्छ,
हे यरूशलमेका छोरीहरू हो।

6
िम̷हरू
1 हे नारीहरूमा परमसनु्दरी,

ित̀ा ि̼य कहाँ गएका छन?्
ितनी कुन बाटोितर गएका छन,्

हामीलाई भन, तािक हामी पिन ितमीसगँै ितनलाई खोज्जौँ?
̼िेमका
2 मरेा ि̼य आफ्नो बगैचँामा,

मसलाहरूको ђाङहरूमा,
त्यहाँ टहल्न

र ҅लली फूल ҄टप्नलाई जानभुएको छ।
3 म मरेा ि̼यकी हु,ँ र मरेा ि̼य मरैे हुनहुुन्छ;
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उहाँ ҅लली फूलहरूका बीचमा टहल्नहुुन्छ।
̼मेी
4 मरेी ि̼य, ितमी ितसार् सहरजस्तै सनु्दरी,

र यरूशलमेजस्तै रा̀ी уौ;
आफ्ना झण्डा ҅लएर िहडँ्ने सनेाझै ँ गौरवशाली уौ।

5 ित̀ा आखँाहरू मबाट हटाऊ;
ितनले मलाई ѳाकुल पादर्छन,्

ित̀ा कपाल िगलाद डाँडाबाट ओरालो लागकेा
बा̩ाहरूको बगालसरह छन।्

6 ित̀ा दाँतहरू नहुाएर उकालो लागकेा
भडेाहरूको बगालजस्तै छन।्

हरेकका जमु्ल्याहा छन,्
कुनै पिन एकलो छैन।

7 घमु्टोिभ̷ लकेुका ित̀ा दईु गाला
दईु फ्याक पारेका अनारझै ँ छन।्

8 चाहे साठी वटा रानीहरू होऊन,्
चाहे असीवटा उपपѕीहरू,
चाहे अनगन्ती कन्ये केटीहरू होऊन;्

9 तर मरेी ढुकुर, मरेी सवर्ͅ षे् ठ, ितनी िवशषे िछन;्
ितनकी आमाकी एउटी मा̷,
मनपदИ सन्तान हुन।्

कन्याहरूले ितनलाई दखे,े र ितनलाई आिशिषत भन;े
रानीहरू र उपपѕीहरूले ितनको ̼शसंा गरे।

िम̷हरू
10 चन्̹माझै ँ स्वच्छ, सयूर्झै ँ उज्ज्वल,

झण्डा फहराउने ̼तापी सनेाझै,ँ
̼भातजस्तो दखेा पनЌ ऊनी को हुन?्

̼मेी
11 बदामका बोटहरू भएका बेसँीितर

नयाँ पालवुा लागे िक,
दाखको बोटमा कोिपला लागकेो छ िक छैन,
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वा अनारको फूल फुलकेो छ िक छैन भनरे म तल हनेर् गएँ।
12 मलैे थाहा पाउनअुिग

मरेा ̼जाका* राजकीय रथमा सवार हुन मलाई मरेो इच्छाले परु् याइसकेको
छ।

िम̷हरू
13 हे शलूम्मी, फकЌ र आऊ, फकЌ र आऊ,

फकЌ र आऊ, फकЌ र आऊ, र हामी ितमीलाई एक टक लगाएर हे҄ ररहन
सकौ!ँ

̼मेी
महानोमको नाच हरेेझै ँ

िकन ितमीहरू शलूम्मीलाई एक टक लगाएर हनेर् रहर गछЛ?

7
1 हे राजकुमारकी छोरी,

चप्पल लगाइएका ित̀ा पाउ किЀ सनु्दर छन!्
ित̀ा ित̫ाहरूका आकार

िशल्पकारका हातले बनाइएका रѕजस्तै छन।्
2 ित̀ो नाभी गोलो प्यालाजस्तै छ,

जसमा िमसाएका दाखमѧको अभाव किहल्यै हुदँनै।
ित̀ो कम्मर ҅लली फूलले घरेेको

गहुकँो थु̼ ोजस्तै छ।
3 ित̀ा दईु स्तन जमु्ल्याहा पाठाजस्तै छन,्

मगृीका दईु पाठाजस्त।ै
4 ित̀ो गला हस्तीदन्तको धरहराजस्तै छ।
ित̀ा आखँा बाथ-रब्बीमको छेउको

हशे्बोनका पोखरीजस्तै छन,्
ित̀ो नाक दमस्कसितर हे҄ रराखकेो

लबेनानको धरहराजस्तै छ।
5 ित̀ो िशर कमЌल पवर्तजस्तै मकुुट पिह҄रएको दे̔ खन्छ।
* 6:12 अथवा अम्मीनादाबका रथहरू; अथवा राजकुमारका मािनसहरूका रथहरू
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ित̀ो कपाल हातले बनुकेा राजकीय वҀसमान छ;
त्यसका चलु्ठाले राजालाई मोिहत पारेको छ।

6 हे ि̼य, आनन्दले पणू र्,
र मनलाई खशुी पानЌ ितमी िबछъै रा̀ी уौ!

7 ित̀ो शारी҄रक कद खजरूको रूखझै ँ छ,
र ित̀ा स्तनहरू फलका झपु्पाहरूजस्ता छन।्

8 मलैे भने,ँ “म खजरूको रूखमा चढ्नछुे;
म त्यसका फल समाѕछुे।”

ित̀ा स्तनहरू अङ् गरुका झपु्पाहरूजस्तै होऊन,्
ित̀ो सासको बास् ना स्याउका बास् नाझै,ँ
9 र ित̀ो मखु उЀम दाखमѧझै ँ मगमगाऊन।्

̼िेमका
ओठ र दाँतबाट सलल बग्दै

दाखमѧ सीधै मरेा ̼मेीकहाँ पगुोस।्
10 म मरेा ि̼यकी हु,ँ

र उहाँले मरेो ितसर्ना गन ुर्हुन्छ।
11 हे मरेा ि̼य, आउनहुोस!् हामी खतेबारीितर जाऔ;ँ

गाउहँरूमा* हामी रात िबताऔ।ँ
12 दाखमा कोिपला लाग्यो िक,

ितनमा फूल फुल्यो िक,
अनारहरूमा फूल फुल्यो िक,

भनरे हनेर् हामी िबहानै दाखबारीमा जाऔ—ँ
त्यहाँ म तपाईंलाई मरेो ̼मे ̼कट गनЌछु।

13 दधूफेलले बास् ना िददँछै,
मलैे तपाईंको िनқम्त जम्मा गरेका हरेक स्वािदष् ठ,

नयाँ र परुाना फलहरू,
हा̀ा ढोकामा तयार छन,् हे मरेा ि̼य।

* 7:11 अथवा महेदीका झ्याङहरू
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8
1 यिद तपाईं मरेी आमाको दधू खाएर हुकЌ को,

मरेा दाजभुाइझै ँ हुनहुुदँो हो त!
तपाईंलाई बािहर भटे्दा

म म्वाइँ खानिेथएँ,
र कसलैे मरेो िनन्दा गनЌ िथएन।

2 तपाईंलाई डोर् याएर
म मरेी आमाको घरमा ल्याउनिेथएँ—
जनु आमाले मलाई िशक्षा िदएकी छन।्

म तपाईंलाई मसाला िमसाएको दाखमѧ,
मरेा अनारका रस िपउन िदनिेथएँ।

3 उहाँको दे̾ े हात मरेो िशरमिुन छ,
र दािहने हातले मलाई अगँालो हाल्नभुएको छ।

4 हे यरूशलमेका छोरीहरू हो, म ितमीहरूलाई शपथ खवुाएर आज्ञा गछुर्:
उिचत समय नभएसम्म
̼मेलाई नजगाओ अथवा निबउझँाओ।

िम̷हरू
5 आफ्ना ̼मेीिसत अडिेसएर

उजाडस्थानबाट आउँदगैरेका ियनी को हुन?्
̼िेमका
स्याउको रूखमिुन मलैे तपाईंलाई जगाएँ;

त्यहीँ तपाईंकी आमाले तपाईंलाई गभर्धारण गरेकी िथइन;्
त्यहीँ नै ितनले सतु्केरी ѳथा लागरे तपाईंलाई जन्म िदएकी िथइन।्

6 मलाई तपाईंका हृदयमा छापझै ँ राмहुोस,्
तपाईंका पाखरुामा छापझै ँ लगाउनहुोस;्

िकनिक ̼मे मतृ्यसुमान ̼बल हुदँछ;
यसको ितसर्ना िचहानझै ँ कठोर हुन्छ।

यो दन्कने आगोसमान दन्कन्छ,
यो शҚлशाली ज्वाला* जस्तै हुन्छ।

* 8:6 अथवा याहवकेो ज्वालाजस्तै
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7 उलЌको पानीले पिन ̼मेलाई िनभाउन सक्दनै;
नदीले पिन त्यसलाई बगाउन सक्दनै।

यिद मािनसले ̼मेको िनқम्त
आफ्नो घरको सारा धनसम्पिЀ िदइहाले तापिन
यो† पणूर् अवहलेना हुनछे।

िम̷हरू
8 हा̀ी एउटी जवान बिहनी िछन,्

जसका छाती उठेका छैनन।्
उनको िववाहको लािग कोही माग्न आएको िदनमा,

आफ्नी बिहनीको लािग हामी के गरौ?ँ
9 यिद ऊ पखार्ल भए त,

हामी ऊमािथ चाँदीका बजुार् बनाउने िथयौँ।
यिद ऊ ढोका हुदँो हो त,

हामी दवेदारुका फल्याकले बारेर बन्द गनЌ िथयौँ।
̼िेमका
10 म एक पखार्ल हु,ँ

र मरेा स्तनहरू धरहराहरूजस्तै छन।्
यसरी उहाँका नजरमा म

सन्तқुष् ट तलु्याउने ठह҄रएकी छु।
11 बाल-हामोनमा सोलोमनको एउटा दाखबारी िथयो;

आफ्नो दाखबारी मोहीहरूलाई िदए।
हरेकले दाखबारीका फलको सъामा

हजार सकेेल‡ चाँदी ल्याउनपुथ्यИ।
12 तर मरेो दाखबारी, जो मरैे अिधकार हो;

हे सोलोमन, ती हजार सकेेल तपाईंकै िनқम्त हुन,्
र दईु सय ती फलफूल रेखदखे गनЌहरूका िनқम्त हुन।्

̼मेी
13 ितमी, जो दाखबारीमा

आफ्ना िम̷हरूका साथमा बास गदर्छौ,
† 8:7 अथवा उसको ‡ 8:11 लगभग 12 िकलो
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ित̀ो सोरलाई सनु् न दऊे!
̼िेमका
14 हे मरेा ̼मेी, बािहर आउनहुोस,्

र सगुқन्धत मसलाले भ҄रएका पवर्तहरूमा
हुने ह҄रणजस्तै अथवा

जवान मगृजस्तै हुनहुोस!्
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