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Carta Que Dicjin Pablo Para
Ixin Chojni Que Ditticaon
Jesucristo Ngain Ciudad De
Efeso

Pablo chjé joajna chojni ngain Efeso

1Tanha Pablo na, Dios joinao que janha rrihi na
representanté Jesucristo. Janha rricjin na carta
jihi para nganji jaha ra %o te ra ngain ciudad
de Efeso, jaha ra Xo chojni Dios ixin ditticaon ra
Jesucristo.

2 Dios Ndodéa na co Jesucristo, tti chonda cain
joachaxin para ixin jan na, sinchenchaon nganji
ra co rrochja ra tti ¢hjoin que tsonohe ansean ra.

Dios anto nttanchaon na de ixin Jesucristo

3 Nttocoanxinhi na Dios Ndodé Jesucristo, tti
chonda joachaxin para ixin jan na, ixin jehe Dios
anto jointtanchaon na de cainxin cosa jian que
ttixin de ngajni. Jehe rrodn na cain cosa mé ixin
jan na te na inchin nacoa chojni, jan na conixin
Jesucristo.

4Icha saho que Dios joinchechjian nontte, jehe
ocoinchid na jan na para sontte na chojni jehe de
ixin Jesucristo, para que jan na sontte na chojni
jlan ngattoxon con jehe que Xonhi cosa jianha

rrochonda na. ) o
> Cai desde icha saho, Dios anto joinao na, mex-

inxin jehe ndatho que jan na sontte na xenhe jehe.
Mexinxin jehe rroanha Jesucristo para joicjenga
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hna paraixinjanna, jaméjoinchehe Dios ixin jehe
jamé rinao.

6 Mexinxin jan na cainxin tiempo sonttocoanx-
inhina Dios ixin jehe anto jian nganji na, ixin jehe
chja na joachaxin para que jan na te na inchin
nacoa chojni conixin Xenhe que jehe anto rinao.

7 Dios jehe anto rinao na jan na, mexinxin
rroanha Xenhe nttihi ngataha nontte para ndav-
enhe Xan; jamé para cjoenga Xan hna cain tti
jilanha que jan na nttoho na. Co mexinxin jai Dios
ojointtatjafia na cain tti jlanha mé.

8 Dios ocjoagoa na que jehe anto rinao na ixin
jehe tti nttaXaxaon na jian co nttaquianxin na jian
de ixin jehe.

9 Co jehe jointtagatsoan na tti jehe rinao co
tti jehe sinchehe ngain cain chojni, co cain mé
nonxinha vehe desde ngain tiempo vatto.

10 Co jihi rrotho que tsonhe ngain tti mero
nchanho que Dios tsinchiehe, jehe Dios sanjo
joachaxin ngain Jesucristo para que Jesucristo
tsetonhe cain cosa que ji ngajni co cain cosa que
jinttihi ngataha nontte.

11 Co desde icha saho, Dios ocoinchid na jan na
para que sontte na inchin nacoa chojni conixin
Jesucristo, jamé para que jan na nchao sayé na tti
jehe Dios rrochja na. Co cain jihi tsonhe inchin
jehe rinao, co Dios nchehe cainxin cosa inchin tti
jehe ndatho que jian ji.

12 Jafid joinchehe Dios para que janha na Xo
saho vitticanho na Jesucristo sinttacoanxian na
jehe Dios ixin jehe anto jian.

13Cocaijahara vitticaonra Jesucristo are coinhi
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ra tti joajna ndoa, co joajna mé tti chja ra ina vida
naroaxin. Co desde ngain rato mé jaha ra te ra
inchin nacoa chojni conixin Jesucristo. Co Dios
ndacho ixin jaha ra chojni jehe are chja ra Espiritu
Santo inchin jehe ndatho icha saho.

14 Espiritu Santo que ji nganji jan na, mé inchin
nd segurida de que jan na sayeé na tti ndacho Dios
que rrochja na are jehe tsjexin sincheroa cain
chojni que jiquininxin para ixin jehe co cain jihi
para que tsocoanxinxin jehe, ixin jehe anto jian.

Pablo nchetsenhe Tfiao Dios que Dios
sinchequinxin cain chojni que ditticaon Jesucristo

15 Mexinxin desde ngain nchanho que janha
coian ixin jaha ra oditticaon ra Jesucristo, co ixin
anto rinao ra cain chojni Dios,

16 desde ngain nchanho mé co hasta jai, janha
cainxin tiempo danjo gracias ngain Dios para ixin
jaha ra, co cain tiempo Xaxanho jaha ra are janha
rrinttacoanxian Dios.

17Janha nttatsdn fiao Dios, Ndodé Jesucristo, tti
chonda cainjoachaxin, co Diosmé Ndoda na cai co
tti jiquininxin tsosayehe. Janha nttatsan fiao jehe
que sinttaquianxin ra conixin Espiritu Santo para
que tsinxin ra jian tti jehe rrondattjo ra, co para
que jian rrochonxin ra jehe.

18 Co janha nttatsan fiao Dios que jehe sinchen-
gasan ngain joarrixaoan ra para que rrochonxin
ra que ixin jaha ra oseguro chonda ra tti vida
naroaxin que jehe ochja ra. Co para que cai
rrochonxin ra que anto jian co anto rentte cain
cosa que danjo Dios ngain chojni jehe.
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19 Co rinaho cai que jaha ra rrochonxin ra que
Dios chonda anto tsje joachaxin co Xonhi cosa que
Dios ¢hoha sinchehe. Joachaxin jihi ji nganji jan
na xo dotticaon na Jesucristo. Co Xajeho joachaxin
jihijoinchegonda Dios

20 are jehe joinchexechon Jesus are ndavenhe co
joaquehe ngain lado jian nttiha ngajni.

21 Co rato mé jehe Dios chjé Jesus joachaxin
para que Jesus ttetonhe cain tti icha ttetonha nt-
tiha ngajni. Co Jesucristo jehe tti chonda icha
joachaxin de cain cosa, masqui quexeho tiempo,
sia tiempo jai o tiempo que tsi.

22Djos chjé Jesucristo cain joachaxin para ngain
cain cosa co Dios joanjo joachaxin cai para que
Jesucristo ji inchin ja cain chojni que ditticaon
jehe.

23 Co tti cain chojni que ditticaon Jesucristo, cain
chojni mé inchin ngoixin cuerpoe Jesucristo ixin
cain jehe na conixin Jesucristo te na inchin nacoa
cuerpo. Co Jesus ji ngain cainxin lugar desde
ngajni co nttihi ngataha nontte.

2

Dios chja na vida naroaxin ixin jehe anto rinao
na
1 Dios chja jaha ra vida naroaxin masqui icha
saho jaha ra vintte ra inchin tti ndadiguenhe de
ixXin tti cainxin cosa jianha
2 que jaha ra vanchehe ra. Are mé jaha ra
vanchehe ra inchin nchehe cain chojni que ditti-
caonha Jesucristo, cojaharavaguitticaon ra tti tte-
tonha ngain cain demonio que chonda joachaxin
ngain cain tti chojni que ncheha tti ttetonha Dios.
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3 Co cai cain jan na jafid vanttoho na are saho.
Jan na vanttoho na inchin vakaxaon na, co vant-
toho na inchin vajinao cuerpoa na co joarrixaoan
na. Mexinxin jdn na vequininxin na tti anto soji
castigoe Dios inchin icha chojni.

4Pero Diosjehe anto coiaconod na, co antorinao
na,

> masqui jan na gontte na inchin chojni que
ndadiguenhe para ixin Dios ixin anto tsje jianha
vanttoho na. Pero jehe chja na ina vida naroa,
co mexinxin jai jan na co Jesucristo inchin nacoa
chojni. Jafa jaha ra irrochondaha ra tti anto soji
castigo ixin Dios anto coiaconoaha ra.

6 Co jamé rrotho que Dios jointtaxechon na
de tti ndavenhe na, are jehe joinchexechon Jesu-
cristo, co inchin jehe Dios ocoin na jan na ngajni
ngain Jesucristo.

7Jehe joinchehe jafid para que sicon cain chojni
de ngain tiempo que tsi que ixin anto rinao na
jan na, co jehe anto jian nchehe nganji na de ixin
Jesucristo.

8 Mexinxin jaha ra ochonda ra ind vida naroa
ixin Dios anto rinao ra co ixin jaha ra chonda
ra confianza ngain Jesucristo. Co vida jihi jeha
ixin jaha ra joinchehe ra na cosa jian mexinxin
chondaxin ra vida jihi, sino que Dios joinao chja
ra vida jihi.

9Jeha de ixin tti jian que nchehe na chojni mex-
inxin chondaxin vida jihi, nahi jeha jamé. Mex-
inxin Xonhi chojni tsonohe orgulloso ixin chonda
vida jihi.

10 Ixin Dios jehe jointtachjian na jan na; co de
ixin Jesucristo Dios chja na inad vida naroa para
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que jan na sonttoho na jian ngataha nontte jihi,
inchin jehe oXaxaon desde are saho.

Tti ¢hjoin tonoa na ngain Dios por ixin Cristo

11 Mexinxin %axaon jaha ra de ixin queXén
vintte ra are saho. Jaha ra jeha chojni judio ra, co
chojni judio ndatho na que jeho na nichojni Dios
ixin chjé cho na Xohe que dinhi circuncision ngain
cuerpoe na, co jaha ranahiixin chondahara xohe
mé,

12 Ngain tiempo mé jaha ra Xa jeha chojni Jesu-
cristo ra, co jaha ra ni jeha chojni judio ra, co ni
Xa vinttechonxinha ra tti trato que joinchechjian
Dios conixin Abraham, co ni Xa vinttenoaha ra de
ixin tti jian que Dios ndatho sanjo ngain chojni.
Are mé jaha ra vintte ra ngataha nontte jihi pero
Xonhi esperanza vinttechonda ra que ixin Dios
tsjenguijna ra co ni vinttechonxinha ra de ixin
Dios.

13 Pero masqui ngain tiempo mé jaha ra cjin
vintte ra de Dios, jai jaha ra oconchienhe ra ngain
Dios ixin para mé venxin Jesucristo co jai te ra
inchin nacoa chojni conixin jehe.

14Jesucristo mé tti chjd na tti ¢hjoin que tonohe
ansean na. Co jehe tti joinchehe para que chojni
judio co chojni que jeha judio pero que cain na
Xo dotticaon na jehe te na inchin nacoa grupo
ixin Jesucristo conxantte tti vaningaconhe cho na.
Mexinxin jai cain chojni que ditticaon na jehe,
cain na amigo na.

15 Are ndavenhe Jesus, are mé jehe conx-
antte cain tti costumbre que vanchehe chojni
judio ngain ley que vayé Moisés, ixin ley jihi tti
chjeyaxin chojni. Pero jehe joinchechjian nacoa
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grupo de chojni jehe, de tti chojni judio co de tti
chojni que jeha judio, pero cain na te na nacoa
grupo jai. Co jamé cointte Jesucristo cain chojni
jehe para que cain na rinao cho na.

16 Mexinxin are Jesucristo ndavenxin nganito
cruz, jehe joinchexantte tti vaningaconhe chd
chojni de chojni judio co tti chojni que jeha judio.
De cain chojni mé jehe cointte na inchin nacoa
chojnipara quejaicainnasintte najian ngattoxon
con Dios.

17 Jesucristo joi ngataha nontte jihi para join-
dache cayoi grupo de chojni jihi tti jian joajna
para que ansean na cain na ¢hjoin tsonohe. Jehe
ndattjo jaha ra joajna mé masqui cjin vintte ra
para Dios, cojehe ndachjenjinajanhana Xo chojni
judio na cai, co janha na icha chian vintte na para

Dios.
18 Mexinxin de ixin Jesucristo, cainxin na

masqui chojni judio na o nahi pero cainxin na
nchao tsonchienhe na ngain Dios Ndoda na ixin
chonda na xajeho Espiritu Santo.

19 Mexinxin jai jaha ra ijeha chojni 0jé ra, sino
que jai jaha ra Xajeho cain chojni que ditticaon
Dios, ixin cain na jan na Xajeho chojni Dios na.

20 Co jaha ra inchin nd nchia jie que jingattjen
soji. Ixin jai jaha ra te ra ngataha tti base que
vinttequin cain nirepresentanté Jesucristo co cain
profeté Dios, co Jesucristo mismo inchin tti Xo
esquina que icha importante ngain base mé.

21Congataha base jihi, que mé Jesucristo, jan na
sontte na cainxin na inchin Xo que ditte ttjarioho
hasta que tsonchjian na nd nihngo jian para ngain
Dios co cainxin na sontte na inchin nacoa na para
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ixin Jesucristo.

22 Co jamé jaha ra cai dintte ra inchin nacoa
chojni conixin Jesucristo, co doan ra inchin na-
coa ra conixin icha chojni jehe para que cain
ra tsonchjian ra na nchia tti nchao sehe Espiritu
Santo de Dios.

3

Dios chjé Pablo Xa de rronichja joajné ngain
chojni que jeha judio

1 Mexinxin janha Pablo na nttatsan fiao Dios
para ixin jaha ra, co janha rriaxinna ngain carcel
ixin ndattjo ra joajné Jesucristo, jaha ra %o jeha
chojni judio ra.

2 Seguro que onoha ra que ixin Dios anto jian
jehe chjana Xa jihi que janha rrinttaha nganji ra
para que jaha ra sintte ra chojni jehe.

3 Rrocho que Dios cjoagohna tti nonxinha vehe
que jehe x%axaon joinchehe ngain chojni. Jehe
joinchenona mé, co janha ondattjo ra nchion de
mé ngain cartana.

4 Are jaha ra rrotsjehe ra carta mé inda, nchao
tsinxin ra que janha chonxin tti nonxinha mé de
ixin Jesucristo.

> Mé nd cosa que xonhi chojni venohe are icha
saho, pero jai Dios cjoagoe cain nirepresentanté
jehe co cain profeté jehe de ixin Espiritu Santo que
jehe rroanha.

6 Tti nonxinha vehe mé jihi: que de ixin tti
jian joajné Jesucristo, Dios nchenchaon tti chojni
que jeha judio inchin nchenchaon chojni judio, co
cain na xXajeho chojni Jesucristo na; rro¢ho inchin
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nacoa cuerpo cain na, co cain na yahi sayé na
tti ndacho Dios que rrochja na ixin dotticaon na
Jesucristo.

7Dios jehe anto jian para nganji janha ixin de
joachaxin que jehe chonda, ixin jehe chjana Xa de
nichja joajna jihi.

8Janha tonona que icha rentteha na de cain cho-
jni Dios, pero masqui jamé, Dios chjana joachaxin
jihiparandattjanicha chojni que jehajudio ttijian
joajné Jesucristo. Co joajna mé anto icha rentte
que cainxin cosa nttihi ngataha nontte.

9 Dios tti joinchechjian cainxin cosa, coetonna
para rrondattjan cain chojni tti jehe vacjagoha
jlan ngain cain chojni are icha saho.

10 JTamé conhe, para que jai de ixin cain cho-
jni que ditticaon Jesus, cain angel que chonda
joachaxin nttiha ngajni tsonohe, tsinxin co sat-
soan icha tsje de tti danjo Dios, tti anto chonxin co
nohe cain de cain tti jian.

11 Dios joinchehe cain jihi inchin jehe Xaxaon
desde icha saho que jehe joinchechjian mundo
jihi, co de ngain Jesucristo coenxin cain cosa jihi.

12 Co de ixin tti joinchehe Jesucristo jan na jai
ochonda na joachaxin para tsonchienhe na ngain
Dios. Jan na chonda na confianza mé ixin dotti-
caon na ngain Jesucristo.

13Mexinxin janha nttatsanha fiao ra que doanha
ra desanimado ixin janha rriaxinna jai. Janha
cain jihi jitonna ixin ndattjo ra tti jian joajné Jesu-
cristo, co cain tti janha jitonna jihi rro¢ho ¢hjoin
para ixin jaha ra.

Pablo nchetsenhe fiao Dios para rrochonxin na
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quexén Cristo rinao jehe na

14 Mexinxin janha darittoxin nttajochjihna
ngattoxon con Dios Ndodé Jesucristo.

15 Co jehe Dios jihi tti Ndodé cain chojni que te
nttihi ngataha nontte, co de angel que te nttiha
ngajni; jeho Dios jihi tti Ndodaha desde nttiha
ngajni co hasta nttihi ngataha nontte.

16 Janha nttatsdn fiao Dios que de ngain cain
tti jian que jehe chonda, rrochja ra joachaxin co
sinchesoji espiritua ra de ixin Espiritu Santo que
jehe rrochjara,

17 para que Jesucristo mismo nchao sehe ngain
ansean ra ixin jaha ra ditticaon ra jehe. Co janha
nttatsan fiao Dios que jaha ra anto sinao ra cain
chojni ixin jaha ra 0soji tengattjen ra ngain Dios
inchin né ntta que jingattjen soji ixin noehe ntta
nihnga texava.

18 Co jamé para que jaha ra co icha chojni que
ditticaon jehe nchao tsinxin ra jian quexén Jesu-
cristo anto rinao na jan na.

19 JTanha danchid Dios que jaha ra rrochonxin
ra queXén jehe anto rinao ra para que jameé xonhi
sinchetjdn ra ixin Dios sehe nganji ra. Janha
danchia jihi masqui %onhi chojni nchao tsinxin
cainxin de quexén Dios rinao chojni.

20 Co jai de ixin joachaxin Dios que ji nganji
na, sonttosayehe na jehe ixin jehe tti chonda
joachaxin para sinchehe anto icha tsje que tti jan
na danchiehe na, o icha que de tti jan na Xaxaon

a.

21 Que cain chojni que ditticaon Jesucristo,
conixin jehe Jesucristo cai, cainxin na sinch-
esayehe na jehe Dios para cainxin tiempo. Amén.
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4

Cain chojni que chonda Espiritu Santo te na
inchin nacoa chojni
1 Mexinxin janha que rriaxinna jai ngain cércel
ixin nttanoha ra tti jian joajné Jesucristo nttat-
sanhafiaora que ncheherajianinchin jiquininxin
sinchehe chojni que Dios coinchiehe, ixin jehe
coinchiaha jahara.
2 Dintteha ra inchin chojni orgulloso, nchehe
ra jian ngain icha chojni, co chondehe chd ra
paciencia, co ttiaconoehe cho ra ixin rinao cho ra

cain ra. S )
3 Nchehe ra de que cainxin tiempo dintte ra

inchin nacoa chojni ixin Espiritu Santo tsjenguijna
ra para sinchehe ra jamé ixin jehe danjo tti ¢hjoin
que tsonohe ansean ra.

4Ixin cainxin na, Xo dotticaon na Jesucristo, te
na inchin nacoaxinxon cuerpo para ixin jehe, co
cain na chonda na Xajeho nacoaxinxon Espiritu
Santo, co Dios ndattjo na cain na ixin seguro rro-

chonda na ina vida naroaxin cainxin na.
5 Co ji jeho nacoaxinxon Jesucristo, tti chonda

cain joachaxin para ixin jan na, co jeho jehe tti
jiquininxin sotticaon na jan na, co cainxin na
diguitte na para Xago ixin jan na chojni Jesucristo,

6 co ji jeho nacoaxinxon Dios, tti Ndodé cainxin
chojni. Co jehe tti ttetonha cain cosa, co jehe
nchegonda chojni para nchehe %Xé jehe nttihi
ngataha nontte, co jehe ji nganji na cainxin na.

7 Pero cada na jan na Jesucristo chja na nana
clase de joachaxin inchin jehe joinao.

8 Mexinxin ndatho ngain tti jitaxin Palabré
Dios:
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Jehe sacoajin para ngajni, jamé joinchehe para
cjoago que jehe ojoacha ngain cain tti
ningaconhe jehe,

co ngain rato mé joanjo joachaxin jehe ngain tti
chojni que ditticaon jehe.

9 ¢Co attinxin ra de ixin quehe rrocho jihi tti
“jehe sacoajin”? Jihirroctho que saho jehe xincanji
hasta tti ¢thingui nontte.

10 Co xajeho jehe tti xincanji, mé tti sacoajin
hasta tti ngain parte icha noi de ngajni para que
jamé Jesus ji ngain cainxin lugar desde nttihi
ngataha nontte co hasta ngajni.

11 Co jehe chja na cada na Xo dotticaon na
jehe na clase de joachaxin. Canxion na chja na
joachaxin de nirepresentanté jehe, co icanxin na
chja na tti joachaxin de ndache na icha chojni tti
joajné Dios que jehe mismo nttanoa na, co icanxin
na chja na joachaxin de ndache na icha chojni
tti jian joajna que danjo ind vida naroaxin, co
icanxin na chja na joachaxin de tenda na chojni
ngainichanihngo, coicanxinnachjanajoachaxin
de nttocoenhe na icha chojni ngain nihngo de ixin
Dios.

12 Co jafid cain joachaxin ya danjo Jesucristo
ngain chojni para que jehe na nchao sinchehe na
Xé jehe co para que chojni jehe tosoji na ngain tti
ditticaon na. Co cain chojni mé inchin cuerpoe
Jesucristo.

13 Jamé hasta que cainxin na sontte na inchin
nacoa chojni ngain tti dotticaon na co tsinxin na
cainxin de ixin Xenhe Dios. Co jamé, sontte na
chojni de jian joarrixaon para ngattoxon con Dios
ixin sontte na inchin Jesucristo mismo.
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14 Are mé jan na isontteha na inchin xannchin-
nchinchjan que anto daca ttentoxinhi xan tti
Xaxaon xan, ni isontteha na inchin ca dixema
que anto daca sadicao thintto, rrotho que are
mé isotticaonha na tti ndatho canxion chojni que
rinao sinttayd na ixin tjagoa na de ixin Cristo, pero
jeha mero ndoa tti jehe na sinttacoan na na, jeho
rinao na que jan na sonttoho na inchin jehe na

tenchehena. .
15Sino que jan na sonttoho na tti mero ndoa que

rinao Dios ixin sonao cho na. Co chonda na que
sonttosoji na espiritua na para que jamé nchao
sontte na conixin Jesucristo, inchin nacoa cho-
jni ixin cain chojni que ditticaon jehe tonchjian
na inchin nacoa cuerpo co Jesucristo jehe tti ja
cuerpo jihi.

16 Inchin cada parte de cuerpo tetsexin cho,
jamé jan na are ¢hjoin dotticaon cho6 na de ixin
Jesucristo. Co inchin ja na ttetonhe cuerpoa na
para nchehe inchin jehe ja na rinao, jameé cai Je-
sucristo ttetoan na ]an na. Co mexinxin are jan na
sonttoho na inchin rinao Jesucristo, co sonao chd
na, cottimeja cain na junto nttosoji na espiritua na
co ttjenguijna cho na.

Tti vida naroa que chonda na ixin dotticaon na
Jesucristo

17 De ixin joachaxin nombré Jesucristo, jaxon
janha rrindattjo ra, co rrittetonha ra que iXonhi
icha cosa jianha nchehe ra inchin tenchehe tti
chojni que ditticaonha tti ttetonha Dios, co nchehe
na inchin jehe na texaxaon na. Co tti jehe na
texaxaon na, me Xonhi xe.
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18 Co chojni mé joarrixaoen na te inchin ngain

tti naxin xehe ixin ttinxinha na de ixin Dios. Cho-
jni me chondaha na tti vida naroa que danjo Dios

ixin jehe na choxinha na quehe rinao Dios ixin
ansén na anto cha para ngain Dios.

19 Chojni mé itosoeha na de cain tti jianha que
nchehe na, co ndadiXanjo na para nchehe na tsje
cosa jianha, co hasta ché na are nchehe na cain
cosa jianha mé.

20 Pero jaha ra jeha jafid coangui ra ngain Jesu-
cristo,

21 si ndoa jaha ra coinhi ra de ixin jehe, co
coangui ra de ngain jehe Jesus tti ndoa que jehe
chonda.

22 Mexinxin jai jaha ra incheha ra cain cosa
jlanha que vanchehe ra are saho. Ixin vida
mé anto feo ixin cosa jianha que vakxaxaon joar-
rixaoan ra mé tti jointtayaha ra para vanchehe ra
jamé.

23 Dittoaxin ra que Dios tsentoxinhi joarrixaoan
ra co ansean ra,

24 co ngain vida ra naroa nchehe ra joxon cosa
jian inchin rinao Dios, co jamé sicon chojni ixin
jaha ra chonda ra nd vida jian para ixin Dios.
Jahara chondara que nchehe rajoxon jian inchin
jiquininxin ngain vida ra.

25 Mexinxin jaha ra ichondaha ra que nichja ra
mentira, sino que cada ra ndache chd ra joxon tti
ndoa, ixin cain na jan na rroc¢ho parte de cuerpoe
Jesucristo.

26 Si tsofiao ra, pero ncheha ra jianha, co
tanthjandaha ra coraje mé sehe ngain ansean ra
ngoixin nchanho.
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27 Chjeha ra inchinji ni rioho oportunidad de
sehe nganjira.

28 Si thonja ra vaquehe ra cosé ind chojni, jai
incheha ra jamé, icha jian nchehe ra na Xa jian
conixin ra ra para que jamé nchao sacha ra tomia
ra co jamé rrochonda ra nchion tomi para tsjen-
guijnanxin ra chojninoa.

29Nichjaha ra palabra jianha, sino que tanguira
nichja rajoxon palabra jian que tsjenguijna ngain
espiritue cain chojni que tsinhi, co palabra mé
sicao nd cosa jian ngain chojni mé.

30 Co xonhi cosa jianha nchehe ra para que
sechinha Espiritu Santo de Dios nganjira, ixin Dios
rroanha Espiritu jihi nganji ra para na sefial que
jaharaochojnijehe cojafia sintte ra hasta ngain tti
nchanho que jehe tsjehe sincheroa ra de cainxin
tti jianha que nchehe ra.

31 Ttenchjianha ra coraje co itoflaoeha ch¢ ra
co itoyaotteha cho ra co ifeoha xoache cho ra co
incheha ra cosa jianha.

32 Ncheha ra cain mé, dintte ra chojni jian, co
ttiaconoehe cho ra na co na ra co nchetjafiehe cho
ra na ra co nd ra, jameé inchin Dios jointtatjafiaha
ra jaha ra ixin ditticaon ra Jesucristo.

)
Quexén jiquininxin sintte chojni Dios
1Taha ra oxenhe Dios que jehe anto rinao, mex-
inxin chonda ra que sinchehe ra jian inchin jehe
nchehe.
2 Rinao cho6 ra ngain vidd ra, jamé inchin Je-
sucristo rinao na cainxin na. Co inchin chojni
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are saho vagoen na coleco para que Dios vanchet-
jafiehe na tti jianha que vanchehe na, cai Jesu-
cristo Xanjo venhe jamé para que jan na vitjaiia na
para cainxin tiempo tti jianha que nttoho na. Co
Dios anto joinchexoxinhi tti joinchehe Jesus para
cjoenguijna na cainxin na.

3Cojaijaharaque ochojni Diosra, niichondaha
ra que rroXaxaon ra de sintte¢hincoho ra ina n¢hi
que jeha né¢hichiha ra, ni de quexeho ind cosa
jlanha, ni de rrochonda ra anto tsje cosa.

4 Nichjaha ra palabra groseria, ni palabra que
Xonhi Xé, ixin jiquininxinha que chojni Dios
rronichja jafid; icha jian danjo ra gracias ngain
Dios.

5Jaha ra onoha ra que ixin chojni jianha ¢hoha
rrochonda na parte ngain tti ttetonha Jesucristo
co Dios. Jihi rro¢ho tti chojni que dejoacaho nt¢hi
que jehanéhic¢hihi, o ncheheind cosajianha, o que
rinao rrochonda anto tsje cosa, ixin jehe tti icha
rinao rrochonda tsje cosa de nttihi ngataha nontte
co Xaxaonha de ixin Dios, chojni mé Xajeho inchin
jehe tti nchesayehe idolo.

6 Dittoaxinha ra para sinttayaha ra icanxin cho-
jni conixin palabra que Xonhi Xé ixin jamé ttixin
castigoe Dios anto soji ngain tti chojni que ditti-
caonha tti ttetonha Dios.

7Ni tatoha ra cain chojni que nchehe jamé.

8 Are sahojaharavintte rainchin ngain ttinaxin
xehe, pero jai ote ra inchin ngain joadingasan ixin
ditticaon ra Jesucristo co te ra inchin nacoa chojni
conixin jehe. Mexinxin cain tiempo nchehe ra
inchin nchehe chojni que te ngain joadingasan,



EFESIOS 5:9 xvii EFESIOS 5:18

9 ixin joadingasdan mé tti ttjenguijna na para
nttoho na jian ngain chojni, co para nichja na tti
ndoa, co para nttoho na inchin jiquininxin ngain
vida na.

10 Tangui ra nchehe ra jeho tti rinao Jesucristo.

11 Ncheha ra cosa que Xonhi %é que nchehe tti
chojni que rridintte inchin ngain tti naxin xehe.
Sino que nchenohe ra chojni mé que ixin tti jehe
na tenchehe na, mé jianha.

12Cohasta soaxinrronichjanittijehe nanchehe
na jimao.

13 Pero are cain mé rroXago ngain
joadingasdan, cainxin tsononxin, ixin joadingasan
sinchenonxin cainxin.

14 Mexinxin ojitaxin:

Xingamaha, jaha que tarrithin,
dingattjenxin de ngayehe nindadiguenhe,
co Jesucristo sinttangasanha jaha.

15 Mexinxin ttjiho ra cuidado jian tti jaha ra
sinchehe ra. Ncheha ra inchin chojni que Xonhi
chonxin, sino que nchehe ra inchin chojni que
chonxin jian.

16 Co nchegonda ra cada oportunidad que
rrochja ra Dios para nichja ra joajné jehe ngain
icha chojni ixin ngain tiempo jihi anto tsje chojni
tenchehe jianha.

17 Co dintteha ra chojni que ttinxinha de ixin
Dios sino que tangui ra ttinxin ra jian quehe rinao
Jesucristo.

18 Dinttecoanha ra ixin tti coan ni ndanchetjan
ni. Sino que cain nchanho dintte ra conixin joar-
rixaoan ra jian co dittoaxin ra que Espiritu Santo
tsetonha ngain ansean ra.
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19 Ndache cho ra nana ra conixin salmo, co
tsje ra himno co coro, jamé jaha ra rrotsje ra co
sinchecoanxinhi ra Jesucristo conixin ansean ra.

20 De cainxin cosa jaha ra danjo ra gracias ngain
Dios Ndoda na de ixin joachaxin Jesucristo, tti
chonda cain joachaxin para ixin jan na.

Tti jiquininxin sinchehe ni conixin nindoha ni
are oditticaon ni Jesucristo

21 Chondehe cho ra respeto cada ra ixin jamé
rroxago que chonda ra respeto ngain Dios.

22 Jaha ra Xo nthi ra ditticaon ra tti tsetonha
ra xixiha ra, jafia inchin jaha ra ditticaon ra tti
ttetonha Jesucristo.

23 Ixin xi tti jiquininxin ttetonha ngain
nt¢hichihi, jamé inchin ttetonha Jesucristo ngain
cain chojni que ditticaon jehe. Co cai jehe
Jesucristo tti ttjenguijna jan na para rrochondaha
na castigo de cain cosa jianha que nttoho na, co
cain na Xo dotticaon na jehe te na inchin cuerpoe
jehe.

247Jand inchin cain chojni Jesucristo ditticaon na
tti ttetonha jehe, jamé cai cain n¢hi chonda ntha
que sitticaon nt¢ha cain tti tsetonha xixihi n¢ha.

25Jaha ra %o xi ra rinao ra ¢hiha ra, jafid inchin
Jesucristojeherinao chojni, hastajoanjovidé para
ixin jehe na.

26 JTafia joinchehe jehe para joincheroa ansean
na xo dotticaon na jehe para ixin Dios. Co jehe
jointtaroa na ixin jan na joiguittexin na jinda co
cai conixin palabré jehe.

27 JTafid joinchehe jehe para que are jan na
tsonchienhe na ngattoxon con jehe, Xonhi cosa
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jlanha sehe ngain ansean na, sino que sontte na
joxon chojni jian para ixin jehe que rrochondaha
na ni nd mancha jianha ngain ansean na are mé.
28Tamé xi cai chonda que sinao xa n¢hichihi xa,
inchinjehe xarinao xa cuerpoe xa. Coxiquerinao
nchichihi, jamé rinao xa cuerpoe xa cai.

29 Seguro que Xonhi chojni tti rinaoha cuerpoe;
cain ni rinao ni cuerpoe ni ixin chjé ni cuerpoe ni
tti techonxin cuerpo, co dicao ni cuidado de ixin
jehe cuerpo. Co jamé nchehe Jesucristo nganji na
jan na Xo dotticaon na jehe,

30 ixin jdn na cuerpoe Jesus, co jan na de ngain
cuerpoe jehe inchin de nttaohe co nttaloroe.

31 Mexinxin ndatho ngain tti jitaxin Palabré
Dios: “Xi sathjendehe xa ndodé xa co janné xa,
para secao xa jeho thihi xa, co cayoixin na sintte
na inchin nacoa chojni.”

32 Co jihi na cosa jimao que anto importante,
co janha ndathjan que rrotho de ixin Jesucristo
conixin cain chojni que ditticaon jehe.

33Pero cairrotho que cada ra chonda que rinao
ra nchichiha ra, inchin rinao ra cuerpoa ra. Co
jaha ra Xo nthi ra chonda que rrochonda ra re-
speto ngain xixiha ra.

1Co jaha ra xo xannchinnchinchjan ra, chonda
que sitticaon ra tti tsetonha ra ndoda ra co janna
ra ixin jamé jiquininxin sinchehe chjan que ditti-
caon Jesucristo.

23 “Ttjiho ra respeto ngain ndoda ra co ngain
jannd ra para que rrochaha ra co para que sintte-
chon ra tsje nano ngataha nontte jihi.” Jihi tti saho
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mandamientoe Dios que ndat¢ho jehe sinchen-
chaon cain chojni que sinchehe jamé.

4Cojahara, Xo ndodaha ra, nchehara feo ngain
xanha ra para que jehe xan soanha xan desani-
mado, sino que nchecoenhe ra xan sitticaon xan
cain tti tsetonhe ra xan, co nchecoenhe ra xan
queXén sitticaon xan Jesucristo, tti chonda cain
joachaxin para ixin jan na.

5 Co jaha ra, Xo ninchehe Xa ra, ditticaon ra tti
tsetonha ra ninajnia ra nttihi ngataha nontte, dit-
ticaon ra na conixinrespeto, co chondarajoaxaon
ngainna, co ditticaon ra na conixin anseanrajian.
Jafia inchin jaha ra rrojinchehe ra Xé Jesucristo.

6 Are sinchehe ra %é na, doan ra purado jeoha
are tatetsjehe na para sittoaxin ra jian ngain na,
sino que nchehe ra %a inchin ninchehe %é Jesu-
cristo, co nchehe ra %a jian inchin rinao Dios.

7Nchehe ra Xa mé conixin jian ansean ra inchin
nd Xa que jaha ra rrojinchehe ra ngain Jesucristo,
co nahingain chojni.

8 Ixin jaha ra onoha ra que cada chojni masqui
ninchehe %Xa de ngain ind chojni o tti chojni que
jeha ninchehe Xa, pero cada chojni Jesucristo
tsjenguehe na hna inchin tti jian que jehe na
joinchehe na.

9 Co jaha ra, Xo najni ra, ¥xajeho jamé nchehe
ra jlan ngain ninchehe Xa ra, co Xonhi tiempo
nchexaon ra na. Xaxaon ra que jaha ra conixin
jehe na Xajeho chojni Jesucristo que ttjen ngajni,
co para ixin jehe, jaharajehaichajianra que jehe
na; para ixin jehe cain chojni Xajeho na.

Tti tsetoxin chojni Dios ngain espiritu jianha
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10 Co jai, hermanos, dintte ra soji ngain Je-
sucristo de ixin tti anto soji joachaxin que jehe
chonda ixin jaha ra te ra inchin nacoa chojni
conixin jehe.

11 Co nchegonda ra cain joachaxin que Dios
chja ra, para que sintte ra soji are inchinji rinao
sinttayaha ra.

12 Ixin jeha tettetocoho na chojni de nttao co
loro, sino que jan na tettetocoho na espiritu jianha
que thoha dicon ni. Co espiritu mé ¢hji ngataon
¢hintto, co espiritu mé tti chonda joachaxin ngain
tti chojni que ditticaonha Jesucristo.

13 Mexinxin jaha ra dayehe ra cain joachaxin
que Dios chja ra para que nchao tsixinha ra ngain
tti nchanho que tsi are anto tangui tsonha ra, co
después de sinchehe ra jamé, nchehe ra sigue de
dintte ra soji ngain Dios.

14 Jamé dintte ra soji ngain Dios. Dinttethiha
ra jian conixin tti palabra ndoa que chja ra Dios
ixin palabra mé inchin cinturoen xisoldado. Co
tti jlan que nchehe ra, mé tti rrocayacoen cuerpoa
ra are inchinji sinao sinttayaha ra inchin tti chia
que dinttenga pechoe xisoldado para que didoha
Xa espada are tteto xa conixin espada.

15 Dintte ra listo para dindache ra chojni joajné
Jesucristo inchin are xisoldado tjanga xa tteroé xa
para dintte xa listo ngain guerra.

16 Co ttijaharaditticaonra, mé inchin na escudo
para cayacoenxin ra cain cosa jianha que rror-
roanha inchinji, inchin xisoldado cayacoenxin xa
escudo cain fleché chijno que tja xicontrarioe xa.

17Co tti vida naroaxin que chonda ra, mé inchin
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casco que sinttengd ja ra inchin cascoe xisoldado.
Co palabré Dios nchegonda ra inchin espada que
Espiritu Santo chja ra.

18 Nchecoanxinhi ra Dios para que nchao
sinchehe ra cain cosa jihi; nchetsenhe ra fiao Dios
co danchiehe ra cainxin tiempo conixin joachaxin
Espiritu Santo. Co para que nchao sinchehe ra
cain jihi, dintte ra listo co Xonhi tiempo doan ra
desanimado, co nchetsenhe ra fiao Dios para que
jehe tsjenguijna cain chojni jehe.

19 Cai nchetsenhe ra fiao Dios para que jehe
rrochjana palabra que janha rronichja are
rrondattjan icha chojni joajné jehe, co para que
janha rroxaonha na rronichja are sinttanoa na
quehe rrocho joajné Jesucristo que danjo ina vida
naroaxin co joajna meé nonxinha vehe are saho.

20 Dios chjana Xa de rrihi representanté jehe
para nichja joajna jihi. Co mexinxin rriaxin-
nanxin jai ngain carcel. Nchetsenhe ra fiao Dios
para que jehe tsjenguijna para rroXaonha na
janha de rrondattjan icha chojnijoajna jihiinchin
jiquininxin.

Pablo joexin cjin carté co rroanha joajna

21Tiquico, jehe cai anto jian ditticaon Jesucristo,
co tti jdn na anto rinao na, co tti cain tiempo ttjen-
guijna na janha ngain Xé Jesucristo, jehe rrondat-
tjo ra de cain tti janha jitonna, co de cain tti janha

rrinttaha.
22 Mexinxin janha rroanha jehe nganji ra para

que jehe rrondattjo ra de queXén te na janha na
nttihi, co jamé jaha ra rrochaha ra.
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23 Dios Ndoda na co Jesucristo, tti chonda cain
joachaxin para ixin jan na, sanjo ngain chojni que
ditticaon jehe tti ¢hjoin que tsonohe ansén na, co
tsjenguijna na para sinao choé na ixin ditticaon na
jehe.

24 Co Dios sinchenchaon ngain cain chojni que
anto rinao na Jesucristo, co que Xonhi tiempo
ttentoxinhi na de tti jehe na rinao na Jesucristo.
Amén.
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