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1 Tessalonicenses
1 Paulo, Silvano e Timóteo, à igreja dos

tessalonicenses em Deus Pai e no Senhor Jesus
Cristo: graça e paz a vocês.

2 Sempre damos graças a Deus por todos
vocês, mencionando vocês sem cessar em
nossas orações,

3 lembrando diante de nosso Deus e Pai a obra
da fé de vocês, o esforço do amor e a
perseverança da esperança em nosso Senhor
Jesus Cristo.

4 Sabemos, irmãos amados por Deus, que ele
escolheu vocês,

5 pois o nosso evangelho não chegou a vocês
apenas em palavra, mas também em poder, no
Espírito Santo e com plena convicção. Vocês
sabem como nos comportamos entre vocês, em
seu favor.

6 E vocês se tornaram nossos imitadores e do
Senhor, recebendo a palavra em meio a muita
aflição, com a alegria do Espírito Santo,

7 de modo que se tornaram exemplo para
todos os que creem na Macedônia e na Acaia.

8 Pois, a partir de vocês, ressoou a palavra do
Senhor, não apenas na Macedônia e na Acaia; a
fé de vocês em Deus se espalhou por todo lugar,
de modo que não precisamos dizer nada.

9 Pois eles mesmos contam a nosso respeito
como fomos recebidos entre vocês e como vocês
se voltaram dos ídolos para Deus, para servir ao
Deus vivo e verdadeiro
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10 e aguardar dos céus o seu Filho, a quem
ressuscitou dentre os mortos, Jesus, que nos
livra da ira que vem.

2
1 Pois vocês mesmos sabem, irmãos, que a

nossa visita a vocês não foi em vão.
2 Pelo contrário, depois de sofrermos e sermos

maltratados em Filipos, como sabem, tivemos
ousadia em nosso Deus para anunciar a vocês o
evangelho de Deus, em meio a grande luta.

3 Pois a nossa exortação não vem de erro nem
de impureza, nem é feita com engano.

4Mas, assim como fomos aprovados por Deus
para que o evangelho nos fosse confiado, assim
falamos, não para agradar às pessoas, mas a
Deus, que examina os nossos corações.

5 Pois nunca usamos palavras de bajulação,
como vocês sabem, nem pretexto para a
avareza; Deus é testemunha.

6 Também não buscamos glória das pessoas,
nem de vocês, nem de outros,

7 embora pudéssemos ser um peso, como
apóstolos de Cristo. Pelo contrário, fomos ternos
entre vocês, como uma ama que cuida com
carinho dos próprios filhos.

8Assim, com tanto afeto por vocês, estávamos
dispostos a compartilhar não apenas o
evangelho de Deus, mas também as nossas
próprias vidas, porque vocês se tornaram muito
queridos para nós.

9 Pois vocês se lembram, irmãos, do nosso
trabalho e fadiga: trabalhando noite e dia, para
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não sermos um peso para nenhum de vocês,
proclamamos a vocês o evangelho de Deus.

10 Vocês e Deus são testemunhas de como nos
comportamos de modo santo, justo e
irrepreensível com vocês, os que creem.

11 Vocês sabem que, como um pai a seus
próprios filhos, a cada um de vocês

12 exortávamos, encorajávamos e insistíamos
para que vivesse de modo digno de Deus, que
chama vocês para o seu próprio reino e glória.

13 Por isso, também nós damos graças a Deus
sem cessar: quando receberam a palavra de
Deus que ouviram de nós, vocês a acolheram
não como palavra humana, mas como ela
verdadeiramente é, palavra de Deus, que
também atua em vocês, os que creem.

14 Pois vocês, irmãos, se tornaram imitadores
das igrejas de Deus em Cristo Jesus que estão na
Judeia, porque também sofreram dos próprios
compatriotas as mesmas coisas que elas
sofreram dos judeus,

15 que mataram o Senhor Jesus e os profetas, e
nos expulsaram. Não agradam a Deus e se
opõem a todos os seres humanos,

16 impedindo-nos de falar aos gentios para que
sejam salvos. Assim, enchem sempre a medida
dos seus pecados; mas a ira os alcançou
plenamente.

17Nós, porém, irmãos, separados de vocês por
um breve tempo — em presença, mas não em
coração —, nos empenhamos ainda mais, com
grande desejo, em ver o rosto de vocês.
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18 Por isso, quisemos ir até vocês — eu, Paulo,
uma e outra vez —, mas Satanás nos impediu.

19 Pois qual é a nossa esperança, alegria ou
coroa de glória diante de nosso Senhor Jesus, na
sua vinda? Não são também vocês?

20 Pois vocês são a nossa glória e alegria.

3
1 Por isso, não podendo mais suportar,

decidimos ficar sozinhos em Atenas
2 e enviamos Timóteo, nosso irmão e

cooperador de Deus no evangelho de Cristo,
para fortalecer e encorajar vocês na fé,

3 para que ninguém seja abalado por essas
aflições. Pois vocês mesmos sabem que para
isso estamos destinados.

4De fato, quando estávamos com vocês, já
avisávamos que sofreríamos aflições, como
aconteceu e vocês sabem.

5 Por isso, também eu, não podendo mais
suportar, enviei Timóteo para saber da fé de
vocês, temendo que o tentador os tivesse
tentado e o nosso trabalho se tornasse inútil.

6Mas agora Timóteo voltou de vocês para nós
e nos trouxe boas notícias da fé e do amor de
vocês, e de que sempre guardam uma boa
lembrança de nós, desejando nos ver, assim
como nós também desejamos ver vocês.

7 Por isso, irmãos, em toda a nossa
necessidade e aflição, fomos consolados a
respeito de vocês por meio da fé de vocês,

8 pois agora vivemos, se vocês permanecem
firmes no Senhor.
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9 Pois que ação de graças podemos dar em
retribuição a Deus por vocês, por toda a alegria
com que nos alegramos por causa de vocês
diante do nosso Deus,

10 suplicando noite e dia, com grande
insistência, para ver o rosto de vocês e suprir o
que falta à fé de vocês?

11Que o próprio Deus, nosso Pai, e nosso
Senhor Jesus dirijam o nosso caminho até vocês.

12 E que o Senhor faça vocês crescerem e
transbordarem em amor uns pelos outros e por
todos, assim como nós amamos vocês,

13 para fortalecer os corações de vocês,
irrepreensíveis em santidade diante de nosso
Deus e Pai, na vinda de nosso Senhor Jesus com
todos os seus santos.

4
1 Por fim, irmãos, pedimos e exortamos vocês

no Senhor Jesus a que progridam ainda mais no
modo de viver e agradar a Deus que receberam
de nós, como de fato já vivem.

2 Pois vocês sabem quais instruções lhes
demos por meio do Senhor Jesus.

3 Pois esta é a vontade de Deus: a santificação
de vocês, que se abstenham da imoralidade
sexual;

4 que cada um de vocês saiba controlar o
próprio corpo com santidade e honra,

5 sem se deixar dominar pelo desejo, como os
gentios que não conhecem a Deus;

6 que ninguém ultrapasse os limites nem se
aproveite do seu irmão nesse assunto, pois o
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Senhor faz justiça em todas essas coisas, como já
dissemos e advertimos solenemente a vocês.

7 Pois Deus não nos chamou para a impureza,
mas para a santificação.

8 Portanto, quem rejeita isso não rejeita um
ser humano, mas a Deus, que dá a vocês o seu
Espírito Santo.

9Quanto ao amor fraternal, vocês não
precisam que lhes escrevamos, pois vocês
mesmos foram ensinados por Deus a amar uns
aos outros.

10De fato, vocês fazem isso com todos os
irmãos em toda a Macedônia. Mas exortamos
vocês, irmãos, a progredirem ainda mais

11 e a se empenharem em viver
tranquilamente, cuidar dos próprios assuntos e
trabalhar com as próprias mãos, como
ordenamos a vocês,

12 para que se comportem dignamente para
com os de fora e não dependam de ninguém.

13Não queremos que vocês desconheçam,
irmãos, a situação dos que dormem, para que
não se entristeçam como os demais, que não têm
esperança.

14 Pois, se cremos que Jesus morreu e
ressuscitou, assim também Deus, por meio de
Jesus, trará com ele os que adormeceram.

15 Pois dizemos isto a vocês pela palavra do
Senhor: nós, os que estivermos vivos e
permanecermos até a vinda do Senhor, de modo
nenhum precederemos os que adormeceram.

16 Pois o próprio Senhor descerá do céu com
voz de comando, com voz de arcanjo e com a
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trombeta de Deus, e os mortos em Cristo
ressuscitarão primeiro.

17Depois nós, os que estivermos vivos e
permanecermos, seremos arrebatados com eles
nas nuvens, para o encontro com o Senhor no ar.
E assim estaremos para sempre com o Senhor.

18 Portanto, consolem uns aos outros com
essas palavras.

5
1Quanto aos tempos e às épocas, irmãos,

vocês não precisam que lhes escrevamos,
2 pois vocês mesmos sabem muito bem que o

dia do Senhor vem como um ladrão na noite.
3Quando disserem: “Paz e segurança”, então

lhes sobrevirá destruição repentina, como as
dores de parto à mulher grávida, e de modo
nenhum escaparão.

4Mas vocês, irmãos, não estão nas trevas, para
que esse dia surpreenda vocês como um ladrão,

5 pois todos vocês são filhos da luz e filhos do
dia. Não somos da noite nem das trevas.

6 Portanto, não durmamos como os demais,
mas vigiemos e sejamos sóbrios.

7 Pois os que dormem dormem de noite, e os
que se embriagam se embriagam de noite.

8Mas nós, que somos do dia, sejamos sóbrios,
vestidos com a couraça da fé e do amor, e tendo
como capacete a esperança da salvação.

9 Pois Deus não nos destinou para a ira, mas
para alcançar a salvação por meio de nosso
Senhor Jesus Cristo,
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10 que morreu por nós para que, quer
estejamos acordados, quer dormindo, vivamos
juntos com ele.

11 Por isso, encorajem e edifiquem uns aos
outros, como de fato já fazem.

12 Pedimos a vocês, irmãos, que reconheçam
os que trabalham com esforço entre vocês, os
lideram no Senhor e os advertem,

13 e que os tenham em altíssima estima, com
amor, por causa do trabalho deles. Vivam em
paz uns com os outros.

14 Exortamos vocês, irmãos: advirtam os
indisciplinados, encorajem os desanimados,
amparem os fracos e sejam pacientes com todos.

15 Tenham cuidado para que ninguém retribua
a outro mal por mal; pelo contrário, busquem
sempre o bem uns dos outros e de todos.

16Alegrem-se sempre.
17Orem sem cessar.
18Deem graças em tudo, pois esta é a vontade

de Deus para vocês em Cristo Jesus.
19Não apaguem o Espírito.
20Não desprezem as profecias.
21Mas examinem tudo; retenham o que é bom.
22Abstenham-se de toda forma de mal.
23Que o próprio Deus da paz santifique vocês

por completo, e que o espírito, a alma e o corpo
de vocês sejam preservados íntegros e
irrepreensíveis na vinda de nosso Senhor Jesus
Cristo.

24 Fiel é aquele que chama vocês, e ele
também o fará.

25 Irmãos, orem por nós.
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26 Saúdem todos os irmãos com um beijo santo.
27 Encarrego vocês solenemente, pelo Senhor,

de fazer que esta carta seja lida a todos os
irmãos.

28A graça de nosso Senhor Jesus Cristo seja
com vocês.
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