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Filipenses
1 Paulo e Timóteo, escravos de Cristo Jesus, a

todos os santos em Cristo Jesus que estão em
Filipos, com os supervisores e diáconos:

2Graça e paz a vocês, da parte de Deus, nosso
Pai, e do Senhor Jesus Cristo.

3Dou graças ao meu Deus sempre que me
lembro de vocês,

4 fazendo sempre, em todas as minhas súplicas
por todos vocês, a minha oração com alegria,

5 pela participação de vocês no evangelho
desde o primeiro dia até agora.

6 Estou convencido disto: aquele que começou
em vocês uma boa obra a completará até o dia
de Cristo Jesus.

7 É justo que eu pense assim de todos vocês,
pois os tenho no coração. Todos vocês
participam comigo da graça, tanto nas minhas
correntes como na defesa e na confirmação do
evangelho.

8 Pois Deus é minha testemunha de quanta
saudade tenho de todos vocês, com o afeto de
Cristo Jesus.

9 E isto peço em oração: que o amor de vocês
transborde cada vez mais em conhecimento e
em todo discernimento,

10 para que aprovem o que é melhor e sejam
sinceros e irrepreensíveis para o dia de Cristo,

11 cheios do fruto de justiça que vem por meio
de Jesus Cristo, para a glória e o louvor de Deus.
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12Quero que saibam, irmãos, que o que me
aconteceu contribuiu, antes, para o avanço do
evangelho.

13Assim, em toda a guarda pretoriana e entre
todos os demais, ficou evidente que as minhas
correntes são por Cristo;

14 e a maioria dos irmãos, ganhando confiança
no Senhor por causa das minhas correntes, tem
muito mais ousadia para falar a palavra sem
medo.

15Alguns pregam a Cristo por inveja e
rivalidade, mas outros por boa vontade.

16 Estes o fazem por amor, sabendo que fui
posto para a defesa do evangelho;

17 aqueles anunciam a Cristo por ambição
egoísta, sem sinceridade, pensando aumentar a
aflição das minhas correntes.

18Mas que importa? De qualquer modo, seja
por pretexto, seja com sinceridade, Cristo é
anunciado, e nisso me alegro. Sim, continuarei
me alegrando,

19 pois sei que isso resultará em minha
salvação, por meio da súplica de vocês e da
ajuda do Espírito de Jesus Cristo.

20 Essa é a minha ardente expectativa e
esperança: em nada serei envergonhado; pelo
contrário, com toda ousadia, agora como sempre,
Cristo será engrandecido em meu corpo, seja
pela vida, seja pela morte.

21 Pois, para mim, o viver é Cristo, e o morrer
é ganho.

22Mas, se viver na carne significa para mim
trabalho frutífero, não sei o que escolher.



Filipenses 1:23 iii Filipenses 2:2

23 Sinto-me pressionado dos dois lados: desejo
partir e estar com Cristo, pois isso é muitíssimo
melhor;

24mas permanecer na carne é mais necessário
por vocês.

25 Convencido disso, sei que ficarei e
permanecerei com todos vocês para o progresso
e a alegria de vocês na fé,

26 para que, pela minha presença novamente
entre vocês, transborde em Cristo Jesus o motivo
de vocês se gloriarem por mim.

27 Somente comportem-se de modo digno do
evangelho de Cristo, para que, quer eu vá ver
vocês, quer esteja ausente, ouça a respeito de
vocês que permanecem firmes em um só
espírito, lutando juntos, com uma só alma, pela
fé do evangelho,

28 sem se deixarem intimidar em nada pelos
adversários. Isso é para eles sinal de perdição,
mas para vocês de salvação, e isso vem de Deus.

29 Pois foi concedido a vocês, em favor de
Cristo, não apenas crer nele, mas também sofrer
por ele,

30 tendo a mesma luta que viram em mim e
que agora ouvem que continuo tendo.

2
1 Portanto, se há algum encorajamento em

Cristo, algum consolo de amor, alguma
comunhão do Espírito, algum afeto e compaixão,

2 completem a minha alegria, tendo o mesmo
modo de pensar, o mesmo amor, unidos em
alma, pensando uma só coisa.
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3Não façam nada por ambição egoísta nem
por vanglória, mas, com humildade, considerem
os outros superiores a vocês mesmos.

4 Cada um cuide não apenas dos próprios
interesses, mas também dos interesses dos
outros.

5 Tenham entre vocês o mesmo modo de
pensar que houve em Cristo Jesus,
6 que, existindo em forma de Deus, não

considerou a igualdade com Deus algo a
que se apegar,

7mas esvaziou-se, tomando a forma de escravo,
tornando-se semelhante aos seres
humanos.

E, reconhecido em sua condição de homem,
8 humilhou a si mesmo, tornando-se obediente

até a morte, e morte de cruz.
9 Por isso, Deus também o exaltou

soberanamente e lhe concedeu o nome
que está acima de todo nome,

10 para que, no nome de Jesus, se dobre todo
joelho dos que estão nos céus, na terra e
debaixo da terra,

11 e toda língua confesse que Jesus Cristo é
Senhor, para a glória de Deus Pai.

12 Portanto, meus amados, assim como sempre
obedeceram, desenvolvam a própria salvação
com temor e tremor, não apenas na minha
presença, mas muito mais agora na minha
ausência,

13 pois é Deus quem produz em vocês tanto o
querer como o realizar, segundo a sua boa
vontade.
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14 Façam tudo sem murmurações nem
discussões,

15 para que sejam irrepreensíveis e puros,
filhos de Deus sem mancha em meio a uma
geração tortuosa e perversa, entre a qual
brilham como luzeiros no mundo,

16 apegando-se à palavra da vida. Assim, no
dia de Cristo, terei motivo para me gloriar, pois
não terei corrido em vão nem trabalhado em
vão.

17Mas, mesmo que eu seja derramado como
oferta sobre o sacrifício e o serviço da fé de
vocês, alegro-me e compartilho a alegria com
todos vocês.

18Do mesmo modo, alegrem-se também vocês
e compartilhem a alegria comigo.

19 Espero, no Senhor Jesus, enviar Timóteo a
vocês em breve, para que eu também me anime
ao saber de vocês.

20 Pois não tenho ninguém com o mesmo
sentir, que se preocupe sinceramente com vocês.

21 Pois todos buscam os próprios interesses, e
não os de Jesus Cristo.

22Mas vocês conhecem o caráter provado dele:
como um filho com seu pai, serviu comigo no
evangelho.

23Assim, espero enviá-lo logo que eu veja com
clareza a minha situação.

24 E confio no Senhor que eu mesmo também
irei em breve.

25Mas considerei necessário enviar a vocês
Epafrodito, meu irmão, cooperador e
companheiro de luta, mensageiro de vocês e
servidor nas minhas necessidades.
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26 Pois ele tinha saudades de todos vocês e
estava angustiado porque vocês souberam que
ele havia adoecido.

27De fato, esteve doente, perto da morte. Mas
Deus teve misericórdia dele, e não somente dele,
mas também de mim, para que eu não tivesse
tristeza sobre tristeza.

28 Por isso, eu o enviei com maior empenho,
para que, ao vê-lo novamente, vocês se alegrem
e eu tenha menos tristeza.

29 Portanto, recebam-no no Senhor com toda
alegria e tenham em honra pessoas como ele,

30 porque, pela obra de Cristo, chegou perto da
morte, arriscando a vida para suprir o que
faltava no serviço de vocês para comigo.

3
1 Por fim, meus irmãos, alegrem-se no Senhor.

Escrever as mesmas coisas a vocês não me é
penoso, e para vocês é segurança.

2 Cuidado com os cães, cuidado com os maus
trabalhadores, cuidado com os mutiladores!

3 Pois a circuncisão somos nós, que prestamos
culto pelo Espírito de Deus, nos gloriamos em
Cristo Jesus e não pomos a confiança na carne,

4 embora eu também tenha motivos para
confiar na carne. Se algum outro pensa ter
motivos para confiar na carne, eu tenho mais:

5 circuncidado ao oitavo dia, da linhagem de
Israel, da tribo de Benjamim, hebreu de
hebreus; quanto à lei, fariseu;

6 quanto ao zelo, perseguidor da igreja;
quanto à justiça que há na lei, irrepreensível.
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7Mas as coisas que para mim eram ganhos,
essas considerei perda por causa de Cristo.

8Mais ainda, considero tudo como perda, por
causa do valor supremo de conhecer Cristo
Jesus, meu Senhor. Por ele perdi todas as coisas
e as considero lixo, para ganhar a Cristo

9 e ser encontrado nele, não tendo a minha
própria justiça, que vem da lei, mas a que vem
pela fé em Cristo, a justiça que vem de Deus e se
baseia na fé,

10 para conhecê-lo, conhecer o poder de sua
ressurreição e a participação nos seus
sofrimentos, tornando-me semelhante a ele em
sua morte,

11 se, de algum modo, eu chegar à ressurreição
dentre os mortos.

12Não que eu já tenha alcançado isso ou já
tenha sido aperfeiçoado; mas prossigo para
alcançá-lo, porque também fui alcançado por
Cristo.

13 Irmãos, não considero que eu mesmo já
tenha alcançado isso. Mas uma coisa faço:
esquecendo o que fica para trás e me
estendendo para o que está adiante,

14 prossigo para o alvo, para o prêmio do
chamado celestial de Deus em Cristo Jesus.

15 Portanto, todos os que somos maduros
tenhamos esse modo de pensar. E, se em alguma
coisa vocês pensam de modo diferente, Deus
também revelará isso a vocês.

16 Em todo caso, andemos de acordo com o
que já alcançamos.

17 Irmãos, unam-se para me imitar e
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observem os que andam segundo o exemplo que
vocês têm em nós.

18 Pois muitos andam como inimigos da cruz
de Cristo. Muitas vezes falei deles a vocês, e
agora digo isso até chorando.

19O fim deles é a perdição, o deus deles é o
ventre, e a glória deles está na própria vergonha;
têm a mente voltada para as coisas terrenas.

20 Pois a nossa cidadania está nos céus, de
onde também aguardamos o Salvador, o Senhor
Jesus Cristo,

21 que transformará o nosso corpo humilhado
para torná-lo semelhante ao seu corpo glorioso,
segundo o poder com que também pode sujeitar
a si todas as coisas.

4
1 Portanto, meus irmãos amados, de quem

sinto saudades, minha alegria e coroa,
permaneçam assim firmes no Senhor, amados.

2 Peço a Evódia e peço a Síntique que tenham o
mesmo modo de pensar no Senhor.

3 Sim, peço também a você, verdadeiro
companheiro, que ajude essas mulheres, que
lutaram comigo pelo evangelho, com Clemente e
os meus demais cooperadores, cujos nomes
estão no livro da vida.

4Alegrem-se sempre no Senhor. Direi outra
vez: alegrem-se!

5Que a amabilidade de vocês seja conhecida
por todos. O Senhor está perto.

6Não se preocupem com coisa alguma, mas,
em toda situação, apresentem suas petições a
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Deus por meio de oração e súplica, com ação de
graças.

7 E a paz de Deus, que ultrapassa todo
entendimento, guardará os corações e os
pensamentos de vocês em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmãos, tudo o que é verdadeiro,
tudo o que é digno, tudo o que é justo, tudo o
que é puro, tudo o que é amável, tudo o que tem
boa fama, se há alguma virtude e algum motivo
de louvor, nisso pensem.

9O que vocês aprenderam, receberam,
ouviram e viram em mim, ponham em prática. E
o Deus da paz estará com vocês.

10Alegrei-me muito no Senhor porque,
finalmente, voltou a florescer o cuidado de
vocês por mim. Vocês já tinham esse cuidado,
mas faltava oportunidade.

11Não digo isso por estar passando
necessidade, pois aprendi a me contentar em
qualquer situação em que me encontre.

12 Sei viver com pouco e sei ter abundância.
Em toda situação e em todas as coisas, aprendi o
segredo de estar saciado e de passar fome, de ter
abundância e de passar necessidade.

13 Tudo posso naquele que me fortalece.
14 Contudo, vocês fizeram bem em participar

da minha aflição.
15 Vocês mesmos sabem, filipenses, que, no

início do evangelho, quando parti da Macedônia,
nenhuma igreja participou comigo no dar e no
receber, a não ser somente vocês.
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16 Pois até em Tessalônica vocês me enviaram
ajuda, uma e outra vez, para as minhas
necessidades.

17Não que eu procure a oferta, mas procuro o
fruto que aumenta o crédito na conta de vocês.

18 Recebi tudo e tenho de sobra. Estou bem
suprido, depois de receber de Epafrodito o que
vocês enviaram: aroma agradável, sacrifício
aceitável e agradável a Deus.

19 E o meu Deus suprirá toda necessidade de
vocês, segundo a sua riqueza em glória, em
Cristo Jesus.

20Ao nosso Deus e Pai seja a glória pelos
séculos dos séculos. Amém.

21 Saúdem a cada um dos santos em Cristo
Jesus. Os irmãos que estão comigo saúdam
vocês.

22 Todos os santos saúdam vocês,
especialmente os da casa de César.

23A graça do Senhor Jesus Cristo seja com o
espírito de vocês.
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