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Prima scrisoare a lui Ioan

1 Ceea ce a fost de la inceput, ceea ce am
auzit, ceea ce am vazut cu ochii nostri, ceea ce
am vazut si am atins cu madinile noastre, despre
Cuvantul vietii

2 (si viata a fost descoperita, si noi am vazut,
si marturisim si va vestim viata, viata vesnica,
care era la Tatdl si care ne-a fost descoperita);

3 ceea ce am vazut si am auzit, va vestim
voud, ca si voi sa aveti partasie cu noi. Da, iar
partasia noastra este cu Tatal si cu Fiul Sau,
Isus Hristos.

4 Si va scriem aceste lucruri, pentru ca
bucuria noastra sa fie implinita.

5> Jata mesajul pe care l-am auzit de la El si pe
care vi-l vestim: Dumnezeu este lumina si in El
nu este intuneric deloc.

6 Daca spunem ca avem partasie cu El si
umbldm In intuneric, mintim si nu spunem
adevarul.

7Dar daca umbldam in luminad, asa cum si el
este in lumind, avem partasie unii cu altii, iar
sangele lui Isus Hristos, Fiul sau, ne curata de
orice pacat.

8 Daca spunem ca nu avem niciun pacat, ne
inselam pe noi insine si adevarul nu este in noi.

9 Daca ne marturisim pacatele, el este
credincios si drept sa ne ierte pacatele si sd ne
curateascd de orice nelegiuire.
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10 Daca spunem ca nu am pdacatuit, il facem
mincinos si cuvantul Lui nu este in noi.

2

1 Copilasii mei, va scriu aceste lucruri ca sa
nu pacatuiti. Daca cineva pacatuieste, avem
un sfatuitor la Tatal, pe Isus Hristos, cel
neprihanit.

2 El este jertfa de ispdsire pentru pacatele
noastre, si nu numai pentru ale noastre, ci si
pentru cele ale intregii lumi.

3Jata cum stim ca il cunoastem: daca pazim
poruncile Lui.

4 Cine spune: “Il cunosc” si nu-i pazeste
poruncile este un mincinos si adevarul nu este

in el.
5> Dar dragostea lui Dumnezeu a fost cu

siguranta desavarsita in oricine ii pazeste
cuvantul. Iatd cum cunoastem ca suntem in el:

6 cine spune cd ramane in el trebuie sd umble
si el insusi asa cum a umblat el.

7 Fratilor, nu va scriu o porunca noua, ci o
porunca veche, pe care ati avut-o de la inceput.
Vechea porunca este cuvantul pe care l-ati auzit
de la inceput.

8 Va scriu din nou o porunca noua, care este
adevdrata in el si in voi, pentru ca intunericul
trece si lumina cea adevarata straluceste deja.

9 Cel care spune ca este in lumina si uraste pe
fratele sdu este in intuneric pana acum.

10 Cine iubeste pe fratele sau ramane in
lumina si nu exista in el niciun prilej de
poticnire.
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11 Dar cel care isi uraste fratele este in
intuneric, umbla in intuneric si nu stie incotro
se Indreapta, pentru ca intunericul i-a orbit
ochii.

12 Copilasilor, va scriu vouad, pentru ca
pacatele v-au fost iertate pentru Numele Lui.

13 Va scriu voud, parintilor, pentru ca voi
cunoasteti pe Cel ce este de la inceput.

Va scriu voud, tinerilor, pentru ca ati biruit pe
cel rau.

Va scriu voud, copilasilor, pentru ca voi il
cunoasteti pe Tatal.

14 V-am scris voua, parintilor, pentru ca voi
cunoasteti pe Cel ce este de la inceput.

V-am scris voua, tineri, pentru ca sunteti tari,
pentru ca cuvantul lui Dumnezeu rdméane in
voi si l-ati biruit pe cel rau.

15 Sa nu iubiti lumea si lucrurile din lume.
Daca cineva iubeste lumea, dragostea Tatalui

nu este in el. A o
16 Caci tot ce este in lume — pofta carnii,

pofta ochilor si mandria vietii — nu este al
Tatalui, ci al lumii.

17 Lumea trece cu poftele ei, dar cel care face
voia lul Dumnezeu raméane pentru totdeauna.

18 Copilasilor, acestea sunt vremurile de pe
urma si, dupa cum ati auzit ca va veni
Antihristul, chiar acum s-au ridicat multi
antihristi. Prin aceasta stim ca este ceasul de pe

urmé.- . . . .
19 Ei au iesit de la noi, dar nu ne apartineau;

caci, daca ne-ar fi apartinut, ar fi continuat cu
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noi. Dar au plecat, ca sa se arate ca niciunul
dintre ei nu ne apartine.

20 Voi aveti o ungere de la Cel Sfant si toti
aveti cunostinta.

21 Nu v-am scris pentru cd nu cunoasteti
adevarul, ci pentru ca il cunoasteti si pentru ca
nicio minciunad nu este din adevar.

22 Cine este mincinosul, daca nu cel care
neaga ca Isus este Hristosul? Acesta este
Antihristul, cel care ii neaga pe Tatal si pe Fiul.

23 Cine il neaga pe Fiul nu il are pe Tatal. Cel

care il marturiseste pe Fiul I are si pe Tatal.

24 De aceea, sa ramana in voi ceea ce ati auzit
de la inceput. Daca ceea ce ati auzit de la
inceput ramane in voi, si voi veti rdimane in
Fiul si in Tatal.

25 Aceasta este fagaduinta pe care ne-a
promis-o: viata vesnica.

26 V-am scris aceste lucruri despre cei ce vor
sa va duca In ratacire.

27 Cat despre voi, ungerea pe care ati primit-o
de la el ramane in voi si nu aveti nevoie ca
cineva sa va invete. Ci, asa cum ungerea lui va
invata despre toate lucrurile, si este adevarata
si nu este minciund, si chiar asa cum v-a
invatat el, veti rdmane in el.

28 Si acum, copilasilor, ramaneti in El, pentru
ca, atunci cand Se va arata, sa avem
indraznealad si sa nu fim rusinati Inaintea Lui,
la venirea Lui.

29 Daca stiti ca El este drept, stiti ca oricine
practicd dreptatea s-a nascut din EL
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3

1Vedeti cat de mare este dragostea pe care
ne-a dat-o Tatdl, ca sa ne numim copii ai lui
Dumnezeu! De aceea, lumea nu ne cunoaste,
pentru ca nu l-a cunoscut pe el.

2 Tubitilor, acum suntem copii ai lui

Dumnezeu. incd nu ni s-a descoperit ce vom fi;
dar stim cd, atunci cand se va descoperi, vom fi
asemenea lui, pentru ca il vom vedea asa cum

este el. o o
3 Oricine are aceasta nadejde pusa in el se

purificd pe sine, asa cum si el este curat.

4 Oricine pacatuieste comite si faradelege.
Pacatul este faradelege.

> Stiti ca El S-a aratat ca sa ia pacatele
noastre, si niciun pacat nu este in EL

6 Oricine rdmane In El nu pacatuieste. Cine
pacatuieste nu l-a vazut si nu-1 cunoaste.

7 Copilasilor, nimeni sa nu va abata din drum.
Cel ce face dreptate este drept, asa cum este el
drept.

8 Cel ce pacatuieste este de la diavol, caci

diavolul pacatuieste de la inceput. In acest
scop a fost revelat Fiul lui Dumnezeu: ca sa
distrugé lucrarile diavolului.

9 Oricine este nascut din Dumnezeu nu
comite pacat, pentru cd samanta lui raméane in
el si nu poate pacatui, pentru ca este ndscut
din Dumnezeu.

10 In aceasta s-au aratat copiii lui Dumnezeu
si copiii diavolului. Oricine nu face dreptate nu
este de la Dumnezeu, si nici cel care nu-si
iubeste fratele.
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11 Caci acesta este mesajul pe care l-ati auzit
de la inceput, ca trebuie sa ne iubim unii pe
altii —

12 spre deosebire de Cain, care a fost de la cel
rau si si-a ucis fratele. De ce l-a ucis? Pentru ca
faptele lui erau rele, iar ale fratelui sau drepte.

13 Nu va mirati, fratii mei, daca lumea va
uraste.

14 Noi stim ca am trecut din moarte la viata,
pentru ca iubim pe fratii nostri. Cel care nu-si
iubeste fratele ramane in moarte.

15 Oricine isi uraste fratele este un ucigas, si
stiti ca niciun ucigas nu are viata vesnica
ramasa in el.

16 Intru aceasta cunoastem dragostea, pentru
ca El Si-a dat viata pentru noi. Si noi trebuie sa
ne dam viata pentru frati.

17 Dar oricine are bunurile lumii si vede pe
fratele sau in nevoie, apoi isi inchide inima de
compasiune impotriva lui, cum ramane in el
dragostea lui Dumnezeu?

18 Copilasii mei, sa nu iubim numai cu vorba
si numai cu limba, ci cu fapta si cu adevarul.

19 Si prin aceasta cunoastem ca suntem din
adevar si ne convingem inimile inaintea lui,

20 pentru cd, daca inima noastra ne
osandeste, Dumnezeu este mai mare decat
inima noastra si cunoaste toate lucrurile.

21 Preaiubitilor, dacd inima noastra nu ne
condamna, avem indrazneala fata de
Dumnezeu,
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22 gsa ca orice cerem, primim de la el, pentru
ca pazim poruncile lui si facem ceea ce este
placut inaintea lui.

23 Aceasta este porunca lui: sa credem in
numele Fiului sau, Isus Hristos, si sa ne iubim
unii pe altii, asa cum a poruncit el.

24 Cine pazeste poruncile Lui rdméane in El si
El in El. Prin aceasta cunoastem ca el raméane
in noi, prin Duhul pe care ni l-a dat.

4

1 Preaiubitilor, nu credeti orice duh, ci
incercati duhurile, ca sa vedeti daca sunt de la
Dumnezeu, pentru cd multi prooroci mincinosi
au iesit in lume.

2 Intru aceasta cunoasteti Duhul lui
Dumnezeu: orice duh care marturiseste ca Isus
Cristos a venit In trup este de la Dumnezeu,

3iar orice duh care nu marturiseste ca Isus
Cristos a venit in trup nu este de la Dumnezeu;
si acesta este duhul lui Antihrist, despre care ati
auzit ca vine. Acum este deja in lume.

4 Voi, copilasilor, sunteti de la Dumnezeu si
i-ati biruit, pentru ca mai mare este Cel care

este In voi decat cel care este in lume.
5> Ei sunt din lume. De aceea ei vorbesc din
lume si lumea 1i asculta.

6 Noi suntem de la Dumnezeu, Cine il
cunoaste pe Dumnezeu ne ascultd. Cel care nu

este din Dumnezeu nu ne ascultd. Prin aceasta

cunoastem duhul adevarului si duhul ratacirii.
7Tubitilor, sa ne iubim unii pe altii, caci

dragostea este de la Dumnezeu; si oricine
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iubeste s-a nascut din Dumnezeu si cunoaste
pe Dumnezeu.

8 Cine nu iubeste nu-L cunoaste pe
Dumnezeu, caci Dumnezeu este iubire.

9 Prin aceasta s-a aratat in noi dragostea lui
Dumnezeu: Dumnezeu l-a trimis pe singurul
sau Fiu nadscut in lume, pentru ca noi sa traim
prin el.

10 fn aceasta consta dragostea: nu ca noi l-am
iubit pe Dumnezeu, ci ca el ne-a iubit pe noi si
l-a trimis pe Fiul sdu ca jertfa de ispasire pentru
pacatele noastre.

11 Tubitilor, daca Dumnezeu ne-a iubit in felul
acesta, si noi trebuie sa ne iubim unii pe altii.

12 Nimeni nu L-a vazut pe Dumnezeu in
niciun moment. Daca ne iubim unii pe altii,
Dumnezeu ramane in noi, iar dragostea Lui a
fost desavarsita in noi.

13 Intru aceasta cunoastem cd noi rimanem
in El si El in noi, pentru cad ne-a dat din Duhul
Sau.

14 Noi am vazut si marturisim ca Tatal a
trimis pe Fiul ca Mantuitor al lumii.

15 Oricine marturiseste ca Isus este Fiul lui
Dumnezeu, Dumnezeu ramane in el si el in
Dumnezeu.

16 Noi cunoastem si am crezut in dragostea pe
care Dumnezeu o are pentru noi. Dumnezeu
este iubire, iar cel care ramane in iubire
rzl?lméne in Dumnezeu, iar Dumnezeu ramane in
el.

17 In aceasta, dragostea a fost desavarsita
intre noi, ca sa avem indrdzneala in ziua
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judecatii, pentru ca, asa cum este el, asa
suntem si noi in aceasta lume.

18 n dragoste nu este frica, ci dragostea
desavarsitd izgoneste frica, pentru ca frica are
pedeapsa. Cel care se teme nu este desavarsit
in dragoste.

19 Noi il iubim, pentru ca el ne-a iubit primul.

20 Daca un om spune: “Il iubesc pe
Dumnezeu” si il uraste pe fratele sdau, este un
mincinos; caci cine nu-l iubeste pe fratele sau,
pe care l-a vazut, cum poate sa-L iubeasca pe
Dumnezeu, pe care nu L-a vazut?

21 Aceasta porunca o avem de la el: cine
iubeste pe Dumnezeu sa iubeasca si pe fratele
sau.

S

1 Oricine crede ca Isus este Hristosul s-a _
nascut din Dumnezeu. Cine iubeste pe Tatal

iubeste si pe copilul ndscut din el.

2 Prin aceasta cunoastem ca iubim pe copiii
lui Dumnezeu, cand il iubim pe Dumnezeu si
pazim poruncile lui.

3 Caci aceasta este iubirea fata de Dumnezeu:
sa pazim poruncile lui. Poruncile Lui nu sunt
grele.

4 Cdaci tot ce este ndscut din Dumnezeu
biruieste lumea. Aceasta este victoria care a

biruit lumea: credinta voastra.
5 Cine este cel care biruieste lumea, daca nu
cel care crede ca Isus este Fiul lui Dumnezeu?
6 Acesta este Cel ce a venit prin apa si sange,
Isus Hristos, nu numai cu apa, ci cu apa si cu



1 Ioan 5:7 X 1 Ioan 5:16

sange. Duhul este cel care marturiseste,
pentru ca Duhul este adevarul.

7 Caci trei sunt cei care marturisesc:
8 Duhul, apa si sangele; si cei trei sunt de

acord ca unul singur.

9 Daca noi primim marturia oamenilor,
marturia lui Dumnezeu este mai mare, caci
aceasta este marturia lui Dumnezeu, pe care a
marturisit-o despre Fiul sau.

10 Ce] care crede in Fiul lui Dumnezeu are
marturia in el insusi. Cel care nu crede in

Dumnezeu s-a facut mincinos, pentru ca nu a
crezut in marturia pe care Dumnezeu a dat-o
despre Fiul sau.
11 Marturia este aceasta: Dumnezeu ne-a dat
viata vesnica, iar aceasta viata este In Fiul sau.
12 Cine 1l are pe Fiul are viata. Cel care nu il
are pe Fiul lui Dumnezeu nu are viata.

13 Am scris aceste lucruri pentru voi, care
credeti in Numele Fiului lui Dumnezeu, ca sa
stiti ca aveti viata vesnica si sa credeti in
continuare in Numele Fiului lui Dumnezeu.

14 Indrdzneala pe care o avem fata de El este
ca, daca cerem ceva dupa voia Lui, El ne

asculta. o
15 Si daca stim ca ne asculta, orice am cere,
stim cd avem cererile pe care i le-am adresat.

16 Daca cineva vede pe fratele sau savarsind
un pacat care nu duce la moarte, sd ceara si
Dumnezeu ii va da viata pentru cei ce nu fac
pacate care duc la moarte. Exista pacat care
duce la moarte. Nu spun ca ar trebui sa faca o
cerere cu privire la aceasta.
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17 Orice nelegiuire este pacat si exista pacat
care nu duce la moarte.

18 Stim ca oricine este nascut din Dumnezeu
nu pacatuieste; dar cel ndscut din Dumnezeu
se pazeste pe sine insusi, si cel rdu nu se atinge
de el.

19 Stim ca noi suntem de la Dumnezeu, iar
intreaga lume se afld In puterea celui rau.

20 Stim ca Fiul lui Dumnezeu a venit si ne-a
dat pricepere, ca sa cunoastem pe cel adevarat;
si noi suntem in cel adevarat, in Fiul sau Isus
Hristos. Acesta este adevaratul Dumnezeu si
viata vesnica.

21 Copilasilor, feriti-va de idoli.
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