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List apostola Pavla krestanom
v Rime

Uvod

1Ja, Pavol, som sluZzobnikom JeZiSa Krista,
ktory si ma povolal za svojho apostola a poveril
ma, aby som S$iril BoZiu dobru spravu.

2V svatych pismach ju Boh uz davno zaslubil
prostrednictvom svojich prorokov.

3 Je to evanjelium o jeho Synovi, ktory je ako
Clovek potomkom Davida,

4 zaroven vSak o iom Duch svétosti dosvedcil,
Ze je Bozim Synom, obdarenym Svatym Duchom

a mocou, o dokazuje jeho vzkriesenie. Tym
Synom je JeZi§ Kristus, nas Pan.

> 0d neho som prijal milost a poverenie
privadzat Iudi vSetkych narodov k poslusnosti
viery.

6 Aj vy ste z tych, ktori boli povolani, aby
patrili JeZiSovi Kristovi.

7 A tak vSetkym v Rime, ktorych si Boh
zamiloval a ktorych si povolal ako svoj svéty lud,
Zelam milost a pokoj od Boha, nasho Otca, a od
Pana JeZiSa Krista.

Pavlov zdamer navstivit Rim

8 Predovsetkym dakujem Bohu za kaZdého
z vas. Ved vdaka JeZiSovi sa o vasSej viere hovori
po celom svete.
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9 Sdm Boh, ktorému z celého srdca slizim
a Sirim radostnu zvest o jeho Synovi, vie, ako
Casto na vas myslim

10 a neprestajne ho prosim, aby mi dozicil
navstivit vas, ak to bude jeho vola.

11 Tuzim vas uvidiet osobne a upevnit vasu
vieru tym, ¢o mi Svaty Duch daroval.

12 Zaroven tuZim po tom, aby sme sa navzajom
povzbudili vierou vasou i mojou.

13 Mili bratia, bol by som rad, aby ste vedeli, Ze
som k vam planoval prist uz neraz. Chcel som,
aby som aj u vas ako u inych narodov mohol
ziskat Iudi pre Krista, ale zakazdym mi v tom
nieco zabranilo.

14 Citim sa totiZ dlZnikom narodom, vyspelym aj
barbarskym, vzdelanym aj nevzdelanym,

15 a z toho prameni moja tuzba $irit dobru
spravu aj u vas v Rime.

16 Nehanbim sa za evanjelium, lebo je v iom
BoZia moc na zachranu kazdého, kto veri: najprv
pre Zidov a teraz aj pre pohanov.

17V nom sa zjavuje BoZia spravodlivost, ktora
sa prijima vierou a k viere vedie. Ved uz prorok
Habakuk napisal: ,Spravodlivy bude Zit z viery."

BoZi sud postihne vsetkych, ktort Ziju bez neho

18 Ale Boh odhaluje svoj hnev voci vSetkym,
ktori vedu hrieSny a nespravodlivy Zivot, a tym
potlacaju pravdu.

19 Ved vSetko, o mdze Clovek o Bohu poznat,
zjavil Boh aj im.

20 Jeho ve€nu moc aj boZstvo, ktoré su
neviditelné, mozu ludia poznavat uvazovanim



Rimanom 1:21 iii Rimanom 1:29

nad celym stvorenym svetom. Nikto sa nebude
moct vyhovarat, Ze o Bohu nevedel.

21 Hoci ludia odddvna poznali Boha, neuctievali
ho, ani mu neboli vdacni. Vlastné myslienky ich
zviedli do marnosti a nerozumné srdce sa im
zatemnilo.

22 Tvrdia o sebe, Ze sU mudri, ale upadli do

blaznovstva. . L
23 Namiesto toho, aby uctievali ve¢ného Boha,

vytvorili si modly z dreva alebo kamena
v podobe smrtelného Cloveka, alebo aj vtakov,
StvornoZcov a plazov.

24 Preto ich Boh nechal napospas necistym
vasnam ich srdca, takZe zneuctievaju svoje

vlastné tela. 5 _
25 Vymenili BozZiu pravdu za loZ a namiesto

Stvoritelovi sa klanaju a sluzia Bohom stvorenym
veciam. Jemu jedinému patri Cest a slava
naveky! Amen.

26 Preto ich Boh ponechal samych na seba
a dovolil, aby upadli do hanebnych naruZivosti.
Ich Zeny zamenili prirodzeny styk za
neprirodzeny.

27 Aj muZi namiesto prirodzeného styku so
Zenami zahoreli tuZbou po sebe, navzajom sa
oddavaju hanebnostiam, a tak sami na sebe
zndaSaju trest za svoju zvratenost.

28 KedZe odmietli to, ¢o modze ¢lovek o Bohu
naozaj poznat, vydal ich Boh napospas ich
zvratenej mysli a nechal ich robit vSetko, Co sa
nepatri.

29 Ich Zivot je plny nepravosti, podlosti,
chamtivosti a nevrazivosti. Su plni zavisti,
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vrazdenia, konfbdtov, intrigdnstva
a zlomyselnosti.

30 Ohovaraju sa navzajom, nendvidia Boha, st
nafukani, spupni, vymyslaju hrieSne veci, nectia
si rodicov.

31 SU nerozumni, zradni, nepoznaju ldsku ani
zlutovanie.

32Vedia, Ze si podla BoZieho rozhodnutia za

svoje spravanie zasluzia smrt, a predsa nielenze
sami tak konaju, ale takéto konanie schvaluju aj
u inych.

2

BoZi spravodlivy sud

1Vyndasas sud, Clovece, nad druhymi? Ved tebe
samému nemodze byt odpustené, lebo v tom,

v ¢om sudiS druhého Cloveka, odsudzuje$ samého
seba; lebo to, Co odsudzujes, robis sam.

2Vieme, Ze spravodlivy Boh nenechd bez
trestu nikoho, kto takto kona.

3 Inych sudi$ a dufas, Ze sdm uniknes sudu, hoci
robis to isté?

4 Nepohrda$ aj ty nesmiernou BoZou dobrotou,
trpezlivostou a zhovievavostou? Neuvedomujes
si, Ze prave BoZia laskavost sa ta snazi viest k
zmene myslenia?

5 Ale ty sa nadalej zatato vzpieras Bohu
a nechces sa odvratit od hriechu, a takto len
zvacsuje$ hnev, ktory sa zjavi v deni
spravodlivého Bozieho sudu.

6V ten den Boh spravodlivo odplati kaZzdému
podla jeho zasluhy.
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7Veclny Zivot da tym, ktori sa neiunavnym
konanim dobra usiluju o nepominutelnu slavu
a Cest.

8 Tych vSak, ktori myslia len na seba,
odmietaju pravdu a nasleduju zlo, stihne hnev
a spravodlivy trest.

9 SuZenie a uzkost dopadnu raz na kazdého,
kto pécha zlo, na Zidov a aj na pohanov.

10 Ale tych, ¢o konaju dobro, ¢aka slava, Cest
a pokoj, nezaleZi, ¢ije to Zid, alebo niekto iny.

11 Boh totiZ nikoho neuprednostriuje.

12'T{, ¢o hresSili a nemali zédkon, zahynu bez
zakona. A tych ¢o zakon poznali, ale hresili proti
nemu, budu odsudeni podla zakona.

13 Aby bol €lovek uznany za spravodlivého, na
to nestaci zakon iba poznat, treba podla neho aj
Zit.

14 Ak pohania, hoci Bozi zdkon nepoznaju,
konaju podla svojho svedomia tak, Ze je to
v sulade s BoZimi prikazmi, sami ukazuju, Ze
vedia ako Zit, hoci zdkon nemaju.

15 Svojim Zivotom tak ddvaju najavo, Ze to, €o
zakon poZaduje, maju napisané vo svojom srdci,
Co im dosvedcuje ich svedomie. Ich mySlienky ich
bud obvinuju, alebo ospravedliuju.

16 To, €o je dnes v ludoch skryté, zjavi sa v deni
sudu, ktory Boh vykond prostrednictvom JeZiSa
Krista, ako som to zvestoval v evanjeliu.

Kto patri naozaj k BoZiemu ludu?

17 Ak sa teda povazuje$ za Zida, spoliehas sa na
Zakon a chvaliS sa Bohom;
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18 ak poznds jeho volu a vie$ rozoznat, na ¢om
zalezi, lebo si vyuceny v Zakone;

19 ak si namysla$, Ze by si mohol byt vodcom
slepych a svetlom tym, ¢o bludia v tme

20 a ze by si mohol vychovavat nevzdelanych
a uCit nedospelych, lebo zo Zakona Cerpda$ vsetko
poznanie a pravdu;

21 ty, ktory inych ucis, sdm seba neucis?
Hlasas, Ze sa nesmie kradnut, a pritom sam

kradnes? _ o _
22 Hovoris, Ze sa nesmie cudzoloZit, a pritom sa

sam dopustas cudzolozZstva? Modlarov
zatracujes, ale dopustas sa svatokradezZe?

23 Ohdanas sa Zakonom, ale sdm ho prestupujes,
a tym zneuctieva$ Boha,

24 gko je napisané: ,Kvoli vam svet kazdy den
potupuje moje meno."

25 Obriezka ma zmysel, len ak Zije$ podla toho,
Co prikazuje Zakon. Ak vSak Zakon prestupujes,
stavas sa Clovekom, ktory je ako pohan.

26 Ale ak pohan zachovava poZiadavky Zakona,
vari sa na neho Boh nebude pozerat ako na
obrezaného?

27 Ten, kto nie je obrezany, ale Zije podla
Zakona, bude sudit teba, ktory Zakon
prestupujes, hoci ho poznas a nosis viditelné
znamenie svojej viery.

28 Pravym Zidom totiZ nie je ten, kto je nim
navonok, ani obrezanym clovek nie je ten, kto
ma viditelné znamenie na tele.

29 Pravym Zidom je ten, kto je nim vo svojom
srdci a skutoCnou obriezkou je zmena srdca,
ktoru moze spbsobit iba BoZi Duch, a nie
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dodrziavanie Zakona. Taky Clovek si ziska chvalu
nie od ludi, ale od Boha.

3
1]Je teda nejaka prednost byt Zidom? Ma
obriezka nejaky vyznam?
2 Ano, v kazdom pripade méa! V prvom rade ten,
Ze Zidom zveril Boh svoje slova.

3 A ¢o ked niektori z nich neuverili? Myslite si,
Ze ich nevera ukonci BoZiu vernost?

4 Urcite nie! Nech sa ukaze, Ze Boh je
doveryhodny a kazdy Clovek klamar. Ako je
napisané: ,Aby sa ukazalo, Ze si spravodlivy a vo
svojich sudoch si nestranny.“

> Niekto vSak mdze namietnut: ,Ak nasa
nespravodlivost ukazuje BoZiu spravodlivost, nie

je vari Boh nespravodlivy, ked nas stiha svojim
hnevom?* (Hovorim teraz tak, ako rozmysla
Clovek.)

6 Urcite nie! Ak Boh nie je spravodlivy, ako by
potom mohol sudit svet?

7Ved ak moja nepravost sposobila, Ze sa
odhalila BoZia déveryhodnost a vyzdvihla sa BoZia
slava, preCo by som mal byt nadalej povaZzovany
za hrieSnika?

8 Potom by sme mohli povedat (ako nam to aj
niektori podsuvaju, Ze vraj tvrdime): ,Konajme
zlo, aby mohlo prist dobro.” Taki hrieSnici budu
spravodlivo odsudeni.

Nikto nie je spravodlivy
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9 TakZe ako? Sme ako Zidia vo vyhode? Vébec
nie! Ved prave sme Zidov i pohanov usvedcili, Ze

nad nimi vladne hriech.
10 Ako hovori Pismo: _ o
.Na svete niet spravodlivého, niet ani jedného.

11 Niet rozumného, kto by Boha hladal.

12 Vsetci zbludili, oddali sa zvratenosti. Niet
nikoho, kto by dobro konal, niet ani jedného.

13 Z hrdla im pachne ako z otvoreného hrobu,
jazykom svojim rozSiruju lest, hadi jed maju na
perach.

14 Ich usta su plné kliatby a horkosti.

15 Ich nohy sa ndhlia preliat krv,

16 kam sa len pohnu, zanechaju spust a biedu,

17 nevedia, Co je to pokoj.

18 Nevedia, €o je to mat bazen pred Bohom."
19 Vieme, Ze vSetko, ¢o Zakon hovori, hovori
proti tym, €o su pod jeho vplyvom. Umléi kazdé

Usta a cely svet usvedci pred Bohom z viny.

20 Ved nikto nebude v Bozich o¢iach
ospravedlneny konanim toho, o poZaduje Zakon.

Prostrednictvom Zakona totiZ len pozndvame
vlastnu hriesnost.

Ospravedlnenie vierou

21 Teraz nam vSak Boh ukdazal inu cestu, ako
ziskat jeho spravodlivost. Hoci ju nie je mozné
dosiahnut prostrednictvom zakona, hovorili o nej
uZ MojZiS i proroci.

22 Je to spravodlivost od Boha, ktora je pre
vSetkych veriacich prostrednictvom viery v JeziSa
Krista. V jednom su si totiZ vSetci ludia rovni:

23 ySetci Iudia zhresSili a nikto neodraza slavny
BoZi charakter.
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24 Teraz su vSak povaZovani za spravodlivych
zadarmo, jeho milostou, prostrednictvom
vykupenia, ktoré uskutocnil Jezis Kristus.

25 Boh poslal svojho Syna, aby sa svojou
vlastnou smrtou stal obetou zmierenia pre tych,
ktori veria. Tak Boh ukazal svoju spravodlivost,
ked uZ predtym s nekonecnou zhovievavostou
prehliadal hriechy ludi.

26 Teraz vSak Boh dokazal svoju spravodlivost
(tym, Ze hriechy vloZil na JeZiSa Krista). Takto
ukdzal, Ze je spravodlivy a Ze ospravedliuje
toho, kto vierou prijima to, Co vykonal JeZis.

27 A to sa Clovek nema ¢im pochvalit? Nie! Ani
tym, Ze dodrziava Zakon? Nie, pretoZe Clovek je
ospravedlneny len prostrednictvom svojej viery.

28 A tak je isté, Ze sme ospravedlneni
prostrednictvom viery, a nie dobrymi skutky,
ktoré koname.

29 Je Boh len Bohom Zidov? Vari nie je aj
Bohom pohanov? Urcite je!

30 Boh je iba jeden a bez rozdielu ospravedlni
Zidov i pohanov na zéaklade ich viery.

31 TakZe vierou zbavujeme Zakon platnosti?
Urcite nie! Naopak, platnost zakona tym
potvrdzujeme.

4

Abraham ospravedlneny z viery

1 Ak4 bola Abrahamova skusenost? Co o fiom
mozeme povedat ako o naSom praotcovi?



Rimanom 4:2 X Rimanom 4:11

2 Keby Abraham dosiahol spravodlivost na
zaklade svojich skutkov, mozno by sa v oCiach
ludi mal ¢im pochvalit, ale nie pred Bohom.

3 Ved Pismo hovori: ,Abrahdm Bohu do6veroval
a Boh ho preto povazoval za spravodlivého.”

4 Ak niekto kona nejaku pracu, svoju mzdu
nedostava ako dar, ale ako nieco, na ¢o ma narok.

5 Tomu vSak, kto sa neusiluje dosiahnut
spravodlivost skutkami, ale déveruje Bohu, tomu
sa jeho viera pocita za spravodlivost. To je
sposob, akym Boh ospravedlnuje bezboZnych.

6 O tom hovori aj kral David, ktory nazyva
Stastnym toho Cloveka, ktorého Boh ospravedlnil
bez jeho vlastnej zasluhy:

7 Stastni su ti, ktorym Boh odpustil previnenia
a ktorych hriechy prikryl.

8 Stastny je ¢lovek, ktorému Boh nepocita
hriechy!"

9 Vztahuje sa toto zaslubenie iba na tych, ktori
sa podrobili obradu obriezky, alebo aj na
ostatnych? O Abrahamovi sme predsa povedali,
Ze ho Boh povazoval za spravodlivého, lebo mu
Abraham uveril.

10 Kedy sa to stalo? Po jeho obrezani, alebo
este predtym? Ano, bolo to eSte predtym, ako sa
dal obrezat.

11 Znamenie obriezky prijal ako speCatenie

svojho ospravedlnenia na zdklade viery.
Ospravedlneny vSak bol uz pred svojim
obrezanim. Tak sa stal Abraham praotcom tych,
Co sice neboli obrezani, ale ktorych Boh pre ich
vieru povaZzuje za spravodlivych.
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12 Zaroven je aj predchodcom tych, ktori su
nielen obrezani, ale podobne ako on ziju Zivotom
viery, tak ako Abraham pred svojim obrezanim.

BoZie zaslubenie prijimame vierou

13 Abrahdmovi a jeho potomkom zaslubil Boh
slavnu buducnost nie preto, Ze dodrziavali
prikazania zakona, ale preto, Ze ho Boh na
zaklade jeho viery povaZoval za spravodlivého.

14 Ak by sa dedi¢mi BoZich zaslubeni stali ti,
ktori sa spoliehaju na zakon, viera by bola
zbytoCnd a BozZie zaslubenie dané Abrahamovi by
stratilo zmysel.

15 Zakon so sebou prindSa BoZi hnev a naopak:
kde nie je zakon, tam nie je ani jeho prestupenie.

16 Toto zaslubenie je zaloZené na viere, aby
bolo jasné, zZe je darom BoZej milosti. Takto je
isté, Ze zaslubenie platilo pre vSetkych
Abrahamovych potomkov; nielen tych, ¢o stavaju
na Zakone, ale aj tych, ktorych s Abrahamom
spaja rovnaka viera. On je otcom vSetkych nas.

17 Tak treba rozumiet Pismu, ktoré hovori:
,Urcil som ta za otca mnohych narodov.“ V Bozich

oCiach je preto Abraham nasim otcom. Abraham
totiZz uveril Bohu, ktory ozivuje mftvych, o tom, ¢o
eSte nie je, hovori, akoby sa to uz stalo.

18 Abraham napriek beznadeji uveril, Ze sa
stane otcom mnohych narodov podla slov: ,Také
pocetné bude tvoje potomstvo.”

19 Neochabol vo viere ani vtedy, ked si
pomyslel na svoje neduZivé telo, ved mal
bezmala sto rokov, a jeho Zena Sara takisto
prekrocila vek, ked mohla mat deti.
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20 Abraham o BoZom zaslubeni nepochyboval.
Uveril Bohu, jeho viera bola Coraz pevnejsia
a tym vzdal chvalu Bohu.

21 Bol neochvejne presvedceny, Ze Boh ma
moc vykonat vSetko, ¢o zaslubil.

22 A prave pre takuto vieru Boh oznacil
Abrahdma za spravodlivého.

23 Slova ,bolo mu to pocitané za spravodlivost*
nie su zaznamenané len kvoli Abrahamovi,

24 ale aj kvoli ndm. Aj nas ospravedlni, ak
uverime v toho, ktory vzkriesil z mftvych JeZisa,
nasho Pana.

25 On bol vydany za naSe hriechy a vstal
z hrobu, aby nas ospravedlnil.

)

Pokoj s Bohom

1 Prostrednictvom viery sme teda
ospravedlneni, a tak mame vo vztahu s Bohom
pokoj, ktory ndm daroval nas Pan Jezi$ Kristus.

2 0n ndm umoznil, aby sme vierou ziskali
pristup k BoZej milosti, ktoru teraz prezivame
a radujeme sa z nadeje na Boziu slavu.

3 Radujeme sa vSak nielen z nadeje, ale aj z
utrpenia. Vieme totiZ, Ze utrpenie prinasSa
trpezlivost,

4trpezlivost prindSa zrelost a ta vedie k nadeji.

> A tato nadej nas nikdy nesklame, lebo Boh
nam prostrednictvom svojho Ducha dal poznat,
ako velmi nas miluje.

6 Ved pre naSu bezmocnost Kristus zomrel
v urCeny Cas za hrieSnych.



Rimanom 5:7 xiii Rimanom 5:15

7 Malokto by bol ochotny obetovat svoj Zivot aj
za najuslachtilejSieho Cloveka, i ked niekto by sa
mozno predsa len nasiel.

8 Nam vSak Boh dokazal svoju lasku prave tym,
Ze Kristus za nas zomrel, ked sme boli
hrieSnikmi.

9 Tym skor teraz, ked nés Kristus svojou obetou
ospravedlnil, budeme prostrednictvom neho

zachraneni od konec¢ného trestu.

10 Ak nas Kristova smrt zmierila s Bohom uz
vtedy, ked nas delilo nepriatelstvo, tym skor nas
teraz, ked sme uz zmiereni, zachrani Kristov
Zivot.

11 A nielen to, m6Zeme sa radovat aj zo vztahu
s Bohom, s ktorym nas zmieril na$ Pan, JeZis
Kristus.

Porovnanie Adama s Kristom

12 Cez jedného Cloveka, cez Adama, vstupil na
svet hriech aj dosledok hriechu — smrt. A pretoZe
vSetci zhreSili, smrt zasiahla kaZzdého Cloveka.

13 UZ pred vydanim Zakona ludia neposluchali
Boha, ale nemohli byt odsudeni podla Zakona,
lebo este nebol vydany.

14 Vysledkom neposlusnosti ludi, ktori Zili v ¢ase
od Adama do MojZiSa, bola vSak takisto smrt,

i ked neslo o to isté previnenie ako Adamovo.
AKy protiklad je medzi Adamom a Kristom, ktory
eSte len mal prist!

15 A aky rozdiel je medzi Iudskym hriechom
a BoZou milostou! Ved tento jediny Clovek, Adam,
priniesol smrt vSetkym pre svoj hriech. No
jediny Clovek, Jezi$ Kristus, priniesol dar Bozej
milosti pre vSetkych Iudi.
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16 S darom milosti je to inak ako s nasledkami
Adamovho hriechu. Kym sud nad jedinym
hriechom priniesol odsudenie, dar milosti aj
napriek mnohym hriechom prinasa
ospravedlnenie.

17 A ako pre hriech jediného Cloveka, Adama,
ovladla smrt cely svet, o ¢o skor prostrednictvom
JeZisa Krista budu vladnut v Zivote veCnom ti,
ktorym on jediny vydobyl milost a odpustenie.

18 Ano, tak ako hriech jedného priniesol
odsudenie pre vsSetkych, tak Kristova
spravodlivost zmierila lIudi s Bohom a dovoluje
im Zit.

19 Ako sa neposlusnostou jedného Cloveka stali
vSetci hrieSnikmi, tak im poslusnost toho jedného
priniesla ospravedlnenie.

20 Boh dal Iudom svoj Zakon, aby sa odhalila
velkost hriechu. Ale ¢im vacsi sa hriech ukazuje,
tym viac sa zviditeltiuje aj BoZia milost.

21 Predtym vSetkych ludi ovladal hriech, ktory
ich hnal do smrti, ale teraz vladne BoZia milost
a prinasa vecny Zivot prostrednictvom JeZisa
Krista, nasho Pana.

6

1Co z toho pre nds vyplyva? Budeme dalej
hresit, aby Boh mohol eSte viac prejavit svoju
milost?

2 Urcite nie! Ved vo vztahu k hriechu sme sa
stali mrtvi. Ako by sme teda mohli nadalej zit
v hriechu?

3 Alebo azda neviete, Ze kazdy, kto sa dal
pokrstit v JeziSa Krista, spolu s nim aj zomrel?
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4 Prostrednictvom Kkrstu sme teda boli
pochovani a zomreli sme spolu s Kristom, aby tak,

ako Kristus bol vzkrieseny slavnou mocou svojho
Otca, aj my sme Zili novym Zivotom.

5 KedZe sme v krste zomreli podobne ako on,
budeme, podobne ako on, aj vzkrieseni.

6 Vieme predsa, Ze nase staré hrieSne ,ja“ bolo
ukrizované spolu s nim. NasSa hrieSna podstata
tym bola vyslobodenad z nadvlady zla, aby sme uz
dalej nemuseli byt otrokmi hriechu.

7Ved ten, kto zomrel, je vyslobodeny z moci
hriechu.

8 Ked sme teda svoje ,ja“ nechali s Kristom
zomriet, verime, Ze budeme spolu s nim aj Zit.

9Vieme, Ze Kristus vstal z mitvych a uzZ nikdy
nezomrie. Smrt uZ nema nad nim nijaku moc.

10 On zomrel, aby zlomil moc hriechu, a teraz
Zije v neporusitelnom spojeni s Bohom.

11 A to isté plati aj o vas: ste mftvi hriechu, ale
Zivi pre Boha prostrednictvom vasej viery
v JeziSa Krista, nasho Pana.

12 Nedovolte, aby vaSe smrtelné telo ovladal
hriech a aby ste podliehali jeho zlym Ziadostiam.

13 Nevydavajte samych seba za ndstroje
nepravosti, ale oddajte sa uplne Bohu. Ved vas
Boh vyviedol zo smrti do Zivota, a preto budte
ndstrojom spravodlivosti v BoZich rukach.

14 Hriech stratil nad vami svoju moc, preto uz
nepodliehate zdkonu, ale Zijete z BoZej milosti.

Oslobodent pre poslusnost
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15 Znamena to azda, Ze m6Zeme pokojne dalej
hresit, kedZe nad nami nepanuje Zakon, ale
BoZia milost? Urcite nie!

16 Ved viete, Ze komu sa davate do sluzieb, ten
sa stane vasim panom. Bud sa teda stanete
otrokmi hriechu a ten vas privedie k vecCnej
smrti, alebo sa rozhodnete posluchat Boha, a tym
ziskate spravodlivost.

17Vdaka Bohu, Ze hoci ste kedysi boli otrokmi
hriechu, teraz ste sa celym srdcom priklonili
k uceniu, ktore ste prijali.

18 A tak ste boli oslobodeni od hriechu a dali ste
sa do sluZieb spravodlivosti.

19 Tento priklad pouZivam, aby ste to lepSie
pochopili. Ako ste predtym otrocili vSelijakym
hriechom, necistote a bezboZnosti, tak sa teraz
dajte do sluzby vSetkému, Co je spravne a svateé.

20 Kym ste boli otrokmi hriechu, nestarali ste
sa privelmi o to, Co je dobré.

21 A €o vam to prinieslo? Len hanbu. Ved za to
vSetko ste si zasluzili iba smrt.

22 Ale teraz ste slobodni od moci hriechu
a sluzite Bohu. Odmenou za to je svatost

a nakoniec vecny Zivot.

23 Lebo mzdou hriechu je smrt, ale darom
BoZej milosti je vecny Zivot, v spoloCenstve
s JeziSom Kristom, naSim Panom.

7

Oslobodenie od zdkona

1 Mili bratia, vy sa predsa dobre vyznate
v zakone, a tak viete, Ze je platny len dovtedy,
kym Clovek Zije.
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2Vydata Zena je zdkonom viazand k zijacemu
manzelovi. Ak vSak jej muzZ zomrie, je
oslobodena spod zakona, ktory ju viazal Kk jej
muZzovi.

3 Pokial by sa vSak za manZelovho Zivota oddala
inému muZzovi, stala by sa cudzoloZnicou. Po
manzelovej smrti je vSak podla zakona slobodnou
Zenou a nik ju nebude vinit z cudzoloZstva, ak by
sa znova vydala.

4 A podobne je to aj s vami, bratia moji,
Kristovou smrtou ste sa stali pre zakon mrtvymi,
aby ste mohli patrit inému Panovi; tomu, ktory
bol vzkrieseny, a Zili Zivotom, ktory sa Bohu paci.

5> Ked sme eSte Zili podla svojej hrieSnej
prirodzenosti, ovladali nds hrieSne Ziadosti po
tom, Co zakon zakazuje a robili sme to, ¢o vedie
do zahuby.

6 Ale teraz, ked sme zomreli tomu, ¢im sme
boli sputani, sme oslobodeni od zdkona
a mdzeme sluzit Bohu celkom novym sposobom,
ako nas vedie Svaty Duch, a nie podla starej
litery zakona.

Clovek a BoZi zdkon

7 Chceme tym azda povedat, Ze BoZie zakony su
zlé? Urcite nie! Ved bez Bozich prikazani by som
ani nevedel, ¢o hriech je a ¢o nie. Keby BoZie
prikazanie nehovorilo: ,NepoZiadas!“, ani by som
nevedel, Ze Ziadostivost je zIa.

8 Ale hriech zneuZil zdkon, aby vo mne
podnietil vSetky druhy Ziadosti. Ak by nebolo
zakona, hriech by tato moc nemal.
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9 Kedysi som Zil bez zdkona, ale s jeho
prichodom do mojho Zivota hriech ozil a ja som sa
stal mrftvym.

10 Uké&zalo sa, Ze prikazanie, ktoré mi malo dat
Zivot, prinieslo mi smrt.

11 Hriech vyuZil prikazanie, aby ma oklamal,

a tak namiesto Zivota mi priniesol smrt.

12 74kon sa vSak sdm osebe zhoduje s BoZou
vOlou; kazdé prikazanie je svité, spravne a dobré.

13 Mohlo byt teda to, o je dobré, pricinou
mojej smrti? Urcite nie! Ale tym, Ze hriech vyuZil
dobro, aby mi prinieslo smrt, prejavil sa ako
hriech, a prave zakon ukazal celu hlbku jeho
hrieSnosti.

14Vieme, Ze zakon bol inSpirovany BoZim
Duchom, ale ja som len slaby Clovek, ktory je
otrokom hriechu.

15 Sam sebe som zdhadou, lebo nerobim to, ¢o
chcem, ale to, o sa mi protivi.

16 Ak vSak to, Co robim, je proti mojej voli,
potom uznavam, Ze Zakon je dobry.

17 To vlastne znamena, Ze zlo nekonam ja, ale
hriech, ktory je vo mne.

18 Viem, Ze vo mne, v mojej hriesnej
prirodzenosti, neprebyva ni¢ dobré. Ja by som
sice chcel robit to, Co je dobré, ale nedokazem to.

19 Ved nekondam dobro, ktoré chcem, ale zlo,
ktoré nechcem.

20 Ak teda robim to, ¢o nechcem, nerobim to uz
vlastne ja, ale hriech, ktory je mojou sucastou.

21 A tak objavujem v sebe takuto zakonitost:
Ked chcem konat dobro, hriech je to prvé, co sa
VO mne prejavi.
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22Vo svojej najvnutornejSej bytosti nadSene
suhlasim s BoZim zakonom,

23 3 predsa konam podla iného zakona, ktory je
vo mne. Tento zadpas medzi mojim dobrym
predsavzatim a hrieSnym konanim dokazuje, Ze

som otrokom hriechu.

24 Ja neStastny Clovek! Je niekto, kto ma
vyslobodi z tohto tela, ktoré ma odsudzuje na
smrt?

25 Vdaka Bohu, ano! N&s Pan JeZzi§ Kristus ma
vyslobodil. Vo svojej mysli teda sldzim BozZiemu
zakonu, ale v konani som stale otrokom hriechu.

8

Zivot v Sviitom Duchu

1 A tak pre tych, ktori veria v Krista JeZiSa, uz
nejestvuje Ziadne odsudenie.

2 Pre nich neplati zadkon hriechu a smrti, lebo
ozivujuci Duch ich prostrednictvom JeziSa Krista
spod tohto zakona vyslobodil.

3 Boh vykonal to, ¢o pre Iudsku hrieSnost
nemohol vykonat zakon: poslal vlastného Syna
v ludskom tele, ako ma hrieSny Clovek, aby zlomil
vladu hriechu nad nami tym, Ze sa sdm obetoval
za nase hriechy.

4 A tak Kristovou zasluhou méze byt na nas
vykonaneé to, ¢o poZaduje zakon, ked nekoname
podla naSej ludskej prirodzenosti, ale dame sa
viest Duchom.

5Ti, ktori Zija podla toho, ¢o sami chcu, maju
svoje mysle naplnené hrieSnymi tuzbami. Ti vSak,
ktori sa daju viest Bozim Duchom, maju svoje
mysle naplnené tuzbami Ducha.
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6 Telesné zmyslanie prinasa smrt, ale
zmySlanie vedené Bozim Duchom prinasa Zivot
a pokoj.

7 Clovek, ktory mysli iba na seba, Zije
Vv nepriatelstve voCi Bohu; nechce sa totiz, ba ani
nemoze, podvolit jeho prikazaniam.

8 Je ovladany svojou hrieSnou prirodzenostou,
a preto sa Bohu nemoéze pacit.

9 Ak vSak vo vas prebyva BoZi Duch, neZijete zo
svojej vlastnej sily, ale z moci Ducha. Kto nema
Ducha Kristovho, nepatri Kristovi.

10 Ak je vo vas Kristus, vaSe telo je sice mftve
a pre hriech podlieha smrti, ale Duch dava Zivot,
lebo ste ospravedlneni.

11 Ak je vo vas Duch toho, ktory vzkriesil JeZiSa
Z mrtvych, potom ten, ktory ho vzkriesil, oZivi aj
vaSe smrtelné telo svojim Duchom, ktory je vo
vas.

12 Preto, mili bratia, nemame Ziadny dlh voci
nasej starej prirodzenosti, aby sme podla nej Zili.

13 Lebo naSe Ziadosti nds Zenu do smrti. Ale ak
mocou Ducha umrtvujete z1é skutky, budete Zzit.

14 V3etci, ktori sa daju viest BoZim Duchom, su
BoZimi detmi.

15 0d Boha sme totiZ neprijali Ducha, ktory by
z nds robil ustrachanych otrokov, ale Ducha,
ktory z nds robi ¢lenov BoZej rodiny a dava nam
pravo volat Boha: ,Otec! Otecko!".

16 S4m BoZi Duch nam dava vnutornu istotu, Ze

sme BozZie deti. o o . o
17 A ako deti sme BoZimi dedi¢mi a Kristovymi

spoludedicmi. A ak teraz trpime s Kristom,
budeme raz mat podiel aj na jeho slave.
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Nadej a budtica slava

18 Som totiZ presvedceny, Ze terajSie utrpenie
sa nedd ani porovnat so slavou, ktorou nas Boh
raz zahrnie.

19 Ved celé stvorenstvo tuZzobne oCakava
zjavenie BozZich synov.

20 Celé stvorenstvo je podrobené
pominutelnosti, no nie dobrovolne, ale z vdle
toho, ktory si ho podrobil. Je tu vSak nade;j

21 na vyslobodenie vSetkého stvorenstva
z otroctva skazy do slobody a slavy BoZich deti.

22Ved vidime, Ze vSetko stvorenstvo azZ doteraz
vzdycha a stona ako v pérodnych bolestiach.

23 Ba aj my, ktorym Boh ako prislub buducej
slavy uz dal svojho Ducha, tuzobne oc¢akavame,
kedy nas ako svoje deti prijme k sebe a nase telo
oslobodi od vSetkej porusSitelnosti.

24 Zachraneni sme nadejou. Nadej je cakanim
na to, ¢o eSte nemame. Ak to, na ¢o ¢akame,
vidime pred sebou, nepotrebujeme uZ dufat.

25 My vSak mame ndadej a trpezlivo oCakdvame
to, Co eSte nevidime.

26 Podobne k ndm prichddza aj Svaty Duch, aby
nam pomahal v nasej slabosti. Ved ani nevieme,
ako a za Co by sme sa mali modlit. Vtedy sa za
ndas prihovara Svaty Duch so stonmi, ktoré sa
nedaju vyjadrit slovami.

27 A Boh, ktory vidi do srdca Cloveka, vie, Ze
Svéty Duch prosi za nas o to, o sa zhoduje s jeho
volou.

28 Jedno vieme urcite: Boh kona tak, aby
vSetko, Cokolvek sa deje, sluzilo na dobré tym,
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ktori ho miluju a ktorych si povolal podla svojho
odvekého planu.

29 Tych, o ktorych Boh vopred vedel, tych aj
vopred urcil, aby sa stali podobni jeho Synovi
a on bol tak prvy medzi mnohymi bratmi.

30 A ktorych Boh takto urcil, tych aj povolal,
ospravedlnil ich a dal im svoju slavu.

BoZia laska

31 Mdbzeme si Zelat eSte nieCo viac? Ked je Boh
s nami, kto méze byt proti nam?

32 Boh, ktory neusetril svojho vlastného Syna,
ale dal ho za nas vSetkych, vari nam spolu s nim

nedaroval vSetko? o .
33 Kto by sa odvazil obZalovat tych, ktorych si

Boh povolal? Ved sam Boh nds zbavil vSetkej
viny.

34 Kto by sa odvazil nds odsudit? Ved Kristus za
nds nielen zomrel, ale aj vstal z mrtvych a teraz je
po BoZej pravici a obhajuje nas.

35 Co by nds teda mohlo odlugit od Krista a jeho
lasky? Utrpenie alebo strach? Prenasledovanie?
Hlad? Bieda? Nebezpecenstvo alebo sama smrt?

36 Je napisané: ,Denne nds pre teba vyddvaju
na smrt, sme ako ovce na zabitie.”

37 A predsa nad tym vSetkym vitazime v moci
JeZiSa Krista, ktory nas tak velmi miluje.

38 Som presvedceny, Ze ani smrt, ani Zivot, ani
anjeli, ani démonské sily, ani pritomnost, ani
buducnost, ani nijaka moc,

39 nic¢ Co je na nebi, ni¢ ¢o je na zemi, ani
Cokolvek iné v celom stvoreni nas nemoze odlucit
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od BoZej lasky, ktoru Boh zjavil v JeziSovi
Kristovi, nasom Panovi.

9

Zdrmutok nad Izraelom

1Hovorim pravdu v Kristovi. Neklamem a Duch
Svéty mi to cez moje svedomie dosvedcuje:

2mam velky zarmutok a srdce ma neprestajne
boli.

3 Chcel by som byt totiZ radSej sdm prekliaty
a odluceny od Krista, nez aby to postihlo mojich
bratov, lud, z ktorého pochadzam.

4 SU to predsa Izraeliti! Ich si Boh osvojil za
synov, im patri BoZia slava, s nimi uzavrel
zmluvu, im dal svoj Zakon, oni mali tu prednost
sluzit mu a im boli dané zaslubenia.

5> Oni mali slavnych praotcov a z ich naroda
pochadza aj Kristus, Vladca vSetkého, Boh
poZehnany naveky! Amen.

6 Bozie slovo vSak neprestalo platit, lebo nie
vSetci ti, Co su z Izraela, su aj Bozim Iudom.

7 Ani detmi nie su len preto, Ze su
Abrahdmovymi potomkami. Ved Boh povedal:
,Podla Izdka sa bude volat tvoje potomstvo.”

8 To znamenad, Ze nie vSetci potomkovia

Abrahama su BoZimi detmi, ale iba ti, o sa
narodili z BoZieho slubu. L
9 A Bozie zaslubenie znelo: ,V ureny Cas

pridem a Sara bude mat syna."

10 Podobne to bolo aj s Rebekou, ktora mala
obe deti s jednym muZom — naSim praotcom
Izakom.
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11 ESte skor, ako sa narodili — a teda neZ mohli
urobit niec¢o dobré ¢i z1é (aby sa potvrdilo, Ze

Boh je zvrchovany vo svojom plane, deje sa jeho
vola

12 a je to on, kto povolava) —, oznamil Rebeke:
»otarsi zo synov bude sluzit mladSiemu.”

13V Pisme sa o tom hovori: ,Miloval som
Jakoba, ale Ezaua som nenavidel.”

Nikto nema ndrok na BoZie milosrdenstvo

14 Znamena to azda, Ze Boh je nespravodlivy?
Urcite nie!

15 MojziSovi predsa povedal: ,Zmilujem sa, nad
kym sa zmilujem a zlutujem sa, nad kym sa
zlutujem.*

16 NezdleZi teda na tom, Ci niekto stoji o BoZiu
priazen, alebo sa o fiu tvrdo usiluje, ale na BoZej
milosti.

17 Pismo napriklad hovori o egyptskom
faraonovi: ,Zachoval som ta preto, aby som na
tebe ukazal svoju moc a aby sa hlasalo moje
meno Vv celej krajine.”

18 Boh sa teda zmiluje, nad kym chce, a komu
chce, tomu milost odoprie.

BoZie a ludské meradla su iné

19 MozZno niekto namietne: Preco nas teda Boh
karha? Modze sa azda niekto vzopriet jeho voli?

20 Ale, Clovece, kto si, Ze si trufas hadat sa
s Bohom? Hovori azda dielo svojmu tvorcovi:
Preco si ma urobil prave takto?

21Vari nema hrnciar pravo vyrobit z hliny ¢o
sam uzna za vhodné - ¢i uz nddobu na slavnostny
ucel alebo nadobu obycajnu?
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22 A to isté mozno povedat o BoZom konani.
Rozhodol sa zjavit svoj hnev a odhalit svoju moc.
Napriek tomu s trpezlivostou znasal tych, ktori
mali okusit jeho hnev, lebo si zasluzili zahubu.

23 A podobne sa rozhodol prejavit svoju velku
slavu na tych, ktorym prejavil svoje
milosrdenstvo, aby prijali jeho slavu.

24 Povolal nds nielen zo Zidov, ale aj
z pohanskych narodov,

25 gko to hovori uz prostrednictvom OzedasSa:
,Lud, ktory nie je moj, povolam za svoj lud
a memilovand nazvem milovanou.

26 A stane sa, Ze tym, ktorym sa hovorilo: ,Vy
nie ste moj lud’, budu nazvani ,synmi Zivého
Boha. "

270 Izraelovi hovori 1zaias: ,Aj keby bolo synov
Izraela ako morského piesku, len ostatok bude
zachraneny.

28 LLebo Hospodin vykona svoj sud na zemi
rychlo a uplne.”

29 A eSte predtym Izaids predpovedal: ,Keby
nam Hospodin zastupov nebol ponechal
potomstvo, boli by sme spustli ako Sodoma
a podobali by sme sa Gomore."

Nesprdvna cesta k Bohu

30 Co teda povieme nakoniec? To, Ze pohania,
ktori nehladali spravny vztah s Bohom,
spravodlivost dosiahli, a to spravodlivost
prostrednictvom viery;

31 ale Izrael, vyvoleny narod, ktory sa usiloval
dosiahnut spravny vztah s Bohom zachovavanim
Zakona, spravodlivost nedosiahol.
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32 Preco? Lebo sa usiloval ziskat spravodlivost
svojimi skutkami, ale nie vierou. Preto narazili
na ,kamen urazu“.

33 Ako je napisané: ,Hla, kladiem na Sion
kamen urazu a skalu pohorsenia, ale kto v neho
veri, nebude zahanbeny."

10

1 Mili bratia, z celého srdca tizim a neprestajne
prosim Boha, aby aj m6j narod bol zachraneny.

2Lebo mozem dosvedcit, Ze nadSene a horlivo
chce sluzit Bohu, ale chyba mu spravne poznanie.

3 Nezaujima ich spdsob, akym Boh Iudi
ospravedlnuje. Namiesto toho si chcu vlastnym
usilim ziskat ospravedlnenie v BoZich oCiach,
preto Boziu spravodlivost neprijali.

4 Kristus je naplnenim zdkona, takze
ospravedlneny je kazdy, kto veri.

Zdchrana je pre vsetkych

5 Ale ak by predsa chcel niekto obstat pred
Bohom plnenim zdkona, na toho sa vztahuju
MojziSove slova: ,Clovek, ktory plni moje
ustanovenia, bude zit.

6 Ale kto nasiel cestu k Bohu vierou v Krista, ten
moze povedat: ,Nezaoberaj sa myslienkou, kto
vstupi do neba?“, aby Krista priviedol dolu,

7 ani nehovor: ,Kto zostupi do hlbin?“, aby
Krista vyviedol z riSe mrtvych.

8 Kto verl, ten povie: ,Blizko teba je slovo, je
Vv tvojich ustach a v tvojom srdci.” Je to slovo
0 viere, ktorého zvestujeme.
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9 Lebo ak ustami vyznas JeZiSa ako svojho Pana
a ak celym srdcom uveris, Ze Boh ho vzkriesil
z mrtvych, budes zachraneny.

10 Lebo ak uverime, ziskame ospravedlnenie
pred Bohom, ak svoju vieru vyzname, sme

zachraneni. _ .
11 Boh uZ ustami proroka IzaidSa povedal: ,Kto

veri v neho, nebude zahanbeny.”

12 A tu nie je nijaky rozdiel medzi Zidmi
a pohanmi. Ved ten isty Pan je Panom vSetkych
a zo svojho bohatstva Stedro dava vSetkym, ¢o ho
o0 to prosia.

13 Lebo kazdy, kto vzyva meno Panovo, bude
zachraneny,” predpovedal uz prorok Joel.

Izrael neprijima BoZiu ponuku

14 Ako vSak budu vzyvat toho, v ktorého
neuverili? A ako mozu uverit, ak o iom nepoculi?
A ako pocuju, ked im BoZie slovo nikto
nezvestoval?

15 A ako budu zvestovat, ak ich nikto neposlal?
Je to tak, ako hovori Pismo: ,Aky krasny je
prichod tych, ktori prindSaju radostnu spravu
0 dobrych veciach."

16 Ale nie vSetci radostnu spravu prijali. Uz
Izaias povedal: ,Pane, kto uveril naSej zvesti?*

17 Clovek teda mdZe uverit na zaklade pocutia
radostnej zvesti o Kristovi.

18 Ale ako je to so Zidmi? Azda BoZie slovo
nikdy nepoculi? Pravdaze poculi. Je napisané:
.lch hlas sa rozlieha po celej zemi a ich slova az
na okraj sveta.”
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19 Zostava teda otazka: Nepochopil Izrael toto
posolstvo? Ved uz v MojziSovi Boh hovori:
.Prebudim vo vas Ziarlivost voci tym, ktori nie su
narodom a popudim vas vocCi nerozumnym

narodom.” . N ]
20 A neskor 1zaid$ odvazne hovori: ,Dal som sa
ndjst tym, ktori ma nehladali, ukazal som sa tym,

ktori sa na mna nepytali.”
210 Izraeli vSak hovori: ,Cely den som vystieral
ruky k narodu neposlusnému a vzdorovitému.*

11

BoZia milost nad Izraelom

1Pytam sa teda: Zavrhol azda Boh svoj narod?
Rozhodne nie! Ved aj ja som Izraelita, potomok
Abrahamov z Benjaminovho kmena.

2 Boh nezavrhol svoj lud, o ktorom vedel uz od
pociatku. Ved viete, ¢o Pismo hovori v Casti
o EliaSovi, ked sa ponosoval Bohu na Izrael:

3 ,Pane, tvojich prorokov povraZzdili a tvoje
oltare zburali. UZ som zostal len ja sdm a teraz
chcu zabit aj mna."

4 A ¢o mu na to odpovedd Boh? ,Ponechal som
si sedemtisic vernych, ktori sa nesklonili na
kolena pred Badlom.“

5> Tak aj dnes je tu ostatok Iudu, ktory si vSak
Boh vyvolil zo svojej milosti.

6 A kedZe z milosti, znamena to, Ze nie na
zaklade dobrych skutkov, lebo milost by viac
nebola milostou.

7Co z toho vyplyva? Izraelsky lud nedosiahol
to, o €o sa tak snazi. Dosiahol to len maly pocet
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tych, ktorych si Boh vyvolil. Ostatni sa vSak voCi
BoZiemu volaniu zatvrdili,

8 ako je napisané: ,Boh im dal ducha
otupenosti. Maju sice oCi, ale nevidia, maju usi,
ale nepocuju. A tak je to az dodnes."

9 D4vid hovori: ,Obetny oltar nech sa im stane
osidlom a pascou, do ktorej sa sami chytia
a dostanu zasluzenu odplatu.

10 Oc¢i nech sa im zatmia, aby nevideli, a chrbat
nech majua navzdy zohnuty."

11 Znovu sa pytam: Potkli sa azda preto, aby
padli uplne? Urcite nie! Ich previnenie vSak
umoznilo zachranu pohanov, a to potom
prebudilo u Zidov Ziarlivost.

12 Ak teda ich previnenim svet ziskal a ich
upadok obohatil pohanov, o ¢o vacsie bohatstvo
to prinesie, ked sa aj oni uplne obratia k Bohu?

Zdachrana pohanov

13 Vam, ktori ste z pohanskych narodov, by som
chcel povedat ja, apostol pohanov: Slavu svojej
sluzby vidim v tom,

14 7e azda vyvolam Ziarlivost u svojich
pokrvnych bratov a aspor niektorych privediem
k zachrane.

15 Ak to, Ze sa Boh od nich odvratil, viedlo
k zmiereniu sveta, ¢o iné bude znamenat ich
prijatie? To akoby mftvi znova ozili!

16 S prvym chlebom, ktory sa obetuje Bohu pri
slavnosti prvej urody, sa totiZ posvécuje vSetko
cesto. A ak niekto zasvati Bohu korene stromu,
patria mu potom aj jeho vetvy.
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17 Ale niektoré vetvy toho stromu boli
odlomené. Na ich miesto si bol zastepeny ty ako
konar planej olivy, takZe berie$ silu z korena
uslachtilej olivy.

18 Nenamyslaj si preto, Ze si Cosi viac ako
odlomené vetvy. Ak by si sa predsa len zacal
vyvySovat, spomer si, Ze koren nesie teba, nie ty
koren.

19 Mohol by si povedat: ,Vetvy boli predsa
vylomené, aby som ja mohol byt zaStepeny na
ich miesto."

20 Dajme tomu. Boli vylomené, lebo neverili.
A ty si na ich mieste len vdaka viere. Nebud
namysleny, ale radsej sa maj na pozore.

21 Lebo ak Boh neuSetril vetvu uSlachtilej olivy,
tym skor neusetri teba.

22 Pamataj na BoZiu dobrotu, ale aj na jeho
prisnost: prisnost k tym, ktori odpadli, a na
dobrotu k tebe, ak sa budeS$ BoZej dobroty aj
nadalej pridrzat, inak odtne aj teba.

23 A takisto Zidia, ak sa odvratia od svojej
neviery, budu zaStepeni naspéat. Ved Boh ma moc

to urobit. o o
24 Lebo ak Boh zaStepil vas, vetvy planej olivy,

na uslachtily strom, ¢o sa nikdy nerobieva, o ¢o
ochotnejSie zasStepi odlomené kondre na olivu, na
ktoru pbvodne patrili.

BoZia milost nad vsetkymi

25 Nechcel by som, mili bratia, aby pre vas
zostalo tajomstvom, aké umysly ma Boh so
Zidovskym narodom; nechcem vas v tom nechat

vlastnym predstavam. Cast Zidov prepadla
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zatvrdeniu a bude to tak, kym do BozZieho
kralovstva nevojdu vsetci, ktori budu zachraneni
Z pohanov.

26 A takto bude zachraneny cely Izrael, ako je
napisané: ,Z Jeruzalema pride Vysloboditel
a odvrati bezboznost od Jakoba.

27 Toto bude moja zmluva s nimi, ked ich
zbavim vin.*

28 Ako sa teda divat na Zidov? Pokial ide
o0 evanjelium, neprijali ho a stali sa tak BoZimi
nepriatelmi, ale vas to priviedlo k BoZiemu
milosrdenstvu. Boh ich vSak stale miluje, lebo su
detmi svojich predkov, ktorych si vyvolil.

29 Ked Boh nieco daruje, neberie to spat, a ak
si niekoho povold, sdm to nerusi.

30 Vy ste kedysi Boha odmietli, ale teraz sa vdm
c}ostalo BoZie milosrdenstvo, ked ho odmietli
Zidia.

31V podobnej situécii su teraz oni. Postavili sa
odmietavo k milosti, ktoru ste ziskali vy a teraz ju
mozu ziskat aj oni.

32 Lebo Boh vsetkych — Zidov aj pohanov —
ponechal ich nevere, aby mohol vSetkych obdarit
svojou milostou.

Chvdlospev

33 Aké nesmierne je BoZie bohatstvo, aka
hlboka je jeho mudrost a poznanie! Aké
nevyspytatelné su jeho rozhodnutia
a nepredvidatelné jeho zamery!

34Ved kto moze pochopit BoZie myslenie, kto
by mu mohol byt radcom?
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35 Kto mu nieco dal zo svojho, aby mu to Boh

musel vratit? ) ,
36 Ved z Boha vSetko pochddza, vdaka nemu

a pre neho vsetko trva. Jemu nech je slava
naveky. Amen.

12

Crty krestanského Zivota

1 Prosim vas preto, bratia, kedZe nas Boh
zahrna svojim velkym milosrdenstvom, aby ste
samych seba prinasali Bohu. Nech je vas Zivot
ako svatd, Bohu prijemnd obet, ako vasa prava

bohosluzba. _ -
2 Neprisposobujte sa tomu, ako Zije svet okolo

vas, ale zmeiite celé svoje zmySlanie. Len tak
budete schopni rozoznavat, o je Bozia vola, Co je
spravne, dokonalé a jemu milé.

3 Z poverenia, ktoré som z milosti dostal od
Boha, kladiem na srdce kaZzdému z vas, aby si
nemyslel o sebe viac, ako skutocne je. Nech
o0 sebe kazdy zmysla v zavislosti od viery, ktoru

mu Boh daroval. ] ]
4 Lebo tak, ako sa telo sklada z mnohych

organov a kazdy ma v nom inu ulohu,

> tak je to aj s Kristovym telom: hoci je nas vela,
tvorime jedno telo, kde vsSetky jeho Casti su
zavislé jedna od druhe;.

6 Dostali sme vSak rozlicné dary milosti. Ak je
tvojim darom sprostredkovat BoZie posolstvo,
rob to v sulade s vierou, ktoru mas.

7 Ak je niekto obdareny schopnostou sluzit,
nech sluzi. Kto ma schopnost vyucovat, nech sa
venuje vyucovaniu.
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8 Kto ma dar povzbudzovat, nech
povzbudzuje. Kto dava, nech to robi uprimne.
Komu bol zvereny dar viest ostatnych, nech to
robi poctivo. Kto pomaha nudznym, nech to robi
s radostou.

Pravidla medziludskych vztahov

9 Laska nech je bez pretvarky. Zlo nech sa vam
protivi, milujte dobro.

10 Majte sa radi, ako sa na bratov patri, budte
k sebe laskavi. Kazdy nech si cti iného vacsmi

ako seba. . ] o
11V horlivosti neochabujte, sluzte Panovi

s vrucnostou a zapalom.

12 Teste sa z toho, Ze mate nadej; trapenie
zndaSajte trpezlivo a modlite sa vytrvalo.

13 Pomdhajte ostatnym veriacim, ak sa ocitnu
V nudzi, a majte dom vZdy otvoreny pre hosti.

14 Tym, ¢o vam robia zle, Zelajte len dobré.
Dobrorecte, neZivte v sebe nenavist.

15 Radujte sa s radujucimi, placte s placucimi.

16 Zite vo vzdjomnej zhode. Nevyvysujte sa, ale
venujte sa aj zdanlivo nepatrnym ludom
a drobnym uloham. Nepokladajte sa za
najmudrejSich a najSikovnejsich.

17 Z1o nikdy neodplécajte zlom, ale usilujte sa
0 dobro pre vSetkych ludi.

18 Nakolko to zavisi od vdas, nech su vaSe vztahy
s ostatnymi naplnené pokojom.

19 Nebudte pomstychtivi, moji drahi, ale
nechajte miesto Bohu na jeho sud. Ved je
napisané: ,Mne patri pomsta, ja vSetkym
odplatim, vravi Pan.”
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20V Pisme je totiz aj: ,Ak je tvoj nepriatel
hladny, daj sa mu najest. Ak je smadny, daj sa
mu napit. Takto ho zahanbis."

21 Nedajte sa premoct zlom, ale dobrom
premahajte zlo.

13

Vztah krestanov k vrchnosti
1 KazZdy nech sa podriaduje vrchnosti, ktora
vladne. Ved kazda vlada jestvuje len s BoZim

zvolenim. _ o _ _
2 Kto sa teda stavia proti vlade, stavia sa proti

zriadeniu, ktoré Boh ustanovil, a privolava na

seba odsudenie. . o L
3Vlada predsa nemd nahdnat strach tym, ¢o

robia dobre, ale tym, ktori robia zle. Kto kona
v sulade so zakonmi, nemusi sa bat vlady.
Naopak, kto robi dobre, dostane od nej
pochvalu.

4Ved Boh ju pouziva na tvoje dobro. Ale ak sa
dopustas zla, mas sa Coho bat, lebo nie nadarmo
ma pravo aj trestat. Lebo jej ulohou od Boha je aj
to, aby trestala zlo.

> Preto sa jej treba podriadit: nielen zo strachu
pred trestom, je to aj vec svedomia.

6 Z rovnakého dovodu platime aj dane. Ved ak si
vlada plni svoje povinnosti, stdva sa Bozim

sluzobnikom. - 5 ]
7 D4vajte teda kazdému, ¢o mu patri: komu

dan, tomu dan; komu clo, tomu clo; komu tuctu,
tomu uctu; komu cCest, tomu Cest.

NajdoleZitejsie pokyny
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8 Nikomu nebudte ni¢ dlZni, okrem vzajomnej
lasky, lebo iba ten, kto ostatnych miluje, naplnil

Zakon. .
9 Ved vSetky prikazania, ako: ,nebude$

cudzoloZit, nebudes zabijat, nebude$ kradnut,
nebudes tuzit po cudzom vlastnictve” Ci
ktorékolvek iné, vSetky su obsiahnuté v tomto
jedinom: ,Milovat bude$ svojho blizneho ako

seba sameého.” - o .
10 Laska neurobi bliznemu nic zlé, preto je

naplnenim zakona.

VyZarovat Krista

11 Pamatajte na to najma teraz, ked viete,

v akych vaznych Casoch Zijeme. Je najvyssi Cas
prebrat sa z lahostajnosti, lebo Panov prichod je
blizSie ako vtedy, ked sme uverili.

12 Noc sa chyli ku koncu a ¢oskoro svitne den.
Zanechajme preto skutky tmy a vezmime na seba
zbrane svetla.

13 Zime sluSne a spravne: neoddavajme sa
hyreniam, opilstvam, nemravnostiam
a zmyselnostiam, vyhybajme sa zvadam a zavisti.

14 Vezmite na seba charakter JeZiSa Krista, ako
ked sa obliekate.

A nevenujte sa svojmu telu natolko, aby sa
v lom prebudzali z1¢ Ziadosti.

14

Budte k sebe navzdjom zhovievavi
1 Prijimajte kaZdého, aj ked je jeho viera eSte
slaba, ale nedohadujte sa o spornych nazoroch.
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2 Niekto je presvedcCeny, Ze moze jest vSetko,
iny vSak prijima len rastlinnu stravu.

3 Ten, kto je vSetko, nech sa nediva zvysoka na
toho, kto neje. A kto nejedava vsetko, nech zasa
neodsudzuje toho, kto jedava vsetko, ved Boh aj
jeho prijal.

4 Akym pravom chce$ odsudzovat sluhu iného
pana! On nie je zodpovedny tebe, ale svojmu
panovi. A ten je dost silny, aby ho ochranil od
padu.

5> Niektori ludia pripisuju niektorym driom
mimoriadny vyznam, pre inych su zase vSetky
dni rovnaké. DdleZité je, aby kazdy konal podla
vlastného presvedcenia.

6 Kto napriklad dodrzZiava postne dni, chce si
tym uctit Boha. A kto v tychto diioch jedava,
takisto si ucti Boha, lebo mu v modlitbe za jedlo
dakuje. A tak Ci sa postime alebo jeme, robime to
na Cest Panovi.

7Ved nikto z nds nezZije pre seba, ani neumiera
pre seba.

8 Lebo ak Zijeme, Zijeme pre Pana, ak
zomrieme, zomrieme pre Pana. A tak Ci Zijeme,
alebo zomierame, patrime Panovi.

9 Preto Kristus zomrel aj vstal z mrtvych, aby
sa stal Panom mftvych i zivych.

10 Akym pravom teda odsudzujes$ svojho brata?
A ty, preco nim pohrdas? Nezabudajme, Ze vSetci
sa raz musime postavit pred Bohom a on nds
bude sudit.

11Ved je napisané: ,AkoZe som Zivy, hovori
Pan, kazdé koleno raz predo mnou poklakne
a kazdy jazyk vyzna, Ze ja som Boh.”
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12 Kazdy sam za seba sa bude skladat ucty
Bohu.

Ohladuplnost — zdklad spoluZitia

13 Nesudme teda jeden druhého, ale radsSej
dbajme, aby sme bliznemu neurobili nikdy ni¢
také, ¢o by ho pohorsilo alebo spdsobilo jeho pad
do hriechu.

14Viem, ba som o tom presvedceny v Panovi
JeZiSovi, Ze nic nie je necisté samo osebe.
Necistymi sa stavaju veci len tomu, kto ich za
necisté poklada.

15 Ak sa tvoj brat trapi pre to, €o jes, uz
nekonas na zaklade lasky. Nech sa tvoj pokrm
nestane pricinou zdhuby toho, za ktorého Kristus
zomrel.

16 Nedovolte, aby sa o tom dobrom, Co ste

prijali, hovorilo ako o zlom.

17V BozZom kralovstve predsa nejde o jedlo
a pitie, ale o spravodlivost, pokoj a radost, ktoré
dava Duch Svaty.

18 Kto takto sluzi Kristovi, je mily Bohu a vazia
si ho aj ludia.

19 A tak sa zo vSetkych sil usilujme o to, o ndm
prinasa pokoj a ¢o nas vzajomne posiliiuje.

20 Nekazme BoZie dielo pre pokrmy. Niektori
z vas povedia: ,Bohu je vSetko Cisté.” To je
pravda, ale zlé je, ak niekto pohorsuje iného
jedlom.

21]e teda dobré, ak nejeme méso, nepijeme
vino ani nerobime ni¢, ¢im by sme mohli
niekoho zranit alebo oslabit jeho vieru.
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22 To, v €o veri$, nech je medzi tebou a Bohom.
Stastny je ten, kto sa neciti vinny, ked robi nieco,
Co poklada za spravne.

23 Ale toho, kto mda pochybnosti pre pokrm,
ktory je, Boh odsudi, lebo taky Clovek nekona na
zaklade viery. A €okolvek, Co nie je z viery, je
hriech.

15

Zndsajme sa navzdjom

1 My silni vo viere sme povinni pomahat
slabym niest ich slabosti, a nie sa len samolubo
pozerat na seba.

2Kazdy z nas sa ma spravat tak, aby bol jeho
osobny priklad povzbudenim pre bliznych
a pomahal im rast vo viere.

3 Ani Kristus nehladal svoj prospech, ale podla
slov Pisma: ,Urdzky tych, Co teba, BoZe, tupili,
padli na moju hlavu.”

4VSetko, €o je tam napisané, bolo napisané na
nase poucenie, aby sme z trpezlivosti
a povzbudenia, ktoré nam dava Pismo, Cerpali
nade;j.

5 A Boh, ktory ddva trpezlivost a povzbudenie,
nech nam pomdze nazivat vo vzajomnej zhode,
ako nam to ukazal Jezis Kristus.

6 A potom budeme méct vSetci spolocne
a jednomyselne oslavovat Boha a Otca nasho
Pana JeziSa Krista.

7 Preto sa prijimajte navzajom, ako Kristus
prijal vas, aby bol Boh oslaveny.
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8 Hovorim vam, Ze Kristus bol poslany k Zidom,
aby ukazal Boziu vernost a potvrdil sluby, ktoré
dal praotcom.

9 Sucasne priniesol milost aj vSetkym ostatnym
narodom, aby aj oni oslavovali Boha, ako je
napisané:

,Preto ta budem oslavovat medzi narodmi
a ospevovat tvoje meno.”

10 A na inom mieste hovori: ,TeSte sa, pohania,
spolu s jeho narodom!*

11 A'inde zasa hovori: ,Chvalte Pana, vSetky
pohanské narody! Velebte ho vsetci [udia!

12 A 1zaias prorokuje: ,Pride potomok Izaiho,
povstane, aby vladol narodom, a pohania budu
v neho dufat.”

13 Nech véas Boh, zdroj nadeje, naplni pre vasu
vieru vSetkou radostou a pokojom, aby mocou
Svatého Ducha vaSa nadej Coraz vacSmi rastla.

O praci medzi pohanmi

14 Priatelia, som pevne presvedceny, Ze moje
napomenutie ani nepotrebujete, lebo vy sami ste
okusili BoZie dobrodenia, mate poznanie, a preto
si moZete navzajom ukazovat cestu ako Zit.

15 A predsa som vam pisal o nie¢o smelSie, lebo
som vam niektoré veci chcel pripomenut. Boh
ma obdaril svojou milostou

16 a povolal ma, aby som bol sluZobnikom JeZiSa
Krista medzi vSetkymi narodmi. PInim tuto ulohu
ako kniaz kdzanim BoZej radostnej zvesti, aby
pohania priniesli Bohu radost ako uprimnu obet,
posvatenu Duchom Svatym.
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17 U&ast na BoZom diele, ktoré konam v spojeni
s JeziSom Kristom, je mojou najvacSou chvalou.
18 NeodvaZzoval by som sa totiZ hovorit
0 nieCom, ¢o by Kristus cezo mina nevykonal, aby
sa stali pohania poslusni slovom aj skutkom,

19 mocou znameni a divov, mocou Ducha _
BozZieho. Radostnu spravu o Kristovi som rozsiril

po celom okoli Jeruzalema a vo vSetkych krajoch
az po Illyriu.

20 Usiloval som sa zvestovat Krista tym, ktori
o nom dosial ni¢ nepoculi. Nechcel som stavat na
cudzich zakladoch,

21 ale pridrZzam sa slov Pisma: ,Uvidia ho ti,
ktori o fom nic€ nevedeli, a poznaju ho ti, ktori
0 fom nepoculi.”

Pavlov pldan navstivit Rim

22 A prave to mi neraz zabranilo, aby som k vam
priSiel.

23 Teraz vSak uZ nemam nijaké volné pole
v tych koncinach a uZ mnoho rokov sa teSim, Ze
vas navstivim,

24 ked budem cestovat do Spanielska. Dufam,
Ze sa mi toto Zelanie splni, prezijeme spolu
radostné spoloCenstvo, a potom ma vypravite na

dalSiu cestu. L .
25 Predtym sa vSak eSte chystam do Jeruzalema,

aby som pomohol tamojsim krestanom.

26'V Maceddnsku a v Achajsku usporiadali totiz
zbierku pre nudznych bratov v Jeruzaleme.

27 Rozhodli sa pomo6ct im hmotnymi darmi,
lebo sa im tuzia odvdacit za duchovné bohatstvo,
ktoré od nich prijali.
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28 Ked vykondm tuto ulohu a odovzddam im

vytaZok zo zbierky, vyberiem sa do Spanielska
a cestou sa zastavim u vas.

29 Som si isty, Ze ked k vam pridem, budem sa
s vami moct podelit o bohatstvo poZehnania JeZiSa
Krista.

30 Chcem vas eSte poprosit, mili bratia, pre
nasho Pana JeziSa a pre lasku, ktora je z Ducha,
aby ste mi pomahali bojovat na modlitbach
a prihovarali sa za mna u Boha,

31 aby ma ochranil pred neveriacimi v Judsku
a aby v Jeruzaleme moju sluzbu tamojsi veriaci
uvitali.

32 Potom, ak to bude véla BoZia, budem moct
s radostou prist k vdm, aby som si medzi vami
odpocinul.

33 Boh, darca pokoja, nech je so vSetkymi vami.
Amen.

16

Pozdravy
1 Odporucam vam naSu sestru Fébu, obetavu

sluzobnic¢ku zboru v Kenchreach. ]
2 0Ochotne pomdhala mne aj inym. Ak sa na vas

obrati, pomozte jej vo vSetkom, Co bude
potrebovat, ako sa na krestanov patri.

3 Pozdravte Prisku a Akvilu, mojich
spolupracovnikov v sluzbe pre JeziSa Krista,

4 ktori boli pre mna ochotni obetovat aj svoj
zivot. Vdacim im nielen ja, ale aj vSetky zbory
z byvalych pohanov.

> Aj vSetkych veriacich, ktori sa schadzaju v ich
dome, srdeCne pozdravujem. Pozdravte aj mojho
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milovaného Epaineta, ktory ako prvy v Azii
uveril v Krista.

6 Pozdravte Mariu, ktora pre vas tolko
vykonala.

7Srdecne pozdravujem aj Andronika a Juniu,
povodom Zidov, ako som ja, a kedysi spoluvézriov,
apostolov, ktori sa teSia velkej vaznosti a uverili
v Krista skor ako ja.

8 Dalej pozdravte Ampliata, mdjho dobrého
priatela a spolocnika v Panovi,

9 ale aj Urbana, nasho spolupracovnika v diele
Kristovom, a Stachysa, ktory je pre mna velmi
vzacny.

10 Pozdravujte Apella, ktory je zndmy svojou
oddanostou Kristovi. Takisto vSetkych

Z Aristobulovho domu.

11 Pozdravte aj mojho krajana Herodiona.
Pozdravte tych z domu Narcisa, o sa odovzdali
Panovi.

12 Takisto pozdravte Tryfinu a Tryfézu, ktoré
mnoho pracovali pre Pana. Pozdravte mne velmi
drahu Persidu, ktora horlivo pracovala v diele

Panovom. _ ] ]
13 Pozdravujte Rufa, pozoruhodného

veriaceho, a jeho matku, ktora i mne bola
matkou.

14 Dalej pozdravujem Asynkrita, Flegona,
Hermesa, Patroba, Hermasa a ostatnych
tamojSich bratov,

15 Filoldga a Juliu, Nerea a jeho sestru, Olympa
1 vSetkych krestanov u nich.

16 Pozdravte sa navzajom laskavym objatim.
Pozdravuju vas aj vSetky krestanské zbory.
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Pavlove vyzvy

17 ESte jedno vam chcem poloZit na srdce: dajte
si pozor na ludi, ktori vyvolavaju roztrzky
a chceli by vas odviest od ucenia, ktoré ste prijali.
Vyhybajte sa im!

18 Taki totiZ nesluzia Kristovi, ale pre svoj
vlastny prospech. Krasnymi a zboznymi re¢ami sa
usiluju zmiast srdcia nic¢ netuSiacich ludi.

19 VSade sa hovori o vaSej oddanosti evanjeliu.

Mam z toho velku radost a Zelam vam mudrost
v konani dobra a zlo nech sa vas ani nedotkne.
20 Boh, darca pokoja, uz ¢oskoro rozdrvi satana

pri vasich nohach. Nech je s vami milost JeZisa,
nasho Pana.

21 Pozdravuje vas aj moj spolupracovnik
Timotej a moji krajania Lucius, Jason
a Sosipatros.

2271 ja, Tercius, ktory som zapisal tento list,
pripajam svoj pozdrav ako vas brat.

231 Gé4jus, ktory otvoril svoj dom mne i celému
zboru, vas uprimne pozdravuje, a takisto Erastos,
spravca mestskej pokladnice, a brat Kvartus.

24 [Milost nasho Pana JeZiSa Krista nech je
s vami vietkymi.]*

Chvdlorecenie Bohu o
25 Slava tomu, ktory ma moc upevnit vas vo

viere podla slov, ktoré som vam zvestoval
0 JeZziSovi Kristovi. Bolo vam zjavené tajomstvo,
ktoré bolo od davnych Cias pred Iudmi skryté.

26 UZ proroci o nom hovorili a na prikaz
vecného Boha maju teraz ludia zo vSetkych

16:24 Vers 24 neobsahuju najstarSie rukopisy.
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narodov pocut evanjelium, prijat ho vierou a Zit
podla neho.

27 Tohto jediného pravého Boha, chceme za
jeho mudrost, v mene JeZiSa Krista, zvelebovat
a oslavovat celua vecnost. Amen!
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