Hebreerbrevet
Inledning

Introduktion: Brevet dr mycket vélskrivet

och innehdller den stérsta variationen av
grekiska ord som nagot nytestamentligt brev

har. Titeln ”till hebréerna” finns inte i de dldsta
manuskripten, men beskriver brevet fint och kan

ha anvénts av forfattaren. Brevet riktar sig till
hebréer, och da i bemérkelsen ett folk som &r
pa vandring, pd véag till l6fteslandet. Brevet
innehdller médnga citat fran GT.
Genre:

Uppmuntran och brev, se Heb 13:22.
Struktur:

Brevet r fint strukturerat och skrivet som en
kiasm, dar man ror 81g indt mot det hehgaste

pa samma sitt som dven Tredje Moseboken ar
uppbyggd.
Skrivet: Omkring &r 60-65 e.Kr. Det &r troligt
att brevet ar skrivet fore templets forstorelse,
70 e.Kr, eftersom offren ndmns i presens och
verkar paga, se Heb 8:4; 9:6; 12:27; 13:10. Om
brevets mottagare ar kristna i Italien, verkar
inte Neros blodiga forfoljelser, 64 e.Kr, dnnu ha
intraffat.
Till: Okand plats, troligen Rom, Italien.

Ingen mottagare anges, men eftersom de som
lamnat Italien hélsar ar det troligt att brevet r
riktat dit, se Heb 13:24. De aldsta citaten fran

brevet kommer frdn Clemens I av Rom och &r
skrivna 96 e.Kr, vilket ocksa pekar pa Rom som
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brevets destination. Brevet namner fangelser
och att de troendes tillgdngar konfiskerats, vilket
indikerar att mottagarna bodde i en central

romersk stad. o _ .
Fran: Okand plats, troligtvis Mindre Asien,

kanske Efesos. Anledningen till den gissningen
ar referensen till Timoteus i Heb 13:23. Han
var till storsta delen verksam i Efesos. Han ar
ocksa kand bland de troende i Rom dar han var
tillsammans med Paulus.
Forfattare: Okand.

Forfattaren har ibland antagits vara Paulus,
men brevet har inte ndgon inledning som alla
andra Paulus brev brukar ha. Avslutningen

"Nad at er alla” dr daremot lik. Dock utes-
luter inte det Paulus som forfattare, en duktig

forfattare kan skriva i olika stilar. Brevet har
manga citat fran GT, men till skillnad fran Paulus

brev ar citaten hdmtade fran Septuaginta, den
grekiska oOversattningen av de hebreiska tex-

terna. I Paulus andra brev Oversatte han _dem
oftast sjalv fran hebreiskan. Detta talar i sa fall

for t.ex. Lukas eller Barnabas som forfattare.
Martin Luther foreslar Apollos. Paulus brukar

sdga att han ar en apostel och sjalv har hort
frdn Jesus, men i Heb 2:3 star det ”vi har fatt
bestyrkt av dem som hort honom”. Samtidigt
skriver Petrus i 2 Pet 3:15 om hur “Paulus har
skrivit till er” dar er refererar till ]udar, dvs.
hebréer! Petrus bekraftar alltsa att dtminstone
ett brev skrivits av Paulus till hebréerna, men
om det ar detta brev till hebréerna vet vi inte!

Gud har talat genom sin son
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1 For lange sedan talade Gud méanga ganger [i
olika uppenbarelser dar varje fragment har sin
del av sanningen] och pd manga sitt till fiderna
genom profeterna,

2 men nu i dessa sista (ordagrant: ”eskatolo-
giska”) dagar talade han till oss genom sin Son,
som han satte till arvinge Over allt (som han
gav dganderitten till alla ting). Genom honom
har han ocksd skapat tidsdldrarna (universum,
vdrlden, tidsepokerna).

3Han som ar harlighetens strdlglans (”avglans”,
datersken) [Jesus reflekterar Guds hdrlighet och
ara] och hans vésens avbild (exakta kopia/
uttryck) [har Guds natur ingraverad] och som bar
allt med sitt maktiga (med kraften i sitt) ord (gr.
rhema) - sedan han genom sig sjalv renat oss
frdn synderna (utfért syndernas rening) - satte
sig ner pd Majestétets hogra sida i hdjden.

4 Han blev mycket méktigare &n dnglarna, da
han &rvt ett mycket hogre namn &n deras.

Jesus dr maktigare dn dnglarna (1:5-2:18)

Sju citat som bekrdftar att Jesus dr hogre dn
danglarna
[Anglar utgjorde en viktig del inom judendomen.
Anledningen var att tusentals dnglar fanns med
nir Mose fick undervisningen (Torah) pd berget
Sinai, se 5 Mos 33:2; Ps 68:17; Apg 7:53; Gal 3:19.
Eftersom en stor del av brevet anvinds for att visa
att Jesus dr hogre dn dnglarna mdste det varit ett
viktigt dmne. Fyndet av dodahavsrullarna har
gett inblick i larorna hos den judiska inriktning
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som hade flyttat ut till Qumran vid Doda havet. De

praktiserade tillbedjan av dnglar. Angeln Mikael
hade t.om. hoégre status dn den kommande
Messias. Det dr inte omojligt att liknande tankar
smugit sig in hos mottagarna av Hebreerbrevet.
Forfattaren borjar med att ligga grunden utifran
Skriften att Jesus ocksa dr Gud.]

5 For till vilken av dnglarna har Gud ndgonsin
sagt:

Du ar min Son,
i dag har jag fott dig? [Ps 2:7]

eller pa ett annat stélle [frdn profeternal:

Jag ska vara hans Fader,

och han ska vara min Son? [2 Sam 7:14]
6 Nar han ater igen ska fora sin forstfodde Son
till varlden (den bebodda delen av jorden) sager
han:

Alla Guds énglar ska tillbe (hylla, falla ner pd sina
kndn infér) honom. [Ps 97:7]

70m anglarna sdger han:

Han gor sina dnglar till vindar
och sina tjdnare till eldsldgor. [Ps 104:4]

8 Men om Sonen sdger han:
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Gud, din tron bestar i evigheters evighet,
och ditt rikes spira ar rattens spira.
9 Du alskar rattfardighet
och hatar orattfardighet.
Darfor, Gud, har din Gud smort dig med gladjens
olja (olja av jublande glidje)
mer 4n dina medbroder. [Ps 45:7-8]

10 Och

I begynnelsen lade du, Herre, jordens grund,

och himlarna ar dina hénders verk.
11 De [himlarna] ska ga under,

men du ska besta.
De ska alla notas ut _ )
som en mantel (den vanliga ytterklidnaden -

gr. himation),

12 som ett draperat tyg [huvudbonad eller mantel]
ska du rulla (vika) ihop dem [himlarna]

och de ska bytas ut
som en mantel (gr. himation).

Men du dr densamme,
och dina ar har inget slut. [Ps 102:26-28]

13 Och till vilken av dnglarna har han ndgonsin
sagt:

Sitt pa (utifran - gr. ek) min hogra sida
tills jag lagt dina fiender som en pall under
dina fotter? [Ps 110:1]

14 Ar inte dnglarna andar i Guds tjinst, utsinda
for att hjalpa [skydda] dem som ska &rva
fralsningen?
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2

Varning - driv inte bort fran tron
[Nu foljer den forsta av fem varningar i detta

brev. For de andra, se Heb 3-4; 5:11-6:20; 10:19-
39; 12. Brevets mottagare var troga att hora

och omogna, se Heb 5:11-12. Risken fanns att de
skulle falla bort frdn tron. Ordet ”driver bort”
ar ett ovanligt ord och anvinds bara har i NT.
Forfattaren kan ha haft Ords 3:21 i atanke. I den
grekiska oversdttningen av den versen anvdnds
detta ord i uppmaningen att bevara sunt fornuft
och gott omddome. Forfattaren inkluderar sig
sjalv i varningen, ordet “vi” forekommer totalt
fem gdngerivers 1 och 3. I Heb 6:19 finns svaret
pd hur man inte driver i vig, tron och hoppet pa
Jesus liknas ddar vid ett ankare.]

1 Darfor [eftersom Jesus, som formedlar det nya
forbundet, dar hogt over alla dnglar, se Heb
1:5-14] maste vi s& mycket mer ta vara pa
(uppmirksamma) det vi har hort, s att vi
inte driver bort med strommen [omgivningens
radande opinion].

2 For om redan det ord som gavs genom dnglar
[Moses instruktioner, se Apg 7:53] stod fast och
varje overtradelse och olydnad fick sitt rattvisa
straff,

3 hur ar det dd méjligt att vi ska komma
undan [Guds dom] om vi forsummar en sddan
fralsning? Den forkunnades forst av Herren
och bekraftades sedan for oss av dem som hade
hort honom.
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4 Gud gav ju ocksa sitt vittneshord, genom tecken
och under och olika kraftgdrningar och genom
att dela ut (en fordelning av) den helige Ande
efter sin vilja.

Jesu manskliga sida gor honom inte mindre
mdaktig
5 Fér det ar inte under dnglar han har lagt
den kommande varlden (den bebodda delen av
jorden) som vi talar om. [Dd Mdnniskosonen
kommer att regera i tusendrsriket.]
6 P4 ett stidlle har ndgon [syftar troligtvis pd
David, se Ps 8:1] vittnat:

Vad 4r da en ménniska
att du tanker pa henne,

eller en Manniskoson
att du tar hand om honom?
7En liten tid 14t du honom
vara lagre an dnglarna,

med harlighet och ara

kronte du honom.
8 Allt lade du under hans fotter.

[Ps 8:5-7. Denna psalm handlar generellt om
mdanniskans roll i skapelsen. Hdr anvdnds den
[ ett messianskt och eskatologiskt perspektiv.]

For nar han [Gud] lade allting under honom, har
han inte ldmnat ndgot som inte &r underlagt

honom [under mdanniskans kontroll, se 1 Mos
1:28], men annu ser vi dock inte att allt har lagts

under honom. . _
9 Men vi ser Jesus, som for en kort tid hade

lagre rang dn dnglarna, men nu ar kront med
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hérlighet och dra pa grund av sitt lidande och
sin déd, s att han genom Guds ndd smakade
(upplevde) doden for alla.

10 Det var vardigt honom (det enda limpliga
och helt passande) att han, som ar orsaken till
att allt finns och genom vilken allt existerar,
nidr han ville fora manga soner och dottrar
till harlighet, blev upphovsmannen (den forste)
som leder dem till fralsning (rdddning, befrielse,
helande) genom lidande.

11 Jesus som helgar och de som helgas har alla

en och samme Far. Darfor skdms han inte for att
kalla dem syskon (broder och systrar),

12 nédr han sager:

Jag ska forkunna ditt namn for mina syskon
(broder och systrar),

mitt i forsamlingen ska jag lovsjunga dig. [Ps
22:23]

[I vers 10, 11 och 12 anvinds den grekiska
maskulina inklusiva pluralformen. 1 grekiskan
tilltalas en grupp med enbart kvinnor med feminin
pluralform. P& motsvarande sdtt en grupp mdn
med maskulin pluralform. Samma maskulina
form anvinds ocksd@ om en blandad grupp med

bade kvinnor och mdn. Alltsd dr det samman-
hanget som avgor om det grekiska ordet soner/

broder ocksd inkluderar dottrar och systrar.
Eftersom sammanhanget hdr dr frdlsningen sa
dr det uppenbart att den giller bade mdn och
kvinnor:]
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13 Han sdger ocksa:
Mitt hopp stér till honom. [Jes 8:17]

och vidare [i ndsta vers]:

Se, har ar jag och barnen som Gud har gett mig.
[Jes 8:18]

14 D& nu barnen [Guds barn] ar av kott och blod
fick dven han [Jesus] pad liknande satt del av
detta [mdansklig natur], for att han genom sin
dod skulle forgora (avsdtta) djavulen som hade
doden i sitt vald,

15 och fullstédndigt frigéra dem som av fruktan
for doden levt som slavar (varit bundna) i hela
sitt liv.

16 For som vi alla vet dr det inte dnglar han
uppréattar, utan det ar Abrahams barn (sdd) som

han upprattar (hjdlper, tar sig an).

17Darfor var det nédvandigt att han blev lik sina
syskon (broder och systrar) pa alla satt (i alla
avseenden), for att bli en barmhértig (nddefull)
och trofast (trogen) Oversteprast i sin tjanst
infor Gud, for att forsona folkets synder.

18 Eftersom han sjdlv blev frestad nar han led,
kan han hjalpa (hora ropet pd hjilp och skynda
att undsdtta) dem som frestas.

[Jesus blev frestad pd alla omrdden, se Heb 4:15-
16. I Getsemane bad han ”inte som jag vill,
utan som du vill”, se Matt 26:39. Gud vet om
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vdra provningar, inte bara som Gud, utan ocksd
som mdanniska. Ordet for hjdlp dr boetheo som
bara anvinds dtta ginger i NT. Det bestar av
tvd ord: boe som betyder “ropa”, och theo som
betyder ”springa”. Ursprungligen betydde ordet
”att springa till ndgon i néd for att hjdlpa” och
“att skynda till undsdttning till ndgon som dr
betryckt”, for att sedan fa den mer generella
betydelsen ”att hjdlpa”.]

3

Jesus dar mdaktigare dn Mose (3:1-4:13)
1Déarfor, heliga syskon (bréder och systrar i tron),
delaktiga i den himmelska kallelsen, se noga pa
den apostel (budbdrare) och 6versteprast som vi
bekénner, Jesus.

2 Se hur han alltid ar trogen mot Gud som insatte
honom [till apostel och dverstepridst], pd samma
satt som Mose var trogen i hela Guds hus (Guds
andliga familj) [4 Mos 12:7].

3 For Jesus fortjanar mycket storre dra dn Mose,
pd samma sdtt som den som bygger ett hus
fortjdnar mycket storre dra an sjalva huset.

[Jesus kallas ofta oOversteprdst, men detta dr
enda gangen i NT han bendmns apostel. Samma
grekiska ord apostello anvdnds i berdttelsen dar
Mose kallas och ”sdnds” av Gud att ga till farao,
se 2 Mos 3:10.]
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4 Alla hus har en byggmastare, men Gud ar den
som byggt allt (han dr arkitekten och den som
uppfort och inrett allt).

5 Visst var Mose trogen i Guds hus som en

tjdnare, for att vittha om det som skulle talas
om senare. _ _
6 Men den Smorde (Messias, Kristus) var trogen

over Hans [sin egen Fars] hus [inte bara som en
tiinare som Mose, utan] som en Son. Det ar vi
som nu ar detta hus, om vi behaller (dr uthalliga
och haller fast vid) den frimodighet och stolthet
som vart hopp ger oss (det vi fritt och glatt talar
om).

Varning - forhdrda inte hjdrtat och tappa inte
tron (3:7-4:13)
[Nu foljer den andra varningen av fem i detta
brev. Till skillnad fran den férsta varningen som
handlade om att ouppmdrksamt driva ifrdn tron,
se Heb 2:1-4, handlar denna om att inte medvetet
forharda sitt hjarta. Forfattaren tar israeliter-
nas uttdg ur Egypten och deras 6kenvandring
som varnande exempel.

Israeliterna var fast i Egyptens slaveri, som dr
en bild pa synden. Pd samma sdtt som de blev
befriade genom ett lamms blod, befriar Jesus -
Guds Lamm - frdn syndens slaveri, se Kol 1:13-
14. Det var inte Guds vilja att de skulle vara kvar
i 6knen, men ndar de kom fram till grinsen till
Kanaans land bérjade de tvivla pa loftet, se 4
Mos 13-14. En vandring som kunde ta 11 dagar
tog 40 dr, och en hel generation dog i oknen

utan att inta landet och komma in i vilan. Att
korsa Jordanfloden och komma in i trons vila
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representerar for en kristen att fa del av det
andliga arvet i Jesus, se Ef 1:3, 11, 15-23. Pd
samma sdtt beskriver 6kenvandringen en kristen
som tvivlar pa Guds loften.]

7Darfor sdager den helige Ande [som inspirerade
psaltarpsalmens forfattare att skriva]:

I dag, om ni hor hans rost,

8 forhdrda inte era hjiartan som vid upproret
(forbittringen, provokationen) [vid Refidim, da
man var utan vatten, se 2 Mos 17:1-7],

under provningens dag i 0knen,

9 ddr era fader frestade mig

och provade mig fast de sett mina garningar i
fyrtio ar.

10 Darféor var jag forbittrad (vred - gr.
prosochthizo) pa det sliaktet,

och jag sa: De ar standigt vilsna i sina hjartan,

de kdnner inte mina vagar.

11 84 svor jag i min vrede:
De ska aldrig komma in i min vila.

[Citat frdn Ps 95:7-11. Pd@ samma sdtt som Paulus
skriver att hela Skriften dr utandad och inspirerad
av Gud, se 2 Tim 3:16, bekrdftar Hebreerbrevet att
den helige Ande inspirerade forfattaren av denna
psalm, se dven 2 Pet 1:21.]

12 Se till (var stdndigt pa er vakt), syskon (bréder
och systrar i tron), sd att ingen av er har ett
ondskefullt hjarta av otro (att ni inte drivs av



Hebreerbrevet 3:13 xiii Hebreerbrevet 3:15

utstuderad otro i hjdrtat) och avfaller frdn den
levande Guden.

[Det dr skillnad att tvivla ibland och att ”ha otro i
hjértat”, det dr inte vad Paulus har i Gtanke hdr.
Ordet for ondskefull dr inte det abstrakta ondska
(gr. kakos) utan en utstuderad, aktiv ondska (gr.
poneros). Otro (gr. apistia) stdr i genitiv, vilket
beskriver ett hjdrta kontrollerat av otro. Dadr
den sammanslagna meningen blir ”ett ondskefullt
otroshjarta”.]

13 Uppmuntra i stdllet varandra varje dag, sa
lange det heter “i dag” [da det dr majligt att bli
fralst, se vers 7], s att ingen av er forhadrdas
genom syndens makt att bedra.

14 Vi har del av (dr vin med) den Smorde
(Messias, Kristus), om vi stadigt haller fast vid
var forsta tillforsikt dnda till slutet.

15 Det heter:
I dag, om ni hor hans rost,

forhdrda inte era hjartan som vid upproret
(forbittringen, provokationen).
[Ps 95:7-8, forsta delen i psalmen som citeras i
vers 7-11.]

[Nu kommer tre frdgor som successivt foljer
nyckelorden frdn Psalm 95 (upprorv, forbittrad
och vila, se Ps 95:8, 9, 10, 11). Frdagorna besvaras
med en ny frdga. Se dven 4 Mos 14.]



Hebreerbrevet 3:16 Xiv Hebreerbrevet 4:2

16 Vilka var det da som horde men dndéa gjorde
uppror (forbittrade, provocerade) [vers 8 och
15]?

Var det inte alla de som Mose forde ut ur
Egypten?

17 vilka var han forbittrad (vred - gr
prosochthizo) [vers 10] pa i fyrtio ar?

Var det inte pd dem som syndade och blev
liggande som lik i dknen?

18 vilka gallde hans ed ”att de aldrig skulle
komma in i hans vila” [vers 11],

om inte dem som [hade lyssnat pd Guds ord
men] vagrade lyda?

19 Vi ser alltsd att de inte kunde komma in pa
grund av otro (gr. apistia). [Ordet ”otro” ar
placerat sist i versen och ger betoning. Jfr vers
12 som talar om ett hjdrta styrt av otro.]

4
1 [Sista delen i Ps 95, som citerades i Heb 3:11
handlar om Guds vila.] Nar nu ett 10fte finns kvar
om att f§ komma in i hans vila, 1at oss da akta
0ss sa att ingen av er visar sig g miste om det.
2 For det glada budskapet har blivit predikat
for oss ocksd, pd samma sdtt som for dem

[israeliterna i 6knen]. Men for dem blev bud-
skapet de horde till ingen nytta, eftersom de inte

kombinerade (forenade, blandade) det med tro.
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3 Det dr vi som tror som gar in i vilan. Herren
sager:

Sa svor jag i min vrede:
De ska aldrig komma in i min vila. [Ps 95:11]

Anda har hans verk statt fardiga sedan varldens
nedkastande [gr. apo kosmos katabole - dvs.
fran syndafallet da Guds ordnade virldssystem
raserades],

4for pa ett stélle siger han om den sjunde dagen:
Och Gud vilade pd den sjunde dagen fran alla
sina verk. [1 Mos 2:2]

5 [Tillbaka till den text som jag citerade tidigare
fran Psaltaren.] Héar sdger han: ”"De ska aldrig
komma in i min vila.” [Ps 95:11]

6 Det star alltsa fast att vissa gér in i vilan, och att
de som forst fick hora evangeliet inte kom in pa
grund av olydnad [som dr det synliga resultatet
av otro].

7Pa nytt bestimmer han en speciell dag, [ett nytt]
"i dag” [da det dr maojligt att fa ga in i vilan,
se Heb 13:7] nar han talar genom David ldngt
senare [omkring femhundra dr efter Josua och
intdget i lofteslandet] i de orden som redan har
citerats:

I dag, om ni hor hans rost,
forharda inte era hjartan. [Ps 95:7-8]

8 [Denna vila syftade inte pd hur israeliterna kom
in i landet Kanaan.] For om Josua hade fort dem
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in i vilan (dd@ man vilar frin arbete), skulle Gud
inte senare ha talat om en annan dag.

9 Alltsd kvarstdr en sabbatsvila for Guds folk.
[Detta dar enda gangen ordet sabbatsvila, gr. sab-

batismos, anvinds. Det beskriver en fullindad
vila, se Upp 14:13.]

10 Den som gar in i hans [Guds] vila far vila sig
frén sina garningar, liksom Gud vilade fran sina.

11 1,3t oss darfor strava efter att komma in i den
vilan, sa att 1ngen kommer pé fall som de och

blir ett exempel pa olydnad.

12 For Guds ord (gr logos) ar levande och
verksamt (aktivt, effektivt, kraftfullt - gr. energes)
och skarpare [mer genomtringande och hjilper
liangt mer] 4n ndgot tveeggat sviard. Det tranger
till och med igenom sa ldngt att det delar (skiljer;
sdrar) [orsakar en separation av]

sjal och ande,
bade leder och marg [i plural: “médrgmassor”],

och urskiljer (kritiskt granskar; urskiljande kan
doma mellan) hjartats

tankar (kdnslosamma dverviganden; reflek-
tioner)

och uppsat (intentioner; moraliska insikter)
[dar idéer och uppfattningar fods].

[Grekiskans ordagranna innebord av ett tveeggat
svdrd dr ”ett svdird med tvd mynningar/munnar/
kanter” ("mynning” som i ordet ”flodmynning”
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fran grekiskans distomos; dis som betyder dubbel
och stoma som betyder mun/mynning - anvdinds
bl. a om kanten pd ndgot). Ordet som utgar frdn
Guds mun utgor den ena sidan av svdardet och nar
vi med var mun talar ut Guds ord utgér det den
andra sidan. Versen har tre ordpar: sjdl/ande,
leder/mdrg och hjdrtats tankar/uppsdt. I centrum
stdr det som har att géra med kroppens skelett -
det dr osynligt for 6gat, men pdverkar dnda hela
kroppen. Ordningen i varje par visar att leden
illustrerar sjdl och tankar och mdrgen i det inre
ande och uppsdt. Pd samma sdtt som leden dr
rorlig dr sjalen ombytlig och de kidnslosamma
tankarna foranderliga. Och liksom mdrgen pro-
ducerar blodkroppar inuti den fasta benstommen
och dr kdllan till liv, se 3 Mos 17:11, sd@ utgor

mdnniskans ande hennes inre liv. En manmskas
innersta lnstallnmg och djupa overtygelse foder

hjdrtats uppsdt.]

13Infor Gud ar ingenting skapat dolt, allt &r naket
och exponerat (Oppet) for hans ogon. Infor
honom maste vi alla st till svars (6ppet redovisa
rikenskap for vara liv).

[Ordet “exponerat” anvinds endast har i Nya
testamentet och betyder ordagrant “nacken bojd
bakdt, 6ppen och exponerad”. Det beskriver
en brottare som tar ett avgérande grepp pd sin
opponent och béjer bak hans huvud och segervisst
visar upp hans ansikte infér dskddarna. Det
kan ocksd beskriva hur nacken pa ett djur som
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ska offras bdojs bakat och exponeras for kniven.
Pristen som ska offra oppnar upp djuret och ser
in i alla delar. Sdarskilt sista betydelsen passar in
[ sammanhanget med det tveeggade svirdet.]

Jesus dr maktigare dn Aron
[Mose ledde inte in israeliterna i det utlovade
landet, dd@ han sjdlv blev forbjuden att ga in.
Josua ledde dem in i landet, men inte in i en andlig
vila, se Heb 4:8. Hur dr det dd med den forsta
oversteprdsten Aron, kan hans tjinst med alla
offer och ceremonier leda in i vilan?]

14 Nar vi nu har en stor (6verldigsen)
oversteprast som [redan] har [uppstddtt och]
passerat genom himlarna - Jesus, Guds Son
- borde vi [ju] halla fast vid (vara trogna)
bekédnnelsen [tinka, agera och siga samma sak
som Gud].

15 For vi har inte en 6versteprist som saknar
formaga att ha medlidande (kdnna, sympatis-
era) med vara svagheter (brdickligheter) [bade
sjalsliga och kroppsliga - mottaglighet for fres-
telser och foljdverkningar av sjukdom], utan en
som har blivit frestad pa alla omraden pa samma
satt [som vi, men] utan synd.

16 Lat oss darfor (vi borde ju) med frimodighet
[utan fruktan - dppet och rattframt i tillforsikt]
niarma oss nadens tron, for att fa (sd att vi far ta
emot) barmhértighet och finna nad (favér) till
hjalp i [precis] ratt tid.
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[Naden dr den kraft som hjdlper oss just i den
stund dd vi behéver den som mest.]

%)

1 Varje Oversteprdst blir utsedd bland
manniskor [inte dnglar, se Heb 2:14, 16] och
insatt for méanniskors skull, for att gora tjanst
infér Gud och béra fram gavor och offer for
deras synder.

2 Han kan ha medkénsla med (ddr han varken
dr for tolerant eller fér hdrd mot) dem som &ar
okunniga (inte medvetna om sina synder) och
vilseledda, eftersom han sjalv ar svag [utsatt for
mdansklig svaghet]

3 och darfér maste béara fram syndoffer bade for
folket och for sig sjalv.

[I 3 Mos 16 beskrivs oOversteprdstens offer
pa forsoningsdagen - jom kippur. Ordet for
”“medkdnsla” anvinds bara hdr i hela Bibeln och
beskriver nagon som inte dr hdrd mot syndare
men inte heller ser mellan fingrarna péa synd.]

4 Ingen tar sig denna vardighet, utan man blir

kallad av Gud liksom Aron blev det. [Aron var
Moses bror och israeliternas forsta dverstepridst,

se 2 Mos 28:1.]

5S4 var det ocksd med den Smorde (Messias,
Kristus). Han tog sig inte vardigheten som
oversteprast, utan fick den av honom som sa:

Du ar min Son,
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jag har fott dig i dag. [Ps 2:7]
6 Han sdger ocksa pa ett annat stélle:

Du ar prast for evigt,

pd samma satt (i samma sliktled) som
Melkisedek.

[Ps 110:4. Se dven Heb 7:1-10. Melkisedek var
prast och kung, samtida med Abraham, se 1 Mos

14:17-24.]

7Medan han [Jesus] levde héar i kottet [pd jorden
som en mdnniska], ropade han hogt under tarar
niar han bad (béner for speciella behov) och
dkallade (bad om beskydd till) den som kunde
fralsa (rddda) honom ut frdn doéden [for att
std upp till evigt liv efter korset], och han blev
bonhord pa grund av sin gudsfruktan [villighet
att tillbe Gud och underordna sig Guds vilja].

[Gdiller framst Jesu bon i Getsemane, se Matt
26:39; Mark 14:36; Luk 22:41, 44.]

8 Fastdn han var son [Guds Son, med privilegier
och rattigheter], fick han lara sig lydnad genom
sitt lidande.

9Nar han slutfort allt (blivit fullkomnad) blev han

kéllan (ursprunget) till evig fralsning (rdddning,
befrielse, helande) for alla som lyder honom,

10 och han blev avskild (tillsatt) som
oversteprast, en sddan prast som Melkisedek
(samma rang).
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Varning - var inte andligt omogna (5:11-6:20)
[Nu foljer den tredje varningen av fem i detta
brev. Varningen som handlar om andlig omognad
ramas in av undervisning om Melkisedek.]

11 Angdende detta har vi mycket att siga men det
ar svart att forklara, eftersom ni blivit sa troga
(ovilliga) till att hora (lata att ta till er andlig
insikt). [Amnet om Melkisedek tas upp grundligt
senare i Heb 7:1-10:18.]

12 Ni borde ha blivit larare for linge sedan,
men nu behover ni ndgon som lar er de forsta
grunderna i Guds ord igen. Ni behover mjolk,
inte fast foda!

13 For den som bara lever av mjolk ar inte mogen
for en undervisning om rattfardighet, han ar ju
fortfarande ett barn [andligt omogen].

14 Den fasta fodan ar till for vuxna [andligt
mogna], for dem som genom Ovning har fatt
sinnena skarpta till att skilja mellan gott och
ont. [Avgora om det som undervisas kommer fran
Guds ord, se Heb 13:9.]

114t oss lamna de forsta grunderna (gr. arche lo-
gos) [i undervisningen och ldran] om den Smorde
(Messias, Kristus) [Heb 5:12] och avancera stadigt
framat mot vuxen fullkomlighet (till andlig mog-
nad; den fullmogna kunskapen).

L&t oss inte igen ldgga grunderna [som dr]:
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Omvéandelse fran doda garningar
och tro pa Gud,

2 dop [plural - de judiska reningsdopen; dopet i
vatten, i den helige Ande och i lidande],

handpéaldggning [plural - flera hénder, flera
personer eller flera tillfdllen],

uppstandelsen av de doda
och evig dom.

[Dessa sex omrdden, uppdelade i tre imnen som
foljer det kristna livet (omvidndelsen och tro,
ett aktivt liv, uppstandelsen och domen) dr de
omrdden som brevets mottagare skulle ha varit
fullt kunniga i och medvetna om for linge sedan.]

3 0m Gud tilldter, ska vi [nu] ga vidare [med
djupare undervisning].

4 Det ar omojligt for dem som
en gang blivit upplysta,
smakat den himmelska gavan,
fatt del av den helige Ande,

> smakat Guds goda ord [gr: rhema - specifikt
ord levandegjort av den helige Ande],
och den kommande tidsalderns krafter,
6 men sedan vant sig bort (brutit kontraktet), att
pa nytt bli forda till omvandelse, eftersom de
sjalva korsfaster Guds Son pad nytt och hanar
honom offentligt.
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7En dker som dricker det regn som ofta faller pa
den och som ger god skord at dem som den odlas
for, den akern far vilsignelse fran Gud.

8 Men béar den [samma jord] tornen och tistlar
ar den vérdelos och farligt ndra forbannelsen.
Slutet blir att den branns av.

[Pd@ samma sdtt som den tidigare varningen
om att inte forhdrda hjartat och tappa tron
avslutades med en uppmuntran, se Heb 4:14-16,
avslutas denna varning om att inte vara andligt
omogen med en uppmuntran. Detta dr enda
gangen ”hégt dlskade” (gr. agapetos) anvinds i
detta brev. Uttrycket dar annars vanligt i breven,
se t.ex. Rom 1:7; 1 Kor 4:14; 2 Kor 7:1; Jak 1:16; 1
Pet 2:11.]

9 Men ndr det giller er, vara hogt dlskade, ar
vi 0vertygade om det bésta [att er andliga dker

inte bdr tornen och tistlar och behover brdnnas
av], det som for till befrielse (frdlsning), trots att

vi talar pa detta sitt.

10 For Gud &ar inte orittvis (ordttfidrdig) sa att
han glommer [inte skulle bry sig om] ert arbete
(vad ni har gjort) och den karlek [vilken osjalvisk
och utgivande kdarlek] ni visat hans namn ndar ni
tjdnat de heliga - och som ni [fortfarande] tjanar.
11 Men vi onskar att ni var och en ska visa
samma iver att bevara den fulla vissheten i
hoppet dnda till slutet.

12 Bli inte (sluta att vara) [andligt] neutrala (pas-
siva, sloa, forsvagade, apatiska) utan efterlikna
(bli efterfoljare, imitatorer av) dem som genom
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tro och tdlamod [nu] infriar 16ftena.

I3 For nar Gud gav loften till Abraham, svor han
vid sig sjalv, eftersom han inte hade ndgot hogre

att svara vid.
14 Han sa:

Jag ska rikligt valsigna dig,
och rikligt foroka dig. [1 Mos 22:17]

15 54 fick Abraham efter tdlmodig védntan vad

Gud hade lovat. o )
16 Manniskor svar vid den som dr storre dn de
sjalva, och eden blir en bekraftelse som gor slut

pa alla invandningar.

17 Nar Gud d&nnu Kklarare ville visa for
loftets arvingar hur orubbligt hans beslut ar,

bekrédftade han det med en ed.
18 Sa skulle vi, genom tva orubbliga fakta [hans

lofte och ed], dar Gud omdjligt kan ljuga, fa en
kraftig uppmuntran, vi som har tagit var tillflykt
(har flytt for att komma i sikerhet) till det hopp

vi har framfor oss. .
19 Detta hopp har vi som ett tryggt och sidkert

sjdlens ankare som ndr innanfor férhénget.
20 Dit gick Jesus in och 6ppnade viagen for oss:

ndr han blev 6versteprast for evigt,
pa samma satt som Melkisedek.

[Ps 110:4; Heb 5:6, 10; 7:1-17]

[Stycket avslutas med samma citat frdn Psaltaren
som inledde detta stycke i Heb 4:6. Huvud-
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podngen dr att en kristen mdste véxa i tron och
inte forbli omogen. Varningarna i Hebreerbrevet
foljer ett stegrande monster. Om en troende
bérjar driva bort frdn Guds ord, se Heb 2:1-4,
leder det till ett hdrt hjdrta, se Heb 3:7-4:13. Detta
leder i sin tur till en ovillighet att hora, se Heb
5:11-6:20. Ldsningen dr att hdlla fast vid Gud
och hoppet som liknas vid ett fast ankare. Ndista
stycke gar vidare och forklarar hur Melkisedek dr
en forebild till Jesus.]

7

Melkisedeks prdstambete

[Melkisedek har introducerats i tidigare kapitel.
Nu sker en grundligare genomgdng som visar att
han dr en forebild till Jesus. Melkisedek namns
bara tva ganger i GT. Han dyker plétsligt upp i
berdttelsen om Abraham, se 1 Mos 14:18-20 och
citeras i Ps 110 som dar messiansk. De forsta
tre verserna i detta kapitel dr en enda vers i
grekiskan.]

1 For denne Melkisedek

kung i Salem [kortare namnform av Jerusalem,
se Ps 76:3],

prast at Gud den Hogste,

den som motte Abraham pd hans vig till-
baka efter segern 6ver kungarna och valsignade
honom,

2 den som Abraham gav tionde av allt
[segerbyte],

forst och framst, som hans namn betyder
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ar han "rattfardighetens kung”,
han &r dven Salems kung,
det vill sdga "fridens kung”,
3utan far,
utan mor,
utan slaktregister,
hans dagar har ingen bérjan,
hans liv har inget slut:
han ar som Guds Son,
och forblir prast for evigt.
4 Se hur stor han ar, om till och med var stamfar
Abraham
gav honom tionde av sitt basta byte.
> De av Levis sOner (dttlingar) som blir praster
har ett bud enligt lagen [gr nomos - Torah,

Mosebockerna] att fa tionde av folket [4 Mos
18:21-32],

alltsa av sina broder [judiska landsmdn],

trots att de ocksd hdrstammar frdn Abraham.
6 Men Melkisedek, som inte var av deras slakt,

fick tionde av Abraham
och vilsignade honom som hade fatt l6ftena.

[Pd samma sdtt behover inte Jesus vara frdn Levi
stam.]

7Ingen kan forneka att det ar den lagre [Abra-

ham]
som blir valsignad av den hogre [Melkisedek,
som i sin tur dr en forebild till Jesus].

81 ena fallet ar det dédliga méanniskor [levitiska
prdster, vers 5] som far tionde,
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idet andra dr det en som har fatt vittnesbhordet
att han lever. ) '
9 Man kan sidga att dven Levi, som tar emot

tionde,
sjalv har gett tionde genom Abraham,

10 eftersom han fanns till som ofédd i sin
forfaders kropp

nar Melkisedek motte honom.

Ett evigt prasterskap

11 Om nu fullkomlighet hade gétt att nd genom
den levitiska prasttjansten - och pa den grunden
fick [det judiska] folket lagen [undervisningen i
Mosebdckerna] - varfor maste det da uppsta en
annan prast, en som Melkisedek, en som inte
sags vara som Aron?

12 Fér om prasttjansten fordndras (far en ny
ordning) maste lagen [instruktionerna vad gdller
pristtjdnsten] ocksa bli forandrad.

13 Han som det talas om hor till en annan stam,
och frdn den stammen har ingen gjort tjanst vid

altaret. . . .
14 Det ar tydligt att var Herre har kommit ur Juda

stam, och Mose har inget sagt om praster fran
den stammen.

[Jesus kommer frdn Juda stam, se Matt 1:2;
Luk 3:33. Nar Jakob vilsignar och profeterar
over sina soner i 1 Mos 49 ges fler detaljer
kring varfor Juda rdknas som den forstfodde.
Forstfodslordtten togs frdn Ruben eftersom han
ldg med sin fars bihustru. Den gick forbi Simeon
och Levi pa grund av deras grymhet ndr de
mérdade en hel by efter att Dina hade vdldtagits.
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Darfor blev Juda rdknad som forstfodd. En
strof i vilsignelsen frdn vers 10 pekar tydligt
pad Jesus: ”“Spiran ska inte vika frdn Juda, inte
héirskarstaven fran hans fotter, forrdn han som
den tillhor kommer och folken blir honom ly-
diga.”]

15 Annu tydligare blir det nir det uppstar en
annan prast som Melkisedek,

16 en som inte har blivit prast genom lag-
bud om hdrstamning utan genom kraften i ett

oforstorbart liv. _ )
17Han far ndmligen vittnesbordet:

Du ar prast for evigt,
pad samma sitt som Melkisedek.

[Ps 110:4, detta dr tredje gdngen samma passage
citeras, se Heb 5:6; 6:20.]

18 54 asidositts ett tidigare bud eftersom det var
svagt och kraftlost -

19 for lagen [Torah] dstadkom aldrig ndgot ful-
lkomligt - och ett battre hopp har kommit, och
genom det kan vi ndrma oss Gud.

20 Dessutom kom det inte utan ed. De andra blev
praster utan ed,

21 men Jesus har blivit det genom en ed av den
som sa till honom:

Herren har gett sin ed

och ska inte dngra sig:
Du &r prast for evigt.
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[Ps 110:4]

22 S4 mycket bittre ar det forbund for vilket
Jesus ar garant.

23 De andra prasterna har blivit fler och fler,

darfor att doden hindrade dem fran att st kvar
1 s1n tjanst.

24 Men eftersom han [vdr dversteprdst Je-
sus] lever for evigt, har han ett permanent
(oférdnderligt) prastadome.

25 Darfor kan han fullstindigt (helt och fullt,
nu och for all framtid) fralsa (hela, bevara,
upprdtta, forsorja) dem som kommer till Gud
genom honom, for han lever alltid och kan vadja
for dem (gripa in och medla, be for var skull).

26 Det var nodvandigt att vi fick en sddan
oversteprast: helig, oskyldig, inte nedsmutsad
av synd, skild frdn syndare och upphdjd 6ver
himlarna.

27 Han behover inte gora de dagliga offren,

som de andra Oversteprasterna, forst for sina
egna synder och sedan folkets. Detta gjorde han
en gang for alla, nar han offrade sig sjalv.

28 Lagen insdtter svaga manniskor som
overstepraster, men ordet som bekraftades
med ed och kom efter lagen, insdtter Sonen, som
ar fullkomlig for evigt.

8

Jesus dr var 6versteprdst
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1 Har ar huvudpunkten (det viktigaste) i det vi
sager:

Vi har en sddan 6versteprast som sitter

pd hogra sidan om Majestdtets tron i him-
larna,
2 och som tjdnar i helgedomarna,

det sanna tabernaklet som Herren sjalv och
ingen manniska har rest.

[Detta dr brevets huvudpunkt, det dr dven det
kiastiska centrumet. Tvd huvudtankar finns hdr:
Jesus sitter ner och han tjdnar.

1. Uttrycket ”att Jesus sitter” kommer frdn Ps

110:1. Detta har beskrivits i Heb 5:1-10 och Heb
7:1-28. Det fanns inga stolar i tabernaklet efter-

som prdasten aldrig blev klar med sina sysslor.
Varje upprepat offer var en paminnelse om att
inget offer gav fullstindig fréilsning. Blodet fran
djur som offrades tog inte bort skulden, den bara
tdackte den. Jesus dr den som tar bort vdrldens
synd, se Joh 1:29. Att Jesus som Oversteprdst
sitter ner beskriver att hans verk dr fullbordat, i
kontrast till Aron som stdr och gor tjinst, se Heb
10:11.

2. Att han tjanar i det himmelska tabernaklet
beskrivs i nista sektion, se Heb 9:1-10:18.]

3 En oversteprast blir insatt for att frambéra
gavor och offer, och dirféor maste ocksd den
Smorde (Messias, Kristus) ha ndgot att bara
fram.
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4 Hade han nu varit pa jorden skulle han inte
ens vara prast, eftersom det redan finns andra
som béar fram de offergdvor som lagen [Torah]

foreskriver. ' )
5 De gor tjanst i en helgedom som bara ar en

kopia (prototyp, modell) och en skuggbild av den
[verkliga och sanna] himmelska helgedomen.
For aven nar Mose holl pa att bygga tabernaklet
blev han varnad av Gud:

Se till att du gor allt efter den forebild (det
monster, den ritning)

som du har fatt se pa berget. [2 Mos 25:40]

6 Men nu har den Smorde (Messias, Kristus) ett
hogre prastdmbete, liksom han ocksd dr med-
lare for ett battre forbund [dn det gamla] som
ar grundat pa béattre 16ften. [Alla Guds l6ften dr
goda, men dessa har dn storre vdlsignelser.]

Loftet om ett fornyat forbund
7 For om det forsta forbundet [kontraktet som
gavs till Israel genom Mose pd berget Sinai] hade
varit utan brist, skulle det inte behovas ett andra.
8 Men Gud forebrar dem nér han sdger [genom
profeten Jeremial:

Se, dagar ska komma, sager Herren,

dd jag ska sluta ett nytt (bdttre) forbund
(kontrakt)

med Israels hus [de tio norra stammarnaj och
med Juda hus [i séder].
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[Jeremia levde i en tid da israeliterna var split-
trade i det norra riket, Israel, och det sodra, Juda.
Loftet om ett fornyat forbund handlar ocksd@ om
att lika sdren mellan Guds folk, i Jesus finns
forsoning, se 2 Kor 5:19.]

9 Det ska inte vara som det forbund jag slét med
deras fader

den dag jag tog deras hand och féorde dem ut
ur Egyptens land,

for de blev inte kvar i forbundet med mig,

sd jag brydde mig inte om dem, sdger Herren.

10 Nej, detta ar det forbund som jag efter denna
tid

ska sluta med Israels hus, sager Herren:
Jag ska ldgga mina lagar [min undervisning,
Torah - gr. nomos] i deras sinne

och skriva dem [lagarna, undervisningen] i
deras hjartan.
Jag ska vara deras Gud,

och de ska vara mitt folk. o
11Da ska ingen mer behdva undervisa sin lands-

man eller sin broder och saga:
“Lar kdnna Herren!”
Alla kommer att kdnna mig,
frdn den minste av dem till den stdrste,
12 for jag ska i nad forldta deras missgdrningar
(ordttfardighet, allt felaktigt handlande)
och aldrig mer minnas deras synder.

[Jer 31:31-34. Detta dar det lingsta GT-citatet i
NT]
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13 Nar han talar om nédgot nytt (bdttre) [det nya
forbundet], har han darmed forklarat det forsta
[forbundet] fordldrat (utslitet, gammalt). Det
som blir gammalt och fordldrat ar pa vag att
(ndra att) forsvinna.

[Templet i Jerusalem blev forstort av romarna 70
e.Kr. Den judiske historikern Josefus skriver att de
dagliga offren upphdrde 5:e augusti. Uttalandet
att det gamla ”dr pa vig att forsvinna”, och
presensformen i Heb 9:6-9, att prdsten ”tjdnar
nu” i templet, kan antyda att templet fortfarande
stod i Jerusalem ndr Hebreerbrevet skrevs.]

9

En ny gudstjdnst
1 Det forsta forbundet hade sina regler for
gudstjansten och sin jordiska helgedom.

Det jordiska tabernaklets utformning
[Mose fick noggranna instruktioner for hur taber-
naklet skulle utformas. Den andra halvan av An-
dra Moseboken dgnas dt dessa detaljer. Ett annat
namn pd tabernaklet var “uppenbarelsetiltet”
eller mer ordagrant dversatt “motestdltet”, se

tex. 2 Mos 33:7. Ordet beskriver taltets
funktion att vara en motesplats mellan Gud

och mdanniska. Det dr denna ursprungliga
motesplats som beskrivs. Senare byggdes templet
i Jerusalem, men det dr inte det forfattaren
skildrar.  Dar fanns varken Arons stav eller
krukan med mannat eller lagens tavlor, som for
linge sedan hade gatt forlorade.]
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2 Ett tabernakel [en Guds boning - ett tdlt ddr Gud
uppenbarar sig och méoter mdnniskan] inreddes
med ett forsta rum som kallades det heliga. Dar
stod:

ljushédllaren [menoran - den sjuarmade
ljusstaken, se 2 Mos 25:31-39]
och bordet [2 Mos 25:23-30]

med skadebroden [2 Mos 25:30; 3 Mos 24:5-8].

3 Men bakom det andra férhdnget (draperiet)
[det som dven kallas forldten] fanns ett rum som
kallades det allra heligaste [2 Mos 26:31-34].

4 Dit horde:

det forgyllda rokelsealtaret

[2 Mos 30:1-6. Rokelsealtaret, som var helt
klatt i guld, stod vid forhdnget i det heliga

rummet, men forknippas med det allra heligaste,
eftersom det anvindes pd forsoningsdagen da
Oversteprdsten gick in i det allra heligaste, se 3
Mos 16:13.]

och forbundsarken,
som var 6verdragen med guld pé alla sidor [2

Mos 25:10-22].
I arken fanns:
en guldkruka med mannat [2 Mos 16:33-34],

Arons stav som hade gronskat [4 Mos 17:1-11]
och forbundets tavlor [2 Mos 25:16; 40:20].

5 Ovanpa den [arken] stod harlighetens keruber
[anglar med vingar som representerade Guds
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ndarvaro, se Hes 9:3] som Overskuggade
nddastolen [det guldbeklidda locket pad
forbundsarken].

[Det var hdr oOversteprdsten stinkte blod for
att forsona synden en gdng per dar under
forsoningsdagen - jom kippur, se Rom 3:25; 2
Mos 25:18-22.]

Men vi kan inte gd in pa alla detaljer runt detta
nu.

6 S& var det ordnat. I det forsta rummet gar
prasterna standigt in och forrattar sin tjanst.
[Olivolja skulle fyllas pad i ljusstaken som tidndes
varje kvdll och lyste fram till morgonen, se 2 Mos
27:20-21. De tolv skddebréden byttes ut varje
sabbat, se 3 Mos 24:5-8. Dagligen offrades tva
lamm, se 4 Mos 28:3; 2 Mos 29:38-42.]

7 1 det  andra rummet dar_ det bara
oversteprasten som gar 1n, en gang om dret
[pd forsoningsdagen - jom kippur, se 3 Mos
16:12-16], och da aldrig utan blod som han bar
fram for sina och folkets oavsiktliga synder.

8 Ddrigenom visar den helige Ande att vigen in
i det allra heligaste dnnu inte dr uppenbarad sa
linge det forsta rummet bestar.

[Sjdlva existensen av ett yttre rum som skyd-
dade det allra heligaste visar att Gamla tes-
tamentets ceremonier och regler begrdinsade
tillgdangligheten till Guds ndrvaro. Nar Jesus dog
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pa korset brast forldten uppifran och ner, se Matt
27:50-51.]

9 Detta [den yttre delen av tabernaklet, det heliga]
ar en bild (liknelse, illustration, parallell) av den
tid som nu ar [forsta forbundet], nar gavor och

offer bars fram som inte kan rena samvetet hos
den som fOrrattar t]anst

10 Dessa [yttre ceremonier och ritualer] rér bara
mat och dryck och olika reningar [ceremoniella
reningsdop och bad]. De var yttre regler (for
kroppen) som skulle foljas fram till tiden for en
battre ordning [ett bdttre forbund].

Det himmelska tabernaklet
[Det verkliga templet, det allra heligaste, ddar Gud

sjalv bor, finns i himmelen. Det dr dit som Jesus
har gdtt in, inte som den jordiska dversteprdsten
"med blodet av bockar och kalvar”, utan med
sitt eget blod. Pd forsoningsdagen (jom kippur)
offrade overstepridsten just en bock och en tjur.]

11 Men nu har den Smorde (Messias, Kristus)
kommit som Oversteprast for det goda som

skulle komma. Genom det storre och ful-
lkomligare tabernaklet, som inte ar gjort av

manniskohand och alltsd inte tillhor den héar
skapelsen,

12gick han in i det allra heligaste en gang for alla,

inte med bockars och kalvars blod utan med sitt
eget blod, och vann en evig aterlésning.

13 Om nu redan blodet av bockar och tjurar [3
Mos 16:14-16] och askan fran en [réd] kviga [4
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Mos 19:2, 17-18] kan stinkas pa de orena och
helga till yttre renhet,

14 hur mycket mer ska da inte den Smordes
(Kristi) blod rena vara samveten fran doda
girningar sa att vi tjdnar den levande Guden?
Han har genom den evige Anden [den helige Ande
eller Jesu Ande] framburit sig sjalv som ett felfritt
offer &t Gud.

[Uttrycket ”den evige Anden” kan tolkas som
en referens till “den helige Ande” eller ”Jesu
Ande”. Utifrdn Heb 7:18-19 och sammanhanget,
dar kontrasten dr mellan de tempordra jordiska
offren och det eviga himmelska offret, syftar det
troligtvis pd Jesu Ande. Se dven Rom 1:3; 1 Tim
3:16; 1 Pet 3:18.]

Var det nodvindigt for Jesus att do?

15 Darfor ar den Smorde (Messias, Kristus) med-
lare for ett fornyat forbund, for att de som ar
kallade [oavsett nationalitet, se Apg 2:39] ska fa
det utlovade, eviga arvet, ndr han nu med sin
dod har frikopt oss fran overtradelserna under
det forsta [gamla] forbundet.

16 Dar det finns ett testamente [samma ord som
Oversatts “forbund” i foregdende vers] maste
man visa att den som har upprattat det ar dod.
17 Forst vid hans dod blir testamentet giltigt, for
det trader inte i kraft s linge han lever.

18 [Hur Mose renar det jordiska, hor ihop med hur
Jesus renar det himmelska, se vers 23-24.]

P& samma satt var det med det forsta testa-
mentet (forbundet). Det var tvunget att instiftas
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(6ppnas) med blod [frdn offerdjur for att trdda i
kraft].

19 Nar Mose hade forkunnat lagens alla bud for
hela folket, tog han blodet av kalvar och bockar
tillsammans med vatten, scharlakansrod ull och
isop och stinkte det badde pa sjdlva bokrullen
och pa allt folket.

20 Han sa:

Detta ar blodet for det forbund som Gud har
befallt er att halla. [2 Mos 24:8]

21 P4 samma satt stankte han blod pa tabernaklet
och alla gudstjanstféremalen.

22 S& renas enligt lagen [Torah] néstan allting
med blod, och utan att blod utgjuts ges ingen
forlatelse.

[Detta dr styckets centrum och svarar pa fragan
varfor det var nédvdndigt for Jesus att do.]

23 Alltsd maste [de jordiska] avbilderna (exem-
plen, kopiorna) av det [verkliga] som finns i
himlen renas med dessa medel, men de himmel-
ska tingen sjdlva mdste renas med battre offer
an sa.

24 For den Smorde (Messias, Kristus) gick inte in
i en helgedom som é&r gjord av manniskohand
och som bara ar en bild (modell, kopia) av den
verkliga helgedomen. Han gick in i sjdlva himlen

fir ﬁtt nu trdda fram infér Guds ansikte for var
skull.
25 Inte heller skulle han offra sig flera ganger, sa

som Overstepradsten varje r gar in i det allra
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heligaste med blod som inte ir hans eget.

26T sa fall hade han varit tvungen att lida manga
gdnger sedan virldens nedkastande [gr. apo
kosmos katabole - dvs. frdan syndafallet da Guds
ordnade varldssystem raserades]. Men nu har
han tratt fram en gang for alla vid tidsdldrarnas
slut for att genom sitt offer utpldna synden.

27 P4 samma satt som det dr bestamt att alla
manniskor ska do (det vintar alla) [Rom 6:23]
och sedan domas,

28 54 blev den Smorde (Messias, Kristus) offrad en
gang for att bdra mangas synder [Jes 53:12]. Han
ska bli synlig (trdda fram) en andra gang, inte for
att bara synd utan for att fralsa (befria) dem som
vantar pa (ldngtar innerligt med forvintan efter)
honom.

10

Jesu offer
1 Lagen [undervisningen i Mosebockerna] ger
en skuggbild [en foraning, de grova kontur-
erna] av det goda som kommer [i Jesus som en
Oversteprdst, se Heb 9:11], men inte av tingen i
deras verkliga gestalt. Darfor kan aldrig lagen,
genom de offer som man ar efter ar bar fram pa
samma Vis [pd forsoningsdagen - jom kippur, 3
Mos 16:12-16], fullkomna dem som trader fram
[till altaret].
2T sa fall skulle man vél ha slutat offra [dessa
arliga offer], eftersom de som tjanstgér da
redan hade varit renade en gang for alla och
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inte langre skulle ha haft ndgra synder pa sitt
samvete? ) e
3 Men nu ligger i offren en arlig pdminnelse om

synderna,

4 for tjurars och bockars blod kan oméjligt (har
ingen kraft att) utplana synder.

SDarfor siger den Smorde (Messias, Kristus) nar
han trader in i varlden [blev en mdanniskal]:

Offer [med djur] och gavor [mat- och dryckesof-
fer] ville du inte ha,

men du har berett mig en kropp [for att offras].
6 Brannoffer och syndoffer gladde dig inte.
7Da sa jag: Se, jag har kommit for att géra din
vilja, Gud.

I bokrullen star det skrivet om mig.
[Ps 40:7-9]

8 Forst sdger han: ”Offer och gavor, brannoffer
och syndoffer ville du inte ha, de gladde dig inte.”
Det trots att de frambérs enligt lagen.

9 Sedan sdger han: ”Se, jag har kommit for att
gora din vilja.” Han upphéaver det forsta for att
uppréatta det andra.

10 Och i kraft av den viljan ar vi helgade (avskilda
till tjdnst for Gud), genom att Jesu den Smordes
(Kristi) kropp har offrats en gdng for alla.

[T vers 1 beskrevs det arliga offret ”ar efter ar”,
har det dagliga offret, se Heb 7:27.]

11 Alla andra préster star och forrattar sin tjanst
dag efter dag och bar gdng pa gdng fram samma
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offer som aldrig kan ta bort synderna.

12 Men nar denne [prdst, Jesus] framburit ett
enda offer for synderna for all framtid, ”satte
han sig ner vid Guds hogra sida” [Ps 110:1],

13 dar han nu véntar pa att "hans fiender ska
laggas som en fotpall under hans fotter” [Ps
110:1].

14For genom ett offer har han fulldndat (gjort sitt
verk av mognad i) dem som ar helgade (avskilda
for helig tjanst).

15 Den helige Ande vittnar om detta for oss, for
han har sagt:

16 Detta ar det forbund som jag ska sluta med

dem
efter dessa dagar.

Jag ska ldgga mina lagar [min undervisning] 1
deras hjartan,

och jag ska skriva dem [lagarna, undervisnin-
gen] i deras sinnen (forstdand, tankar).
[Jer 31:33. Samma citat som i Heb 8:10, dock
dar hjdarta och sinne i omvidnd ordning. Det nya
forbundet dr inte skrivet pd stentavlor utan i
hjdartat och forvandlar inifran och ut, se 2 Kor
3:1-3.]

17 Sedan sédger han [i ndsta vers]:

Deras synder (vandring bort frdn Gud) och deras
lagloshet (6vertrddelser mot budorden)

ska jag inte langre komma ihdg.
[T det forsta férbundet var den ihdgkommen

varje dr, se vers 3.]
[Jer 31:34]
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18 Nu nar det finns forlatelse for dessa [synder],
finns det inte langre ndgot [behov av] offer for
synd.

Uppmuntran och varning - hdll fast vid tron

19 Darfor, syskon (brdder och systrar i tron), har
vi frimodighet att g& in [kan vi med rdttfram
tillforsikt komma in, se 1 Joh 5:14] i det allra
heligaste - i [och genom; i kraft av] Jesu blod [den
helgade platsen ddr Jesus sitter vid Faderns hdogra
sida liknas vid tabernaklets innersta rum ddar de
hogheliga foremalen férvarades],

20 detta dd& han oppnat (invigt, helgat) en ny
(nyslaktad) och levande vig for oss genom
forlaten (forhdnget) - det vill sdga sin kropp (sitt
kott). [Draperiet som avskilde det allra heligaste
delades mitt itu uppifran och ner ndr Jesus dog
pa korset for var skull. Endast hdr forekommer
forstdrkningen “nyslaktad” i beskrivningen av en
ny vag - Jesus utgjorde slaktoffret.]

21 Niar vi nu har en [sddan] stor [underbar]
oversteprast over Guds hus:

22 Lat oss [dd] g& fram [dd borde vi trida
fram och ndrma oss Gud, se vers 1] med ett
uppriktigt (genuint, sant) hjarta i trons fulla
visshet (6vertygelse)

- vara hjartan har [ju] blivit renade
(bestdnkta) fran ett ont (pldgat, tungt) samvete,
och kroppen [den yttre mdnniskan] har [ju]
blivit tvidttad med rent vatten.
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23 Lat oss [dd] orubbligt [dd borde vi utan att
dndra ldge eller position stdndigt] hélla fast vid
(gripa tag i; ldgga beslag pd; forankra, behdlla;
helt dga) hoppets bekdnnelse [sd att vi inte
forlorar den trosvissa forvintan (2 Kor 3:12) som
gor att vi talar i enlighet med Guds vilja]

- for han som gav (tillkinnagav) [det
vilgrundade] 16ftet ar trofast (trogen, pdlitlig).

24 Och [ja, eftersom vi nu har en sddan
Overstepridst, se vers 21] 1at oss [dd] ge akt [dd
borde vi stidndigt och uppmdrksamt tidnka] pa
varandra,

sd att vi motiverar (sporrar, eggar) till kirlek
och goda (drbara) garningar

25 och inte ldmnar (6verger, forsummar)
forsamlingsgemenskapen (de egna
sammankomsterna),

precis som ndgra har for vana att géra (som
dar en sed for vissa),
utan i stdllet uppmuntrar (formanar, trostar)
[varandra],

och det s& mycket mer som ni ser att dagen
niarmar sig [dd Jesus kommer tillbaka for att
doma varlden].

[I vers 24 har grekiskan substantivet paroxusmos
(provokation, uppvigling, tvist, motivation) som
kommer frdn ett verb med innebdrden att resa
upp, vicka och skdarpa. Det anvinds i Apg 15:39
om en skarp konflikt, men har har betydelsen att
stimulera, egga och provocera fram kdrlek och
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goda garningar. Forsamlingsgemenskapen, gr.
episynagoge stdr i singular och beskriver en grupp
som samlas for (ordagrant: samlas pd/éver, dvs.
bygger pa) ett bestimt syfte. Ordet kommer frdn
verbet episynago (epi - pd; synago - att samla
thop). 1 vers 22-24 patrdffar vi tro, hopp och
kirlek - “dessa tre” som utgor det bestdende
och ofordnderliga, se dven 1 Kor 13:13. De tre
huvudverben i samma stycke finner vi i denna
sammanfattning: ”ldt oss i tro ga fram infor tro-
nen”, ”ldt oss hdlla fast vid hoppets bekdnnelse”
och ”ldt oss tinka pd varandra med kdrlek”. Pd
grund av Jesu forsoningsverk kan vi frimodigt
ndrma oss Gud. Det dr ocksd viktigt att se att
detta inte dr frikopplat fran mdnskliga relationer.
Kirleken till Gud mdste dterspeglas i kdrleken
till vdra medsyskon, annars dr den inte dkta.]

26 For om vi villigt (frivilligt; med vett och vilja)
syndar [gdng pd gdng] efter att ha fatt [efter
att villigt och aktivt ha tagit emot] kunskapen
om sanningen, [dd] finns inte 1dngre nagot offer
kring [gr. peri - som ror allt om] synder kvar,
27utan [bara] en sdker, fruktansvard vantan (gr.
ekdoche) pa en dom och en rasande eld (eldens
iver/svartsjuka) [en straffiver] som ar pa vag att
fortdra motstdndarna [gr. hupenantios - de som
sdtter sig over och som stdr emot].

28 Den som forkastar Moses lag [och under-
visning fran Torah] dor utan forbarmande
(medkdnslor) pa grund av tva eller tre vittnen
(efter tva eller tre vittnesmal/bevis) [enligt 5 Mos
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17:6].

29 Hur mycket strangare straff tror ni dd inte den
fortjdnar som har trampat pd (foraktat) Guds
Son, vanvordat det forbundsblod som har helgat
honom, och som forolampat (smdadat, skymfat,
krinkt, foraktat, sdrat - gr. enubrizo) nddens
Ande?

30 Vi kédnner honom som har sagt: Min &ar
hédmnden, jag ska utkrdva den, och dessutom:
Herren ska doma sitt folk.

31 Det &r fruktansvért att falla i den levande
Gudens hénder.

[I detta stycke anvinds flera mer ovanliga
grekiska ord - bl.a ekdoche (vers 27) hupenantios
(vers 27) och enubrizo (vers 29).]

32 Kom ihdg [paminn er sjdlva gidng pd gang
om] den forsta tiden, efter det att ni hade blivit
[andligt] upplysta [kommit till tro pd Jesus] och
stod fasta trots manga stora och smartsamma
lidanden.

33 Vissa ganger var ni offentligt utpekade (upp-
tagna pad virldsscenen) och utsatta for glapord
(han, forakt) och misshandel (satta under hard
press), andra ganger delade ni detta med andra
som gick igenom samma sak.

34 Ni kidnde (sympatiserade) med dem som satt i
fangelse, och ni accepterade med glddje att era
tillgdngar konfiskerades, darfor att ni visste att
ni dgde nagot battre och mera varaktigt.

[Enligt romersk lag kunde pdféljden for vissa
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brott vara konfiskering av den démdes tillgiangar.

Hebreerbrevets ldsare har alltsa atalats och be-
straffats for sin tro pa Jesus.]

35 Kasta inte bort (avfirda inte) er frimodighet
(overtygelse, tillit, fortrostan), den ger stor
beldning.

3 Ni  behdver namligen  uthdllighet
(stdndaktighet) [karaktdr som stdr fast dven
under provningar] for att kunna gora Guds vilja

och fa det som dr lovat.
37 [Det dr som profeterna har sagt:]

“For annu en kort liten (gr. mikros) tid,

sd kommer han som ska komma [Messias],

och han ska inte drdja.
38 Men min réttfardige ska leva av tro (utifrdn
fortrostan och tillit),

och om han drar sig undan (skulle skygga
tillbaka) [av rddsla och blygsel och inte vill std
upp for sin overtygelse],

har min sjil ingen glddje (behag) i honom
[ldngre].”

[Fritt citerat fran Hab 2:3-4 och Jes 26:20.]

39 Men vi hor inte till dem som drar sig undan
och gar forlorade, utan i stéllet till dem som tror
och vinner sina sjalar.

11

Vad dr tro?
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[I detta kapitel, som ofta kallas trons kapi-
tel, anvinds det grekiska ordet pistis tjugofyra
gdnger. Det kan dversdttas med tro, trohet och
trofasthet och har dven inneborden fortrostan,
tillit, overtygelse, visshet och forvissning.]

1 Men tron (ordagrant: tro) ar en Overtygelse
(en fast och verklig grund; en garanti och
forsdkran) om sddant man hoppas, en vis-
shet om (férvissning om; ett bevis for/pd) ting
man inte ser [det som inte kan uppfattas eller
fornimmas med fysiska 6gon].

2 Genom den [tron] har de gamla [patriarkerna

och andra ledare i Gamla testamentet] fatt sina
[goda] vittnesbord.

31 tro [med trons dgon] forstdr vi hur olika
tidsperioder (generationer, epoker) har blivit
fordandrade (dteruppbyggda, helt forvandlade
till ndgot bdttre) genom ett ord fran Gud. Det
vi nu ser med véara fysiska 6gon blev till genom
det som inte kunde ses.

Abel dog i tro
[I kiasmen balanseras detta stycke mot exemplen

pad de mdnniskor som lidit och détt i tro, se vers
36-38.]

41 tro bar Abel fram ett battre offer at Gud an
Kain, och blev rattfardig genom att Gud sjalv
intygade (tog emot) hans offergdvor [1 Mos 4:4-

8]. Trots att han [Abel] nu ar dod talar hans tro
annu.
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[Abels exempel pa tro och offer som inte kom frdn
egen prestation och egna gdarningar talar dnnu i
dag till oss, se 1 Mos 4:10.]

Henok fick leva i tro
[Detta stycke balanseras med exemplet pd de
mdanniskor som segrat i tron, se vers 32-35.
Henok (hebr. Chanoch) var den sjunde generatio-
nen 1 Sets sliktled. Han vandrade i gemenskap
med Gud, se 1 Mos 5:21-24.]

51tro [som behagade Gud] blev Henok forflyttad
(gr. metatithemi) [fran jorden till himlen] utan att
se doden.

Man hittade honom inte, for Gud hade forflyttat
honom. [Citat fran 1 Mos 5:24.]

Redan innan forflyttningen (gr. metathesis) fick

Iéaré vittnesbordet att han hade funnit ndd hos
ud.

[Henok och Elia dr de tvd personer som forts
till himlen pd detta sdtt, se 2 Kung 2:11. Or-
det forflytta/forflyttning beskriver en fordndrad
position. I Apg 7:16 forflyttas Jakobs och hans

soners kvarlevor till Sikem. I Gal 1:6 anvands or-
det for att beskriva hur galaterna hastigt dndrar

stdndpunkt.]

6 Utan tro ar det omojligt (kraftlost, fruktlost -
gr. adunatos) att behaga [honom], for den som
niarmar sig Gud maste (behdver) tro att han ex-
isterar (dr, finns) och att han beldnar (ordagrant:
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blir en belénare dt) dem som héngivet soker
(uthalligt och innerligt frdgar efter) honom. [Jak
4:8]

[Om tro saknas, dvs. om vi inte dr trofasta
mot Gud och fortrostar pa honom, uppstar prob-
lem - det grekiska ordet for omdjligt kan dven
Oversdttas kraftlost eller oforméget. Det gar
alltsa over huvud taget inte alls att glddja eller
behaga honom. Gud vill att vi ska sbka honom
med en ivrig forvintan pd hans godhet, se Jak 1:6-

Noas familj raddas i tro
[Foljande exempel handlar om vatten och hur
Noas familj raddas undan domen. Stycket bal-

anseras med berdttelsen om hur israeliterna
korsar Roda havet och rdddas, se vers 29.]

71 tro byggde Noa, uppfylld av helig fruktan, en
ark for att rddda sin familj, sedan han fatt en
gudomlig varning om det som &nnu inte kunde

ses [1 Mos 6:13-22]. Genom denna tro domde
han vérlden [for dess otro] och fick sjalv ta del

av (drva) rattfardigheten som kommer fran tro
(att vara trofast).

Abraham drog ut i tro
[Abraham ldmnade staden Ur i Mesopotamien.
Stycket balanseras av hans dttlingars uttdag ur
Egypten, se vers 20-28.]
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81 tro lydde Abraham nér han blev kallad att dra
ut till ett land som han skulle fa i arv, och han
gav sig i vdg utan att veta vart han skulle ga [1
Mos 12:1-4].

91 tro bosatte han sig i 16fteslandet som i ett

frimmande land. Han bodde i talt med Isak och
Jakob som var medarvingar till samma l6fte,

10 for han véntade pd staden med de fasta

grundvalarna vars byggmaéstare och skapare ar
Gud.

Sarahs tro - Isaks fodelse
[Sarahs tro gjorde att hon blev mor till Isak trots
sin hdga dlder. Bdde Abram och Saraj far nya

namn av Gud, se 1 Mos 17:5, 15. I bdda namnen
laggs bokstaven h (hebr. he), som uttalas som en

utandning till. Gud bldser in sitt livi namnen Abra
ham och Sara h. Styckets tema dr loftessonen
Isak, som ar en forebild till Jesus, och balanseras
med stycket om hur Abraham i tro var villig att
offra sin son, se vers 17-19.]

111 tro fick ocksa Sarah, som var ofruktsam,
kraft att bli mor [gr. katabole sperma lambano
- ordagrant: “ta emot ett utkastat fro”] till en att
fast hon var 6verarig. Hon tdnkte att den som
hade gett loftet var trofast (trogen - gr. pistos).

12 Darfor fick ocksd en enda man, sd gott som
doéd, barn sa talrika som himlens stjarnor och
ordkneliga som sandkornen pa havets strand.
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Frdmlingar pd vandring till Guds stad
[Vers 13-16 ar kiasmens centrum. Har blir det
tydligt att tron ser framdt pd ndgot som dnnu
inte ar fullt synligt for det fysiska 6gat, se vers 1.
Hidr bryts ocksd ménstret ”i tro” for att betona
”genom tro” (gr. kata pistis), samma uttryck som
ivers7.]

13 Genom tro dog alla dessa [Abraham, Sarah,
Isak och Jakob, se vers 8-12, men kan dven
inkludera dem som namns i vers 17-40] utan att

ha fatt ta emot de fullbordade l6ftena. [Under
sitt jordeliv fick de inte se allt det Gud lovat dem.]

Trots det sdg de uppfyllandet, men som pa hall,
och valkomnade det [i tro] och bekdnde sig vara
gaster och framlingar (som har en tempordar
boning hdr) pa jorden.

14De som talar pa detta satt visar helt uppenbart
att de soker ett hemland (fidernesland).

15 Om de med standig hemldngtan hade tankt
pé det land som de gatt ut ifrdn, hade de haft
otaliga tillfallen att vdnda tillbaka dit. [Abraham
och Sarah lamnade staden Ur i Mesopotamien.]
16 Men nu langtade de efter (sokte, strickte de
sig efter) ett battre land, det himmelska. Darfor

skams inte Gud [som kallas ”Abraham, Isak och
Jakobs Gud”] for att kallas deras Gud, for han har

forberett en stad at dem.

Abrahams tro - Isak bdrs fram som ett offer
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171 tron bar Abraham fram Isak som offer ndr
han blev satt pa prov [1 Mos 22:1-10]. Sin ende

son bar han fram, trots att han hade fatt 16ftena
18 och Gud hade sagt till honom: Det &r genom

Isak din avkomma ska rdknas.
19 Abraham rdknade med att Gud hade makt att
till och med uppvacka fran de déda, och darifran

aterfick han honom ocksa, bildligt talat. [Ndr
Abraham dog var han 175 dr gammal. Vid den
tiden bestod hans slikt av en son, 75 ar gammal,
och tva barnbarn som var 15 ar.]

Abrahams barns tro .
201 tro gav Isak sin vélsignelse at Jakob och Esau

for kommande tider [1 Mos 27].

211 tro valsignade den doende Jakob Josefs bada
soner [1 Mos 48]. Sedan tillbad han bgjd mot
anden av sin stav [1 Mos 47:31].

22 T tro ndmnde (erinrade sig) Josef - ndr han
lag for doden - om Israels sOners uttdg [om
Guds loften till sitt folk angdende Kanaans land,
se 1 Mos 12:7; 13:15; 15:7, och att de efter
fangenskapen skulle datervinda, se 1 Mos 15:13-
16] och gav befallning om vad som skulle ske

%ed IJlans ben (kvarlevor) [1 Mos 50:24-25; 2 Mos

231 tro gomdes Mose - som just hade fotts - i tre
manader av sina fordldrar, eftersom de sag att
han var ett vackert [litet] barn [han hade inre och
yttre skonhet; ordagrant: “han var fran/tillhérde
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en stad”, dvs. forde sig elegant (inte obildat), men
ocksad i betydelsen att han kom frdn en himmelsk
stad], och de var inte radda for kungens [faraos]
pabud [dekret om att ldta alla hebreiska nyfodda
pojkar dodas eftersom de utgjorde ett framtida
hot mot egyptierna, se 2 Mos 1:2, 9, 10; 16; Apg
7:20].

241 tro vdgrade Mose som vuxen att kallas son

till faraos dotter.
25 Han valde att dela lidandet (vara delaktig i

fortrycket) tillsammans med Guds folk, i stallet
for att njuta av den temporéara gladje synden ger.
26 Han ansag (efter att noga ha oévervigt alla
fakta) att hanet (féroldmpningarna smdileken)

som han fick utstd for den Smorde (Messias, Kris-
tus) [som skulle komma] var en storre rikedom
an alla Egyptens skatter, for han hade sin blick

riktad pd lénen.

271 tro lamnade han Egypten bakom sig utan
att bli rddd for kungens [faraos] vrede, han holl
troget fast som en som sdg den Osynlige.

28 T tro firade han pasken och strék blodet pa
dorrposterna for att fordarvaren inte skulle
rora deras forstfodda [2 Mos 12:23].

Israeliterna korsade Roda havet i tro )
291 tro korsade de [Mose och israeliterna] Roda
havet som om det vore torrt land, men nér

egyptierna forsokte gora samma sak dranktes
de.



Hebreerbrevet 11:30 liv Hebreerbrevet 11:33

Exempel pd mdnniskor som segrat i tron
30 T tro foll Jerikos murar, efter att de [is-
raeliterna] hade marscherat runt (omringat) dem
i sju dagar.

31T tro undkom den prostituerade Rahab (gr.

Raav) att dodas tillsammans med dem som
vagrade att tro (lyda), eftersom hon hade

valkomnat spejarna (varit gdstfri, inte varit
fientligt installd mot dem).

32Vad ska jag sdga mer?

Jag skulle inte hinna med att beratta om

Gideon [som vann seger med en liten armé pd
300 mdn, se Dom 6-8],

Barak [som lydde domaren Deborahs profetiska
ord. Tillsammans besegrade de fienden, se Dom
4'5])

Simson [som till sist forstod att hans styrka inte
kom frdn honom sjilv, se Dom 13-16],

Jefta (Jiftach) [fodd utanfor dktenskapet,
fordrevs av sina bréder, men fick vara med och
besegra ammoniterna och blev en domare, se Dom
10:6-12:15],

David [Israels mest beromda kung, se 1 Sam 16-
31; 1 Kung 1-2],

Samuel [Israels stora profet, se 1 Sam 1-16]

och profeterna,

33som i tro

besegrade kungariken,
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utovade rattfardighet (styrde landet pd ett
rattfardigt sdtt),
fick se [Guds] 16ften ga i uppfyllelse,

stangde lejons gap [Dan 6],
34 slackte rasande eld,
undkom svérdets egg,

var svaga men fick kraft,
blev starka i strid,
drev frimmande hédrar pa flykten.

35 Kvinnor fick [i tro] sina doda tillbaka
genom uppstandelse,
andra blev torterade och accepterade inte be-
frielsen [som erbjods om de fornekade tron],
for de ville nd en battre uppstandelse.

[Gamla testamentet har tvd exempel pd kvinnor
som fatt sina déda séner tillbaka. Elia uppvdickte
en dnkas son i Sarefat, se 1 Kung 17:17-24,
och Elisha uppvickte en kvinnas son i Shunem,
se 2 Kung 4:17-37. Grekiska ordet for tortyr
ar tumpanizo som ursprungligen beskriver hur
man sldr pa en trumma. Ordet kan specifikt
beskriva hur offret blir slagen pa eller far sin
kropp fastbunden och utstrédckt pa ett hjul, men
anvindes generellt for olika former av tortyr.]

Exempel pd@ mdnniskor som dott i tro
[Pd@ samma sdtt som Abel dodades av sin bror
pd grund av sin tro, foljer nu en rad exempel
pd kvinnor och mdn utan namn som fatt lida
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och do for sin tro. Ibland krdvs det mer tro att
std fast i sin overtygelse dn att bli befriad frdn
besvdrande omstindigheter, pda samma sdtt som
de tre unga hebréerna vigrade slippa sin tro
dven om Gud inte skulle befria dem frdn ugnen,
se Dan 3:16-18.

Ordet for "andra” i foregdende vers dr allos
medan denna vers borjar med hetros.]

36 Andra (en annan kategori av ménniskor) fick
utsta

han och piskrapp,

ja, aven bojor och fangelse.
37 De blev stenade,

sondersdgade [enligt judisk tradition blev Je-
saja dodad pa det sdttet],

dodade med svard.
De gick runt i firskinn och gethudar,

nodlidande,
pldgade
och misshandlade.

38 Varlden var inte vardig att ta emot dem.

De irrade omKkring i
Oknar och bergstrakter,
i grottor och hélor.

Alla dessa vittnar om tron )
[Nu sammanfattas resonemanget som startade i

kapitel 11. Ordet vittneshord som anvdnds i vers
2 aterkommer hdr och ramar in hela stycket.]
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39 Aven om alla dessa [exempel pd personer
frdn Gamla testamentet som ndmnts] hade fatt
vittnesbord for sin tro, fick de inte det som var
utlovat. [De fick inte se Messias, hans rike och
den slutgiltiga upprdttelsen och frilsningen som
sker nar Jesus kommer igen, se Heb 9:28.]

40 Gud har ndmligen forberett nagot battre for
oss [Heb 8:6]: forst tillsammans med oss ska de
na fram till méalet.

[En dag ska de som forlorat familjemedlemmar
for tidigt dterse dem, se Heb 11:35. Alla
rdttfardiga ska std upp pa den yttersta dagen, se
Dan 12:2, 13.]

12
Uthdllighet

Lop loppet
[Foljande kapitel handlar om uthdllighet
och inleds med en liknelse fran de grekiska
lopartidvlingarna.  Spelen i Olympia var de
storsta och mest prestigefyllda, men liknande
tavlingar anordnades dven i andra stidder sdsom
Korint, Delfi och Nemea. I de olympiska spelen,
som under ndra 1 300 ar hélls pd samma plats,
fick endast fria grekiska mdn tdvla, vilket dr
146 f. Kr. dven kom att innefatta de mdn som
hade romerskt medborgarskap. Det finns en
koppling till den himmelska staden som Abraham
och Sarah sdg fram emot i foregdende kapitel,

se Heb 11:10, 16. En troende har himmelskt
medborgarskap, se Fil 3:20.]
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1 Just darfor, eftersom vi [nu] &r omgivna (har
omgdrdats) av en sa stor sky av vittnen [ndgra
exempel gavs i forra kapitlet, se Heb 11] och har
lagt av (kastat bort) varje [onddig och hindrande]
vikt - d&ven synden som sd latt tynger ner
oss [forfattaren inkluderar sig sjdilv] - borde vi
uthalligt [i jamn takt] 16pa det lopp som ligger
framfor oss,

2 samtidigt som vi uteslutande [dnda fram] fix-
erar blicken pé trons upphovsman (pionjdr) och
fullkomnare, Jesus, som for (alt. oversdttning:
som i stdllet for) [att méta] den gladje som lag
framfor honom uthdrdade ett kors utan att bry
sig om dess skam - han som ocksa har satt sig pa
hoger sida om Guds tron:

3 Tank darfor [analyserande och reflekterande]
pd honom som har uthdrdat (stannat kvar
uthdlligt under) sddan rebelliskhet (motsdgelse
- gr. antilogia) [fiendskap som opponerar sig och
avsiktligt kommer fram till motsatt slutsats] mot
(in i) sig sjalv frdn (under) syndare, [begrunda

detta] s att ni inte trottnar [skulle slita ut er och
blir helt utmattade] och tappar modet (ger upp;

blir sjdlsligt utmattade).

[Bilden som malas upp dr inte ett sprinter-
lopp utan ett lingre distanslopp som krdver
uthdllighet. Forfattaren kan ocksd ha ett stafet-
tlopp i dtanke, ddr vi nu loéper var delstricka
med stafettpinnen som var en brinnande fackla.
Askddarna dr de som gitt fore och redan lopt
sina lopp. Dessa har vittnat om vad de hort och



Hebreerbrevet 12:4 lix Hebreerbrevet 12:5

sett, ofta med livet som insats och de sitter nu
pa idrottsarenan, som dr fullsatt frdn nedersta
laktaren dnda upp till 6versta balkongerna (som
man pa den tiden just bendmnde ”skyn”). Under
den forberedande trdningen anvdindes vikter
for att 6ka belastningen, men ingen atlet skulle
komma pad tanken att tidvla med dessa vikter pd
sig - dessa lade man av sig. Innan deltagarna
klev in pad stadion klddde de av sig eftersom man
tavlade helt naken.]

Guds fostran

[I foljande stycke fortsdtter brevskrivaren under-
visa med hjilp av termer frdn sportens vdrld.
For att kunna l6pa uthdlligt krdvs forberedelse
och traning. I vers 11 anvdands det grekiska
verbet gymnazo for att trdanas och i vers 5, 7, 8
och 11 talas det om paideia - fostran. Hdir gors
associationer till antikens gymnasium. Gymnastik
hdrstammar fran gymnazo, som i sin tur kommer
fran ordet for naken (gr. ggymnos). Ett gymnasium
var antikens institution for kroppslig trdning,
men dven for utbildning och litterdr skolning.
Brevets mottagare hade fitt lida for sin tro.]

4 An har ni inte gjort motstdnd #nda till blods
[de hade forldjligats, misshandlats och deras
tillgingar hade konfiskerats, se Heb 10:32-34,
dock hade de dnnu inte lidit martyrdoden] nar
ni kdmpar mot synden,

5 och ni har helt (fullstdindigt) glomt den upp-
maning (uppmuntran) som riktas till er som
soner [som kommer till er pd samma sdtt som
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en far argumenterar, resonerar och for en dialog
- gr. dialegomai - med sina séner/barn]:

Min son, férakta inte (ta inte litt pd) Herrens
fostran (disciplinering, tuktan),

tappa inte heller modet (duka inte under) nar
han tillrattavisar dig,
6 for den Herren alskar fostrar (disciplinerar
tuktar) han,

han pryglar (straffar, agar) ju var (varje) son
som han tar emot [vidlkomnar ndra sitt hjdrta
och har kdr].
[Citat frdn Ords 3:11-12, se dven Job 5:17; Ps
89:31-33; Ps 118:18; Ords 15:10; Jak 1:2.]

7Nar [andra handskrifter: om - i grekiskan skiljer
bara en bokstav] ni héller ut [dnda fram till
slutmdlet] under fostran (disciplinering, tuktan)
- [tdnk pad att] Gud behandlar er som séner. For

villgen son blir inte fostrad av sin far?
8 Fadr ni inte fostran (disciplinering, tuktan) -

nagot som alla de andra har fatt [sin] del av -
dé ar ni odkta barn och inga riktiga soner.

9 Dessutom sd hade vi vara jordiska (kottsliga)
fader som uppfostrare, och vi respekterade
(vérdade) dem. Ska vi d& inte s& mycket mer
}mdgrordna oss andarnas Fader sd att vi far
eva?

10 For det var verkligen sa att de [vdra fidder hir
pa jorden] fostrade oss en kort tid (ordagrant:
ndgra korta dagar) sd som de ansdg lampligt
(efter det som enligt dem verkade bra).
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[Minsklig fostran baseras pd ofullstindiga
bedomningar och tillfilligt temperament. Ibland
ordttvist, ibland for hart, andra gdnger for
slipphdant.]

Han [Gud], diaremot [som var himmelske Fader
som kdnner allas hjdrtan, se Matt 6:9; 1 Kung

8:39; 1 Sam 16:7], gor det for vart basta [pad
ett kombinerat sdtt som ger oss fordelar pa alla
omraden], for att vi ska fa del av hans helighet.
11 For stunden (gr. paron) verkar ju ingen
fostran (disciplinering, tuktan) vara till gladje
utan [snarare] till sorg (bedrévelse, smdrta),
men efterdt ger den - for dem som har trdnats
(gr. gymnazo) genom den - [avkastning i
form av] rattfardighetens fridsamma (rofyllda,
vilgorande) frukt. [Frukt star liksom i Gal 5:22
och Jak 3:18 i singular.]

12 Styrk darfor kraftlosa hdnder och svaga knén
[Jes 35:3].

13 Gor stigarna raka for era fotter [Ords 4:26], s
att det som haltar inte gar (skulle gd) ur led, utan
istallet (dnnu hellre) blir (skulle bli) botat (helat).

[T mdanga beskrivningar av antikens tdavlingar,
sdarskilt i pankration som var en kombination av
brottning och boxning - beskrivs hur fotter vrids
ur led.]

Sok frid med alla och helgelse
14 Strava (sOk ivrigt; jaga hdngivet) efter frid
med alla och [efter] helgelsen
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- utan den kommer ingen (utan vilken inte
ndagon alls kommer) att se Herren.
15 Se till (gr. episkopeo, jfr 1 Tim 3:1) [vaka 6ver
ditt hjdrta (Ords 4:23) sd]

att ingen gar miste om Guds nad,

att ingen bitter rot far viaxa upp

och skada och smitta manga,

16 att ingen ar sexuellt omoralisk [som bryter
fortroende och forbund] eller oandlig som Esau
[Jakobs bror, se 1 Mos 25:33-34], som salde sin

forstfodsloratt for ett enda mal mat,
17 Ni vet att ndr han sedan anda ville drva
valsignelsen blev han avvisad. Han fann ingen

mojlighet att dndra sig, trots att han sokte
vélsignelsen under tarar.

Ett rike som inte kan skakas
[Nu foljer en jamforelse mellan det gamla och
det nya forbundet. De tvd bergen Sinai och
Sion anvdinds i liknelsen. Pad berget Sinai fick
israeliterna lagen under fruktan, se 2 Mos 19:10-
20:26. I kontrast finns nu ett himmelskt Jerusalem
pa berget Sion genom Jesu blod.]

18 Ni har inte kommit till (ndrmat er) nagot [ett
fysiskt Sinai berg] som man kan rora vid [2 Mos
19:12-13],

ett berg tackt av eld [2 Mos 19:18],
tocken,

morker,

storm (ovdder, dska),

19 till basunljud
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och en rost som talade sddana ord att de som
horde den bad att fa slippa hora mer. [Folket

fruktade Gud, se 2 Mos 19:16, och bad Mose
fungera som medlare, se 2 Mos 20:19.]

20 De stod inte ut med det som befalldes: “Aven
om det &r ett djur som ror vid berget ska det
stenas.” [2 Mos 19:12-13]

21 S4 skrdckinjagande var synen att Mose sa:
Jag ar skrickslagen och darrar. [5 Mos 9:19]

22 Nej, ni har i stillet (ndrmat er) kommit till
Sions berg,

den levande Gudens stad,

det himmelska Jerusalem [i kontrast till Sinai
berg som israeliterna kom till efter uttdaget ur
Egypten, se vers 18],
till myriader (ordagrant “tiotusentals”, beskriver
ocksa ett ordkneligt antal)

av dnglar samlade till fest (festival, gr. pane-
gyris - ordet anvindes om de olympiska spelen)
[i kontrast till forskrdckelsen dd Gud visade sig
pa Sinai],
23 till en samling av alla forstfédda [en
forstlingsfrukt, se Jak 1:18]

som har sitt namn i himlarna,
till Gud

som &r allas domare,
till andarna av de rattfardiga

som har fullkomnats [troende genom tiderna
som har insomnat, och som vintar pa att std upp
tillsammans med Jesus och iklds en forhdarligad
uppstandelsekropp, se 1 Kor 15:35-54],
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24 till Jesus, formedlaren av ett fornyat forbund
[det forsta forbundets medlare var Mose],

och det renande blod som talar starkare an
Abels blod.

[Det forsta forbundets blod var det offerblod som
Mose vid Sinai stinkte pa Israels folk. Forbundet
med de dterkommande syndoffren kunde aldrig
rena fran synd pad det sdtt som Jesu blod gor,
se Heb 9:24-25. Abels blod ropar frdn marken
efter hamnd, i kontrast till Jesu blod som ropar
efter nad och forlatelse for vdra synder, se 1 Mos
4:10. Abels offer av ett djur, till skillnad fran
Kains offer av grodor, dr ocksd en forsta svag
skuggbild av Jesu blodsoffer, dar Jesu blod talar
mycket starkare, se 1 Mos 9:12-14.]

Varning - vdnd inte Jesus ryggen
[Detta dr den femte och sista varningen i detta

brev. For de andra se Heb 2:1-4; 3-4; 5:11-6:20;
10:19-39.]

25 Se till (var stindigt vaksamma sad) att ni

inte avvisar honom som talar. FOr om inte de
[israeliterna under 6kenvandringen] kom undan

som avvisade honom ndr han varnade dem hér
pa ]orden hur ska da vi gora det om vi vinder

ryggen at honom som fran himlen varnar oss?

Ett rike som inte kan skakas
26 Den gangen fick hans rost jorden att skaka

[ndr Gud talade med Mose pad berget Sinai, se 2
Mos 19:18], men nu har han lovat och sagt:



Hebreerbrevet 12:27 Ixv Hebreerbrevet 13:1

An en ging ska jag skaka inte bara jorden utan
ocksd himlen.

[Citatet dr fran Hag 2:6 och handlar om ndr
Herren ska komma tillbaka och uppfylla sitt hus
med sin hdarlighet. Stycket avslutas i vers 10 med
att den kommande hdarligheten ska bli storre dn
den forra. Gud forbereder nya himlar och en ny
jord, se Jes 65:17; 66:22; 2 Pet 3:13; Upp 21:1.]

27 Frasen “4n en gang” visar att det som skakas
ska forsvinna (fordndras, bytas ut), eftersom det
ar skapat, for att det som inte kan skakas ska
besta.

28 Nar vi nu far ett rike som inte kan skakas, lat
oss ha ndd [Guds favér och kraft]. Pa sd satt
ska vi tjdna och behaga Gud med vordnad och
fruktan,

29 for ”"var Gud ar en fortdrande eld.” [3 Mos
10:2-3; 5 Mos 4:24]

13

Lt tron bli synlig i era liv

Kom ihdg de troende
1 Forbli i syskonkarleken (hdll den 6msesidiga
karleken och omsorgen om varandra levande).

[Att visa omsorg om troende syskon gor att
kirleken blir synlig. Hdr foljer tvd exempel
som tar upp gastfrihet och engagemang for de
frihetsberdvade. Jesus talar dven om detta i Matt
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25:31-46 och lditer oss forsta att det vi gor utfor
vi egentligen for Herren sjdlv.]

2 Glom inte bort att vara gastvanliga (visa kdrlek
genom att vara generosa och inbjudande mot
framlingen), for genom detta har somliga haft
anglar som gister utan att veta om det. [Flera
personer i GT fick méta danglar: Abraham, se 1
Mos 18; Lot, se 1 Mos 19; Gideon, se Dom 6;
Simsons far Manoa, se Dom 13.]

3 Kom ihdg fangarna [syskonen i tron som
sitter bundna i ftingelse], som om ni var deras
[fastbundna] medfidngar, de som misshandlas
(pldgas, torteras) som om ni sjidlva var i den
kroppen (kdnde deras lidande).

Var inte sjdlviska

[Egoism dr karlekens och omsorgens motsats.
Hdr tar forfattaren upp tvd omrdden ddr
sjalviskheten orsakar problem: den sexuella
moralen (vers 4) och synen pa pengar (vers 5-6).
Forsta delen ivers 4 saknar verb och formar en ki-
asm ddar adjektiven “hedervdrt” och ”obeflickad”
ramar in sammanhanget. Sedan kommer tvd
substantiv: ”dktenskapet” och ”"sdngen”, som dr
ett uttryck for det sexuella samlivet, se Rom 9:10;
13:13. Centralt stdr "alla”, vilket forstdrker att
bade ogifta och gifta ska hogakta dktenskapet
som dr Guds instiftade institution, ndgot som dr
dyrbart, fint och vackert - ett heligt forbund.]

4 Hedervart (darofyllt, dyrbart)
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ska dktenskapet vara
bland alla

och sdngen
héllas obeflickad (det sexuella samlivet inom
dktenskapet dr en fin och ren gdva frdn Gud),
for sexuellt omoraliska (gr. pornos) och
aktenskapsbrytare [som krinker  och
forvanskar dktenskapet]

kommer Gud att doma.

5 Var inte girig (inte penningkdr - det grekiska
adjektivet afilarguros dr sammansatt av tre
ord och betyder ”inte-dlska-silver”) till sattet
(karaktdren), var ndjda med vad ni har (hur er

nuvarande situation dr). For han [Gud] har sjalv
sagt:

Nej - aldrig [ndgonsin] ska jag lamna dig (sldppa
taget om dig, ge upp, ldta dig sjunka),

inte [heller] - nej, aldrig [ndgonsin] ska jag
overge dig (ldmna dig hjilplés mitt under svdra
omstdndigheter). [5 Mos 31:6, 8]

[Tva olika negationer foregdr verbet ”ldmna” och
upprepas tillsammans med en tredje negation fore
verbet “overge” i grekiskan. Detta understryker
verkligen att Gud inte ska lamna eller éverge oss.
Citatet dr hdmtat fran 5 Mos 31:6, 8 ddr Mose
uppmuntrar Josua infor intdget i lofteslandet.]

6 Darfor kan vi frimodigt sdga:

Herren ar min hjilpare (den som rycker ut for
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att rddda och betjina) [Ps 27:1],

jag ska inte vara rddd (ha dngest, vara
forskrackt).
Vad kan en ménniska gora mig?
[Ps 118:6]

7 Kom ihdg era ledare som gav er (talade,
forklarade) Guds ord. Studera noga (reflektera
Over) resultatet av deras liv (utgangen; hur de
fick sluta sina liv), och imitera (kopiera; ta som
exempel) deras tro (trofasthet).

[Mdnga av de forsta forsamlingsledarna var
nu doda - flera hade dott martyrdoden, t.ex.
Stefanos och Jakob, se Apg 7:60; 12:2. Ordet ”imit-
era” anvdnds dven i 2 Thess 3:7, 9 ddr Paulus tar
sig sjdlv, Silvanus och Timoteus som exempel pd
hur de hade arbetat ideellt i Thessalonike for att
inte belasta de troende dar ekonomiskt. Johannes
anvinder ocksd samma ord i 3 Joh 1:11 om att
folja goda exempel. Han omndamner Gaius, som
var trofast och kdnd for sin osjalviska karlek, se
3 Joh 1:5-7, och dven Demetrius som alla talade
val om, se 3 Joh 1:12.]

8 Jesus den Smorde (Messias, Kristus),
[ar alltid] densamme -

i gdr [da Jesus vandrade pd jorden och de forsta
ledarna sdg honom, se vers 7, men dven sedan
tidernas begynnelse, se 1 Pet 1:20],

i dag [i var tid],
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och for evigt [i alla tidsdldrar och med evighetens
fulla innebord].

[Jesus dr utan borjan och slut och alltid den-
samme. Hdr ges extra tyngd ndr bade hans
namn (Jesus) och hans titel (Kristus) anvdnds.
Det grekiska ordet Christos betyder “den som

ar smord” eller  “den Smorde”. = Den he-
breiska motsvarigheten med samma innebord ar

Mashiach (Messias). Israels prister och kungar
smordes med olja, sd ordet anvinds generellt om
en smord pridst eller kung som avskilts for tjdanst,
se 3 Mos 4:5; 1 Sam 10:1, men mer specifikt
syftar “den Smorde” pd virldens Frilsare som
ska regera som kung utifrdn Jerusalem. Aven
om hebreiskan inte goér skillnad pa smd och
stora bokstdver gor bibeloversdttningar det for
att fortydliga vad som dsyftas. Att Jesus dr
den Messias som Skrifterna (Gamla testamentet)
profeterar om visar Nya testamentets forfattare
genom att unisont vittna om honom som ”Je-
sus den Smorde” - vdr smorde Konung och
Overstepriist. Bdde minniskan Jesus - som
genom sin jordiske far Josef hdrstammade frdn
kung David av Juda och genom sin mor Maria
fran pristsldktet Levi stam - och Jesus, Guds Son,
representeras i “den Smorde”. Fadern i himlen
har utsett och smort sin Son till att en dag bestiga
Davids tron hdr pd jorden, se Jes 9:6-7.]

9 Lat er inte foras bort (ryckas med, bli lurade)
av alla slags fraimmande laror. For det ar gott
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att bli styrkt i sitt hjarta [den inre mdnniskan]
genom nad och inte genom [yttre ceremoniella]
regler om mat som inte har hjalpt dem som har
sysslat med sddant.

10 Vi har ett altare fran vilket tabernaklets
tjdnare inte har ratt att ata.

11 Offerdjurens blod béars in i det allra heligaste
av Overstepristen som syndoffer, men sjilva
kropparna brdanns upp utanfor lagret.

12 Darfor, for att helga folket genom sitt eget blod,
led (pinades och dodades) aven Jesus utanfor
stadsporten. [Slakresterna fran djuren som of-
frats i templet kastades utanfor ligret (2 Mos
29:14), pd samma sdtt dédades Jesus pa Golgata
kors, som ldg utanfér den ddtida stadsmuren i
Jerusalem.]

13 1.4t oss gd ut till honom utanfér lagret
och bdra [ordagrant: bdrande - dvs. samtidigt
som vi bar] hans smalek (skymf, vandra) [den
foroldampning, tillrdttavisning, forebrdelse,
beskyllning och drekrankning som han fick
utstd]. [Lat oss ldimna judaismen med dess
betoning pa det yttre och i stillet séka oss till
Jesus ddr den inre éverldtelsen leder till verklig
fordandring.]

14 For har har vi ingen permanent stad, utan
vi ser fram emot (soker efter; lingtar efter) den
som ska komma.

15 Genom honom far vi darfor standigt [oavsett
omstdndighet] frambdra lovets offer till Gud
[dra och upphdja honom med sdng] - det &r
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(det vill siga) en frukt fran lappar som [med
tacksamhet och i full 6verenskommelse dppet]
bekanner [sig till] (bejakar, prisar) hans namn.

16 Men glom inte att gora gott och dela med er
(forsumma inte vilgorenhet - gr. eupoiia och
gemenskap - gr. koinonia) [bdde ndr det giller
det materiella och det emotionella], for sddana
offer behagar (dr vilbehagliga infor) Gud.

17 Lyssna pa dina andliga ledare och lat dig
overbevisas av dem [utifran Guds ord som de
talar], for de vakar standigt over era sjalar och
ska avldgga rakenskap [for sin trohet till sin
kallelse, se Apg 20:28]. Lat dem kunna gora detta
[vaka dver er] med gladje och inte med tungt
hjarta (suckan, klagan), for det skulle inte gagna
er. [Ordet “gagna” ar ordagrant en ekonomisk
term: ”att inte betala”. Ett andligt ledarskap som
stdndigt mdste oroa sig for en forsamling, dr en
ddlig investering.]

18 Fortsatt be for (runtomkring - gr. peri) 0ss
[brevets forfattare och de som finns hos honom]!
Vi vet att vi har ett gott samvete, for vi vill gora
det ratta (leva drligt och rdtt i allt).

197ag vill verkligen uppmana er att géra detta [be
for mig], sa att jag snart kan f4 komma tillbaka
till er.

[Detta dr forsta gdngen forfattaren nimner sig
sjdlv i brevet. Han ber om forbon. Det dar oklart
vad som hindrar férfattaren frdn att komma, vers
23 antyder att han dr fri att resa.]
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20 Nu ska fridens Gud som i kraft av ett evigt
forbunds blod har aterfort farens store Herde,
var Herre Jesus, tillbaka fran de doda,

21 utrusta er (till tjdnst) med allt gott s att ni
kan (sjdlva har férmdgan att) utfora hans vilja.
Hela tiden verkar han i oss, genom Jesus den
Smorde (Messias, Kristus), sa vi formar gora det
som behagar honom. Hans ar harligheten 1
evigheters evighet, amen.

Avslutande hdlsningar

[Som avslutning definierar forfattaren vad det
dr han skrivit. Det dr bdde en uppmuntran och
ett brev. Ordet for skrivit dar grekiska epistello.
Det svenska ordet epistel, som beskriver ett brev,
kommer hdrifrdn. Avsaknaden av en inledning
med avsdndare, mottagare och hdlsning gor
att brevet skiljer sig frdn andra nytestamentliga
och samtida brev. Genren verkar vara en upp-
muntrande predikan med en avslutande hdlsning.
Det kan vara sd att forfattaren i ddmjukhet
vdljer att inte blanda in sitt eget namn i inlednin-
gen.]

22 JTag ber er, syskon (brdder och systrar i tron),
att lyssna taligt pd mina uppmuntrande (uppbyg-

gande) ord, eftersom jag har skrivit kortfattat till
er.

[Brevet tar ungefir en timme att lisa. Det dr
kortfattat i jamforelse med allt vad forfattaren
hade pd hjdrtat och ville dela. Pa flera stdllen
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ursdktar han sig for att han inte hinner ga in pa
alla detaljer; se Heb 5:11; 9:5.]

23 Jag kan beratta for er att var broder Timoteus
har blivit frislappt. Om han snart kommer hit

ska vi besgka er tillsammans. )
24 Hélsa alla era ledare och alla de heliga. De

troende (bréderna och systrarna) som ar fran
Italien hélsar [ocksd] er.

[Det dr naturligt att de som ursprungligen var
fran Rom och Italien hdilsade tillbaka till sina
vdnner, vilket gor att brevet troligtvis var skrivet
till Rom. Rubriken pd brev dr ofta en angivelse om
vem brevet dr avsett for. Romarbrevet dr ju t.ex.
skrivet till kristna i Rom. I detta fall avser dock
titeln troligen brevets avsidndare. Det dr judar
frdn ndgon provins i Romarriket. Efesos dr en
tankbar plats. Timoteus rorde sig ofta ddar och
kunde ha blivit fangslad och frigiven.]

25 Nadden vare med er alla.
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