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Rut
Inledning

Tva bocker i Bibeln &r namngivna efter kvinnor, Ester och Rut. Bada
bockerna beskriver dktenskap mellan en jude och en icke-jude. Ester
var en judisk kvinna som gifte sig med den persiske kungen Ahasverus.
Den moabitiska Rut gifter sig med Boas, en framtrddande judisk man. En
annan likhet &r att bdda kvinnorna har en speciell plats i Guds plan. Gud
anvande Ester for att rddda det judiska folket fran att bli utpldnat. Rut
har en viktig roll i den messianska genealogin, hennes barnbarnsbarn ar
David som finns med i Jesu sldkttavla, se Matt 1:5.

Det finns ocksé likheter med Jobs bok ddr ménskligt lidande och tragedi
speglas utifrdn en mans perspektiv. Har i Ruts bok ar det flera kvinnors
6den som skildras. Tva av de mest utsatta grupperna vid den hér tiden var
dnkor och utlinningar. Noomi ar en dldre dnka, och Rut dr badde dnka
och utldnning. Boken har ett lyckligt slut, och det beror pa tre faktorer:

1. Gud har gett instruktioner i Mose lag for att ta hand om dessa utsatta

grupper.

2. Det fanns ménniskor som hade ett gott hjirta och foljde dessa lagar
under den hér perioden.

3. Caud i sin omsorg ordnade s& att ratt personer fanns pa ratt plats i
ratt tid.

Eftersom boken har manga detaljer kring varens skordar ldses den
bland judarna vid skérdehdgtiden Shavuot, veckohdgtiden pa varen som
vi kallar pingst, se Rut 2:23.

Rut dr en bok om ndd. Det hebreiska ordet “chesed” anvénds tre ganger,
se Rut 1:8; 2:20; 3:10. Ordet ar rikt och beskriver kérlek, genuin godhet
och trofasthet som garlangre dn vad som behovs. Bakom alla sma detaljer
i boken anas ocksa Guds stora fralsningsplan och den Gud som ar karlek.
I boken kan vi folja en kedja av hdndelser som leder till ndgot storre dn
nagon kunnat ana. Vem kunde tro att en hednisk kvinna skulle fa bli en
del i det messianska hoppet? Har dr ndgra exempel pa “chesed”:

* Rut vagrar o6verge dnkan Noomi och féljer med henne, trots att hon
inte behdvde det.

* Boas gar langre dn vad som kravs for att hjalpa Rut och Noomi.

* Noomi hjdlper Rut att traffa Boas.

* Boas innesluter bdde Noomi och Rut i sin omsorg.

* Boas gifter sig med Rut, d&ven om han inte behovt gora det.

* En rad av hdndelser leder till att David fods, och slutligen - Messias!

Rut &r inte bara en spdnnande historisk skildring av tvd kvinnors
livsdden, utan ocksa en profetisk bok. Boken avslutas med en slidkttavla
dar det sista namnet dr David - det centrala namnet i den messianska
slakttavlan! Boas fungerar som en dterlésare, hebreiska ”"Goel”, och har
ménga paralleller med Jesus. Boas var frdn Betlehem av Juda stam precis
som Jesus, se Mika 5:2. Bara Gud kan betala 10sensumman, darfor sinde
han sin egen son som betalade priset med sitt blod, se Joh 1:29; Apg 20:28.
Nér Johannes i Bibelns sista bok far blicka in i framtiden s& &r det lejonet
av Juda stam som aterléser hela jorden, se Upp 5:1-5.



2

Det finns dven en fin typologi i de tvd kvinnor som &r bokens
huvudpersoner, judiska Noomi och den moabitiska Rut. De 4r bada &nkor
och i behov av en aterlésare. Rut som ar en hedning, far inympas i Guds
folk som ett resultat av Noomis exil. Forsamlingen, som mestadels bestar
av hedningar, fick komma till Gud genom att Israel gick i exil i den sa
kallade diasporan. Det finns en fin harmoni mellan dessa tva kvinnor.
Rut ersitter inte Noomi, istdllet blir bdda kvinnorna &terldsta, och de
har ett s ndra vianskapsband att Ruts son kallas Noomis son. Hér finns
inte rum for ndgon ersattningsteologi dar forsamlingen ersétter Israel.
Boken ar en monsterbild for Guds fralsningsplan for badde judarna och
hedningarna, se Rom 9-11.

Den niarmste aterlésaren namnges inte. [ motsats till Boas, som
representerar Jesus och visar kidrlek mot Rut, har denne man inget intresse
for kvinnorna, han ar bara ute efter deras mark. Hade Rut inte vadjat till
Boas skulle den ndrmsta aterlosaren fortsatt haft Rut och Noomi under
sitt slaveri. En del ser honom som en bild pd den ménskliga naturen,
oférmogen att frilsa, se Ps 49:8-10. I ljuset av Bibelns stora budskap ar
han en passande bild pa den hér vérldens hérskare, djavulen, som har
ménniskor i sitt vald, se Matt 4:8-9; Joh 8:44; 12:31; 2 Kor 4:4; 1 Joh 5:19.
Han star i kontrast till Boas som visar sann kadrlek mot Rut och Noomi och
gor allt for att aterlosa dem, se Apg 10:38; Heb 12:2.

Det gar ocksa se den helige Ande i den icke namngivne tjinaren som
presenterar Rut for Boas, se Rut 2:5-6. Aven forskottsbetalningen med
sex matt korn, se Rut 3:17, for tankarna till pingstdagen och hogtiden
Shavuot, se 2 Mos 34:22; Apg 2:1-3; Ef 1:14.

Ruts bok ar forsamlingens bok i GT. Hela beréttelsen ar en profetisk
framstéllning om hur Gud har planerat hela vérldens frilsning, bade
judarnas och hedningarnas. Sammanfattningsvis gar det att se féljande
profetiska roller:

* Boas - Jesus

* Noomi - Israel

* Rut - hedningarna som blir frilsta

* Orpa - hedningarna som forkastar fralsningen

* Boas icke namngivna tjdnare - Den Helige Ande

* Den ndrmaste, icke namngivna, aterlésaren - djavulen

* Elimelek - Guds ursprungliga tanke for ménniskan

* Mahlon - den sjuka manniskan som behéver en aterlosare

* Kiljon - den klena ménniskan som inte vill bli aterldst

Boken skildrar daven behovet av omvandelse och tro, se Heb 6:1. Bade
Noomi och Rut var i ett frimmande land med frimmande gudar, men
vande tillbaka hem. Rut ldmnar Moab helt nar hon séger till Noomi ”ditt
folk ar mitt folk och din Gud 4r min Gud”, se Rut 1:16. I och med det
valde hon att félja Israels Gud och aldrig ha ndgra andra gudar jamte
honom, se 2 Mos 20:3. Hon blev inympad i Israels sldkte. Hon var gift
med Noomis son, men de hade bott i Moab. Nu lamnar hon det sista
bakom sig och dedikerar sig till sitt nya liv och resten av boken visar hur
hon underordnar sig Israels lag och foljer den. Detta ar en vacker bild av
vad omvéndelse innebar. Alla har mijjfighet att bli inympade i Israel, det
utvalda folket, genom att bli ett med Jesus. Men, for att det ska vara méjligt
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kravs en omvéandelse, dvs. att helt lamna det som har varit, sldppa taget
om alla avgudar.

Aven platserna dr symboliskt laddade. Troskplatsen, dir kapitel 3
utspelar sig, ar ofta en bild pd dom i Bibeln, se Hos 13:3; Ps 1:4. Johannes
doparen refererar till hur Jesus en dag ska rensa sin tréskplats och skilja
mellan agnarna och vetet, se Matt 3:12. Nar Rut lagger sig vid Boas fotter
agerar hon i tro. Hon har forstatt att Boas dr en god man och bdjer
sig 6dmjukt och villigt under honom. Messias ar vérldens frilsare och
aterlosare, se 1 Joh 4:14; Ps 19:15. Nagot som Job forstatt nar han sade:
“jag vet att min aterlésare lever”, se Job 19:25.

Skriven: Omkring 1000 - 800 fKr. David regerade ca 1010-970 fKr.
och ndmns vid namn, se Rut 4:17, 22. Forfattaren forklarar aldre
traditioner om sandalens betydelse vid en affirsuppgorelse, se Rut 4:7,
vilket indikerar att boken &r skriven senare &n nar handelserna utspelar
sig.

Beror tidsperioden: Domartiden, 1375 - 1050 f.Kr. Troligtvis omkring
1100-talet da Jefta och Simson var domare, se Dom 10-12

Forfattare: Okénd, enligt judisk tradition domaren och profeten Samuel
under tidigt 1000-tal £Kr. sedan han smort David till kung. David ndmns
i Rut 4:17 som kulmen péa berittelsen om Rut. Davids son Salomo ndmns
inte, vilket tyder pé att forfattaren kan varit samtida med David och dé i
borjan av hans regeringsperiod. David var 30 r ndr han blev kung, och
regerade i 40 ar under perioden 1010-970 f.Kr, se 2 Sam 5:4.

Struktur:

Introduktion - 1:1-5

Akt 1. Tillbaka till Betlehem - kap 1

Akt 2. Rut moéter Boas - kap 2

Akt 3. Troskplatsen - kap 3

Akt 4. Boas dterloser Rut - kap 4

Avslutning - sldkttavla

Introduktion

Till Moab
1Pa den tiden ndr domarna [judiska folkets andliga och militira ledare, se
Dom 2:16] regerade blev det svilt i landet.

[Domartiden dr en omkring 300 ar ldng period i judarnas historia, efter
okenvandringen och innan monarkin. Det dr en mork tid i Israels historia.
Det rader anarki, med inbordes strider mellan de tolv stammarna men
ocksd med grannlidnderna.]

D& gav sig en man i viag fran Betlehem i Juda med sin hustru och sina
bédda soner for att bo en tid i Moabs land.

2 Mannen hette Elimelek, hans hustru Noomi och hans bada soner
Mahlon och Kiljon. [Elimeleks namn betyder: ”“min Gud dr kung”;
Noomi ”vilbehag/den ljuva”; sénerna ”sjuklig” och ”brdcklig/vekling”.]
Familjen var efratiter fran Betlehem i Juda. [Efrata var ett omrdde kring
Betlehem, se 1 Mos 35:19; 1 Sam 17:12; Mika 5:2.] De kom till Moabs land
och stannade dér.
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[Forsta kapitlet borjar och slutar i den lilla staden Betlehem i Juda. Det dr
en ndstan ironisk podng att det dr hungersnéd i Bet-lechem, pa hebreiska
”brédhuset”. Den naturliga orsaken till hungersnéden var troligtvis flera
dr med torka och uteblivna skérdar. Ur ett teologiskt perspektiv fanns ocksa
andliga orsaker. Israels folk hade évergett Gud och hdngett sig at avgudar,
och en konsekvens av detta var att Guds beskyddande hand limnade folket,
se 3 Mos 26:18-20; 5 Mos 28:23-24.

Moab ligger oster om Doda havet, se 1 Mos 19:37;, 4 Mos 31:12. Bara
ndgon generation tidigare hade israeliterna varit i strid med Moab, se
Dom 3:12. Beslutet att bege sig till Moab, och inte till sina judiska broder
Oster om Jordanfloden, kan beskriva det andliga avfallet. Giftermdl med
moabitiska kvinnor var inte forbjudet, men ingen moabit, eller hans séner
till tionde generationen, tilliits upptas i Herrens forsamling, se 5 Mos 23:3-
6. Anledningen var folkets ursprung, incestrelationen mellan Lot och hans
dldsta dotter, se 1 Mos 19:33. Vidare var det Moabiterna som betalade for
att Bileam skulle forbanna Israel, se 4 Mos 22:4-6.]

3 [Ganska snart efter flytten till Moab drabbades Noomi av sorg.] Noomis
man Elimelek dog, och hon blev ensam kvar med sina bdda soner.
[Drommen om ett bdttre liv gick i spillror. Att behéva bli begravd utanfor
;it1t7h]emland var en vandra och ansdgs som ett straff, se 3 Mos 26:36; Amos
4 Sonerna gifte sig med kvinnor frd&n Moab. Den ena hette Orpa
[som betyder “gasell”, hdrstammar fran hebreiska ordet for “nacke” och
”styvnackad”, hon gifte sig med Kiljon] och den andra hette Rut [som
betyder “vinskap” gifte sig med Mahlon, se Rut 4:10]. De bodde dér i
omkring 10 ar.

5 Sa dog aven bade Mahlon och Kiljon, och kvinnan [Noomi] blev ensam
utan sina sma pojkar och sin man.

[I vers 1-3 har hebreiska ordet "ben” for soner anvints. Hdr anvdnds
ddremot “yeled”, som anvinds om bdbisar och sma barn. Ordvalet och
ordfoliden férstirker tragiken. Aven om hennes séner var vuxna mdn, var
de hennes dlskade sma pojkar.]

Tillbaka till Betlehem

6 Noomi, tillsammans med sina svardottrar, stod upp (bestdémde sig) for
att vainda hem fran Moabs slattland. For hon hade hort i Moab att Herren
(Jahve) hade tagit sig an sitt folk och gett dem brod (hebreiska ”lechem”).
[Betlehem var dterigen en "brédstad”.]

7Tillsammans med sina tvd svardottrar begav hon sig i vig frén den plats
hon bott pa. De borjade vandringen tillbaka till Juda land. [En strdcka pa
8 mil, tar 1-2 veckor att ga till fots.]

[Hittills har det inte varit ndgra dialoger i beskrivningen. Nu foéljer tre
sektioner ddr Ruts roll blir mer och mer framtrddande.]

Noomi férsoker dvertala svirdéttrarna
8 [Efter en tid, troligtvis ndr de ndrmar sig grdnsen till Israel i Jordandalen,
inleder Noomi en dialog.] Noomi sade till sina svardéttrar: “Vand om,
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gd hem till era médrars hem. [Ni har foljt med mig tillrackligt lingt
nu.] Ma Herren (Jahve) visa er nad (kdrleksfull omsorg, trofast kdrlek) pa
samma satt som ni har gjort mot mina déda [plural, min make och mina
tva séner] och mig. [Har dr forsta gangen bokens nyckelord, hebreiska
“chesed”, anvinds. Subjektet dr Herren, det dr han som dr ndden och den
trofasta omsorgsfulla kdrlekens ursprung. Se dven Rut 2:20; 3:10.]
9 Ma Herren (Jahve) ge er trygghet i ett nytt hem med varsin ny make.”
Sedan kysste hon dem.

De brast ut i grat

10 och sade till henne: "Nej, vi vill f6lja med dig tillbaka till ditt folk.”

Noomi gor ett andra dvertalningsforsok

11 Men Noomi svarade: “Vand tillbaka, mina déttrar. Varfor skulle ni f6lja
med mig? [Var realistiska.] Jag kan inte ldngre fa ndgra soner som skulle
kunna bli era mén.
12 vand tillbaka, mina dottrar, och g& hem. Jag ar for gammal for att gifta
om mig. Aven om jag intalade mig sjilv att det fanns hopp [om att f& fler
barn] och skulle bli gift ikvall och dessutom fodde soner,
13 gkulle ni da& vanta pa att de blev vuxna? Skulle ni forbli ogifta sa lange?
Nej, mina dottrar, f6]j inte med mig. Mitt 6de ar s bittert att dela [dnka
i ett okdnt land, fattigdom], for Herrens hand har drabbat mig.”

14 D4 brast de ut i grat igen. Sedan kysste Orpa sin svdrmor farvél [och
begav sig tillbaka], men Rut holl sig néra (tdtt intill, ordagrant “klingde
sig fast vid, var ihopklistrad med”) Noomi.

[Ruts bok anvinds som mall ndr ndgon vill konvertera till judendomen.
Vissa rabbiner avvisar den som vill konvertera flera ganger for att prova
genuiniteten i beslutet. Det finns ocksd paralleller med hur Jesus uppmanar

den som vill bli hans lirjunge att berdkna kostnaden, se Luk 14:25-33.
Det dr intressant att betydelsen av Orpas namn dr gasell och styvnackad.

Gasellen vill leva ett fritt liv utan ndgon som har synpunkter pa vart hon
gar och styvnackad dr ett uttryck som dterkommer ndr Gud beskriver dem
som dr upproriska mot honom, se 2 Mos 33:3.]

Rut vigrar att limna
15 Noomi sade till Rut: “Se, din svdgerska har vant tillbaka till sitt folk
och sin gud. [Moabiternas gud var Kemosh, se 1 Kung 11:33; Jer 48:46.]

F6lj med din svédgerska tillbaka hem du ocksa.”
16 Men Rut svarade:

“Forsok inte Overtala mig att éverge dig,
att vanda tillbaka, bort fran dig!

For dit du gar, vill jag %é,
och dér du bor, déar vill jag bo.

Ditt folk ska bli mitt folk,
och din Gud (Elohim) min Gud (Elohim).

17 Dar du dor, dar [}[37& den platsen, i landet Israel] vill ocksa jag do
och dér vill jag bli begraven.
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Lat Herren (Jahve) gora likadant [straffa mig hdrt] och &ven mer,
om ndgot annat 4n déden skulle skilja mig fran dig.”

[Vi har hért Rut och Orpas unisona rést i vers 10, men nu for férsta gangen
talar Rut sjdlv. Dessa ord dr ndgra av de mest vilkdnda uttalandena i GT.
De beskriver hennes mod, omsorg och trofasta kdrlek pad ett vackert och
poetiskt sdtt. Hennes svar bestdr av tre huvuddelar: en vddjan till Noomi att
inte 6vertala henne att dndra sig, en trefaldig kungorelse om hennes lofte

till Noomi och en avslutande ed ddir hon kallar Gud som vittne. Strukturellt
bestdr stycket av fem tvaparsrader som formar en kiasm. Vers 16a och
17b ramar in stycket. Bdda satserna sker infor ett vittne, den forsta infor
Noomi och den sista infor Gud. I ndsta steg balanseras vers 16b med 17a.
Hir formars en motsats mellan liv och déd; ddr Noomi bor och lever, ddir

vill ocksd Rut bo och leva; och didr Noomi dor, ddr vill ocksd Rut do och bli
begraven. Den centrala versen, och kiasmens hdjdpunkt finns i vers 16c;

Israels Gud ska ocksa bli Ruts Gud!]

18 Nar Noomi forstod att Rut var helt dvertygad i sitt beslut att f6lja med
henne, slutade hon att forsoka ¢vertala henne.
19 83 de tva kvinnorna gick tillsammans hela végen till Betlehem.

Néar de kom fram blev folket i hela staden dverraskade. Kvinnorna
sade: “Kan det vara Noomi?” [I bokens epilog dterkommer kvinnorna
fran Betlehem igen, se Rut 4:14-15.]

20 "Kalla mig inte Noomi [“vdlbehag”, ”den ljuva”], utan kalla mig Mara
[”den bittra”], for den Valdige (Allsmdktige, hebreiska ”Shaddai”) har 1atit
mycket bedrovelse drabba mig.

21Nér jag lamnade hade jag allt jag kunde tdnka mig [ordagrant "jag var
fylld”, hon hade man och tvd séner], men nu har Herren (Jahve) 1atit mig
atervianda tomhént (utblottad). Varfor kallar ni mig Noomi, nar Herren
(Jahve) vittnat mot mig och den Véldige (Shaddai) har sidnt mig sddan
ondska (olycka)?” [Fran Noomis perspektiv kidnner hon sig 6vergiven, vid
hennes sida star dock Rut, som i slutindan kommer vara den som vinder
pd Noomis éde.]

22 G4 Noomi och hennes sviardotter, moabitiskan Rut, atervinde fran
Moabs land. De kom till Betlehem nér kornskérden startade [pd vdren,
omkring april manad].

[Aven om vetet var mer eftertraktat dn kornet, var kornet ett viktigt
spannmdl eftersom det var tdligare och vixte pa platser som var for torra
for andra sddesslag. Dess tidiga skord gjorde det till en viktig del av
mattillforseln medan man vintade pa att de andra grodorna skulle mogna.
Kornskorden dr drets forsta skérd. Den dger rum i april, vilket innebdr
att huvuddelen av Ruts berdttelse sker tidigt pd varen.]

2

Rut moter Boas
1 Noomi hade en slidkting péd sin mans sida, en drbar (god, en mdktig
stridsman, stark, modig, inflytelserik) man i Elimeleks sldkt. Hans namn
var Boas.
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[Boas namn betyder ungefir “hos honom finns styrka”. Han finns med i
Jesu slikttavla, se Matt 1:5; Luk 3:32. En av pelarna i Salomos tempel fick
namnet Boas av kopparsmeden Hiras, se 1 Kung 7:13, 21. Ordet "arbar” ar
hebreiska ”chayil”. Ordet anvinds om militdrisk styrka, mod, skicklighet,
rikedom, triumf, kraft, se Jos 1:14; Ords 12:4; 12:4; 31:10-31; Ps 76:6; 118:15;
84:8. Att ordet anvinds om Boas, som dr en bild pd Messias, visar hur Jesus
ar en mdaktig stridsman som strider for sitt folk. Ordet anvinds dven om
Rut och att hennes kommande sliktled ska bli “mdaktigt”, se Rut 3:11; 4:11.]

2En dag sade moabitiskan Rut till Noomi: "Lat mig g& ut pa skordefiltet.
Kanske ar ndgon vanlig nog och later mig fa plocka ax efter sig.” [Enligt
Mose lag skulle jorddgare ldta fattiga, dnkor och faderldsa ta del av det
overblivna under skérden, se 3 Mos 19:9; 23:22; 5 Mos 24:19-22.]

Hon svarade: ”G& du, min dotter.”

3 D& gick Rut i vdg och kom till en dker och plockade dar ax efter
skordemédnnen. Det rdkade falla sig sa att akermarken tillhérde Boas,
som var av Elimeleks slakt. [Frdn Ruts begrdnsade perspektiv valde hon
ett slumpmadssigt filt, men lidsaren kan ana Guds ledning hdr.]

Boas forsta dialog med sina arbetare

4 [Nu féljer tre samtal som Boas har. Det ramas in av hans samtal med sina
arbetare, se vers 4-7 och 15-16. Centralt dr samtalet med Rut.]

Just d& [som av en hdndelse, dnnu en Guds forsyn] kom Boas dit fran
Betlehem. [Samma dag som Rut hade varit ddir sedan tidig morgon, se vers
7.] Han hélsade skordemdnnen: "Herren (Jahve) vare med er!”

De svarade: "Herren (Jahve) valsigne dig!” [Den varma ordvixlingen
visar hur Boas dr en gudfruktig man och har goda relationer till sina
arbetare.]

5 Boas frdgade den tjinare (unge man) som var forman for
;lkﬁr?(}eménnen: ”Vem tillhor den dar unga kvinnan?” [Vilken sldkt tillhor

ons:

6 Tjdnaren som var féorman for skordemdnnen svarade: ”“Det dr en
{nogbitisk kvinna som aterviande hit tillsammans med Noomi frdn Moabs
and.

7 Hon bad att fa plocka och binda kdrvar av ax efter skordemannen.

Sedan hon kom hit i morse har hon varit pa benen dnda till nu, férutom
att hon nyss vilade en liten stund i hyddan.”

Boas dialog med Rut

8 DA sade Boas till Rut: “"Min kéra dotter! [En varm och vilkomnande fras
till framlingen Rut.] Ga inte bort och plocka ax pd ndgon annan aker,
stanna kvar pa den hir dkern och hall dig hér till de kvinnliga arbetarna.
9 Se efter var de [maskulin form - skérdemdnnen] arbetar pd dkern, och
folj efter dem [feminin form - de kvinnliga skérdearbetarna]. [Mdnnen
skar sdden, och kvinnorna gick efter och band ihop den i kdrvar.] Jag har
sagt till m&nnen att lata dig vara (inte avvisa dig, inte rora vid dig). Nar
du &r torstig, sd ga till vattenkrukorna och drick av det som mina tjanare
(unga mdn) har hamtat.”

10 Rut f6ll ned med ansiktet mot marken och sade till honom: ”Varfor
ar du sa god och vénlig mot mig, jag ar ju bara en framling?”
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11 Boas svarade henne: "Man har berdttat for mig om allt du gjort for
din svarmor [Noomi] sedan din make [Mahlon, se Rut 4:10] dog - hur du
har ldmnat dina férdldrar och ditt hemland och begett dig till ett folk som
du inte kénde forut.

12 Herren ska beldna dig for vad du gjort! Ja, 14t dina handlingar fa full
16n av Herren, Israels Gud, ndr du nu har kommit for att séka skydd under
hans vingar.”

13 DA sade Rut: “Herre (adoni), du har varit god mot mig (jag har funnit
nad hos dig, jag vill fortsdtta att behaga dig). Du har trostat mig (jag kan
andas ut, du har ldattat min borda, viant min sorg till hopp) och talat till din
tjdnarinnas hjarta, trots att jag inte dr som ndgon av dina tjdnarinnor
(kvinnliga arbetare).”

14 Senare nédr det var dags att dta lunch sade Boas till Rut: “Kom néra
o0ss, at har med oss! Ta av brodet och doppa bitarna i attiksvinet.”

DA satte hon sig ned och at med hans skordefolk; han réackte henne
rostad sid (ax). Hon at sig métt och fick dven over.

[Att Boas dt med sina arbetare, som Jesus med sina ldrjungar, visar
igen pda goda relationer. Rut holl sig pd avstind, men bjods in i
maltidsgemenskapen. I Mellandstern fyller inte maltiden bara funktionen
att mdtta magen, utan handlar ocksd om gdstfrihet och relationer, se 1 Mos
18:1-8. Lunchen bestod av tre rdtter, brod, dttiksvin och rostade ax.

Ordet for att ”han rdckte” dr ett speciellt hebreiskt ord, “tsavat”, som bara
anvdnds hdr i hela Bibeln. Ordet bestar av tre bokstdver: Tsade, Bet och Tet.
De hebreiska piktogrammen forstdrker i sammanhanget ordet ”stricka ut”
som far en djupare betydelse i perspektivet av Boas roll som Ruts dterldsare.
Tecknet for Tsade avbildar en fiskkrok och betyder att fanga, stark lingtan
men ocksd rdttfiardighet. Bet avbildar ett hus och hem. Den sista bokstaven
Tet avbildar en hopringlad orm och kan anvindas bdade i negativ och positiv
betydelse om att vara omgdrdad av ndgon/ndgot, vilket kan vara ett hot
eller beskydd. Hir stricker Boas ut sin egen hand med en stark lingtan
att fora Rut till sitt hem under hans beskydd. Det finns ocksd en fin bild
hdr i kopplingen mellan bokstaven Tsade och rittfirdighet. Boas dr en
bild pa Jesus vdr dterlosare som dterldser fran synden, se Jes 59:16-17, 20;
Gal 4:4-5. Aven ”brédet” som erbjuds har en symbolisk innebérd. Jesus
kallas ”livets brod” som bryts och erbjuds, se Joh 6:35; Luk 22:19. Att ordet
“tsavat” bara forekommer en gdng betyder att ndgot unikt sker hdr. Jesus,
som vill vara var dterlosare, strdacker ut sin hand och erbjuder beskydd,
omsorg och frilsning. Det finns ingen annan vdg till Gud, se Joh 14:6.]

Boas andra dialog med sina arbetare

15 [Efter lunchen:] Nar Rut hade rest sig och gatt tillbaka till arbetet, gav
Boas order till sina arbetare: “Lat henne plocka ax mellan kdrvarna. Skdm
inte ut (hdna och fornedra inte) henne. [De skulle inte tala nedvirderande
och skymfa henne.]

16 Dra ocksd medvetet ut stran fran de kdrvar som redan ar bundna, och
ldmna dem dér, sd hon far plocka upp dem. Se till att ingen tillrattavisar
henne for det.” [Boas gdr ldngre dn lagen krdver for att Ruts arbete skulle
bli belénat.]
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Rut far en rik skérd - Noomis reaktion!
17Hon plockade ax pé skordefiltet dnda till kvallen. Nar hon sedan hade
klappat ut det som hon hade plockat var det ungefar en efa korn. [En efa
var ett volymmatt pa 22-36 liter. Enligt 2 Mos 16:36 motsvarade efan en
tiondels “chomer”. Hebreiska ”chamor” dr dsna, och en “chomer” var den
vikt som en dsna kunde bdra.]
18 Rut tog det med sig och gick in i staden, och hennes svirmor sadg hur
mycket hon samlat. Hon tog ocksd fram och gav henne det hon hade fatt
over [fran lunchen] sedan hon sjalv &tit sig matt.
19 Hennes svarmor [Noomi] frdgade henne: “Var [i hela virlden] har
du plockat [allt detta] idag? Var har du arbetat? MAa den som sig
dig vara vélsignad!” [Verben i Noomis frdaga dr lite mdrkligt placerade.
Anledningen dr troligtvis for att skapa en ordlek. Det inledande fragande
adverbet “var” dr hebreiska “epho” som dr snarlikt madttet “efa” i vers
17. Frasen uttrycker Noomis forvdaning 6ver Ruts produktivitet, och redan
innan Rut hinner svara ber Noomi ut Guds vilsignelse 6ver den mannen!]
Sa Rut berédttade for sin svarmor var hon arbetat och sade: “Namnet pa
mannen jag arbetat hos ar Boas.”

20 Noomi sade till sin sonhustru: ”“Vélsignad vare han av Herren (Jahve),
som inte har slutat att visa nad (trofast kdirlek, omsorg) bade mot levande
och doda.” [Uttrycket levande och ddda syftar pa hela Noomis familj.
Noomi och Rut levde; Elimelek, Mahlon och Kiljon var doda. I denna vers
dr det andra gangen som bokens viktiga nyckelord “chesed” anvdnds, se
dven Rut 1:8. Ordet beskriver ndd, kdrlek, omsorg, godhet, trofasthet, osv.
Hir dr betoningen Guds trofasthet och omsorg om Noomis familj.]

Noomi sade ocksa till henne: “Den mannen ar en néra sldkting till oss;
han &r en av vara aterlosare (beskyddare).”

[Enligt judisk tradition var Boas Elimeleks brorson, och ddrfor kusin med
Ruts avlidne man Mahlon. Boas far var alltsd bror med Noomis avlidne man
Elimelek. Aterlésare, hebreiska “gaal”, dr en nira slikting som har extra
juridisk omsorg for sina anhériga. Kan i viss mdn jamforas lite med en
fadder. De tre frivilliga dtagandena for en dterlésare var:

1. Om hans dldre bror dor barnlés ska han gifta sig med hans hustru, se 5
Mos 25:5-10. Dessa dktenskap kallas leviratsiktenskap, fran det latinska
ordet "levir”, som betyder svdger. I ett samhdlle ddr dnkan annars skulle
tvingats ut i tiggeri garanterar det hennes forsorjning och bevarar den
avlidne mannens namn. Seden fanns redan fore Mose lag, se 1 Mos 38:8. I
Israel var det extra viktigt att det fanns arvingar i alla familjer sd att Israels
folk kunde fortsdtta att besitta landet som Gud har gett dem. I forsta hand
var det dldste sonen som drvde, men dven déttrarna kunde fa drva just
for att bevara landet Israel hos de judiska familjerna. Selofhads déttrar dr
ett sddant exempel, se 4 Mos 27:1-10.

2. Aterlésa mark som en sliikting tvingats sdlja, se 3 Mos 25:35.

3. Himnas en mordad slikting, se 4 Mos 35:19.]

21 Moabitiskan Rut sade: “Han sade aven till mig att halla mig néra hans
arbetare dnda tills hela skorden ar bargad.”
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22 Noomi sade da till sin sonhustru: “Ja, det ar bra, min dotter, att du ar
med hans kvinnliga arbetare. Om du arbetar pd ndgot annat skordefilt,
kan ndgon skada (antasta) dig.”

2333 Rut fortsatte att arbeta nidra Boas kvinnliga arbetare. Hon plockade
ax anda tills kornskérden [mars-april] och veteskérden [april-maj] var
over. Hela denna period bodde hon hos sin svirmor [Noomi].

3

Noomis plan
1 [Efter att skérden hade bdrgats var det dags att tréska kornet och vetet
for att skilja agnarna fran sdden. Det skedde under den torra perioden i
senare delen av maj och i juni. Troskplatsen ldg vanligtvis pd en oppen
plats utsatt for vinden. Ytan var stenlagd eller hdrt stampad, ofta som en
cirkel upp till 15 meter i diameter. Kdrvarna av korn eller vete lostes upp
och breddes ut pa nagra decimeters hdjd. Pa mindre tréskplatser klappade
man ut kornen for hand genom att sld med en stav, se Rut 2:17. Pd storre

troskplatser anvinde man djur som fick trampa runt och krossa kornen,
se 5 Mos 25:4. Ibland anvdndes troskslddar, se Jes 41:15.

Nista steg i processen var att skilja sideskornen fran agnarna. Under
kvdllsbrisen kastades blandningen upp med hjdlp av en skovel eller gaffel.
Vinden bldste da de ldttare agnarna och halmen at sidan, medan kornen
foll ner igen pa troskplatsen. Ndr kornen sedan hade sdllats, rensats fran
grzncél")gten och skrdp, var de klara att malas eller lagras, se Amos 9:9; Luk
Hiindelserna hdr i kapitel 3 utspelar sig troligtvis i juni ndr skorden dr
Over. Det har gatt en till tva mdnader sedan hidndelserna i kapitel 2 och
kornskérden hadller pa att tréskas, se Rut 3:2. Rut dr inte ldngre pa filten
utan hemma hos Noomi pd dagarna. En dag tar Noomi upp ett dmne som
vzif()'r}st&r att hon har funderat pa en liingre tid. Hon har ocksad tédnkt ut en
plan.

Noomi, Ruts svarmoder, sade till henne: "Min dotter, det 4r mitt ansvar
att se till att du kan fa ro [ett tryggt hem och en god make], sa det gar val

for dig (sa du far ett gott liv).

2 Boas ar var slakting, du har varit med hans kvinnliga arbetare. Ikvéall
kommer han att troska korn pa troskplatsen.

3 Tvétta dig, smorj dig [med vdilluktande olja] och Kla dig [ligg bort dina
sorgekldder].

[Hdr anvinds det generella ordet for kldder, hebreiska ”simla”. Samma
ordningsféljd med att "tvdtta, smérja och kld sig” finns i 2 Sam 12:20
ddr David avbryter en tid av sorg. Det finns dven en parallell med Guds
handlande med Jerusalem, ddr Gud breder ut sin mantel, tvittar, sméorjer
och Kkldr sin blivande brud, se Hes 16:8-14. Noomi uppmanar nu troligtvis
Rut att byta ut sina sorgekldder till vanliga kldder, och troligtvis ocksd
hennes finaste klinning. Vi vet inte hur ldnge Rut bar sorgeklider, men i
exemplet med Tamar rér det sig om mdnga ar, se 1 Mos 38:14, 19. Om sd
dr fallet hade hon sorgekldder ndr hon arbetade pa filtet. Det kan forklara
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varfor Boas inte gjort ndgon ansats att uppfylla sin roll som dterlésare,
utan vdintar pa att hon ska vara redo.]

Ga sedan ner till troskplatsen [utanfor Betlehem], men [var forsiktig] 1at
honom inte se dig innan han avslutat sin maltid (dtit och druckit).

4Se var han gar och lagger sig for att sova. Nar han ligger ner, ga och lyft
manteln av hans fétter och ldgg dig ddr. Han kommer sedan att sdga vad
du ska gora.”

5 Rut svarade Noomi: ”Allt vad du sager ska jag gora.”

[Tréskplatsen lag oftast utanfor de stdader som var skyddade av murar.
For att vakta kornet och vetet som holl pa att troskas, sov arbetarna pa
plats. Forfattaren anvinder ord som dr dubbeltydiga, att en kvinna ska ta
pa sig parfym och ligga sig hos en man pd natten kan te sig mdrkligt for
en nutida lidsare. Saken blir inte bdttre av att Rut dr en moabit, hennes
sldkt hdarstammar fran Lots dldsta dotter som hade ett incestférhdllande
med sin far efter att han ”tit och druckit”, se 1 Mos 19:30-38. Forfattaren
leder ldsaren medvetet till att ndstan forvinta sig att Rut ska folja Tamars
exempel i 1 Mos 38:13-16, vilken i en liknande situation sdljer sig som en
prostituerad. Ord och uttryck kan tolkas sexuellt, men behdver inte gora
det. Istdllet visar texten pd Boas och Ruts hoga moral och goda karaktdr,
ndgot som ocksa har byggts upp i bokens forsta tva kapitel, och dven hdr, se
vers 11. Detta tillsammans med detaljer som mantelfliken, se vers 9, och den
judiska chalitzah-seden, ddr mannens fot och sko har en viktig roll, se vers
Rut 4:7, visar hur hela hindelsen handlar om hur Rut foljer den judiska
seden for att visa att hon dr redo att gifta sig, om Boas vill det.]

Rut besoker trioskplatsen
6 Rut gick ner till troskplatsen och gjorde allt som hennes svidrmor hade
instruerat henne.
7 Nar Boas hade atit och var matt och belaten lade han sig for att sova
langst bort vid sddeshégen [pd andra sidan frdn Ruts perspektiv]. [Aven
hans arbetare sov ddr vid troskplatsen.] Da smog hon fram och avtackte
hans fotter och lade sig dar.
8 Mitt i natten skakade (ryckte) han till [det var kanske kyligt] och rorde
pé sig. Da sdg han en kvinna som 1&g vid hans fotter!

9Han frdgade: “Vem &r du?”

Hon svarade: ”Jag ar Rut, din tjdnarinna. Bred ut din mantelflik 6ver
din tjanarinna [gift dig med mig, se Hes 16:8], for du dr min aterldsare.”

[Hdr anvinder Rut termen “amah” for tjdnarinna, ordet har en hogre
rang dn “shifkhah”, det ord som Rut anvdnder om sig sjdlv i Rut 2:13.
Ndir Noomi nu skickar henne till Boas for att frGga om giftermdl dr hon
medveten om Boas ansvar som en ndra slikting till hennes avlidna man.
Hon utmanar honom att fullfélja hans skyldighet. Hdr dr en av bokens
dramatiska hdjdpunkter. Kommer Boas att bejaka eller avfiirda henne?
Nidsta vers dr lugnande, vilsignelsen som han ber liknar den Noomi bad
over honom tidigare, se Rut 2:20.]
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10 D& sade Boas: “Vélsignad &ar du av Herren (Jahve), min dotter! Nu har
du visat dnnu storre ndd (trohet, hebreiska “chesed”) é&n forut genom att
inte springa efter unga man, vare sig fattiga eller rika. [For tredje gangen
forekommer det hebreiska nyckelordet “chesed”, se Rut 1:8; 2:20. Hdr
framkommer dnnu en nyans ddr naden dr frimodig och vagar ta initiativ
till en fordjupad kdrlek.]

11 83 var nu inte rddd, min dotter. Allt vad du sager vill jag gora for dig.
[Nu dr rollerna omvinda, Boas blir Ruts tjdnare! Hdr finns ocksa en bild
pa hur Jesus blir var tjinare, se Mark 10:45; Joh 13:4-5; Fil 2:5-8.] Alla i
stadsporten [ddr de dldste mottes, och beslut togs] vet att du dr en drbar
(god, en mdktig stridsman, stark, modig, inflytelserik) kvinna. [Samma ord
for ndgon som drbar, god, modig och en mdktig stridsman tillskrivs bade
Boas, Rut och deras framtida slikt, se Rut 2:1; 4:11.]

12 Det &r sant att jag ar din aterlosare. Men det finns en annan aterldsare
som dr narmare [sldkt med din avlidne man och svdrfar Elimelek] an jag.
13 Var kvar hér i natt. [Pa nytt dr forfattaren noga med ord sd att det inte
kan missuppfattas. Istdllet for ”ligg hdr” vdljs ordet “var hdr”, samma ord
som anvdnds ndr Rut sdger att hon vill vara varhelst Noomi dr, jimfor
Rut 1:16; 4:13.] Imorgon pd morgonen [pd en gdng] ska jag ge honom
mojlighet att f4 agera som en dterlosare [och gifta sig med dig]. Om han
vill det s& far han gora det, men om han inte vill s& lovar jag sa sant Herren
(Jahve) lever att gora det. Var kvar har tills det blir morgon. [Det dr inte
tryggt for dig att bege dig ivig nu mitt i natten.]”

14 53 Rut lag kvar vid hans fotter dnda till tidig morgon. Hon steg upp
tidigt fore gryningen, innan folk kunde kdnna igen varandra, fér Boas
hade sagt till henne: “Lat det inte bli kdnt att det kom en kvinna hit till
troskplatsen.” [Boas dr mdn om att behdlla Ruts anseende som en drbar
kvinna, sd ingen skulle tro att hon var en prostituerad som varit ddr.]

15 Han sade: "Ge mig sjalen du har pa dig, strack ut den.”

S& hon holl fram den. Han matte upp sex méatt korn i den och lade den

pé henne [pd ryggen eller huvudet och sinde ivig henne]. Sedan gick han
In i staden.

[Vissa senare manuskript har “hon gick” istdllet for “han gick”, men den
hebreiska texten indikerar att efter att Rut har gdtt, beger sig Boas in till
staden pd en gang. Det forstdrker hur han tar tag i situationen pd en gang
och vill losa den. Mdttenheten anges inte. I Rut 2:6 var mdttet "efa”. Om
det dr samma mdtt hdr motsvarar sex efa-mdtt totalt omkring 100 kg, vilket
dar for mycket for att bara hem. Ndsta mdtt i storleksordning dr ”sea”, men
det dr tveksamt om tyget kunde hdlla 30 kg som sex sea-mdtt motsvarar.
Ett mer rimligt mdtt dr i sd fall en “omer”, som dr en tiondels efa. Sex
sddana mdtt motsvarar 8-13 kg. Eftersom madttet inte specificeras kanske
sex mdtt syftar pa ett mdtt med bdda hdnderna kupade, eller av ndgot
mindre kdrl som fanns ddr for att skopa upp kornet. Ldsaren far inte reda
pa varfor Boas ger henne denna gava? Det dr forst om ndgra verser i Ruts
konversation med sin svirmor Noomi som vi far fler detaljer frdn Boas och
Ruts konversation.]
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16 Nar Rut kom tillbaka till sin svirmor frdgade Noomi: "Vem &r du, min
dotter?” [Frdgan bottnar i Ruts identitet, samma fras “vem dr du” finns
i vers 6 ddr Rut kallar sig Boas tjdnarinna. Noomi undrar om planen

ﬂungerat, dr hon Ifortfarande moabitiskan Rut eller Boas framtida fru?] Da
erattade hon allt vad mannen hade gjort mot henne.

17Hon sade ocksa: "Han gav mig ocksa dessa sex matt korn, for han sade:
‘G4 inte tomhént hem till din svdrmor.” ”

[Samma ord for “tomhdnt” anvdnds i Rut 1:21 ddr Noomi klagat att Gud
ldmnat henne tomhdnt. Boas roll som dterlésare gdllde via Noomis man
Elimelek, se Rut 2:1. Noomi dr inkluderad i denna dterlésning och har nu
hopp om en trygg framtid.

Gdvan kan ha fungerat som en handpenning vid en forlovning, hebreiska
“mohar”. Att det just var sex mdtt kan ocksd anspela pd de sex dagar som
Gud anvinde for att skapa innan han vilade pd sabbaten. Boas kommer inte
att vila forrdn uppdraget dr slutfort. Oavsett sd ger denna handling Noomi
forvissning om att Boas tar rollen att dterlésa dem pad allvar. Ddrfor kan
Noomi svara som hon gor i ndsta vers och lugnt vinta ut det som kommer
att ske. Hdar finns dven en koppling till den helige Ande som dr ett forskott
som garanterar vart arv, se Ef 1:14. Den helige Ande kan ocksd anas i den
icke namngivne tjiinaren som presenterar Rut for Boas, se Rut 2:5-6. Aven

forskottsbetalningen med sex mdtt korn for tankarna till pingstdagen och
hogtiden Shavuot, se 2 Mos 34:22; Apg 2:1-3.]

18 Noomi svarade: ”Sitt har [var lugn, vinta hdr hos mig] min dotter, tills
du ser hur allting gar, for den mannen kommer inte unna sig ndgon vila
innan han ordnat med detta idag.”

4

Boas dterldser Rut och gifter sig med henne
1 [Kapitel 4 inleds med en ovanlig hebreisk ordfoljd dir subjektet kommer
forst. Det signalerar en ny scen i dramat. Genom att inleda med Boas namn
forstirks fokus pa honom och hur han dr den som tar initiativet att dterlésa
Noomi och Rut.]

Boas gick upp till stadsporten [stadens centrum for afftirer, socialt umgdnge
och rattslig provning] och satte sig dar.

[Rent topografiskt ligger Betlehem pd en héjd och Boas gar upp dit; jamfor
med hur Rut gar “ner” till tréskplatsen, se Rut 3:3, 6. Uttrycket "upp
till porten” dr ocksa ett idiomatiskt uttryck som motsvarar ”att ta upp ett
drende i en domstol”. Normalt skulle den som varit ute pa filtet gdtt in
genom porten och vidare till sitt hem inne i staden. Det gor inte Boas, han
dr fast besluten att ta sig an Noomi och Ruts sak pd en gang pa morgonen
och stannar i porten. I antika Israel avgjordes rdttsbeslut i stadens port
tidigt pd morgonen, se 2 Sam 15:2; Jer 21:12; Ps 101:8; Sef 3:5.]

Just da [som av en hindelse, dnnu en Guds férsyn, samma ord som i Rut
2:4] kom den aterlésare som Boas hade ndmnt om [fér Rut] forbi. Boas
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sade till honom: ”“Du den dar (min anonyme herre utan namn), kom, sla
dig ner har!”

[Frasen “du den ddr”, hebreiskans “peloni almoni”, dr svdroversatt. Ett
liknande uttryck dr NN, fran latinets “nomen nescio” som betyder "jag vet
inte namnet”. 1 Sam 21:2 och 2 Kung 6:8 dversdtts uttrycket "pd den och
den” platsen for att bendmna platser utan att for den skull avsldja exakta
positioner. Varfor viljer forfattaren, som annars dr noga med namn i
berdttelsen, att anvinda detta uttryck? Troligtvis dr det ett effektfullt
sdtt att visa hur han som inte ville fora vidare Elimeleks namn, inte sjdlv
namnges i berdttelsen. Pd samma sdtt som Orpa fungerar som en kontrast
till Rut dr denna icke namngivna man en kontrast till Boas.]

S& han satte sig ned.
2 Boas samlade tio av stadens dldste och sade till dem: ”Sé&tt er har.” och
de satte sig.

3 Sedan sade han till aterlésaren: “Den akermark som tillhérde var
sldkting (broder;, halvbror) Elimelek 6verldter nu Noomi nyttjanderadtten
for, hon som kom tillbaka till oss frdn Moab.

4 Darfor tinkte jag underritta dig och sdga: Forvirva det infor de som
sitter hir och de dldste av mitt folk. Vill du aterldsa det, s aterlos; men
vill du inte aterldsa, sa sig till mig sa jag vet det, fér ingen annan dn du
har rétt att aterlosa det, och jag ar efter dig.”

[Drygt tio ar tidigare hade Elimelek och Noomi flyttat fran Betlehem till
Moab pa grund av svdlt, se Rut 1:1, 4. Innan familjen tog ett sddant
drastiskt beslut, som ocksa var fylit av skam, hade Elimelek sdkert gjort allt
for att rdadda situationen. Troligen hade han sdlt sin dkermark till ndgon
utanfor familjen, se 3 Mos 25:30. Under svdlttider stod dkermark inte hégt
i kurs, sd de ekonomiska svdrigheterna fortsatte. Han stod dd infor tvd val:
Sdlja sig sjdlv som slav, se 3 Mos 25:47-55, eller flytta ndgonstans ddr det
fanns mat. Han valde det sistndmnda och flyttade till Moab. Det hebreiska
ordet “mashar” i vers 3 éversiitts ibland ”sdlja”, men har ocksd betydelsen
att “éverlimna”. I sammanhanget hdr dr det Noomi som Overldmnar
nyttjanderdtten och ger tillatelse fér deras dterlésare att kdpa tillbaka
den mark som hennes man Elimelek hade sdlt. Enligt Mose lag sdljs aldrig
mark permanent eftersom den tillhér Gud, se 3 Mos 25:23. Ndgon i slikten
kunde alltid kopa tillbaka marken. Vart femtionde dr, dd det var jubeldr,
dtergdr marken till den ursprungliga familjen, se 3 Mos 25:28.]

Han svarade: “Jag vill terlosa det.”

5 Sedan forklarade Boas [att situationen dr komplex och att det finns
mer dtaganden]: "Den dag du forvarvar dkermarken frdn Noomi, méste
du ocksa forvarva [gifta dig med] moabitiskan Rut, var déda slaktings fru.
[Det dr da ditt ansvar att se till att hon far barn.] Det for att hennes avlidne
mans namn (dra, minne) ska bli bevarat pa arvslotten.”

[Det sista uttrycket dr ett citat fran Mose lag som just talar om levi-
ratiktenskap, se 5 Mos 25:7. Rent tekniskt sett finns det dock inget i
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denna lag som tvingade varken Boas eller den ndrmsta inte namngivna
dterldsaren att gifta sig med Rut. Situationen blottlade dock dterlésarens
motiv och hjdrta. Pa nytt beskrivs naden, hebreiska “chesed”. Boas var
beredd att ta ett steg i kdrlek, lingre dn vad lagen krdvde. Frdagan dr om
den ndrmste daterlésaren var villig att gora det?]

6 Aterlosaren svarade: “D& kan jag inte dterlosa, jag vill inte sdtta mitt
eget arv pa spel. Ta du min ratt att aterlosa, for jag kan inte gora det.”

[Anledningen till att dterlésaren tackar nej kan vara att han redan dr gift,
eller ar dnkeman. Fler barn skulle minska arvet till hans barn och hans
slikt. En annan anledning kan vara Ruts nationalitet. Det kan vara ordet i
5 Mos 23:3-6 som vigde tyngre dn omtanken om Noomi och Rut.]

7 [Nu kommer en férklarande not for ldsaren infor vers 8:]

Vid den hér tiden fanns en sed niar man aterldste eller gjorde ett dgarbyte,
att den ena parten tog av sig sin sandal och gav den till den andre. Det
var pa det sattet transaktionen bekréftades [infor vittnen] i Israel.

[Seden med en sko kan jimforas med var tids husaffdar ddr ett kontrakt
skrivs under och den nya dgaren far nycklarna till huset. Den som limnade
over sin lddersko, 6verldmnade rdtten for képaren att trampa pd marken
som han tagit 6ver. Hdar finns dven en koppling till chalitzah-ceremonin,
som beskrivs i 5 Mos 25:5-10. Leviratiktenskapet, hebreiska ”"Yibbum”,
var frivilligt. Om den ndrmsta sliktingen inte ville uppfylla den plikten
kunde kvinnan ga upp till porten och ta upp sitt fall. De dldste kallade
da pa dterlosaren och han fick éppet sdga att han inte ville ta pa sig det
ansvaret. Samtidigt léstes kvinnan och blev fri att gifta om sig med vem hon
ville. Hebreiska ”chalitzah” betyder “ta bort”. An idag sker 10-20 sddana
fall i Israel varje dr. Synagogan anvinder en speciell chalitzah-sko som
mannen far ta pa sig. Under ceremonin tar kvinnan av skon, kastar ivig
den och spottar i marken. Ganska tidigt i den judiska historien blev chalitzah
att foredra éver leviratiktenskap, och har varit normen sedan dess inom
judendomen.]

8 Sz‘idétlerlésaren sade till Boas: “Forvarva den du.” Och han tog av sig sin
sandal.

9Da sade Boas till de dldste och allt folket [som fanns ddr pd torget]: "Ni
ar mina vittnen idag. Jag har forvarvat (kopt) frdn Noomi allt som har
tillh6rt Elimelek och det som tillhért Kiljon och Mahlon.

10 Jag har ocksd forvarvat (tagit ansvar for) Rut, kvinnan fran Moab
som var gift med Mahlon. Hon blir min fru. Jag gor detta for att hennes
avlidne makes arvedel ska stanna kvar inom familjen, s att hans namn
blir ihAgkommet bland hans slidktingar och vid porten till hans stad. Ni
ar alla hér i dag vittnen till detta.”

11 Allt folket vid porten och de dldste sade:

"Vi ar vittnen! [Eftersom biblisk hebreiska inte har ett ord for ja, svarar
folket med att dterupprepa Boas sista ord “edim”, vi dr vittnen!]
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M3 Herren (Jahve) gora den kvinna som nu gar in i ditt hus [hem hdr i
Betlehem] lik Rakel och Lea, de tvd kvinnor som byggt upp Israels hus.
[Jakob, som Gud senare gav namnet Israel, fodde tolv séner genom dem
och deras bihustrur, se 1 Mos 29:31-30:24.]

M3 du bli maktig (segerrik, framgdngsrik)
i omradet Efrata [omrddet kring Betlehem]

och ditt namn bli vida ként (ordagrant ‘namnge en person’)
i Betlehem. [Mika 5:2; Matt 2:1, 5]

12 Ma ditt hus (din familj) bli som Peres [Boas férfader, se vers 18], som

Tamar fodde at Juda [genom just ett leviratiktenskap], genom det barn
(den sdd) som Herren (Jahve) ska ge dig genom denna unga kvinna.”

[Stycket dr vdl strukturerat som en kiasm med en central vers ddr det
profeteras att staden Betlehem i regionen Efrata ska ha en viktig roll i
framtiden. Hir ska en son fédas vars namn ska bli hogt drat, se Mika
5:2; Matt 2:1, 5! Stycket ramas in av tvad kvinnor i vers 11, Rakel och Lea,
och Tamar och Rut i vers 12.

Juda och Tamars berdttelse dterfinns i 1 Mos 38. Den gemensamma
ndmnaren med Boas och Rut dr levirdktenskapet, dock dr Judas karaktir
milsvid fran Boas. Peres mor var Tamar och dr ett exempel pd en familj som
inte fullfoljde leviratiktenskap pad det sdtt som det var tinkt. Tamar var
forst gift med Judas dldsta son Er, men han var en ond man och dog innan
de fatt ndgra barn, se 1 Mos 38:6-7. Juda beordrar sin andra son Onan att
ge Tamar en son, just enligt leviratiktenskapens regler. Onan dr dock som
sin bror ocksad ond och utnyttjar Tamar sexuellt, men tar inte pa sig ansvaret
att ge henne en son. Ndr han ocksd dor vdgar inte Juda ge sin tredje, sista
och yngsta, son Shela till Tamar. Juda struntar i sin svdrdotter Tamar,
ljuger for henne och skickar hem henne till hennes familj. Han borde tagit
ansvar och frigjort Tamar sd hon kunde gifta sig med ndgon annan genom
en chalitzah-ceremoni, se 5 Mos 25:5-10. Ndr Tamar inser att hon har blivit
lurad tar hon saken i egna hinder och klir ut sig till en prostituerad och
far barn genom sin svdrfar Juda, se 1 Mos 38.

Det finns dven en annan koppling till detta kapitel i Forsta Mosebok. I den
hebreiska texten, med 49 bokstdvers intervall, kan man ldsa ut namnen
Boas, Rut, Oved, Jishaj och David i 1 Mos 38:11-28. De fem namn som
leder upp till David i slikttavlan i avslutningen i Ruts bok, se Rut 4:21-22,
dterfinns alltsad exakt i ritt ordning med 7 x 7 bokstdvers intervall just i det
stycket som handlar om Peres, fem sliktled innan Boas. Man mdste vara lite
forsiktig med bibelkoder, men det dr dnda ett mdrkligt sammantriffande
som pekar pa att Bibeln dr en gudomligt inspirerad bok.]

Noomi far ett barnbarn
13 Boas tog Rut till sig, och hon blev hans hustru. Han gick in till henne,
och Herren (Jahve) tillat henne att bli gravid och hon fédde en son.
14 D4 sade kvinnorna [i Betlehem] till Noomi: “Lova (prisa) Herren (Jahve),
som i dag har gjort sd att det inte saknas en aterldsare [syftar nu pd
barnet]! Ma hans namn bli drat i Israel!
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15 Han ska ge dig nytt liv och forsorja dig pa din dlderdom (ordagrant
“grda har”). Det ar ju din sonhustru som har fott honom, hon som &dlskar
dig och dr mer for dig &n sju séner.”

[Talet sju star for fullkomlighet, se 1 Sam 2:5. Uttrycket dterspeglar ocksd
den dadtida uppfattningen om den ideala judiska familjen med sju séner. Att
Rut nu pa en gang blir gravid och foder en son dr ocksd anmdrkningsvdrt.
Rut hade ju varit gift med Mahlon i tio dr utan att kunna fa ndagot barn.
Aven hiir blir Guds forsyn och omsorg tydlig.]

16 Noomi tog barnet och holl honom i sina armar (lade honom i sin famn)
och blev den som vardade (skotte om) honom.

17 Grannkvinnorna namngav [bekrdiftade och bevittnade namngivningen
av] pojken genom att sdga: “En son har fotts till Noomi!” De gav honom
namnet Oved [betyder “en som tjinar”]. Han blev far till Jishaj, Davids far.
[Hebreiska bokstaven Bet uttalas antingen “b” eller "v” beroende pd
placering i ordet. Inleder ”Bet” ordet uttalas det oftast ”b”, annars ”v”. Ruts
sons namn stavas “Obed” men uttalas "Oved” och translittereras oftast sa.
Det hebreiska namnet pd Davids far dr Yisay vars ndrmsta translitterering
till svenska dr ”Jishaj”, men andra vanliga former dr Isai eller Ishai; det
engelska namnet dr Jesse.

Det finns en fin balans i boken. Slutsatsen, vers 13-17, har 71 hebreiska
ord, exakt lika manga som inledningen, vers 1-5. Inledningen fokuserar pa
Noomis tomhet och slutsatsen pd hennes fullhet!]

Avslutande slikttavla
18 [Nu féljer en slikttavla med 10 namn som landar i David som dr central
i den messianska slikttavlan.]

Detta ar Peres [vars mor var Tamar, som nekades ett leviratiktenskap, se
kommentar i vers 12] fortsatta historia:

Peres blev far till Hesron,

19 Hesron [blev far] till Ram,

Ram [blev far] till Amminadav,

20 Amminadav [blev far] till Nachshon,

Nachshon [blev far] till Salmon

[som gifte sig med Rahab, en hedning frdn Jeriko, se Jos 2, ca 1400 f.Kr],

21 Salmon [blev forfader] till Boas [som gifte sig med Rut, ca 1120 f.Kr],
Boas [blev far] till Oved [fodd ca 1120 f.Kr],

22 Qved [blev far] till Jishaj [fodd ca 1080 f.Kr]

och Jishaj [blev far] till David [fodd ca 1040 f.Kr].

[Hojdpunkten i sldkttavlan dr det sista namnet David, se Matt 1:3-6; Luk
3.

Mellan Salmon och David dr troligtvis inte alla sliktled med. Josua intar
Jeriko omkring 1400 f.Kr. och David féds omkring 1040 f.Kr. Mellan dessa
hdndelser dr det alltsd 360 Gr, men bara tre personer ndmns. Om det inte
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saknas ndgra led mdste Boas, Oved och Jishaj alla varit 6ver 120 ar ndr de
fodde sina soner, vilket inte dr troligt da livslingden vid den hdr tiden var
70-80 dr. Borjan och slutet pa slikttavlan finns beskriven i andra bocker.
Glappet dar dirfor antingen mellan Salmon och Boas, eller mellan Oved och
Jishaj. Eftersom vi har flera detaljer kring Oved och Boas, hur Noomi héll
honom i sin famn och alla kvinnor i staden bevittnar hindelsen i Rut 4:13-
17, dr det hogst sannolikt att Oved dr Boas och Ruts son. Slutsatsen blir att
glappet maste vara mellan Salmon, som levde under Josuas tid, och Boas
som levde da hindelserna i denna bok utspelade sig.

Genom att jamfora med uppteckningen av levitiska prdster fran samma
tidsintervall kan vi se att det mdste ha varit fler sliktled, se 1 Krén 6:4-
8. Det dr 9 generationer mellan Eleasar, som var prdst under Salmons och
Rahabs tid, och Sadok, som var prdst pd Davids tid. Senare i samma kapitel
finns en uppteckning av tempelmusiker med 18 generationer fran Korach,
en generation fére Josua, till Heman pd Davids tid, se 1 Krén 6:33-37; 2 Mos
6:16-27; 1 Kron 15:16-27. Salmon dr alltsd Boas forfader och ddremellan
ar det 5-12 slaktled som inte tecknas upp hdr.

Att det saknas sldiktled dr inte konstigt och visar inte pd att det dr
felaktigheter i Bibeln. Bdade det hebreiska och grekiska ordet for ”“far” kan
ocksa betyda “forfader” eller ”slikting”. Beroende pd forfattarens syfte dr
det vanligt att ibland hoppa 6ver ndgra led for att visa pad det 6vergripande
sliktskapet. Hdr dr mdlet att visa hur Peres dr slikt via Boas till David.
Ett annat exempel dr Matteus som ibland hoppar 6ver ndgra led for att fa
en litterdr symmetri med tre grupper med fjorton generationer i varje grupp,
se Matt 1:1-17.]



Rut 4:22 19 Rut 4:22

Psaltaren
Inledning

Psaltaren &r en samling av sanger och boner. Titeln kommer fran
grekiskans ”"psalmos”. Det hebreiska namnet ar “tehillim”, som betyder
"Lovsangernas bok”!

Struktur:

Bok 1: Psalm 1-41

Bok 2: Psalm 42-72

Bok 3: Psalm 73-89

Bok 4: Psalm 90-106

Bok 5: Psalm 107-150

Troligtvis var Psalm 1-72 pd en rulle och Psalm 73-150 pd en an-
nan. Det ar troligen anledningen till doxologin i Ps 72:18-20 som
avslutar den forsta rullen. Fynden av Dddahavsrullarna i Qum-
ran pd 1950-talet, och da& sédrskilt manuskriptet 11Q5, visar hur det
cirkulerade olika sammanstéllningar av psaltarpsalmer for olika typer av
anvandningsomraden under andra tempelperioden.

Till kérledaren - “den stralande ledaren”:

Ménga av psalmerna har en inledande beskrivning. 53 ginger
anvands ett ord som ofta 6versatts “korledare” eller “lovsangsledare”.
Verbalsubstantivet “natsach” har den hebreiska grundbetydelsen ”"att
skina pa avstdnd” och beskriver ndgon som leder, forestar och évervakar.
Det betecknar ndgot som &r rent, strdlande och framtriddande - som
overglanser allt annat och orubbligt star fast. P4 samma satt som stjarnor
brukades for att navigera, anvdndes ordet for bade tillsyningsmén och
musikledare - alla leviter i tjanst, se 1 Kron 15:21; 23:4. En ledare d&r ndgon
som visar vigen och som star fast. Nar Daniel beskrivs som en sddan
vilken ”utmaéarkte sig” bland andra i Babylon, anvdnds den arameiska
varianten av detta ord som skulle kunna o6versdttas “han overgldnste
alla andra”, se Dan 6:3. Laser man dessutom psalmerna i ett messianskt
perspektiv sd finns dir &nnu en dimension. Jesus ar var strdlande stjdrna
och sdngmaéstare som for evigt dr vardig all var lovsdng. Han &r varldens
ljus, se Joh 8:12; Betlehemsstjdrnan, se Matt 2:2; och morgonstjarnan,
se Upp 22:16; 2 Pet 1:19. Det ar till honom, trons upphovsman och
fullkomnare, som vi riktar var blick, se Heb 12:2. Jesus sjdlv citerade ofta
fran Psaltaren. Nar han hidngde péa korset ropade han med hég rést och
atergav de forsta orden i Psalm 22 pa arameiska, se Matt 27:46. Denna

psalm som i detalj beskriver hur han blir forkastad, korsfast och hanad,
men dir dven den maéktiga avslutningen beskriver harligheten i hans
rike! Jesu sista ord pa korset "I din hand éverldmnar jag min ande”, se
Ps 31:6, visar pd hans totala tillit och 6verlatelse till Fadern. Det ger ett
extra djup da bada dessa psalmer har den inledande noteringen att de ar
skrivna till och for den stralande ledaren, se Ps 22:1; 31:1.

I Septuaginta, som ar den grekiska oOversittningen av Gamla testa-
mentet, inleds 56 psalmer med de grekiska orden ”eis ho telos” som
betyder "for/till slutet”. Istdllet for att bokstavligt 6versdtta "natsach”
till musikledaren eller “den stradlande ledaren” sd verkar oversittarna pa
ndgot satt vilja formedla att dessa psalmer har att géra med ”slutet”. I



Rut 4:22 20 Rut 4:22

oversiattningen aterfinns d&ven denna skrivning pa ytterligare tre stéllen.
Det berattas i Jos 3:16 om Jordanfloden “som kommer till ett slut” s att
israeliterna kan ga 6ver och i Dan 11:3 om en tidsperiod som “"kommer till
ett slut”. I Nya testamentet citerar Paulus den grekiska dversattningen
om Mose stralglans som “kom till ett slut”, se 2 Kor 3:13. Det ar troligt
att de som arbetade med denna 6versittning hade en forstdelse for att
dessa psalmer talar om ndgot som kommer till ett slut eller fullbordan. Det
kan indikera att dessa psalmer pa ett speciellt satt talar om Messias som
uppfyllare av dessa profetior, se Luk 22:37; Rom 10:4. Foljande psalmer
inleds med denna fras: 4-6, 8, 9, 11-14, 18-22, 30, 31, 36, 39-42, 44-47, 49,
51-70, 75-77, 80, 81, 84, 85, 88, 109, 139, 140. Det kan vara en hjalp i
tolkningen att se att dessa psalmer tidigt har ansetts profetiska.

Dagliga psalmer:

Den judiska morgonbdnen avslutas alltid genom att en daglig psalm
reciteras. Detta dr en flera tusen ar gammal tradition. Den grekiska
Oversdttningen av Psaltaren anger flera av dessa veckodagar i inlednin-
gen till dessa psalmer.

Séndag - Ps 24

Méandag - Ps 48

Tisdag - Ps 82

Onsdag - Ps 94

Torsdag - Ps 81

Fredag - Ps 93

Lordag - Ps 92

Sela

Det hebreiska ordet ”Sela” aterfinns 71 ganger i sammanlagt 39
psalmer. Betydelsen &r inte kdnd, men utifrdn hur ordet anvénds verkar
det vara ndgon form av musikalisk markering. En vanlig forklaring ar att
det 4r en paus for att ge tid att reflektera Over texten som just sjungits,
kanske ett instrumentalt mellanspel. I nutida synagogor tolkar man det
ocksd som en repris eller att rabbinen som méssar psalmen ska dndra
tonldge. Ordet "Sela” ar snarlikt det hebreiska ordet "sela” som betyder
hoégt berg, se Ps 18:3. Ordet "sela” kan ocksd betyda "lyfta upp”, “héja”
eller ”"sld an”. I sa fall kan "Sela” motsvara den musikaliska termen
fortissimo (mycket starkt) - dvs. sld an cymbaler, ropa i gladje nu under
psalmens hdjdpunkt! P4 samma sédtt som ett berg har en topp och en fot,
och diaremellan sluttande sidor, kan ordet betyda att boja sig ned, eller att
hédnga upp ndgot. Betydelsen ar da att vidga nagot pa en skala och blir
till en uppmaning att “vdga” och begrunda féoregdende ord. En annan
innebord kan vara "for evigt” eller “alltid” och indikerar ett gensvar fran
forsamlingen, pé liknande satt som ordet amen anvénds idag i betydelsen
“1at det ske”. Vad vi med sédkerhet vet ar att det markerar ndgon form av
avbrott.

Instrument:

Det &r viktigt att komma ihdg att dessa poetiska texter skrevs for att
sjungas! Man kan sidga att psalmerna ar hjartats musik, ibland stillsam
och begrundande, ofta med inslag av jublande insikt - ibland tyngd av
sorg och klagan, men dar ocksa gladje och tacksamhet flodar med fornyat
hopp. Tva huvudtyper av harpor anvédnds: kinnor och nevel. Kinnor ar ett
mindre instrument med 5-15 strdngar. Nevel, som man tror att David kan
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ha uppfunnit till tempelmusiken, se 1 Kron 23:5, dr ett stdrre instrument
med en resonansldda. Enligt den judiske historieskrivaren Josefus hade
en kinnor tio strangar och en nevel tolv.

Numrering:

Den som bldddrat i en engelsk Bibel kanske har méarkt att médnga av
psalmerna har en annan versindelning. Det beror pa att det finns olika
traditioner géllande de inledande orden som finns till psalmer. Svenska
biblar rédknar den forsta inledande raden som vers ett, medan engelska
biblar inte gor det. Det innebdr att t.ex. Psalm 3:1 i en engelsk Bibel
motsvaras av Psalm 3:2 i en svensk.

Aven kapitelindelningen skiljer sig &t mellan olika éversittningar.
Den arameiska, grekiska och latinska oversattningen fran den hebreiska
texten slar ihop Psalm 9 och 10 till en enda psalm, men delar ddremot
upp Psalm 147 i tvd, osv. Inom Kkatolska kyrkan anvénder man sig av den
latinska overséttningen Vulgata och darfor skiljer sig kapitelindelningen
med ett nummer mellan katolska och protestantiska biblar.

Alfabetiska psalmer:

Flera psalmer foljer ett alfabetiskt monster. I en sddan s.k. akrostisk stil
utgdr varje rad frén de tjugotva hebreiska konsonanterna i ordningsfoljd.
I vissa fall &r det tva verser och i Psalm 119 hela atta verser per bokstav.
Totalt finns det atta alfabetiska psalmer i Psaltaren. Fyra i den forsta
boken, se Ps 9-10; 25; 34; 37, och fyra i den sista boken, se Ps 111; 112;
119; 145. Aven de fyra forsta kapitlen i Klagovisorna och avslutningen
3\17 {)Orcgiipréksboken har liknande akrostiska monster, se Klag 1-4; Ords

De hebreiska bokstaverna ar mer dn bara bokstiver, de ar tecken som
ager en djup innebord och har en stor symbolik. De har &ven ett talvarde.
Symboliken forstdrker versen och ger en klarare betydelse. Eftersom
temat pa versen ofta foljer bokstavens symbolik forklarar det varfor
amnet i psalmen ibland skiftar tvdrt. Svenska Karnbibeln forklarar
bokstavens innebdrd och skriver ocksa inom hakklammer vad den vidare
symboliserar. Det eller de ord som boérjar med den aktuella bokstaven
skrivs ocksd med fetstil for att indikera den sdrskilda betydelsen for
versen. De hebreiska orden modifieras bdde med forstavelser och
andelser, vilket gor att ett hebreiskt ord ofta motsvaras av flera svenska
ord. Ett exempel ar det personliga pronomenet for ”jag”, hebreiska “ani”
som laggs till som ett prefix till verbet “yadah” sa det blir “Jag vill prisa”
i Ps 9:1. Det uttalas “odeah” och motsvarar tre svenska ord.

De akrostiska psalmerna ar inte slumpmaéssigt fordelade, utan hjalper
till att rama in olika sektioner. Bara tre psalmer (Psalm 8, 24 och 33) i
forsta boken ndmner hur Gud skapade varlden. Dessa psalmer foljs av
en akrostisk psalm (Psalm 9-10, 25 och 34). Det kan vara ett uttryck for att
forstdrka och bekrédfta Guds skapelse genom en vdlordnad psalm. Psalm
34 och 37 ramar in fyra psalmer (Psalm 34-37) som handlar om oskyldigt
lidande. Direkt efter dessa fyra psalmer foljer sedan fyra psalmer (Psalm
38-41) om sjalvforvallat lidande. Vetskapen om denna uppdelning hjalper
den som lider att kunna be och applicera "rétt” psalm beroende pa om
orsaken till lidandet &r oskyldigt eller beror pa egna medvetna felsteg.
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Skriven: De flesta psalmerna ar skrivna 1000-700 f.Kr. De dldsta
sdngerna ar fradn 1400 fKr. och de yngsta &r frdn 450 fKr d4 Esra
sammanstéllde boken.

Forfattare:

Psaltaren dr en samling av totalt 150 psalmer. Tva tredjedelar ndmner
forfattaren i psalmens forsta rad, som ibland dven har med musikaliska
instruktioner. En tredjedel, 49 stycken, dr anonyma. De 8 forfattare som
nadmns vid namn ar: .

- David - 73 psalmer har hans namn som forfattare. Aven ndgra
anonyma psalmer identifierar honom som forfattare i andra skrift-
stallen. I Apg 4:25 citeras fran de forsta raderna av Psalm 2 och
beskriver hur den helige Ande har talat genom David i den psalmen.

- Asaf - 12 psalmer.

- Korachs soner - 10 psalmer.

- Salomo - 2 psalmer.

- Mose, Etan, Heman och Esra har alla bidragit med en psalm var.

1
FORSTA BOKEN: PSALM 1-41

Psalm 1 - Tva vigar
1[Psalmens tema betonar tva vigar: den rdttfirdiges vig och de gudlosas.
I kontrast till den rdttfirdige anvinds “gudlésa”. Det hebreiska ordet
“rasha” beskriver nidgon som inte vill ha med Gud att géra, ndgon som
aktivt viljer bort honom. Ordet har sitt ursprung frdn “resha” som
beskriver ondska, synd och att bryta mot lagen. Ordet forekommerivers 1,
4, 5 och 6. Beskrivningen borjar med vad den rdttfirdige “inte” gorivers 1
for att sedan i vers 2 landa i var den rdttfirdige har sin glidje. Skrivsdttet
forstdrker att det krdvs ett aktivt stdllningstagande. Att leva rdttfirdigt
;)lch sdga ja till Gud innebdr att sdga nej till sidant som leder bort fran
onom.

Pad hebreiska dr de tre forsta orden: ”ashrei haish asher.” Rabbiner har
papekat hur framtrddande sch-ljudet dr i orden ”a-sh-rei hai-sh a-sh-er”!
Genom alla tider, oavsett sprdk och kultur verkar det som om sch-ljudet har
samma betydelse: ”Var uppmddrksam och lyssna!” Nar ett barn dr upprort
och grater sdger fordldrar i Asien, Mellandstern och Europa ”schh” for att
lugna och trésta sitt barn. Uttrycket gar inte att hdrleda till ett specifikt ord
utan verkar ha sitt ursprung i sjilva sch-ljudet i sig. Aven i finskan, som inte
har sch-ljud, siger man sch ndr man vill att ndgon ska vara tyst. Vad dr da
orsaken till denna funktion med detta ljud? Ndr en vitska forsar fram bildas
ett liknande susande ljud. Vi kan hora vattnet “susa” i en vattenledning ndr
vi Oppnar en kran. Blodet som pulserar i vdara blodkdrl genererar ocksd
ett brusande ljud. Det dr det ljudet som ett barn hor ndr det ligger i sin
mammas mage. Det dr hdr sprdakforskare gor en koppling till detta ljud.
Att fodas anses som den storsta chock och stress vi utsdtts for under hela
vdrt liv. Ndar férdldrarna da sdger ”sch” till sitt barn paminner det om
tryggheten i mammas mage och har en lugnande effekt. Det dr intressant
att rent ljudmdssigt inleds Psaltaren med tre sch-ljud. Det blir som en
hdlsning i ytterligare en spradklig dimension till Guds barn: ”Var lugn, Gud
har kontroll, det kommer att ordna sig!”
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Forfattare: Okdnd, kanske David.

Struktur: Psalmen ramas in av inledande och avslutande vers som beskriver
de tva vigarna.

1. De tva vdgarna, vers 1

2. Den rdttfardige beskrivs, vers 2-3

3. De gudlésa beskrivs, vers 4-5

4. De tvd vigarna, vers 6]

Rikt vélsignad (salig, mycket lycklig) ar den

som inte gar till de gudlosa (ondskefulla) for att fa rad (vandrar efter; tar
till sig deras rad),

som inte star [gdtt in] pd syndarens vag [dr delaktig i ogudaktighet],
som inte sitter bland hanfulla féraktare (sitter pa bespottarens site).

[Pluralformen av “vilsignad”, hebreiska ”ashrei” beskriver en fullhet av
vilsignelser. Eftersom pluralformen inte finns pa svenska oversiitts ordet
med "rikt vilsignad” och "mycket lycklig”. De tre verben: gdr, stdr
och sitter; illustrerar ett gradvis okat engagemang i ondskan. Aven
beskrivningen av de onda foljer samma stegrande monster: gudlosa,
syndare och féraktare. Det borjar med ogudaktiga influenser och rad,
fortsdtter med delaktighet i synd och slutar med ett samférstdnd och férakt
mot Gud och det som dr rdtt. Ordet ”sdte” har ofta betydelsen att undervisa
andra, se Matt 23:2. Aven i svenskan anvéinds ordet ”lirosite” i den
betydelsen. Att sitta pa "foraktarens site” handlar alltsd inte bara om
att sjdlv forakta Gud och det som dr rdtt, utan ocksd att uppmuntra och
ldra andra att gora det.]

2 Istallet har han sin glddje i Herrens (Jahves) undervisning (”lag” hebr.
”Tora”)

och begrundar (kontemplerar, mediterar 6ver) hans undervisning bade
dag och natt.

[Hdr anvinds Guds personliga namn, Jahve, som betecknar hans ndrvaro
bland sitt folk. Det hebreiska ordet “begrundar” betyder att mumla och tala
till sig sjdlv i en ldg ton. Ordet meditation kan anvindas, men eftersom
samma ord dven anvdinds inom dsterldndsk religion dr det viktigt att
betona att kristen meditation alltid involverar Guds ord. Denna koppling dr
tydlig i denna vers med uttryck som ”har sin glddje i Herrens undervisning”
och ”begrundar hans undervisning”.]

3 Han ar som ett trad,
planterat (omplanterat) vid vattenbdckar [gronskande, fullt av liv],
som bar sin frukt i ratt tid
och vars 1ov inte vissnar.
Och allt han gor, det lyckas val.
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[I ett torrt klimat dr tillforlitlig vattentillforsel livsavgorande. Troligtvis
ar det ett dadeltrdd som avses, se Jer 17:8. Dessa var vanliga i Jeriko
och Jordandalen. Det finns tva ord for att plantera i hebreiskan. Det ena
betyder att sa ett fré, det andra dr att flytta en planta och omplantera den.
Det senare ordet anvinds hdr! I foljande vers vixlar psalmen fran att
ha beskrivit en rdttfirdig man till att beskriva de ogudaktiga. Det finns
en litterdr podng med att den rdttfdrdige beskrivs i singular, medan de
ogudaktiga dr manga och beskrivs i plural. Jesus sade att viigen som leder
till forddrvet dr bred och mdanga gar pa den, det krdvs ett aktivt val for att
leva rittfidrdigt, se Matt 7:13-14. Jesus sdger att han dr vigen, se Joh 14:6.
Oavsett omstandigheter kan den rdttfirdige gronska. Frukten behdver

inte forceras fram, utan kommer i ritt tid da det dr skérdetid.]

453 ar det inte med de gudldsa (ogudaktiga, ondskefulla) [som inte har en
relation med Herren],

de ar som agnar [det virdelOsa skalet kring vetet] som fors bort med
vinden [ndr sdden troskas].
[Till skifgli}ad fran trdadet som stdr fast och dr motsatsen till fruktbdrande,
se vers 3.
5Darfor ska inte de gudlésa bestd (resa sig, kunna std upprdtta) vid domen,

inte syndarna [sitta] i de rattfardigas férsamling.

[Det finns flera paralleller mellan verserna 1-2 och 4-5. Hdr hittar vi tvd
synonymer for ordet “std” i hebreiskan. I vers 1 anvdnds hebreiskans
“amad” (std upprdtt). I vers 5 anvinds ddremot “qum” som beskriver
sjilva rérelsen att resa sig upp, std uppritt och uppstd. Detta senare
ord finner man dven i Jes 26:19 om hur de ddda en dag ska "uppstd” till
evigt liv. Pa samma sdtt som den rdttfirdige beskrivs i vad han inte gor i
vers 1, beskrivs nu i vers 4-5 vad den ogudaktige inte gor. Den rittfdrdige
gick inte till de gudldsa for rad, stod inte pd syndarens vdg och satt inte
bland hanfulla foraktare, se vers 1. Samma flode i rorelse ga, std och sitta
dterkommer nu i vers 4-5: De ogudaktiga foljde de gudlisas rad och fors
bort med vinden som agnar. De gudlosa som stod pd syndarens vig bestdr
inte vid domen. De satt bland hdnfulla foraktare och kommer inte sitta i de
rittfardigas forsamling.]

6 Herren kadnner (vet, dr involverad i, tar hand om)
de rattfardigas véag,
men de gudldsas (ogudaktigas, ondas) vag
leder till fordarvet.

[Denna vers summerar hela den forsta psalmen, och hela Psaltaren: det
finns tva vdgar - tva sdtt att leva sitt liv.]

2

Psalm 2 - Guds Son och hans rike star fast!
[Enligt Talmud, som dr en sammanfattning och utliggning av Gamla
testamentet, rdknades de tvd forsta psalmerna som en psalm dd David
inledde och avslutade sina favoritpsalmer med ordet “ashrei” - vilsignad,
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salig, lycklig. Psalm 1 borjar med ”vilsignad dr den som inte vandrar”
och Psalm 2 slutar med "vilsignade dr de som tar sin tillflykt till honom”.
Oavsett om det var en eller tvd psalmer, hér de ihop och sammanfattar pa
ett fint sdtt temat i alla Psaltarpsalmer. Det finns tvd livsvigar, och en dag
ska Messias komma och stdlla allting tillrdtta.

Forfattare: David, enligt Lukas, se Apg 4:25

Citeras i NT: Den mest citerade psalmen i hela NT.
Vers 1-2 citeras i Apg 4:25-26

Vers 7 citeras i Apg 13:33; Heb 1:5; 5:5

Vers 8-9 i Upp 2:26-27; 12:5; 19:15

Struktur: Psalmen dr uppdelad i stycken om tre verser vardera.
1. Folket har gjort uppror och talar, vers 1-3

2. Guds respons, vers 4-6.

3. Kungen talar, vers 7-9.

4. Uppmaning att folja Guds vig, vers 10-12.]

1Varfor larmar hednafolken (planerar nationerna uppror)?
Varfor tanker (begrundar, muttrar) folken tomma tankar?

[Samma ord som anvinds om den rdttfiardige som “begrundar” Herrens
ord, se Ps 1:2, anvinds hdr for att beskriva hur folken fyller sig med
fafingliga tankar. Deras ddraktiga planer dr lonlésa. Hednafolken syftar
pa folk som férenas av ett landomrdde, medan det andra ordet ”folken” mer
har att gora med etnicitet. Det finns en 6vergdng fran det mer allmdnna i
“nationerna och folken”, i vers 1, till att mer specifikt peka ut kungarna och
hdrskarna for dessa i ndsta vers. Crescendot i denna inledning kommer i
vers 3 med deras foraktfulla uttalande.]

2 Jordens kungar reser sig
och harskarna samlar sig
mot Herren (Jahve) och mot hans Smorde [Messias, Jesus].

3 [De kungar som gér uppror mot Gud sdger:]
"Lat oss slita sonder deras band (kedjor),
och kasta av oss deras rep!”

[Det finns ingen sann frihet utanfor Guds vilja. Jesus sdger att vi behdver
ga in under hans ok, dvs. ligga ner vadrt eget liv och félja honom, for att
uppleva den friheten. Jesu ok dr ett milt, gott och behagligt ok, se Matt 11:30.
Nistfoljande tre verser beskriver Guds reaktion pa det trots och hdgmod
som ménskliga sammansvdrjningar dr uttryck for.]

4 [Guds respons:]
Han som sitter (bor; sitter pd tronen) i himlen ler (skrattar),
Herren (Adonai) forldjligar dem.
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[Han hdrmar dem for att visa parodin i mdnniskans forsék att gora revolt
mot Gud.]
5 Sedan talar han till dem i sin vrede,
och skrdmmer dem i sin vredes glod (djupt ogillande):
6 "Tag har insatt min Kung pa Sion [Jerusalem],
mitt heliga berg.”

[Sion dr ett namn pad platsen Jerusalem, men har ocksd en vidare betydelse
som Guds stad, rike och hans folk, se 1 Kung 8:1; Jes 40:9; Heb 12:22.
Ursprungligen syftade Sion pd det berget ddr David lit bygga sitt palats,
se 2 Sam 5:6-7, 9. Sedan Salomo hade byggt templet innefattades dven det i
begreppet ”Sion”, se Ps 132:13. Petrus citerar Jes 28:16 och refererar till hur
Jesus har blivit "hornstenen i Sion”, se 1 Pet 2:6. I foregdende vers liknas
de troende vid levande stenar i ett andligt tempel, se 1 Pet 2:5. Platsen har

ocksd en framtida betydelse da alla hednafolk ska strémma dit, se Jes 2:2;
Upp 21:2-3.]

7 [Kungen sdger:]
Jag vill forkunna [dterberdtta] vad Herren (Jahve) har sagt till mig: “Du
ar min son,

i dag har jag fott dig.
8 Begdr av mig, och jag ska ge dig

hednafolken som arv och hela jorden (marken, jordens yttersta grinser)
som egendom.
9 Du ska krossa (valla) [regera Over] dem med en jarnspira [ha all
auktoritet, se Upp 2:27-28; 12:5; 19:15],

sl& dem i spillror som lerkéarl.”

[Den grekiska dversdttningen Septuaginta har “valla”, och liknar folken
vid en farhjord som leds. I Israel och i Mellandstern var herden en vanlig
metafor for kungen, se 1 Kung 22:17; Jer 23:1; Hes 34:2, och det finns dven en
koppling mellan spiran och herdestaven, se Mika 7:14. For att fG betydelsen
"valla” mdste dock konsonanterna i den hebreiska texten vokaliseras lite
annorlunda sd det blir “ra-ah”, istdllet for “ra-a”, som betyder “krossa”. Det
som dndd talar for att “krossa” dr den korrekta betydelsen dr parallellen
till ”sld i spillror”, hebreiska “nafats”.]

10 34 darfor, ta ert fornuft till finga nu, ni kungar,

) lé’ldt er varnas (ldr er och ldt er bli tillrdttavisade), ni domare (ledare) pa
jorden.

[Verbet “varnas” dr i den passiva hebreiska verbformen nifal, en reflexiv
verbform ddr subjektet bade utfor och tar emot handlingen. Formen
forstdrker inbjudan att ta emot erbjudandet att omvinda sig medan det
dnnu finns tid.]

11 Tjéna (lyd) Herren (Jahve) med fruktan (vérdnadsfull tillbedjan),
och glad er med béavan.

12 Kysstonen [hylla, fall ned infor honom i vordnad och tillbedjan, ldt Sonen
regera],
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s& att han inte blir vred [sd att han inte domer er nu, vrede anvdinds
metonymiskt, som en omskrivning for en handling]
och ni férgas pa er vag (ni dor pd grund av ert sdtt att leva),
ndr hans vrede snabbt tands.
[Guds dom liknas hdr med eld, den mest forodande och fruktade kraften i
datida Israel ]
1Iiikt véllsignade (saliga, mycket lyckliga) ar alla som tar sin tillflykt till
onom!

[Kindkyssen var och dr en vanlig hdlsningsform i Medelhavsomrddet, se
Rut 1:9; Apg 20:37; Rom 16:16. Det dr ocksd uttryck for att visa aktning
och hyllning, se 2 Mos 18:7. Uttrycket "pa er vig” anvinds som en bild
pd mdnniskans liv. I Psaltaren dr det en vanligt dterkommande bild
ddr det finns tva vdgar, den rittfirdiges och den ogudaktiges, se Ps 1:6.
Pluralformen av “vilsignad”, hebreiska ”ashrei” beskriver en fullhet av
vdlsignelser. Eftersom pluralformen inte finns pd svenska dversitts ordet
med “rikt vilsignad” och “mycket lycklig”. Det dr samma ord som inleder
Psaltaren, se Ps 1:1.]

3

Psalm 3 - Pa flykt
[Denna tacksdigelsepsalm dr den forsta av totalt fjorton psalmer med direkt

koppling till hindelser i Davids liv. De ovriga psalmerna dr Psalm 7, 18,
30, 34, 51, 52, 54, 56, 57, 59, 60, 63 och 142.

Bakgrund: David blir mot slutet av sin regeringstid tvungen att fly fran
Jerusalem dd hans egen son Absalom gér uppror mot honom, se vers 1.
Detta dr bakgrunden for denna psalm. Herdepojken David som i unga ar
smordes for sitt kommande uppdrag, se 1 Sam 16:11-13, var 30 dr ndr han
blev kung och han regerade i 40 dr, se 2 Sam 5:4-5. David blev minst 70 dr.
Troligtvis levde han ndgra dr till, eftersom han var sjuk och singliggande
den sista tiden, se 1 Kung 1:1; 1:15; 2:1. David dr troligtvis i 60-drsdldern
ndr han skriver denna psalm och dr pa flykt.

Forfattare: David

Struktur: Psalmen bestdr av fyra stycken pd vardera tvd verser. En tematisk
kiasm formas som ramas in av klagan, vers 2-3 och bon i ver 8-9. Centralt
finns fortréstan pa Gud. Psalmen vixlar ocksd mellan jag och du:

A Klagan - mdnga “reser sig” mot mig, vers 2-3

B Fortrostan - Du, vers 4-5

B Fortrostan - Jag, vers 6-7

A Bén - Herre “res dig”, vers 8-9]

1 En psalm (sdang ackompanjerad pd stringar) av David, nir han flydde
fran sin son Absalom. [Den historiska bakgrunden beskrivs i 2 Sam 15:1-
17:29.]
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2 Herre (Jahve), hur ménga ar inte mina fiender!

Manga reser sig upp mot mig.
3 Manga sdger om mig (mitt liv, min sjdl):

“Det finns ingen hjalp (frdlsning, befrielse, hebreiska ’yeshua’) for
honom hos Gud (Elohim).”

[Tre gdnger anvinds ordet “mdnga” i psalmens inledning, vilket forstirker
hur hart ansatt David dr. Det hebreiska ordet “nefesh”, hir 6versatt “mig”,
beskriver helheten i en levande varelse, men med betoning pd det inre
livet och mdnniskans sjdl. Ndr Gud skapade Adam bldste han liv i hans
kropp och han blev en levande varelse, en levande sjil, se 1 Mos 2:7. Det
sista pdstdendet: att det inte finns ndgon hjdlp hos Gud, dr ett personligt
angrepp mot Davids gudsrelation.]

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

4 Men du, Herre (Jahve), ar en skold (ett skydd) runt omkring mig;
du ar min dra, du lyfter mitt huvud.
5Jag, jag hojer min rost (ropar i bon) till Herren,
och han svarar mig fran sitt heliga berg [Sion, templet, se Ps 2:6; 48:1-2].

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

6 Jag lade mig och somnade;

jag vaknade, for Herren (Jave) stéder (upprdtthdller, styrker, skyddar)
mig.
7]Jag ar inte radd dven om stora skaror (tiotusentals)

omringar mig fran alla hall.

[Absalom hade 12 000 mdn, se 2 Sam 17:1. David hade 600 trogna med sig,
se 2 Sam 15:18.]

8 Std upp, Herre (Jahve)!
Frals (rddda) mig, min Gud (Elohim)!
For du har slagit alla mina fiender pa kdkbenet,
du har krossat de gudlosas (ogudaktigas, ondas) tander.

[T det poetiska spriket med “kidkben” och “tinder” liknas Davids fiender
med vilda odjur vars styrka dr i deras kdkar och skrickinjagande tdnder.
Att sla pa kinden betyder ocksa forodmjukelse. Verbformen dr perfekt i
hebreiskan, och forstdrker en forvissning om att Gud redan har gripit in.]

9 Herren (Jahve) ar fralsningen (ordagrant “till Herren frdlsningen”; bara
hos Herren finns rdddningen)!

Over ditt folk ar din vélsignelse.

[Ropet att ”"std upp och frils mig” i vers 8 far hdr sitt svar. Det hebreiska
ordet for frdlsning som anvinds sextio ganger i Psaltaren (r Yeshua, det
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hebreiska namnet pad Jesus. Psaltarpsalmerna pekar pd var var frilsning
finns.]

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

4

Psalm 4 - En aftonbén
[Denna Psalm som ofta kallas ”en aftonbdn”, se Ps 4:9, tros ha samma
historiska bakgrund som foregdende psalm, nimligen Absaloms uppror
mot David. Vi ser psalmistens fokus pd Gud, oavsett livets stormar. Gud
Overger aldrig den som fortréstar pd honom. Detta (r forsta psalmen ddr
ett instrument ndmns i titeln.

Férfattare: David
Citeras i NT: Vers 5 citeras av Paulus i Ef 4:26

Struktur: Psalmen har ett kiastiskt moénster som ramas in av direkta tilltal
till Gud, se vers 2 och 8-9:
A Inledande bon, vers 2
B Klagan 6ver vad mdanniskor har sagt, vers 3
C Undervisande ord till mdnniskorna, vers 4-6
B Klagan éver vad mdnniskor sdger, vers 7
A Avslutande fortrostan, vers 8-9]

1 Till den strdlande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv,

se inledningen], till stranginstrument. En psalm (sdng ackompanjerad pd
strdngar) av David.

2 Svara mig nar jag ropar (hdjer min rost i bén),

min rattfardighets Gud!
Nér jag ar trangd (i trangmadl, svdarigheter)

ger du mig utrymme (ldttnad, utvidgar du mitt omrdade, befriar du mig).
Ha férbarmande éver mig

och hér min bon.

3 Ni manniskor (mdnniskors séner) [som reser er upp mot mig, lyssnaj:
Hur ldnge ska ni svarta ner min ara?
Hur ldnge ska ni dlska tomhet [illusioner; falska ogrundade rykten] och
soka logner?

[Det ovanliga hebreiska uttrycket “bnei ish”, ordagrant “mdnniskors
soner”, anvinds hdr. Skrevs psalmen i samband med Ps 3 kan uppmaningen
vara riktade till Joab och Abishai som gatt 6ver till Absaloms sida. Det finns
flera exempel pa Joabs forrdderi, se 2 Sam 3:27; 20:8-10.]
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Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

4 Det ska ni veta (glom inte bort) att Herren (Jahve) har avskilt den fromme
(trogne, den som foljer honom) at sig,

Herren (Jahve) hor nér jag ropar (hdjer min rost i bén) till honom.
5 Frukta (skaka, var arg) men synda inte.

Tank efter i era hjartan nar ni ligger ned [pd kvdllen] och var stilla [rena
era hjdrtan i Guds ndd].

[En uppmaning till Davids motstdndare att inte brusa upp i kdnslomdssig
hetta och gora forhastade beslut, utan i stillhet begrunda situationen.
Orden riktas bdde till dem som redan évergett David, men ocksa till dem
som fanns med honom och kanske 6vervigde att forrdda honom. Hdr finns
ett vist rad - som gidller varje troende och dven David - att i slutet pd varje
dag rannsaka sitt hjdrta infor Guds nad och barmhdrtighet. Paulus citerar
denna vers i Ef 4:26-27.]

Sela.

6 Bar fram rattfardiga offer [5 Mos 33:19; Ps 51:19],
och fortrosta (lita) pd Herren (Jahve).

7Ménga séger:
”Vem kan visa oss det goda?”

[Aven bland dem som foljde David kunde missmod och rddldshet tringa
sig pd. I forra psalmen fanns ett liknande uttryck ddar manga ifrdgasatte
Davids gudsrelation, se Ps 3:3. I denna dunkla och svdra provning séker
David ljus, rad och hjilp frdan Herren.]

Lyft upp, Herre (Jahve),
ditt ljus over oss.
[6 Vgg ggc} mot oss, samma fras som i den prdsterliga vilsignelsen, se 4 Mos
8 Du ger mig gladje i hjartat,
mer &n nar andra far sad och vin i méngd [vid skérdetiden].
9 Jag gar till sédngs i frid och sover [Ps 3:5],
for bara du Herre (Jahve) later mig bo i trygghet.

)

Psalm 5 - En morgonpsalm
[Psalmen dr ett rop pd hjilp ndr fiender sprider falska rykten for att
smutskasta och forgéra. Eftersom morgonen ndmns i vers 4 anvdnds
psalmen ofta som en morgonbén. Ordet morgon associerar ocksd till
domstolsbeslut. I antika Israel avgjordes rdttsbeslut i stadens port tidigt
pd morgonen, se 2 Sam 15:2; Jer 21:12; Ps 101:8; Sef 3:5. Morgonen foljer
en mork natt och kan ocksd symbolisera fornyat hopp. Psalmen har ocksd
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messianska undertoner, Jesus dr rotskottet fran Davids rot, den strdlande
morgonstjidrnan, se Upp 22:16.

Forfattare: David
Citeras i NT: Vers 10 citeras i Rom 3:13

Struktur: I psalmen finns tre tydliga kiasmer, tvd i borjan och en pd slutet.
Tre rader borjar med ”for”, det hebreiska ordet “ki”. Dessa tre ”for” foregds
av tre boner:
1. HOor min rost, vers 2-4

...for du finner inte behag i ondska, vers 5-7
2. Gor din vdg for mig rak, vers 8-9

...for de ogudaktiga dr opdlitliga, vers 10
3. Dém de skyldiga och ldat de som dlskar dig fréjda sig, vers 11-12

...for du vilsignar den rdttfirdige, se vers 13]

1 Till den strdlande (framstdende, stidndige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen], till nechiloth (den som far drva, bldsinstrument). En psalm
(sang ackompanjerad pa stridngar) av David.

[Det hebreiska ordet ”ha-nechiloth” anvinds bara hdr i hela Bibeln och
betydelsen dr inte kédnd. Ordet dr i plural och bestdmd form. Det kan vara
forknippat med ordet for flojt, hebreiska “chalil”. I sd fall syftar det pa
att psalmen ska framféras med inslag av ndgon form av bldasinstrument.
Det snarlika verbet “nachal” beskriver hur ndgon far ett arv. Fadern sidger
till Sonen i Ps 2:8 att begira hednafolken i arv. Den tolkningen gor den
grekiska dversdttningen Septuaginta och den latinska Vulgata som bdda
skriver “for henne som drver”. Da dsyftas Jesu brud, forsamlingen, som
genom honom har ett lofte om ett arv - evigt liv, se Ef 5:27; Upp 19:7; 21:9.
Den grekiska oversdttningen Septuaginta oversdtter “till slutet” istdillet
for “till den strdlande ledaren”.]

Bén 1 - Hor min rost

2 [Bade vers 2 och 3 formar varsin kiasm med Gud i centrum. Totalt finns
fyra verb i dessa tva verser. Strukturellt bérjar och slutar vers 2 med
substantiv och vers 3 med verb. Kiasmerna forstdrker budskapet att mitt
i lidandet finns en ndrvarande Gud. Endast hdr i vers 2 och i Ps 39:4
anvidnds det ovanliga hebreiska ordet “hagig” for suckan. Det beskriver
en drlig hjartfylld bon. Ordet har samma rot som hebreiskans “hagah”
som anvinds i Ps 1:2 om att "begrunda” Guds undervisning.]

Mina ord,
lyssna (vdnd ditt ora) till dem,
Herre (Jahve),
forsta (tdnk pd, urskilj)
min suckan (viskning).
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3 Ge akt (lyssna uppmdirksamt)
pa mitt rop pa hjélp,
min kung och min Gud (Elohim),
for det ar till dig
jag vadjar (faller ner pd mina kndn, fortrostar pd att du for min talan).

[Psalmens tre forsta verb star i imperativ ddr psalmisten onskar att Gud
ska hora, forsta och lyssna. Det fjdrde verbet “vidjar” bryter ménstret
och forstirker fortréstan pa att Gud hor bon och kommer gripa in. Hdr
anvinds det lite ovanliga ordet for bon pd hebreiska; “pala” som har

betydelsen att falla ner, be och att vidja infor en auktoritet att skipa
rdttvisa, se Ps 106:30; Luk 18:1-5.]

4 Herre (Jahve),

pé& morgonen hor du min rost,

pé& morgonen riktar jag mig till dig (férbereder och framligger mina
planer),

och vantar (hdller utkik, dr som en vaktpost som aktivt spejar) [pa
bonesvaret]!

[Den sista delen av meningen dr svdr att 6versdtta. Verbet "forbereder”,
hebreiska ”arak”, star utan objekt. Ordet anvdnds for hur prdsterna tinde
offeraltaret och forberedde offret, se 3 Mos 1:7; 2 Mos 40:23. Det anvdnds
ocksd om att duka ett bord, se Ps 23:5, eller strukturera och ordna i rader; se
Dom 20:20. Betydelsen hdr dr troligtvis att pd morgonen dd den kommande
dagen struktureras med allt som ska goras, ber David om Guds hjdlp,
men eftersom ordet sd ofta anvinds inom tempelgudstjinsten finns dven
aspekten av att morgonbdnen dr en gudstjdnst och offer som forbereds. I
vers 9 beskrivs innehdllet i dessa boner.]

5 For du ar inte en Gud som finner behag (har glidje) i ondska
(ogudaktighet),

ondska kan inte bo hos dig [std under ditt beskydd].
6 De hogmodiga (arroganta, skrytaktiga) kan inte std (bestd) infor dina
ogon [fa din vilsignelse],

du hatar alla som gor ondska (praktiserar ondska, skadar och bryter ner).
7Du forgor lognare (de som talar osanning),

den blodtorstige och falske (som forfor och missleder andra) avskyr
Herren (Jahve).

Bon 2 - Gor din vdg rak for mig

8 Men vad det géller mig, pad grund av din stora (6verflodande) nad
(omsorgsfulla och trofasta kdrlek)

far jag komma till (ga in i) ditt hus. [Du vdlkomnar mig!]
Jag bojer mig ner i fruktan (vérdnad, beundran)

mot ditt heliga tempel.
9 Herre (Jahve), led mig i din rattfardighet (visa mig vad som dr ritt),

for mina fienders skull (de som ligger pa lur) [som vintar pa ett felsteg].
GoOr din vag rak (jamn) for mig (visa tydligt hur du vill att jag ska leva).
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10Fgr det finns ingen palitlighet (karaktdrsfasthet) i deras [l6gnarens och
den blodtorstiges, se vers 7] mun,

deras innersta ar fordarv [djupaste mérker likt dodsriket],

deras strupe en 0ppen grav,

deras tunga ar hal.

[En hal tunga dr en omskrivning for lognaktiga och smickrande ord, se
Ps 12:3. Fiendernas innersta liknas ocksd vid dédsriket Sheol. I bildsprék
liknas vigen dit for den som faller offer for fienden. De kanar lings med
en brant backe - tungan. Faller ner i en 6ppen grav - strupen, och landar
slutligen i dodsriket - magen.]

Boén 3 - Skipa rdttvisa
11 Dém (forklara) dem skyldiga, o Gud (Elohim)!
Lat deras egna planer félla dem.
Kasta ut dem, for deras 6vertradelser (synder, brott),
eftersom de har vént sig (gjort uppror) mot dig.

1_2ul\/£le_n gladja sig ma alla de som tar skydd (sdtter sitt hopp och fortrostan)
till dig;

lat dem jubla (ropa i triumferande glidje) for evigt!
[Verbet “glddja sig” star forst i hebreiskan, och visar pd en forvissning om
utgdangen.]

Beskydda (ticka, overskugga, forsvara) dem,
sé att de som &lskar ditt namn kan frojda sig!

13 For du

vélsignar

den rattfardige,

Herre (Jahve),

som med en stor [rektanguldr] stridsskold

med nad (favér, vilbehag, 6mhet)

omger (skyddar, omsluter) du honom [pad alla sidor].

[Den sista versen bestar av sju hebreiska ord. PG samma sdtt som psalmen
inleddes med tvad kiasmer; avslutas den med en kiasm ddr Herrens personliga
namn star centralt.]

6

Psalm 6 - En daglig bon
[Psalmen dr en individuell bén om hjilp. Psalmisten upplever det som om
Gud har ldmnat honom. Kdnslor av forkastelse, sorg och svaghet beskrivs
i starka ord. Den inre smdrtan och kidnslomdssiga stormen kombineras
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ocksd med yttre hot. Allt detta kan sammanfattas i fragan i vers 3: “Hur
linge?” David har kommit till slutet av sig sjdlv. Ingen specifik bakgrund
anges, ndgot som gér att bonen dnnu littare kan appliceras i en troendes
liv ndr vi upplever det som om Gud har 6vergett oss. Psalmen ingdr i den
dagliga morgon- och eftermiddagsbonen for en ortodox religios jude. Efter
att 2 Sam 24:14 har citerats liser gudstjdnstdeltagarna denna psalm tyst
med nedbdjt huvud.

Forfattare: David

Citeras i NT:
Vers 4a citeras i Joh 12:27
Vers 9 citeras i Matt 7:23; Luk 13:27

Struktur: Det gar att se tre sektioner:

1. Inledande bon till Gud, vers 2-4

2. Upprepad bon till Gud, vers 5-8

3. Avslutande tilltal till fienderna, vers 9-11]

1 Till den strdlande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv,
se inledningen], med stranginstrument till den attonde. En psalm (sdng
ackompanjerad pa strdngar) av David.

[Den dttonde, hebreiska ”sheminit”, kan syfta pad en dttastrdangad lyra eller
en specifik musikstil. I 1 Kron 15:20-21 anvdnds ”sheminit” i kontrast till
“alamot”. Ordet "alamot” kommer fran hebreiska ”almah”, ung kvinna, och
beskriver troligtvis ljusa sopranréster. I sammanhanget kan ”sheminit” da
beskriva morka toner i kontrast till ljusa.

Nummer har ocksd betydelse. Siffran datta stdr ofta for ndgot nytt, den
dttonde dagen dr den forsta veckodagen pd en ny vecka. Aven inom
musiken dr en oktav da skalan upprepar sig dtta toner. Frdn tonen C till H
dr det sju toner, den dttonde tonen dr pa nytt ett C och skalan bérjar pa nytt.
I en av de judiska samlingarna med kommentarer, Arakhin 13b:11, star det
att harporna i templet har sju strdingar, men i den messianska tidsdldern
kommer harporna att ha datta stringar. Symboliskt kan “den dttonde”
forstiarka psalmens tema och énskan om en ny start. Ordet anvinds hdr
och i Psalm 12 som har liknande tema, se Ps 12:1.]

Inledande bon om nad
2 Herre (Jahve),
i din vrede - straffa (tukta, tillrdttavisa) mig inte,
i din gléd - disciplinera mig inte!

[Orden vrede och glod kommer forst i den hebreiska ordféljden. Skrivsdttet
betonar dessa ord som blir framtrddande. Formuleringen gor det tydligt att
David dr medveten om att han syndat och ber om ndd.]
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3 Férbarma dig (visa ndd), Herre (Jahve),

for (eftersom) jag tynar bort (dr svag) [som en planta som vissnar].
Hela mig, Herre (Jahve),

for (eftersom) mina ben skakar.

[Uttrycket kan bildligt beskriva kinslor och hur ndgon dr forskrdackt in i
det innersta, i Hes 7:27 beskrivs hur hdnder skakar av fruktan. Uttrycket
kan ocksa rent fysiskt beskriva hur ndagon skakar av feberfrossa.]

4 Min sjal (mitt innersta, hela min varelse, hebreiska “nefesh”) ar djupt
oroad,
men du Herre (Jahve) ... hur linge ...

[Versen avslutas inte, detta dr ett sdtt att uttrycka starka kénslor. David dr
sa rord att det blir ett avbrott.]

Upprepad béon
5Vind tillbaka, Herre (Jahve),
radda mitt liv (min sjdl, mitt innersta, hebreiska “nefesh”),
rdadda mig pa grund av din nad (omsorg, trofasta kdrlek).
6 For (eftersom) de doda tanker inte pa dig.
Vem i dodsriket (Sheol) tackar (prisar) dig?
7Jag ar alldeles utmattad av min klagan (mitt suckande).
Min badd flyter i vag (flodar) varje natt,
mina tarar dranker min sdng.
8 Mitt 6ga [singular, syftar pd synen] ar svullet av grat (jag ser inte klart),
det har aldrats (blivit svagt) pa grund av alla mina fiender.

Avslutande tilltal till de onda
9 [Nu sker ett skifte i psalmen och de onda tilltalas direkt.]

Ge er i vag, alla ni som gor det onda (planerar ondska och svdrigheter,
bereder sorg),
for (eftersom) Herren (Jahve) har hort mina tarars dropp (grdt).
10 Herren (Jahve) har hort mitt rop pa hjélp,
Herren (Jahve) svarar (tar emot) min bon.
11 Alla mina fiender ska skdmmas (férédmjukas) och bli skrackslagna,
de ska vinda tillbaka och plotsligt (i ett dgonblick) bli skamsna
(férédmjukade).

[De tre sista verserna har en ny ton och rollerna blir ombytta. I vers 3
var det psalmistens ben som skakade; i vers 11 dr det fienderna som dr
skrdckslagna. I vers 5 var bonen att Herren skulle vinda tillbaka; i vers
11 dr det fienderna som vinder tillbaka. Det sista ordet dr “plotsligt” och
beskriver ett hastigt forlopp. Fragan "hur ldnge” i vers 4 far hdr sitt svar.
Bon fordndrar allt.]

7

Psalm 7 - Du dr min tillflykt



Psaltaren 7:1 36 Psaltaren 7:4

[Psalmen innehdller bade Davids rop i néd men ocksa fortrostan och hopp
i Guds befrielse. Psalmen reciteras under hégtiden Purim da man ldser
om hur Ester fick vara med och stoppa Hamans planer fran att utrota det
judiska folket.

Forfattare: David

Struktur: Psalmen dr vl strukturerad. Talet sju star for fullindning och
fullkomlighet. Sju gianger anvinds Guds personliga namn “Jahve”. Sex
ganger anvinds det mer generella ordet for Gud, hebreiska ”Elohim”. Det
tillsammans med den sista frasen ”den hégste”, hebreiska ”Elion” gor att det
ocksa blir sju referenser till Gud. I vers 4-6 finns fyra villkor om forfattarens
antagande om skuld och fyra valdsamma konsekvenser.

1. Bon om hjalp, vers 2-6

2. St upp Gud - skipa rdttvisa, vers 7-10

3. Fortrostan pa Gud, vers 11-18]

1 En "shiggaion” av David, som han sjong till Herren (Jahve) pa grund av
benjaminiten Kushs ord.

[Det hebreiska ordet “shiggaion” anvdnds bara hdr och i Hab 3:1, ddr ordet
dr i plural. Det kan vara en musikalisk eller litterdr term som beskriver
innehdllet eller hur sangen ska framforas. Ordets rot dr “shagah” som
betyder ”stappla och vingla som en drucken” eller “vandra vilse”, se Ords
20:1; Ps 119:10. Det kan betyda att singen har tvira kast. Det stimmer
textmdssigt bdde for denna psalm och Habackuks bén. I sd fall ska psalmen
musikaliskt dterspegla detta i oregelbundenhet och tvira kast. En annan
tolkning som dr vanlig inom judendomen dr att den handlar om Davids synd,
hur han vandrat bort fran Guds bud.

Kush kan vara en person, dock nimns han inte i Bibeln. Diremot kom
Davids motstdnd under hans tid som kung till en bérjan frdn Benjamins
stam, den stam som Saul var frdn, se 2 Sam 3-4. Sauls far hette Kish, och
hebreiska “Kush” betyder svart. En rabbinsk tolkning dr att det indirekt
syftar pa Saul, omskrivet som den mérka och nyckfulla personen. En
bakgrund till psalmen kan finnas i 1 Sam 24 och 1 Sam 26 ddr Saul jagar
David. Psalmen dr en bénesdng fran en person som blivit falskt anklagad.
Om den inte var skriven medan Saul levde, kan det vara ndgon av Sauls
sliktingar som anklagar David foér att ha tagit tronen pa ett felaktigt sdtt.]

Bon om hjdlp
2 Herre (Jahve), min Gud (Elohim), i dig tar jag min tillflykt.
Hjélp mig fran alla mina forfoljare, rddda (befria) mig,
3 annars sliter han mig (min sjdl, min person, hebreiska “nefesh”) i
stycken som ett lejon,
for bort mig, och ingen kan rddda mig.

4 Herre (Jahve), min Gud (Elohim), om jag har gjort detta;
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om mina hénder bar pa skuld (om jag har handlat fel),

5om jai har gjort ont mot min véin eller plundrat (rdddat) min fiende
utan orsak.
[Den sista delen kan tolkas som att ordttfdrdigt ha plundrat en fiende eller
omedvetet ha hjdlpt sin vins fiende.]
6 0Om det &r s, 1at min fiende jaga (forfélja) mig (min sjil) och tillfdngata
mig;

lat honom trampa mitt liv till marken (forgéra mig),

och ldgga min dra i dammet (smutskasta mig, fora mig till graven med
skam).

[En persons minne, dra eller vandra, dr viktig i denna kultur. Nebukadnessar
hotar med att demolera hus, se Dan 2:5. An i dag rivs démda brottslingars
hus i vissa delar i Mellandstern for att utpldana deras minne. I antiken finns
dven exempel ddr tempel och hus har raserats och gjorts om till offentliga

toaletter for att forodmjuka och vandra den tidigare dgarens namn, se 2
Kung 10:27; Esra 6:11.]

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

Std upp Gud - skipa rdttvisa

7 Std upp, Herre (Jahve), i din vrede;

res dig mot mina fienders raseri [plural],

vakna upp for min skull, fullfélj din dom (skipa rdttvisa).
[Prepositionen framfor ordet “raseri” kan ocksa beskriva Guds vrede som
rasande mot fienden, se Job 21:30.]
8 Samla folken runt omkring dig,

regera Over (dtervdnd, sdtt dig som en domare) 6ver dem fran héjden
[himlen].
9 Det &r Herren (Jahve) som hirskar éver folken.

DOm mig [nu] Herre (Jahve), efter min rattfardighet, efter min integritet.

[David héivdar inte att han dr utan synd, men vad det gdller anklagelserna
fran sina fiender dr han oskyldig. David dr pa flykt och séker en tillflyktsort,
se vers 2. Psalmen anspelar ocksd pa principen med de sex fristiderna dit
man kunde fly for att fa en rdttvis dom, se 4 Mos 35. Gud var Davids sékra
tillflyktsort fran fienderna, och onskar att Gud ska filla en rdttvis dom.]

10 Oh, jag ber dig (tilligget med hebreiska “na”, éversatt med "Oh”, ger
eftertryck, det betonar och forstirker nodvdindigheten av ett ingripande),
satt stopp for de ondskefullas (ogudaktigas, gudlésas) ondska,
14t den réattfardige sta fast!
Du som provar (utrannsakar) hjartan (tankar) och njurar (bildligt for
kdnslor och mdnniskors innersta dolda motiv)
ar en rattfardig Gud (Elohim).

Fortrostan pa Gud
11 Min skold ar hos Gud (Elohim) [Ps 3:4],
han rdddar dem som har uppriktiga hjartan (drliga och rena hjdrtan,
de rdttsinniga, ordagrant “rakhjdrtade”).
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12 Gud (Elohim) ar en rattfardig domare (démer helt rdttvist),

Gud kénner ilska (avsky, fordomer, forbannar) varje dag [mot ondskan].
13 Om nagon inte vill omvanda sig,

sa slipar han sitt svard,

spanner han sin bége,

14 gor sina dodliga vapen redo

och gor sina pilar till flammande pilar [som anvindes vid beldgring och
skots in mot den befiista staden].

[Vers 13-14 har bara “han” som subjekt i den hebreiska texten. Ndrmaste
subjekt dr ”"den som inte vill omvidnda sig” i vers 13. Det blir dd ocksd en
parallell till vers 16 ddir den mdnniska som inte vill omvinda sig griver
sin egen grop; pd samma sdtt vdssar och riktar han hdr sina vapen mot sig
sjdlv och sin egen undergang. En annan tolkning dr att det andra “han” i
vers 13 dr Gud som forbereder domen, se vers 12. Ordet for ”kdnner ilska”
i vers 12 dr hebreiska “zaar”, det dr enda gangen det anvinds i Psaltaren
och beskriver Guds vrede 6ver oridttfdrdighet, men anvinds dven om att
forbanna och tala emot ndagot, se 4 Mos 23:7-8.]

15 Se, han [den som inte vill omvinda sig, se vers 13] bar (vrider; binder
under smdrta) ondska inom sig
[ordet beskriver hur ndgot vrids och orsakar smdrta, det anvidnds om
]{6}151]ovc‘inda och smdrtan vid barnafédande, men dven om ett bindande
oftel,

han dr havande med illdad (elakhet, hart arbete)

och foder falskhet (l6gner, tomhet). [Jak 1:13-15]
16 Han graver en grop, och gor den djup [den dubbla beskrivningen, att
bade griva och gora gropen djup, forstirker hur den ogudaktige ligger
ner tid och energi for att finga en annan médnniskal],

men faller sjdlv i fallan (graven) han graver [mitt under sitt arbete].
1711ldadet (elakheten, lidandet, médans frukt) han planerat vander tillbaka
pa hans eget huvud,

och 6ver honom sjalv (hans hjdssa) kommer hans vald (terror, lagloshet,
plundring, hebreiska ordet “hamas”).

[Haman, vars namn dr snarlikt hebreiska “hamas”, utgor ett trdffande
exempel pd dessa verser. Berittelsen hur Haman forsoker forgora judarna
dterfinns i Esters bok, se kapitel 3-7. Gud ldater ofta mdnniskors rdhet och
grymhet drabba dem sjdlva, se Ps 9:16-17; 35:8; 140:10-12.]

18 Jag vill tacka (med éppna hdnder prisa, hylla och ge erkdnnande till)
Herren (]ahve) for hans rattfardighet (eftersom han gér det som dr ritt,
domer rdttvist)!

Jag vill lovsjunga Herren (Jahve), den Hogstes (Elions), namn!

8

Psalm 8 - Vad dr dd en mdnniska?
[Foregdende psalm avslutades med: “Jag vill lovsjunga Herren, den
Hébgstes, namn”, se Ps 7:18. Sedan foljer den forsta psalmen som riktar sig
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direkt till Gud i lovprisning. Den roda traden dr Guds obeskrivliga storhet.
Psalmen tar dven upp mdnniskans roll i skapelsen och Guds omsorg om
henne trots hennes litenhet. Denna storslagna psalm dr och har varit
en inspirationskdlla till mdnga psalmer och lovsdnger, bland annat Carl
Bobergs ”0 Store Gud” fran 1885, som 6versatts fran svenska till mdnga
andra sprak.

Forfattare: David

Citeras i NT:

Vers 3 i Matt 21:16

Vers 5-7 i Heb 2:6-8

Vers 711 Kor 15:27 och Ef 1:22

Struktur: David bdde inleder och avslutar med att utbrista “hur ma-
jestdtiskt” - och detta utgor psalmens inramning. Centralt i vers 4 stdlls
fragan: ”Vad dr dd en mdnniska?” Tre ganger anvidnds det hebreiska
ordet “mah” som oversdtts hur eller vad (vers 2a, 5 och 10). Det hebreiska
grundordet for himlar anvinds ocksd tre ganger (vers 2b, 4 och 9).
Uppstillningen nedan dskadliggor hur mdsterligt inspirerad denna psalm
ar uppbyggd:
A Hur majestitiskt dar inte ditt namn éver hela jorden, vers 2a
B Guds dra strdcker sig uppdt éver himlarna, vers 2b

C En makt mot fiender, vers 3

D Se pa stjdgrnorna ..., vers 4

E Vad dr da en mdnniska, vers 5

D ... och férsta att du dr mindre dn Gud, 5b-6a

C Minniskans makt éver Guds hdnders verk, vers 6b-8
B Minniskans dra strdcker sig neddt fran himlarna till havet, vers 9
A Hur mgjestdtiskt dr inte ditt namn éver hela jorden, vers 10]

1 Till den stralande (framstdende, stidndige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen], till (for) Gittit (vinpress). En psalm (sdng ackompanjerad pd
strdngar) av David.

[ Till Gittit” dr troligtvis en musikalisk anvisning, en ddtida kédnd melodi
eller namnet pa ett instrument och dterfinns bara hdr och i Ps 81:1; 84:1.
Ordet hirstammar frdn "Gath” som dr det hebreiska ordet fér “vinpress”.
En del kopplar detta med héstens firande kring bdrgningen av vinskérden
och lovhyddohdgtiden Sukkot. Andra tror att psalmen har en koppling till
staden Gat och dess speciella instrument eller musikstil. Det var just i den
staden som David blev tillfingatagen, se Ps 34:1; 56:1. Som ung hade han
dven stridit mot Goliat som var frdn staden Gat. I 1 Sam 17 hédnar Goliat
den unge tondringen David och sdger att han bara dr ett ”litet barn”. Kan
det vara den traden som David tar upp i tredje versen? Oavsett om det
dr staden eller ordet "Gat” sd (r betydelsen "vinpress”. I ett messianskt
perspektiv kan vi se symboliken med hur Jesus krossas som en druva i en
vinpress, men ocksa glddjen och festen som skérden ger.]
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2 [Refring:]
Herre (Jahve),
var Herre (Adonai) [Gud, du som har all makt],
hur majestatiskt (mdktigt, stort, stdtligt, hdrligt) ar inte ditt namn (rykte)
over hela jorden!

[Psalmen inleds och avslutas med lovprisning, se vers 10]

For din ara (ryktet om dig)
stracker sig 6ver himlarna (stjarnorna, universums yttersta grdins).

[Guds dra strdcker sig uppdt over himlarna. Vers 2b hor ithop med vers 9
ddr mdnniskans dra strdcker sig neddt fran himlarna till havet.]
3 Frdn munnen pa [smd] barn och diande [spddbarn]

har du upprittat (forberett, lagt grunden till) en makt (en befiist trygg
plats) for dina fienders skull,

detta sa att du kan satta stopp for (tysta) fienden och hdmnaren.

[Hir jamfors sma oskyldiga och renhjdrtade barn och spddbarn med
upproriska och trotsiga fiender. I sammanhanget finns dven en kontrast
mellan himlarna och mdnniskorna, i jaimforelse dr dven den mdktigaste
av mdnniskor som ett litet spddbarn.]

4 Ndar jag ser dina himlar, dina fingrars verk,

manen och stjdrnorna som du satt (fdst; ordagrant: rest) upp ...

[Meningen avslutas inte, detta dr en s.k. aposiopesis - det dr som om
forfattaren blir 6vervildigad och det blir en paus. I vers 2 dr formen “var
Herre”, nu skiftar det fran plural till det mer personliga "jag ser”. Ordet
himlar som anvdndes i vers 2b upprepas och ramar in vers 3 samtidigt som
det ocksd pekar framdt mot psalmens centrum.]
5Vad ar da en [brdcklig] méanniska,

att du tdnker pa (liagger mdarke till, kommer ihdg) henne?

Vad betyder dd manniskosldktet (hebreiska “Adams son”, kollektivt
substantiv),

att du har omsorg om henne (vakar éver, bryr dig om mdnniskan sd
mycket),

6 och gjorde henne [mdnniskan] néstan som (strax under) en gud
(gudavdsen, hebreiska ”elohim”)?

[Minniskan dr i singular maskulin form (ordagrant “honom”) i vers 5-7 och
citeras i Heb 2:5-8 i ett messianskt perspektiv. Hebreiska ordet ”elohim”
har en bred betydelse frdn den ende Guden, till avgudar, dnglar och dven
mdnskliga ledare. Frasen kan forstdas som om Gud har gjort mdnniskan
med bara lite avsaknad av hans storhet. Den grekiska Oversdttningen
Septuaginta tolkar ”elohim” som dnglar och éversdtter att mdnniskan
nastan dr som dnglarna.]
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Du gav ménniskan dra och majestat,

7 satte henne att styra (rdda, ha auktoritet) 6ver din skapelse (dina
hédnders verk).
Allt har du lagt under hennes (mdnniskans; ordagrant: hans) fotter,

8 alla far och oxar och &ven de vilda djuren,

9 himlens faglar och havets fiskar
och allt som ror sig i (korsar éver) havets vagor (havsstrommar;
ordagrant: pd havens stigar, vigar).

[I kontrast till himlarna och universums yttersta grdns (vers 2b) ndmns, de
minsta djuren i haven, som t.ex. plankton.]

10 [Refring:]
Herre (Jahve),
var Herre (Adonai) [Gud, du som har all makt],
hur majestatiskt (mdktigt, stort, statligt, harligt) ar inte ditt namn (rykte)
over hela jorden!

[Psalmen avslutas och ramas in med samma lovprisning som den inleddes
med, se vers 2.]

9

Psalm 9-10 - Alef-Bet om Guds ordning

[Psalmen har ett alfabetiskt ménster. I en sddan s.k. akrostisk stil
utgar varje rad fran de tjugotva hebreiska konsonanterna i ordningsfoljd.
Foljande psalmer och avsnitt har alfabetiska monster, se Ps 9-10; 25; 34;
37;111; 112; 119; 145; Klag 1; 2; 3; 4; 5:19-20; Ords 31:10-31.

De hebreiska bokstdverna dr mer dn bara bokstdver, de dr symboler och
har ocksa ett talvirde. Ofta forstirker symbolen versen och gor betydelsen
tydligare. Eftersom temat pd versen ofta foljer bokstavens symbol forklarar
det varfor dmnet i psalmen ibland skiftar tvdrt. Svenska Kdrnbibeln tar
med symbolen och skriver ocksd inom hakklammer vad den symboliserar.

Det ord, eller de ord, som borjar med den aktuella bokstaven skrivs ocksa i
fetstil for att indikera att det dr ett extra viktigt ord just i den versen.

Mycket talar for att Psalm 9 och 10 hér ihop och bildar en enhet. Psalm 9
har en inledning, medan Psalm 10 saknar det. Atta hebreiska manuskript
kombinerar dem och det gor dven den arameiska, grekiska och latinska
oversdttningen. Psalm 9 bérjar med den forsta bokstaven Alef och slutar
med den elfte bokstaven Kaf. Psalm 10 tar vid och fortsdtter med den tolfte
bokstaven Lamed och slutar med den tjugoandra och sista bokstaven Tav.
Att det dr tva halvor som hor ihop styrks ocksd av att bada psalmerna har
exakt samma lingd. Bdada psalmerna har vardera 162 hebreiska ord, om
man inte riknar med de tvd forekomsterna av ordet ”Sela”, se Ps 9:17, 21.

Forfattare: David

Struktur: Alfabetisk - tva verser for varje bokstav.
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Det finns storningar i det akrostiska ménstret. Den normala rytmen med
tvd verser for varje bokstav bryts pd ndgra stillen. Vissa bokstdver har
en kortare text som bara dr en vers lang, se Ps 9:6, 7, 18; 10:1, 14, medan
andra har lingre sektioner, se Ps 9:8-11, 19-21. Totalt saknas ocksd sju
bokstéver helt och hdllet fran monstret. Bibelkritiker har anvint dessa
oregelbundenheter som argument for att hdvda att manuskripten blivit
korrupta. Det dr dock ytterst osannolikt att de noggranna skrivarna missade
bokstdver i en sd tydlig akrostisk psalm. Det dr mer troligt att forfattaren
medvetet bryter monstret for att forstdarka budskapet. Férsta ”storningen”
finns i vers 6-7. Hdr dr ocksa forsta gangen ”ogudaktighet” ndmns. Synd
och gudsfrdnvindhet stor i Guds ordning. I Psalm 10 bryts ménstret helt
mellan vers 2 och 11 och sex bokstdver saknas. I detta stycke beskrivs hur
den ogudaktige tinker och agerar. Detta dr ndgot som helt avviker mot
skapelsens ordning, vilket da illustreras med totalt kaos i moénstret, se Ps
10:2-11. Se dven kommentarer till Ps 9:10-11.]

1 Till den strdlande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv,
se inledningen], till [melodin av sdangen] "sonens dod” (hebreiska “mut-
labben”, den grekiska dversdttningen har ”sonens mysterier”).

[Frasen ”“sonens dod” eller “sonens mysterier” for tankarna till Jesu déd och
uppstandelse.]

En psalm (sdng ackompanjerad pa strdngar) av David.

N - Alef

2 Jag vill tacka(med 6ppna hénder prisa, hylla och ge erkdnnande till)
Herren (Jahve) av hela mitt hjarta!

]gg vill beratta om(forkunna, rdikna upp) alla (vartenda ett av) dina
under!
3 Jag vill gladja mig och jubla i dig (hoppa av glddje infor dig)!

Jag vill lovsjunga(iven: spela, sl an stringar till) ditt namn, du den
Hogste!

[Den forsta hebreiska bokstaven Alef ([) forestdller en oxe som symbolis-
erar styrka. Alef dr ledaren - den forsta och det viktigaste. Fyra verb i "jag
vill tacka”, “jag vill berdtta”, ”jag vill glidja mig” och “jag vill lovsjunga”,
bérjar med denna bokstav. Av detta forstdar vi att det forsta och allra
viktigaste dr att bekdnna, tacka, prisa och lovsjunga Gud och berdtta om
allt gott han gor, se Neh 8:10.]

2 - Bet
4 Nar mina fiender vander tillbaka,
stapplar de till sin undergang infor ditt ansikte.
5 For du har hidvdat min réatt och fort min réttssak,
du har satt dig pa din tron som en réattfardig domare.
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[Den andra hebreiska bokstaven dr: 2 - Bet. Tecknet avbildar ett hus
med bara en dorr. Ordet "vinder tillbaka” bérjar pd Bet. Det forstirker
tillforsikten om att Gud en dag kommer att doma rdttvist. David behéver
Z{lte sjalv hdmnas sina fiender, det finns inga bakdoérrar, han litar pa
erren.
Verben i vers 5-7 dr i perfekt. Det kan beskriva en nyss vunnen seger som
redan har intrdffat. Det kan ocksd vara ett uttrycksdtt som kallas ”profetisk
perfekt” som forstirker vissheten i Guds ingripande. Det dr inte ovanligt
att kommande profetiska hindelser i Gamla testamentet beskrivs som om
de redan har hdnt, sa sikert dr fullbordandet. Gud sitter pa tronen. Léftet

att han kommer att déma de ogudaktiga dr sd sdkert att det beskrivs som
det redan har hant.]

1 - Gimel
6 Du har tillrattavisat(rutit, ddnat med hog rost mot) hednafolken (du
har slagit skrdck i dem med ditt hdrskri)!
Du har forgjort de gudlosa (ogudaktiga, ondskefulla), du har utpldnat
deras namn for evigt!

[Den tredje hebreiska bokstaven dr: 3 - Gimel. Tecknet avbildar en kamel.
Ofta symboliserar den uthdllighet; en kamel gar genom 6knen i hetta och
kyla, oavsett omstindigheter hdller den huvudet hogt och gar framadt.
Ordet "tillrdttavisat” bérjar med den bokstaven. Det kan forstdrka hur
Gud dr trofast och kommer doma ordttfdardighet.]

T - Dalet saknas
[Den fjdrde hebreiska bokstaven dr: 71 - Dalet. Mellan vers 6 och 7 borde det
ha varit en mening ddr forsta ordet borjade med bokstaven Dalet, men det
gor det inte och det fina akrostiska monstret bryts. Anledningen dr troligen
att det dr forsta gangen i psalmen som “de gudlésa” ndmns. Ondska skapar
oordning i virlden, och rent bokstavligt blir det oordning i psalmen ndr
ogudaktighet ndmns, se Ps 9:6, 17, 18; 10:2, 3, 4, 13, 15. Att den fjdarde
bokstaven Dalet helt saknas forstdrker ocksd podngen hdrivers 6-7. Temat
i foregdende och foljande mening dr att de ogudaktiga och fienden for alltid
kommer att vara borta, vilket da ocksa illustreras rent bokstavligt genom att
bokstaven Dalet ocksd saknas i ménstret! En liknande stilistisk manéver
gors i Ps 37:36. Tecknet for bokstaven Dalet avbildar en éppen dorr sedd
ovanifran. Bokstaven representerar att kunna fatta beslut och vdlja rdtt
vdg, och skulle kunna betona vikten av att vilja Guds vdg eftersom det far
eviga konsekvenser.]

i1 - He
7 Fienden ar borta, utrotad for alltid,
du har 6delagt deras stdder, minnet av dem ar utplanat.

[Den femte hebreiska bokstaven dr: 11 - He. Tecknet avbildar ett fonster. Det
symboliserar att se och ha perspektiv. I denna vers dr det ordet ”fienden”
som bérjar med denna bokstav. Det forstdrker hur viktigt det dr att ha
Guds eviga perspektiv ndr fienden verkar ha dvertaget. Stycket for bade
Gimel och He i vers 6 och 7 dr kortare dn vanligt, det visar ocksd pd hur
ogudaktighet stér Guds ordning och struktur]
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1 - Vav
8 Men Herren (Jahve) [i kontrast, se vers 6-7] sitter [pd tronen, regerar] i
evighet (for evigt),
han har rest sin tron for att doéma [har forberett den];
9 och han domer (har démt, och ska doma) vérlden (mdnniskorna pa
jorden) i rattfardighet,
han filler dom (rdder, och ska doma) 6ver folken med rattvisa.

[Utan en rdttvis dom finns inte rdttfiardighet, samma hebreiska rot for
“filla dom” finns i vers 5 ddr den Oversdtts “rdttssak”. Anvindandet av
det ordet dr dnnu en forsdkran om att Gud kommer att fora psalmistens
talan och déma rittvist.]

10 Och Herren (Jahve) ar en stark fastning (tillflykt, ett virn hogt pa ett
berg) for den fortryckte,

en stark fastning i tider av brist (torka, ndd).
11 Och de som kénner ditt namn fortrostar pa dig,

for du 6verger inte dem som vander sig till (séker, har en relation med)
dig.

[Den sjitte hebreiska bokstaven dr: 1 - Vav. Tecknet avbildar en tdltpinne,
en krok eller hiingare. Rent praktiskt var det tdiltpinnen som héll tiltduken
uppe. Den binder ihop olika saker. Pd samma sdtt anvdnds bokstaven i
grammatiken for att binda thop ord till meningar. I vers 8-11 dr det orden
”men” och "och” som borjar med den bokstaven.

Stycket dr ldngre dn normalt, i vanliga fall foljer tva verser varje bokstav,
se 2-3, 4-5, 12-13, 14-15 osv. Dock brits detta monster i vers 6-7, ndr de
ogudaktiga nimndes. D@ blev styckena istillet kortare och var bara en
vers ldng. Bildligt och strukturellt ldggs nu vers 10-11 till och kompenserar
for den oreda som ogudaktigheten stdllde till med tidigare. Temat i
dessa "extra” verser ger ocksd trost for den som drabbats av ondska och
ogudaktighet. Herren liknas vid en stark fistning och en forsikran om att
han inte éverger den som vinder sig till honom.]

T - Zajin
12 Lovsjung Herren (Jahve) som bor pa (tronar, regerar i) Sion,
kungor (forkunna, berdtta dppet och tydligt om) hans gdrningar for
folken.
13 For han som kréaver blod [blod i plural, se 1 Mos 9:5-6] kommer ihdg,
han har inte glomt de 6dmjukas rop.

[Den sjunde hebreiska bokstaven dr: T - Zajin. Bokstaven anvdnds i ordet
”lovsjung”. Tecknet avbildar ett svird. Bokstaven symboliserar rérelse och
iver och forstirker hur Gud dr den som utkrdiver blod. Gud ser allvarligt
pd mord och férsta gangen ordet “krdver” anvinds dr i 1 Mos 9:5, vilket
tydligt kopplar ihop betydelsen hiir. Ordet for ddmjuk, hebreiska ”anav”,
g;’sﬁi]ver ocksd ndgon som dr betryckt pa grund av ordttfirdighet, se Ps

I - Chet
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l14Var barmhirtig(nddig, forbarma dig), Herre (Jahve). Se hur jag pldgas
av dem som hatar mig!

Lyft bort mig fran dédens portar;
15 54 att jag kan berédtta (rdkna upp) allt ditt lov [allt lovvdirt du gjort]

i dotter Sions portar [en kdrleksfull poetisk titel pa staden Jerusalem] och
gladja mig i din fralsning.

[Den dattonde hebreiska bokstaven dr: T1 - Chet. Tecknet avbildar ett staket.
Bokstaven symboliserar ndgot som binder samman och inhdgnar, rent
fysiskt som ett staket eller en mur; eller socialt som vinskap och kdrlek. I
denna vers dr det ropet efter barmhdrtighet, ”Var barmhdrtig”, i vers 14
som bérjar med denna bokstav. Anvindningen hdr belyser Guds starka
kdrlek till mdnskligheten. Ordet for ”se” i vers 14 har en djupare innebérd
an att bara se, det handlar om ett engagemang som kommer att resultera i
ett handlande.]

- Tet
16 Hednafolken sjonk ner i den grav (djupa grop) de grévde,
deras egen fot fastnade i det nat de sjalva lagt ut (gomt, fillan de gillrat).
17 Herren (Jahve) har uppenbarat sig, han har verkstéllt dom,
den gudlose (ogudaktige, ondskefulle) fangas (sndrjs, trasslar in sig) i
sina egna [onda] garningar.

[Den nionde hebreiska bokstaven dr: © - Tet. Tecknet avbildar ett huvud och
en svans och forestdller antingen en orm i en korg, eller en mdnniska som

har bajt sig i 6dmjukhet. Paradoxalt nog kan bokstaven symbolisera bade
ont och gott, antingen rebelliskhet eller godhet. Den hdr versen bérjar med
ordet “sjonk ner” och forstdrker hur ogudaktighet och rebelliskhet mdste
bdja sig ned nir Herren uppenbarar sig.]

Higgajon (meditera, mumla, be, kontemplera, stringaspel) - Sela.

[Uttrycket ”Sela” dr antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en
paus for att begrunda vad som just har sjungits. Detta dr enda gdngen ordet
”Higgajon” anvdnds tillsammans med ”Sela” och forstdrker uppmaningen
att stanna upp och fundera pa det som just har sagts.]

- Jod
18 De gudldsa (ogudaktiga, ondskefulla) ska atervinda till (dr pa vig mot)
dodsriket (Sheol),
alla hedniska folk som glommer (ignorerar) Gud.

[Den tionde och minsta hebreiska bokstaven dr: * - Jod. Tecknet avbildar
en arm eller en sluten hand. Handen symboliserar styrka och kraft. Ordet
”atervinda” bérjar med denna bokstav och forstdrker hur Gud star emot
de ogudaktiga. Samma ord anvénds ivers 4 ddr fienderna ”“vinder tillbaka”
och stapplar mot sin undergdng. Ordet "dtervinda” i hebreiskan har
mdnga nyanser och behéver inte bokstavligt betyda att de ogudaktiga redan
varit i dodsriket, snarare dr betydelsen hdr att de gar i den riktningen. En
gigg kommer de uppstd och méota den andra déden, se Dan 12:2; Upp 20:11-
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I foregdende vers och i denna ndmns ordet “den ogudaktige” igen. Forra
gdngen var i vers 6. Pa nytt blir det en storning i ménstret i psalmen.

Istdllet for att vara tva verser dr stycket bara en vers, se dven Ps 9:6-7;
10:2-11.

D - Kaf
19 For den fattige ska inte vara glomd for alltid,
den 6dmjukes [som fallit offer for ordttfirdighet och blivit fortryckt,
hans] hopp ar inte heller borta for evigt.
20 Sta upp, Herre (Jahve)!
Lat inte manniskor ha makten (6verhanden)!
Lat hednafolken bli domda infor ditt ansikte.

21 Ge dem en ldrare (vérdnad, skréck), Herre (Jahve).
Lat hednafolken forsta att de bara 4r manniskor.

[Det hebreiska ordet “morah” anvinds bara hdr i hela Bibeln. Det dr
samma konsonanter som ordet for “lirare”. Den grekiska och syriska

Oversittningen av GT éversdtter sd. Andra ser “morah” som en felstavn-
ing av hebreiska “mora” som betyder "vérdnad, skrdick och fruktan”.

Den elfte hebreiska bokstaven som inleder versen dr: 2 - Kaf. Tecknet
avbildar en utstrdckt hand. Ordet "For” borjar pd detta ord och binder
ihop med foregdende verser att Gud kommer déma ordttfirdighet, se vers
17-18. Symbolen med den utstrdckta handen kan forstdrka att David vill
att Gud ska agera och strdcka ut sin hand sd folken ldr sig och forstar att
Gud vill ha en relation med dem. Paulus tar upp samma tema och fragar
retoriskt i Rom 10:14 hur ndgon ska kunna dkalla och tro om de inte fatt
héra om Gud. Pa motsvarande sditt som tidigare da vers 10 och 11 lades
till for att aterupprdtta ordningen har detta stycke forlingts med vers 21.
I vers 18 namndes ju de ogudaktiga, ordningen stordes och stycket blev
kortare. Pd nytt upprittas ordningen, och det med en utstrdckt hand!]

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

[Psalm 10 dr skriven som poesi i en alfabetisk akrostisk form. Det dr en
fortsittning pd Psalm 9 som utgdr fran tio av de elva férsta hebreiska
konsonanterna i ordningsfoljd. 1 denna psalm fortsitter ménstret och
bérjar med den tolfte bokstaven Lamed. Dock sker ndgra avbrott for att
dskadliggora hur ogudaktighet och ondska stor i Guds ordning.

Citeras i NT: Vers 7 i Rom 3:14]

5 _ Lamed
1Varfor, Herre (Jahve), star du langt borta,

déljer dig [dina 6gon, ditt ansikte] i tider av brist (torka, n6d)?
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[Den tolfte hebreiska bokstaven dr: 5 - Lamed. Den ir storleksmdssigt
den lingsta bokstaven i det hebreiska alfabetet. Det gor att den stdr ut
i en text och dr vl synlig eftersom det dr den enda bokstaven som dr sd
hog sa den sticker upp ovanfor den tidnkta topplinjen lings éverkanten pad
bokstdverna. Tecknet avbildar en stav eller oxpiska. Den beskriver ofta
auktoritet, eller ndgot som motiverar och gor sd att ndgot sker. Ordet
"varfor” borjar med denna bokstav och forstdirker fragan varfor det ibland
verkar drdja innan Herren griper in. Varfor upplevs det som om Gud stdr
langt borta, han dr ju stérst, pd samma sdtt som Lamed sticker upp och
utmdrker sig, borde vil Gud synas hdr pad jorden? En del av svaret kommer
i vers 2-11 ddir ogudaktighet stor Guds ordning och skymmer honom.]

Total oordning utan Gud

2 [Mellan vers 2 och 11 bryts det akrostiska monstret helt. Mellan Lamed
i vers 1 och Qof i vers 12 borde foljande sex bokstdver ha kommit: Mem,
Nun, Samek, Ajin, Pe, Tsade - 1, }, O, ¥, B, 8. Temat i detta stycke dr hur de
ogudaktiga tinker och agerar. Nar mdnniskorna inte vill ha med Gud att
gora blir det totalt kaos i samhdillet. Guds perfekta ordning och struktur
stors vilket rent litterdrt ocksd forstdrks av den akrostiska oordningen
och oregelbundenhet i versernas lingd. Guds fullkomliga tal dr 7 och
mdnniskans tal dr 6, eftersom mdnniskan skapades pad sjitte dagen. Den
anspelningen till mdnniskans tal kan vara att det just dr sex bokstdver som
saknas. Se dven Ps 9:6, 18; 10:6 for fler “storningar” i ménstret ndr den
gudlose namns.]

I 6vermod (stolthet, arrogans) jagar den gudlose (forfoljer och brinner den
ondskefulle som en lopeld efter) den svage (6dmjuke),
de fingas av deras smidda planer.

[Ordagrant dr frasen ”i/av h6gmod gudlds brinner/jagar svage.” Det
hebreiska ordet “dalak” anvinds 9 ganger i GT. Ungefir hdlften av
gdngerna dr betydelsen att starta en eld och att brinna, se Ps 7:14; Hes
24:10. Den andra hdlften dr betydelsen att forfolja/jaga, se 1 Mos 31:36.
Ordets ursprung har att géra med hur en ldga brinner och jagar veken. Den
vanligaste tolkningen dr att stoltheten och hdgmodet hos den ogudaktige
brinner och jagar den svage. Det gar ocksd att se elden som den pldga och
grymhet som den svage far uppleva under forféljelse, se Dan 3. I den andra
delen syftar "de” antingen pd de svaga som utsdtts for de ogudaktigas onda

planer, men kan ocksad syfta pa de gudlésa som ofta fangas i sina egna fillor
de satt upp, se Ps 7:16. f}

3 For (ja, anledningen dr att) den gudlose (ogudaktige, ondskefulle)

prisar (ropar ”halleluja”, berommer sig av, dr stolt 6ver) sin egen aptit
(lystnad, sina begdr),

och vélsignar den girige [den som ranar och stjdl] och foraktar Herren
(Jahve).

”

[Versen bérjar med ordet “for”, hebreiska “ki”, och kopplar ihop de
kommande verserna 3-11 med féregdende inledande text i vers 2 eller
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1. Det kan vara en féorklaring till den gudléses hogmod och agerande
mot de svaga i vers 2 eller héra ihop med psalmistens inledande frdga
varfor Gud upplevs sta langt borta i vers 1. Ordet ger avstamp for en
fortsatt tanke som nu utvecklas mer i detalj. Lidsaren kommer i foljande
verser fa en inblick i den gudléses ord, tankar och resonemang. Versens
andra del kan ocksd éversdttas “den som ranar andra foraktar Herren”.
Oavsett exakt oversdttning dr huvudbetydelsen tydlig. Den ogudaktige
prisar ogudaktighet och foraktar Herren.]

4 Den gudldse (ogudaktige, ondskefulle) sdger i sitt hogmod (ordagrant
”hojer foraktfullt sin ndsa i vadret”):

“Han [Gud] kommer inte efterfrdga (s6ka, stdlla mig till svars), det finns
ingen Gud (han bryr sig inte).”
[Alternativ 6versdttning: “den gudlése soker inte Gud”, men Ps 10:13 gor
att det dr troligare att det dr Gud som ska hdlla rdkenskap.]

5 [Den ogudaktige fruktar varken Gud eller mdnniskor:]
Han gar rakt fram pa sin vag [skyr inga medel for att nd sina madl],

dina domslut (férordningar) [dina instruktioner Herre] ar hogt, langt
fran (over, inte inom synhdll fér) honom,

han fnyser at (foraktar, talar mot, blaser bort, bokstavligen “andas” pa)
sina fiender.

[Pd samma sdtt som i vers 2 och 4 dr det oklart vem som dr subjektet. Det
kan vara den gudlése som foraktar och fnyser dt sina fiender; eller Gud som
talar mot eller bldser bort den ogudaktige, se dven Ps 2:4.]

6 [Hans framgdangar gor honom sjilvsdker:]
Han tanker (sdger i sitt hjarta): ”Aldrig att jag ska vackla,

ingen olycka ska ndgonsin (genom alla generationer) drabba mig.”
7Hans mun dr full av férbannelse (han dkallar onda krafter for att bringa
olycka till hans fiender),

av odrligheter (svek, falska loften) och hot (fortryck),

1uI}(der hans tunga [till en boérjan dolt] finns [giftiga ord av] ondska och

olycka.

[Paulus citerar fran denna vers i Rom 3:14, utifrdn den grekiska
oversdttningen. Ddr finns kopplingen till giftormen som har sitt gift i
nacken.]

8 Han ligger i bakhall ndra byarna (stdder utan skyddsmur),
i smyg vill han drépa den oskyldige;

hans 6gon spanar efter (lurar pd) den hjilplose (svage, det olyckliga
offret).
9 Han ligger i bakhdll, gémd, som ett lejon i ett snar;

han ligger pa lur, vantar pa att finga den svage;

han fdngar honom genom att dra in sitt nét.

10 Han hukar sig [som ett lejon som gor sig redo for sprdng], lagger sig
pa lur,
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kastar sig 6ver (6verfaller) den hjalplose (svage, det olyckliga offret) med
sin styrka.

[Ordet ”styrka” i plural kan syfta pa lejonets klor eller tinder. Pluralformen
skulle ocksd kunna referera till den ogudaktiges kumpaner; eller s anvinds
den for att forstdrka att hans styrka dr mycket stor.]

11 Han tdnker (sdger i sitt hjdrta):
”Gud har glomt det, han har dolt sitt ansikte, han ser det aldrig.”

[Vers 4 och 11 ramar in beskrivningen av den ogudaktige med hans citat om
att Gud inte skulle stdlla ndgon till svars och se vad som sker. Aven vers 13
har liknande citat. Efter sex saknade bokstdver dterupptas det akrostiska
monstret nu i vers 12.]

P - Qof

12 Sta upp, Herre (Jahve)! Gud (ED), lyft din hand,

glom inte de 6dmjuka (fortryckta pa grund av orittfiardighet, de som
har bojt sig infor dig och soker dig).
13 Varfor far den gudlése (ogudaktige, ondskefulle) forakta (hdda) Gud?
[Hur kan du tillata det?]

Han tanker (sdger i sitt hjdarta): "Du kommer inte stdlla mig till svars
(begira ndgot, séka, efterfraga ndagot fran mig).”

[Den nittonde hebreiska bokstaven dr: P - Qof. Tecknet avbildar ett ndlséga
eller baksidan pa ett huvud. Det symboliserar ofta att sta bakom ndagon. I
den hdr versen dr det ordet “Std upp” som borjar pa den bokstaven. Det
forstdrker den lingtan, att efter 9 verser ddr den ogudaktige har beskrivits,
mdste Gud gripa in! Perspektivet i den andra delen av vers 13 skiftar fran
tredje till andra person, fran “han tdnker” till “du sdger”. Det ger extra
betoning pa arrogansen i uttalandet. Tillsammans med bokstaven Qof, som
avbildar baksidan av ett huvud, dr det som den gudlise gor detta uttalande
Oppet, helt hérbart, bakom ryggen pd Gud. Psalmisten fragar sig hur Gud
kan tilldta detta!]

9 - Resh
14 Du s]er (du har sett och ser) [som svar pad de ogudaktigas pdstdende i
vers 11],
ja, du lagger marke till illdad (elakhet, smdrta, det som tynger) och
provokation (ilska, pldga, sorg),
for att ge (ldgga) det i din hand.

[Uttrycket “ge i din hand” mdste tolkas. Det kan beskriva hur Gud skriver
det i sin hand for att komma ihdg. Hand stdr ocksa for handling, och kan
vara ndsta steg, fran att ha “sett” med dgonen dr det nu dags att agera
med “handen” och géra ndagot dt situationen, vedergidlla och doma genom
sin hand.]

Den hjélplose (svage, det olyckliga offret, se vers 8 och 10) 6verlamnar sin
sak at dig;
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du ar den faderldses hjdlpare.

[Den tjugonde hebreiska bokstaven dr: 7 - Resh: Tecknet avbildar framsidan
av ett huvud och symboliserar att se. Ordet “Du ser” bérjar pd den
bokstaven och forstirker hur Gud ser allt som sker. I versen innan
ndmndes de gudldsa, se vers 13. Det gor att det blir en delvis stérning
av antal ord i denna vers, se dven Ps 9:6-7, 18.]
W - Shin

15 Bryt av(krossa) den gudléses och den ondes arm (bildspradk for styrka,
kraft och makt).

Sok (leta, stdll dem till svars for) deras ondska (ogudaktighet) tills du inte
hittar den mer.

[Ordet sok, hebreiska ”"darash”, anvinds i vers 4 och 13 i betydelsen ”stdlla
ndgon till svars”. Samma betydelse finns dven hdr, dock i en mer poetisk
fras som ordagrant dr: ”sok tills du inte ldngre hittar”.]

16 Herren (Jahve) dr kung for evigt och i odndlighet,
de fraimmande folken (hednafolken) ar borta ur hans land.

[Den tjugoforsta hebreiska bokstaven dr: W - Shin. Tecknet avbildar en tand,
och symboliserar ofta att krossa och att forgoéra nagot. I detta stycke dr
det ordet “Bryt av” som bérjar med denna bokstav och forstirker att Gud
kommer att krossa de ogudaktiga.]

N - Tav
17De 6dmjukas (fortrycktas)langtan(begir, hunger, torst, vddjan) har du
hort [och du kommer att gripa in], Herre (Jahve),
du styrker deras hjartan (uppmuntrar dem), du lyssnar uppmérksamt
pa (vinder ditt 6ra mot) dem [ndr de ber],
18 for att uppratta (ge rdtt dt) den faderldse och den nedtryckta (krossade),
sd att ingen pa jorden langre kan skraimma dem.

[Den tjugoandra hebreiska bokstaven dr: 0N - Tav. Tecknet forestdller
en punkt, en signatur eller ett kors. Som den sista bokstaven dr detta
en signatur och symboliserar ofta det som avslutar och fullindar. Ordet
”ldngtan” i vers 17 bérjar med denna bokstav. Det forstdrker hur Gud
hor den som viljer att édmjuka sig infor Gud och be till honom, se Ps
37:11. Som den sista punkten dr detta ocksd en limplig signatur som
avslutar detta akrostiska monster som startade i Psalm 9. Att Gud "har
hort” de 6dmjukas lingtan i vers 17 dr troligtvis en ”profetisk perfekt” som
forstirker vissheten i Guds ingripande. Loftet att Gud har hort, lyssnar och

kommer att gripa in dr sd sdkert att det beskrivs som om det redan har skett,
se dven Ps 9:5.]

11

Psalm 11 - Fly inte, fortrosta pa Herren
[Denna psalm uttrycker fértréstan och hopp mitt under férfoljelse och hot.
Psalmen dr uppbyggd pad en dialog ddr slutet av vers 1 fram till 3 dr en
uppmaning att fly. Det kan vara Davids vinner som uppmanar honom att
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ge upp och fly eller sa dr det en inre dialog. Den inleds och avslutas med full
tillit till Herren.

Bakgrund: Det finns flera hdandelser i Davids liv som kan ha gett upphov
till denna psalm. Under mdnga ar fick David fly for Saul som var ute efter
hans liv. Omkringliggande nationer anfoll och dven hans egen son Absalom
attackerade honom. Att ingen exakt hidndelse refereras gor att psalmen
lattare kan appliceras och bli en personlig bon ndr vi frestas att ge upp.

Forfattare: David

Struktur: Psalmen bestdr av tvad sektioner som bdda bérjar med en poetisk
beskrivning av Herren och avslutas med prepositionen “ki” och ordet
rattfardig.

1. Fortrostan - foljt av rad fran de gudlésa, vers 1-3

2. Fortréstan - i respons till de ogudaktigas rdd, vers 4-7]

1 Till den stralande (framstdende, stidndige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen, se inledningen]. Av David.

Del 1
I Herren (Jahve) har jag tagit min tillflykt.

[Den hebreiska verbkonstruktionen med perfekt, “har tagit min tillflykt”
beskriver troligtvis en avslutad handling med ett pdgdende resultat. David
har sin trygghet och sikerhet hos Herren. Han dr pd klippan och det finns
inget behov att hitta flyktvigar.]

Hur kan ni d& saga till mig:
"Fly som [skrdmda, hjidlplésa] faglar [till eller frdn] ert berg.

[Uttrycket ‘som en figel’ anvinds som en bild pd ndgon som dr jagad,
se Klag 3:52. Pluralformen inkluderar alla som dr i liknande situation. Det
finns ingen preposition framfér berg, sd antingen dr uppmaningen att fageln
ska fly till eller frdn berget. An idag i Israel ser man fdglar som tar skydd
i skrevor och grottor i bergen och klipporna kring Jerusalem. Jesus sdger i
sitt tal om framtiden att det kommer en tid dd de som bor i Judéen mdste
fly till bergen, se Matt 24:16. Bergen dr alltsd en tillflyktsort. Skillnaden dr
dock att i den hdr psalmen dr berg i singular. Det kan dd syfta pa Jerusalem.
I den hir psalmen jimférs David och hans allierade med sma faglar. Faglar
sjunger ofta och det skulle kunna referera till psalmisten och sdngarna. De
blir antingen skrdmda fran det 6ppna filtet och flyr till det trygga berget
eller sd éverger de sina reden i berget och flyr ddrifran. Oavsett om det
dr till eller fran berget sa dr kontrasten tydlig mellan en fagel som dr
ldttskrdmd och ett berg som star fast.]
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2 For se, de gudlésa (ogudaktiga, ondskefulla) [som aktivt tar avstdnd frdan
Gud, hatar hans bud, se Ps 10:2-11] spanner bagen,

de har lagt pilen pé strangen och siktar,

for att i morkret (i hemlighet) skjuta pa dem

med uppriktiga hjartan (drliga och rena hjdartan, de rdttsinniga,
ordagrant “rakhjdrtade”).
3 For nar grundvalarna [grunderna i samhdllet, virderingar, moral] rivs
ned [ndr de ogudaktiga har framgdng och rittfiardiga lider],

vad kan den rattfardige utrdatta da?”

[Ett ovanligt hebreiskt ord anvinds for grundvalarna. Ett ndrbesliktat
ord pd ugaritiska, ett syriskt skriftsprdk fran 1400-1200 f.Kr., anvdnds for
att beskriva den nedre delen och basen av ett berg eller en klippa. Utifrdn
foregdende vers och det som foljer dr det bildsprdk pa ett samhidlle ddr
moralen dr i upplésning. Hdr i vers 3 avslutas citatet som ger David radet
att fly. Detta i kontrast till nésta del av psalmen.]

Del 2
4 Herren (Jahve) ar i sitt heliga tempel,
Herrens tron ar i himlen,
hans 6gon ser,
hans blick (ordagrant: “6gonlock”, beskriver hur Gud fokuserar blicken
och)
granskar (prévar, utrannsakar) manniskorna (Adams barn).

[Ordet "6gonlock” anvinds bara tva ganger i Psaltaren. I Ps 132:4 dr det
i betydelsen att inte unna sig ndgon sémn. Gud ser allt, dven det som sker
i morkret, se vers 2].

5 Herren provar (utrannsakar) [bade] den rattfardige och den gudlése,
men han (hela hans varelse, hebreiska “nefesh”) hatar den som alskar

vald (terror, lagléshet, plundring, hebreiska ordet “hamas”).

[Hebreiskan har inte komma, versen kan dven Oversdttas: “Han provar

den rdittfdardige, men han hatar den gudlose och den som dlskar vald.”]

6 Lat Herren gora sd att det regnar glédande kol och svavel dver de
gudlosa,

p (len brdannande het vind dr vad de fortjanar (ordagrant ”dr deras bigares
e u).

[Det dr Davids énskan att Herren domde de ogudaktiga pd en gang. Eld
och svavel for tankarna till domen dver Sodom och Gomorra och domen
mot Gog, se 1 Mos 19:24; Hes 38:22.]

7For Herren ar rattfardig och alskar rattfardighet,

den uppriktige (den drlige, som vandrar rakt fram pa Guds vig) ska fa
se hans ansikte.

[Tva ndrbesliktade ord for rdttfirdig anvinds hdr. Det forsta ordet
ar “tsadiyq” som anvinds om Herren. Det andra ordet som dversatts
“uppriktig” dr “yashar”. Bdda orden dr abstrakta men det sistndmnda
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anvinds konkret for att beskriva en rak/jdmn vig. Samma ord anvinds
i kombination med hjdrta och dversdtts “uppriktiga hjdrtan” i vers 2. Att
se Herrens ansikte dr inte méjligt for en syndig mdnniska, se 2 Mos 33:20,
31262 ]den som vandrar pd Guds vig kommer en dag att fa se honom, se Upp

12

Psalm 12 - Mdnniskors och Guds ord
[Denna psalm handlar om vikten av att tala rdtt. Inom judendomen betonas
att det speciella med mdnniskan - en besjdlad varelse - just dr formdgan
att kommunicera och uttrycka sig. I Bibelns forsta verser ldser vi hur Gud
skapar genom det talade ordet. I Ps 34:14 uppmanas vi att vakta tungan
fran ondska, svek och logn. Den som dr felfri i sitt tal dr fullkomlig, sdger
Jakob i sitt skarpa brev till “de tolv stammarna i forskingringen”, se Jak
3:2. Han fortsdtter sedan med att beskriva vilken makt tungan har och att
resultatet av obetinksamma ord kan liknas vid hur en skogsbrand sprids.
Psalmen handlar om Guds sanning och mdanniskors logner. Rent bok-
stavligt star grundtextens ord for sanning stadigt pd tva fotter, medan ordet
for logn vacklar pa ett ben:
Sanning
Det hebreiska ordet for sanning dr “emet” och bestdr av tre bokstdver som
ldses fran hoger till vinster: Alef, Mem och Tav. Alef inleder dven det
hebreiska alfabetet, Mem dterfinns i mitten och Tav stdr som sista bokstav.
De tre bokstdverna har tvd beréringspunkter med den tdnkta baslinjen och
star stadigt. Typografiskt har Alef och Tav ocksd en “fot” pd sin vinstra
kant. Ordet “emet” kommer frdan “aman” som just betyder stadig och stabil.
Logn
Ordet for logn dr pa hebreiska ”sheker” och bestdr ocksa av tre bokstdver:
Shin, Qof och Resh. Dessa har bara en beréringspunkt mot den tinkta
baslinjen och Qof gar nedanfor den. Shin utgér den 21:a bokstaven, Qof
den 19:e och Resh den 20:e. Rabbiner brukar skimtsamt sdga att den 22:a
bokstaven Tav redan dr upptagen for sanningen, men att lognen forséker
komma ndra och tar bokstaven intill. Den kristne forfattaren C.S. Lewis
beskriver det med orden ”lite sanning inblandad gér lognen dnnu starkare”
(fri oversdttning). Lognens tre bokstdiver dr i oordning och balanserar
pa en ytterkant av alfabetet till skillnad fran sanningen som vilar pd hela
alfabetet.
Det hebreiska sprdket forstdrker hur sanningen tar in helheten och dr vil
balanserad. Légnen ddremot dr ensidig och vacklar i varje del. Summan
av Guds ord dr sanning, se Ps 119:160. Jesus sdger: Jag dr Alfa och Omega.
Den forste och den siste. Fore allting och slutet av allt, se Upp 22:13. Alef
och Tav motsvarar grekiskans Alfa och Omega. Tecknet for Mem forestdller
vatten och symboliserar liv. Ndr Jesus sdger att han dr vigen, sanningen
och livet, Joh 14:6, sd representeras det fullt ut i ordet “emet”. Det hebreiska
ordet for sanning utgérs alltsd av att Alef och Tav skyddar och omsluter
Mem pa livets vig!
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Bakgrund: Anges inte, men det tillfille ddir Saul dodar 85 prister och deras

familjer skulle kunna vara en hidndelse som gett upphov till denna psalm,
se 1 Sam 22:17-19.

Forfattare: David

Struktur:
Psalmen har ett kiastiskt ménster som ramas in av hebreiskans “bene
adam”, oversatt “mdnniskors barn” eller “mdnniskorna”, se vers 2 och

9.
A. Gud tilltalas i bon, de goda dr borta, vers 2-3
B. Det talas om Gud, de onda citeras, vers 4-5
C. Centralt finns Guds svar, han citeras, vers 6
B. Det talas om Gud, hans loften, vers 7
A. Gud tilltalas i bon, ondskan tilltar, v 8-9]

1 Till den stralande (framstdende, stidndige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se

inledningen], pé den attonde. En psalm (sdng ackompanjerad pa stridngar)
av David.

[Den dttonde, hebreiska ”sheminit”, kan syfta pd en dttastringad lyra
eller en specifik musikstil. Symboliskt kan ”den dttonde” ocksa forstdrka
psalmens tema och 6nskan om en ny start. Ordet anvinds i tvd Psalmer;
hdr och i Psalm 6 som har liknande tema, se Ps 6:1 for fler kommentarer.]

2 [Psalmen inledes med ett desperat rop pa hjilp. Det hebreiska ordet for
frdlsning som anvdnds sextio ganger i Psaltaren dr Yeshua, det hebreiska
namnet pd Jesus. Psaltarpsalmerna pekar pd var var frdlsning finns.]

Hjalp, Herre (Jahve)...
for [det verkar som om] troheten ar borta (det finns inga fromma lingre),
de lojala (trofasta) [mdnniskorna] finns inte kvar bland ménniskorna
(mdnniskors barn, ordagrant ”Adams barn”).
3 Alla ljuger for varandra,
med insmickrande tal (ldppar),
och med ett dubbelt hjarta talar de (inkonsekvent, ombytligt, opdlitligt).

[Ordagrant “med ett hjdrta och ett hjdrta”, vilket dr motsatsen till “ett
hjdarta”, se Jer 32:39; Hes 11:19. Jakob anvdnder ett liknande ord "tvd-
sjdlad” for ndgon som kastas hit och dit mellan tro och otro i sitt brev, se
{?aé( ?’gé% ]Ett brev som ocksa tar upp logn och tungans makt, se Jak 1:26;
4Lat Herren tysta (utpldana) alla smickrande lappar,

den tunga som talar stora (vidlyftiga, skrytande) ord.
5 De sdger: "Var tunga ger oss makt (seger),

vara lappar tillhor oss (vi kan sdga vad vi vill),

vem dr herre 6ver 0ss?”
6 Pa grund av fortrycket (plundringen, valdet) mot de svaga (fortryckta),
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pé grund av ropen (klagan, jamret av smdrta) fran de hjalplosa,
[ddrfér, som ett svar pad detta] reser sig nu Herren (Jahve) upp och siger:
“JTag ska ge dem den rdddning (frdlsning) de langtar efter.”
[Centralt i det kiastiska ménstret finns huvudpunkten att Gud hér bén och
kommer att gripa in!]

7Herrens ord (l6ften) ar rena (felfria) ord,
liksom silver som renats i en smaltugn pa marken,
sju ganger. [Ps 18:31; 119:140.]

[Talet sju star for fullkomlighet. Silver renades ndgra ganger tills det
mesta av slagget var borta, Guds ord dr fullkomligt rent! Den grekiska
oversdttningen Septuaginta skriver ”brdind och prévad pa jorden”.]

8 Du, Herre (Jahve), ska bevara dem [de svaga och hjdlpldsa i vers 5],
du ska alltid beskydda var och en av dem fran detta [onda] sldkte.
9 De gudlésa (ogudaktiga, ondskefulla) gar (vandrar, stryker, paraderar)
omkring pa alla sidor
[de verkar finnas dverallt i samhdllet, som vilddjur redo att forgora],

nidr det usla (omoralen, ddraktiga) upphdjs av ménniskorna
(mdnniskors barn).

[Versen dr svaréversatt. Ordet “usel”, hebreiska ”zullut”, anvdnds bara hdr
men utifran ndrbesliktade sprak kan det betyda ndgot i stil med "moraliskt
daraktigt beteende”. Jesaja skriver hur mdnniskor kommer att kalla ont for
gott och gott for ont, se Jes 5:20.]

13

Psalm 13 - Hur linge

[Psalmen inleds med fyra upprepningar av fragan ”“Hur linge?” Genom
tiderna har det judiska folket sett denna psalm som en trist ndr de forts
bort i exil. Hur ldinge ska vi lida? Det gar ocksd att se detta som en inre
dialog ddr David fragar sig vad syftet dr med den prévning som han gar
igenom. Istdllet for att skylla pd andra sa rannsakar en troende sitt hjdrta.
Hiir finns den stora skillnaden mellan Saul och David. Saul skyllde ifran sig,
medan David var snabb att omvinda sig.

Forfattare: David

Struktur:

1. Klagan mitt i en kris, vers 2-3

2. Bon om befrielse, vers 4-5

3. Fortrostan och tacksamhet mitt i préovningen, vers 6-7]

1 Till den stralande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen]. En psalm (sdng ackompanjerad pad stringar) av David.
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2 Hur lange, Herre (Jahve);
ska du glémma (ignorera, inte bry dig om) mig for evigt?
Hur lange ska du dodlja (gémma) ditt ansikte for mig?
3 Hur lange maste jag grubbla (planera, rddsld) inom mig,
och dagligen (dag efter dag) ha sorg (bedrévelse) i mitt hjarta?
Hur lénge ska min fiende dominera (vara upphdjd) 6ver mig?

4 Se pad mig (6vervig, tdnk pd mig), svara mig. Herre min Gud (Jahve
Elohim),
ge ljus at mina 6gon,
annars somnar jag in i dédens somn.
5 D4 skulle min fiende sdga:
”Jag har besegrat (6vermannat) honom!”
D& skulle mina motstandare glddja sig
over mitt fall (ndr jag vacklar och blir omkullkastad).

6 Men jag fortrostar pé (litar pd, lutar mig emot) din kirleksfulla nad
(omsorg, ofortjidnta favor, trofasthet),

mitt hjarta gldder sig i din frélsning (befrielse, framgang, seger).
Jag vill sjunga till Herren,

for han har behandlat mig val (dr sd@ god mot mig, kommer att
kompensera mig).

[Att Gud ”har behandlat” psalmisten vl dr troligtvis en ”profetisk perfekt”
som forstdrker vissheten i Guds ingripande. Loftet att Gud har kompenserat

Olgh k;)mmer att gripa in dr sa sdkert att det beskrivs som om det redan har
SKett.

14

Psalm 14 - Gudloshetens ddrskap
[Psalm 14 och 53 dr snarlika. Instruktionerna i titeln dr olika och vers 5-
6 skiljer sig dat. Psalm 14 anvidnder gudsnamnet “Jahve” i vers 2, 6 och 7
medan Psalm 53 anvinder sig av det mer generella ordet "Elohim” for Gud.

Citeras i NT: Vers 1-3 citeras sammanfattande i Rom 3:10-12
Forfattare: David

Struktur:

1. Ddrens gdrningar, vers 1b-4
2. Guds dom, vers 5-6

3. Bon om frdlsning, vers 7]

1 Till den stralande (framstdende, stidndige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen]. Av David.

Déren (den moraliskt fortvinade, den som dr pa vdg att tyna bort) sédger i
sitt hjarta (till sig sjdlv):



Psaltaren 14:2 57 Psaltaren 14:4

“Det finns ingen Gud (han bryr sig inte).” [Ps 10:4]

[Pa bibelns tid var det en sjidlvklarhet att tillvaron hade en andlig dimension.
Frasen “det finns ingen Gud” syftar snarare pd en praktisk ateism dn vdr tids
visterldndska teoretiska ateism. Budskapet riktar sig ddarfor dven till den
som sdger sig tro, men lever sitt liv som om Gud inte finns. Det hebreiska
ordet for ddare dr “nabal”. Det kommer fran “nabel” som beskriver ndgot
som tynar bort, faller ner och vissnar. Detta ord for ddre beskriver inte
ndgon som dr dum eller ointelligent. Istdillet handlar det om moralisk
darskap. Den som gdng pd gang gar emot sitt samvete dor till sist
inombords och kvdver sitt andliga liv. Bilden som mdlas upp dr en moral
som skrumpnar och fortvinar. I Forsta Samuelsboken berdttas om en man
som just hette Nabal. Under en period ndr David var pa flykt fran Saul
ville Nabal inte kidnnas vid David trots att David varit god mot honom, se
1 Sam 25:25. Nar David nu sjunger ut det hebreiska ordet “nabal” i denna
psalm, finns sdkert associationen till denne man med samma namn som
personifierar ddarskap i Davids bakhuvud.]

De [mdnniskor som inte vill veta av Gud] ar fordarvade (forstérda, som
ddelagda stider),

de har begdtt avskyvarda handlingar,
ingen gor det goda.
[Ordet ”férddrvade” anvinds férsta gdngen om tillstdndet péd jorden innan
syndafloden, se 1 Mos 6:11.]
2 Herren (Jahve) skadar ner fran himlen
pd manniskoslaktet (Adams barn),
for att se om det finns ndgon som ar forstandig (lever vist),
c ndéigon som soker (frdgar efter; ta sin tillflykt till, ofta trdder fram infor)
ud.

[Aven denna vers for tankarna tillbaka till Férsta Mosebok och hur Gud
kom ner f}')r att se vad médnniskorna gjorde ndir de byggde Babels torn, se 1
Mos 11:5.

3 Alla har vikit av [frdn den rdtta vigen, séker inte Gud],

tillsammans, alla har blivit moraliskt korrupta (har hdrsknat och
stinker),
Ingen gor det som ar ratt,

inte en enda en.

[Paulus citerar fran denna vers, se Rom 3:10-12. Den leder till slutsatsen att
“alla har syndat och saknar hdrligheten fran Gud.” Ordet for “har blivit
moraliskt korrupta”, hebreiska ”alach”, dr ovanligt. Det dterfinns bara i
den parallella psalmen Ps 53:4 och i Job 15:16. Det anvinds om mjolk som
blivit sur och kétt som ruttnar, men ocksd@ om moraliskt forfall. Mdnniskan
var god fran bérjan, men har blivit moraliskt forddrvad.]

4 Forstar de ingenting (ldr de sig aldrig),
de som gor det onda?
De ater (fortdr) mitt folk pd samma satt som de ater (fortdr) brod,
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de akallar inte (ropar inte i bon till) Herren (Jahve).

[Lika naturligt och alldagligt som att dta bréd, slukar och forgor dessa
onda Guds folk. De séker inte Herren, de forkastar Guds existens och hans
sanningar.]

5 Déar star de, helt skriackslagna (ordagrant ”forskrickta forskrickas”,
substantivet kombineras med verbet for att intensifiera),

eftersom Gud ar med de rattfardigas slédkte (stdr pa deras sida).
6 Ni forlgjligar (hdnar, gér om intet) den fortrycktes (svages) planer
[forsbker ta bort deras hopp, forsoker forvirra dem],

men Herren (Jahve) ar hans tillflykt.

70, att Israels fralsning

skulle komma fran Sion [poetisk bild pa Jerusalem, platsen for Guds
ndrvaro].
Nar Herren (Jahve) vander sitt folks 6de (Gterupprittar sitt folk, for dem
tillbaka fran fdngenskap),

da ska Jakob jubla och Israel glddjas!

15

Psalm 15 - Vem far bo pa ditt heliga berg?
[Denna psalm tar upp fraGgan om vad som krdvs for att ndrma sig Gud. Gud
dr helig, och den som ndrmar sig mdaste vara ren och helgad. I ljuset av hela
Bibelns budskap blir behovet av Jesu verk pa korset tydligt. Jesus 6ppnar
vigen for gemenskap med Gud, se Heb 10:19-20; Matt 27:51.

Bakgrund: Ingen specifik hindelse anges, men det skulle mycket vil kunna
vara ndr arken fordes tillbaka till Jerusalem och Ussa dog. Det var en tid
da David sdkert stdllde dessa fragor, se 2 Sam 6.

Forfattare: David
Struktur:Det gar att se 10-12 punkter som associerar till de tio budorden.
Det finns dven en kiastisk struktur:
A Vem far vara hos Herren?, vers 2
B Den som lever rent, rdttfirdigt och talar sanning, vers 2
C Den som inte... tre punkter vers 3
D foraktar - verb, vers 4a
E den forkastade - objekt, 4b
E de som fruktar Gud - objekt, vers 4c
D dra - verb, vers 4d
C Den som inte... tre punkter, vers 4e-5a
B Den som gor sa - lever rdtt, vers 5b
A Stdr fast och far bo hos Herren, vers 5c]

1 En psalm (sdng ackompanjerad pa stringar) av David.
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Vem far vistas (ha sin tempordra boning) i ditt tabernakel?
Vem far bo (ha sin permanenta boning) pa ditt heliga berg?

[Som svar pa dessa fragor féljer ett antal satser med positiva och negativa
foreskrifter. Gud dr helig och begir fullkomlighet i ord och handling.
Psalmen har flera beréringspunkter med de tio budorden, se 2 Mos 20:1-
17. Psalmen har ibland kallats ”Davids Bergspredikan”, se Matt 5:20. Jesus
avslutar sex punkter i Bergspredikan med orden ”Var fullkomliga pd samma
sdtt som er Fader dr fullkomlig”, se Matt 5:20, 48. Jesus hojer inte ribban
for att salla bort dem som inte duger. Han gor det for att vi ska inse att vi
inte klarar det utan hans nad.]
2 [Tre positiva punkter:]
Den som lever rent (helhjdrtat, dr uppriktig, har integritet),

och handlar rattfardigt (gor det rdtta, domer rdttvist),

och talar sanning i hjartat (den som ar drlig).
3 [Tre negativa punkter:]
Den som inte fortalar med sin tunga (ldater orden floda ohdmmat),

som inte gor ont mot (skadar) sin nésta (vin, granne, medmdnniska),

som inte forsoker foroldmpa (krdnka) sin ndrmaste (den som stdr ndra).

[Den som inte talar nedsdttande om ndgon annan for att sjdlv verka bdttre,
som inte letar efter ndgot skamligt som kan dras fram i ljuset. Ordet
for “ndsta”, hebreiska “reah”, dr ett vanligt ord som Oversdtts “ndsta”
eller “granne”. Ordet kommer frdn ett verb som betyder ”att ha samrére
med” och ”att tillhéra” och inkluderar alla mdnniskor. Det sista ordet ”sin
ndrmaste” beskriver ndgon som dr ndra. Det dr en utstuderad ondska att
skada ndgon som stdr ndra.]
4 Den som foraktar
G dcf]n forkastade [inte drar och beundrar den som medvetet valt att limna
udj.
De som fruktar (vérdar, respekterar) Herren (Jahve),
dem &rar han.

[Detta dr Psalmens centrum och huvudpunkt. Den hebreiska ordféljden
forstdrker detta genom att forma dnnu en kiasm hdr ddr verben ramar
in satsen.]

[Tre negativa punkter:]
Den som inte 6verger ett 16fte &ven om det skadar (dr ofdérdelaktigt for)
honom sjély,

5 som inte lanar ut pengar for ockerrdnta,

som vagrar att ldta sig mutas (ta mutor) for att falla en oskyldig.

[Prefixet i det hebreiska ordet for ockerrinta, “be-neshech” indikerar att
motivet for att ge lanet dr just rintan. Ordet kommer fran verbet ”att bita”
och beskriver hur den som ldnar ut far en andel av summan. Att utnyttja
ndgon i beroendestillning pa detta sdtt dr ndgot avskyvdrt, se Hes 18:13.
Mose lag uppmanar att lina ut pengar utan rdnta till sina landsmdn, dock

dr det tillatet att ta tillborlig rdnta av en utldnning, se 3 Mos 25:35-37; 2
Mos 22:25; 5 Mos 23:19-20.]
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[Nu féljer en sammanfattande positiv punkt som tematiskt hor ihop med
vers 2.]
Den som gor sa (har for vana att leva sd)

ska aldrig falla (vackla, bli omkullkastad).
[Den som gor sd far visats och bo hos Gud. Hdr kommer svaret pd de
inledande fragorna i vers 1.]

16

Psalm 16 - Fortrostan pd Herren

[Psalmen uttrycker en fortréostan pd Herren. Tvad hot utmanar denna
fortrostan. Den forsta dr mdnniskor som tillber andra gudar; den andra dr
fruktan for déden. Det gar ocksd att se psalmen i ett profetiskt, messianskt
ljus. Den talar da om Jesus och hans mdnskliga kdnslor, hur han far lida
och vinner seger 6ver graven, uppstdr och blir satt pa Faderns higra sida.
Badde Petrus och Paulus som citerar frdn denna psalm applicerar orden till
Jesu uppstdndelse.

Citeras i NT:
Vers 8-11 citeras av Petrus i Apg 2:25-28
Vers 10b citeras av Paulus i Apg 13:35

Forfattare: David

Struktur:

1. Inledande fortrostan pd Herren, vers 1b-2

2. Beskrivning av de heliga vs avgudadyrkare, vers 3-4
3. Herren dr min vilsignelse, vers 5-6

4. Lovprisning, vers 7-8

5. Avslutande fortrostan, vers 9-11]

1 En Michtam (en inristad, guldpléterad skrift vird att bevaras). Av David.

[Betydelsen av det hebreiska ordet “Michtam” dr oviss. Ordet anvinds
bara hdr och i titeln pa Psalm 56-60. I Jes 38:9 anvinds det snarlika ordet
“michtav” om den sdng som Juda kung Hiskia skrev ndr han hade varit sjuk
och blivit frisk igen. I 2 Mos 39:30 anvdinds det ordet ocksd om att ”skriva
en guldgraverad skrift”. Det finns dven andra likartade hebreiska ord som
betyder "ndgot dolt” och “guld”. Den grekiska dversdttningen Septuaginta
fran ca 200 f.Kr oversditter med ”inskription i sten” vilket tyder pd att det
var en av huvudtolkningarna da. Allt detta sammanfattat gér att psalmen
har kallats en dyrbar guldpsalm, kan ha dolda element och beskriver ndgot
som dr vart att gravera in for all framtid. I sammanhanget kan det vara
vdrt att notera att innehdllet i dessa sex psalmer, som inleds med ordet
”Michtam”, alla dr personliga béner av David. Det dr anmdrkningsvdrt.
Den judiska kulturen bygger pd det gemensamma och de flesta psalmer
anvdndes for unison sang. I dessa sex psalmer framtrdider en personlig



Psaltaren 16:2 61 Psaltaren 16:8

Gud som beror det innersta hos psalmisten och som graverar sitt ord i hans
hjdarta, se Jer 31:33; 2 Kor 3:3.]

Bevara (férsvara, skydda, rddda) mig, Gud (ED),
jag soker min tillflykt (fortrostan, tillit, hopp) i dig.
2Jag sdger till Herren (Jahve): “"Du ar min Herre (Adonai),
jag har inget gott (ingen lycka, glidje, rikedom) utanfor dig.”

[Psalmisten uttrycker sitt fulla beroende av Gud. Hir finns inte plats
for kompromiss och religionsblandning. Ordet gott innefattar allt frdan

moralisk godhet till materiellt vilstand. Hos Gud finns godhet, glidje,
lycka, vilbehag och allt sként och vackert.]

3 De heliga (Guds utvalda) [férsamlingen] som finns i landet (viriden),
de ar de majestatiska (ddla, hdrliga) som har allt mitt vialbehag (min
gladje).
[Ordagrant "till de majestitiska star all min begdran.”]
4 De som sprin%er efter (viljer) andra gudar mangdubblar (multiplicerar)
sina problem (bedrovelser, sorger, smartor).
Jag vill inte offra drickoffer av blod till dem,
eller ta deras namn pa mina lappar [svdra en ed pd deras namn].

[Vers 3-4 dr svaroversatta. De heliga skulle kunna syfta pa Guds dnglar, se
Ps 89:6, 8, men eftersom de ”dr i landet” dr det troligare att det handlar
om Guds folk eller det religiésa ledarskapet, se Ps 34:10; 2 Kron 35:3.
Vers 4 dr dnnu svdrare att oversdtta. Versen kan beskriva de israeliter
som utdver Herren ocksd tillber andra gudar, sd kallad synkretism, eller
ren avgudadyrkan. Oavsett sd dr podngen att dessa mdngdubblar sina
sorger eftersom dessa tyranniska avgudar krdver avskyvirda riter och
offer. Det dr ironiskt att denna vers om just avgudadyrkan dr svartydd. Det
forstdrker faktiskt litterdrt podngen att avgudadyrkan drndgot obegripligt
i Guds 6gon och ndgot vi inte ska dgna oss at!]

5 H2e§r5e]n ar min arvedel, min bagare [min lott, jag vill bli fylld av dig Herre,
se 23:5].

Du ar den som kontinuerligt uppehéller (bevarar; stoder, forsdkrar) min
framtid (lott, mitt arv).
6 Underbara bordiga marker har blivit utmatta at mig,
[ordagrant "repen/avgrdnsningarna har fallit/uppmadtts ljuvligt”]

jag har ett gott arv (jag dr ndjd och beldten med mitt arv).

7Jag vill valsigna Herren (proklamera Jahve virdig att lovas), han som har
vaglett mig (varit min radgivare),

ja, om nitterna Kkorrigerar (ldr, instruerar) mitt innersta (samvete,
ordagrant “mina njurar”, sdtet for kdnslor och dolda motiv) mig.
[Nitter kan vara bildligt for ndtter av bén, men ocksd@ morka stunder;
sjukdom, ensamhet, osv, se Ps 4:5.]
8 Jag har stdndigt Herren (Jahve) infor mig (har satt honom framst, litar
pd honom i allt),
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eftersom han dr pd min hogra sida, ska jag inte falla (vackla, bli
omkullkastad).

?]%éiirfbr glader mitt hjarta sig och mitt inre (ordagrant “min dra”, heder)
jublar.

Ja, min kropp far (kan) vila i trygghet.
10 For du ska inte ldmna mig (min sjdl, min person, hebreiska “nefesh”) at
(till) dodsriket (Sheol, de dédas plats),

du later inte den som foljer dig (din trogne, helige) se avgrunden.
[David talar profetiskt om Jesus som dven pad korset kunde vara trygg att
Gud skulle lata honom dateruppsta.]

11 Du visar mig (forklarar, tillkdnnager, kungér) livets stig (vdlkdnda,
upptrampade gangvdg)

Stor (total, sprudlande) glddje finns i 6verfldd i din ndrvaro (infor ditt
ansikte),

ljuvlighet (frdjd, sotma, behag, hdrlighet) for evigt (stindigt, alltid) pa
din hégra sida (i din hégra hand).

[Liv och gladje, ndrvaro och ljuvlighet ar i grundtexten i plural, vilket
betonar Guds ordkneliga tillgangar och vilsignelser. Det finns ocksd en
koppling i hur Gud ger uppenbarelse och hjdlp att vilja rdtt vig ndr vi soker
hans ansikte. Hans hégra hand dr full av ljuvliga, goda gdvor som han dr
redo att ge!]

17

Psalm 17 - Beskydda mig som din dgonsten
[Psalmen dr en bén om hjdlp. Den har likheter med féregdende psalm.
Jamfor “Din hégra hand”, se Ps 16:11; 17:7, ”Jag sdtter min tillit till dig”,
se Ps 16:1; 17:7, "Bevara mig”, se Ps 16:1; 17:8.

Forfattare: David.

Struktur: Psalmen har tre delar. Alla borjar med en vddjan och en
forklaring.

la. En forsta vidjan, vers 1-2

1b. ... for jag dr oskyldig, vers 3-5

2a. En andra vddjan, vers 6-9

2b. ... for fiender omringar oss, vers 10-12

3a. En sista vidjan, vers 13-14

3b. ... for jag fortrostar pa dig, vers 15]

1 En bon (hebreiska “tefillah”). Av David.

[Detta dr den forsta psalmen som har frasen “en bén”, hebreiska ”tefillah”,
i inledningen, de ovriga dr: 86, 90, 102 och 142.]

Del 1
Hor, Herre (Jahve), rattfardighet!
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[Den korta 6ppningsfrasen dr svar att éversdtta. Ordet "rdttfdardighet”,
som i hebreiskan ar ett substantiv, kan tolkas som att bonen giller en
rattfdardig sak eller att forfattaren anser sig vara rdttfirdig och oskyldig.
Ett sdtt att dversdtta skulle kunna vara: ”"Hor rdttfiardigheten som talar
genom mig.” Ordet “rdttfidrdighet” kan ocksd fungera som ett adjektiv som
belyser Guds karaktdr. Det blir dd en 6nskan om att Gud i sin rdttfdrdighet
ska hora Davids bon och gripa in och skipa rdttvisa. Den trevande
inledningen kan vara medvetet formulerad 6ppen for flera tolkningar. Vi
far inte heller glomma att texten dr skriven till musik som ocksa forstdirker
orden, kdnslan och stimningen. Tdnk dig hur David tar fram sin harpa
och borjar spela. Efter ett musikaliskt intro kanske den forsta frasen viskas
fram med en paus mellan varje ord: "Hoér, Herre... rdttfardighet...” Efter
ytterligare ett instrumentalt parti gors sedan en ny ansats som formar en
fullstiindig mening med en énskan om att Herren uppmdrksamt ska lyssna
pa hans rop.]

Ge akt (lyssna uppmdrksamt) pa mitt rop!
Lyssna till (vind ditt 6ra mot) min bon,

den kommer inte fran falska lappar (det dr drliga sanna ord).
2 Lat domen (ditt beslut i mitt rdttsfall) komma fran din narhet (ditt
ansikte),

dina ogon ser (avgor) vad som &r ratt och riktigt (ditt perspektiv dar
rdttvist).

3 Du har provat mitt hjarta (mina inre motiv),

du har besokt mig pa natten [da vi inte dr sysselsatta med allt vardagligt
och har tid att tdnka och reflektera 6ver livet],

du har noga rannsakat (som en smdltdegel renar silver och guld) mig
[dven pd dagen da vi interagerar med andra mdnniskor, se Ps 12:7] men
finner inget.

Jag har bestamt mig for att inte 6vertrada (sdga ndgot ont, synda) med
min mun.

4Vad det géller ménniskors handlingar [vad de onda sysselsdtter sig med,
hur de lever sina liv],

har jag med hjdlp av dina lappars ord (dina instruktioner, din
vigledning)

iakttagit [och pd sd sdtt undvikit] vdldsverkarens stigar (sdtt att leva,
vilkdnda, upptrampade gangvdgar).
5 Mina steg gar stadigt pa dina végar (spdr, jag har féljt dina instruktioner,
levt mitt liv efter ditt Ord),

mina fotter har inte stapplat (jag har inte vacklat, vikit av fran din vdg).

[Tva vigar beskrivs i dessa tva verser: Guds vidg och vdldsverkarens vdg.
Den rittfirdige kan ldira sig dven frdn de ogudaktiga genom att betrakta
deras livsval och konsekvenser.]

Del 2
6 Jag ropar (hdjer min rést i bon) till dig,
for du svarar mig, Gud (E)!
vand ditt dra till mig,
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hér mina ord.
7Visa mig en sdrskild (extra mycket) karleksfull ndd (omsorg, trofasthet)
[i den hart ansatta situation jag dr i just nu behéver jag ett mirakuldst
ingripande],

du som med din hégra hand (din makt) rdddar den som tar skydd (har
sin tillflykt) hos dig,

frdn de som reser sig upp [mot mig].

8 Beskydda (forsvara, bevara, vdrda) mig som en &lskad son, en dlskad
dotter, en dgonsten,
gom mig under dina vingars skugga.

[Den forsta frasen dr laddad med flera starka bildsprdak. Ordagrant stdr det:
”Bevara mig som pupillen/den lilla mannen, égats dotter”. Det hebreiska
ordet “ishon” betyder bade “en liten man” och ”“pupill”. Anledningen till
den dubbla betydelsen dr att man kan se sin egen spegelbild i miniatyr i
pupillen ndr man tittar ndgon i 6gat. Ndsta ord bestdr av det vanliga ordet
for 6ga, hebreiska ”ayin”. Kombinationen av “ishon” féljt av ”"ayin” gors 5
ggr i Bibeln. De évriga dr 5 Mos 32:10; Ords 7:2, 9; 20:20. Dock gors ndgot
unikt hdr. Ytterligare ett ord skjuts in och ett nytt ord skapas: ”bat-ayin”.
Betydelsen dr ”6gats dotter”. Det hebreiska ordet “bat” betyder dotter; och
anvdnds t.ex. i frasen ”Bat mitzvah” ndr en flicka vid tolv ars dlder blir en
“budets dotter”. Pojkar firar ”Bar mitzva” vid tretton drs dlder.

Hiir i Psalm 17 formas nu en helhet med den maskulina formen “den lilla
mannen - pupillen” tillsammans med den feminina ”dgats dotter”. Det
mdlar upp en bild av en hégt dlskad son, dotter, Guds dyrbara égonsten.
Pd samma sdtt som égat och pupillen skyddas av 6gonlocket, 6gonbrynet,
dgonhdlan och handen som reflexmdssigt lyfts upp om ndgot kommer mot
ogat, vill David att Gud reflexmdssigt ska beskydda honom.

Som en parallell till forsta raden kommer en bild fran djurvdrlden ddr en
fagel breder ut sina vingar 6ver sina ungar. Jesus anvinder samma bild i
Matt 23:37. Bdada dessa bilder; 6gat och vingarna, anvinds i 5 Mos 32:10-12,
och dr troligen inspirationen till denna vers. Det finns ocksd en association

till kerub]ernas vingar som overskuggar nddastolen i tabernaklet, se 2 Mos
25:18-20.

9 Beskydda mig frdn de gudlésa (ogudaktiga, ondskefulla) som vill férgéra
mig,

mina dodsfiender (ordagrant “mina sjdlsfiender”, de som dr ute efter
mitt liv) som omringar mig.

[Ordet "forgora” anvidnds ocksd@ om en armé som plundrar, brdnner och
forgor en stad som de beldgrat och intagit. David kdnner sig omringad av
fiender som snart stormar mot honom.]

10 Helt omslutna i sin fetma (férhdrdade, kinslokalla),
med sin mun talar de stolt (stora ord, arrogant).

[Uttrycket “omsluten i sin fetma” dr svdréversatt. Fetma anvdnds ofta
som en bild pa rikedom, éverflod och det goda livet. Det anvinds om hur
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de ogudaktiga blivit hogmodiga i sin framgdng, se 5 Mos 32:15; Ps 73:7;
Job 15:27. Bildligt sett omsluter ocksa fettet mdnniskans organ och hindrar
dess funktion. Psalm 73:7 skriver bokstavligt "dgon som plirar fram frdan
fettet”, en bild pa hur “fettet”, framgdngen, gjort att de inte kan se klart.
Ett annat organ dr hjdrtat som kan bli omslutet av fett, vilket ger en bild
pd ndgon som blivit kdnslokall och inte lingre kan sdtta sig in i ndgon
annans situation. Hebreisk poesi har ofta paralleller. Eftersom den andra
delen nimner munnen, kan forsta frasen underforstatt syfta pd hjdrtat och

hur det dr helt forstockat. Alltsa en bild pd hur rikedomen har gjort dem
kéinslokalla.]

11 De har foljt vara steg, de omringar oss,
de stirrar pd mig, redo att sld mig till marken.

12 Han kan liknas vid ett lejon som langtar att riva [sitt byte],
som unga lejon som ligger gdmda i bakhall.

Del 3
13 Sta upp, Herre (Jahve)!
Konfrontera honom (std mot hans ansikte)!
F& honom ner pé sina knén!
Riadda mitt liv (sjdl, hebreiska “nefesh”) fran den gudlose (ogudaktige,
ondskefulle), ditt svard.

[De tva férsta verben ger en fin rytm i spraket. Std upp dr “kumah” och ga
konfrontera dr "kadmah”. Det gar att tolka ”svdrd” i denna vers pad tvad sdtt.
Svirdet kan vara en parallell till ”Guds hand” i ndsta vers. Svirdet blir da
som ett vapen i Guds hand da han griper in och forsvarar den rdttfirdige.
Det gar ocksa att se det som att den ogudaktige dr Guds svdrd som stdar
i hans tjdnst. Den senare tolkningen innebdr att de ogudaktiga ibland dr

Guds redskap for att utfora hans dom. Tanken dr inte frimmande i Bibeln,
se Jes 10:5-7; Jer 51:20.

14 Rddda mig frdn méinniskor genom din hand (mdktiga kraft),
frdn denna vérldens méanniskor,
vars arvedel (enda mal) ar det har [tempordra] livet,
du fyller deras buk med dina skatter,
de har manga soner och lamnar sitt 6verflod till sina barn.

[Gud dr kdllan till allt gott, se Jak 1:17. Han ldter solen ga upp 6ver
bade onda och goda, och later regnet falla 6ver bdde rittfirdiga och
ordittfirdiga, se Matt 5:45. Aven om dessa aktivt ogudaktiga ménniskor
inte vet om det, kommer allt gott de faitt fran Gud. Utan Gud kretsar livet
bara runt det som hor till det jordiska och deras hégsta madl dr att ldmna
ett arv till sina barn. Det dr i sig inte fel, men det dr inte det hdgsta syftet
med livet.]

15 Jag for min del, i rattfardighet [till skillnad frdn de ordttfardigt rika]
ska jag fa skdda ditt ansikte (vara i din ndrhet) [Ps 11:7],
ndr jag vaknar blir jag mattad i din gestalt (avbild).
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[Vaknar kan tolkas som att vakna frdn fysisk somn, se vers 3, bildligt fran
natten och moérkret till en ny ljus dag, eller vakna upp efter déden till en
evighet tillsammans med Gud.]

18

Psalm 18 - Tack for segern

[T denna tacksdng bekriftar David att Gud dr hans trofasta beskyddare.
Psalmen drldng, den tredje lingsta i hela Psaltaren och den ldngsta i forsta
boken, Psalm 1-41. En snarlik version finns dven i 2 Sam 22:1-51. Den helige
Ande verkar vilja formedla ett viktigt budskap dd sangen finns med tvd
gdnger. Det dr ndgra sma skillnader i ordval mellan de tvd versionerna,
men troligtvis var det denna variant som anvdindes inom tempelmusiken.
Paulus citerar denna psalm och kopplar den till Jesu liv, se Rom 15:9. Det gar
dven att se hur psalmen beskriver hans déd, uppstindelse, uppstigande,
andra tillkommelse och kommande rike. Ingen annanstans i Bibeln beskrivs
sd detaljerat striden och den seger Jesus vann dd han uppstod!

Forfattare: David

Citeras i NT:
Vers 1b citeras i Heb 2:13.
Vers 50 citeras i Rom 15:9

Struktur:
Psalmen dr uppbyggd som en kiasm i flera nivder.
A Inledande lovprisning, vers 2-7
B Guds ingripande, vers 8-20
C Guds trofasthet, vers 21-30
B Gud ger kraft, vers 31-46
A Avslutande lovprisning, vers 47-51]

1 Till den stralande (framstdende, stidndige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen]. Av Herrens (Jahves) tjdnare David, som sjong (ordagrant
“talade”) orden av denna sdng - den dagen da Herren rdddat honom ur
alla fienders hand och ur Sauls grepp.

[David var kung ndr han skrev denna psalm, dnda vdljer han att beskriva
sig som ”Herrens tjdnare” vilket visar pd hans édmjuka instdllning.]

Inledande lovprisning
2 Han [David] sade [inleder denna frihetssdng med foljande ord, se vers 1]

Jag vill dlska dig innerligt (omfamna mig som ditt barn, jag behéver kidnna
din ndrhet)!
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[David anvinder inte det vanliga hebreiska ordet for att dlska “ahav”,
utan “racham”, som annars alltid anvdnds for att beskriva hur Gud dlskar
mdédnniskan genom att han visar medlidande och ndd. Férsta gdngen
“racham” anvinds dr i 2 Mos 33:19, ddr Mose far se Guds hdrlighet och
Gud forbarmar sig 6ver honom. Hur kan David forbarma sig over Gud?
En djupare forstdelse far vi dd ordet ocksd anvinds for att beskriva den
innerliga kdrlek och omsorg en mor har for sitt barn, se Jes 49:15, dvs.
genom den samhoérighet och de band som vixer fram da en fordlder ger
sitt barn fysisk ndrhet. Med detta ord beskriver David sin inre lingtan och
sitt djupa behov av att fa komma ndra sin himmelske Fader.]

Herre (Jahve),
min styrka (kdlla till kraft).
3 Herre (Jahve),
min bergsklyfta (en hdg och ointaglig bergskam, skreva, en skyddad plats)
och min borg (fistning)
och min rdddare (befriare).
Min Gud (ED),
; Znéll}n klippa (massiva berg, fasta punkt) till vilken jag tar min tillflykt [Matt
min skold
och min frélsnings horn [hornet pa en vild oxe dr en metafor for militdr
styrka och seger]
och mitt varn (min tillflykt, upphdjd plats, hogt pa ett berg)!

[T vers 2-3 beskrivs Gud i dtta militdra termer som en férsvarare for
psalmisten: min styrka, men bergsklyfta, min borg, min rdddare, min
klippa, min skéld, min frdlsnings horn och mitt virn. Detta dr den lingsta
upprékningen i Psaltaren och forstdrker hur Gud verkligen dr personligen
min hjdlpare och beskyddare! Ivers 4-7 som foljer, summeras hela psalmen.
Hir finns ett kiastiskt ménster i flera nivder som inramar Davids rop och
véddjan till Herren. I vers 5-6 beskrivs bakgrunden.]

4Jag ropade till (hdjde min rést i bon, kallade pd) Herren (Jahve)
- som ar vardig att bli prisad -
och blev rdddad frdn mina fiender.
5 Dodens rep slot sig om mig,
fordarvets [lagloshetens sataniska] strommar (forsande vatten)
forskrackte mig [ville drinka mig].
6 Dodsrikets (Sheols) rep virade (snodde) sig runt mig,
dédens snaror motte mig (dédsfillorna kastade sig mot mig).

[Vers 5-6 formar en vil strukturerad kiasm med fyra uttryck for déden och
fyra verb for hur den drabbade David. Déden personifieras i ett rytande
hav med stormande vdgor och farliga strommar. Rep och snaror trasslar
in sitt offer och drar ner det i djupen. Havet dr ofta en symbol for folk
och nationer i kaos och uppror, se Ps 46:4; Upp 13:1; 17:15. Forddirvet i
vers 5 dr det hebreiska ordet "belial” som ocksd beskriver undergang. I
Qumranskrifterna framstdlls Belial i form av en person som dr Guds fiende
och som lockar till avfall. Paulus anvinder ordet i den betydelsen ndr
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han retoriskt fragar vilken samhérighet Jesus kan ha med Beliar, se 2 Kor

6:15. Den arameiska oversdttningen tolkar ordet som ”“utan ok”, och da dr
betydelsen att man limnat Guds lag och lever i lagloshet.]

71 min fortvivlan (betryckt, pressad) ropade jag till (hdjde jag min rost i
bén, kallade pd) Herren (Jahve),

till min Gud (Elohim) skrek jag ut (hojtade héogt - efter hjdlp och befrielse).
Han hdorde min rost frén sitt tempel [vers 10 antyder att det dr Guds
himmelska tempel som dsyftas]

och mitt kvalfyllda skrik till honom (rop efter hjdlp i djup vanda) nadde
hans 6ron.

Guds ingripande
8 [Guds ndrmande beskrivs i liknande termer som motet pa Sinai berg, se
5 Mos 32:22. Jamfor ocksd med forstorelsen av Sodom och Gomorra, se 1
Mos 19:24-29. I foljande stycke fram till vers 16 beskrivs Guds ingripande i
termer som en jordbdvning, storm, dska och kanske ett vulkanutbrott.]

D& gungade jorden (upp och ner) och den skakade,
bergens grundvalar darrade och skakade, eftersom han var vred
(upptdnd av ilska).
9 ROk steg upp ur hans nésa,
och fortarande eld fran hans mun,
glodande kol slungades ut (antdndes).
10 Han béjde himlarna (krékte universum) och kom ner,
och han steg ner med moérka moln under sina fotter.

[Det hebreiska ordet for “bojde” dr “nata” som betyder att expandera och
spdnna ut. Bibeln beskriver hur himlarna och universum bdjs/kroks. Hdr
antyds att det verkar finnas fler dn de tre rumsdimensionerna. I bérjan pa
1900-talet formulerade Einstein relativitetsteorin, med tiden som en fjdrde
dimension, vilket resulterar i “krékta rum”. Hdr anar vi hur Gud kan std
utanfor tiden och kdnna till bérjan frdn slutet, och samtidigt finnas i tiden.
Idag talar forskare ofta om tio dimensioner med bl.a. ljus, supergravitation,
elektromagnetism, superstrdngteori, osv.]

11 Han besteg en kerub [bevingat himmelskt visen, se 1 Mos 3:24; 1 Kung
6:24-27; Hes 1:4-28; 10:20] och flog.
Han svdvade fram pa vindens vingar.
12 Han svepte (dolde) sig i morker (den mérka stormen var som en sldja),
som ett talt (hydda, hebreiska ”sukka”, tickande skydd av tillfillig natur)
runt sig, morka vatten, tdta moln.
13 lzlrén stralglansen (det blindande skenet) framfor honom vek molnen
undan,
med hagel och Kklot av eld (blixtar). [Det kan vara en referens till Kristi
aterkomst, se Matt 24:27.]
14 Herren (Jahve) dundrade i [2 Sam 22:14 har “frdn”] himlarna,
och den Hogste (Elion) lat sin stimma horas, hagel och klot av eld
(blixtar) [ackompanjerade fortsatt].
15 Han skoét sina pilar och skingrade dem [fiendernal,
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flammande blixtar i mdngd férvirrade dem (panik och tumult brot ut).
16 Havsdjupen exponerades (havets strommar), jordens inre delar blot-
tades vid ditt harskri (tillrdttavisning, ndr du ddnat med hég rést), Herre
(Jahve),

genom din kraftiga utbldsning fran din nasa.
[Effekterna av en stor jordbidvning med sprickor; slukhdl och avgrundsdjup
mdlas upp.]

17 Han strickte sig ner fran hojden [med sin hand], tog tag i mig,

drog mig upp (hebreiska “masha”, samma ord som Mose, vars namn just
betyder rdddad fran vattnet, se 2 Mos 2:10)

frdn ménga (stora) vatten.
[De stora haven dr ofta en symbol pa folk och nationer; se Upp 17:15.]

18 Han rdddade mig frdn min starke fiende [i Davids fall Saul, se 1 Sam
31:1-4],

och frdn de som hatade mig, for de var mig 6vermaktiga.
19 %e konfronterade néar jag var som svagast (ndr jag var som en beligrad
stad),

men Herren (Jahve) blev mitt stod.
[Ordet ”stéd” anvinds i Jer 3:1 om hjdlpsdndningar med fornédenheter
och vatten till det beligrade Jerusalem.]
20 Han forde mig ut i frihet (en rymlig plats, stora vidder) [en efterlingtad
kontrast efter att ha suttit instingd i en beldgrad stad],

han rdddade mig, for han dlskar mig.

Guds trofasthet
21 [Centralt i psalmen, vers 21-30, finns ett stycke som handlar om Guds
trofasthet. Det inleds med en sektion ddr vers 21 och 25 daterspeglar
varandra och ramar in den inledande sektionen. I vers 22 och 24
Z’terko]mmer ordet “folja/vakta”. Centralt finns Guds ordning och hans
omar.

Herren (Jahve) lonade mig (behandlade mig vdl; ldt mig fG vixa och mogna,
gottgjorde mig) efter min rattfardighet
efter mina hénders renhet (oskyldiga handlingar) har han atergéildat
mig (atervdnt till mig, fort mig tillbaka).
22 1:31“ jag har foljt (vaktat pd) Herrens (Jahves) vagar [skyddat och lytt hans
u

och inte avfallit fran (agerat ondskefullt mot) min Gud;
23 for alla hans domar har jag haft for 6gonen,
och hans forordningar (“inristade bud”) har jag inte avvisat.

24 Jag har varit uppriktig (helhjdrtad, flickfri, intakt, fullkomlig, levt med
integritet) infér honom,

och héllit mig borta (vaktat pd min vig, skyddat mig) fran synd (skuld,
straff).
[Ordagrant: ”fran min synd”, dvs. frdn det som skulle kunnat vara min synd
om jag inte levt rent.]
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[Ordet for uppriktig dr “tamim”. Huvudbetydelsen dr att vara hel, fullt
antal, fullkomlig, utan ndgon brist. Ndr ordet anvinds om Gud beskriver
det hans helhet och felfrihet. Nir det anvinds om mdnniskor beskriver
det inte ndgon som dr helt utan synd, utan ndgon som dr drlig och har
integritet ddr ord och handlingar hér ihop. Ndgon som dr en hel mdnniska
med allt vad det innebdr - ddr det inte finns ndgra dolda rum, baktankar
eller ndgot gémt. Ordet for synd dr ett brett ord som ordagrant handlar
om att vika av fran vigen. Betydelsen dr rik och innefattar bdde synden,
skammen och straffet.]

25 Darfor har Herren (Jahve) atergildat mig (dtervdnt till mig, fort mig
tillbaka) efter min rattfardighet,

efter mina hidnders renhet (eftersom mina handlingar dr oskyldiga) infor
hans 6gon.

26 [Foljande stycke, vers 26-27, beskriver hur Gud dr rdttvis. Han agerar i
enlighet med mdnniskors moral och speglar deras handlingar. Foregdende
stycke var en kiasm, ddr verserna rent bokstavligt speglade varandra, se
vers 21-25. Ndgot som den som forstar hebreiska kan ligga mdrke till. De
rattfardiga som vill leva efter Guds moral kommer se hur Gud speglar dessa
egenskaper och agerar trofast, uppriktigt och rent. Den som dr moraliskt
forddrvad kommer ddremot att uppleva Guds vigar som obegripliga.]

Mot den trofaste (helige, barmhdrtige, kdrleksfulle)
visar du dig trofast (helig, barmhdrtig, kdrleksfull).
Mot den uppriktige (helhjdrtade, drlige, sanne)
visar du dig uppriktig (helhjdrtad, drlig, sann).
27 Mot den som renat sig (som en metall som hettats upp och ddir
orenheterna avligsnats),
visar du dig ren,

men mot den [moraliskt] fordarvade (forvridne, slingrande; den som
medvetet viljer fel vig),

visar du dig motsatt (avog, antagonistisk, i strid mot; antar du
skarpsinnigt brottningskampen).

[I de tre forsta stroferna, som beskriver positiva egenskaper, beméter Gud
de rdttfdrdiga pa motsvarande sdtt som de agerar. I Bergspredikan finns ett
liknande uttalande ddir de barmhdrtiga kommer att méta barmhdrtighet,
se Matt 5:7. I den fjdrde strofen, dir de ogudaktiga som dr moraliskt
forddrvade beskrivs, visar inte Gud ogudaktighet tillbaka - han dr ju helig
och ren. Om ndgon sdtter sig upp mot Gud sd@ kommer han med sitt
skarpsinne att motsdtta sig dem, men inte pd ett forvridet sdtt utan i
rattvisa och rittfirdighet. Det blir tydligt i hebreiskan ddr de tre forsta
stroferna har samma rot, medan den fjirde skiljer sig dt, “patal” anvidnds
bara hir och i 1 Mos 30:8; Job 5:13; Ords 8:8 och beskriver att vara i en
konflikt och strid:

trofaste/trofast - cha- sid / chas- sad

uppriktige/uppriktig - ta- mim / tam- mam

renat/ren - na- bar / ba- rar
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forvriden/motsatt - iq- qes / pat- tal]

28 For du befriar ett 6dmjukt (fértryckt) folk,
men stolta 6gon (hdgmodiga blickar) tar du ner (forédmjukar du).

29 For du tdnder min lampa [ger mig liv, fysiskt och andligt], Herre (Jahve)
- min Gud (Elohim) lyser upp mitt morker.

[Lampa anviinds ofta om andligt liv, se Ords 13:9; 20:20; 24:20. Att slicka
ndgons lampa dr en bild pa doden, se Job 18:5-6; 21:17. David kallas ocksa
”Israels ljus”, se 2 Sam 21:17. I templet lyste den sjuarmade ljusstakens ljus
hela natten, se 2 Mos 25:37. Sann édmjukhet handlar om att villigt boja sig
infor Gud, se Ps 37:11. Hdr i vers 28 anvinds hebreiska ordet “sapal” som
har betydelsen att tvingas ner lagt.]

30 For med (i) dig kan jag attackera (springa mot) en armé (en fiendes
barrikad),
med min Gud (Elohim) kan jag storma (hoppa éver) en mur. [Fil 4:13]

Gud ger kraft

31 [Nu kommer fem verser som beskriver Herren:]
Vad det galler Gud (El) [den ende sanne Guden] - hans vag (sdtt att agera)
ar utan brist (har integritet),

Herrens (Jahves) ord (léfte, tal) ar rent (prévat, luttrat som metall utan
slagg) [Ps 12:7],

han &r en skold for alla som tar sin tillflykt i honom.
32 For vem ar Gud (Elohim) forutom Herren (Jahve),

och vem &r en Kklippa (berg, en siker och stabil grund) utom var Gud
(Elohim)?
[Nej, ingen dr som du!]
33 Gud (ED) &r den som utrustade (gav, iklddde) mig med kraft (styrka, mod,
inflytande, rikedom),

och gjorde min vag utan brist (hjdlpte mig att vandra med integritet,
gjorde mig helhjdrtad, darlig).
34 Som gjorde mina fotter [snabba och smidiga] som hindens [som med
ldtthet kldttrar lings med de branta bergssidornal,

och stillde mig pa mina héga platser (hdjderna).
[Profeten Habackuk anvinder liknande sprdk, se Hab 3:19, ordet anvdnds
ocksd om offerplats som ofta var beldgen pa en hig plats.]
35 Som ldrde mina hander att strida (trdnade mig for krig),

sd att mina armar kunde spanna kopparbagen.

[Kan syfta pa en verklig bage dekorerad med koppar i dndarna, eller sa dr
det en poetisk beskrivning av évernaturlig styrka som kan bdja en bdge i
metall. Pilbdgen var en vilkdnd symbol for kunglig styrka bdade i Assyrien
och Egypten vid den hdr tiden. Den assyriska solguden Ashur avbildas med
en pilbdge. En relief som hittats i Assyrien, skulpterad ungefir samtidigt
med David, beskriver hur Ashur ger en storslagen bdge till kungen.]

36 [Vers 36-46 fortsdtter att beskriva Herrens gdrningar, men gar tillbaka
till att tilltala honom med “Du”. PG samma sdtt som i vers 31 inleds detta
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stycke med en extra ling mening. Ordet for strid/krig i vers 35 och 40 ramar
in vers 36-39.]

Du gav mig din frilsnings skold,
din hégra hand uppratthaller mig;
din villighet att bdja dig ned (din 6dmjukhet) har gjort mig stor (har
styrkt mig).
37 Du har berett plats for mina steg (utvidgat omrdadet under mig),
mina anklar har inte gatt ur led.
[Syftar pa bilden av en hjort pa smala bergsstigar.]
38 Jag forfoljde mina fiender och hann upp dem,
jag vande inte om forrdn jag gjort slut pa dem.
39 Jag krossade dem, s& de inte kunde resa sig,
de f6ll under mina fotter.

40 Du utrustade (gav, klddde) mig med kraft (styrka, mod) for striden
(kriget),
du fick de som reste sig upp mot mig att bdja sig for mig.
41 Mina fiender drev du pa flykten (du gav mig deras rygg och nacke),
de som hatade mig tystade jag fullstindigt.
‘Illz_uDle tskrek (ropade efter hjilp), men det var ingen [av deras avgudar] som
jalpte,
[de ro(fagie efter hjdlp eller skrek i avsky] mot Herren (Jahve), men han
svarade inte.
[T Jona 1:14 finns exempel pa hur hedningar ropar till Israels Gud. I Upp

16:10-11 vinder man sig mot Gud, inte i omvdndelse, utan for att hida
honom.]

43 Jag krossade (malde) dem [sa fullstdndigt sd de blev] som stoft (damm)
for vinden,

jag trampade (stampade) pd dem som grus pd vagen. [Alternativt
”slingde ut dem som skrdp pa gatan.”]
44 Du rdddade mig frén folkets strider [troligtvis en angripande armé],

du satte mig som huvud 6ver hednafolken.
Folkslag jag inte kdnde tjanar nu mig.

45 53 fort de horde [ryktet om vad Gud gor], lydde de mig.
Framlingar blev kraftlgsa infér mig,

46 fraimlingar tappade modet (vissnade, skrumpnade ihop),

och kom darrande fram ur deras fasten.

Avslutande lovprisning

47 [Psalrgen avslutas med ett stycke som fint hér ithop med inledningen, se
vers 2-7.

Herren (Jahve) lever!
Lovad (vdrdig att prisa, att boja sig infor i vordnad) ar min Klippa (berg
som star fast),

upphdjd ar min fralsnings Gud!
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[De tvd verben kompletterar varandra, det forsta har en rérelse neddt att
béja sig, medan det andra en rérelse uppadt. Féljande tvd verser summerar
Herrens gdarningar:]

48 Gud (El) [den sanne Guden],
den som ger mig fullstindig hdmnd [plural],
den som lagger folken under mina fotter,
49 den som befriar mig frdn mina fiender,
den som lyfter upp (upphdjer) mig 6ver de som reser sig mot mig,
den som ridddar mig frdn valdets man.
[Hebreiska ”ish chamas”, mannen som plundrar och terroriserar.]

50 Darfor vill jag tacka (med dppna hdnder prisa, hylla och erkdnna) dig
infor folken, Herre (Jahve),

och lovsjunga ditt namn. [Versen citeras i Rom 15:9.]
51 Stora segrar ger Herren (Jahve) at sin konung,

han handlar trofast (nddefullt, med omsorgsfull kirlek) mot sin smorde
(utvalde, kung) [syftar ocksd pd Messias],

mot David och hans att [sdd, singular, se 1 Mos 3:15; Upp 19:11-16] for
evigt.

19

Psalm 19 - Guds existens dr uppenbar

[Psalmen har tre sektioner som alla har att géra med ord och ndgon som
talar. Det hebreiska ordet for ord och tal dr “dabar”. Ordet betyder ocksd
tanke, ndgonting uttalat och ndgot som existerar. Psalmen borjar med ord
om Gud, fortsdtter med ord av Gud och avslutas med ord till Gud. Det dr
skapelsen som inleder och talar om att det finns en hogre makt. Ett liknande
resonemang finns i Rom 1:19-20 ddr Paulus slutsats dr att eftersom vérlden
dr skapad mdste det finnas en skapare. Den andra sektionen visar att det
dr Guds Ord som ger uppenbarelse om vem Gud dr, hans ordningar och att
han dr vért enda hopp om nytt liv. I den tredje och sista sektionen kommer
gensvaret fran psalmisten, och var och en som anvinder den hir psalmen
i sin bén, att lata varje ord och tanke behaga Gud.

Det finns ocksd en 6kad grad av uppenbarelse. Nir skapelsen talar anvinds
det allmdnna ordet for Gud, hebreiska "El”. Ddremot blir Gud tydlig
och uppenbarad i Ordet med hans personliga namn, Jahve, se vers 8. 1
alla tre sektionerna berérs bade det yttre och inre livet - vart tal och
kommunikation med andra mdnniskor och vdrt hjdrta och tankar.

Forfattare: David
Citeras i NT: Vers 5 citeras av Paulus i Rom 10:18

Struktur:

1. Skapelsen talar vers 1-7

2. Guds Ord talar vers 8-12

3. Mdnniskan talar vers 13-15]
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1 Till den strdlande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen]. En psalm (sdng ackompanjerad pad stringar) av David.

Skapelsen talar

2 [Det forsta stycket beskriver hur stjdrnorna talar utan ord. Hebreiska
ordet for att forkunna i vers 2 anvdnds ofta for matematiska berdkningar
och antal. Det anvinds i 1 Mos 15:5 ddr Abraham uppmanas att rikna
stjdrnorna.

Vir galax, vintergatan, har omkring 200 miljarder stjdrnor. Av alla dem
dar omkring 5 000 synliga for blotta 6gat. De ndrmsta stjdrnorna ligger 4
ljusar fran jorden och de mer avldgsna flera tusen ljusdr bort. En stjdrna
Vi ofta kan se i Sverige dr sommarstjdrnan Vega. Den har ett avstdnd pd
25 solar fran jorden. Det innebdr att det ljus vi ser ndr vi tittar pa stjdrnan
stralade ut fér 25 dr sedan och firdades med ljusets hastighet under 25 ars
tid innan det nddde jorden. Avstdndet dr svindlande 240 biljoner kilometer.
Ett sdtt att gora den siffran mer greppbar dr att skala ner avstdndet. Lat
sdga att avstandet till Vega skulle motsvara stridckan mellan Stockholm
och Rom, som dr 250 mil, hur langt skulle man férdas innan man passerar
mdnen? Redan efter ndgra fa millimeter skulle vi dd ha passerat mdnen!]

Hir}ﬂarna forkunnar (dokumenterar) [berdttar med matematisk exakthet
om

Guds (Els) harlighet (tyngd, dignitet, mdttade gudsndrvaro),

skyn (fistet) forkunnar hans hdnders verk (vittnar om, visar stindigt
vad han gjort).
3 Dag efter dag flodar de [himlarna och stjdrnorna] av ord,

natt efter natt uppenbarar de kunskap (vishet).

[Det finns en koppling mellan dag och ord i kontrast till natt och kunskap.
Det dr under dagens ljusa timmar vi interagerar och kommunicerar med
andra mdnniskor, medan kvdllen och natten dr tdnkt att ge tid for reflektion
och kunskap. Ndr morkret sdnker sig bleknar firgerna omkring oss och
istdllet framtrdder himlen och stjdrnorna. Blicken lyfts fran det jordiska
mot det himmelska och vi far tid att reflektera over livets stora fragor
och evigheten. Sa hdr har det varit den storsta delen av mdnsklighetens
historia, det dr bara i vart moderna sambhille som vi istdillet tdnder
lampor och fortsitter dagen. Stddernas ljus gor att stjdrnorna inte syns.
Kopplingen mellan ord och kunskap - vart yttre liv i forhdllande till andra
mdnniskor och vart inre liv - aterkommer i psalmens alla tre sektioner, se
vers 11 och 15.]

4 Utan tal, utan ord (sprak),
deras rost hors inte.

[Stjarnornas rost hors utan stimma och ord.]

5 Trots det gar deras rost ut [som bevis pd Guds storhet] 6ver hela jorden,
deras ord till varldens dnde.
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Dar har han rest ett talt for solen [ddr den vilar under natten],

6 som en brudgum kommer den ut fran sin brollopsbaldakin (skydd,
kammare, singhimmel, se Jes 4:5),

som en stark atlet glader den sig at att 16pa sin bana.
7Den gar upp fran ena sidan av himlen,

gdr ett varv till den andra sidan,

och ingenting undgar (dr dolt for) dess hetta.

Guds ord talar
8 [Skapelsen pekar pad att det mdste finnas en skapare. Dock anvdnds det
mest generella ordet for Gud, hebreiska "El” i vers 2. Paulus anvdnder
samma argument i Rom 1:19-20 att alla mdnniskor kan se att det finns
ndgon form av hogre makt ndr de ser naturens storslagenhet. I vers 8 -10
ges nu sex punkter med Herrens ord och dess effekter. Nu anvinds Guds
personliga namn, Jahve.]

Herrens (Jahves) lag [undervisning, hebr. “Tora” - de fem Mosebdckerna,
men syftar dven pad hela Bibeln] ar fullkomlig (komplett, absolut, hel),
den ger sjdlen nytt liv (ger nytt liv at hela médnniskan).
Herrens vittnesbord (varningar, pdminnelser, regler) ar tillforlitliga
(sanna, stdr stadigt),
de gor enkla (okunniga, villiga, 6ppna) manniskor visa.
[Ordet beskriver ndgon som dr pa vig att ldra sig, nGgon som dnnu inte
skapat sig en uppfattning.]
9 Herrens befallningar (generella lagar;, grundlagar)
ar ratta (rdttfardiga, leder rakt fram),
de ger gladdje at den inre ménniskan (hjdrtat).
Herrens bud (hebreiska “mitzvah”, kontrakt, lag) [tio Guds ord],
ar rena och ger ljus at (upplyser gang pd gdng) 6gonen.
10 Herrens gudsfruktan (att i vérdnadsfull tillbedjan frukta Gud) &r ren,
den bestar for evigt.
Herrens domar ar sanna (utan fel, gar att lita pa),
de ar alltigenom rattfardiga.

11 De [Guds lag, vittnesbord, bud, domar] dr mer 6nskvirda (dyrbara) dn
guld,

ja mycket mer &n médngder av rent guld.
De dr sotare &n honung,

ja mycket mer an sjdlvrunnen honung [den sotaste honungen dr den som
sjdlvdroppar och inte pressas ut].

[Guds ord dr mer virt dn det bdsta guldet och den finaste honungen, ndgot
mdnga mdnniskor jagar efter. Forutom denna uppenbara bild, finns dven
en koppling till det Gterkommande ménster i psalmen som talar om vdrt
yttre och inre liv, se vers 3 och 15. Guld har att gora med relationer med
andra médnniskor, medan honung handlar om det inre livet. Det dr bara i
relation med andra mdnniskor som guld har ett virde. Pad en dde 6 skulle
ett fynd av guld inte fordndra situationen, ddremot skulle honung vara en
virdefull livsavgérande upptdckt.
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Guds ord dr mer vdrdefullt dn guld, det paverkar vdrt tal och vdra
relationer med andra mdnniskor. Guds ord dr ocksa sétare dn honung och
det ger styrka och energi dt den inre mdnniskan. Honung kan forvaras 6ver
3000 dar och fortfarande vara dtbar. Den innehdller ocksa olika antibiotika
som har hdlsosamma effekter. Guds ord, skrivet for flera tusen dr sedan dr
fortfarande hallbart och ger kunskap och insikt.]

12 Av dem &r ocksé din tjdnare varnad (padmind, upplyst, instruerad),
att hdlla dem (bevara, skydda dem) ger stor 16n.

Midnniskans respons
13 [Nu kommer Psalmens sista sektion. Forst har naturen talat och vittnat
om att det finns en skapare, se vers 2-7. Sedan uppenbarar Bibeln med mer
detaljer vem Gud dr, se vers 8-12. Till sist kommer mdnniskans respons som

blir en bon om att hela livet ska fa harmonisera med universums ordning
och rytm.]

Vem kan forstd (mdrka, uppfatta, se) alla sina oavsiktliga synder (brister,
felsteg)?

Straffa mig inte for (befria mig fran) alla mina dolda (omedvetna) synder
[som jag inte ens dr medveten om],

14 hevara ocksd din tjanare frdn uppenbar synd (stolthet, arrogans,
frickhet).
Lat inte sddant [bdde dold och uppenbar synd, och da speciellt hégmod]
ha kontroll (makt) 6ver mig,

da ska jag vara ren och oskyldig fran stor (pdfallande, grov) synd.

[Ordet "sadant” syftar pd synden i foregdaende stycken, och kanske framst
pd hégmod da vi inte 6dmjukar oss infor Gud och erkdnner vdra felsteg.
Stolthet gar fore fall, se Ords 16:18. Samma hebreiska ord for "dold”
anvinds medvetet bade i vers 7 och 13b. Ingenting dr dolt for solens hetta,
vdrmen trdnger ner i markens djup. Pa samma sitt trdnger Guds Ord in
i mdnniskans inre och berér vart samvete. Ordet for att “ha kontroll” dr
samma som i 1 Mos 4:7 dir Gud vddjar till Kain att ”kontrollera” och rada
over sin ilska.]

15 L4t vart ord frdn min mun

och mitt hjartas tankar (meditation, det jag funderar pd)

behaga dig (glidja och hedra dig),
Herre (Jahve), min klippa (styrka)

och min aterldsare (forlossare, den som stindigt betalar priset for att
radda och befria mig).

[Bonen berér bade vart yttre liv - orden som andra mdnniskor hor oss
tala, och vart inre liv - hjdrtats tankar, se dven vers 3 och 11. De tvd
sista orden binder ocksa ihop psalmens tre delar pad ett fint sdtt. Psalmisten
ropar ut till Gud och kallar honom: ”"min klippa och dterlésare.” Ordet
“klippa” dr ndgot konkret som associerar till skapelsen och ”dterlésare”
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ar ett abstrakt ord som sammanfattar huvudbudskapet i Guds Ord ddir Gud
vill ateruppridtta relationen och kontakten med mdnniskan.]

20

Psalm 20 - Bon innan striden

[Psalmen dr en bon om hjilp pd nédens dag. Inom judendomen beds bénen
dagligen for att pdminna om forlusten av det andra templet. Psalmen
anvinds ocksd som en bon ndr en kvinna ska foda. Psalmen dr ovanlig i att
den dr en forbon for kungen infor en stundande krigsdrabbning. Psalmen
har sju béner som alla bérjar med ordet "Ma”, se vers 2-6 och 10.

Psalm 20 och 21 hér ihop. I Den grekiska Oversdttningen Septuaginta
borjar psalmerna 18-22 med frasen ”for den sista tiden.” Ett tilligg som
inte finns i den hebreiska texten, men visar att man tidigt kopplade ihop
dessa psalmer med dndens tid. Uttrycket “sista tiden” anvdinds i NT for
hela perioden fran Jesu ddd och uppstdndelse fram till hans dterkomst,
se Petrus tal i Apg 2:16-39 och Heb 1:2. Psalm 20 dr bonen innan striden
och Psalm 21 dr tacksdgelse for segern som har vunnits. Frasen “nédens
dag”, i vers 2, syftar ofta i profetiska sammanhang pa den sista tiden och
Jesu daterkomst. Hir finns dven en koppling till en ny fédelse, se Joh 3:3.
Profetiskt beskriver psalmen hur Jesus besegrar Satan och befriar sitt folk
fran morkrets hdrar, se Heb 2:14-15; Kol 1:13. Det skulle kunna vara den
bén som Jesus uppmanat ldrjungarna att be i Getsemane ndr han var pa
vdg till korset, se Matt 26:38.

Forfattare: David

Struktur: Psalmen dr vilstrukturerad. Inledningen i vers 1 bestdr av tre
ord foljt av 70 ord pa 9 rader. Psalmen kretsar kring ordet “svara”, se vers
2, 7 och 10. Den inleds med att folket ber for sin kung infor forestdende
krigsdrabbning, se vers 2-6. Kungen svarar i vers 7. Till sist svarar folket i
korivers 8-10. Psalmen alternerar mellan “vi” och “jag”, se vers 6, 7, 8-10.
1. Folkets bon, vers 2-5

2. Kungens svar vers 7-9

3. Avslutande bon vers 10]

1 Till den strdlande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen]. En psalm (sdng ackompanjerad pa strdngar) av David.

Z M;ﬁ’l Herren (Jahve) svara dig pa nodens dag [den sista striden, Herrens
agl,

ma Jakobs Guds namn beskydda dig.
3 M4 han sidnda hjilp frén det heliga [helgedomen],

och stddja (uppridtthdlla, hjdlpa) dig fran Sion [poetisk bild pd Jerusalem,
platsen for Guds ndrvaro].
4 Ma han komma ihdg (ldgga mdrke till) alla dina offer,

och med vilbehag ta emot ditt brannoffer [blodsoffer].



Psaltaren 20:5 78 Psaltaren 20:10

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

5 Ma han ge dig ditt hjartas 6nskningar,

och lata dina planer lyckas.
6 Ma vi jubla (ropa i triumferande glidje) 6ver din seger,

och hdja segerbanér (triumfera, marschera i segertdg) i var Guds namn.
Ma Herren ge dig allt du ber om.

7[Nu ivers 7 dndras pronomen fran "vi” till “jag”, for att sedan dterga till
”vi” och ”0ss” i vers 8-10.]
Nu vet jag att Herren (Jahve) kommer med hjélp at sin smorde (utvalde,
kung) [Messias],

svarar honom fran sin heliga himmel [himlens helgedom],

genom sin hogra hands frilsande seger (kraft som befriar och rdddar).

; Andra [folk som inte kdnner Gud, litar, sdtter sitt hopp] till vagnar och
astar,

men vi [Guds folk], vi ndmner (kommer ihdg, berommer oss av) Herrens
(Jahves), var Guds (Elohims), namn.
9 De [fienden], de sjunker ned (kollapsar) och faller,

men vi, vi reser oss och forblir stdende (stdr stadigt, segrar).

10 Herre (Jahve), ge seger at konungen,
ma han svara oss den dag nér vi ropar (hdjer var rést i bén).
[En forvissning om att Herren kommer att segra.]

[En del ser den forsta delen som fristdende: "Herre ge seger.” Nista rad
blir dd en bén att konungen ska svara pa bénen. Utifrdn sammanhanget
knyter dock denna vers an till bade vers 7 och 2. Konungen hdr hor ihop
med “smorde” i vers 7. Ordet “dag” finns bara hdr och i vers 1 och “nédens
dag” blir har i avslutningen en “bonesvarets dag”.]

21

Psalm 21 - Tack for segern

[Psalm 20 och 21 hor ihop och handlar om fortréstan pa Gud. Foregdende
psalm var en bén om Guds beskydd innan striden och féljs av denna psalm
med tacksdgelse Over segern. Den grekiska dversdttningen Septuaginta
inleder; pd samma sdtt som foregdende psalm, med frasen: ”for den sista
tiden.” Det dr ett tilligg som inte finns i den hebreiska texten, men visar att
man tidigt kopplade ihop dessa tva psalmer med hdndelser kring dndens
tid. Uttrycket ”sista tiden” anvinds i NT for hela perioden frdn Jesu dod
och uppstandelse fram till hans dterkomst, se Petrus tal i Apg 2:16-39
och Heb 1:2. Psalmen har messianska drag och ”liv” i vers 5 kan ses som
uppstdandelsen.

Forfattare: David
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Struktur: Det finns tvd sektioner som ramas in av forsta och sista raden
som bdda har med orden ”“Herren” och “i din styrka”, se vers 2 och 13. Den
forsta sektionen ramas in av ordet “glddje”, se vers 2 och 8. Centralt finns
vers 8 som handlar om Guds trofasta kdrlek.

1. Kungens tidigare segrar - uppstindelsen fran korset, vers 2-8

2. Kungens framtida segrar - Jesu dterkomst och domens dag, vers 9-14]

1 Till den strdlande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen]. En psalm (sdng ackompanjerad pa strdngar) av David.

2 Herre (Jahve),
i din styrka (makt) glader sig konungen;
och i din fralsning (rdddning), hur hogt jublar (dansar) han inte, jo
mycket!
[Jubla dr ordagrant “cirkla runt”, dvs. dansa i glddje och frojd.]
3 Du gav honom hans hjartas 6nskan [Ps 20:5],
hans lappars begdran har du inte nekat honom.

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

4 For du gar honom till métes med rika vélsignelser,

du satter en krona av rent guld pa hans huvud.
5 Nar han bad dig om [uppstdndelse] liv,

gav du honom ett langt liv (ldngd av dagar) for alltid och evigt.
6 Stor dr hans dra pd grund av din frélsning,

majestat och harlighet har du gett (tilldelat, lagt pd) honom.
7 Du later honom bli till evig vélsignelse (vdlsignar och ldter honom bli
en vilsignelse)
[pd liknande sditt som Abraham blev vilsignad for att kunna vilsigna
andra, se 1 Mos 12:2],

du gldder honom med frojd infér ditt ansikte (i din nérhet). [Ps 16:11]
8 For kungen fortrostar pd Herren (Jahve),

_.ﬁenom den Hogstes nad (omsorg, trofasta kdrlek) star han trygg och

saker.

9 Din hand nér (s6ker upp och finner) alla dina fiender,
din hogra hand nar (séker upp och finner) alla som ar mot dig.
10 Du satter dem som i en brinnande ugn [de blir som material som
forbrinns],
ndr du visar dig (visar ditt ansikte).
Herren (Jahve) ska sluka dem i sin vrede;
eld fortar dem.
11 Du forgor deras efterkommande (livsfrukt) fran jorden,
deras avkomma (sdd) frdn manniskosliaktet (Adams barn).
[En fullstidndig befrielse krdver inte bara att de som attackerar elimineras,
utan dven ndsta generation.]
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12 Nar de riktat ondska mot dig [ordagrant ”strdckt ut ondska”, lagt ut
snaror och nit],

tankt ut onda planer, lyckas de inte.
[Det dr inte Herren som tar initiativ till att attackera mdnniskor, han svarar
pa deras attack.]
13 ]3u far dem pé flykt (ordagrant “de visar skuldrorna”, dvs. vinder sig
om),

med din bdge siktar du mot dem.

[I vers 12 ”strickte” fienderna ut ondska mot Herren, nu stricker Herren
sin bdage och siktar tillbaka pa dem.]

14 Bli upphdjd, Herre (Jahve), i din styrka (makt),
vi vill sjunga och lovprisa din storhet (seger, hjaltekraft).

[Psalmen avslutas pd samma sdtt som den bérjar, och ramas in av
lovprisning.]

22

Psalm 22 - Messias lidande och seger

[Psalmen beskriver Jesu lidande, déd och uppstandelse. Jesus citerar frdn
den forsta raden ndr han hdnger pa korset: “Min Gud, min Gud, varfor
har du overgivit mig?” Troligtvis fortsatte han och bad hela psalmen
som efter tva tredjedelar skiftar ton och slutar i uppstdndelse och seger!
Det dr mer dn ett sammantrdffande att denna psalm, skriven av David
omkring 1 000 dar fore Jesus, har s@ mdnga profetior som Jesus uppfyller
in i minsta detalj. Inledningen "till den strdlande ledaren” indikerar att den
dar messiansk. Psalmen beskriver korsfistelsen som avrdttningsmetod,
600 dr innan den uppfanns av perserna. Inom judendomen, som inte vill
se att psalmen férutsiger Jesu lidande, erkdnner man dndd att psalmen
handlar om framtida hidndelser och inte bara kan handla om Davids liv.
Den medeltida franska rabbinen Rashi, som skrivit det mest inflytelserika
kommentarverket, noterar detta.

Psalmen har ett brett spektrum och kan appliceras pa flera situationer. Den
skrevs av David dd han upplevde sig 6vergiven av Gud. Orden har ocksd
tréstat troende i tider da det kidnts som om Gud dr langt borta. Dessutom
finns den profetiska dimensionen ddr, insprdngd i psalmens helhet.

Forfattare: David

Citeras i NT:

Vers 1, citeras av Jesus i Matt 27:46; Mark 15:34

Vers 19, se Joh 19:24

Vers 23, se Heb 2:12

Uppfyllda profetior:

1. Jesu ord g& korset, Ps 22:2 - Matt 27:46

2. Rytande bon, Ps 22:2 - Upp 5:5

3. Jesus blev hdnad, Ps 22:8-9 - Matt 27:39-43; Mark 15:29-32; Luk 23:35-37
4. Soldaterna kastar lott om kldderna, Ps 22:19 - Matt 27:35; Mark 15:24;
Luk 23:34; Joh 19:24
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5. Hinder och fotter genomborrade, Ps 22:17 - Joh 19:36-37; 20:25

6. hsloédzaterna kronte (omringade) honom med en térnekrona, Ps 22:13 -
0 :

]7. Jesus var torstig, Ps 22:15-16 - Joh 19:28

8. Omringad av fientliga hedningar, Ps 22:17 - Apg 2:23

9. Liknas vid den insekt som anvindes for att framstdlla ett rétt firgdmne,

Ps 22:7 - Jes 1:18.

10. Benen krossas inte, ndgot som annars var vanligt vid korsfistelse, Ps

22:18 - Joh 19:32-33

11. Stenen rullades bort, Ps 22:9 - Matt 28:2

12. Bland larjungarna igen Ps 22:23 - Joh 20:19

13. Hedningar omvinds Ps 22:28 - Apg 1:8; 2:41

Struktur:
Psalmen dr vdl strukturerad i tolv mindre enheter som hor ihop parvis.
Dessa sex par bildar i sin tur tre stérre sektioner. De tvd forsta
storre sektionerna handlar om forsakelse och klagan. Det finns ett
daterkommande ménster med klagan foljt av bén. I den tredje och sista
stora sektionen vinds bonen frdn klagan till seger.
Del 1 - Bon fran en dvergiven, vers 2-11

1. Klagan, vers 2-3, foljt av bon, vers 4-6

2. Klagan, vers 7-9, foljt av bon, vers 10-11
Del 2 - Bon frdn en kung, vers 12-22

3. Klagan, vers 12-14, foljt av bén, vers 15-16

4. Klagan, vers 17-19, féljt av béon, vers 20-22
Del 3 - Bénesvar, vers 23-32

5. Bon, vers 23, foljt av uppmaning, vers 24-25

6. Bon, vers 26, foljt av uppmaning, vers 27-32]

1 Till den strdlande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv,
se inledningen], till ”Gryningshinden”. En psalm (sdng ackompanjerad pad
strdngar) av David.

[”Gryningshinden” kan ha varit en redan kind melodi med det namnet, men
kan ocksa poetiskt syfta pa de forsta solstrdlarna som skjuter upp som en
hinds horn efter en mork natt. Jesus citerar den forsta strofen frdn denna
psalm ndr han hdnger pa korset, se Matt 27:46 och Mark 15:34. Det dr inte
otroligt att han talade ut hela psalmen fran bérjan till slut. En ny dag gryr,
det finns hopp i Jesu déd och uppstdindelse!]

Del 1 - Bon fran en évergiven
2 [Psalmen inleds med en frdga i fortvivlan ddr orden ”Min Gud, min Gud”
och ”dvergivit” kan uppfattas som en motsédgelsefull kontrast. Dock dr
det just Guds franvaro som goér honom sd pdataglig. David dr kluven mellan
tidigare upplevelser ddr Gud har svarat, se vers 4-6, och nuvarande situation
ddr Gud inte verkar héra hans bén. Ordet for "jdmrande” beskriver ett
lejons ljudliga rytande, men ocksd en oformulerad hogljudd klagan, se Jes
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5:29; Sak 11:3; Job 3:24; Ps 32:3. I ordvalet kan vi ana borjan av uppfyllandet

av frasen fran Bibelns sista bok ”Grat inte! Se, lejonet av Juda stam, Davids
rotskott, har segrat”, se Upp 5:5.]

Min Gud (Eli), min Gud (El),
varfor har du 6vergivit (Idmnat) mig?

Min hjalp (frdlsning) verkar sa langt borta,
avlagsen frdn mina jdmrande (rytande) ord.
[T Heb 5:7 beskrivs hur Jesus ropade hégt under tarar ndr han bad.]
3 Min Gud, jag ropar (hdjer min rost i b6n) om dagen,
men du svarar inte,
dven pa natten,
men far ingen ro (vila).

4 Arzic)lé ar du helig (fullkomlig, helt avskild frdan allt orent, motsatsen till all
synd),
[och den som] tronar pé Israels lovsanger (lovprisningar med tacksamhet
och glidje).
[Gud vill ta sin boning och regera hos dem som upphojer honom.]
5 Vara fader fortrostade pa dig,

de fortrostade pa dig (litade pa, var trygga i dig),

och du befriade (rdddade) dem.
6 De ropade till dig och blev rdddade (befriade, hjdlpta),

de fortrostade (litade) pa dig och blev inte besvikna

(behovde inte skdmmas, var inte modlésa och gav inte upp hoppet dven
om de fick vinta).

[Hdr avslutas de tvad forsta mindre enheterna av de totalt tolv i denna psalm.
Nuivers 7-11 féljer tva till med samma ménster. En inledande klagan foljd
av en bon riktad till Gud hur han tidigare har varit med.]

7Men jag ar en mask [som dor, firgas scharlakansrdd], inte en ménniska,
hédnad (férolimpad, skymfad) av méanniskor, och féraktad av folket.

[Det finns olika ord for mask. Hdr anvdnds inte hebreiska “rimmah” utan
ordet “tolah” som bdde kan oversdttas med mask och en speciell blodrod
fiarg. Férsta gdngen ordet anvinds dr i 2 Mos 16:20 ndr det pd grund
av israeliternas olydnad kom maskar i mannat. Ordet anvinds ocksd som
en jamforelse for att beskriva mdnniskan som ett obetydligt litet kryp, se
Job 25:5-6. Hilften av de 68 gdnger ordet anvinds i GT oOversitts det
dock till scharlakansrdd, purpurréd eller karmosinréd. Ett exempel dr
pristens klidnad som ska vara gjord av garn firgat i denna réda kulor,
se 2 Mos 28:5. Fiargdmnet framstdlldes av en liten insekt, Kermes ilicis. Pd
svenska kermeslus. Frdn det ordet kommer namnet karmosinréd. Av alla
insektsbaserade firgimnen i antiken var denna den mest kostsamma och
arbetskrivande att framstdlla. Under en kort tid pd varen, i Mellandstern,
plockades ekskoéldslusen fran ektrdd som dr dess vird. Efter att ha torkats
och sedan krossats framstdlldes det réda pulvret.
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Kermeslusen har ett fascinerande liv som forstdrker parallellen till Jesu
korsfiistelse. Nar det dr dags att ligga dgg klittrar lusen frivilligt upp
pa en trddstam. Den ligger dggen under sin kropp. Ndr dggen klicks

fungerar honans skal som ett skydd men ocksd@ som ndring. Hennes
avkomma dter av hennes levande kropp, se Joh 6:55-58. Ndr modern
langsamt dor blir hennes kropp som en geléaktig vitska. Den firgar
tradstammen blodrdd, men dven hennes ungar. De blir mdrkta av henne
for resten av sina liv. Efter tre dagar forlorar den déda lusen sin réda
firg och férvandlas till ett vitt vax som faller till marken som en snéflinga.
Samma ord “tolah” anvinds av Jesaja ndr han fragar sig om vara synder
20{?9 ]dr scharlakansréda, hebreiska “tolah”, kan bli vita som snd, se Jes

8 Alla som ser mig forléjligar mig,
de talar nedsattande, de skakar pd huvudet [och sdger]:

;"Overléimna (rulla eller flytta 6ver) dig &t Herren (Jahve); han far befria
onom;

N han far rddda honom, om han nu har sddant behag (sddan kdrlek) till
onom.”

[Ordet for ”Overlimna”, hebreiska ”galal”, betyder ocksd att rent bok-
stavligt rulla undan och flytta ndgot. Den mer abstrakta betydelsen dr
att “rulla” éver till nagon, éverldmna sig till den personen och fértrésta.
Ndgra exempel dr Ps 37:5; Ords 16:3. Forsta gangen ordet anvdnds dr i
1 Mos 29:3 ndr Jakob viltrar undan en sten frdan en brunn. Intressant att
detta ovanliga ord anvinds hdr i denna psalm for att beskriva fortrostan
pad Gud. Samma Gud sdnde en dngel for att rulla undan stenen frdan graven
och reste Jesus upp fran doden, se Matt 28:2.]

107a, det var du som drog mig ut ur min mors liv,

du lat mig vara trygg vid min moders brost.
11 Fran det att jag foddes har jag alltid varit beroende av dig (ordagrant
”blivit kastad pa dig”),

alltsedan [tiden i] min mors livmoder har du varit min Gud (EL).

Del 2 - En lidande kungs klagan
12 Var inte langt borta ifrdn mig,
for néden ar nara (en trdng passage, en pressad och dngestladdad
situation), och det finns ingen som hjalper.

13 Manga tjurar omringar (kréner) mig,
Bashans tjurar tringer pa runt mig.
[Fienderna liknas vid ilskna tjurar, redo att attackera.]
14 De sparrar upp sina gap mot mig,
E[ie ar som lejon som gang pa gang river (sliter sitt byte i stycken) och
ryter.

[Ordet for omringar dr ocksa att kréna och binda en krans. Hdr finns en
koppling till tornekronan som soldaterna band, se Joh 19:2.
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Bashan motsvarar omrddet for nuvarande Golanhdjderna. En av ordets
betydelser dr ”“bordig mark”, vilket dr en ldmplig beskrivning pa detta
omrdde norr och 6ster om Galileiska sjon, som ocksd dr kdnt for sina
stora vilgodda tjurar. Omradet tillhérde halva Manasses stam. Vid Jesu
korsfistelse liknas fariséerna och de skriftlirda, Jesu egna landsmdn,
vid dessa tjurar som stdngar och trampar ner Jesus med sin makt och
auktoritet. Liknande bildspradk finns dven i Amos 4:1.

Ordet “Bashan” betyder “orm” och kopplar an till en andlig, demonisk
dimension. Bakom mdnniskors hdn av Jesus finns en ond makt. Jesus
sdger att fariséernas fader dr djdvulen, se Joh 8:44. Ugaritiska lertavlor
fran 1200 f.Kr. bendmner Bashan som ”“ormens plats”. Omrddet har ofta
forknippats med ockult verksamhet. I grottorna vid foten av berget Hermon
ansdgs det finnas en portal till dédsriket. Hdr tillbads avgudar som Baal
och Pan. Inom judisk teologi var det i detta omrdade som Guds séner steg
ned och beblandade sig med médnniskors dottrar, se 1 Mos 6. Kungen Og
fran Bashan, som Josua besegrade, omndmns som “den siste av rafaéerna”.
Rafaéer dr ett hebreiskt ord for jattar. Hans sdng, eller grav, var 4 meter
lang, se 5 Mos 3:8-11; Jos 12:4-5.

Det dr alltsa till denna speciella plats, hit till grottorna och templen i
Caesarea Filippi, som Jesus tar lirjungarna och undervisar dem om att
”dddsrikets portar” inte har makt éver forsamlingen, se Matt 16:13-18.
Jesus berdttar att han mdste ga till Jerusalem och utstd mycket lidande
genom oOversteprdsterna och de skriftldrda, bli dédad, men uppstad, se Matt
16:21. Kopplingen mellan Bashans tjurar i Psalm 22 och Jesu omndmnande
av Oversteprdsterna och de skriftlirda dr sldende. Det dr hdr ”pa ormens
plats” som Petrus sdger: “Du dr Messias, den levande Gudens son”, se Matt
16:16. Ett uttalande som mdste ha vickt avsky i den onda virlden. Den
verkliga fienden och kampen blir tydlig i Jesu ord just pd den hdr platsen
mot den som influerat Petrus att Jesus inte behdver do pd korset: ”Ga bort
ifrdn mig Satan”, se Matt 16:23.]

15 Jag &r som vatten som haéllts ut (min styrka dr borta),
alla mina ben ar separerade (de har skilts dt).

Mitt hjirta dr som vax,
det smalter (blir mjukt, svagt) inom mig.

16 Min styrka har torkat upp som en lerskérva,
min tunga fastnar i gommen.

Du har fort mig till dédens stoft (jag dr déende).

17 Hundar [symboliskt for icke-judar, syftar pa de romerska soldaterna som
korsftste Jesus]

samlas runt mig.
En hér av kriminella (ondskefulla mdn) omringar mig,

de har genomborrat (spetsat) mina hander och fotter.

[I judiska biblar stdr det: “mina hdnder och fotter dr som ett lejons hdnder
och fotter.” Dessa bygger pd den masoretiska texten som sammanstdlldes
pd 1000-talet e.Kr. Oversittarna dndrade en bokstav sd betydelsen blev
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”lejonets” istdllet for “genomborra”. Det dr en liten skillnad ddr bokstaven
Vav, som dr ett langt streck, kortades ned till att bli bokstaven Jod. Dock
har Septuaginta, den grekiska Oversdttningen av den hebreiska texten
oversatt med “genomborra”. Den blev klar 132 fKr. och ligger nirmare
de ursprungliga texterna. Detta bekriftades 1997 ndr Psalm 22 fran
Dédahavsrullarna som hittas pa 1950-talet publicerades. I denna hebreiska
text fran 200 f.Kr. anvinds det hebreiska ordet ”genomborra”.]

18 Jag kan radkna alla mina ben [som pressas ut mot huden],
de ser pa mig, de stirrar (i skadeglidje).

19 De delar mina kldder mellan sig
och kastar lott om min klidnad.

20 Men du Herre (Jahve),
var inte 1angt borta ifran mig!
Du min starkhet, skynda till min hjalp!
21 Rddda mig (min sjdl) fran svardet (avrdttningen),
mitt liv (mitt enda, dyrbara liv) frdn hundens vald [bodeln som ska
avrdtta mig].
22 Ridda (frdls) mig fran
lejonets gap,
frdn de vilda oxarnas (bufflarnas) horn,
du har svarat (b6nhoért) mig!

[Psalmens andra sektion, vers 12-22, avslutas med att de tre djuren som
gestaltat psalmistens fiender nu upprepas i omvdnd ordning. I vers 13, 14
och 17 rdknades tjurar, lejon och hundar upp. Nu i vers 21-22 kommer
samma djur men omvdnd ordning: hund, lejon och vilda tjurar.

Den hebreiska ordfoljden dr sa strukturerad att verben ramar in versen. Det
forsta “rdadda” dr i imperativ medan det avslutande ”svarat” dr i perfekt.
Hir finns en fortrostan att under bénen har Gud hort psalmistens rop och
redan svarat! Det forstdirker ocksd skiftet som nu sker i psalmen frdan klagan
och bon till lovsdng och bonesvar! Det hebreiska ordet for “rddda” som
anvdnds sextio gadnger i Psaltaren dr Yeshua, det hebreiska namnet pd Jesus.
Psaltarpsalmerna pekar pd var var frilsning finns.]

Del 3 - Bonesvar
?3 ])ag ska forkunna ditt namn (berdtta exakt om vad du gjort, sjunga ditt
ov
for mina bréder (landsmdin),
mitt i forsamlingen ska jag lovsjunga (prisa, reflektera, vara stolt i) dig.
[Heb 2:12]

24 Ni som fruktar (drar, tillber) Herren (Jahve), lovsjung honom.

Alla ni Jakobs barn, d&ra honom.

Alla ni Israels barn, frukta (i vordnadsfull tillbedjan med bdvan) honom.
25 For han foraktade inte den svages (fattiges, sjukes) eldande (pdtvingade
lidande),

och sag inte pd honom med avsky.

Han gomde inte sitt ansikte for honom,
utan horde hans skrik (rop pa hjdlp).
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26 Du ar orsaken till min lovsang i den stora féorsamlingen [templet].
Jag ska infria mina l6ften
infér dem som fruktar (vordar, respekterar) honom.

27 De 6dmjuka (som dr betryckta pa grund av ordttfiardighet, som viljer
att inte hdmnas, se Ps 37:11) ska ata och bli matta.

De som soker (fragar efter; tar sin tillflykt till ofta trdder fram
infor)Herren (Jahve) ska lovsjunga honom.

Era hjartan ska leva (dterhdmta styrka, mod, tro) for evigt.
28 Hela jorden (folk frdn alla jordens hérn)

ska komma ihdg det som hant

och omvénda sig till Herren (Jahve).
Alla slakter (stammar, familjer) fran alla hednafolk ska tillbe (bdja sig)
infor dig,

29 for kungariket tillhér Herren (Jahve),

och han rader 6ver hednafolken.

30 Alla méktiga (de som har framgdng och dverflod) pa jorden ska dta och
bdja sig infor honom,

alla som ar pd vdg ner till stoftet [doden, graven] ska bdja sig infor
honom,

dven de som inte sjalva kan hélla sig vid liv.

[Vers 30 dr svdardversatt, ordagrant star det: “de at och béojde sig, alla
feta pa jorden; infér honom ska alla bdja sig som gdar ner i stoftet; den
sjil som inte kan hdlla sig vid liv”. Ordval och paralleller med tidigare
verser hjdlper dock i forstdelsen. Ordet for stoft anvdnds i vers 16 for
”dodens stoft”, vilket forstdrker att det handlar om graven och déden. I
vers 27 star det att “de 6dmjuka” ska ”dta och bli mitta” och hdr i vers
30 att ”alla mdktiga pd jorden” ska ”dta och bdja sig for honom”. Ordet
som oversdtts mdktiga betyder ordagrant “fet” i hebreiskan och beskriver
overfléd, framgdng och ett gott liv. Vers 28 deklarerar att alla pd hela
jorden ska bdja sig infor Herren. Detta universella uttalande forstdarks av
de tvd kringliggande styckenas motpoler; de 6dmjuka/ldga i vers 27 och
de mdktiga/vilbdrgade i vers 30. Alla mdnniskor ska komma ihdg det
som har hdnt, vers 28. Alla ska komma ihdg Jesu forsoningsverk och alla
oavsett livssituation ska bdja sig infor den uppstiandne Jesus, se Fil 2:10!]

31 Kommande sldkten ska tjina honom,
det ska berdttas om Herren (Adonai, fokus pd Guds storhet och makt) for
ndsta generation (slikte).
;2 De ska komma och berdtta om hans rattfardighet till ett folk som ska
0das,
att han har utfort detta [att allt dr fullbordat].

[Vers 31-32 talar om ndsta generation. Det hor ithop med Jakobs och Israels
barn i vers 24 och ramar in detta avslutande stycke i psalmen.]
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Psalm 23 - Du dr med mig

[Psalmen anvinder flera bildsprak. Den inleds med att Gud har rollen
av en herde for sina far och avslutas med att han star som en vdrd for
en festmadltid dit du dr inbjuden. Den forsta scenen beskrivs med grona
dngar, vatten, herdestaven som ger vigledning och klubban som skyddar
mot fiender. I den andra scenen mdlas en vilkdnd dsterldndsk bild upp av
en nomads tdlt med upprullade tdltviggar dar det dr dukat till fest. Efter
en het dag i stark sol blir giasten mottagen och smord med valdoftande olja
pa huvudet och nacken. En festmaltid med goda rdtter dukas fram.

Pa motsvarande sdtt som Gud liknas vid en herde och vird, liknas vi vid
ett far och en gist. Bilderna av flocken och gisten gar hand i hand genom
hela psalmen. De avslutande tvd verben ”félja” och “bo”, i vers 6, hor ihop.
Vi foljer herden och vi har var hemvist hos Herren ddr festmdltiden dr
dukad. Angarna och vattnet som féren leds till motsvaras av det dukade
bordet och biagaren som gdsten bjuds in till. Faror representeras i orden
“mérkaste ravin” och “fiender”; dock finns det ingen fruktan eftersom Gud
drndrvarande - ”du dr med mig”, se vers 4. De tvd sista adverbialen i vers 6
summerar bilderna av en pilgrimsvandring och den fasta boningen, flocken
och gisten. Herrens godhet och trofasthet finns med "varje dag i mitt liv”
pd min livsvandring. Boningen och hemvisten hos Herren dr livslding i “alla
mina dagar”.

Forfattare: David

Struktur:
Psalmen dr symmetriskt strukturerad i en poetisk form som kallas kiasm.
Detta innebdr att temat i forsta stycket hor ithop med temat i det sista,
temat i andra stycket med ndst sista stycket osv. Vers 1 och 6 handlar
om Herren som en herde och lingtan efter att alltid bo i hans hus. Vers 2
och 5 handlar om vila och forsérjning. Vers 3-4a och 4c handlar om Guds
ledning. Kiasmens centrum och héjdpunkt, vers 4b, dr: ”"Du dr med mig.”
Hiir sker ocksa ett skifte i psalmen. Gud tilltalas nu pad ett personligt stt,
Gud dr nu ”du” och inte "han”. Det verkar som om prévningen, vandringen
genom dodsskuggans dal, gor att var relation med Gud férvandlas och blir
djupare. For att visualisera detta sd dr texten inskjuten i olika steg:
A Herren som herde, vers 1a
B Jag ska inte sakna ndgot, vers 1b
C Ang, mat och vatten, vers 2
D Ledning - styrka och rdtta vigar, vers 3-4a
E Du dr med mig, vers 4b
D Ledning - kdpp och stav, vers 4b
C Bord, mat och dricka, vers 5
B Godhet och ndd ska forfolja mig, vers 6a
A Herrens hus, vers 6b]

1 En psalm (sdng ackompanjerad pa stringar) av David.
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Herren (Jahve) &r min herde [kung, faraherde som matar; leder och skyddar
mig].

Jag ska inte sakna ndgonting (inte lida ndgon brist) [utan alltid ha mer dn
tillrdckligt].

[I Israel och i Mellandstern var begreppet “herde” en vanlig metafor for
kungen, se 1 Kung 22:17; Jer 23:1; Hes 34:2. Herren beskrivs ocksd som
sitt folks herde, se Ps 80:2; 100:3. Att David i denna psalm sjunger om
“min herde” visar vilken personlig relation Gud vill ha med sina barn. I den
andra raden har hebreiskan bara tva ord: ”lo echsar”, ordagrant "jag ska
inte sakna.” Denna korta fras, utan ndgot objekt, beskriver en fullstindig
fortrostan pa att Gud forser pa livets alla omrdaden.]
2 P4 grona dngar (ordagrant "spirande betesmarker”)

later han mig vila (Idgga mig ner);
till lugna (stilla, rofyllda) vatten (ordagrant: “vatten som viloplats”)

for han mig (varsamt).

[Vis av erfarenhet visste David att man mdste leda faren till lugna friska
kdllvatten. Strémmar och stortfloder utgor ndmligen en livsfara for ett
far - mer dn de sjéilva forstar. Samma ord for att ”leda”, pd hebreiska:
“nahal”, anvinds av Jesaja ndr han beskriver hur Herren varsamt leder
tackorna och bdr lammen, se Jes 40:11.]

3 Min sjal (hela min varelse, mitt liv)

vederkvicker (fornyar, daterupprittar) han och

han leder (visar, gar fére och guidar) mig
pa ratta (ordagrant "rdttfdardighetens”) vagar (spar) [herdar kdnde sedan
gammalt till de vilkdnda lederna] for sitt namns skull [for sitt eget goda
rykte, sin dra].

[Verbet “vederkvicker” har innebérden av att dterstdlla och fora tillbaka.
Verbet ”leder” dr inte samma ord som i vers 2, utan det mer generella
hebreiska ordet "nachah” som beskriver hur en faraherde for fram sin
hjord. I Mellandstern drivs inte hjorden pa bakifran, utan herden gar
framfor dem och leder dem. De tvd verben (vederkvicker och leder) dr
placerade intill varandra centralt i versen. Tillsammans skapar de en
helhetsprocess som skulle kunna 6versdttas ”bli ford tillbaka genom att
lata sig ledas”. De hebreiska verbformerna som anvinds forstdrker att
Gud kdnner till vart bdsta och leder oss tillbaka till killan gdng pa gang.]

4 Aven om jag miste vandra
genom den morkaste ravin (djupt morker, skuggor av dod),
sd fruktar jag ingen ondska (fara).

For du dr med mig./Detta dr psalmens centrum, och dess viktigaste
budskap - Gud dr med oavsett yttre omstdndigheter!]

Din kapp (klubba, forsvarspdk) [kortare klubba for att forsvara faren]
och din stav [ldngre herdestav for att leda faren, men dven for att dra
tillbaka ett far som var pd vig at fel hall]
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trostar mig (ldttar min bérda, gér mig trygg, vinder min sorg till hopp).

[Ordet ”“kiasm” kommer frdn det grekiskans ”chiasmus”. I Psalm 23
forstdrks det kiastiska monstret ocksd av att subjektet i temat vixlar
korsvis. I vers 2 ser David sig sjilv ur ett fars perspektiv ddr herden leder
honom till gréna betesmarker och vatten. I vers 5 dr han inbjuden till ett
dukat bord och en béigare fylld till briddden. Samma mdnskliga perspektiv
finns i vers 3-4 med ledning och hdr i vers 4c dr perspektivet ett fars igen.]

5 Du bereder ett bord (dukar upp till en festmdltid)

mitt framfér 6gonen pd mina fiender.
Du smorjer mitt huvud med [helande, vilbehaglig] olja,

min bagare ar fylld till bradden (flodar éver).

[Att smérja ndgons huvud var dels en akt av gdstfrihet for att fa gisten
att koppla av, faraherden smorde ocksad farens huvud for att ldka sar.]

;3( Jal (lsg dr det verkligen), din godhet och nad (trofasthet, omsorgsfulla
arle

ska forfolja (jaga, energiskt folja) mig varje dag (alla dagar) i mitt liv.
Jag vill atervénda till [bo i] Herrens (Jahves) hus (tempel, familj)

alla mina dagar (ordagrant ”till dagars lingd”).

[Versen inleds pd hebreiska med “ach” som betyder ja, sannerligen, endast
eller bara. Meningen forstdrks ocksa av att ordet ”forfolja” anvdnds. Ordet
anvdnds i vanliga fall for att beskriva hur ndgon dr jagad eller forfoljd.
Hiir anvinds det istdillet for att beskriva hur Guds godhet och trofasthet
inte slipper den ur sikte som foljer honom - den gode Herden, se Joh 10:11.
Den andra raden anvéinder ett hebreiskt ord som betyder att dtervinda.
Ordet har en rik innebérd och beskriver hir hur ndgon dtervinder gang pa
géng till templet for att tillbe. Aven om man inte rent fysiskt bodde i templet
som leviterna gjorde under tjinstgéringen, kan det dnda betyda att det var
hdr man kdnde sig som hemma. Den grekiska dversdttningen Septuaginta
viljer ”att bo” som ocksd mdlar inneborden av att ha sitt hjdrtas hemvist
och boning hos Herren i templet.]

24

Psalm 24 - Portar, hoj er for drans Konung!
[Enligt traditionen som omskrivs i Talmud sjéngs denna psalm varje
séndagsmorgon i templet, ndgot som ocksa styrks av tilligget i inlednin-
gen i den grekiska dversdttningen Septuaginta.

Forfattare: David

Struktur: Psalmen har tre sektioner:

1. Herren - virldens skapare, vers 1-2

2. Hur mdnniskan ndrmar sig Herren, vers 3-6
3. Hur Herren ndrmar sig mdnniskan, vers 7-10]
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1 Av David, en psalm (sdng ackompanjerad pa strdngar). [Septuaginta
tilligger: ”for veckans forsta dag”, dvs. sondag.]

[”David” och "psalm” stdr hdr for forsta gingen i denna ordning, se dven
Ps 101:1; 110:1. Den grekiska oversdttningen Septuaginta har dven med
ett tilligg om veckodag i fyra andra psalmer: for sabbaten, se Ps 38:1; for
veckans andra dag, se Ps 48:1; veckans fjiarde dag, se Ps 94:1; for dagen
innan sabbaten, se Ps 93:1. Talmud har instruktioner for ldsning av Ps 82
pa tredje dagen och Ps 81 pd femte dagen och i Ps 92 finns en anvisning “en
sdng for sabbatsdagen” i den hebreiska grundtexten.]

Herren - virldens skapare
Jorden ar Herrens (Jahves) och allt som uppfyller den (dess fullhet)
- vérlden och de som bor i den.
2 For han har lagt dess grund i haven,

och inréttat den pd oceanstrommarna (floderna).

[Gud dger jorden, men mdnniskan har fatt auktoritet att rada 6ver den, se
1 Mos 1:26.]

Vem far trdada fram infor Herren?

3Vem far g upp pad Herrens (Jahves) berg?

Vem kan std uppratt i hans helgedom? [Herrens tempel i Jerusalem, se
Jes 2:2-3.]
4 Den som har oskyldiga hdnder

och ett rent hjirta (den som dr utan skuld och har rena motiv),
som inte lyft upp sin sjal till tomhet (gett sig hidn dt meningsléshet, burit
fram sig sjdlv till en avgud)

eller varit trolos (svurit léften som inte hallits).
5 Han ska (kommer att) fa valsignelse av Herren (Jahve),

och réttfardighet (ett frikinnande frdn domen) fran sin fralsnings Gud
(Elohim).
6 Detta ar sliaktet (den generation) som fragar efter (hdngivet och flitigt
uppsdker) honom

- de som soker ditt ansikte (6nskar och lingtar att vara infor dig): Jakob
(Jakobs slikte).

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

Herren kommer
7THGj (lyft upp) era huvuden, ni portar
och 1at hdgja er (lat er lyftas, lat er tas upp), ni eviga dorrar,
sa att drans Konung (hdrlighetens kung) kan komma in!
8 Vem ar denne drans Konung (kung av hdrlighet)?

Det ar Herren (Jahve), stark [som en kraftfull armé] och maiktig (en
stridsman)
- Herren (Jahve) méktig i strid.

9 H6j (lyft upp) era huvuden, ni portar
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och hoj er (lyft er upp) ni eviga dorrar,
sd att d&rans Konung (hdrlighetens kung) kan komma in!
10 Vem &r han, denne drans Konung (kung av hdrlighet)?

Hérskarornas Herre (Jahve Sebaot)
- han ar drans Konung

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

[Psalmen kan ha framférts av David nir arken fordes in i templet. Arken
som symboliserar Guds ndrvaro och dven pekar profetiskt pd hur Jesus en
dag rent fysiskt ska trdda in i Jerusalem och hyllas som kung. Portarna som
tilltalas syftar pa stadens och templets dorrar, men det finns dven en andlig
tillimpning - att 6ppna sitt hjdrtas dorr och ldta Jesus komma in, se Upp
3:20-21. Mitt i den mdsterliga poesin med “H0j era huvuden, ni portar...”
och ”lat hdja er ni eviga dorrar” finns en grammatisk liten skillnad som
betonar och indikerar att Jesus kommer tva ganger till Jerusalem. Forsta
gdngen anvdnds en passiv verbform: ”ldt hdja er ni eviga dorrar ”. Vigen
var éppen ndr han édmjukt red in pd en dsna bland hyllande skaror som
vilkomnade honom med palmblad och ropade “Hosianna, Davids son!”.
Andra gangen dr verbet i aktiv imperativ form: ”hdj er ni eviga dorrar ”.
Denna gdng kommer Jesus tillbaka till jorden med himmelska hdrar for att
uppridtta sitt tusendrsrike. Vid sin andra ankomst dr Jerusalem beldgrat
och Jesus ”slar sjdlv upp doérrarna”, se Upp 19:11-21.]

25

Psalm 25 - Alef-Bet om ledning och beskydd

[Psalmen har ett alfabetiskt monster. I en sddan s.k. akrostisk stil utgdr
varje rad fran de tjugotva hebreiska konsonanterna i ordningsfoljd. De
hebreiska bokstdverna dr mer dn bara bokstdver, de dr symboler och har
ocksd ett talvirde. Ofta forstiarker symbolen versen och gor betydelsen
tydligare. Eftersom temat pad versen ofta foljer bokstavens symbol forklarar
det varfor dmnet i psalmen ibland skiftar tvirt. Svenska Kdrnbibeln tar
med symbolen och skriver ocksd inom hakklammer vad den symboliserar.
Det ord som borjar med den aktuella bokstaven skrivs ocksa i fetstil for att
indikera att det dr ett extra viktigt ord just i den versen.

P samma sdtt som Psalm 9-10 dr skriven i en bruten alfabetisk akrostisk
form, saknar dven denna psalm ndgra bokstdiver. Tjugo av de tjugotvd
hebreiska konsonanterna finns med, vers 2, 18 och 22 bryter ménstret.
I Psalm 9-10 stérdes ordningen sd fort ordet ogudaktighet nimndes. Pad
liknande sdtt dr det tvd verser som tar upp synd i denna psalm. Synden stor
i Guds ordning. David hade begdtt dktenskapsbrott och mordat, trots det
kunde han fa forlatelse och upprittelse. Det kan vara sd att denna bon av
David, som inte riktigt foljer ménsterbilden foér en akrostisk psalm, pa ett
fint sdtt illustrerar att Gud kan anvinda oss mdnniskor trots vdra brister.
Aven om ndgra bokstiver saknas dr slutresultatet 22 verser, lika mdnga
som hebreiska alfabetet. Pa samma sdtt som psalmen blir fullindad, kan
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vdra liv genom omvdndelse och bon fa bli en helhet tillsammans med Gud.
Det dr ocksad vdrt att notera att de tva stora "storningarna”, att vers 5
for bokstaven Vav dr kortare och att ett extra Pe ldggs till sist, dr exakt
samma ”stdérning” som i nésta akrostiska Psalm 34. Detta tyder pd att
dessa avvikelser dr avsiktliga.

Forfattare: David

Struktur: Alfabetisk - en vers for varje bokstav.

Aven om psalmen féljer det akrostiska monstret finns éverlappande teman
och strukturer. Forsta och sista delen av psalmen domineras av uttryck i
forsta person riktade till Gud, se vers 1-7 och 16-22. Ddremellan finns mer
generella uttryck i plural, se vers 8-10 och 14. Denna sektion avbryts mitt i
av vers 11 med en bon om att forlata min synd.

Foljande psalmer och avsnitt har alfabetiska monster, se Ps 9-10; 25; 34;
37;111; 112; 119; 145; Klag 1; 2; 3; 4; 5:19-20; Ords 31:10-31.]

1 Av David. [En kort titel med bara Davids namn.]

N - Alef
Till dig Herre (Jahve),
lyfter jag upp min sjal (hebr. “nefesh”; mig sjdlv, min inre mdnniska) [jag
kommer infor dig i bon]
2min Gud(Elohim)!

[Den forsta hebreiska bokstaven dr: R - Alef. Tecknet forestiller en oxe.
Bokstaven symboliserar styrka, ledaren, den forsta och det viktigaste. I
denna vers dr det orden “till dig” och “min Gud” som bérjar med denna
bokstav. Detta forstdrker att det férsta och viktigaste beslutet jag kan gora
dr att ge hela mitt liv till Gud. Det sista ordet "min Gud”, "Elohim” pd
hebreiska, bérjar dven det pd bokstaven Alef, men den uttalas “e”. Ordet

stdr utanfor det alfabetiska ménstret vilket ger extra fokus pa utropet ”Min
Gud”.]

2 - Bet
Jag fortrostar pa dig (litar; lutar mig emot, dr trygg i dig),
tillat mig inte att bli forodmjukad (komma pa skam, tappa hoppet),
14t inte mina fiender triumfera (glddja sig) 6ver mig.

[Den andra hebreiska bokstaven dr: 2 - Bet. Tecknet avbildar ett hus med
bara en dorr. Det symboliserar ett hem och total tillit. Ordet “fortréstar”
borjar med denna bokstav vilket forstidrker hemvisten och fortrostan som
tron ger]

1 - Gimel
3 Forutom det/forutom tro, se vers 2, beh6vs ocksd uthdllighet],
ska ingen som véntar (soker dig ivrigt, binder sig samman med dig) bli
besviken
(komma pa skam, vara modlés, forvirrad eller uppgiven),
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men de som vaneméssigt utan orsak handlar troldst (sviker, bryter
loften) kommer pa skam (blir besvikna).

[Den tredje hebreiska bokstaven dr: 1 - Gimel. Tecknet avbildar en kamel.
Ofta symboliserar den uthdllighet; en kamel gar genom dknen i hetta och
kyla, oavsett omstindigheter hdller den huvudet hégt och gar framdt. Det
forsta ordet i versen, hebreiskan dr ”gam”, anvdnds ofta om ett tilligg och
kan o6versdttas med “ocksd” eller ”"dessutom”. Ordet binder ihop denna
vers, som handlar om vidntan och att vara trogen, med féoregdende som
handlar om tro. Ordet for vinta dr “qawah” som ocksd betyder att tvinna
sig samman som en trad. Det dr en fin bild pa en aktiv vintan ddr den som
ber blir sammanflitad med Gud.]

T - Dalet
4Dina vigar Herre (Jahve), visa mig (forklara, tillkinnage, kungér) dem,
dina stigar (vilkdnda, upptrampade gangvdgar), 1ar mig dem.

[Den fjdrde hebreiska bokstaven dr: = - Dalet. Tecknet avbildar en
Oppen dorr sedd ovanifrdan. Bokstaven representerar att kunna fatta beslut
och vdlja rdatt viag. Ordet ”“Dina vagar” borjar med denna bokstav och
f(jrstd;‘l}er hur viktigt det dr att fraga Gud efter hans vdgar ndr vi star vid
vigval.

1 - He, Y- Vav
5 Led mig i din sanning (trofasthet),
och lar mig (trdna mig), for du dr min Gud som fralser (befriar, ger
seger);
jag vantar pa dig (hoppas, soker dig ivrigt, forvintar mig svar) hela
dagen.

[Den femte hebreiska bokstaven dr: 7 - He. Tecknet avbildar ett fonster.
Det symboliserar att se och att ha perspektiv. I denna vers dr det orden ”led
mig” som borjar med denna bokstav, detta belyser att det bara dr hos Gud
som vi far rdtt perspektiv i vart liv. Versen dr kortare dn tidigare verser och
hor ithop med nidstkommande.

Den sjatte hebreiska bokstaven dr: 1 - Vav. Tecknet avbildar en tdiltpinne, en
krok eller hingare. Rent praktiskt var det tdltpinnen som holl tiltduken
uppe. Den binder ihop olika saker. Pd samma sdtt anvdnds bokstaven i
grammatiken for att binda ihop ord till meningar. I denna vers dr det ordet
“och” som borjar med denna bokstav. Detta forstdrker att det dr i Guds
sanning, som foregdende rad talar om, som vi ska séka.]

T - Zajin
6 Kom ihag(tdnk pd) din barmhartighet (odndliga, 6msinta ndd) [plural]

och din nad (omsorgsfulla kdrlek) [plural], Herre (Jahve),
for de ar eviga (har funnits sedan urminnes tider).

[Den sjunde hebreiska bokstaven dr: 1 - Zajin. Tecknet avbildar ett svird och
symboliserar rérelse och iver. Ordet "kom ihdg” bérjar med den bokstaven
och forstirker bonen om att Gud inte ska glomma sin barmhdrtighet

och nad - ord som i hebreiskan stdar i plural hdr. Hebreiska ordet som
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Oversatts barmhdrtighet dr “rachamim”. Det forekommer alltid i plural
i grundtexten. Ett ord som inte finns i singular dr omdjligt att rdkna
- detta pekar pd den ofattbara odndliga dimension som finns i Guds
barmhdrtighet. ”“Rachamim” kommer frdn ordet “rechem” som betyder
moderliv. Guds barmhdrtighet kan liknas vid fordldrars 6msinta kdrlek till
sitt dnnu ofédda barn. Det innebdr att vi far gémma oss i honom under det
att vi vixer till i mognad och styrka. Hebreiska ordet for nad dr ”chesed”.

Ordet dr rikt och beskriver kirlek, genuin godhet och trofasthet som gdr
lingre dn vad som behévs.]

T - Chet
7 Min ungdoms synder(mina omogna felsteg) och mina upproriska han-
dlingar (6vertrddelser, uppror mot auktoriteter)
- kom inte ihdg (tdnk inte pa, rdkna inte upp) dem;
kom [istdllet] ihdg (tdnk pd) mig med din nad (omsorgsfulla kdrlek), for
din godhets skull, Herre (Jahve).

[Den dttonde hebreiska bokstaven dr: I - Chet. Tecknet avbildar ett staket.
Bokstaven symboliserar ndgot som binder samman och inhdgnar, rent
fysiskt som ett staket eller en mur, eller socialt som vinskap och kdrlek.
I denna vers dr det ordet “synder” som borjar med den bokstaven. Det
forstdarker bonen om forlatelse for tidigare overtrddelser.]

- Tet
8 Herren (Jahve) ar bade god(glad, hjdlpsam, vill méinskligheten vdl) och
rattfardig (domer rdttvist),
darfor lar (visar, pdpekar) han syndare hur man ska leva (visar han den
rdtta vigen).

[Den nionde hebreiska bokstaven dr: © - Tet. Tecknet avbildar ett huvud
och en svans och forestdller antingen en orm i en korg, eller en mdnniska
som har béjt sig i 6dmjukhet. Paradoxalt nog kan bokstaven symbolisera
bade ont och gott, antingen rebelliskhet eller godhet. I den hdr versen bérjar
ordet “god” med denna bokstav, och forstdrker hdr att Gud dr god.]

- Jod
9 Han leder (hjdlper, lotsar) de 6dmjuka i vad som &r ratt(sjilva
beslutsprocessen, i att doma rdttvist),
han lar (trdnar) de 6dmjuka hans vag (hur man ska leva).

[Den tionde och minsta hebreiska bokstaven dr: * - Jod. Tecknet avbildar
en arm eller en sluten hand. Eftersom denna bokstav dr en punkt sd dr
det borjan pa alla andra bokstdver, och beskriver ofta skapelsen. Handen
symboliserar styrka och kraft. I denna vers borjar ordet "rdtt” med denna
bokstav och betonar att vi ska handla ratt.]

D - Kaf
10 Alla Herrens stigar (vdlkdnda, upptrampade gangvdgar) ar nadefulla
(fyllda med ofértjdnt favor, kdrleksfulla) och sanna (rdtta, stabila, trofasta)
for dem som haller hans forbund och stadgar (vittnesbord, instruk-
tioner).
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[Den elfte hebreiska bokstaven dr: D - Kaf. Tecknet avbildar en utstrickt
hand. Den kan bade symbolisera givmildhet, genom att stridcka ut handen
for att vilsigna, men ocksa for att ta emot. I denna vers borjar ordet “alla”
med denna bokstav och forstdrker att Gud vill vilsigna och ge vigledning.
Begreppet “ndd och sanning”, hebreiska ”chesed ve emet” hér alltid ihop
och finns i Guds eget vittnesbord, se 2 Mos 34:6. Nad utan sanning blir
uddlés, medan sanning utan ndd blir obarmhdrtig. Det behévs bdde nad
och sanning, men ndden kommer alltid forst.]

5 - Lamed
11 For ditt namns (ryktes) skull, Herre (Jahve),

forlat mina felsteg (synder, skulder) for de &r manga.

[Den tolfte hebreiska bokstaven dr: 5 - Lamed. Tecknet avbildar en oxpiska
och symboliserar ofta undervisning. I denna vers bérjar ordet "for” med
denna bokstav och forstdrker att Herren forldter och ldr oss. Vers 10 skulle
kunna ge intrycket av att det inte finns ndgot hopp fér den som misslyckats.
Herrens karaktir krdver dock bade fullstindig lydnad och att han kan
ge nad. Psalmen visar pa det paradoxala férhdllandet mellan kravet pd
absolut trohet mot Gud och mdjligheten att forlita sig pa hans ndd och
forlatelse.]

3 - Mem
12 Var finns den méanniska som fruktar (vérdar, respekterar, drar) Herren
(Jahve)?
Honom ska Herren (Jahve) undervisa vilken viag han ska valja (hur han
ska leva).

[Den trettonde hebreiska bokstaven dr: 1 - Mem. Tecknet avbildar vatten
och star for vatten, folk, nationer och sprdk. I denna vers borjar orden ”Var

finns” pa denna bokstav. Det forstirker fragan om det finns ndgon bland
alla mdanniskor som tillber Herren?]

1- Nun
13 Han sjalv/den person som fruktar Herren] ska leva i godhet (det ska ga
vdl for honom),
och hans efterkommande ska inta (drva) landet.

[Den fjortonde hebreiska bokstaven dr: 3 - Nun. Tecknet avbildar en fisk
och betyder arvtagare och avkomma. Ordet "Han sjdlv” bérjar pa den
bokstaven. Det dr det hebreiska ordet “nefesh” som ibland dversdtts med
sjdl, och syftar pd hela minniskan som en levande varelse. Det forstirker
versens budskap om att det ska ga vil for de som drver landet.]

O - Samek
14 Herren anfortror sig at(umgds med, delar sina hemligheter med) dem
som fruktar (vordar, respekterar) honom,

och han visar (uppenbarar) sitt forbund for dem.
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[Den femtonde hebreiska bokstaven dr: © - Samek. Tecknet avbildar en
pelare och symboliserar stod, support, stabilitet. I den hdr versen dar det

ordet ”anfortror sig at” som borjar med denna bokstav, och det forstirker
att Gud dr den som vdgleder och stodjer.]

Y - Ajin
15 Mina ogon éar alltid riktade mot Herren,
for han ska befria mina fotter ur natet [fran mina fiender].

[Den sextonde hebreiska bokstaven dr: Y - Ajin. Tecknet avbildar ett
o6ga eller en vattenkdlla. Den symboliserar ofta profetisk klarsyn och
uppenbarelse. Hdr dr det ordet “0gon” som borjar med denna bokstav.]

B - Pe
16 Vand dig till mig och var nddefull (ha medlidande, hjdlp mig),
for jag ar ensam (sdarbar) och betryckt (lider).

[Den sjuttonde hebreiska bokstaven dr: B - Pe. Tecknet avbildar en 6ppen
mun med en tunga i. Symboliserar ofta tal och relationer. Hdr dr det
ordet "Vind dig” som bérjar med denna bokstav, och forstdrker ropet efter
gemenskap med Gud.]

3 - Tsade
17 Mitt hjartas bekymmer(tranga passager, kdnslomdssigt pressade
situationer) blir fler och fler,
for mig ut ur min néd (plaga).

[Den artonde hebreiska bokstaven dr: ¥ - Tsade. Tecknet avbildar en
fiskkrok och symboliserar ofta rittfirdighet. Ordet "bekymmer” bérjar
med denna bokstav och forstdrker ropet efter Guds rdttfirdighet i en svdr
situation.]

= - Resh (extra)
18 Se mitt lidande och min ndd (smdrta, tunga bérda),

och forlat mig (lyft upp, bér) alla mina synder (misstag).

[Hdir bryts ménstret, i stdllet for den nittonde hebreiska bokstaven ”Qof”,
anvdnds den tjugonde “Resh” hdr. Tecknet “Resh” avbildar framsidan av
ett huvud och symboliserar att se och observera.

Qof som saknas avbildar ett huvud sett bakifran. Varfor bryts ménstret
just hdr? En ledtrdd kan vara att se vilka ord som borjar pd Qof som
psalmisten skulle kunna ha anvint. Bokstaven Ordet “jag ropar” borjar
pa denna bokstav, se Klag 1:19. Kan det vara sd att psalmistens egna ord
har tagit slut och han har insett att det inte finns ndgot han sjdlv kan gora,
i stdllet vadjar han till Gud att se hans lidande och forldta hans synd. Ett
annat dr ord som borjar pd Qof dr “vinta”, se Ps 37:34. Behovet dr sd
akut, det finns ingen tid att vinta. Genom att hoppa dver bokstaven med
bilden pa ”huvudet bakifran” och istdllet ga direkt pd ”huvudet framifran”
forstdarker bénen att Gud ska se hans lidande, vers 18, och dven vad hans
fiender gor, se vers 19!]

< - Resh
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19 Se mina fiender for de 4r manga,
de hatar mig med oratt (vd@ldsamt, grymt) hat.

[Den tjugonde hebreiska bokstaven r: ) - Resh: Tecknet avbildar framsidan
av ett huvud och symboliserar att se. Orden ”“se” och “mdanga” borjar med
denna bokstav och forstirker vddjan till Gud att se den svdra situationen.]

W - Shin
20 Bevara mig (min sjdl) och rddda mig;
lat mig inte bli besviken (komma pd skam, bli modlés, forvirrad och
uppgiven pa grund av ldng vintan)
for min tillflykt ar i dig.

[Den tjugoforsta hebreiska bokstaven dr: ¥ - Shin. Tecknet avbildar en tand,
och symboliserar ofta att krossa och att forgdra nédgot. I denna vers dr det

ordet “bevara” som borjar med denna bokstav och det blir en kontrast, i
stdllet for att krossas av fienden dr bénen att Gud ska rddda och bevara

fran doden.]

N - Tav
21 L4t integritet och rattfardighet skydda mig,
for jag vantar pa dig (hoppas, séker dig ivrigt, forvdintar mig svar).

[Den tjugoandra hebreiska bokstaven dr: N - Tav. Tecknet forestdller
en punkt, en signatur eller ett kors. Som den sista bokstaven dr detta
en signatur och symboliserar ofta det som avslutar och fullindar. Ordet
“integritet” borjar med denna bokstav, och genom att detta inte dr sista
versen sd fragar sig psalmisten, har Gud integritet, kommer han att infria
sina loften och skydda mig?]

B - Pe (extra)
22 Befria(aterkop) Israel, min Gud,
fran dess nod (pldaga).

[En extra bokstav liggs till pa slutet. Det dr den sjuttonde konsonanten ”Pe”
och den anvinds redan i vers 16. Bokstaven avbildar en éppen mun med
en tunga i. Ordet "befria” borjar pd den bokstaven och tillsammans med
versen innan forstdrker det ropet pd hjilp och befrielse. Rent bokstavligt
dr det en mun som ropar pd hjdlp.]

26

Psalm 26 - En bon

[En bon om upprittelse. Verben gar, sitter och star, se vers 1, 3, 4,
11, 12, for tankarna till den forsta Psalmen, se Ps 1:1. Det personliga
gudsnamnet “Jahve” tilltalas sex ganger. Tillsammans med tilligget ”din
dra” i vers 8 fullkomnar det Guds sjufaldiga ndrvaro. Det finns tvd
motsatta grupper. Den forsta dr ”den stora forsamlingen”, som psalmisten
lovsjunger tillsammans med, se vers 12. Den andra dr ”de ogudaktiga”, som
han inte vill ha ndgot att géra med, se vers 4-5. De ogudaktiga beskrivs med
sex synonymer: lognare, hycklare, onda, ogudaktiga, syndare och mérdare,
se vers 4-5 och 9.
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Forfattare: David

Struktur: Psalmen foljer ett tydligt kiastiskt monster.

A Forsvara mig - jag har fortréstat pd Herren, vers 1b-2

B Jag vandrar i sanning - sitter inte bland légnare, vers 3-5
C Renhet - templet, vers 6-8

B Lat mig inte rdknas bland syndare - jag vandrar i integritet, vers 9-11
A Min fot stdr pa stadig grund, vers 12]

1 Av David. [Pd samma sdtt som Psalm 25 inleds dven denna psalm med en
kort titel med bara Davids namn.]

Forsvara mig (regera i mitt liv, dom mig, avgor vad som dr rdtt), Herre
(Jahve), for

jag har vandrat i (levt mitt liv med) integritet,

jag har fortrostat pa Herren (Jahve),

jag snubblar inte (tappar inte fotfistet).

[Hebreiska ordet for “snubbla” dr det ovanliga “maad”. Det beskriver en
smal stig lings med en ravin, och anvinds sd i Ps 18:37. Det fungerar
antingen som ett adverb, som beskriver hur David har fortrostat utan att
vackla, eller sa dr det en forsdkran om att han inte ska vika av fran Guds
vdg i framtiden, dven om stigen dr smal. I vers 2 kommer nu pd nytt tre
synonyma verb. Det sista anvinds ofta om metaller som ska renas genom
upphettning; da kan orenheterna tas bort.]

2 Granska mig, Herre (Jahve),

utforska mig,

rannsaka (rena med eld) mina njurar (bild pa kidnslor och mdnniskors
innersta dolda motiv) och hjarta (tankar).
3 For jag har din trofasta kérlek infér mina égon,

och jag vandrar i din sanning.

4 Jag sitter inte med (slésar inte bort min tid, associerar mig inte med)
l6gnens mén (de som dgnar sig at tomhet, falskhet)

och vandrar (umgds) inte med hycklare (de som smider dolda planer for
att délja sin synd).
5Jag avskyr de ondas férsamling,

bland de gudlésa (ogudaktiga, ondskefulla) sitter jag inte.
6 Jag tvattar mina hénder i oskuld (for att visa att jag dr oskyldig),

och jag gar runt ditt altare [kan delta i offren i templet], Herre (Jahve),
7 for att 1ata tacksdgelsen ljuda,

och for att vittna om alla dina under.
8 Herre (Jahve), jag dlskar din boning,
den plats dar din dra (mdttade Gudsndrvaro, tyngd) bor.

9 Ta inte bort mig (ryck inte bort mitt liv) med syndare,
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ta inte bort mitt liv (min existens) med moérdare (mdn av blod, plural, de
som har spillt oskyldigt blod),
10 m&nniskor med onda planer i sina hénder,

och vars hégra hand ar full av mutor.

[Vers 9-10 dr en bon om att inte rdknas i samma grupp som syndare
och moérdare. Som vanligt i Psaltaren involverar mord inte bara den
fysiska handlingen utan ocksa sveket och lognen bakom mordet. Den som
bokstavligen har blod pa sina hdnder dr sdllan den som dr ytterst ansvarig,
deras hdnder dr istdllet fulla av mutor. Ett exempel dr Isebel och Nabot,
se 1 Kung 21:1-16. Dessa hédnder i vers 10 som dr skyldiga star i skarp
kontrast till psalmistens hidnder i vers 6 som dr oskyldiga.]

11 Men jag, jag vandrar (lever) i min integritet,
radda mig och var nadefull mot mig.

12 Min fot star
pé jamn (plan, sdker, trygg) mark,
i den stora férsamlingen (skaran)
ska jag lovprisa (bdja mig infor) Herren (Jahve)!

[Psalmen avslutas med fortrdstan, den smala stigen ldngs med ravinen i
vers 1 har lett till en jamn platd, en sdker och trygg plats. Verbet ”star”
fullbordar kopplingen till Psalm 1:1 med verben: gd, std och sitta. Det
hebreiska ord som oversatts till “jadmn mark” kan ocksd ha betydelsen
“moraliskt upprdtt”. Centralt i versen finns tva prepositioner “pd” och
som hdller ihop meningen. Hdr kombineras vardagslivet och det inre livet
med Gud. Psalmisten “star” tryggt och han ”bdjer sina kndn”. Ordet for
lovsdng dr ”barach” och har sitt ursprung i ordet for knd, “berech”, och att

béja sig infor ndgon i tillbedjan.]

”in
l

27

Psalm 27 - Fortrostan pa Gud

[David dr i trangmdl, men inte i morker - Herren dr hans ljus. Med
det perspektivet finns inget att frukta. Herrens personliga namn, Jahve,
forekommer tretton gdnger, och inkluderars dven “min frilsnings Gud”
i vers 9, blir det totalt 14 referenser till Gud - lika manga som de 14 verser
psalmen utgor. Detta dr ett litterdrt sdtt David anvédnder sig av for att
betona Guds stindiga ndrvaro, trots att han dr under attack! Talet fjorton
forstdrker Guds fullindning, da det utgér summan av tva ganger talet sju,
som stdr for fullhet. Fjorton dr ocksad det hebreiska numeriska virdet pad
Davids namn.

Forfattare: David

Struktur:
A Inledande forvissning, vers 1
B Motstdndare hotar, vers 2-3
C Ndrhet till Gud, vers 4-11
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B Motstdndare hotar;, vers 11-13
A Avslutande fortréstan, vers 13-14]

1 Av David [innan han blev smord till kung].

[Den grekiska Oversdttningen Septuaginta tilligger hdr att David blev
smord till kung innan han skrev denna psalm. Detta finns dock inte med i den
hebreiska texten, men det dr tydligt att dessa tankegdngar och tolkningar
fanns omkring 200 f.Kr. dd den hebreiska texten 6versattes till grekiska.]

Inledande forvissning
Herren (Jahve) ar mitt ljus [Joh 1:4] och min fralsning (befrielse, rdddning,
trygghet)!
Vem skulle jag frukta (vara rdadd for)?
Herren (Jahve) ar mitt livs tillflykt (vdrn, skydd, sdkra fastning - den som
forsvarar mig)!
Vem skulle jag forskrackas (fasa, skaka) infor?

[Det hebreiska ordet for fridlsning som anvinds sextio ganger i Psaltaren dr
Yeshua - det hebreiska namnet pd Jesus. Psaltarpsalmerna pekar pad att var
frilsning finns hos Gud. Han dr lik en sdker fistning ddr jag snabbt kan
soka skydd vid fara. I psalmen finns ofta upprdkningar i par och tripletter.
Herren ndamns tvd ganger i forsta versen och beskrivs med tre ord: ”ljus,
fralsning och tillflykt”. David beskriver dem som kommer emot honom i
vers 2 med tre ord: “onda mdnniskor, motstdndare och fiender”.]

Motstdndare hotar
2 Nér onda méanniskor kom mot mig,
for att ata mig levande (slita mig i stycken, ordagrant ”dta mitt kott”),
ja, da var det mina motstandare och mina fiender,
som stapplade och foll.
3 Aven om en armé skulle omringa (beldigra) mig,
kénner jag ingen fruktan (ska mitt hjdrta inte frukta);
om ett krig bryter ut mot mig,
sa dr jag trygg.
Narhet till Gud
4 En sak har jag begért av (frdgat) Herren (Jahve),
bara detta soker jag:
att fa bo i Herrens (Jahves) hus
i alla mina livsdagar,
skada Herrens (Jahves) ljuvlighet,
och fa kontemplera (reflektera, séka hans vilja) i hans tempel.

[Nagot tempel fanns inte ndr David skrev denna psalm, det byggs av hans
son Salomo, se 1 Kung 6:37-38; 1 Kron 16:1. David dr den som forde arken
till Jerusalem, se 2 Sam 6. I tabernaklet, och dven senare i templet, fanns
nadastolen ddr Guds ndrvaro och helighet vilade. Samtidigt dr Bibeln tydlig
med att Gud inte bor i médnskligt byggda hus, se 1 Kung 8:27. Davids 6nskan
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om att fa bo i Herrens hus innebdr alltsd inte att fysiskt bo i tabernaklet eller
templet, utan dr en 6nskan om att fa vara omgdrdad av Guds ndrvaro och
prdglad av hans helighet, se Ps 65:5; 84:5; 134:1.]

5For han skyddar (gommer) mig i sin hydda (hebreiska “sukka”, tdckande
skydd, betyder ocksd “sammanflitad”),
pé olyckans dag;
han déljer mig i sitt talt och
lyfter mig hogt upp pa en klippa.
6 Nu ska mitt huvud lyftas hogt,
6ver mina fiender som omringar mig.

I hans télt [tabernakel, tempel] ska jag offra under jubel (jjudligt, med
trumpetstotar),

jag vill sjunga och spela till Herrens (Jahves) ara!

7 Hor min rost nar jag ropar (i bén), Herre (Jahve);
visa mig ndd, svara mig.

8 Mitt hjarta sédger om dig [hjdrtat talar pa Guds vignar och uppmanar]:
”Sok [plural] mitt ansikte.”

[Versen dr svaréversatt. Ordet “sok” anvinds tva ganger i denna vers.
Forsta gdngen dr det i plural, andra person, imperativ. Det antyder
troligtvis att uppmaningen i psalmistens hjdrta, som kommer fran Guds
hjdrta, inte bara syftar pd David utan dr en inbjudan till allt Guds folk att
soka hans ansikte. I denna vers finns dven en antydan om att Gud vill bo
i manskliga hjdrtan genom tro, se Ef 3:17. Den andra gangen ordet ”sék”
forekommer, se nedan, dr ordet i singular och férsta person. Hdr syftar det
pa psalmistens personliga relation med Gud, se dven Ps 24:6; 105:4.]

Ja, jag soker [singular] ditt ansikte, Herre (Jahve),

9 do]j inte ditt ansikte for mig (ignorera mig inte).
Avvisa mig inte (kasta inte bort mig) i vrede,

du som varit min hjalp;
O6verge mig inte, lamna mig inte,

du min fralsnings Gud.

[I dessa tva av§lutande rader i vers 9 beskrivs tva situationer dir Gud
”sitter” och “gar”. 1 den forsta liknas Gud vid en sittande kung som

potentiellt avvisar den som séker ndd hos honom. I den andra dr Davids
oro att Gud ska ga sin vig, som en vdn som ldmnar ndgon ndr det dr som
svdrast. Var familj, och speciellt vara fordldrar, dr de som vi forvintar oss
forblir lojala mot oss, oavsett vad vi gdr igenom och anklagas for. I nista
vers tas just denna djupaste av mdnskliga relationer som ett exempel. Ett
barn som éverges av sin far och mor blir ett starkt bildsprdk pa en total
forsakelse.]

10 Nej, &ven om min far och mor skulle éverge mig,
tar Herren (Jahve) emot mig [in i sin gemenskap och familj].
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[Hebreiska ”asap” anvinds om att samla in skérd, saker och mdnniskor.
Ordet anvdnds for hur ett upphittat vilse djur ska ”“tas in” i huset for att fa
skydd, se 5 Mos 22:2. Ordet anvinds dven om att “sldippa in” en person
pa flykt i en fristad och ge honom tak éver huvudet, se Jos 20:4. Profeten
Jesaja forsdkrar ocksad att dven om en mor skulle 6verge sitt barn, gor inte
Gud det, se Jes 49:15. Bildsprdket plockar upp tidigare bildspradk i psalmen
om att fa bo i Herrens hus i vers 4-5. Alla barn behover bekriftelse, trost,
skydd och vigledning. Alla dessa emotionella behov moter Gud i vers 7-14.]

Motstdndare hotar
11 Lar mig din vég, Herre (Jahve),
led mig pd en jamn (plan, sdker, trygg) stig (vdlkdnd, upptrampad
gangvdg).
Pa grund av mina fiender (som forféljer, vakar med onda syften éver mig),
12 gverlamna mig inte till mina fienders vilja.
For de har uppviglat (rest upp) falska vittnen mot mig,
som andas (dr fyllda med) vald. [Apg 9:1]

Avslutande fortréstan

113 Oén jag inte tror att jag ska fa se Herrens (Jahves) godhet i de levandes
and ...

[ja, da skulle jag kanske gett upp, inte vetat vad jag skulle ta mig till, tappat
tron, osv.]

[Meningen avslutas inte, den dr en s.k. aposiopesis. Istdllet for att
uttryckligen redogéra for ndgra olika alternativ for vad som skulle hinda
om David inte hade tro pa att han skulle fa se Guds godhet, limnas dessa
tankar till ldsaren. Berdttelsen stannar upp och lyssnaren far tinka sig in
i den kdnslomdssigt laddade fragan. Vad skulle hdnda om Gud inte grep
in nu och visade sin godhet? Vad skulle ske om falska vittnen som andades
vald fick sin vilja igenom? Uttrycket ”de levandes land” syftar troligtvis pa
livet hdr pa jorden bland de ménniskor som lever och inte har dott.]

14 5att ditt hopp till (vinta ivrigt pd, fokusera din blick mot) Herren (Jahve),
bli stark och 1t ditt hjarta bli frimodigt,
ja, satt ditt hopp till (vinta ivrigt pd, fokusera din blick mot) Herren (Jahve).

[Psalmen avslutas med tre imperativ och gudsnamnet som ndmns tvd
ganger. Uppmaningarna riktas till psalmisten sjdlv. Det dr bade en vidjan
och ett tecken pa fortrostan. Att han uppmanar sig sjilv att fortrosta
indikerar att han for tillfillet inte riktigt gor det fullt ut. Samtidigt dr
uttalandet i sig ett tecken pa fortréstan. Meningen dr uppbyggd som en
kiasm. Centralt finns en uppmaning med tva hebreiska ord: “var stark
och frimodig”. Det dr exakt samma ord som Gud upprepade ganger sdger
till Josua innan israeliterna ska inta det férlovade landet, Jos 1:6, 7, 9, 18.
Ordvalet och kopplingen till “de levandes land” i versen innan forstdrker
denna koppling. Meningen ramas in av hebreiska ordet “qawah”. Det dr ett
rikt ord som betyder att vinta, hoppas och sdtta sin blick mot ndgot. Ordet
betyder ocksd att tvinna sig samman som en trdd. Det dr en fin bild pa en
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aktiv vintan ddr den som ber blir sammanflitad med Gud. Det ger styrka
och frimodighet i hjdrtat.]

28

Psalm 28 - Gud hor bon

[En psalm som dr en bon om Guds rdttvisa dom. Den bérjar med
angeligen bon om hjdlp i en pressad situation, men avslutas i lovprisning
och fortréstan pa att Gud hor bén. Psalmen har mdanga motsatser. Den
forsta ror ljud. Psalmisten ropar, men Herren upplevs tyst. Den andra
motsatsen har att gora med handlingar. Psalmisten lever i en vdrld ddr de
onda agerar, samtidigt verkar ocksd Gud och griper in i historien. Psalmen
handlar om att ldra sig leva mitt i dessa kontraster, men ocksd att urskilja
Guds rést och Guds garningar.

Forfattare: David

Struktur:
1. HOr mitt rop pa hjdlp, vers 1b-5
2. Han har hért min bon, vers 6-9]

1 Av David

Hor mitt rop
Till dig, Herre (Jahve), ropar jag (hGjer min rést i bon och dkallan);
min klippa, var inte stum mot mig.
Om du forblir tyst mot mig,
blir jag lik dem som gatt ner i graven.
2Ho6r mina boners ljud (entrdgna, 6dmjuka vidjanden om ndd och hjdlp),
ndr jag skriker ut till dig (ropar efter din hjdlp),
ndr jag lyfter mina hinder
mot det allra heligaste i din helgedom.

3 Sldpa inte bort mig med de gudlésa (ogudaktiga, ondskefulla),
tillsammans med véldsverkare [till déden];
de som talar fred med sina grannar,
men har ondska i hjartat.
4Lona dem for vad de gjort,
efter alla deras onda handlingar;
16na dem for allt de sysslat med,
ge dem vad de fortjanar.
5 Eftersom de inte forstar
vad Herren (Jahve) har gjort,
inte hans hénders verk (vad han skapat);
darfor ska han bryta ner dem och inte bygga upp dem.

[Vers 1-5 hor ihop som ett stycke. Herren ”bryter ned” hirivers 5, hebreiska
“haras”, ramar in stycket med att Herren inte varit dov i vers 1. Ordet for
”dov” dr det snarlika hebreiska ordet ”harash”.]
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Bonesvar

6 Valsignad (vdrdig att lovas) ar Herren,

for han har hort mina boners ljud (entrdgna, édmjuka vidjanden om
nad och hjdlp).
7Herren ar min starkhet och min skold,

mitt hjarta fortrostar pa (litar pd, lutar sig emot) honom

och jag far hjalp,
darfor glader sig mitt hjarta,

och med min sang vill jag tacka (med oppna hdnder prisa, hylla och
erkdnna) honom.

8 Herren ar deras [sitt folks] styrka,

och en frilsande (befriande) siker tillflykt (ett vdirn, skydd, forsvar, en
sdker fdstning)

for sin smorde (utvalde, kung).
9 Ge seger at ditt folk och vélsigna ditt arv.

Var deras herde [faraherde som matar; leder och skyddar dem]

och bar (lyft upp) dem for evigt.

29

Psalm 29 - Ara Gud
[Psalmen dr vdl strukturerad med bade kiasmer och upprepningar. Psalmen

bérjar med tre “ge at”, se vers 1-2, och fortsdtter sedan med sju ”Herrens
rost”, se vers 3-9. Dessa sju forekomster av Herrens rést formar
huvudstycket som ramas in av ordet “dra”. I vers 3 nimns ”Arans Gud”
och i vers 9 ropar alla ”dra”. Ordet dra finns dven i vers 1 och 2 och dr
psalmens huvudtema! Det finns dven en anspelning pd dska som ”dundrar”
och ekar; se vers 3. Pa liknande sdtt ekar Guds rést sju ganger i psalmen.
Ordet ”styrka” ramar ocksd in psalmen, se vers 1 och 11. Guds personliga
namne Jahve, déversatt Herren, ndimns arton ganger. Gud erkdnns for sin
styrka, och han ger den till sitt folk. Nagot som ocksa utmdrker psalmen

dar att den inledningsvis inte riktar sig till mdnniskor, utan till himmelska
visen, ordagrant “Guds séner”.

Forfattare: David

Struktur:

1. Inledande inbjudan att prisa Gud, vers 1-2

2. Gud beskrivs som en storm som drar fram, vers 3-9
3. Avslutande vilsignelse fran Gud, vers 10-11.]

1 En psalm (sdng ackompanjerad pd stringar) av David [fér avslutningen
av Sukkot].

[Den grekiska Oversdittningen Septuaginta har ocksd med tilligget att
den anvindes vid avslutningen av Sukkot. Denna hdsthogtid kallas
ocksd lovhyddohogtiden, se 3 Mos 23:34. Enligt judisk tro och tra-
dition forknippas hégtiden ocksd med den messianska ankomsten och
intrddandet av den messianska tidsdldern. Dessa kopplingar till den
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messianska forvintan dr tydlig da Jesus besoker Jerusalem under Sukkot,
se t.ex. Joh 7:2, 27, 31, 40-42. Det dr intressant att det dr i slutet pd hégtiden
Jesus trader fram, se Joh 7:37-38.]

Ge at Herren (Jahve), Guds soner [dnglar, himmelska visen],
ge at Herren (Jahve) dra och styrka (makt).

2 Ge at Herren (Jahve) hans namns &ra,
béj er infor Herren (Jahve) i hans heliga majestat (skonhet).

[Psalmen bérjar i vers 1-2 med en uppmaning att ”“ge”, hebreiska “yahab”.
Det har betydelsen att erkdnna och tillskriva ndgon dra och makt. Upp-
maningen riktas inte till mdnniskor utan till himmelska visen, ordagrant
"Gudars séner”. Det dr forsta gdngen som hebreiska ordet "elim”, gudar
anvdnds i Psaltaren. Frasen ”“Guds soner” anvdnds dven i Job 1:6 och
Ps 89:7. Uttrycket finns dven i andra orientaliska sprdk och ddr har det
en vid betydelse av dnglar, andliga varelser, demoner, avgudabilder, doda
kungars andar och dven ibland levande kungar som ansdgs vara gudar.
Psalmen tilltalar alla dessa gudomliga visen att bdja sig infor den ende
levande Guden. Aven om formellt dessa avgudar tilltalas blir det en indirekt
uppmaning till israeliterna och Guds folk, som ibland frestas att tillbe dessa
avgudar, att inse att dessa mdste bdja sig infor Gud.]

3 Herrens (Jahves) rost var dver vattnen;

arans Gud dundrade (ekade som dskdunder),

Herren (Jahve) var 6ver de stora vattnen.
4 Herrens (Jahves) rost var maktig,

Herrens (Jahves) rost var majestatisk.
5 [Fran att ha talat om skapelsen i datid skiftar psalmen till vad Herren gor
nu. Alla himmelska vidsen, och den som sjunger och hér psalmen, uppmanas
att se att Gud bade har verkat och verkar nu. Vers 5-9 formar sjélva kdrnan
i psalmen och dr strukturerad som en kiasm. Vers 5 och 9b talar om “trad”,
vers 6 och 9a handlar om “djur” och centralt nimns éknen i vers 7-8. Aven
geografiskt finns ytterligheterna med Libanon i norr och Kadesh i soder.
Guds rost danar som ett ovdder som drar fram genom landet Israel. Sju
gdnger ekar Herrens riost som dskknallar med blixtar, se vers 7. Pd samma
sdtt som i den forsta delen nimns inga mdnniskor i detta stycke heller. Alla
himmelska visen mdste bdja sig och dven i 6knen dr Herren allsmdiktig.]

Herrens (Jahves) rost knacker cedrar,
Herren (Jahve) kndcker Libanons cedrar.
6 Han far dem att hoppa som en kalv, Libanon och Sirjon [annat namn for
berget Hermon, se 5 Mos 3:9],
som en ung vildoxe.
7Herrens (Jahves) rost blixtrar som eldsldgor.
8 Herrens (Jahves) rost far 6knen att bava,
Herren (Jahve) far Kadeshoknen att bava.

9 Herrens (Jahves) rost far hindarna att kalva,
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och ddelagger skogens kladnad.
I hans [himmelska] palats ropar alla: ”Ara!”

[Ordet ”dra” ramar in vers 3-9 som centreras kring sju upprepningar av
frasen ”“Herrens rost”.]

10 Herren (Jahve) satt pa sin tron nédr syndafloden kom,
Herren (Jahve) tronar for evigt.

[Referensen till syndafloden dr tydlig bade genom bestimd artikel och
det speciella hebreiska ordet “mabul”. Ordet anvinds bara hdr och i
berdttelsen om syndafloden i 1 Mos 6-11. I det kiastiska monstret hor
temat med vatten hdr i vers 10 ihop med vattnen i vers 3-4.]

11 Ma Herren (Jahve) ge styrka at sitt folk,
mé Herren (Jahve) vilsigna sitt folk med frid (fred, hebreiska ordet
”shalom”, som innebdr Guds vilsignelser pa alla omrdaden).

30

Psalm 30 - Helad

[Psalmen dr en typisk tacksigelsepsalm, inledningen med orden “Jag
vill” indikerar detta. Samtidigt dr den ett personligt vittnesbérd om vad
Herren har gjort. Psalmen férknippas ofta med Psalm 6. Psalm 30 skulle
kunna vara skriven som en tacksdgelse och ett vittnesbérd pa hur Gud
har hort och svarat pa bonen som beskrivs i Psalm 6. Det finns mdnga
igenkdnningspunkter i tema och ord mellan psalmerna. Bdda ndmner
helande, se vers 3 och Ps 6:3; skrdck, se vers 8 och Ps 6:4; oférmdgan
att kunna prisa i dodsriket, se vers 10 och Ps 6:6.

Psalmen dr fylld av motsatser: Gud och fiender, grdt och jubel, kvdll och
morgon, sorg och dans, lovprisning och tystnad. Allt detta illustrerar
spdnningen mellan den oro och det hopp som David upplever och kontrasten
mellan dod och liv.

Forfattare: David

Struktur:

1. Inledande lovprisning, vers 2-4
2. Inbjudan att lovsjunga, vers 3-6
3. Bakgrund, vers 9-11

4. Bonesvar, vers 12]

1 En psalm, sang (text som ska sjungas) for (vid) husets (boningens,
templets) invigning. Av David.

[Titeln dr ovanlig. Den anvinder bdde ordet psalm och sdng. Det
forsta ordet psalm, hebreiska “mizmor”, anvinds ofta for en sdng som
ackompanjeras. Det betonar det musikaliska uttryckssdttet, grundordet har
att géra med att sld an strdngar i ett slag. Det andra ordet som 6versatts
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med sdng dr hebreiska ”shir”. Det handlar mera om sdngen och texten dn
det musikaliska. Det dr enda gingen det anvinds i forsta boken, Psalm
1-41, men forekommer ofta i de andra bockerna.

Beskrivningen for eller vid ”husets invigning” dr inte helt entydig. Det
kan syfta pa Davids hus, palats, tabernaklet eller templet. David kan ha
skrivit den med tanke pd hans son Salomos framtida invigning av templet i
Jerusalem. Ordet for invigning dr hebreiska ”chanukka”. Inom den judiska

liturgi]n citeras psalmen under tempelinvigningsfesten, Chanukka, se Joh
10:22.

2Jag vill upphdja dig, Herre (Jahve),
for du har dragit mig upp [som ett kdrl som sdnkts ned och hissats uppl,
och har inte 14tit mina fiender glddja sig 6ver mig.

[Hebreiska ordet for “dragit upp” dr “dalah”. Det anvdnds for att beskriva
ett karl som sdnks ned och hissas upp for att dra vatten ur en brunn.
Substantivet av detta verb dr just ordet for hink. Den huvudsakliga
anvindningen i Bibeln dr i betydelsen att dra upp vatten fran en brunn,
se 2 Mos 2:16 och Ords 20:5. Men i ordet finns ocksd betydelsen att dingla
och svaja. Ordet kan dven betyda att sinka ned. For att hissa upp en
hink mdste den ju forst ha halats ned. Valet av detta ord med dess dubbla
betydelse beskriver triffsdikert de fordndringar som karaktdriserar denna
psalm. Davids livssituation skulle kunna illustreras med ett tomt kdrl som
varit pd vig ner i brunnen, men nu har det vint. Gud har fyllt honom och
dragit upp honom, se vers 4!]

3 Herre (Jahve), min Gud (Elohim),
jag skrek ut till dig (ropade efter din hjilp),
och du helade mig.
4 Herre (Jahve), du forde mig upp fran dédsriket (Sheol),

du raddade mitt liv (héll mig vid liv), bevarade mig fran att fara ner i
graven (cisternen, brunnen).

5 Lovsjung (sjung och spela till) Herren (Jahve), ni hans trogna foljare,
tacka (med 6ppna hdnder prisa, hylla och erkdnn) hans heliga hdgkomst
(minne, namn).
[Hur han rdddat folket fran slaveriet, buden, fort dem in i landet, osv. Se
dven Luk 22:19; 1 Kor 11:24-26.]
6 Ett 6gonblick varar hans vrede,
hela livet hans favor (glddje, vilvilja).
Pa kvéllen géstar grat,
men pa morgonen jubelsdng.

[Graten dr personifierad som en tillfillig gist som kommit pa besék under
kvdllen och stannat 6ver natten, men som dr borta pd morgonen. Det finns
ocksd en parallell till hur grdaten kan férvandlas till glidje, hastigt, som
Over en natt. Bilden utrycker ocksd en fortrostan om att lika sdkert som
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det dr att efter en natt kommer en ny dag, lika sdkert kommer Gud att gripa
in.]

7[Nu k]ommer bakgrunden till den kris och konflikt som beskrivits i tidigare
verser.

I min framgang (trygghet) sade jag (tinkte jag for mig sjdlv):
“Tag ska aldrig vackla.”
8 Herre (Jahve), genom din favor (vdlvilja)
hade du gjort mitt berg starkt.
[David regerade fran berget Sion, Jerusalem. Gud hade gett honom
framgadng, trygghet och makt, som berget dr en metafor for hir.]
Du dolde ditt ansikte (ignorerade, var ldngt borta, se Ps 88:14);
jag blev skrackslagen.
[Den pristerliga vilsignelsen avslutas med att Herren vinder sitt ansikte,
se 4 Mos 6:25-26. Att Herren déljer sitt ansikte dr motsatsen.]

9 [Nu kommer en beskrivning av Davids bon. Den forsta raden tilltalar
Gud i andra person, hir anvinds det personliga gudsnamnet Jahve. Den
andra raden talar om Gud i tredje person, hdr anvinds namnet Adonai.
Det beskriver en relation mellan en slav och en herre. De tvd uttrycken
speglar psalmens dubbla roll som bade en personlig tacksdgelsepsalm och
ett vittnesbord.]

Till dig Herre (Jahve), ropade jag (hdjde jag min rést i bon),
till Herren (Adonai) viadjade jag om nad:
10 ”Vad vinner du pa mitt blod (min dod),
att jag sjunker ned i avgrunden (graven)?
Kan stoftet tacka (prisa, bekdinna) dig,
kan det forkunna din trofasthet (sanning)?
[1 Mos 2:7; 1 Mos 3:19, pd hebreiska heter mdnniska “adam”, blod “dam”
och stoft “adamah”.]
11 Hor Herre (Jahve),
jag vadjar om din nad,
Herre, var min hjalpare.”

12 Du vénde min klagan (ceremoniella sorgeperiod)
till dans (ringdans, jubel och fest) [2 Mos 15:20; Jer 31:13];

du lossade (befriade mig fran) min sorgdrékt (sdckklddnad)
och klddde mig i gladje.

[Exakta detaljer pa hur Herren grep in och helade och rdddade David frdn
doden ges inte i psalmen. Ddiremot beskrivs hur Gud personligen grep in
och vinde situationen. Inom judisk tradition dr det en sju dagars sorg ndr
ndgon détt. Den sérjande familjen limnade inte huset, och vinner kom
pa besok, se 1 Mos 23:2; 50:10; 1 Sam 25:1; 28:3. De som sérjde klidde sig
i sdcktyg for att fysiskt kdnna och visa att man hade sorg, se 2 Kung 19:1.
Tyget gjordes av get- eller kamelhar, se Matt 3:4. Materialets strdva och
grova struktur limpade sig bra for tdltdukar och sdckar, ddrav namnet,
men inte till kldder. Den sista raden beskriver det som om Gud personligen
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lossade sdcktyget, som den sorjande hade svept sig i, och kldr honom i
ljusa festkldder. Fran att ha varit begravning blir det forberedelse for
fest. Texten refererar inte till att sorgdrikten byts ut till festklider, utan
till “glddje”. Det ger en fin link mellan bérjan och slutet av versen - frdn
klagan till gladje!]

13 Darfor ska hela min varelse (ordagrant ”dra”, kan syfta pa mitt hjdrta,
innersta eller tunga)

sjunga till dig och inte vara tyst.
Herre (Jahve) min Gud,

jag vill tacka (med 6ppna hdnder prisa, hylla och erkdnna) dig for evigt.

31

Psalm 31 - Upprepad bon

[Psalmen har tvd parallella rorelser. Den forsta sektionen formar en bén
som skulle kunna vara en egen psalm. Vers 10-25 upprepar ett liknande
flode, men med en annan vinkling. Upprepningen blir en litterdr podng som
visar att ibland tar befrielsen lingre tid dn vad som var tinkt. Sprdket
dar stilfullt och det finns en fin struktur. Det hebreiska ordet “chesed”, som
beskriver Guds nad och omsorgsfulla kdrlek anvinds tre ganger, se vers 8,
17 och 22, och tio ganger ndmns Guds namn Jahve.

Citeras i NT:

Vers 6, citeras av Jesus i Luk 23:46. Den forsta martyren, Stefanos, refererar
till denna vers, se Apg 7:59.

Vers 7 citeras delvis av Jona, se Jona 2:8.

Vers 14 citeras sex gdnger av Jeremia, se Jer 6:25; 20:3; 20:10; 46:5; 49:29;
Klag 2:22.

Vers 25 citeras av Paulus i 1 Kor 16:13.

Forfattare: David

Struktur:
1. Bén om hjdlp, vers 2-9
2. Upprepad bon om hjilp, vers 10-25]

1 Till den strdlande (framstdende, stidndige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen], en psalm (sdng ackompanjerad pa strdngar) av David.

Del 1
21 dig, Herre (Jahve) har jag min tillflykt (finner jag vila och trygghet).
L&t mig aldrig komma pa skam.
Rédda (bered en flyktvig for) mig genom din rattfardighet.
3Véand ditt 6ra (lyssna noga) till mig,
befria (ryck upp) mig snabbt.
Var min klippa och tillflykt (ett virn, skydd, forsvar),
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en borg (ett hus med mdnga starka fistningar) som raddar (frédlser) mig.

4Du dr min klippa [en h6g och ointaglig bergskam] och min borg (fistning).
For ditt namns skull ska du fora mig framat (skapa mdjligheter)
och leda (ha omsorg som en herde, leda mig i handen, bdra) mig.
[Herren liknas vid en fast klippa och en faraherde som har omsorg om sina
far som bdr de sma lammen i sin famn, se Ps 23:2-3; Jes 40:11.]
5 Du ska dra mig ur det nat de i hemlighet har lagt ut for mig,
for du ar min tillflykt (mitt vdrn, skydd, forsvar, en sdker fistning).
61 din hand 6verlamnar (ldmnar) jag min ande (mitt liv).

[Jesus citerar frdn forsta delen av denna vers pd korset, se Luk 23:46. He-
breiska ordet ”éverldmnar” har en rik betydelse. Det betyder att 6verldimna
ndagot i nagons vard, men hdr finns ocksa bilden pd en deposition, ddr
ndgon ldmnar ndgot och sedan far tillbaka det. Inom judendomen citeras
ofta denna vers som avslutning pa den dagliga kvillsbonen. Tanken dr att
man éverldmnar sin ande till Gud for att han ska ha den i tryggt forvar
under natten. I den judiska morgonbénen “Mohed Ani” finns sedan en fras
ddr man tackar Gud for att han pd nytt gett var inre mdnniska liv.]

Du frikdper mig, Herre (Jahve),
du trofaste Gud (Elohim).

7Jag hatar de som tjanar (vakar éver, aktar pa) fafanglig tomhet [falska
avgudar],

jag har full fortrostan pa Herren (Jahve).
8 Jag vill jubla och gladja mig 6ver din ndd (omsorgsfulla kdirlek),

att du har sett mitt lidande,

du kénner till varje bekymmer i mitt liv (min sjdls dngest, trdnga
passager, kinslomdssigt pressade situationer).
9 Du har inte stdngt in (6verldmnat) mig i fiendens hand,

utan stdller mina fotter pa en rymlig plats (stora vidder, ger mig frihet).

[Ordet for ”stidnga in” anvinds bla. om hur Gud ”stinger” doérren till
arken, se 1 Mos 7:16. Applicerar vi denna psalm i ett messianskt perspektiv

sd kan det beskriva hur graven och ddden inte kunde hdlla kvar Jesus, se
Matt 28:2; Apg 2:24!]

Del 2

10 Férbarma dig (visa ndd), Herre,

for jag ar i nod.
Mitt 6ga [singular, syftar pa synen] ar svullet av grat (jag ser inte klart),
[sd dven] hela min person och mitt inre (magen, kdnslor, tankar).
[Kombinationen av hebreiska “nefesh” och "beten” beskriver hela personen.]
11 Mitt liv ar pa vég att sluta i sorg,

mina ar i suckan;
min styrka (kraft) ar borta (jag faller ihop) pa grund av min synd (grekiska
Oversattningen har ”svaghet”),

benen i min kropp blir allt svagare (ger vika).
12 Bland alla mina fiender har jag blivit en som de foraktar,
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och fér mina grannar &nnu mer [ndgon de hdnar], de som kénner mig
ar forskrackta 6ver min situation,

ndr de ser mig ute (pd gatan, publikt), vinder de sig bort (flyr de) frén
mig.
13 Jag ar glomd, som en dod, borta ur minnet (hjdrtat);

jag har blivit som ett sonderslaget karl.
[Lerl}«'irl hade lagt virde, och ett trasigt karl byttes ldttvindigt ut mot ett
nytt.
14 For jag hor mig fortalas av manga

- skrack (orsak att frukta) fran alla hall (runt omkring mig)!
De konspirerar tillsammans mot mig,

de planerar att ta mitt liv.
[Uttrycket ”skrdck fran alla hall” dr en vanligt dterkommande fras i
Jeremia, se Jer 20:10; 46:5; 49:29; Klag 2:22.]

15 [Vers 15-19 bildar en enhet och foljer ett ménster med smd avsnitt som
alla har tre rader.]

Men jag fortrostar pa (litar pd, lutar mig emot) dig, Herre (Jahve),
jag sdger: “Du ar min Gud (Elohim)!”
16 Mina tider (hela mitt liv, min framtid) &r i dina hander.

[Uttrycket dr parallellt med vers 6 ”i din hand ligger jag min ande”. Hela
mitt liv ligger i Guds hand, och han avgér min framtid. Ordet "tider”
anviinds dven i uttrycket “tider av brist” under beliigring, se Ps 9:10. Aven
okenperioder dr tidsbestimda. Det anvinds ocksd i Ps 1:3 om att bdra
frukt i “rdtt tid”. Det hebreiska ordet Oversdtts med det grekiska ordet
”kairos” som, till skillnad fran ”chronos” som beskriver mdtbar tid, handlar
om en speciell tid och ett avgérande tillfille som fordndrar situationen.
Efter dessa tre rader som uttrycker fortrostan pa Herren, foljer nu tre rader
med imperativ.]

Rédda (befria) mig frdn mina fienders hénder och de som forfoljer (jagar)
mig.

17 Lat ditt ansikte lysa 6ver din tjanare [5 Mos 6:25],

radda (frdls) mig i (genom) din trofasta nad (omsorgsfulla kdrlek).

18 Herre (Jahve), 1at mig inte skdmmas (bli forodmjukad), for jag ropar
(hdjer min rést i bon) till dig;

14t [istdllet] de gudlosa (ogudaktiga, medvetet ondskefulla) skimmas (bli
forédmjukade),

lat dem bli tystade (ga klagande, sorjande ner) i dodsriket (Sheol).

[Fiender har anklagat psalmisten och det kommer att bli skam och vandra i
ndgot lager. David ber att sanningen ska fram och de som falskt anklagar
ska bli forédmjukade. Pa samma sdtt verkar situationen krdva ndgons
déd. Fienderna anklagar David for ndgot som skulle kunna leda till
dodsstraff. Om deras anklagelser visar sig falska, blir de istdllet ansvariga,
skyldiga och drabbas av det straffet.]
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19 L4t 1ognaktiga lappar tystas,
de som talar oférskdmt (frdckt) mot den rattfardige,
med hégmod och forakt.

20 Hur stor (6verflodande) ar inte din godhet,

som du hallit gomd (lagrat, syftet med att délja var for att skydda det) at

den som fruktar (vordar, respekterar) dig,
(siqm du ger (verkar for att ge) till dem som tar sin tillflykt (soker skydd) i

ig,

mitt framfér manniskors (Adams barns) égon.
[I samband med bon talar Jesus om dolda rum med skatter; se Matt 6:6.]
21 Du beskyddar dem [som vérdar dig och tar sin tillflykt till dig, vers 20]
sakert i din nérhet (i ditt ansikte)

frdn méanskliga sammansvéarjningar (intriger, konspirationer).
Du gommer (lagrar, syftet med att dolja dr for att skydda) dem i din hydda
(hebreiska ”sukka”)

fran stridande (anklagande) tungor (elakt tal).

[Ordet fér "hydda” dr hebreiska ”sukka”. Ordet har ocksd betydelsen
”att vara sammanflidtad” och blir en kontrast till mdnskliga onda sam-
mansvdrjningar. Den som voérdar Gud blir skyddad och lyfts upp hogt pa
en klippa, se Ps 27:5. Ordet for ocksd tankarna till Sukkot, dven kallad
lovhyddohdgtiden, se 3 Mos 23:34. Hogtiden firas fér att komma ihdg
Guds beskydd under ékenvandringen. An idag bygger man smd bds som
kallas Sukka dir man studerar, dter och sover under hogtidens sju dagar,
se 3 Mos 23:42. Vers 20-21, som handlar om Guds beskydd, far dnnu en
dimension ndr den kopplas ihop till just denna hogtid. Guds beskydd finns
bade i Guds ndrhet och i hans hydda. Sukkan har ett lovtak, men det mdste
vara glest s@ man kan se stjirnhimlen. Det gar att skdda upp mot Guds
ansikte i himlen genom taket i Sukkan. Samtidigt dr viggarna tita mot
omgi\zz(r)lingen och Gud blir en tillflykt “mitt framfor mdnniskors 6gon”, se
vers 20.

Psalmens titel “till den stralande ledaren”, se vers 1, och att Jesus citerar
fran Psalmen, se vers 6, indikerar att den har messianska undertoner.
Johannes beskriver hur Jesus besoker Jerusalem under Sukkot, se Joh 7:2.
Det finns flera paralleller. Allteftersom de gréna loven vissnar under den sju
dagar langa hégtiden blir mer och mer av himmelen synlig genom taket.
Nir Jesus besdker Jerusalem dr han inte synlig de forsta dagarna, se Joh
7:1, 10. Pa den sista dagen trdder han dock fram och ropar med ljudlig
stdimma: “Om ndgon dr térstig, ldt honom komma till mig och dricka”, se
Joh 7:37, och vid samma tillfille dven: “Jag dr virldens ljus”, se Joh 8:12.
]Ze%ui 917‘1 lge]tlehemsstjdrnan, se Matt 2:2, och morgonstjdrnan, se Upp 22:16;

et 1:19.

22 Valsignad (lovad, vird att lovsjungas) ar Herren (Jahve),
for han har visat sin nad (omsorgsfulla kdrlek) till mig,
i en beldgrad stad.
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[Troligtvis en bild pd en situation “som en beldgrad stad”, utan tillgdng till
fornédenheter och instingd utan frihet, se Ps 18:19-20. Det finns dven rent

bokstavliga tillimpningar, Jeremia levde i en tid dd Jerusalem var beldgrat,
se Jer 32:1-2.]

23Jag sade i min dngslan (irrationellt och hastigt):
“Jag ar separerad (avskuren) frdn dina 6gon (inte ldngre i din ndrhet,
osynlig for dig).” [Ps 22:2]
And4 horde du mina boners ljud (mina édmjuka forfragningar om ndd),
ndr jag skrek ut till dig (ropade efter din hjdlp).

Uppmaning till alla
24 Alska Herren (Jahve), alla ni hans trogna (fromma, lojala) foljare!
Herren (Jahve) bevarar de trogna,
men han lénar (kompenserar) i fullt matt den hégmodige (arrogante).

[Aven om betydelsen att Gud kommer straffa den hogmodige dr den exakta
betydelsen svdroversatt. Lonar dr hebreiska ”salem” som har samma rot
som ordet “shalom”. Det handlar om att Gud gér ndgot fullstindigt och
helt. Sedan foljer hebreiska ”al-jeter” som kan betyda ”fullt matt” eller
“med en bagstrdng” och da blir betydelsen "med exakthet”, som en pil pa
en bagstrdng skjuts ivig och trdffar sitt mal. En annan mdjlig betydelse dr
att det vintar en ”“beloning” i proportion till deras hdgmod.]

25 Var starka och 1at era hjartan vara frimodiga,

alla ni som satter ert hopp till (vdntar ivrigt pd, fokuserar sin blick mot)
Herren (Jahve).
[Den avslutande versen liknar den i Ps 27:14.]

32

Psalm 32 - Bekdnnelse och frihet!

[Psalmen beskriver tyngden av att bdra pa synd, men ocksa ldttnaden av
att bekdnna och fa bli verkligt fri.

Psalmen tar upp fragor som rér synd och lidande. Inom judendomen var
vilgdng ett tecken pd Guds vilsignelse och sjukdom berodde pd synd. Det
ar viktigt att ldsa hela Bibeln; summan av Guds ord dr sanning, se Ps
119:160. Ibland finns det ett samband mellan synd och sjukdom, medan
vid andra tillfillen gor det inte det. Paulus redogor for sambandet i 1 Kor
11:29-30. Nir Jesus helar den lame mannen, som hissats ner genom taket,
antyds ocksd sambandet, se Mark 2:1-12. Samtidigt sdger Jesus att det inte
fanns ndagon koppling mellan den blindfédde mannens sjukdom och hans
eller hans fordldrars synd, se Joh 9:3. Job drabbas av sjukdom och Gud
sdger att han var en god och hederlig man, se Job 1:8. I Hebreerbrevet
ndmns hur kvinnor och mdn, just pd grund av sin tro, fatt lida och do,
se Heb 11:36-38. I Psaltaren finns ocksd exempel ddr oskyldiga mdnniskor
far lida, medan andra psalmer som denna, antyder att det kan finnas ett
samband mellan personlig synd och sjukdom. Bibeln malar inte en svartvit
bild, ibland kan sjukdom bero pd personlig synd, vid andra tillfdllen inte.
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Bakgrund: Ingen bakgrund ges, men den skulle kunna héra ihop med Psalm
51, som uttryckligen beskriver Davids synd med Batseba, se Ps 51:2. David
hade begatt dktenskapsbrott och sedan mord for att délja sin forsta synd,
se 2 Sam 11. Under ett drs tid hade David burit pa denna hemlighet. Psalm
51 dr hans bon om forldtelse och Psalm 32 skulle kunna varit skriven

efter detta, for att visa pa Guds stora ndd och Davids ldirdomar frdan denna
hdindelse.

Citeras i NT: Vers 1-2, citeras av Paulus i Rom 4:7-8.
Forfattare: David

Struktur:

1. Forlatelsens vdlsignelse, vers 1b-2

2. Tyngden av obekdnd synd, vers 3-5

3. Inbjudan att séka och glddja sig i Herren, vers 6-7
4. Var inte tyst, vers 8-9

5. Avslutande uppmaning - var glada, vers 10-11]

1 Av David, en sang med visdom [Ordagrant “maskil”].

[Hebreiska “maskil” dr en musikalisk eller litterdr term, kan dven betyda
“en vilskriven sang”. Foljande tretton psalmer har detta ord i sin titel, se
42:1; 44:1; 45:1; 52:1; 53:1; 54:1; 55:1; 74:1; 78:1; 88:1; 89:1; 142:1. Ordet
dterfinns dven i Ps 47:7.]

Rikt vélsignad (salig, mycket lycklig) ar den

vars overtradelser (medveten rebelliskhet mot Gud) har forlatits (lyfts
av, burits bort),

vars synd (oférmdga att nd upp till Guds standard) &r utpldnad
(6vertdckt).
2 Rikt vélsignad (salig, mycket lycklig) &r den manniska

som Herren inte tillrdknar skuld (inre ondska, onda tankar) [skulden dr
helt avskriven och raderad],

som inte har falskhet (svek) i sin ande.

3 Nar jag var tyst [och vidgrade att bekdnna min rebelliskhet, inre skuld,
synd och mina onda tankar]

fortorkade mina ben nér jag jdmrade mig (som ett lejons rytande) hela
dagen lang.
4 For dag och natt

vilade din hand tung 6ver mig;
min kraft férsvann

som [en planta som tynar bort] under sommarens torka (perioder av
extrem hetta).

[Det ricker med ndgra timmar i den heta 6kensolen for att kroppen ska bli
uttorkad. Bilden som mdlas upp dr hur bade den inre och yttre mdnniskan
drdneras pa liv. Den obekdnda synden pdverkar David bdde fysiskt och
psykiskt.]
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Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

5 D& bekande jag (ldt jag dig veta - bli intimt fortrogen med) min synd
jag dolde inte [lidngre] mina fel (inre onda tankar, omoral).
Jag sade:
“Jag vill erkdnna mina 6vertradelser (med éppna hidnder tacksamt lyfta
upp mina rebelliska handlingar) infér Herren,”
och d4, pd en gang, forldt du mig min syndaskuld.

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

6 Darfor ska alla (varenda en av) dina trogna (fromma, lojala) f6ljare vadja
(be) till dig,
i en tid av sokande (medan du gar att finna).

[Den sista delen dr inte helt tydlig i hebreiskan och gar att tolka olika
beroende pd vem som dr subjektet. Det kan vara Herren som s6ker den
trogne, eller den trogne som soker Herren. Det kan vara i en tid di Herren
soker, eller ndr han gar att finna, se Jes 55:6. Ytterligare ett alternativ dr
att se det som att det dr en tid da vi soker och rannsakar oss sjdlva. En
del sdtter ihop ordet s6ka “metso” med ndstfoljande hebreiska ord “raq”,
oversatt till “ja”. Gor man det bildas det snarlika ordet “matsoq”, som kan
Oversiittas till “nédens tid”. Betydelsen blir da att de trogna ska vddja till

Gud ”i nédens tid”. Oavsett sd dr det en uppmaning till att be och séka
Herren. For ordet vidja se dven Ps 5:3; 106:30.]

Ja, a&ven om stora floder [bild pa stora faror Ps 66:12 dven dom] kommer,
ska de inte nd dem [de som ber och tar sin tillflykt till dig].

7Du ar mitt skydd (gémstille),
du bevarar mig frdn nod,
med gladjejubel 6ver befrielsen omger du mig!

Sela. [Antagligen ett avbrott for instrumentalt mellanspel, en paus for att
begrunda vad som just har sjungits.]

8 [Foljande tva verser kan tolkas som Herrens ord till psalmisten. Det kan
ocksd vara Davids uppmaning individuellt till var och en som hér psalmen
eller ldser den. David har ldrt sig vad bekdnnelse och forldtelse betyder
och vill nu fora den ldrdomen vidare.]

Jag ska ge dig vishet och undervisa dig pd den vdg du ska g&;

jag ska vigleda (instruera) dig - mitt 6ga ar riktat mot dig.
[Jag personligen kommer finnas med och hjdilpa dig. Det finns en dubbelhet.
Det kan vara Gud som ser David, eller sd dr det David som uttrycker hur
han direkt och personligt undervisar. Uttrycket kan ocksa betyda att hdlla
ett vakande 6ga over ndagon.]
9 Var inte som en hést eller mula,
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utan Dinsikt,
som maste prydas med tom och betsel for att kontrolleras,
annars kommer den inte néra dig.

[Frasen ”“som mdste prydas med” dr det hebreiska ordet "adiy” som
egentligen dr ett substantiv som betyder “smycke”. Troligtvis dr betydelsen, i
ndstan en ironisk ton, att hdstens “utsmyckning” dr tom och betsel. Ordet
dr ocksa snarlikt ett ord for galopp, och i sd fall kan betydelsen vara att
deras rorelse och temperament mdste kontrolleras.]

10 [Psalmen ramas in av glddje, jamfor vers 1-2 med vers 10-11. Bekdnnelse
och forldtelse lyfter en mdnniska och ger sann glidje!]

Méanga &r sorgerna (smdrtorna, sjilsliga bedrévelser) som drabbar de
gudlosa (ogudaktiga, ondskefulla),

men den som fortrostar pa Herren (Jahve) omsluts av trofast karlek
nad).
gl Va)r glada i Herren (Jahve),

jubla (ordagrant “cirkla runt”, dvs. dansa i glidje och fréjd), ni
rattfardiga,

glad er med sdng (hdj gdlla jubelrop i triumferande glddje), alla ni
rattsinniga (som har drliga, uppriktiga hjdrtan)!

33

Psalm 33 - Prisa Gud
[Foregdende psalm avslutas med en uppmaning att vara glad och prisa Gud,
och denna psalm tar vid och utvidgar denna uppmaning. Det finns dven
kopplingar i ordval som binder samman denna psalm med féregdende och
ndstfoljande. Ordet vilsignad, hebreiska ”ashre”, finns centralt i psalmen
ivers 22. Ordet aterfinns dven i Ps 32:1-2 och Ps 34:9.

Forfattare: Troligtvis David. Den grekiska Oversdttningen av den
hebreiska texten, Septuaginta, har tilligget "av David”. I ett av Qumran
dokumenten finns ocksd titeln “av David, en sdng” med. Aven placeringen,
mellan Psalm 34 och 32 som bada dr skrivna av David, kan ge en ledtrad
till varfor just Psalm 33 saknar titeln. Psalmen har en ndra koppling till
Psalm 32, och det kan ha varit sd att man sjong psalm 33 direkt efter 32
utan ndgot avbrott.

Struktur:

1. Inledande inbjudan att prisa Gud, vers 1-3

2. Skl att prisa Gud, vers 4-19

3. Avslutande uppmaning, vers 20-22]

Inledning - Prisa Gud
1Jubla (ropa i triumf, glid er) i Herren (Jahve), alla ni rattfardiga;
lovsang &r passande (det enda limpliga) for de uppriktiga (de drliga,
som vandrar rakt fram pa Guds vdg).
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2 Tacka (med dppna hédnder prisa, hylla och erkdnn) Herren (Jahve) med
Kinnor-harpa (kithara, hebreiska ”kinnor”, mindre harpa),

lovsjung honom med tiostrdngad Nevel-lyra (hebreiska “nevel”, storre
stranginstrument).

[Kinnor-harpan var ett bdrbart strdnginstrument med 7 eller 10 stringar
med ljusare toner. Galileiska sjén heter pa hebreiska "Yam Kinneret” -
harpsjon, just eftersom formen pa sjon liknar en Kinnor-harpa. Nevel-lyran
hade, enligt den judiske hisorikern Josefus, vanligtvis 12 stringar med mer
djupare toner, men hdir nimns en snarlik version som har 10 stringar. Det
hebreiska ordet “nevel” betyder skinn och kan antyda att resonanslddan var
av lader. Lite liknande en banjo. En annan tolkning dr att instrumentets
form liknade en skinnsdck, se Job 38:37.]

3Sjung en ny (frdsch, fornyad) sang till honom,
spela skickligt (helhjdrtat) och med gladje (skapa musik, spela hdgt, ropa
ut i segerjubel)!

[Uttrycket "en ny sdng” behdver inte betyda att sangen dr nyskriven, det
kan ocksa betyda att en gammal sdng sjungs med en ny hingivenhet och
forstdelse av ordens inneb6rd. Ndsta vers bérjar med “for” och ger flera
anledningar till att prisa Gud. Gud dr sanning, han dr trofast, visar nad och
han dr skapare av allt! I GT anvénds frasen “en ny sing” sju ganger, se Ps
33:3; 40:4; 96:1; 98:1; 144:9; 149:1; Jes 42:10, och tvd ginger i NT, se Upp
5:9; 14:3.]
Skdl att prisa Gud

4 For Herrens ord ar ratt (sant, rdttfdardigt, leder rakt fram),

och han ar trofast i allt han har gjort (och gor, det gar att lita pad honom,

det han lovat haller han).
5Han &lskar rattfardighet och rétt (han finner glidje i att doma ridttvist),

Herrens trofasta karlek (ndd) fyller hela jorden.

6 Genom Herrens ord blev himlarna till,
genom ett enda ord frdn hans mun (ande) skapades alla stjarnorna i
skyn (hdarskarorna).

7 Han samlar havets vatten pa en plats (som en vall, damm, vinldgel),
han lagger oceanerna i deras férvaringsrum. [1 Mos 1:9]

8 Ma hela jorden frukta (vérda) Herren (Jahve),

ma alla som bor i varlden férundras av (respektera, bdva infér) honom.
9 For han talade och allt blev till,

han gav en befallning, och den stod fast. [1 Mos 1:3, 9, 14-15, 24]

10 Herren (Jahve) upphéver (annullerar, gér om intet) hednafolkens beslut
(radslag, planer),

sitter stopp for (tillater inte) folkens planer.
11 Herrens (Jahves) beslut (planer) star fast for evigt,

hans hjartas planer fran slakte till sldkte.



Psaltaren 33:12 118 Psaltaren 33:22

12 Rikt valsignat (saligt, mycket lyckligt) ar det folk (den nation) vars Gud
(Elohim) ar Herren (Jahve),

det folk som han har utvalt till sin egendom (sitt arv) [2 Mos 19:5].
[Vers 12 dr psalmens centrum.]

13 Frédn himlen blickar Herren (Jahve) ned,
han ser pd ménniskosléktet (Adams barn).
14 Frén sin boning betraktar han,
alla som bor pa jorden.
15 Han formar (har skapat alla) deras hjartan, var och ett av dem,
och dr den som vakar (kan avgora, sdrskilja) 6ver allt de gor.
[Hjdrtat syftar pd den minskliga naturen som intellekt, kdnslor och vilja.]

16 En kung rdddas inte genom sin stora armé,

eri( hjélte (mdktig krigare) kan inte rddda sig sjdlv genom sin egen stora
styrka.
17 Det &r en falsk trygghet att forlita sig pa stridshéstar [eller ndgon annan
varldslig kraft],

trots deras stora fysiska styrka kan de inte rddda ndgon (beskydda frdn
doden).

[Tre gdnger anvinds ordet ”stor” hebreiska “rov” i vers 16-17. Det
beskriver ett numerdrt stort antal, ofta ndgot mdktigt och imponerande.
Stridshdsten var den storsta militdra tillgdngen vid den hdr tiden.
Ordagrant dr hebreiskan “en logn dr hdsten for seger”.]

18 Se, Herrens 6ga ar vant mot (han vakar 6ver) dem
som fruktar (vérdar, respekterar) honom,

k"tiP 1glem som satter sitt hopp till (fértréstar, vintar pd) hans trofasta
arlek,
19 att han ska befria dem fran déden,

och ge liv (upprdtthadlla dem) under tider av hungersnod.

Avslutande uppmaning

20 Vi vantar pa (dr ivriga och ldngtar efter) Herren,

han &r var befriare och beskyddare

(hjdlpen kommer fran honom och han dr var skold).
21Vara hjartan glader sig i honom,

for vi fortrostar (litar) pa hans heliga namn.
22 Lat din trofasta karlek vila 6ver oss, Herre,

for vi satter vart hopp till (fortrostar, vantar pa) dig.

34

Psalm 34 - Alef-Bet om en rdtt gudsfruktan
[Psalmen handlar om galenskap och kaos, men i slutindan har Gud full
kontroll. Det centrala budskapet finns i vers 10 och dr att ha en sund och
rdtt gudsfruktan. Psalmen foljer ett alfabetiskt monster ddr varje rad utgdar
fran de tjugotva hebreiska konsonanterna i ordningsfoljd. De hebreiska
bokstidverna dr mer dn bara bokstdver, de dr symboler och har ocksa ett
talvirde. Ofta forstirker symbolen versen och gor betydelsen dnnu mer
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tydlig. Eftersom temat pa versen ofta foljer bokstavens symbol forklarar
det varfor admnet i psalmen ibland skiftar tvdirt.

Bakgrund:

Pa grund av fruktan for Saul flyr David till Gat. Han forséker vara anonym,
men snart uppticks hans verkliga identitet, och han grips, se Ps 56:1 Han
blir rddd och ldtsas vara galen och slipps fri. Vil fri begrundar David dessa
hdndelser och forstar att han handlat utifran médnniskofruktan, snarare
an gudsfruktan, se Ps 56:4-5. Han ddmjukar sig under Gud och skriver
Psalm 56. Kanske i samband med detta, eller senare, skrivs Psalm 34. Hdr
prisar David Gud for hur han har befriat honom, trots hans fruktan och synd,
och vill visa pa hur en rdtt och sund gudsfruktan gor att vi inte beh6ver vara
rddda for ndgot.

Citeras i NT:

Vers 9 citeras i 1 Pet 2:3

Vers 13-17 citeras i 1 Pet 3:10-12
Vers 19 citeras delvis i Matt 5:3
Vers 21 antyds i Joh 19:36.

Férfattare: David

Struktur: Alfabetisk - en vers for varje bokstav.

Psalmen foljer ndstan hela det hebreiska alfabetet. Den sjitte bokstaven
Vav saknas som en egen vers med tvd rader och ett extra Pe liggs till
sist, se vers 6 och 23. Samma ménster finns dven i den féregdende
akrostiska psalmen som ocksa ldgger till ett sista Pe, se Ps 25:22. Inom
judendomen finns mdanga rabbinska férklaringar. Den forsta, mittersta och
sista bokstaven, Alef-Lamed-Pe, formar det hebreiska verbet for ”att ldra”.
Ett signifikant ord pad Pe dr, Pidyon, som betyder dterlésning, se Ps 49:8-9.

Foéljande psalmer och avsnitt har alfabetiska ménster, se Ps 9-10; 25; 34;
37;111; 112; 119; 145; Klag 1; 2; 3; 4; 5:19-20; Ords 31:10-31.]

1 Av David, nér han spelade vansinnig (ordagrant ”fordndrade sitt sinne”)
infor Abimelek [troligtvis en titel pa filistéeiska kungar i Gazaomradet, se 1
Mos 20:2; 26:1], som drev bort honom /[David], och han kunde undkomma
(ga ddrifran).

[Bakgrunden till denna psalm dr att David har besegrat filistéernas Goliat,
se 1 Sam 17. Kvinnorna i Israel sjong: ”“Saul har slagit tusen, David
tiotusen”, se 1 Sam 18:7. Detta gjorde David populir vilket skapade
avundsjuka hos Saul. Med tiden vixte hatet och David flyr fran honom.
I fruktan for Saul sékte David skydd hos filistéernas kung i Gat, Goliats
hemstad. Vil ddr borjar ryktet sprida sig om vem han dr och han drabbas
av fruktan. David spelar galen och slipps fri, se 1 Sam 21:10-15. 1
Samuelsboken dr den filistéiska kungens namn Akish, 1 Sam 21:10, men
hdr i psalmen kallas han Abimelek. Den sista delen av namnet dr “melek”,
vilket betyder kung pa hebreiska. Abimelek dr troligtvis en generell titel
pa filistéiska kungar i Gazaomrdadet, pd samma sdtt som Roms kejsare
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eller Egyptens farao. Namnet Abimelek gor dven att tankarna gar till tva
hdndelser ungefir tusen ar tidigare i samma omrade, se 1 Mos 20:2; 26:1.
Abraham och Isak forsokte ocksd forleda en kung som hette Abimelek.
Att samma namn anvdnds gor att deras berdttelser ocksa finns med som
en bakgrund. Den som liser eller hor psalmen uppmuntras att tinka sig
in i hur Abraham, Isak och David har konfronterat sin fruktan. Nyckeln

till befrielse dr att frukta Gud mer dn mdnniskor, att lyda Gud mer dn
mdnniskor, se Apg 5:29.]

N - Alef
2 Jag vill lova(prisa, upphdja, lovsjunga) Herren (Jahve) alltid,
hans lov ska stindigt vara i min mun.

[Den forsta hebreiska bokstaven dr: R - Alef. Tecknet forestiller en oxe.
Bokstaven symboliserar styrka, ledaren, den forsta och det viktigaste. Det
hebreiska ordet, som motsvarar svenska frasen ”Jag vill lova”, bérjar med
denna bokstav. Detta forstdrker att det forsta och viktigaste beslutet vi kan
gora dr att lovsjunga och dra Gud.]
2 - Bet
31 Herren (Jahve) ska hela min varelse (min sjdl, allt vad jag dr, hebreiska
“nefesh”) berdmma sig,
lat den 6dmjuke hora och glddja sig.

[Den andra hebreiska bokstaven dr: 2 - Bet. Tecknet avbildar ett hus med
bara en dorr. Det symboliserar ett hem och total tillit. Ordet ”i” boérjar med
denna bokstav vilket forstirker att den troendes hemvist och boning dr i
Herren.]

1 - Gimel
4 Tillskriv storhet till(vix, forstora) Herren (Jahve) med mig,
14t oss upphdja hans namn tillsammans!

[Den tredje hebreiska bokstaven dr: 1 - Gimel. Tecknet avbildar en kamel.
Bokstaven symboliserar rikedom och storhet. Hdr dr det orden ”tillskriv
storhet till” som borjar med denna bokstav. Ordet anvdnds for att beskriva
hur en mdnniska véxer fysiskt i ldngd, i auktoritet, om ljud som Okar i
styrka, kdnslor som dkar i intensitet, osv. Ju mer vi lovar och prisar Herren
tillsammans, desto mer ser vi hans storhet och rikedom.]

T - Dalet
?]?F )frﬁgade efter(sokte, tog min tillflykt till, ndrmade mig) Herren
(Jahve);
han rdddade (ryckte bort) mig fran alla mina farhdgor (varje sak som
ingav mig skrdck och fruktan).

[Den fjdrde hebreiska bokstaven dr: 71 - Dalet. Tecknet avbildar en 6ppen
dérr sedd ovanifran. Ordet for “jag fragade efter” borjar med denna
bokstav som representerar beslut och belyser vikten av att vdlja rdtt vig.
Gud vill att vi forst av allt ska séka honom, s kommer han - som redan vet
vad vi behéver - att ta hand om oss pa alla sdtt. Vi uppmanas att inte ta
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ut bekymmer i forskott, se Matt 6:31-34. Gud vilkomnar oss att ofta trdda
fram infér hans tron och be om vigledning - dérren dr hela tiden 6ppen!]

71 - He (och kanske Y - Vav)
6 De som noggrant skadar mot honom strélar [av glddje, se Jes 60:5],
och deras ansikten behdver inte rodna av vanara (tappa fattningen pa
grund av skam eller forvirring).

[Den femte hebreiska bokstaven dr: 17 - He. Tecknet avbildar ett fonster.
Det symboliserar att se och ha perspektiv. I denna vers dr det ordet “de
som noggrant skadar” som borjar med denna bokstav. Det forstdirker hur
viktigt det dr att ha Guds perspektiv.

Den sjitte hebreiska bokstaven dr: 1 - Vav. Andra delen i vers 6 borjar pa
Vav med ordet “och”, sd bokstaven finns ddr i rdtt ordning, men inte som
en egen vers med tvd rader som alla andra bokstiver. Det ska noteras att
hdlften av alla 22 verser i denna psalmen borjar den andra raden med Vav,
sa det dr inte en ovanlig kombination, se dven inledningen till psalmen for
en utforligare diskussion.]

T - Zajin
7 Den svage (0dmjuke, nedtryckte) ropade (hdjde sin rést i bén) [David
sjalv],
och Herren (Jahve) horde,
och riaddade (frdlste) honom ur alla bekymmer (trdnga passager
kdnslomdssigt pressade situationer).

[Den sjunde hebreiska bokstaven dr: 1 - Zajin. Tecknet avbildar ett svird
och symboliserar rorelse och iver. Ordet “den” bérjar med denna bokstav
och forstdrker att betrakta och se hur Gud kommer att gripa in och rddda
”den svage”.]

I - Chet
8 Herrens angel (utsdnde budbdrare)slar liager(vaktar) runt dem som
fruktar (vérdar, respekterar) honom,

och han befriar var och en av dem.

[Den dattonde hebreiska bokstaven dr: T - Chet. Tecknet avbildar ett staket.
Bokstaven symboliserar ndgot som binder samman och inhdgnar, rent
fysiskt som ett staket eller en mur; eller socialt som vinskap och kdrlek. I
denna vers dr det ordet “slar liger” som borjar med denna bokstav. Ordet
anvinds om en armé som slar liger. Anvindningen hdr belyser hur Gud
beskyddar den som vinder sig till Gud.]

- Tet
9 Smaka(préva, undersék) och se [drick djupt fran Guds kdllor och se] hur
god Herren (Jahve) &r,
vélsignad (glad, lycklig) &r den stridsman (en man i sin bdsta dlder) som
litar pa (tar sin tillflykt till) honom.

[Den nionde hebreiska bokstaven dr: © - Tet. Tecknet avbildar ett huvud och
en svans och forestdller antingen en orm i en korg, eller en médnniska som
har bajt sig i 6dmjukhet. Paradoxalt nog kan bokstaven symbolisera bade
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ont och gott, antingen rebelliskhet eller godhet. I den hir versen borjar ordet
”smaka” med denna bokstav, och forstidrker uppmaningen att vilja Gud
som dr god. Att “smaka” pd Guds godhet talar om ett inre liv tillsammans
med Herren. Versen citeras av Petrus i 1 Pet 2:2-3.

Den hebreiska texten har ”ki-tov Jahve”, ordagrant ”att god Herren”. Hir
finns inget ”dr” mellan ordet “godhet” och “Herren”. I det grekiska
tankesdttet, som pdverkat oss i vist, kan godhet och Gud existera
oberoende av varandra. Godhet har blivit ett av Guds attribut och vi sdger
att “Gud dr god”. Detta dr i sig sant, men ger inte den fulla sanningen. I
den judiska vdrldsbilden hor dessa tva begrepp oskiljaktigt ihop. Det gar
inte att se godhet utan att se Gud. Att forneka Guds godhet dr att forneka
Gud sjdlv. Det finns ingen godhet skilt fran Gud - Gud och godhet hor ihop.
Det dr intressant ocksd att inte det vanliga ordet for mdnniska anvdnds,
istdllet dr det hebreiska ordet ”geber” som beskriver en stridsman, en man
i sina bdsta ar full av egen styrka och kraft. Denna paradox visar pa att
verklig styrka inte finns i det yttre och synliga, utan handlar om att villigt
ha bdojt sig infor Gud. Det dr sann styrka!]

Y - Jod
10 Frukta(i vordnadsfull tillbedjan med bdvan) Herren (Jahve), ni heliga
(Guds utvalda),
for de lider ingen brist de som fruktar honom.

[Den tionde och minsta hebreiska bokstaven dr: * - Jod. Tecknet avbildar
en arm eller en sluten hand. Handen symboliserar styrka och kraft. Denna
vers bdde inleds och avslutas med ordet ”frukta”, som borjar med denna
bokstav. Hir finns en koppling till Ordsprdksbokens kinda inledning ddr
gudsfruktan dr bérjan till all kunskap, se Ords 1:7.]

D - Kaf
11 Unga lejon/som vanligtvis dr starka och kan skaffa foda] kan lida nod
och hungra,
men de som fragar efter (soker, tar sin tillflykt till, ofta trdder fram infor)
Herren (Jahve) saknar inte nagot gott.

[Den elfte hebreiska bokstaven dr: 2 - Kaf. Tecknet avbildar en utstrickt
hand. Den kan bade symbolisera givmildhet, genom att strdcka ut handen
for att vilsigna, men ocksa for att ta emot. I denna vers borjar ordet “unga
lejon” med denna bokstav. Det forstdrker att det inte dr fysisk styrka och
egen kraft som dr avgorande for var férsérjning, utan om vi séker Guds
rike forst, se Matt 6:33; Jak 1:17.]

5 - Lamed
12 Kom, barn, lyssna pa mig,
jag ska lara er vordnad for Herren (Jahve).

[Den tolfte hebreiska bokstaven dr: 5 - Lamed. Tecknet avbildar en oxpiska
och symboliserar ofta undervisning. I denna vers boérjar ordet "kom” med
denna bokstav och forstdrker att Herren bjuder in oss att komma till honom
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for att fa undervisning. Att inbjudan dr riktad till “barn” understryker att
det handlar om 6dmjukhet, se Ords 4:1; Matt 18:3.]

1 - Mem
13 Vem &r den ménniska, som alskar livet,
som Onskar se mdnga dagar och ha det gott?

[Den trettonde hebreiska bokstaven dr: B - Mem. Tecknet avbildar vatten
och stdr for vatten, folk, nationer och sprdk. I denna vers borjar ordet

”Vem” pd denna bokstav. Det forstdrker frdgan om det finns ndgon bland
alla mdnniskor som vill leva ett liv till fullo? Féregdende vers talade om
att vorda Herren. Denna vers visar att sann gudsfruktan inte begrdnsar,
istdllet dr det vigen for verklig glidje.]

1- Nun
14 vakta din tunga fran ondska,
dina lappar fran att tala falskhet (fértal, svek).

[Den fjortonde hebreiska bokstaven dr: 1 - Nun. Tecknet avbildar ett
sddeskorn som bérjat gro, och beskriver ofta avkomma och kontinuitet.
Ibland forknippas det ocksd med en fisk eller en orm. I denna vers bérjar
ordet “vakta” med denna bokstav. Det forstdrker hur viktigt vart tal dr.
Jakob uppmanar att vara snar att lyssna och sen att tala, se Jak 1:19. Tungan
ar en liten eld som kan sdtta en stor skog i brand, se Jak 3:5.]

O - Samek
15 vind dig bort frdn det som ar ont och gor [istdllet] gott,

sok frid - strdva efter den (jaga den).

[Den femtonde hebreiska bokstaven dr: © - Samek. Tecknet avbildar en
pelare och symboliserar stod, support, stabilitet. I den hdr versen dr det
ordet "Vind” som bérjar pd den bokstaven. Nyckeln till frid dr att aktivt
vinda sig bort fran ondska, och dven aktivt striva efter det som dr gott.
Det ger en stabil frid.]
Y - Ajin
16 Herrens (Jahves)dgon ar vinda mot de rattfardiga,
och hans 6ron hor deras dngestfyllda rop (i djup vanda).

[Den sextonde hebreiska bokstaven dr: Y - Ajin. Tecknet avbildar ett
0ga eller en vattenkdlla. Den symboliserar ofta profetisk klarsyn och
uppenbarelse. Hir dr det ordet “6gon” som borjar med denna bokstav. Det
forstdarker hur Gud ser de rdttfirdiga. Att bade “ser” och "hér” anvinds
parallellt forstdrker att Gud dr ndrvarande och aktivt involverad.]

B - Pe

17 Herrens (Jahves)ansikte ar emot [i vrede for att déma, se Ps 21:10] dem
som gor det onda,

for att utpldna deras minne fran jorden.

[Den sjuttonde hebreiska bokstaven dr: 8 - Pe. Tecknet avbildar en 6ppen
mun med en tunga i. Symboliserar ofta tal och relationer. Hir dr det ordet
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”ansikte” som bérjar med denna bokstav, och forstirker hur Gud vinder
sig mot de onda.]

X - Tsade
18 De [rdttfidrdiga, vers 16]ropar, Herren (Jahve) hor,
och befriar dem frén all deras nod.

[Den artonde hebreiska bokstaven dr: ¥ - Tsade. Tecknet avbildar en
fiskkrok och symboliserar ofta rdttfirdighet. Ordet “ropar” bérjar med
denna bokstav och férstdrker de rittfdrdigas rop pa Gud.]

P - Qof
19 Herren (Jahve) dr ndra den som har ett forkrossat hjarta,

han réddar (frdlser) den som har en bedrovad (fullstindigt krossad,
sondersmulad) ande.

[Den nittonde hebreiska bokstaven dr: P - Qof. Tecknet avbildar ett ndlséga
eller baksidan pad ett huvud. Det symboliserar ofta att std bakom ndgon.
I den hdr versen dr det ordet “ndra” som borjar pd den bokstaven. Det
forstdrker att Herren dr ndra den som dr 6dmjuk och har ett forkrossat
hjdrta. Ordet ”forkrossat” dr hebreiska “sabar”. Den hebreiska verbformen
piel intensifierar och beskriver ndgot som dr krossat och slaget i bitar. I
ndsta rad anvinds ”dakka” som anvdnds i Ps 90:3 om ”“stoft”. Tva vildigt
grafiska beskrivningar pa nagon som dr helt beroende av Gud, se Ps 51:19;
Jes 57:15; 61:1.]
7 - Resh
20 Manga problem (svdrigheter) kommer den rattfardige att mota,
men Herren (Jahve) befriar honom ur dem alla.

[Den tjugonde hebreiska bokstaven dr: < - Resh: Tecknet avbildar
framsidan av ett huvud och symboliserar att se. Ordet “mdnga” bérjar
pa den bokstaven och forstdrker att den rittfiardige kommer méta manga
problem, men ocksd hur Herren dr med genom dem, se Ords 3:5-6; Jak 1:2-4,
12; Rom 8:28; Fil 4:13.]
¥ - Shin
21 Han bheskyddar alla hans ben,
inte ett enda av dem ska krossas.

[Den tjugoférsta hebreiska bokstaven dr: @ - Shin. Tecknet avbildar en tand,
och symboliserar ofta att krossa och att forgéra ndgot. Ordet “beskyddar”
bérjar med denna bokstav och forstirker att Gud kommer att beskydda sd
att inte ndgot av hans ben “krossas”.]

N - Tav
22 Ondska ddodar den ondskefulle (gudldse, ogudaktige),
och de som hatar den rattfardige ska domas skyldiga.

[Den tjugoandra hebreiska bokstaven dr: D - Tav. Tecknet forestdller
en punkt, en signatur eller ett kors. Som den sista bokstaven dr detta
en signatur och symboliserar ofta det som avslutar och fullindar. Ordet
”dbdar” borjar med denna bokstav och forstirker att de gudlisa sjilva
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kommer drabbas av ondska. Det i kontrast till den rdttfidrdige som
overlever och tar sig segrande igenom en mdngd problem, se vers 20. En

dag kommer ocksa rdttvisa att skipas.]

B - Pe (extra)
23 Herren (Jahve)aterloser(befriar, ging pd gang) sina tjanares liv,
ingen som tar sin tillflykt till honom ska std dar med skuld.

[En extra bokstav liggs till pd slutet. Det dr den sjuttonde konsonanten
”Pe” och den anvdinds redan i vers 17 ddr de onda beskrevs. Det kopplar
thop dessa verser och att Gud en dag kommer att doma all ondska.

Verbformen pad ordet ”dterloser” forstirker ocksd att detta handlande dr
karaktdaristiskt for Gud.]

35

Psalm 35 - Lat inte fienden glidja sig 6ver mig
[Psalmen dr en b6n om att Gud ska gripa in och skipa rdttvisa. Sprdket
ar ett av de mest emotionella av alla psalmer. Ibland har kristenheten haft
svart att hantera dessa texter. Det dr dock bra att komma ihdg att Jesus
sjdlv citerade fran denna psalm och hade inte ndgot problem med den.

Forfattare: David
Citeras i NT: Vers 19 citeras av Jesus i Joh 15:25

Struktur:

Psglmen har tre delar som alla avslutas med lovprisning, se vers 9-10, 18
och 28:

Del 1, vers 1-10

Del 2, vers 11-18

Del 3, vers 19-28]

1 Av David.

Del 1
Herre (Jahve), kimpa mot (anklaga) dem som kdmpar mot (anklagar) mig,
strid mot (attackera) dem som strider mot (attackerar) mig.
2 Tag u g din mindre [runda] skold och din stora [rektanguldra]
stridsskold,
res dig upp till min hjalp;
3 dra svérd och spjut,
for att moéta (spdrra vigen) dem som forfoljer (jagar) mig.
Lat mig fa hora dig sdga (sdg till min sjdl):
“Jag ar din frélsning (rdddning).”

[Gud liknas vid en stridsman. Vers 1-3 bestdr av fyra rader som blir kortare
och kortare, ett sdtt att visa pd hur bradskande situationen dr. I ndsta fyra
rader; vers 4-6, okar lingden och fokus skiftar fran behovet av hjdlp till
motstdndarnas éde.]
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4 L4t de som &r ute efter mitt liv,
bli férodmjukade och vanéirade!
Lat dem som vill mig ont,
vianda om fornedrade.
5 Lat dem bli som agnar for vinden,
nar Herrens (Jahves) dngel (utsdinde budbdrare) driver bort dem.
6 Lat deras vag [ndr de flyr] bli mork och hal,
ndr Herrens (Jahves) dngel forfoljer (jagar) dem.

[David onskar att rollerna vore ombytta, istillet for att forfolja ska
forféljarna bli férfoljda, se vers 3. Flykten sker pa natten genom smala
bergsstigar med stenar som ldtt rullar, och blir hala. Bilden av agnar for
vinden var vilbekant, mer skrimmande fér dem som med egna 6gon sdg
denna process varje dr under skérden. Herrens dngel ndmns bara hdr i
vers 5-6 och Ps 34:8. Det dr en Guds representant, se Jes 63:9; 2 Mos 23:20.
Det kan vara Jesus preinkarnerad, dvs. Jesus som uppenbarar sig som en
Herrens dngel innan han tar mdnsklig gestalt.]

7 Utan orsak har de dolt (gémt) en nat-grop (fallgrop tickt med ett ndit)
for mig,

utan orsak har de gravt [en grop, snara, grav] for mitt liv [Ps 7:16].
[Att frasen “utan orsak” upprepas forstirker att David dr oskyldig, ordet
dterkommer dven i vers 19.]
8 Lat katastrofen komma 6ver honom [som forfoljer mig] plotsligt (utan
att han vet om det),

14t det nét han sjalv gomt fdnga honom,

14t honom sjalv falla i den katastrofen (forintelsen).

[Hebreiska ordet “shoah” beskriver en katastrof. I modern hebreiska
anvdnds ordet for “forintelsen”, dd nazisterna férsékte utrota judarna.]

9 Men jag (hela min inre varelse) ska jubla (ordagrant ”cirkla runt”, dvs.
dansa i gliddje och fréjd) i Herren (Jahve),
gladja mig i hans fralsning (rdddning).
10 Alla mina ben ska sédga:
”Herre (Jahve), vem &ar som du?
Du som raddar den svage fran den som ar starkare d4n honom,
ja, den svage och fattige frdn den som plundrar honom.”

[Dessa tva verser avslutar den férsta sektionen. Referensen till ben i vers
10 kompletterar hebreiska “nefesh”, dversatt “hela min varelse” i vers 9.
Bdda orden anvinds om hela personen, men nefesh betonar mer den inre
mdnniskan och benen, sjilva kroppen. Notera ocksd att det inte dr en
skadeglidje 6ver motstandarnas fall, glddjen dr i Guds frilsning.]

Del 2
11 Laglésa (falska, valdsamma, hebreiska ordet “hamas”) vittnen trader
fram,
de fragar mig om saker jag inte vet.
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12 De 16nar gott med ont [Saul erkdnde att han behandlat David sd, se 1
Sam 24:17],
hela min inre varelse dr dvergiven (barnlds, i fortvivlan som en som
forlorat sitt barn).
13 Néar de var sjuka,
kladde jag mig i sorgdrakt (sdckklddnad) [Ps 30:12],
visade min sorg genom att fasta,
men min bon dterviande till mitt kna (besvarades inte).
14 Jag agerade som om sorgen géllde min vén eller bror,
jag bdjde mig (bedrovad, nedtyngd, se Ps 38:7) i sorg (nattsvart mérker)
som en moder
[i djup sorg over ett barn som hon forlorat, se vers 12].
15 Men nér jag stapplade, gladde de sig och samlades,
de samlade (gaddade ihop) sig mot mig,
angripare som jag inte kdnde,
de rev mig [som vilddjur som attackerar], utan uppehall.
16 Som gudsfientliga gycklare vid fester,
3 glnzi?slar de tdnder [ett tecken pd outtalad fiendskap och hat] mot mig. [Ps
7:

17 Herre (Adonai), hur linge ska det drdja innan du ser [och agerar]?
Radda (ta tillbaka) mig fran deras forgorelse,

mitt liv frdn de unga lejonen [som vill slita mig i stycken].
18 Jag ska tacka (med éppna hdnder prisa, hylla och erkdnna) dig i den
stora forsamlingen [templet],

bland manga (ett stort mdktigt) folk ska jag prisa dig. [Ps 22:23, 26]

Del 3
19 De ska inte glddja sig 6ver mig, de som attackerar mig pa falska grunder,
de som dr mot mig utan skdl, och blinkar med 6gonen.
glg(érojhemliga planer och signaler eller anvinder magi, se Ords 6:12-13;
20 De talar inte frid (vinligt, fred, andras vilgdng, hebreiska “shalom”),
utan mot de som bor stilla i landet,
planerar de légnaktiga ord.
21 De sparrar upp sina [fula] gap mot mig,
och sidger: "Haha, haha (hebreiska “eha”, ett uttryck for skadeglidje),
vara dgon har sett det.”

[De har sett psalmisten lida, och troligtvis dven ser for sina 6gon hur deras
planer att filla honom kommer att lyckas och tar ut segern i forskott. Det
ar en ordlek mellan denna och ndsta vers. Fiendens dgon har sett, men
Guds 6gon har ocksa sett i vers 22.]

22 Du har sett allt [deras planer; allt hyckleri], Herre (Jahve) - var inte tyst;
min Herre (Adonai), var inte 1angt borta fran mig!
23Vakna, sta upp till mitt forsvar,

min Gud (Elohim) och Herre (Adonai), fér min talan.
24 DOm mig enligt din rattfardighet, Herre (Jahve) min Gud (Elohim),

14t inte dem [mina fiender] gladja sig éver mig.
25 Lat dem inte ténka (sdga i sina hjdrtan):
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”"Haha, vi fick som vi ville!”

De far inte sdga: “Vi har slukat honom!”

26 Lat alla dem som glader sig 6ver min olycka,
bli forodmjukade och vandrade.

De som forhaver sig dver mig,
maste bli kladda med skam och forodmjukelse.

2714t alla jubla (ropa i triumf) och gladja sig,

alla de som vill se mig upprattad (bryr sig om min rdtt, uppskattar min
rattfdardighet).
De ska alltid sdga: "Herren (Jahve) ar stor,

han som vill se (unnar) sin tjanare i frid (vilgdng, allt gott, hebreiska
”shalom”)!”
28 Min tunga ska berétta om (yttra, tala i lag ton om) din rattfardighet,

och prisa dig hela dagen lang!
36

Psalm 36 - Din trofasta kdrlek ndr till himlen
[Psalmen dr en bon. Den borjar med en inblick i hur den ogudaktige tdnker.

Forfattare: David

Struktur: Psalmen har tre delar:
1. Den ogudaktige, vers 2-5

2. Lovprisning 6ver Guds ndd, vers 6-10
3. Bon, vers 11-12]

1 Till den stralande (framstdende, stindige) ledaren [psalmen dr skriven
for ledaren for tempelmusiken, men har dven ett messianskt perspektiv, se
inledningen]; av Herrens (Jahves) tjinare David.

[Bara denna och Psalm 18 har denna inledning med ”Herrens tjinare”, se
Ps 18:1.]

2 Synden [upproret mot Gud personifierad] talar till den gudlése (ogudak-
tige, ondskefulle) djupt i hans hjarta,
_ det finns ingen gudsfruktan (respekt och vordnad fér Elohim) i hans
dgon,
3 for den smickrar honom sjilv i hans egna dgon,

sd att han inte ser sin egen synd och hatar den.

(Han forleder sig sjdlv, utjagmnar, slatar over, dr hal, tror inte att Gud
kommer hdlla honom ansvarig.)

[Den hebreiska texten beskriver ondskan personifierad som talar mot Gud.
Det forsta som tas upp dr gudsfruktan. Bibeln dr tydlig med att en
hdlsosam gudsfruktan dr det forsta steget till vishet, se Ords 1:7. I Paulus
genomgdng av synden i brevet till Rom dr just brist pd gudsfruktan klimax
i hans portritt av synden, se Rom 3:18. Bdde forsta och andra versen dr
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svdréversatta. Vissa manuskript har “hans hjdrta” andra “mitt hjdrta”.
Troligtvis beskriver David den ogudaktige i tredje person, men han skulle
ocksd kunna inkludera sig sjdlv och sitt eget hjdrta. Det mdnskliga hjdrtat
dr opdlitligt, se Jer 17:9; Ords 28:26.]

4 QOrden i hans mun ar onda och svekfulla;
han har slutat vara vis (insiktsfull) och gora gott.
5 Han planerar ondska pa sin badd [privat, dolt],
han trader in pa den vag (livsstil) som inte ar god,
han tar inte avstand fran ondska.
[Han planerar under natten for att kunna utféra sina onda planer pa dagen,
se Mika 2:1.]

6 Herre (Jahve) -

Din nad (trofasta kdirlek)

finns i himmelen,
Din trofasthet

striacker sig till molnen (skyarna).
[Herrens ndd och trofasthet dr obegréinsad.]

7 Din rattfardighet (trofasthet)

ar som de hogsta bergen (Guds majestdtiska berg).
Dina domar

ar som det djupaste hav [outgrundligt].
Du beskyddar (bevarar; hjdlper)

bdde manniska och djur (mdnskligheten och djurriket),

Herre (Jahve).

[Vers 6-7 ramas in av Herrens namn. De tva ytterligheterna som beskrivs,
“himlen och molnen” och ”“hégsta berg och djupaste hav”, visar pd
omfattningen av Herrens trofasthet. Det finns ingen grins pad hans kdrlek,
se Rom 8:35-39; Ps 139:7-12. Ordvalet i vers 11, att stricka ut din trofasta
kdrlek, binder fint samman denna del med psalmens avslutande bén!]

8 Hur dyrbar ar inte din nad (trofasta kdrlek), o Gud!

Ménskligheten (Adams barn) tar sin tillflykt under dina vingars skugga.
9 De 4r mattade med mat fran ditt hus,

du later dem dricka fran din flod av ljuvlighet (dina delikatesser; ditt
overflod och din gladje).
[Ordagrant “fran floden Eden”, dvs. samma namn som paradiset ddr allt
var perfekt.]
10 For hos dig ar livets kélla (livets ursprung, kdllflode),

1 ditt ljus ser vi ljus.

11 Fortsatt med (strdck ut till sin fulla lingd) din trofasta kérlek till dem
som kanner dig,

din rattfardighet till de rattsinniga (som har drliga, uppriktiga hjdrtan)!
12 1.4t inte de hogmodigas fot trycka ner mig,
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eller de gudlésas (ogudaktigas, ondskefullas) hand tvinga bort mig.

13 Dér [titta, ddr] ligger de slagna, de som gor ondska,
de ar omkullkastade (nedkastade) och de kommer inte att resa sig.

[Meningen inleds med ett adverb ”ddr”, hebreiska ”"sham” som ger en
dramatisk effekt: Titta ddr ligger de! Verbformen i meningen {ndras ocksd
och antyder att de ondas fall har skett mitt framfér 6gonen pa bedjaren.
Men hur har det skett? Svaret finns i verbet “omkullkastade”, hebreiska
”dohu”, i den andra delen av vers 13. Verbformen dr passiv, vilket indikerar
att det dr ndgon som har orsakat deras fall. Gud har gripit in. Det blir helt
tydligt i den sista delen av meningen som bekrdftar att de inte kommer att
resa sig igen och fallet dr slutgiltigt!]

37

Psalm 37 - Alef-Bet om den rdtta vigen
[Psalmen forsdkrar att dven om de ogudaktiga kan verka lyckas for tillfillet
sd kommer de inte att bestd. Det finns risk att snegla pd deras skenbara
framgdng, bli arg och kanske dven frestas att éverge den ritta vigen och
félja deras exempel. Flera ganger uppmanar psalmen oss att inte béra pd en
sddan ilska, se vers 1, 7 och 8. Den ordttfirdige kommer inte finnas kvar, se
vers 9, 22, 28, 34, 38. Ett adterkommande uttryck dr att den rdttfiardige ska
”drva landet”, se vers 9, 11, 22, 29, 34. Tredje gdngen denna fras anvdnds
drivers 22, det dr i mitten och centralt i psalmen. Vers 21-22 faller under
den tolfte hebreiska bokstaven Lamed, som inleder psalmens andra halva.
Psalmen har ett alfabetiskt ménster ddr varje rad utgar fran de tjugotva
hebreiska konsonanterna i ordningsfoljd. De hebreiska bokstiverna dr
mer dn bara bokstdver, de dr symboler och har ocksd ett talvirde. Ofta
forstdrker symbolen versen och gor betydelsen dnnu mer tydlig.
Citeras i NT:: Vers 11 citeras av Jesus i Matt 5:5.

Forfattare: David, troligtvis pd dlderns hést, se vers 25.
Struktur: Alfabetisk - tva verser for varje bokstav.

Fo6ljande psalmer och avsnitt har alfabetiska ménster, se Ps 9-10; 25; 34;
37; 111; 112; 119; 145; Klag 1; 2; 3; 4; 5:19-20; Ords 31:10-31]

1 Av David.

N - Alef
Irritera dig inte(oroa och uppror dig inte) 6ver de onda [ndr de verkar ha
framgdng],
avundas inte de som gor det som ar fel (har som livsstil att begd
ordttfirdiga handlingar).
2 For de ska snabbt torka ihop (falla ner, klippas av) som grés,

och vissna som nysatt gras [som snabbt vixer upp men inte har ndgon
rot].
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[Den forsta hebreiska bokstaven dr: R - Alef. Tecknet forestiller en oxe.
Bokstaven symboliserar styrka, ledaren, den forsta och det viktigaste. I
dessa verser dr det ordet ”inte” som borjar med denna bokstav. Detta
forstirker att det forsta och viktigaste beslutet dr att inte upproras oéver
onda mdnniskor. Den hebreiska formen pd ”irritera” dr hitpael vilket
antyder att handlingen av verbet riktas indt pd personen. Det ger en nyans
av en ilska som inte far utlopp. Av de ndrmare hundra gdnger verbet
anvdnds dr det bara fyra som har denna verbform. Tre av dem dr i denna
psalm, se Ps 37:1, 7, 8; Ords 24:19.]

2 - Bet

3 [Istdllet for att vara fylld av negativa kdnslor dver de ogudaktigas
kortvariga framgdng.]
Fortrosta pa (lita, luta dig emot) Herren och gor det som &r gott,

bosatt dig (var kvar) i landet och behdll (skydda, fod, vaka 6ver) din
integritet (trofasthet, drlighet, okrdnkbarhet).
4 D& ska du gladja dig (ha stor glidje, kdnna vilbehag, bli tillfredsstdlld
pa alla omraden) i Herren,

och han ska ge dig vad ditt hjarta onskar (det du mest av allt énskar,
han ska besvara dina boner).

[Den andra hebreiska bokstaven dr: 2 - Bet. Tecknet avbildar ett tdlt eller
ett hus. Bokstaven symboliserar den plats man bor pd, eller de som dr i huset
- sin familj. Hdr dr det ordet "fortrosta” som bérjar med denna bokstav
vilket forstdrker att det bara dr genom att fortrésta och tro pd Herren som
vi far bo kvar i landet.]

1 - Gimel

5 ﬁverlimna(anfbrtro, rulla over) din vdg (din framtid) till Herren,

f%rt}résta pé (ita pd, luta dig emot) honom och han ska agera [i ditt
stdlle].
6 Han ska lata din rattfardighet (ditt forsvar) komma fram som ljuset [efter
nattens morkerl],

och din ratt som middagssolen [dd den lyser som starkast, lika 6ppet och
tydligt kommer din rdtt fram].

[Den tredje hebreiska bokstaven dr: 1 - Gimel. Tecknet avbildar en kamel.
Bokstaven symboliserar rikedom och storhet. Kamelen vandrar linga
strdckor utan vatten genom torra landskap och ndr fram till mdlet. Hdr dr
det ordet ”dverldmna” som bérjar med denna bokstav vilket forstdrker att

Herren strider for den som 6verldmnar sitt liv i hans hand, se 2 Mos 14:14;
Ps 34:20; Ords 16:3.]

= - Dalet
7Var stilla infor (vila i) Herren,
vénta tdlmodigt pd honom.
Bli inte upprord (reta, irritera dig inte) pa den som har [skenbar] framgang,
en manniska som utfor (verkar lyckas med) onda planer.

[Den fjdrde hebreiska bokstaven dr: 7 - Dalet. Tecknet avbildar en 6ppen
dorr sedd ovanifrdn. Bokstaven representerar att kunna fatta beslut och
vdlja rdtt vig. Ordet “var stilla” borjar med denna bokstav och forstirker
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hur viktigt det dr att inte rusa i vig for kortsiktiga vinster, utan vila i Gud
i alla beslut vi tar. Hdr finns ocksd en koppling till forsta versen att inte
uppréra sig 6ver de ondas kortvariga framgdng, se Ps 37:1.]

i1 - He
8 Slapp vreden, 6verge (ldmna) ilskan,
reta inte upp dig, det leder till ondska [da blir du sjilv ond].
9 For de onda ska bli utpldnade,
men de som satter sitt hopp till (vdntar pd) Herren (Jahve)
de ska inta (drva) landet.

[Den femte hebreiska bokstaven dr: 71 - He. Tecknet avbildar ett fonster.
Det symboliserar att se och ha perspektiv. I denna vers dr det ordet ”slipp”
som borjar med denna bokstav. Det forstdrker hur viktigt det dr att ha Guds
perspektiv, att inte ta rdtten i egna hdnder och himnas, se Rom 12:19; 5

Mos 32:35. En dag kommer varje mdnniska att std infér Gud pd domens
dag, se Dan 7:9-10; Upp 20:11-15; 2 Pet 3:9.]

V- Vav
100ch 4nnu en liten tid, och den gudlose (ogudaktige, ondskefulle) ar borta,
b du kan soka (noggrant leta efter honom) dar han fanns, men han ar
orta.
11 Men de 6dmjuka (fortryckta) ska inta (drva, dga) landet,
och gladja sig (ha stor gliddje, kinna vilbehag, bli tillfredsstdllda pa alla
omrdden) i stor frid

[Den sjitte hebreiska bokstaven dr: 1 - Vav. Tecknet avbildar en tdltpinne,
en krok eller hingare. Rent praktiskt var det taltpinnen som héll taltduken
uppe. Den binder ihop olika saker. P4 samma sdtt anvinds bokstaven i
grammatiken for att binda ihop ord till meningar. Orden ”“och”, "men” osv.
bérjar med "vav”. Ordvalet férstirker sambandet till féregdende stycke
i vers 9, Gud kommer att gripa in, det kommer att ske ett skifte ddr de
odmjuka ska drva landet. Nagot som Jesus forsdkrar kommer att ske ndr
han citerar frdn vers 11, se Matt 5:5.

Att vara 6dmjuk innebdr inte att vara svag och menlds.  Utifrdn
sammanhanget i denna psalm definieras en 6dmjuk person som ndgon som
kan sldppa vreden och lita pa att Gud kommer ge en rdttvis dom, se vers
8 och dven Rom 12:19. Inom judendomen definieras 6dmjukhet utifrdn det
parallella uttrycket i Ps 22:27 ”den som séker Gud”. Att vara 6dmjuk dar att
soka Herren. Mose var édmjuk, se 4 Mos 12:3, och Jesus hade ett 6dmjukt
hjdrta, se Matt 11:29. Ordet 6dmjuk anvdnds i Amos 2:7 ndr ndgon blir
exploaterad och krdnkt i rdtten. En konsekvens av att de ordttfirdiga
regerar dr att den 6dmjuke da kommer att bli betryckt och kanske ses som
”svag” eftersom han inte hdmnas och ger igen med samma mynt. Detta dr
just temat hdr i Psalm 37. Att vara 6dmjuk handlar om att kontrollera sina
kéinslor, inte ta rdtten i egna héinder, inte vara arrogant och hégmodig,
gora ett medvetet val och béja sig infor Gud och séka honom.]

T - Zajin
12 Den gudlése (ogudaktige, ondskefulle)konspirerar(gér upp onda planer)
mot den rattfardige,
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och de gnisslar tander [ett tecken pa outtalad fiendskap och hat] mot
honom. [Ps 35:16]
13 men Herren (Jahve) [dr inte forfdrad, han] ler,

for han vet (ser) att hans dag kommer.
[Hans dag kan syfta pa Herrens dag eller den dag dd den ondes planer och
makt stoppas.]

[Den sjunde hebreiska bokstaven dr: T - Zajin. Tecknet avbildar ett svird
och symboliserar rérelse och iver. Ordet ”“konspirerar” borjar med denna
bokstav och forstdrker att Gud kommer att agera. Det finns dven koppling
till ndsta grupp som visar pd vad som kommer hidnda med de ogudaktiga.
Badde vers 14 och 15 borjar med ordet svird, och beskriver hur det vinds
och garinideras eget hjdrta. Det ndstfoljande stycket, vers 14-15, dr ocksa
ldngre dn normalt och har tre rader istdllet for tva.]

T - Chet
14 De gudlosa (ogudaktiga, ondskefulla) drar svirdet,
och spanner sin bége,

f('jrdz]itt falla den som &r betryckt (ansatt) och fattig [helt beroende av dig
Gud],
for att slakta dem som gar pa ratta véagar (lever ett rdttfdrdigt liv).

15 Deras svard ska tranga in i deras eget hjarta,
och deras bagar ska brytas sonder.

[Den dattonde hebreiska bokstaven dr: 17 - Chet. Tecknet avbildar ett staket.
Ordet ”svird” borjar med denna bokstav och dterfinns bade i vers 14 och

15. Stycket formar en kiasm ddr svird och bdge ramar in. De ogudaktigas
madl dr inte bara att filla utan att helt forgéra den som vill folja Gud. Dock
vinds deras vapen mot dem sjdlva och de forgors.]

- Tet
16 Béttre det lilla den rattfardige har,
dn de manga gudlosas (ogudaktigas, ondskefullas) 6verflod (tumult,
ovdsen, turbulens).
17 For de gudlosas (ogudaktigas, ondskefullas) makt (kraft, ordagrant
“armar”) ska smulas sonder,
men Herren (Jahve) uppratthaller stindigt de rattfardiga.

[Den nionde hebreiska bokstaven dr: © - Tet. Tecknet avbildar ett huvud och
en svans och forestdller antingen en orm i en korg, eller en médnniska som
har bajt sig i 6dmjukhet. Paradoxalt nog kan bokstaven symbolisera bade
ont och gott, antingen rebelliskhet eller godhet. Den hdr versen borjar med
ordet "bdttre” och forstdrker hur det dr bdttre att bdja sig infor Herren
och lita pa honom. Ordet for armar anvdnds ocksa bildligt om kraft och
makt, verbformen forstirker ironin att de trolosa inte kan bdra allt sitt
overflod i sina armar. Detta speciella ord for ”dverflod” har flera betydelser.
Huvudbetydelsen dr tumult, ovisen och larm. Det anvinds om ljudet av en
stor armé och beskriver i detta sammanhang ett kaosartat éverflod, Jer
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47:3. Slutsatsen dr att om Herren bdr dig, ricker det med lite. Ddremot om
Herren inte gor det, ricker inte ens ett overflod av rikedom.]

" - Jod
18 Herren(Jahve)kdnner(vet) de uppriktigas dagar(han tar hand om de
helhjirtade) [Ps 18:24],
deras arv bestar for evigt.
19 De ska inte komma pa skam i svdra (onda) tider,
i tider av hunger ska de bli mattade [2 Mos 16:8].

[Den tionde och minsta hebreiska bokstaven dr: * - Jod. Tecknet avbildar
en arm eller en sluten hand. Handen symboliserar styrka och kraft. Vers 18
borjar med tre ord som alla borjar med jod. I hebreiskan dr de i ordningen
”kdanner”, "Herren” och “dagar”. Herren dr aktivt involverad i den troendes
liv. Han dr dagligen involverad i den som lever med integritet och Gud forser
med dagligt brdd, se Matt 6:11.]

D - Kaf
20 For de gudlosa (ogudaktiga, ondskefulla) forgas,
de som hatar Herren (Jahves fiender).
Som de mest dyrbara d&ngarna forsvinner de,
i rok forsvinner de.

[Den elfte hebreiska bokstaven dr: D - Kaf. Tecknet avbildar en utstrdckt
hand. Den kan bdde symbolisera givmildhet, genom att stricka ut handen
for att vilsigna, men ocksa for att ta emot. I denna vers bérjar ordet ”for”
med denna bokstav och binder ithop med tidigare stycken som handlat om
hur Gud madttar trots tider av hungersndd. I den andra raden som bestdr
av fem hebreiska ord bérjar fyra av dem med bokstaven kaf, det dr bara
“rok” som inte gor det. Ordet kan bade tolkas ”i r6k” eller “som rok”, i sd
fall betecknar det flyktigheten i de ogudaktigas liv. Ordet for ”dng” dr det
ovanliga hebreiska ordet "karim”, troligen valt eftersom det borjar med k.
En av kopplingarna till tidigare stycken kan vara att bérdiga filt brinner
upp, vilket orsakar hungersnéd. Aven i nista vers fortsitter samma tema.
Det dr i svdra tider mdnniskor behéver ldna och skuldsdtter sig.]

5 - Lamed
21 Den gudldse (ogudaktige, ondskefulle)lanar och betalar inte tillbaka,
den rattfardige ar generos (kdnner sympati, ar barmhdartig) och ger
[lanar ut frikostigt, se vers 26].
[Verbformerna beskriver ett vanemdssigt beteende.]
22 For de som valsignas [av Herren] ska inta (drva, dga) landet,
men de som forminskas (férringas, forbannas) ska utplanas.

[Den tolfte hebreiska bokstaven dr: 5 - Lamed. Tecknet avbildar en oxpiska
och symboliserar ofta undervisning. I denna vers borjar ordet ”lanar” med
denna bokstav. Det finns tvda ord som 6versitts till forbanna. Det ord
som anvdnds som motsats till vilsigna dr “arar”. Hdr anvdnds inte det
ordet utan ”“qalal” som snarare berér effekten av att ndgot forminskas.
Villsignelsen adderar medan motsatsen dr att forminska.]
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3 - Mem
23 Med Herren blir stegen hos en stark man (stridsman, en man i sin bdsta
dlder) fasta (de dr forberedda),

och han [Herren] glads over (dr kinslomdssigt engagerad, har behag i)
hans vig.
[Sista raden kan ocksa Oversdttas: “han, den starke mannen, glider sig i
Herrens vig.”]
24 Aven om han faller (misslyckas) ska han inte storta ner (ligga kvar, bli
utkastad)

for Herren upprétthéller (stéder) kontinuerligt hans hand.

[Den trettonde hebreiska bokstaven dr: B - Mem. Tecknet avbildar vatten
och stdar for vatten, folk, nationer och sprdak. I hebreiskan borjar de tvd
forsta orden med Mem. Forst kommer “Med” Herren foljt av ett ovanligt ord
for ”steg”, det har nyansen av att marschera i takt eller en procession. Bland
alla jordens folk ser Gud, och gldder sig 6ver den som vandrar rdttfirdigt,
i takt med Guds vilja.]

1- Nun
25 Jag har varit ung och nu ar jag gammal,
men jag har dnnu inte sett den rattfardige 6vergiven (utan stod)
eller deras barn (avkomma) behova tigga brod.
26 Har} ar alltid (alla dagar dr han) barmhértig (generds) och lanar ut [utan
rinta],
och hans barn (avkomma) ar valsignade.

[Den fjortonde hebreiska bokstaven dr: 1 - Nun. Tecknet avbildar ett
sddeskorn som borjat gro, och beskriver ofta avkomma och kontinuitet.
Ibland forknippas det ocksd med fisk och en orm. I denna vers borjar ordet
“ung” med denna bokstav. Anvindandet i detta stycke forstirker hur Gud
dr trofast i generation efter generation. Enligt lagen ska inte rdnta tas ut
for lan, se Ps 15:5; 2 Mos 22:25. Att lana ut pengar kan ses mindre generdst

dn att ge, men det dr inte alltid sant. Ett ldn ger storre virdighet for
mottagaren, se dven Matt 5:42; Luk 6:35.]

O - Samek
27Vand dig bort fran ondska och gor gott,
och du ska fa bo kvar for alltid.
28 For Herren (Jahve) dlskar det ritta,
han 6verger inte sina fromma.

[Den femtonde hebreiska bokstaven dr: © - Samek. Tecknet avbildar en
pelare och symboliserar stéd, support, stabilitet. I den hdr versen dr det
ordet "Viind” som bérjar pd denna bokstav. Nyckeln till frid dr att aktivt
vdnda sig fran ondska, och aktivt strdva efter det som dr gott. Det ger en
stabil frid.]

Y - Ajin
De blir bevarade for evigt(ldng tid),

men de ogudaktigas barn (avkomma) blir utplanade.

29 De rattfardiga ska inta (drva, dga) landet,
och for evigt bo dar.
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[Den sextonde hebreiska bokstaven dr: Y - Ajin. Tecknet avbildar ett
0ga eller en vattenkdilla. Det symboliserar ofta profetisk klarsyn och
uppenbarelse. Hdr dr det ordet ”for evigt” som borjar med denna bokstav.
Ordet har en preposition, ”le”, men ordets rot bérjar pd Ajin. Det
forsta ordet som verkligen bérjar pd Ajin dr det sista ordet i vers 29,
”ddr”. Placeringen illustrerar hur vi behover ha Guds tidsperspektiv. Den
ogudaktige kan verka ha framgdng hdr pa jorden, men han forgds, bara
den rdttfardige har ett evigt hopp.]

B - Pe
30 Den rattfardiges mun yttrar visdom (talar vishet i ldg ton),

. hlans tunga sager det som ar ratt (kan avgdra och ta ritta juridiska
eslut).
31 Hans Guds undervisning (Tora) finns i hans hjérta,

hans fotter snubblar inte (tappar inte fotfistet).

[Den sjuttonde hebreiska bokstaven dr: B - Pe. Tecknet avbildar en 6ppen
mun med en tunga i. Symboliserar ofta tal och relationer. Hdr dr det ordet
“mun” som borjar med den bokstaven, och forstdrker hur stycket handlar
om att tala.]

3 - Tsade
32 Den gudldse (ogudaktige, ondskefulle)haller utkik(dr som en vaktpost
som aktivt spejar) pa den rattfardige,
och soker ett tillfdlle att doda honom,
33 Herren (Jahve) éverldmnar inte honom i hans [den oridttfirdiges] hand
(vdld),
och later inte honom bli ddmd nér han stalls infor rétta.

[Den artonde hebreiska bokstaven dr: X - Tsade. Tecknet avbildar
en fiskkrok och symboliserar ofta rdttfirdighet och en rdttfirdig man,

hebreiska “tzaddik”. Ordet ”hdller utkik” bérjar med denna bokstav. Som
generell regel éverldmnar inte Gud en rdttfirdig i ogudaktigas vald, men
det finns exempel ddr det skett. Abel dédades av Kain och Nabot filldes i
en korrupt rittegdng, se 1 Mos 4:8; 1 Kung 21:13; Heb 11:36-40. Den sista
raden har flera perspektiv. Gud ldter generellt sett inte den rittfdardige bli
domd. Det finns ocksd ett lingre perspektiv. Den ordttfdrdige ”spejar”

hdr i jordelivet, men den rdttfirdige ser lingre. I den slutgiltiga domen
kommer Gud doma alla mdnniskor rdttvist, se 2 Kor 5:10.]

P - Qof
34 Vanta pa (sok ivrigt, bind dig samman med) Herren (Jahve),
hall dig pa hans vég.
Han ska upphdja dig till att inta (drva, dga) landet,
du kommer att fa se (bevittna) de gudlosa (ogudaktiga, ondskefulla) bli
utplédnade.

[Den nittonde hebreiska bokstaven dr: P - Qof. Tecknet avbildar ett ndlséga
eller baksidan pa ett huvud. Det symboliserar ofta att std bakom ndgon. I
den hdr versen dr det ordet “vinta” som bérjar pd den bokstaven. Det
forstdrker att Herren finns ndra den som séker och vintar pd honom.]
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9 - Resh
35Jag sag en gudlds (ogudaktig, medvetet ondskefull person), en hansynslos
(kallblodig valdsverkare),
han bredde ut sig (exponerar sig, blir naken) som ett inhemskt (icke
flyttat) gronskande trad [som rotat sig vil].
36 Men jag gick forbi igen, och han var borta,
jag sokte efter honom, men han kunde inte bli funnen.

[Den tjugonde hebreiska bokstaven r: 7 - Resh: Tecknet avbildar framsidan
av ett huvud och symboliserar att se. Ordet “sdg” bérjar pa den bokstaven.
Det tillsammans med att sista ordet i vers 34 dr “se” forstirker versens
tema att titta pa vad som hdnder med den ogudaktige. Ett av psalmens
huvudord dr just den ogudaktige, hebreiska “rasha”, som borjar med
hebreiska bokstaven R - Resh. Det finns ocksd en intressant spraklig detalj
som forstdrker att den ogudaktige dr borta. Fran och med frasen ”hdll dig
pd hans vdg” i vers 34 fram till “och han var borta” i vers 36 dr det 15
hebreiska ord. Alla dessa innehdller bokstaven ”Resh” ndgonstans i ordet.
Ddremot den sista frasen “jag sdkte efter honom, men han kunde inte bli

funnen” bestdr av fem hebreiska ord ddr inget av dem har bokstaven ”"Resh”.
En sprdklig detalj som forstdarker att pd samma sdtt som bokstaven Resh
inte ldngre finns i ndgot ord, kan den ogudaktige inte hittas!]

W - Shin
37 Observera(betrakta noggrant) den oskyldige (den som dr ren och vill
leva rdtt), se pa den uppriktige (den drlige, som vandrar rakt fram pa
Guds vdg),
for det finns en framtid for fredens (fridens) man.
38 Men overtrddarna (de som gor uppror), ska alla forgas,
de gudlosas (ogudaktigas, ondskefullas) framtid skars av (utpldnas).

[Den tjugoforsta hebreiska bokstaven dr: ¥ - Shin. Tecknet avbildar en
tand, och symboliserar ofta att krossa och att forgéra ndgot. I detta stycke
dr det ordet “observera” som borjar med denna bokstav och forstirker att
Gud kommer att ge den oskyldige som soker frid en framtid.]

D - Tav
?9 }l\l/[egl frialsningen(segern) for de rattfirdiga kommer frdn Herren
(Jahve),
han ar deras tillflykt (beskydd) i tider av brist (torka, ndd).
40 Herren (Jahve) hjdlper dem och befriar dem,
raddar dem fran de gudldsa (ogudaktiga, ondskefulla) och fralser dem,
eftersom de tar sin tillflykt i honom.

[Den tjugoandra hebreiska bokstaven dr: D - Tav. Tecknet forestdller
en punkt, en signatur eller ett kors. Som den sista bokstaven dr detta
en signatur och symboliserar ofta det som avslutar och fullindar. Ordet
“frilsning” borjar nédstan med denna bokstav. Det har ett prefix "vav”
som binder ihop med foregdende vers, se vers 10-11. Huvudordet dr det

ovanliga "tesua” som bérjar pd “Tav”. Genom hela psalmen har det funnits
en forvdntan pa frdlsning, och nu for forsta gingen ndmns den. Som sista
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punkten dr det en limplig signatur som avslutar detta akrostiska monster

i denna psalm. Vi anar ocksd hur denna frdilsning finns i Jesu hebreiska
namn Yeshua.]

38

Psalm 38 - Lidande och synd

[Psalmisten dr hdrt ansatt. Han tillrdttavisas av Gud pa grund av personlig
synd, och pldagas av fiender. I detta mérka tillstdnd ber han till Herren att
befria honom. Hans hopp stdr till Herren som han bekdnt sina felsteg infor.
Den hebreiska konjunktionen ”ki”, oftast 6versatt “for” eller "ty”, finns sju
ganger i psalmen. Den ger orsaken till bonen, se vers 3 och 8; orsaken till
plc}lgézgn, se vers 5 och 18; och orsaken till psalmistens respons, se vers 16,17
och 19.

De akrostiska psalmerna 34 och 37 ramade in fyra psalmer som handlade om
oskyldigt lidande, se Psalm 34-37. Direkt efter dessa psalmer foljer nu fyra
psalmer om skyldigt lidande, se Psalm 38-41. Vetskap om denna uppdelning
hjdlper den som lider att kunna be och applicera “rdtt” psalm beroende
pd om lidandet drabbat av omstindigheter som personen inte kan ra éver
eller orsakats av egna medvetna felsteg.

Forfattare: David

Struktur:

. Vidjan om hjilp, vers 2-3

. Lidandet beskrivs, vers 4-9

. Langtan, hjartslag, vers 10-11

. Utanforskap, vers 12-15

. Onskningar till Gud, vers 16-21

. Avslutande bon om hjdilp, vers 22-23]

U1 N W =

1 En psalm (sdng ackompanjerad pa strdngar) av David, for att minnas
(komma ihdg). [Till paminnelse for att fa Guds uppmdrksamhet.]

[Den grekiska éversdttningen Septuaginta har ocksd med tilligget: “for
sabbaten”.]

2 Herre (Jahve), straffa (tukta, tillrdttavisa) mig inte i din vrede,
disciplinera mig inte i din glod!

3 For dina pilar har trangt in i mig,
din hand ligger tung pad mig.

4 Hela min kropp ar sjuk (inget dr friskt) pa grund av din vrede [straff],
inte ett ben ar helt (hela mitt inre dr trasigt) pa grund av min synd (mina
felsteg).
;1 Férdgnina felsteg (synder;, skulder) 6vervéldigar mig (ror sig 6ver mitt
uvu
[som flodvagor som hdller pa att drinka mig];
de dr som en tung borda [omdjlig att bira].
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6 Mina sar stinker och varar (dr infekterade, rinner),
pa grund av min darskap (oforstdand, galenskap, otdlighet).
7Jag gar krokig och bojd,
hela dagen gér jag sérjande.
[Lidandet beskrivs med de yttre tecknen, krokig och bdjd, och gar vidare
med ett inre kdnslomdssigt tillstand av sorg.]
8 For mina hofter brinner av smérta (feber, skam),
hela min kropp ar i obalans.
9 Jag ar svag (forlamad) och svimfardig (helt krossad pa insidan),
jag jdmrar mig (ropar, ordagrant “ryter” som ett lejon) i mitt hjartas
angest.

10 Herre (Adonai), infor dig [helt 6ppet] &r all min ldngtan,

min klagan (mitt suckande) ar inte dold for dig.
[Texten indikerar ett tydligt underforstdtt: ”Nej, den dr verkligen inte dold!”]
11 Mitt hjérta slér-slér (slar hdftigt, vandrar bort), min kraft har évergett
mig

mina 6gons ljus, &ven det ar borta fran (inte med) mig.

[Ordet for ”slar” dr hebreiska ”"sahar”. Formen hdr dr unik, de tva sista
bokstiverna upprepar sig vilket ger ett nytt ord: ”“sahar-har”. Det nya
ordet kan kanske indikera ett hastigt, upprepat och ovanligt hjdrtslag.
Grundordet har ocksd betydelsen att vara pd vandring, och anvinds om
képmdn, eftersom de reser fram och tillbaka med varor, se 1 Mos 23:16.
Aven den betydelsen att vara pd vandring kan antydas, och dad bildligt foér
hur hjdrtat har vandrat bort, kraften har évergett mig och det dr tomt pa
insidan.

Eftersom bade hjdrta och égon ndmns i denna vers, dr den primdra
betydelsen av uttrycket “mina 6gons ljus som dr borta” forsdimrad syn,
se 1 Sam 3:2. Samtidigt anas ocksd uttryckets mer abstrakta syftning pa
forlorad livsenergi, se 1 Sam 14:27; Ps 13:4; Matt 6:22, och det finns dven
en koppling till sorg och grdt, se Ps 6:8; Job 17:7.]

12 [Nu férdndras fokus. Hittills har det bara handlat om psalmisten och
Gud. Nu kommer dven vdnner och fiender in i bilden.]

Vénner (de jag dlskar och de som dlskar mig) och de som stdr mig néra,
haller sig undan for min plaga.

Mina ndrmaste héller sig pa avstand,
13 de som star efter mitt liv ldgger ut snaror.

De som soker min olycka talar om min undergang,
hela dagen ldng talar de oarligheter (sviker, ger falska loften).

14 [Nu beskrivs hur psalmisten hanterar dessa attacker:]
Men jag dr som en dov, som inte kan héra,

som en stum, som inte kan éppna sin mun.
15 Jag har blivit som en man som inte hor,

oférmdogen att argumentera emot dem.



Psaltaren 38:16 140 Psaltaren 38:23

16 For jag satter mitt hopp till (vintar ivrigt pd, fokuserar min blick mot)
Herren (Jahve),

du ska svara mig Herre (Adonai), min Gud (Elohim).
17For jag sdger (tdnker, ber): "Lat dem inte fa gladja sig 6ver mig,
l1at dem inte fira ndr min fot vacklar [pd den smala vigen].”
18 For jag ar redo att falla [jag star pa klippkanten],
och min smaérta (sorg, sjdlsliga bedrovelse) ar standigt ndrvarande
(framfor mig).
19 For jag bekdnner min skuld,
jag ar orolig (bekymrad, dngslig) pa grund av min synd (mitt felsteg).

20 Mina fiender lever, och d4r manga (mdktiga),
de som utan orsak hatar mig 6kar i antal.
21 De som lonar gott med ont,
_ anklagar (attackerar) mig, bara for att jag strivar efter (féljer) det som
ar gott.

22 [Psalmen avslutas som den borjade med en bén. Pa samma sdtt som
i vers 2 dr det tva negationer. Den tredje raden och det sista verbet blir
positivt, och ber inte bara om ett ingripande, utan ett ingripande nu, se vers
23.]

Overge (limna) mig inte Herre (Jahve),

min Gud (Elohim), var inte 1angt borta (stanna inte borta) frdn mig.
23 Skynda till min hjalp [nu pd en gangl,

min Herre (Jahve), min fralsning.

[Psalmen avslutas med ett desperat rop pd hjilp. Det hebreiska ordet for
frdlsning som anvénds sextio gidnger i Psaltaren dr Yeshua, det hebreiska
namnet pa Jesus. Psaltarpsalmerna pekar pd var var frdlsning finns.]

39

Psalm 39 - Lir mig att livet dr kort

[David har kommit till insikt om hur kort livet dr och kastar sig mot Gud som
dar hans enda hopp. Situationen liknar den i Psalm 38: Tystnad i ndrvaro av
andra, se Ps 38:13-14; 39:3; Guds handlande mot synd, se Ps 38:2-4; 39:10-
12; Gud som enda hoppet, se Ps 38:16, 22, 23; 39:8. Fokus dr dock lite olika.
I Psalm 38 hade sjukdomen exponerat synd och behovet av forldtelse. I
Psalm 39 har sjukdomen gjort att livets brécklighet blivit uppenbar. B6nen
mynnar ut i en ldngtan om en ljusare tid innan livet dr slut, se vers 14.

Citeras i NT: Orden ”gdst och frdamling” i vers 13 citeras i Heb 11:13; 1 Pet
2:11.

Forfattare: David, troligtvis ndr han dr dldre. Frasen “frimlingar och
gdster”, se vers 13, dterfinns i 1 Kréon 29:15. Dir har David pa dlderns
host avslutat en insamling till tempelbygget som hans son ska genomfora.

Struktur:
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1. Psalmistens tystnad, vers 2-4

2. Livets brdcklighet, vers 5-7

3. Gud - mitt enda hopp, vers 8-12
4. Bén, vers 13-14]

1 Till den strdlande (framstdende, stidndige) led