Psaltaren 1:1 i Psaltaren 1:1

Psaltaren ,
Psaltaren eller psalmerna, av grekiskans psalmos

som betyder "sang till strénginstrument", 4r Bibelns
sdng- och bonbok. Dess framste forfattare &r kung
David, "Israels ljuvlige sdngare” (2 Sam 23:1), som

krontes ca 1010 f Kr och tillskrivs 73 av de 150
psalmerna. De Ovriga skrevs av andra forfattare

som Koras sOner (42-49, 85, 87-88), Asaf (50, 73-83),
Salomo (72, 127), Heman (88), Etan (89) och Mose
(90), tills boken sammanstélldes efter aterkomsten
frdn Babylon (jfr 126, 137), mdjligen av Esra pa
400-talet f Kr. Psalmerna anvéndes saval i tempel-
gudstjansten som for gemensam sang och enskild
andakt.

Psalmernas hebreiska poesi dr mangfasetterad,
ofta uppbyggd i parallellismer dar det fOrsta
ledets tanke speglas eller utvecklas i efterfoljande

led. P& hebreiska bér boken namnet Tehillim
(lovsanger), men den rymmer dven andra genrer

som tackségelse, klagan, bot och bon samt vishet-
spsalmer. Mdnga av psalmerna rymmer profetior
om Messias, sarskilt 2, 8, 22, 45, 69 och 110 men
aven ett flertal andra.

FORSTA BOKEN
1

De tvd vigarna
1 Salig ar den som inte foljer
de gudldsas rad,

1:1 Ps 26:4f,119:1, 128:1, Ords 1:10, 3:31, 4:14, Jer 15:17.
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som inte gar in pd syndares vig
och sitter bland foraktare,
2 ytan har sin gladje
1 HERRENS undervisning
och begrundar hans ord
bade dag och natt.

3 Han ar som ett trad,
planterat vid vattenbéckar,

som bér sin frukt i ratt tid
och vars 10v inte vissnar.
Och allt han gor, det lyckas val.

4 Sddana dr inte de gudlosa,
de &r som agnar
som skingras for vinden.

5 Darfor ska inte de gudlsa
besta vid domen,
inte syndarna
i de rattfardigas fOrsamling.
6 HERREN kénner
de rattfardigas vag,
men de gudlOsas vag
leder till fordérvet.

1:1 gér in pd Annan Overséttning: "stannar vid". 1:2 5 Mos 6:6f,
11:18f;, Jos 1:8, Ps 119:55, 62, 97. 1:2 undervisning Det hebreiska
ordet Tora ("léra", "undervisning") syftar pa allt som Gud lar och
undervisar om i sitt ord. 1:2 begrundar Annan Oversdttning:
"laser upp” ((pé Bibelns tid l4ste man dven ensam alltid hogt).  1:3
2 KrOn 31:21, Ps 92:13f, Jes 61:3, Jer 17:8, Hes 47:12. 1:4 Job 21:18,
Ps 35:5, Jes 17:13, 29:5, Jer 13:24, Hos 13:3. 1:4 agnar Det vardelosa
skalet runt vetekornet (jfr not till Matt 3:12). 1:5 Matt 25:32f.

1:6 Job 23:10, Ords 10:25, 28, Mal 3:16, 2 Tim 2:19.
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2

Guds Son och hans motstdandare
1 Varfor ar hednafolken i uppror?

Varfor tanker folken
tomma tankar?
2 Jordens kungar reser sig

och furstarna gaddar ihop sig

.. mot HERREN och hans Smorde:
3 "Visliter sOnder deras band
och kastar av oss deras rep!"

4 Han som tronar i himlen ler,
Herren gor narr av dem.
5S4 talar han till dem i sin vrede,

sldr dem med skrack
i sin glodande harm:

6 "Det dr jag som har insatt min kung
pé Sion, mitt heliga berg."

7 Jag vill forkunna HERRENS beslut,
han sade till mig:
"Du ar min Son,
jag har fott digi dag.
8 Be mig, s ger jag dig
hednafolken till arvedel
och hela jorden till egendom.

2:1 Ps 21:12, Apg 4:25f. 2:2 Ps 31:14, Jes 61:1, Upp 19:19. 2:2
Citeras av apostlarnaiApg 4:25-26 som profetia om komplotten mot
Jesus. 2:2 Smorde Hebr. "Messias", pa grekiska "Kristus", Guds
utlovade frélsare, kung och profet. ~ 2:3Job 21:14f, Jer 5:5, Luk 19:14.

2:4 Ps 37:13, 59:9, Ords 1:25f, 3:34, Jes 40:22f. 2:6 Ps 89:28, 110:1.

2:7 Apg 13:33,Hebr 1:5,5:5.  2:7 Citeras av PaulusiApg 13:33 och
iHebr 1:5, 5:5 som profetia om Jesu stéllning som Guds Son.  2:8
Ps 22:28,72:8, Sak 9:10.
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9 Du ska krossa dem med jarnspira,
sla sonder dem som lerkarl."

10Var nu kloka, ni kungar,
ta varning, ni domare pa jorden!
11 Tjana HERREN med fruktan
och glad er med bavan!
12 Ge Sonen hyllningskyss,
sd att han inte vredgas
och ni gdr under pa er vég,

for hans vrede
kan snabbt blossa upp.

Saliga ar alla som flyr till honom.

3

Bon om hjdlp mot fiender
1 En psalm av David ndr han flydde for sin son
Absalom.

2 HERRE, hur mdanga ér inte
mina fiender!
Maénga reser sig mot mig,
3mdnga sdger om min sjél:
"Han far ingen frélsning
hos Gud." Sela

2:9 Ps89:24, Upp 2:27, 12:5, 19:15. 2:9 Citeras av Jesus i
Upp 2:27-28. 2:9 krossa Annan Oversittning: "valla" (sd Septuag-
inta, jfr Upp 2:27). 2:10 domare Annan Oversdttning: "ledare".

2:11Fil 2212, 2:12 Ps 34:9,40:5, 84:13, Jes 30:18, Jer 17:7, Upp 6:16.

3:1 2 Sam 15:13f. 3:1 Absalom gjorde uppror och fick med sig
merparten av folket. Se 2 Sam 16:14f. 3:2 Ps 38:20f, 56:3. 3:3
Sela Musikalisk anvisning som troligen motsvarade ett solo eller
mellanspel (sd Septuaginta), eller mdjligen repris.
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4 Men du, HERRE, dr en skold
runt omkring mig.
Du ar min ara,
du lyfter mitt huvud.
5> Jag ropar hogt till HERREN,
och han svarar mig
frén sitt heliga berg. Sela

6 Jag lade mig ner och somnade,
jag vaknade igen,
for HERREN stOder mig.
7 Jag fruktar inte tiotusen man
som omringar mig fran alla héll.

8 Res dig, HERRE!
Frals mig, min Gud!
Du slér alla mina fiender pa kinden,
du krossar de gudlOsas tdnder.
9 Frélsningen finns hos HERREN.
Lat din vélsignelse vila
over ditt folk! Sela

4

Aftonbon indd
1 For korledaren, till strdnginstrument. En psalm av
David.

2Svara mig nér jag ropar,
min rattfardighets Gud!
Nér jag ar trdngd ger du mig rum.

3:4 1 Mos 15:1, Ps 5:13, 18:2f, 84:12. 3:5 Ps 121:1. 3:6 Ps 4:9.
3:7 Ps27:3. 3:8 Ps58:7. 3:8 kinden Annan Oversdttning:
"kaften".  3:9]Jes 43:11.
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Forbarma dig Gver mig
och hor min bon!

3Hobga herrar,
hur lange ska ni krdnka

min heder? _
Hur lange ska ni dlska tomhet

och jaga efter 1ogn? Sela

4Ni ska veta hur underbart
HERREN tar till sig sin trogne,

HERREN hor nér jag ropar

_ tillhonom. '
5 Grips ni av vrede, synda inte!

Ténk efter i era hjartan pa er badd
och var stilla. Sela

6 Bér fram rétta offer
och lita pa HERREN.

7 Méanga sager:
"Vem kan visa oss det goda?"
Lat ditt ansiktes ljus
lysa Over 0ss, HERRE!
8Du har gett mig glddje i hjartat,
mer &n ndr andra far sdd och vin
1 méangd.
9 Ifrid kan jag lagga mig ner
och sova,
for bara du, HERRE,
later mig bo i trygghet.

Psaltaren 4:9

4:5 Ef 4:26. 4:6 Ps 51:19, 21, Rom 12:1. 4:7 4 Mos 6:24f, Ps 31:17,
80:4. 4:9 5 Mos 33:28, Ps 3:6, 5:2, Ps 17:1. 4:9 bara du, Herre,
later mig bo i trygghet Annan Oversdttning: "du, HERRE, later mig bo

for mig sjélv i trygghet”.
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S

Morgonbén under forfoljelse
1For korledaren, till flojt. En psalm av David.

2HOr mina ord, HERRE,
tdnk pa mina suckar!
3Lyssna nédr jag ropar,
min kung och min Gud!
Till dig gr min bon.
4HERRE, om morgonen
hor du min rost,
om morgonen vander jag mig
till dig och véntar.

> Duérinte en Gud
som alskar ondska,
den som ér ond _
far inte bo hos dig.

6 De dvermodiga bestar inte
infor dina dgon,
du hatar alla forbrytare.
7 Du forgor dem som ljuger,
HERREN avskyr den som dr
blodtorstig och falsk.
8 Men genom din stora nad
farjag gd in i ditt hus,
jag far tillbe i vordnad for dig,
vand mot ditt heliga tempel.

9 HERRE, led mig i din rattfardighet

5:2 suckar Annan Overséttning: "tankar". 5:4 Ps 55:17f, 63:2, 7,
88:14,Mika 7:7.  5:5]Jes 33:14.  5:7 Ps 55:24, Apg 5:5, 10, Upp 21:8.
5:9 Ps 25:4f, 27:11, 31:2.
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for mina forfoljares skull,
jdmna din vag for mig.
10 Det finns ingen sanning
i deras mun.
Deras inre ar forddry,
deras strupe ar en Oppen grav
och sin tunga gor de hal.
11 D6m dem skyldiga, Gud,
14t deras planer bli deras fall!
Driv bort dem
for deras manga brott,

eftersom de gor uppror mot dig.

12 Men alla som flyr till dig
ska fa gladjas,
de ska jubla i evighet.
Du beskyddar dem,

de som &lskar ditt namn
ska fa frojdas i dig,
13 f6r du, HERRE,

vélsignar den rattfardige.
Du tdcker honom med nad
som en skold.

6

Bon och bénesvar i djup nod

1 For korledaren, med stranginstrument till sheminit.
En psalm av David.

5:10 Ps 62:5, Rom 3:13. 5:11 Ps 34:22, 36:13.

5:12 Jes 65:13.
5:13 1 Mos 15:1, 5 Mos 33:29, Ps 103:4.

6:1 1 Kr0On 15:21. 6:1
sheminit Musikalisk term, ordagrant "den &ttonde". Antingen en

attastrdngad lyra eller en lagre basoktav (i 1 Kron 15:20-21 kon-
trasterat mot alamat, ev sopran).
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2 HERRE, straffa mig inte
idin vrede,
tukta mig inte i din glod!
3 Forbarma dig 6ver mig, HERRE,
for jag ar kraftlos.
Hela mig, HERRE,
for jag ar forskrackt
1 mitt innersta,
4 min sjal ar skrackslagen.
HERRE, hur lange?

5 Kom tillbaka, HERRE,
rddda min sjal,
fréls mig for din nads skull!
6 T doden tdnker ingen pa dig.
Vem tackar dig i dodsriket?

7 Jag &r sa trott av mitt suckande.
Varje natt fuktar jag min badd,
jag dranker min sidng
med mina tdrar.
8 Mina Ogon ar morka av sorg,
de har aldrats av alla mina fiender.

9Bort fran mig, alla forbrytare,
for HERREN har hort
min hogljudda gréat.
10 HERREN har hort mitt rop om nad,
HERREN har tagit emot min bon.

6:2 Ps 38:2, Jer 10:24. 6:3 Job 6:4, Ps 41:5, 103:3, 147:3. 6:4
Ps 13:2, 88:4, 90:13, Joh 12:27. 6:5 Ps 80:15, 86:16, 119:132. 6:6
Ps 30:10, 88:11f, 115:17, Jes 38:18f. 6:7 Jer 45:3. 6:8 Job 177,
Ps 31:10, 69:4.
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11 Alla mina fiender ska skdmmas
och bli skréckslagna,

plotsligt ska de vika tillbaka
med skam.

7

Den oskyldiges bon om Herrens dom
1En klagopsalm av David, som sjong den till HER-
REN pa grund av benjaminiten Kushs ord.

2HERRE min Gud, jag flyr till dig.
Frals mig fran alla som jagar mig,
radda mig!
3 Annars river de min sjal som lejon,
rycker bort mig utan raddning.

4 HERRE min Gud,
om jag har gjort detta,
om jag har oratt pd mina hénder,
5 om jag lonat min vdn med ont
eller plundrat min ovén
utan orsak -
614t d& fienden jaga min sjal
och hinna upp mig,
1dt honom trampa mitt liv

till marken
och ldgga min &ra i stoftet. Sela

6:11 Ps 35:4,40:15f, 73:19,83:17.  7:1 pd grund av benjaminiten
Kushs ord Annan Oversdttning: "pd grund av saken med ben-
jaminiten Kush". Mannen ar okdnd men hdrde troligen samman
med benjaminiterna omkring kung Saul (se t ex 1 Sam 22:7).  7:3
Ps 10:9,57:5,]Jes 38:13.  7:41 Sam 24:12,Job 31:7f.  7:51 Sam 24:10f.

7:6 min dra Ofta uppfattat som liktydigt med "min sjal".
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7 Res dig, HERRE, i din vrede,
std upp mot mina

fienders raseri!
Vakna till min hjélp,

du som har kallat till dom.
8 Lat skaran av folkslag

samlas omkring dig,
trona ater Over dem i hojden.

9 HERREN héller dom Over folken.
DOm mig, HERRE,

efter min rattfardighet,
efter den fullkomlighet
som tacker mig.
10 Gor slut pa de gudldsas ondska,
13t den rattfardige sta fast!
Du som provar hjartan och njurar
ar en rattfardig Gud.

11 Min skold ar hos Gud,
han fralser dem
som har arliga hjdrtan.

12 Gud éar en rattfardig domare,
en Gud som visar sin vrede
varje dag.
13 Om ndgon inte omvander sig
slipar han sitt svard,
han spénner sin bage

7:7 Ps 9:20, 35:23, 82:8, 94:2, 138:7. 7:7 till min hjélp Annan
Oversdttning (sd Septuaginta): "min Gud".  7:9 1 Mos 18:25, Ps 94:2,
96:13, 98:9. 7:10 1 sam 16:7, Ps 17:3, 26:2, 104:35, Jer 11:20, 17:10,
20:12. 7:10 hjértan och njurar En bild f6r ménniskans innersta
(fr Ps 139:13, Upp 2:23).  7:11Ps3:4.  7:12Ps9:5,58:12. 7:13
5 Mos 32:41, Ps 64:8, Klag 2:4, 3:12. 7:13 spénner sin bdge for att
fasta strangen och gora den redo.
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och laddar den,

14 han forbereder
sina dddliga vapen

och gor sina pilar brinnande.

15 Se, han ar draktig med ondska,
han gar havande med olycka
och foder 10gn.
16 Han grédver en grop
och gor den djup,
men faller sjdlv i graven
han gréavde.

17 Hans ondska slér tillbaka
mot hans eget huvud,

hans vald drabbar
hans egen hjéssa.

18 Jag vill tacka HERREN
for hans rattfardighet
och lovsjunga
HERREN den Hogstes namn.

8

M inniskosonens ringhet och hdghet
1For korledaren, till gittit. En psalm av David.

2HERRE, var Herre,

7:13 laddar den Annan Oversittning: "siktar med den". 7:14
Ps 21:13. 7:15 Job 15:35, Jes 33:11, 59:4, Jak 1:15. 7:16 Ps 9:16,
35:8,57:7, Ords 26:27, Pred 10:8.  7:17 Est 7:10, Ps 140:10, Ords 5:22.

7:18 Ps 35:28, 92:2. 8:1 gittit Kan syfta pa sdngstil eller instru-
ment fran staden Gat, dér David bodde en tid. Hebr. gat betyder
ocksa "vinpress" (sd Septuaginta). 8:2 Ps 104:1f, 148:13, Hab 3:3,
Upp 5:12f.
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hur hérligt ar inte ditt namn
Over hela jorden,
du som satt ditt majestét
pa himlen!
3 Av barns och spddbarns mun

har du berett en makt
for dina fienders skull,
for att forgora fiende och hdmnare.

4 Nér jag ser din himmel,
dina fingrars verk,
manen och stjdrnorna
som du har skapat -

5 vad dr dd en ménniska
att du tanker pa henne,
en méanniskoson
att du tar hand om honom?

6 En liten tid lat du honom
vara lagre &n Gud,
med dra och hérlighet
kronte du honom.
7 Du satte honom att hdrska
Over dina handers verk,

allt lade du under hans fotter:

8:3 Matt 21:16. 8:3 Citeras av Jesus i Matt 21:16 ndr barnen
i templet ropar ut sin hyllning till honom. 8:3 makt Annan
Oversdttning: "borg". Andra handskrifter (Septuaginta): "lovsang".

8:4 Ps 102:26. 8:5 Job 7:17, Ps 144:3, Hebr 2:6f. 8:5 Citeras
i Hebr 2:6-8 som profetia om Jesus, som ofta kallade sig sjdlv
"Ménniskosonen". 8:6 1 Mos 1:26f. 8:6 En liten tid Annan
Oversdttning: "Lite" (en liten skillnad). 8:6 vara ligre 4n Annan
Oversdttning: "sakna". 8:7 1 Mos 1:26f, 9:2, Matt 28:18, Apg 2:36,
1 Kor 15:27, Ef 1:22, Fil 2:9. 8:7 Citeras i 1Kor 15:7, Ef 1:22 som
profetia om Jesu upphdjelse.
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8alla far och oxar _
liksom vildmarkens djur,

9himlens faglar och havets fiskar,
de som vandrar havens végar.

10 HERRE, var Herre,
hur hérligt ar inte ditt namn
Over hela jorden!

9

Tacksamhet for seger dver fiender
1 For korledaren, till "Sonens dod". En psalm av
David.

2 Jag vill tacka HERREN
av hela mitt hjarta,
jag vill férkunna alla dina under.
3Jag vill gladja mig och jubla i dig,
jag vill lovsjunga ditt namn,
du den Hogste.

4 Mina fiender viker tillbaka,
de faller och forgas
infor ditt ansikte,
5 for du har hiavdat min ratt
och fort min talan.
Du sitter pa din tron

som en rattfardig domare.
6 Du har straffat hedningarna

9:1 till "Sonens ddd" Troligen en melodi. Annan Oversdttning (s&
Septuaginta): "Sonens hemligheter". 9:1 Alfabetisk psalm
tillsammans med Ps 10. Troligen var de ursprungligen en enda
psalm. 9:2 Ps 138:1, Ef 5:19. 9:5 Ps 7:12. 9:6 34:17, 44:3,
119:21, Ords 10:7.
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och forgjort de gudlosa,
utplanat deras namn
for alltid och for evigt.
7 Fienden dr borta,

utrotad for alltid.
Du har ddelagt deras stader,

minnet av dem &r utplanat.

8 HERREN regerar for evigt,

han har rest sin tron till dom.
9 Han ska doma varlden
med rattfardighet,

halla dom bland folken
med rattvisa.
10 HERREN &r en borg

for den fortryckte,
en borg i nddens tider.

11De som kanner ditt namn
litar pa dig,

for du Overger inte dem
som sOker dig, HERRE.
12 Lovsjung HERREN som bor i Sion,
forkunna hans garningar
bland folken,

13 for han som straffar blodsdad
kommer ihag dem,

han glommer inte
de svagas rop.

14 Forbarma dig Over mig, HERRE!

9:7Job 18:17.  9:8Ps 10:16,29:10,102:13,103:19, Hebr 1:11.  9:9
Ps 96:13,98:9, Apg 17:31.  9:10 Ps 37:39,46:8,12,59:10, 17f.  9:12
Ps 74:2, 76:3, 105:1. 9:13 1 Mos 9:5, 5 Mos 32:43, Ps 72:14, 116:15.
9:14 Ps 56:14, 119:58.
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Se hur jag plagas

av dem som hatar mig,
du som lyfter mig

fran d6dens portar

15 for att forkunna allt ditt lov
och jubla Over din frélsning

i dottern Sions portar.
16 Hedningarna sjonk
iden grav som de gravde,

deras fot fastnade
i natet de lade ut.
17HERREN har gjort sig kind,

han har skipat ratt.
Den gudldse sndrjs
av sin egen géarning.
Higgajon, Sela

18 De gudlosa ska vika tillbaka
ner i dodsriket,
alla hedningar som glommer Gud.
19 Men den fattige ska inte
vara glomd for alltid,
de svagas hopp ska inte
forsvinna for evigt.

20 Res dig, HERRE!
Lat inte ménniskor fa makten,
1dt hedningarna bli ddmda

. infor ditt ansikte.
21 S14 dem med skrack, HERRE.

Psaltaren 9:21

9:16 Ps 7:16, 35:8, 57:7, Ords 26:27. 9:17 Ps 43:1, Ords 5:22.
9:17 Higgajon En musikterm som kan Oversittas med "meditativt
mellanspel". 9:19 Ps 74:19. 9:20 4 Mos 10:35, Ps 7:7. 9:21

Ps 59:14,
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Lat hedningarna forsta
att de bara ar manniskor. Sela

10

Fortsdttning av foregdende psalm
1 HERRE, varfor stannar du pa avstand
och doljer dig 1 nOdens tider?
2 De gudldsas hogmod
plagar den fOrtryckte.
Lat dem fangas i de onda planer
de har smuitt,
3for den gudldse skryter
Over sina sjalviska begar,
han vélsignar den girige
och fOoraktar HERREN.

4 T sitt hogmod
sOker han inte Gud,

i alla hans tankar
finns ingen plats for Gud.

5 Han har sténdig framgang
pa sina vigar,
dina domar gar hogt
Over hans blick,
han fnyser at alla sina fiender.
6 Han sdger i sitt hjérta:
"Jag vacklar inte,
mig drabbar aldrig
ndgon olycka."

10:1Klag 3:56.  10:2Ps 37:12.  10:2 pldgar Annan Overséttning:
"jagar".  10:4Job 21:14,Ps 14:1.  10:4 Annan Oversdttning: "I sitt
hogmod (sdger) han: Gud straffar inte, det finns ingen Gud - sa ar
alla hans tankar." 10:5 Hes 12:27.
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7 Hans mun ar full av forbannelse,
svek och fortryck,
under hans tunga
finns ondska och olycka.

8 Han ligger pa lur vid gardarna,
han vill déda den oskyldige i smyg,
hans 0gon spanar
efter den olycklige.
9 Han lurar dold
som ett lejon i sitt snar,
han lurar for att gripa den svage,
han griper den svage
och drar in honom i sitt nét.
10 Han hukar sig ner;, han ligger pa lur,
och de olyckliga faller i hans Kklor.
11 Han séger i sitt hjdrta:
"Gud glommer,
han har dolt sitt ansikte,
han ser det aldrig.”

12Res dig, HERRE!
Gud, lyft din hand,
glom inte de svaga!
13 Varfor far den gudlose forakta Gud
och séga i sitt hjarta
att du inte stéller till svars?
14 Du ser det,
du ser olycka och sorg
for att ta deti din hand.

10:7 Ps 73:8, 140:4, Rom 3:14. 10:9 Ps 17:12, 37:32, 59:4, 140:6,
Jer 5:26, Mika 7:2.  10:10Job 39:2.  10:11 Job 22:13, Ps 73:11, 94:7.
10:13 Hes 8:12. 10:14 Ps 68:6, 2 Tim 1:12.
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Den olycklige ldmnar sig at dig,
du ar den faderl0ses hjélpare.
15 Bryt den ondes och gudldses arm,
gor upp med hans gudloshet
tills du inte ser den mer!

16 HERREN ar kung
i evigheters evighet,
hedningar forsvinner
ur hans land.
17Du hor de fortrycktas langtan,
HERRE,
du styrker deras hjartan,

du vander ditt Ora till dem
18 for att ge den faderldse

och fOrtryckte ratt.
Maénniskor komna av jord
ska aldrig mer sprida skrack.

11

FortrOstan pa den Raittfirdige
1Fo6r korledaren. Av David.

Till HERREN tar jag min tillflykt.
Hur kan ni da séga till mig:
"Fly som en fégel till bergen!
2 Se, de gudlosa spanner bdgen,
de lagger sin pil pa strangen
for att skjuta i morkret
mot dem som har &rliga hjartan.

10:15 Ps 37:10, 36, 104:35. 10:16 Ps 29:10, 93:1, 145:13, 146:10,
Jer 10:10. 10:18 5 Mos 10:18, Jes 2:22, 29:20. 11:1 bergen Andra
handskrifter: "ertberg".  11:2 Ps 64:4f.
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3Nar grundvalarna raseras,
vad kan da den réattfardige gora?"

4HERREN dr i sitt heliga tempel,

HERRENS tron dr i himlen.
Hans Ogon ser,

hans blickar provar

manniskors barn.
S HERREN provar den rattfardige,

men hans sjal hatar den gudlose

och den som é&lskar vald.
6 Han ska lata glodande kol och svavel

regna Over de gudlosa,
en glodhet vind
ar bagaren de fér dricka,
7 for HERREN dar rattfardig,
han &lskar rattfardighet.
De é&rliga ska se hans ansikte.

12

Klagan Over viixande ondska
1For korledaren, till sheminit.
En psalm av David.

2 Frals, HERRE!
De fromma &r borta,
de trofasta ar forsvunna
bland ménniskors barn.

11:4 Ps 139:1f, Jes 66:1, Hab 2:20, Matt 5:34.  11:5 1 Mos 22:1, Ps 5:5,
Jak 1:3. 11:6 1 Mos 19:24, 5 Mos 29:23f, Ps 140:11, Hes 38:22, Upp 21:8.

11:7 Ps 33:5,45:8.  12:1sheminit Musikalisk term, ordagrant"den
attonde". Antingen en Attastréngad lyra eller en lagre basoktav (i
1 Kron 15:20-21 kontrasterat mot alamot, evsopran).  12:2]es 57:1,
Mika 7:2.
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3 De ljuger for varandra,
de talar med hala lappar
och dubbelt hjarta.

4 HERRE, utrota alla hala lappar
och tungan som talar stora ord,

5 dem som séger:
"Med var tunga har vi makt,
véra ldppar dr med oss.
Vem éar herre 6ver 0ss?"

6 "De svaga fOrtrycks
och de fattiga klagar -
nu griper jag in", sdger HERREN,
"jag ska ge frélsning
at den som léngtar efter det."

7HERRENS ord dr rena ord,
silver luttrat i degel av jord,

renat sju ganger.
8 Du, HERRE, ska bevara dem,
du ska for evigt beskydda dem
fran detta slakte.
9Runt omkring gar gudlosa fram,
nér det usla halls hogt
bland méanniskors barn.

12:3Ps 116:11,Jer 9:8. 12:4Ps5:7.  12:52Mos 5:2.  12:5tunga
...1appar Bada dessa ord kan anvéindas i betydelsen "sprak".  12:6
Ps10:17.  12:6 den som léngtar efter det Annan Oversdttning: "den
som blir foraktad". 12:7 2 Sam 22:31, Ps 18:31, 119:140, Ords 30:5.

12:8 beskydda dem Andra handskrifter (s& Septuaginta): "besky-
dda oss".
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Idjup dngest
1Fo6r korledaren. En psalm av David.

2 Hur lange, HERRE?
Ska du glomma mig for evigt?
Hur lange ska du
dolja ditt ansikte for mig?
3 Hur lange ska jag ha oro i min sjél
och angest i mitt hjérta
dag efter dag?
Hur ldnge ska min fiende
triumfera 6ver mig?

4Se mig, svara mig,

HERRE min Gud!
Ge mina dgon ljus

sd attjag inte somnar in i ddden.

5 Lat inte min fiende sdga:
"Jag besegrade honom!"
eller mina ovanner jubla
ndr jag vacklar.

6 Men jag litar pd din nad,
mitt hjarta jublar
Over din frélsning.
Jag vill sjunga till HERREN,
for han ar god mot mig.

13:2 Ps 6:4,27:9, 44:25, 77:8, 88:15. 13:3 Hab 1:2. 13:5 Ps 25:2,
38:17. 13:6 Ps 9:15, 35:9, 50:15, 103:2.
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14

De gudlbsas ddrskap
1 For korledaren. Av David.

Déren séger i sitt hjarta:
"Det finns ingen Gud."
Onda och vidriga
ar deras gérningar,
ingen finns som gor det goda.
2 HERREN blickar ner frdn himlen
Over manniskors barn

for att se om det finns
nagon som forstar,

ndgon som soker Gud.
3 Men alla har avfallit,

alla ar fordarvade.
Ingen finns som gor det goda,

inte en enda.

4 Forstar de ingenting,
alla dessa forbrytare

som dter mitt folk som brod
och inte dkallar HERREN?
> Dér grips de av skrack,
for Gud ar med
de rattfardigas slakte.

6 Ni hdnar den svages rad,

14:1 1 Mos 6:12, Ps 10:4, 53:2f, Hes 22:30, Rom 3:10f. 14:1 Denna
psalm har stora likheter med Ps 53. De kan ha bevarats i tva
separata samlingar (1-41, 42-72) som sedan sammanforts.  14:2
1 Mos 18:21, Ps 33:13f, 102:20. 14:3 Ps 58:4, Rom 3:10f. 14:4
Ps 79:7, Mika 3:2f. 14:5 Ps 112:2. 14:6 Ps 46:2. 14:6 hénar
den svages rdd Annan dversdttning: "hindrar den svages plan".
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menHERREN dr hans tillflykt.

7 O attdet frdn Sion
kom frélsning for Israel!

Néar HERREN gOr slut

pa sitt folks fngenskap,
dé ska Jakob jubla

och Israel gladjas.

15

Herrens krav pa rittfirdighet
1 En psalm av David.

HERRE, vem far vara i ditt talt?
Vem far bo pa ditt heliga berg?

2 Den som lever rent
och handlar ratt
och talar sanning av hjartat -

3 den som inte fortalar
med sin tunga,

som inte gor sin nasta illa
och inte drar skam Over
sin granne,
4 den som foraktar den forkastlige

men drar dem som
vOrdar HERREN,

som inte bryter sin ed
dven om det smaértar,

14:6 men Annan Oversdttning: "eftersom"”. 14:7 Ps 53:7, 85:2,
126:1, 128:5, Matt 1:21. 14:7 O att det frdn Sion kom Annan
Oversittning: "Vem kan frén Sion ge ..?". 15:1 Ps 23:6, 24:3f,

27:4f, 84:2, 5, Ef 2:19. 15:2 1 Mos 17:1, Jes 33:15f, Ef 4:25, 15:3
3 Mos 19:16f, Job 27:4, Ps 50:19f.  15:4Jos 9:19, Dom 11:35, Ords 29:27.
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> som inte ockrar med sina pengar
eller tar mutor mot den oskyldige.

Den som handlar s
ska aldrig nagonsin vackla.

16

Den trognes underbara arv
1 En sdng av David.

Bevara mig, Gud,
for jag flyr till dig.
2 Jag sager till HERREN:
"Du ar min Herre,
jag har inget gott utom dig.
3De heliga ilandet, de hérliga,
hos dem har jag all min gladje."

4 De som jagar efter andra gudar
far ménga sorger.
Jag offrar inte deras
dryckesoffer av blod,
jag tar inte deras namn
pa mina lappar.

S HERREN ar min lott

15:5 2 Mos 22:25, 23:8, 3 Mos 25:36f, 5 Mos 16:19, 23:19. 16:1
Ps 25:20.  16:1 sdng Hebr. michtdm (4ven i Ps 56-60). Mojliga bety-
delser som foreslagits ar "inskription” (Septuaginta) och "guldsang"
(rabbinerna). 16:2 Ps 73:25f. 16:4 2 Mos 23:13, Jos 23:7.

16:4 dryckesoffer av vin forekom bade i Israels tempelgudstjanst
(3 Mos 23:37) och vid avgudaoffer (5 Mos 32:38, Jer 7:18). Blodet &r
troligen symboliskt (jfr Upp 17:4,6).  16:5 Ps 73:26,119:57, 142:6,
Klag 3:24.
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och min bégare,
du tryggar min arvedel.
6 En ljuvlig lott har tillfallit mig,
ett underbart arv har jag fatt.
7Jag prisar HERREN som ger mig rad.

Aven mitt inre formanar mig
om natten.

8 Jag har alltid HERREN fOr Ggonen.
Han ar vid min hogra sida,
jag vacklar inte.
9 Dérfor glads mitt hjarta
och jublar min dra.
Aven min kropp fér vila trygg,
10 f6r du lamnar inte
min sjal t dodsriket,
du later inte din Helige
se forgdngelsen.
11 Du visar mig livets vag.
Jag maéttas av gladje
infor ditt ansikte,
av ljuvlighet pa din hogra sida
for evigt.

17

Oskyldigt forfoljd
1 En bon av David.

16:6 Rom 8:17.  16:8 Ps 121:5, Jes 50:7f, Apg 2:25f.  16:8 Citeras
av Petrus i Apg 2:25-28 som profetia om Jesu uppstandelse (se dven
Apg 13:35). 16:9 Ps 31:8. 16:9 min dra Ofta uppfattat som
liktydigt med "min sjal". Kan ocksa syfta pd Herren sjilv som den
troendes dra. 16:10 Ps 49:16, 86:13, Apg 2:27, 13:35. 16:11
Ps17:15,21:7.  17:1Ps 18:21f, 66:18f.
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HERRE, hor en rattfardig sak!
Lyssna till mitt rop,

vénd ditt Ora till min bon.
Den kommer inte
fran falska lappar.

2 Fran dig kommer min dom,
dina Ogon ser vad som dr ratt.
3 Du provar mitt hjarta,
du utforskar det om natten,
du rannsakar mig
men finner inget.
Ingen ond tanke
gdr ut ur min mun.

4Vad ménniskor dn gor
aktar jag mig for
de valdsammas végar
genom dina lappars ord.
5 Mina steg gar stadigt
pa dina stigar,
mina fotter stapplar inte.

6Jag ropar till dig, for du, Gud,
kommer att svara mig.
Vénd ditt Ora till mig
och hor mina ord!
7Visa din underbara nad,
du som med din hogra hand
fralser dem som flyr till dig

frén sina forfoljare.

17:2 Ps 26:1. 17:3 Ps 7:10, 26:2, 39:2, 139:1f, Ords 17:3. 17:3
Ingen ond tanke gar ut ur min mun Annan Gversdttning: "Jag har
bestamt mig: min mun ska inte synda." 17:5 Job 23:11, Ps 18:37,
44:18.
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8 Bevara mig som din 6gonsten,
beskydda mig
i dina vingars skugga
9frén de gudlosa
som Vvill forgOra mig,

frdn mina dddsfiender
som omringar mig.

10 De sténger sitt forhdrdade hjérta,

de tar stora ord i sin mun.
11 Nu &r de runt mig var vi dn gar,

de siktar med sina 6gon
for att sla mig till marken.
12 De liknar ett rovlystet lejon,
ett ungt lejon som ligger pa lur.

13Res dig, HERRE!
Ga emot honom, sl ner honom!
Réadda min sjal med ditt svard
fran den gudlose,
14 med din hand fran ménniskorna,
HERRE,
frdn denna vérldens ménniskor
som har sin del i detta livet.
Du fyller deras buk
med dina gavor,
de har soner i mangd
och ladmnar sitt dverflod
. tillsinabarn.
15 Men jag ska fa se ditt ansikte

17:85 Mos 32:10, Rut 2:8, Ps 36:8,57:2,61:5,91:4, Sak 2:3,12.  17:10
Ps119:70.  17:111 Sam 23:26.  17:12Ps 7:3,10:9.  17:14 Ps 49:7,
Luk 16:25, Fil 3:19. 17:15 Job 19:26f, Ps 16:11, Jes 26:19, Dan 12:2,
Matt 5:8, Joh 17:24, 1 Kor 13:12, 1 Joh 3:2.



Psaltaren 18:1 XXix Psaltaren 18:6

1 rattfardighet,
jag ska mattas av din asyn
ndr jag vaknar.

18

Kungens tack for rdddning och seger
1 For korledaren. Av HERRENS tjdnare David, som
sjong denna sang till HERREN ndr HERRENhade

ré},cllgat honom frén alla hans fiender och ur Sauls
vald.
2 Han sade:

Hjartligt kar har jag dig,
HERRE min styrka,
3 HERRE mitt bergfaste,
min borg och min raddare,
min Gud, min klippa
och min tillflykt,
min skold och min frélsnings horn,

mitt varn!
4 Jag ropar till HERREN,

den hogt lovade,
och jag blir fralst frdn mina fiender.

5 DOdens band omgav mig,

fordarvets strommar
skramde mig,

6 dddsrikets band omslot mig,

18:1 2 Sam 22:1f. 18:1 nir Herren hade raddat honom fran alla
hans fiender Troligen vid slutet av Davids liv. En snarlik version
av denna psalm aterfinns i 2 Sam 22. 18:2 Ps 46:2,59:17f. 18:3
Ps 3:4, 31:4, 62:3, 8, 73:26, 91:2, 94:22, 144:2, Luk 1:69, Hebr 2:13.

18:3 horn Symbol for styrka. 18:4 Ps 146:2. 18:5 Ps 55:5,69:3,
116:3, Job 22:10.
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dddens snaror motte mig.
7 I min nod dkallade jag HERREN,
jag ropade till min Gud.
Frén sitt tempel
horde han min rost,
mitt rop till honom
nadde hans Oron.

8 DA skakade jorden och bévade,
bergens grundvalar darrade,

de skakade av hans brinnande
3 vrede. )
9 ROk steg ur hans nasa

och fortdrande eld ur hans mun,
det gnistrade av glod frdn honom.
10 Han sdnkte himlen och steg ner
med morka moln under sina fotter,
11 han red pa keruben och flog,
han svavade fram
pa vindens vingar.
12 Han gjorde morker till sitt skydd,
till sin hydda runt omkring honom:
morka vatten, tjocka moln.
13Ur glansen framfér honom

brot molnen fram
med hagel och glodande kol.
14 HERREN dundrade i himlen,
den Hogste hojde sin rost
med hagel och glodande kol.

18:7 Ps 3:5, 120:1, Jona 2:3f. 18:8 Ps 68:9. 18:9 2 Mos 19:18,
5 Mos 4:24, 32:22. 18:11 1 KrOn 28:18, Ps99:1, 104:3, Hes 9:3.

18:12 5 Mos 4:11, Ps 97:2, Jes 45:15, 50:3. 18:14 Ps 29:3. 18:14
med hagel och glodande kol Orden saknas i vissa handskrifter och i
2 Sam 22:14.
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15 Han skot sina pilar
och skingrade dem,
blixtar i méngd och forvirrade dem.
16 Flodbéaddar blev synliga,
jordens grundvalar blottades
for din tillrattavisning, HERRE,
for din vredes stormvind.

17 Han réckte sin hand fran héjden
och grep tag i mig,
han drog mig upp
ur de véldiga vattnen.
18 Han raddade mig
frdn min méktige fiende,
frdn dem som hatade mig
och var starkare an jag.
19 De anf6ll mig pd min olyckas dag,

men HERREN var mitt stod.
20 Han férde mig ut pa rymlig plats,

han rdddade mig
eftersom han alskar mig.

21 HERREN var god mot mig
efter min rattfardighet,
han lonade mig
efter mina hénders renhet,
22 for jag har hallit mig
pa HERRENS védgar

och inte avfallit
fran min Gud.
23Tag har haft alla hans domar

18:15 1 Sam 7:10, Ps 148:8. 18:17 Ps 32:6, 69:2f, 144:7. 18:18
1 Sam 23:1f.  18:19 Ps 4:2, 26:1. 18:21 Job 22:30, Ps 7:9,17:1.
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for 6gonen
och inte avvisat hans stadgar.
24 Jag har varit fullkomlig

infor honom
och aktat mig for synd.

25 Darfor har HERREN 16nat mig
efter min réttfardighet,

efter mina hénders renhet
infor hans 6gon.

26 Mot den trogne ar du trofast,
mot den fullkomlige
ar du fullkomlig.
27 Mot den rene ar duren,
men mot den falske dr du vrang.
28 Ja, du fralser ett fortryckt folk,
men stolta 6gon 0dmjukar du.
29 Du later min lampa brinna klart,
HERREN min Gud
lyser upp mitt morker.
30 Med dig slar jag ner en armé,
med min Gud stormar jag murar.

31 Guds vég ar fullkomlig,
HERRENS ord &r rent.
Han &r en skold
for alla som flyr till honom.

18:24 5 Mos 18:13, 1 Kung 14:8, 15:5.  18:251 Sam 26:23f.  18:27
3 Mos 26:23f, 2 Sam 22:27, Ps 146:9, Ords 3:34, Hes 7:27. 18:28
Ps 72:12, Ords 29:23, Jes 2:11, Luk 1:51. 18:29 1 Kung 15:4, Job 18:6,
Ps97:11,112:4, 132:17. 18:30 Ps 60:14, 118:10f, Fil 4:13. 18:30
sldrjagnerenarmé AnnanOversdttning: "rusarjagfram motvallar".

18:31 5 Mos 32:31, Ps 12:7,19:9, Ords 30:5.
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32 Vem ar Gud forutom HERREN,
vem &r en klippa utom var Gud?

33 Gud, du rustar mig med kraft
och gor min vég fullkomlig,
34du goér mina fotter

som hindens
och stéller mig pa mina hojder.

35 Du lér mina hénder att strida,
mina armar att spanna
kopparbdagen.
36 Du ger mig din fralsnings skold,
din hogra hand
stOder mig.
Din 6dmjukhet gor mig stor.
37 Du gor plats for mina steg
dér jag gér,
mina fotter vacklar inte.

38Jag forfoljde mina fiender
och hann upp dem,
jag vande inte
forrén jag gjort slut pa dem.
39 Jag krossade dem
sd att de inte kunde resa sig,

de foll under mina fotter.
40 Du rustade mig med kraft

for striden,
du bojde mina motsténdare
under mig.

18:32 5 Mos 4:35, Ps 86:8f, Jes 43:11, 44:6f, 45:5. 18:33 Hab 3:19.
18:35 Ps 144:1. 18:36 Ps 71:20f, 113:5f. 18:37 Ps 31:9. 18:39
Ps 27:2.



Psaltaren 18:41 XXXiV Psaltaren 18:48

41 Mina fiender drev du pa flykten
for mig,
dem som hatade mig
forintade jag.
42 De ropade,
men ingen raddare fanns,
till HERREN,
men han svarade dem inte.
43Jag malde dem
till stoft for vinden,
jag sldngde ut dem
som smuts pa gatan.

44 Du raddade mig
ur folkets strider,
du satte mig till huvud
Over hednafolk,
folk som jag inte kdnde
blev mina tjanare.
45 S& snart de horde om mig
lydde de mig,
framlingar krop for mig.
46 Framlingarnas mod
vissnade bort,
bavande ldmnade de sina fasten.

4THERREN lever!
Lovad ar min klippa,

upphojd &r min fralsnings Gud!
48 Gud, du har gett mig hdmnd

18:42 Jes 1:15,Joh 9:31.  18:43 sldngde ut Andra handskrifter (sa
Septuaginta och 2 sam 22:43): "trampade ner". 18:44 Ps 60:8f.
18:45 5 Mos 33:29,Ps 66:3.  18:48 Ps 47:4, 144:2.
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och lagt folken under mig.
49 Du har befriat mig
frdn mina fiender,
du har upphojt mig
Over mina motstandare
och raddat mig frén valdsmén.
50 Darfor vill jag tacka dig
bland hednafolken, HERRE,
och lovsjunga ditt namn,
51 for du ger stora segrar
till din kung
och visar ndd mot din smorde,

mot David och hans att
till evig tid.

19

Skapelsens och Ordets uppenbarelse
1For korledaren. En psalm av David.

2 Himlarna vittnar _
om Guds harlighet,

himlavalvet forkunnar
hans hénders verk.

3Dag berattar for dag,

natt ger kunskap till natt,
4yutan tal och utan ord,

utan att man hor deras rost.

18:50 Ps 57:10,Rom 15:9.  18:50 Citeras av PaulusiRom 15:9 som
profetia om missionen bland hedningarna. 18:51 2 Sam 7:12f,
Ps 20:7, 28:8, 89:4f. 18:51 itt Annan Overséttning: "attling" (alltsd
Messias, Davids son). 19:2 1 Mos 1:6f, Ps 8:2f, 50:6, 97:6, Jes 40:22,
Rom 1:20.
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5 Deras rost nar ut 6ver hela jorden,
deras ord till virldens dnde.

[ himlen har han gjort
en hydda at solen.

6Den liknar en brudgum
som kommer ut ur sin kammare,
den jublar som en hjalte
Over att 10pa sin bana.

7Vid himlens ena dnde gar den upp
och foljer sitt kretslopp

till den andra.
Ingenting dr dolt for dess hetta.

8 HERRENS undervisning dr fullkomlig,
den ger nytt liv it sjdlen.
HERRENS vittnesbord ar sant,
det ger vishet &t enkla ménniskor.

9 HERRENS befallningar ar rétta,
de ger glddje at hjartat.
HERRENS bud ar Kklart,
det ger ljus at 6gonen.
10 HERRENS vOrdnad ir ren,
den bestar for evigt.

HERRENS domar ar sanna,
de ar alla rattfardiga.

19:5 Ps 104:2, Rom 10:18. 19:5 Citeras av Paulus i Rom 10:18
for att visa att alla ménniskor har fatt kunskap om Gud. 19:5
rost S& Septuaginta och Rom 10:18. Annan Oversdttning: "ut-
Stréackning". 19:8 Ps 93:5, 119:104f, 130, Rom 15:4, 2 Tim 3:15f,
2 Petr 1:9.  19:8 ger nyttliv &t Annan Gversittning (sS4 Septuaginta):
"aterfor", "omvénder".  19:9 Ps 18:31,119:14, 111, 128, 130.
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11 De dr mer védrda én guld,
an mangder av fint guld.
De &r sOtare &n honung,
anrenaste honung.
12 Genom dem blir din tjanare varnad.
Den som foljer dem fér stor 16n.

13 Vem maérker hur ofta han felar?
Forlat mig mina hemliga brister.

14 Bevara ocksa din tjanare
fran de fracka,
1dt dem inte fa makt Gver mig,
sd blir jag fullkomlig
och fri fran svar synd.

15 L4t min muns ord _
och mitt hjartas tankar behaga dig,

HERRE, min klippa och aterl0sare.

20

En bon for Herrens smorde
1 For korledaren. En psalm av David.

2 Ma HERREN svara dig
pa nddens dag,
ma Jakobs Guds namn
bevara dig.
3Ma4 han sédnda dig hjalp
frdn helgedomen

19:11 Ps 119:72, 103, 127, Ords 8:10. 19:12 3 Mos 18:5, 26:3f,
Ps 106:3, Ords 29:18, Joh 14:21, 23, 1 Tim 4:8. 19:13 Ps 130:3, 143:2.

19:14 Ps 119:133.  19:14 de fricka Syftar antingen pé synder (jfr
vers 13) eller pd ménniskor. 19:15 Ps 104:34, 119:108. 20:2
Ps 50:15,91:15, Ords 18:10.
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och stddja dig frén Sion.

4M4 han minnas alla dina offer
och ta emot dina brinnoffer
med valbehag. Sela

5 Ma han ge dig
vad ditt hjdrta Onskar
och fullborda alla dina planer.
6Vi ska jubla 6ver din fralsning
och lyfta baneret

. 1var Guds namn.
Ma HERREN uppfylla

alla dina boner!

7 Nuvet jag att HERREN fralser

sin smorde.
Han svarar honom_
fran sin heliga himmel

med sin hogra hands

_ frélsande storverk.
8 Vissa prisar vagnar

och andra héstar,
men Vi prisar

~ HERREN var Guds namn.
9De sjunker ner och faller,

men vi reser oss och star raka.

10 HERRE, frils!
Ma kungen svara 0ss
nar viropar.

Psaltaren 20:10

20:5 Ps 21:3. 20:5 vad ditt hjdrta Onskar Ordagrant: "enligt ditt
hjéarta". 20:7 Ps 28:8, Jes 58:9. 20:8 1 Sam 17:45, 2 KrOn 32:8,
Ps 33:17f,44:7,0rds 18:10,]Jer 9:23f.  20:8 prisar Annan Oversittning:
"litar till". 20:10 Annan Overséttning: "HERRE, frals kungen! Ma

han svara ...".
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21

Herrens hjdlp till kungen
1For korledaren. En psalm av David.

2 HERRE, kungen glads
Over din makt,
hur hégt jublar han inte
Over din frélsning!
3 Du ger honom
vad hans hjarta begar,

du nekar honom inte
vad hans lappar ber om. Sela

4 Dumoter honom _
med rika vélsignelser,

du sétter en krona av rent guld
pa hans huvud.
5> Han bad dig om liv
och du gav honom det,
langt liv i evigheters evighet.

6Stor blir hans dra
genom din fralsning,

majestat och harlighet

skinker du honom.
7 Du gor honom till vélsignelse

for evigt,
du fyller honom med gladje
infor ditt ansikte,
8 for kungen litar pd HERREN.
Genom den Hogstes ndd

21:2Ps 16:9.  21:3 Ps 20:5f, Joh 11:41, Hebr 5:7.  21:4 2 Sam 12:30,
Ps 59:11, 132:18. 21:5 Ps 61:7f, 89:5, 30, 37f, 91:16. 21:7
1 Krdn 17:27, Ps 16:11, 45:3. 21:8 Ps 24:8, 10.
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ska han inte vackla.

9Din hand ska né alla dina fiender;
din hogra hand ska né
dem som hatar dig.

10 Du ska sdtta dem
somien glodande ugn

ndr du visar ditt ansikte.
HERREN ska sluka dem i sin vrede,
eld ska fortdra dem.
11 Du ska utrota deras livsfrukt
fran jorden,

deras avkomma
fran manniskors barn,

12£6r de ville dra ondska over dig,
de smidde listiga planer
men férmér ingenting.
13 Du ska driva dem tillbaka,
du ska sikta med din bage
mot deras ansikten.

14Res dig, HERRE, i din makt!
Vi vill spela och sjunga
om din vdldiga kraft.

22

Messias lidande och seger

Psaltaren 22:2

1For korledaren, till "Morgonrodnadens hind". En

psalm av David.

2 Min Gud, min Gud,

21:10 5 Mos 32:22, Ps 97:3, Jer 17:4, Mal 4:1. 21:11 Ps 37:28,109:13.
21:13 Ps 7:13f, 18:41. 21:14 Res dig Annan Oversdttning: "Var
upphojd".  22:2 Ps 10:1, Matt 27:46, Mark 14:34, 15:34.
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varfor har du Overgett mig?
Jag ropar och klagar,
men min frélsning ar fjérran.
3 Min Gud, jag ropar om dagen
men du svarar inte,

och om natten
men far ingen ro.

4 Anda &r du den Helige,
den som tronar pa Israels
lovsanger.
5 P4 dig fortrostade vara fader,
de fortrostade och du befriade dem.
6 Till dig ropade de och fick hjélp,
de fortrostade pa dig
och behdvde inte skimmas.

7 Men jag ar en mask
och inte en méanniska,
hénad av ménniskor
och foraktad av folket.
8 Alla som ser mig hanar mig,
de grimaserar
och skakar pa huvudet:
9 "AnfOrtro dig 4t HERREN!
Han far befria och rddda honom,
han &lskar ju honom."

22:2 Denna vers, titelversen till sjdlva psalmen, citeras av Je-
sus pa korset (Matt 27:46, Mark 15:34). 22:3 Job 30:20, Ps 88:2.

22:4 Ps 77:14. 22:6 Ps 25:3, 107:6. 22:7 Ps 31:12, Jes 41:14,
53:3. 22:8 Matt 27:39, Mark 15:29, Luk 23:35f. 22:9 Matt 27:43.

22:9 Anfortro dig Annan Oversdttning (sa Septuaginta): "Han har
anfortrott sig”. Orden anvéndes som han mot Jesus (Matt 27:43).
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10 Det var du som drog mig
ut ur moderlivet,
du gjorde mig trygg
vid min mors brost.
11P4 dig ar jag kastad
dnda frdn modersskotet,
fran moderlivet 4r du min Gud.

12 Var inte langt ifrdn mig,
for néden ar néra
och ingen hjélpare finns.
13 Tjurar i méngd omger mig,
Bashans oxar omringar mig.
14Som rovlystna, rytande lejon
Spéarrar de upp sitt gap mot mig.

15Jag rinner bort som vatten,

_alla mina leder har skilts 4t.
Mitt hjarta ar som vax,

det smalter i mitt inre.

16 Min kraft ar uttorkad
som en krukskérva,
min tunga fastnar i gommen.

Du ldgger mig i dodens stoft.

17 Hundar omger mig,
de ondas hop omringar mig,

22:10 Ps 71:6. 22:12 Ps 35:22, 38:22, 71:12. 22:13 Bashans
oxar Golanhdjdernas frodiga bete gav vélvaxta oxar (jir Hes 39:18).

22:16 Ps 38:11, 104:29. 22:16 Pa korset hénvisar Jesus till bl a
denna vers nar han "for att Skriften skulle uppfyllas" séger: "Jag ar
torstig" (Joh 19:28).  22:17 Ps 59:7, Matt 27:31, Mark 15:20, Luk 23:33,
Joh 19:18, Apg 2:23.
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de har genomborrat

mina hénder och fotter.
18Tag kan rdkna alla mina ben,

de ser pa mig, de stirrar.
19 De delar mina kldder mellan sig
och kastar lott om min kladnad.

20 Men du, HERRE,
var inte langt borta!
Du min styrka,
skynda till min hjélp!
21 Radda min sjél fran svérdet,
mitt liv ur hundarnas vald!
22 Frals mig fran lejonets gap

och vildoxarnas horn!
Du bonhor mig.

23 Jag ska forkunna ditt namn
for mina broder,
mitt i férsamlingen
ska jag lovsjunga dig.
24 Ni som vOrdar HERREN,
. lovahonom!
Ara honom, alla Jakobs barn,
och béava for honom,
alla Israels barn,
25 for han foraktade inte

22:17 de har genomborrat Ordagrant: "de har gravt hal i” (jfr Ps
40:7), enligt Septuaginta och ett flertal hebreiska handskrifter.
Masoretiska texten: "som lejon". 22:19 Matt 27:35, Mark 15:24,
Luk 23:34, Joh 19:23f. 22:19 Citeras i Joh 19:24 som profetia om
korsféstelsen. 22:21 Ps 35:17, 37:14. 22:23 Ps 26:12, 35:18,
40:10, Hebr 2:12.  22:23 Citeras i Hebr 2:12 som profetia om den
uppsténdne Jesus.  22:25 Ps 9:13,27:9, 102:2, Hebr 5:7.
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den fortrycktes lidande
och sdg inte pd honom med avsky.

Han dolde inte sitt ansikte
for honom
utan lyssnade nar han ropade

till honom.

26 Frén dig kommer mitt lov
i den stora fOrsamlingen.
Jag ska uppfylla mina l6ften
infor dem som vOrdar honom.
27 De 6dmjuka ska dta och bli métta,

de som sOker HERREN
ska lova honom.
Era hjértan ska leva for evigt.

28 Alla jordens dndar ska minnas det
och omvénda sig till HERREN,
folkens alla slékter
ska tillbe infor dig,
29 for riket &r HERRENS
och han rader 6ver folken.
30 Alla méktiga pa jorden
ska ata och tillbe,
infor honom ska de
boja kna,
alla som gér ner i stoftet
och inte kan halla sin sjél vid liv.

22:26 Ps 22:23, 35:18, 40:10f, 116:14. 22:27 Ps 69:33, Jes 65:13f,
Matt 5:5f. 22:28 Ps 2:8,72:11, 86:9,102:23. 22:29 Ps 96:10,0b v
21, Mika 5:2. 22:30 1 Sam 2:8. 22:30 stoftet och inte kan hélla
sin sjdl vid liv Andra handskrifter (Septuaginta): "stoftet. Men min
sjal lever for honom".
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31 Attlingar ska tjana honom,

kommande slikten
ska fa hora om Herren.
32 De ska trada fram
och forkunna hans réttfardighet

for det folk som ska fodas:
att han har gjort det.

23

Den gode herden
1 En psalm av David.

HERREN ar min herde,
mig ska inget fattas.
2 Han later mig vila pa grona angar,
han for mig till vatten
dér jag finner ro.
3 Han ger liv &t min sjdl,
han leder mig p& rétta vigar
for sitt namns skull.

4 Aven om jag vandrar
1 dOdsskuggans dal
fruktar jag inget ont,
for du &r med mig.
Din képp och stav,
de trostar mig.

22:31 Ps 102:19, Jes 53:10. 22:32 Jer 23:6. 23:1 Ps 80:2, Jes 40:11,
Jer 23:4, Hes 34:23, Joh 10:11f, Hebr 13:20, 1 Petr 2:25, 5:4. 23:2
Hes 34:14, Upp 7:17. 23:3 Jer 31:33. 23:3 ger liv &t Annan
Oversdttning (sa Septuaginta): "aterfor", "omvénder".  23:4 Ps 463,
Jes 50:10,Rom 8:35f,1 Kor 15:55f.  23:4 kdpp och stav Denkraftigare
képpen var ett skydd mot vilda djur, staven ett stéd p& vandringen.
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> Du dukar for mig ett bord
i mina fienders asyn,
du smorjer mitt huvud med olja
och later min bégare flda Gver.
6 Ja, godhet och nad ska folja mig
i alla mina livsdagar,
och jag ska bo iHERRENS hus
for alltid.

24

Arans kung och hans rike
1 Av David. En psalm.

Jorden &r HERRENS
med allt vad den rymmer,
varlden med dem som boriden,
2 for han har grundat den pa haven

och fast den pa de strommande
vattnen.

3 Vem far g& upp pa HERRENS berg?

Vem far komma in
i hans helgedom?

4 Den som har oskyldiga hdnder
och rent hjarta,

23:5 Pso92:11, Luk 7:46. 23:5 smorjer mitt huvud med
olja Hedersbetygelse som visas en vélkommen gdst (jfr Luk 7:46).
23:6 Ps 15:1, 27:4, 84:5. 23:6 bo i Annan Oversittning: "&tervinda
till".  23:6foralltid Ordagrant: "till dagarsldngd”, en odverblickbart
lang framtid (jfr Ps 93:5). 24:1 2 Mos 19:5, 5 Mos 10:14, Job 41:2,
Ps 50:12, 1 Kor 10:26. 24:1 sjongs enligt Mishna varje sondag i
templet av leviternas kor. 24:2 1 Mos 1:9f, Ps 104:5,136:6, Job 38:4.
24:3 Ps 2:6,15:1f, 65:5. 24:4 Job 17:9, Matt 5:8.
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som inte vander sin sjal till 16gn

och inte svar falskt.
5 Han far valsignelse frdn HERREN

och rattfardighet
frén sin fralsnings Gud.

6 S&dant &r sléktet
som fragar efter honom,

de som soOker ditt ansikte
ar Jakobs barn.Sela

7 Hoj era huvuden, ni portar,
hoj er, ni eviga dorrar,
sd att drans kung kan taga in!
8 Vem ar han, drans kung?
Det ar HERREN, stark och valdig,
HERREN, valdig i strid.

9Hoj era huvuden, ni portar,
hoj er, ni eviga dorrar,
sd att drans kung kan taga in!
10Vem &r han, drans kung?
Det ar HERREN Sebaot,
han ar drans kung. Sela

25

Bon om ledning och nad
1 Av David.

Psaltaren 25:1

24:5 Ps 115:13,Jes 48:18.  24:6 Ps 14:2,27:8, Rom 9:6f.  24:6 ditt
ansikte dr Jakobs barn Andra handskrifter (sd Septuaginta): "ditt
ansikte, Jakobs Gud". 24:7 Ps 118:19f, Jes 26:2, Sak 9:9. 24:8
2 Mos 15:3. 25:1 Alfabetisk psalm: verserna borjar med det

hebreiska alfabetets 22 bokstéaver i foljd.
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HERRE, jag lyfter min sjal till dig.
2 Min Gud, jag litar pa dig.
Lat mig inte behdva skdmmas,

14t inte mina fiender
triumfera Gver mig!

3 Nej, ingen som hoppas pa dig
ska skimmas.

Skdmmas ska de som sviker
utan orsak.

4 HERRE, visa mig dina végar,
lar mig dina stigar.
>Led mig i din sanning och lar mig,
for du ar min fralsnings Gud,
pa dig hoppas jag alltid.
6 Tank pd din barmhértighet
och din nad, HERRE,
for de ar av evighet.
7 Tank inte pd min ungdoms synder
och brott,
utan tdnk pd mig efter din nad,
for din godhets skull, HERRE.

8 HERREN dr god och rattfardig,
darfor undervisar han syndare
om vagen.
9 Han leder de 6dmjuka ratt,
han lar de 6dmjuka sin vag.

25:2Ps 31:2,71:1,Jes 28:16.  25:2skdmmas Annan Oversdttning: "bli
besviken" (dven i vers 3 och 20). 25:3 Ps 6:11, 31:18, 119:158,
Jes 49:23, Rom 10:11. 25:4 Ps 27:11,86:11, 143:10. 25:6 Ps 103:17.

25:7]Job 13:26,Ps 106:4.  25:85 Mos 32:4,Ps 92:16.  25:9 Job 36:22,
Ps 23:3,27:11.
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10 Alla HERRENS védgar
dr ndd och sanning

for dem som haéller hans forbund
___ochvittnesbord.
11 For ditt namns skull, HERRE,

forlat min synd,
for den ar stor.

12 Den som vordarHERREN
undervisar han om végen

han ska vélja.
13 Hans sjal ska vila i det goda,
och hans dttlingar ska drva landet.
14 HERREN dr fOrtrolig
med dem som vOrdar honom,
sitt forbund gor han kant for dem.

15 Mina Ogon ser alltid
upp till HERREN,
for han drar mina fotter ur nétet.
16 Vand dig till mig
och forbarma dig 6ver mig,
for jag ar ensam och betryckt.
17 Mitt hjartas dngest ar stor.
For mig ut ur min nod!
18 Se hur plagad och trétt jag ér,
forlat mig alla mina synder.

25:10 Ps 40:11f, 103:17f. 25:12 Ps32:8, 37:23. 25:12
vOrdar Annan Oversdttning: "fruktar”. Grundtextens uttryck jeré
rymmer inte bara fruktan (Ps 3:7) utan dven vOrdnad och vérme
(Ps 103:13, 130:4, 3 Mos 19:3, 30). 25:13 Ps 379, 11, 22, 112:2,
Ords 1:33,20:7.  25:14 1 Mos 18:17,Ords 3:32.  25:14 sitt férbund
gor han ként for dem Annan Oversdttning: "hans forbund ger dem
kunskap". 25:15 Ps 31:5,124:7, 141:8f. 25:18 Ps 119:153.



Psaltaren 25:19 1

19 Se mina fiender;
de &r ménga och hatar mig

med valdsamt hat.
20 Bevara min sjal och rddda mig,

14t mig inte behdva skdmmas,
for jag flyr till dig.
21L&t oskuld och &rlighet bevara mig,
for jag hoppas pa dig.

22 Gud, befria Israel
ur all dess nod.

26

En oskyldig mans bon
1 Av David.

DOm mig rattvist, HERRE,
jag ar oskyldig!
Jag litar pA HERREN
utan att vackla.
2 Granska mig, HERRE,
och prova mig,
rannsaka mina njurar
och mitt hjarta.
3Jag har din nad for 6gonen
och vandrar i din sanning.
4 Jag sitter inte hos lognare
och umgas inte med hycklare,
> jag hatar de ondas forsamling
och sitter inte hos de gudlosa.

Psaltaren 26:5

25:19 Ps 3:2, Joh 15:25. 26:1 Ps 7:9f, 17:2f, 43:1, Ords 20:7, 29:25.
26:2 Ps 139:2f, 23. 26:4 Ps 1:1, Ords 1:10. 26:5 Ps 119:128.
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6 Jag tvar mina hénder i oskuld
och vandrar runt ditt altare, HERRE,
7 for att hoja min rost i tacksamhet
och férkunna alla dina under.
8 HERRE, jag dlskar din boning,
den plats dar din hérlighet bor.
9 Ryck inte bort min sjdl med syndare
eller mitt liv med de blodtorstiga,

10 de som har ondska i sina hénder
och hdgra handen full av mutor.

11Jag ar oskyldig, befria mig
och forbarma dig 6ver mig!
12 Min fot stir pa sdker mark.
I forsamlingarna
ska jag prisa HERREN.

27

Gemenskap med Herren
1 Av David.

HERREN ar mitt ljus
och min frélsning.
Vem skulle jag frukta?

HERREN fOrsvarar mittliv.
Vem skulle jag vara radd for?

2Néar de onda kommer emot mig
for att sluka mig,
mina motstandare och fiender,

26:6Ps 43:4.  26:7Ps 9:2,71:17.  26:8 2 Mos 24:15f,40:34f, Ps 27:4,
84:2f, 122:1. 26:9 Ps 28:3, 139:19. 26:10 5 Mos 27:25, Ps 15:5.

26:10 ondska Annan Oversittning: "slughet". 26:12 Ps 22:23, 26,
27:11,111:1. 27:1 2 Mos 15:2, Ps 36:10, Jes 60:19, Mika 7:8.
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da ska de sjalva snava och falla.
3 Om en hér beldgrar mig
rads inte mitt hjarta,
om Kkrig bryter ut mot mig
drjag dnda trygg.

4 Ett har jag begart av HERREN,
detta soker jag:

att fa bo i HERRENS hus
i alla mina livsdagar,

for att se HERRENS ljuvlighet
och s0ka honom i hans tempel.
5> Han gommer mig i sin hydda
pa olyckans dag,
han beskyddar mig i sitt talt,
han foér mig upp pa klippan.
6 Nu dr mitt huvud hogt
Over mina fiender omkring mig.
Jag vill offra jublets offer i hans talt,
jag vill sjunga och spela
till HERREN.

7HERRE, hor min rost nér jag ropar,
forbarma dig dver mig
och svara mig!
8 Mitt hjarta tinker pa ditt ord:

_ "SOk mitt ansikte!"
Ditt ansikte, HERRE, soker jag.

27:3 Ps 3:7. 27:4 Ps 15:1, 23:6, 26:8, 84:2f. 27:4 sOka honom
1 Annan Oversdttning: "besdka". 27:5 Ps 31:21, 40:3, 91:1, Jes 4:6,
Jer 36:26. 27:8 5 Mos 4:29, Ps 24:6, 34:5, 105:4, Jes 45:19. 27:8
ténker pd ditt ord: "Sok mitt ansikte!" Andrahandskrifter: "séger om
dig: SOk hans ansikte!".
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9 DOJj inte ditt ansikte for mig,
avvisa inte din tjanare i vrede,
du som har varit min hjalp.
Slapp mig inte, Overge mig inte,
du min fralsnings Gud.

100m min far och min mor
Overger mig,

tar HERREN emot mig.
11 Visa mig, HERRE, din vég,
led mig pa en jadmn stig
for mina forfoljares skull.
12 Utlamna mig inte
at mina fienders vilja,
for falska vittnen stiger fram
mot mig och andas vald.

13 Jag &r viss om att fa se
HERRENS godhet

ide ]evandes land.
14 Hoppas pa HERREN,

var stark och modig i ditt hjarta
och hoppas pd HERREN!

28

Bon om beskydd
1 Av David.

Till dig, HERRE, ropar jag.
Min klippa, var inte stum
mot mig!

27:9 Ps 13:2. 27:11 Ps 5:9,25:4,10, 26:12, 86:11. 27:12 Ps 31:9.
27:13 Ps 116:9, 142:6, Jes 38:11, Jer 11:19. 27:14 Ps 31:25, 37:34,
130:5, Ords 20:22. 28:1 Ps 143:7.
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Om du ar tyst mot mig,
blir jag som de
som gar ner i graven.
2 Hor min bon om nad
nér jag ropar till dig,
ndr jag lyfter mina hénder
mot det allra heligaste
idin helgedom.

3 Slépa inte bort mig
med gudlosa och forbrytare,
med dem som talar vénligt

med sin ndsta
men har ondska i sitt hjarta.

4 Lona dem for deras handlingar,
for deras onda garningar.
Lona dem for deras hdnders verk,
ge dem fOr det de har gjort,
5 for de bryr sig inte om
HERRENS garningar,

hans hénders verk.
Déarfor ska han riva ner dem
och inte bygga upp dem.

6 Lovad dr HERREN,
for han har hort mina boner
om nad!
7HERREN ar min styrka
.. ochminskold.
Pa honom litar mitt hjarta,

jag far hjalp

28:2 1 Kung 6:19, Ps 140:7, 141:2. 28:3 Ps 12:3, 26:9, 55:22, 62:5,
Jer 9:8. 28:4 Ps 62:13, Jer 17:10, Rom 2:6. 28:5 Jes 5:12. 28:7
1 Mos 15:1, 2 Mos 15:2, Ps 18:3,59:18.
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och mitt hjarta jublar.
Honom vill jag tacka
med min séng.

8 HERREN ar sitt folks styrka,
han dr ett fralsningens varn

for sin smorde.
9 Frals ditt folk _
och vélsigna din arvedel!

Var deras herde ]
och bar dem for evigt.

29

Herrens dra och makt
1 En psalm av David.

Ge &t HERREN, ni Guds sOner,
ge &t HERREN dra och makt!
2 Ge &t HERREN hans namns éra,
tillbe HERREN i helig skrud!

3 HERRENS rost hors Over vattnen,
drans Gud dundrar,
HERREN 0Over véldiga vatten.
4 HERRENS rost ar maktig,
HERRENS rost ar majestatisk.
5 HERRENS rost knécker cedrar,

HERREN knécker Libanons cedrar.
6Han far dem att hoppa som kalvar;

Libanon och Sirjon

28:8Ps 18:51,27:1,89:19,140:8.  28:9Ps 29:11,95:7,100:3, Jes 63:9.

29:1 1 KroOn 16:28f, Ps 96:7f, 103:20f, Jes 6:2f. 29:3 Ps 18:12, 17,
104:6, Job 37:2f. 29:4 Ps 68:34, Jes 30:30f. 29:6 Sirjon Berget
Hermons namn bland sidonierna (se 5 Mos 3:9).



Psaltaren 29:7 i Psaltaren 30:2
som unga vildoxar.

7HERRENS rost klyver luften
med flammande eld,
8 HERRENS rost far Oknen att béva,

HERREN fér Kadesh 6ken
att bava.
9 HERRENS rost far hindar att foda )
och rycker bort skogarnas klader.

Alltihans tempel
forkunnar hans ara.

10 HERREN tronade
nar syndafloden kom,

HERREN tronar som kung for evigt.
11 HERREN ger styrka 4t sitt folk,
HERREN valsignar sitt folk
med frid.

30

Tacksamhet for rdddning
1 En psalm, en sdng for tempelinvigningen. Av
David.

2Jag vill upphdja dig, HERRE,
for du drog mig upp ur djupet

29:8 4 Mos 13:26, 5 Mos 1:19. 29:8 Kadesh oOken Antingen
Kadesh-Barnea nidra Sinai (4 Mos 20:1, 5 Mos 1:19) eller det
nordliga Kedesh néra Libanon (Dom 4:6, jfr vers 5-6). "Oken" kan
ocksa Oversattas "0demark" (jfr 65:13). 29:9 Job 39:4f, Ps 11:4, 26:8.

29:9 far hindar att foda Annan Oversittning: "far ekar att darra".

29:10 1 Mos 6:17,Ps 9:8,10:16.  29:11Ps 28:8f.  30:1 en séng for
tempelinvigningen Troligen férberedd av kung David och framford
postumt. Se 1 KrOn 28:2f, 2 Kr0n 7:6.
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och lat inte mina fiender
triumfera Gver mig.

3 HERRE min Gud,
jag ropade till dig
och du helade mig.
4 HERRE, du forde min sjal
upp ur dodsriket,
du tog mig levande bort
frdn dem som gar ner
igraven.

> Lovsjung HERREN, ni hans trogna,
prisa hans heliga namn!
6 Hans vrede varar ett 6gonblick,

hans nad hela livet.
Pa kvillen géstar grat,

pa morgonen kommer jubel.

7Jag sade i min trygghet:
"Jag ska aldrig vackla."

8 HERRE, i din nad gav du
styrka at mitt berg,

men du dolde ditt ansikte
och jag blev fOrskréckt.

9Till dig, HERRE, ropade jag,
till Herren bad jag om nad:
10Vad vinner du pa mitt blod,
pa att jag gr ner i graven?

30:3 Ps 103:3, 147:3. 30:4 Ps 86:13, 116:3f. 30:4 frén dem
som gar Andra handskrifter: "fran att ga". 30:5 Ps 97:12, 149:1.

30:6 103:9, 126:51, Jes 54:7, Joh 16:20f, 2 Kor 4:17. 30:6 Andra
handskrifter (sd Septuaginta): "Hans vrede ger bdvan, hans nad ger
liv".  30:8 Ps 104:29.
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Kan stoftet tacka dig?

___Kan det forkunna din trofasthet?
11 Ho6r, HERRE,

och forbarma dig dver mig!
HERRE, var min hjélpare!

12Du forvandlade min klagan till dans,
du lossade min sorgdrakt
och kladde mig i gladje.
13 Déarfor ska min dra
sjunga till dig utan att tystna.
HERRE min Gud,
jag vill tacka dig for evigt.

31
Rdddning undan forfoljare
1For korledaren. En psalm av David.

2 Till dig, HERRE, tar jag min tillflykt.
Lat mig aldrig behdva skdmmas,
rddda mig i din rattfardighet.
3 Vénd ditt Ora till mig,
skynda till min raddning!
Var min fasta klippa,
en borg till min frélsning,
4 for du ar min klippa och min borg.
Du ska leda och fora mig
for ditt namns skull,
5 du ska lossa mig ur néatet
de lagt ut for mig,

30:13 Ps 16:9, 57:9, 108:2. 30:13 min dra Ofta uppfattat som
liktydigt med "minsjal".  31:2Ps 25:2,71:1f, 143:1.  31:3 Ps 9:10,
71:2f. 31:4 Ps 18:3, 23:3, Ords 18:10. 31:5 Ps 25:15, 27:1, 28:71.
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for du ar mitt beskydd.
6 I din hand Overldmnar jag

min ande.
Du har frikopt mig, HERRE,

du trofaste Gud.

7 Jag hatar dem som héller fast
vid tomma avgudar,
jag litar pa HERREN.
8 Jag vill jubla och gladjas
Over din néad,
att du ser mitt lidande
och kénner min sjil i ndden.
9 Du utldmnar mig inte
i fiendens hand,

du stéller mina fotter
pa rymlig plats.

10 Forbarma dig dver mig, HERRE,
jag arinod!
Gramelse fOrtdr mitt 6ga,
min sjal och min kropp.
11 Mitt liv forsvinner i sorg,

mina dr i suckan.
Min kraft r bruten
genom min synd,

mina ben fortéars

31:6 Luk 23:46, Apg 7:59. 31:6 I din hand Andra handskrifter
(Septuaginta): "I dina hénder" (jfr Jesu ord i Luk 23:46). 31:7
5 Mos 4:28, Ps 16:4, Jer 10:14f, Jona 2:9f.  31:7 Jag hatar Andrahand-
skrifter (sd Septuaginta): "Duhatar".  31:8Ps 9:3.  31:9 Ps 18:37.

31:10 Job 17:7, Ps6:8. 31:11 Ps 40:13, 102:4. 31:11 min
synd Annan Gversdttning (s Septuaginta): "mitt lidande". 31:11
ben Ettuttryck for ménniskans inre (djupt under muskler och hud).



Psaltaren 31:12 Ix Psaltaren 31:19

12 £6r alla mina fienders skull.
Jag har blivit en skam

for mina grannar

och en skrack ) .
for dem som kdnner mig.

De som ser mig pa gatan
flyr for mig.
13Jag ar glémd och borta
ur deras hjartan, som dod,
jag har blivit som ett krossat kérl.
14 Jag hor vad ménga viskar,

skréck fran alla hall!
De gaddar ihop sig mot mig,

smider planer for att ta mitt liv.

15 Men jag litar pa dig, HERRE,
jag sager: "Du dr min Gud."

16 Min tid dr i dina hénder,
Rédda mig fran mina fienders hand,

fran dem som forfoljer mig.
17 Lat ditt ansikte lysa
Over din tjdnare,
fréals mig genom din nad.
18 HERRE, 1at mig inte
beh0Ova skdmmas,
jag ropar till dig!
Lat de gudlosa fa skdmmas,
14t dem tystna i dodsriket.
19Lat 16gnarnas lappar forstummas,
de som talar frackhet i hogmod

31:12 Job 19:13, Ps 38:12, 44:14, 88:9, 19. 31:14 Ps 50:20, Jer 20:10,
Matt 27:1, Joh 11:53. 31:16 1 Kron 29:30, Ps 139:16, 143:9. 31:17
4 Mos 6:25f, Ps 80:4.  31:18 Ps 6:11, 9:18, 25:3, 20.
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och forakt mot den rattfardige.

20 Hur stor dr inte din godhet,
som du sparar at dem
som vOrdar dig
och visar i ménniskors asyn
mot dem som flyr till dig!
21 Du tar dem i ditt ansiktes beskydd
mot ménniskors intriger,
du gommer dem i din hydda
undan elaka tungor.

22 Lovad &r HERREN!
Han har visat mig

~ sinunderbara ndd
i en beldgrad stad.
23 Jag sade i min angest:
"Jag ar avskuren fran dina 6gon!"

Men du horde min bon om nad
ndr jag ropade till dig.

24 Alska HERREN,
alla ni hans trogna!
HERREN bevarar de trofasta,
men den som handlar i h6gmod
straffar han strangt.
25 Var starka och modiga i era hjértan,
alla ni som hoppas pd HERREN!

31:20 Ps 23:6, 36:8, 57:2, 145:7, Rom 2:4, 11:22. 31:21 Job 5:21,
Ps 27:5,42:6,12,Jer 36:26.  31:22Ps 144:1f.  31:22beldgrad Annan
Oversttning: "befést". 31:23 Jes 38:11, Jona 2:5. 31:24
5 Mos 32:41, Ps 18:28, Ords 29:23. 31:25 Ps 27:14.
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32

Syndabekdnnelse och forldtelse
1 En vishetspsalm av David.

Salig 4r den som fatt
sitt brott forlatet,
sin synd Overtdckt!
2 Salig ar den som HERREN inte
tillrdknar synd
och som isin ande ar utan svek.

3 S& lange jag teg
fortvinade mina ben
och jag stonade dagen lang.
4 Dag och natt var din hand
tung Over mig,

min kraft rann bort
som i sommarens torka.Sela

5 D& erkénde jag min synd for dig
och dolde inte min skuld.
Jag sade: "Jag vill bekdnna

. _Imina brott for HERREN" -
da forldt du mig min syndaskuld.

Sela

6 Darfor ska alla trogna be till dig
medan du gar att finna.
Om valdiga vattenfloder kommer

32:1 Ps 85:3, 103:3, Rom 4:6f. 32:1 vishetspsalm Hebr. maskil
(dven i Ps 42, 44-45, 52-55, 74, 78, 88-89, 142). 32:3 Ords 28:13.

32:4 Ps 38:3, 5. 32:4 min kraft rann bort som i Annan
Oversdttning: "jag blev som en aker i". 32:5 2 sam 12:13, 24:10,
Ps 38:3f,19, 1 Joh 1:9. 32:6 Jes 43:2,49:8, 55:6, 2 Kor 6:2.
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_ skadeinte nd dem.
7 Du ar mitt beskydd,

du bevarar mig fran nod,
du omger mig
med frélsningens jubel. Sela

8 Jag vill lara dig och undervisa dig
om den vag du ska vandra,
jag vill ge dig rad
och 1dta mitt 6ga vaka Over dig.

9 Var inte som en hést eller mula
som saknar forstind,

som maste tdmjas

med tom och betsel
om de ska komma till dig.

10 Den gudldse har manga plagor,
men den som litar pd HERREN
omger han med néad.
11 Glad er i HERREN och frojda er,
ni rattfardiga,
jubla, alla ni som har &rliga hjdrtan!

33

Herrens allmakt och ndd
1 Jubla i HERREN, ni réttfardiga!

De érligas lovséng ar skon.
2 Tacka HERREN med harpa,

32:7Ps 27:5. 32:8Ps 25:8,12,33:18,Jes 48:17.  32:9 2 Kung 19:28,
Ords 26:3. 32:10 Ps 34:22, Ords 12:21, 13:21, Rom 2:9f. 32:11
Fil 4:4. 33:1 Ps32:11, 64:11, 92:2, 147:1, Fil 3:1, 4:4. 331
De érligas lovsang &r skdn Annan Oversittning: "Lovsing anstar de
arliga". 33:2 Ps 71:22, 81:3, 92:4, 144:9, 147:7, 149:3, 150:3.
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sjung hans lov
med tiostréngad lyra.
3 Sjung till honom en ny séng,
spela vackert med jubelrop,

4 for HERRENS ord ar rétt )
och han &r trofast i allt han gor.

5 Han dlskar rattfardighet och ratt,
jorden ar full av HERRENS nad.

6 Himlen ar skapad
genom HERRENS ord,

hela dess har
genom hans muns ande.

7 Han samlar havets vatten
som i en hdg,

han ldgger djupen
i fOrvaringsrum.
8 Hela jorden ska frukta HERREN,

alla som bor i véarlden
ska bava for honom,

9 for han sade och det blev till,
han befallde och det stod dér.

10 HERREN gor hednafolkens planer
om intet,
han géckar folkens tankar.
11 Men HERRENS plan

33:3 Ps 32:11,40:4, 96:1, 98:1, Jes 42:10, Upp 5:9.
1 Sam 15:29, Ps 19:9, 146:6. 33:5 Ps 119:64.

Psaltaren 33:11

33:4 4 Mos 23:19,
33:6 1 Mos 1:6f,

Ps 104:30, 148:5, Hebr 11:3. 33:7 1 Mos 1:9, Job 38:8f, Ps 104:7f,
Ords 8:29, Jer 5:22. 33:7 hog Andra handskrifter (Septuaginta):
"sdck".  33:91 Mos 1:3,Ps 148:5.  33:9stoddér Annan Oversittning:

"bestod". 33:10 Job 5:12, Ps 2:1f, Ords 21:30.
Jes 46:10.

33:11 Ords 19:21,
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bestar for evigt,
hans hjartas tankar
frén slékte till slakte.

12 Saligt ar det folk
som har HERREN till sin Gud,
det folk han har utvalt
till sin arvedel.
13 Frédn himlen blickar HERREN ner,
han ser alla méanniskors barn,
14 fran sin boning betraktar han
alla som bor pa jorden.
15 Han formar alla deras hjartan,

han forstar alla deras verk.

16 En kung segrar inte
genom stor armé,
en hjalte raddar sig inte
genom stor styrka.
17 En hést ger inget hopp om seger,

med all sin kraft rdddar den inte.
18 Men HERRENS Ogon ser till dem

som vOrdar honom,
till dem som hoppas pa hans nad,
19 for att rddda deras sjal fran déden

och halla dem vid liv
i hungerns tid.

20 Var sjél vintar pA HERREN,
han &r var hjalp

33:12 5 Mos 7:6, Ps 144:15. 33:14 1 Kung 8:39,43, Ps 11:4. 33:15
Ords 16:1f, 9, 21:1f. 33:16 2 KrOn 14:11. 33:17 Ps 147:10,
Ords 21:31. 33:18 Job 36:7, Ps 34:16, 1 Petr 3:12. 33:19 Job 5:20,
Ps 34:10f,37:19.  33:20 5 Mos 33:29.
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ochvarskold.
21Thonom gléader sig vart hjarta,

vi fortrostar pa hans heliga namn.

2214t din nad vila Over oss, HERRE!
Vi sétter vart hopp till dig.

34

Herrens godhet och hjdlp
1 Av David, nar han spelade galen infor Abimelek,
som drev bort honom sa att han kom undan.

2 Jag vill alltid prisa HERREN,
hans lov ska stindigt

. varaiminmun,
3 Min sjdl ska vara stolt i HERREN,

de 6dmjuka ska hora det
och gladjas.
4Lova HERREN med mig,
14t oss upphdja hans namn
tillsammans!

5 Jag sOkte HERREN
och han svarade mig,
han rdddade mig
frén allt som skramde mig.
6 De som ser upp till honom
stralar av frojd,

34:11 sam 21:13f.  34:1nér han spelade galen infér Abimelek Se
1 Sam 21:10f. Kungen kallas dir Akish, men Abimelek var ett
vedertaget namn pa hérskare i Gazaomradet (jfr 1 Mos 20:2, 26:1).

34:1 Alfabetisk psalm: verserna (frdn 34:2) borjar med det he-
breiska alfabetets 22 bokstéver i foljd. 34:2 Ps 104:33, 146:2,
Ef5:20.  34:3Ps69:33.  34:5Jes 65:24, Matt 7:7.
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deras ansikten behdver inte
. . rodnaavskam.
7THar ar en plagad som ropade,

och HERREN horde honom
och fralste honom
ur all hans nod.
8 HERRENS dngel vakar

runt dem som vordar honom,
och han befriar dem.

9 Smaka och se att HERREN dr god!
Salig ar den som flyr till honom.
10 Vorda HERREN, ni hans heliga,

for de som vordar honom
saknar ingenting.

11 Unga lejon lider n6d och hungrar,

men de som sOker HERREN
saknar inget gott.

12Kom, barn, lyssna till mig!
_Jag skaldra er att vorda HERREN.
13 Ar du en méanniska

som dlskar livet
och vill se goda dagar?

14 Vakta da din tunga
frén det som &r ont,
dina lappar fran att tala svek.
15 Undvik det onda och gor det goda,
sok friden och folj den.

34:6 De som ser upp till honom ... deras ansikten Andra hand-

skrifter: "Se upp till honom ... ert ansikte". 34:8 1 Mos 32:1f,
2 Kung 6:17, Ps 91:11f. 34:9 Hebr 6:5, 1 Petr 2:3. 34:10 Ps 33:19,
37:19. 34:11 Luk 1:53. 34:13 Pred 3:13, 5:18, 1 Petr 3:10f.

34:14 Ef 4:29, 5:4, Kol 4:6. 34:15 Ps 37:27, Jes 1:16f, Rom 12:18,
Hebr 12:14.
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16 HERRENS Ogon dr vanda
till de rattfardiga
och hans oron till deras rop.
17 Men HERRENS ansikte
ar emot dem som gor det onda,
for att utpldna minnet av dem
frén jorden.

18 De rattfardiga ropar
och HERREN hor,
han raddar dem ur all deras nod.

19 HERREN dr néra dem
som har ett forkrossat hjérta

och fralser dem
som har en bedrovad ande.

20 Mycket far den réattfardige lida,

men HERREN rdaddar honom ur allt.
21 Han bevarar alla hans ben,

inte ett enda av dem ska krossas.

22 Ondskan blir den gudléses ddd,
och de som hatar den rattfardige
ska std med skuld.
23 Men HERREN frikOper
sina tjanares sjélar,
och ingen som flyr till honom
ska std med skuld.

34:16 2 Kron 16:9, Job 36:7, Ps 33:18. 34:17 Job 18:17, Ps 9:6, 73:20,
109:15.  34:18Ps 145:18.  34:19 Ps 51:19, 145:18, 147:3, Jes 57:15,
66:2, Luk 18:13f. 34:20 Job 5:17f, Ps 71:20, Ords 24:16, 2 Tim 3:11.

34:21 2 Mos 12:46, Ps 91:11f, Matt 10:30, Joh 19:36. 34:21 Citerasi
Joh 19:36 som profetia om Jesu korsféstelse (jfr 2 Mos 12:46).  34:23
Ps 37:33, 40.
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35

Oskyldigt anklagad
1 Av David.

HERRE, kimpa mot dem
som kdmpar mot mig,

strid mot dem .
som strider mot mig!

2 Grip skold och skydd
och kom till min hjalp,
3dra fram spjutet
och spdrra vagen
for mina forfoljare.
Ség till min sjal:
"Jag ar din fralsning!"

4 Lat dem som vill ta mitt liv
fa skam och vanéra,

1dt dem som planerar min olycka
tvingas tillbaka med skam.
5 Lat dem bli som agnar for vinden,
1at HERRENS dngel driva bort dem.
6 Lat deras vig bli moérk och hal,
14t HERRENS dngel forfolja dem.
7 Utan orsak dolde de sin nétgrop
for att finga mig,
utan orsak gravde de den

. .. foratttamittliv. )
8 Lat fordarvet drabba dem ovantat,

14t dem fastna i natet de lagt ut

35:4 Ps 6:11, 40:15f, 70:3. 35:5 Ps 1:4, 83:14, Hos 13:3. 35:6
Jos 10:10f, Ps 69:24, Jer 23:12.  35:7 Ps 57:7, Matt 22:15.  35:8 Ps 7:16,
9:16, 141:10.
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och fallai gropen
till sitt eget fordérv.

9 Min sjdl ska jubla i HERREN
och glddjas Over hans fralsning.
10Varje ben i min kropp ska sdga:
"HERRE, vem ar som du?
Durdddar den svage
fran hans Overman,
den svage och fattige
frdn den som plundrar honom.'

11 Falska vittnen trader fram,

de frdgar mig om saker jag inte vet.
12 De 16nar mig med ont mot gott,

min sjal &r Overgiven.

13 Men jag gick i sorgdrakt
néar de var sjuka,
jag spakte min sjal med fasta
och bad med bojt huvud.
14Tag gjorde som for min vén,
som for min bror,
jag gick sorgkladd och bojd
som ndr man sOrjer Sin Mor.

15 Men nér jag faller
glader de sig och gaddar ihop sig,

35:9 Ps13:6, Jes 61:10, Luk 1:47. 35:11 Ps 27:12, Matt 26:60,
Luk 23:2, 10, Joh 10:30, 18:30, Apg 6:13. 35:12 Ps 38:21, 109:5,
Jer 18:20, Joh 10:32. 35:13 1Kung18:42, Job 30:25, Ps 69:11f,
Rom 12:15. 35:13 bad med bojt huvud Annan Overséttning: "min
bon atervande till min famn".  35:15 Matt 26:3f.
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uslingar jag inte kdnner
gaddar ihop sig mot mig.
De river i mig utan uppehall.

16 Bland gudlésa som hanar

for en kaka brod
gnisslar de tdnder mot mig.

17 Herre, hur ldnge ska du se pa?
Befria min sjél fran deras hérjningar,
mitt dyrbara liv fran lejonen.
18 Jag ska tacka dig
i den stora fOrsamlingen,
prisa dig bland mycket folk.

19 1,3t inte mina svekfulla fiender
fa triumfera 6ver mig,
1at inte dem som hatar mig
utan orsak
fa blinka med 6gonen.
20 Det ar inte frid de talar,
de tinker ut svekfulla ord
mot de stilla i landet.
21 De spérrar upp sina gap mot mig,
de sdger: "Haha, haha!
Vi har sett det med egna dgon!"

22 Du ser det, HERRE.
Var inte tyst, Herre,

35:16]Job 16:9, Ps 37:12,Klag 2:16.  35:16 Bland gudlésa som hanar
for enkaka bréd Andra handskrifter (Septuaginta): "De provar mig,
de hanar mig hanfullt,s&".  35:17 Ps 13:2,22:21, Upp 6:10.  35:18
Ps 22:23f,40:10,111:1.  35:19 Ps 13:5, Ords 6:13, Joh 15:25.  35:19
svekfulla Annan Oversdttning: "ofortjdnta".  35:21]ob 16:10, Ps 22:8,
14. 35:22 Ps 10:14, 22:12, 71:12.
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var inte langt frn mig.
23 Vakna, res dig till mitt forsvar,
ta dig an min sak,

_ min Gud och Herre!
24 DOm mig efter din rattfardighet,

HERRE min Gud!
Lat dem inte triumfera dver mig,

2514t dem inte fa séga i sina hjartan:

"Haha! Precis som vi ville!"
Lat dem inte fa sdga:

"Vi slukade honom!"
26 Lat alla som glads at min olycka

fa skdmmas och blygas,
1dt dem som forhéver sig Gver mig
klas i skam och vanéra.

27 Men 1t dem som unnar mig min ratt
fa jubla och gladjas,
1t dem alltid fa séga:
"HERREN dr stor,
han unnar sin tjdnare frid!"

28 D& ska min tunga
forkunna din rattfardighet,
ditt lov dagen lang.

36

Syndarens ondska och Guds godhet
1For korledaren. Av HERRENS tjdnare David.

2 Tmitt hjarta hor jag
vad synden viskar

35:23 Ps 7:7,44:24, 59:5. 35:24Ps7:9.  35:26 Job 19:5, Ps 40:15f,
70:3, 109:29. 35:27 Ps 40:17, 70:5. 35:28 Ps 7:18. 36:2
Rom 3:18.
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till den gudlose.
Han har ingen gudsfruktan
for 6gonen,
3 han intalar sig att ingen
ska upptacka och hata hans brott.
4Hans muns ord ar ondska och svek,
han vill inte vara forstandig
och god.
5 Han ténker ut ondska pa sin badd,
han gar en viag som inte ar god.
Han skyr inte ndgot ont.

6 HERRE, till himlen racker din nad,
din trofasthet dnda till skyarna.
7 Din rattfardighet
ar som valdiga berg,

dina domar )
som det stora havsdjupet.

Bédde ménniskor och djur
rdddar du, HERRE.
8 Hur dyrbar &r inte din nad, o Gud!
Ménniskors barn har sin tillflykt
i dina vingars skugga.
9 De mattas av rika gavor i ditt hus,
av din Jjuvlighets strom
ger du dem att dricka.
10 Hos dig ar livets kdlla,

36:3 Ps 10:3, Fil 3:19. 36:3 han intalar sig Annan Oversdttning:
"den (synden) intalar honom". 36:5 Ords 4:16, Mika 2:1. 36:6
Ps 57:11, 71:19, 103:11, 108:5. 36:7 Ps 145:15, Rom 11:33. 36:8
Rut 2:12, Ps 17:8, 57:2, 63:8, 91:4. 36:9 Ps 65:5. 36:9 din
ljuvlighets strom Samma ordstam som Edens lustgard (1 Mos 2:10,
Upp 22:1).  36:10 Ps 27:1,49:20, Jes 9:2, Jer 2:13,17:13, Joh 1:4.
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1 ditt ljus ser vi ljus.

1114t din ndd bli kvar _ _
Over dem som Kénner dig,

din rattfardighet Over dem
som har érliga hjdrtan.
124t inte de stoltas fot
trampa pa mig
eller de gudldsas hand
driva bort mig.

13 Dér ligger forbrytarna fallna,
nerslagna sa att de inte kan resa sig.

37
De gudlosas skenbara lycka
1 Av David.
RAlef

Gram dig inte Over de onda,
avundas inte dem som gor oratt.
2 Snart torkar de bort som grés,
vissnar som grona vaxter.

. 2Beth
3Lita pa HERREN och gor det goda,

boilandet och levi trofasthet,
4och ha din gladje i HERREN.
Dé ska han ge dig
vad ditt hjarta begar.

36:13 Ps 18:39, 140:11, Ords 24:16, Jer 50:32. 37:1 Ps 73:2f,
Ords 3:31, 23:17, 24:19. 37:1 Alfabetisk psalm: versgrupperna
borjar med det hebreiska alfabetets 22 bokstéver i f6ljd. 37:2
Job 14:2, Ps 92:8,Jak 1:10f.  37:2torkar de bort Annan Oversdttning:
"klippsde av".  37:31levi Annan Oversittning: "lev av".
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JGimel
5 Anfortro din vdg &t HERREN
och lita pd honom.
Han ska gora det.
6 Han ska lata din rattfardighet
ga fram som ljuset,
din ratt som middagssolen.

S Daleth
7 Var stilla infor HERREN
och vénta pa honom.

Gram dig inte Over den
som har framgang,
som gor upp onda planer.

1He
8 Slapp vreden och ldmna ilskan.

Gram dig inte,
det for bara ont med sig.
9 De onda ska utrotas,
men de som hoppas pd HERREN

ska arva landet.
TWaw

10 Annu en liten tid,
sd finns dar ingen gudlos.
Nér du ser pa hans plats
ar han borta.
11 Men de 6dmjuka ska drva landet

och njuta stor frid.
TZajin
12 Den gudldse smider planer

Psaltaren 37:12

37:5 Ps 22:9, 55:23, 62:9, Ords 16:3, Matt 6:25, 1 Petr 5:7. 37:6

Job 11:17,]Jes 58:8.  37:7 Ps 38:14f, Pred 10:4, Jes 30:15.

37:8 Ef 4:26,

31, Kol 3:8. 37:10 Job 20:7f, 24:24. 37:11 Ps 72:7, 119:165,

Jes 60:21, Matt 5:5. 37:12 Ps 35:16,112:10.
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mot den rattfardige,
han gnisslar tdnder mot honom.
13 Men Herren ler 4t honom,
for han ser att hans stund kommer.
MHeth
14De gudldsa drar svardet
och spénner sin bage
for att falla den svage och fattige,
for att slakta dem
som gar pa ratta vagar.
15Men deras svard
ska gé in i deras eget hjérta,
och deras bagar ska brista.
WTeth
16 Béttre det lilla som en réttfardig har
dn manga gudlosas rikedom.
17 De gudlosas armar ska brytas,
men HERREN stOder de rattfardiga.
Jod
18 HERREN kénner
de oskyldigas dagar,
deras arvslott bestar for evigt.

19 De behover inte skdmmas
ionda tider,
1 hungerns dagar blir de mattade.
DKaf
20 Men de gudldsa ska ga under.

HERRENS fiender forsvinner
som dngarnas prakt,

de fOrsvinner som rok.

37:13 Ps 2:4. 37:16 Ords 15:16. 37:17 Ps 1:6. 37:18 Ps 1:6,
139:16, 1 Petr 1:4. 37:19 Job 5:20, Ps 33:19, 34:10. 37:20 Ps 1:4, 6,
68:3,102:4. 37:20 som rok Andra handskrifter: "i rok".
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S5Lamed
21 Den gudlose lanar
och betalar inte tillbaka,
men den rattfardige r barmhaértig
och generos.
22 De HERREN vdlsignar
ska drva landet,
men de han forbannar ska utrotas.

Mem
23 Med HERREN
blir en mans steg fasta

och han glads 6ver hans vag.
24 Om han faller ramlar han inte,
for HERREN hdller hans hand.
iNun
25Ung har jag varit
och nu ar jag gammal,
men aldrig har jag sett
en rattfardig Overgiven
eller hans barn tigga om brod.
26 Han ar alltid barmhértig
och lanar ut,
och hans barn ar till valsignelse.

OSamek
27 Undvik det onda
och gor det goda,

sd far du bo kvar for evigt.
28 HERREN dlskar det ratta,
han Overger inte sina trogna.
VAjin
De blir bevarade for evigt,

37:21 5 Mos 28:12, 44. 37:22 Matt 25:34, 41. 37:24 Ps 145:14,
147:6,Ords 24:16, Mika 7:8.  37:26 Ps 41:2,112:5, Luk 6:34f.  37:27
Ps 34:15. 37:28 Ps 21:11.
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men de gudlQsas attlingar

_ blir utrotade.
29 De rattfardiga ska drva landet

och bo dar for evigt.

DPe
30 Den rattfardiges mun talar vishet,

hans tunga sédger det som ar ratt.
31 Han har sin Guds undervisning
1 hjartat,
hans steg vacklar inte.
XTsade
32 Den gudlose spejar
pa den rattfardige

och soker tillfalle att doda honom.

33 Men HERREN utldmnar honom inte
i hans hand
och later honom inte bli falld

1 ratten.
pQof
34 Hoppas pa HERREN
och héll dig pa hans vag,
sd upphdjer han dig
och du far drva landet.

Du ska se hur de gudldsa utrotas.

S Resh
35 Jag sdg en gudlos tyrann,
han bredde ut sig
som ett frodigt rotat trad.
36 Men han forsvann

Psaltaren 37:36

37:30 Ps 49:4, Ords 10:11, 31. 37:31 Ps 40:9, Jes 51:7, Jer 31:33,
Hebr 10:16. 37:32 Ps 7:2f, 10:8f, 17:12. 37:33 Ps 31:9, 34:23,
109:31. 37:34 Ps 27:14, 91:8. 37:35 1 Sam 25:2f, Job 20:5f,

Ps52:3, 9. 37:35 som ett frodigt rotat trdd Andra handskrifter
(Septuaginta): "som cedrarna pd Libanon".  37:36 Ps 10:15.
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och nu ar han borta,
jag sokte honom

men fann honom inte.
WShin
37 Betrakta den oskyldige,
se pa den &rlige,
det finns en framtid
for fridens man.
38 Men syndarna gar alla under,
de gudlosas framtid blir avskuren.
DTaw
39 De rattfardigas frélsning

kommer frén HERREN,
han ar deras borg i nddens tid.

40 HERREN hjélper dem och befriar dem,
han befriar dem frén de gudlosa

och fralser dem,
for de tar sin tillflykt till honom.

38

Den dngerfulles bon
1En psalm av David. En bon.

2 HERRE, straffa mig inte i din vrede,
tukta mig inte i din glod!
3 Dina pilar har tréaffat mig,
din hand har drabbat mig.
4Jag har inget helt i min kropp
pé grund av din vrede,

37:36 han forsvann Andra handskrifter (Septuaginta): "jag gick
forbi". 37:37Matt 5:9. 37:38Ps 5:5f,73:19.  37:39 Ps 9:10,46:2,
62:2f. 37:40 Ps 34:23, Dan 6:23. 38:2 Ps 6:2, Jer 10:24. 38:3
5 Mos 32:23, Job 6:4, Ps 32:4.
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ingen frid i mina ben
pa grund av min synd.

> Min syndaskuld
gar mig dver huvudet,
den tynger mig
som en alltfor tung borda.
6 Mina sar stinker och rinner
pa grund av min darskap.
7 Jag gar krokig och djupt bojd,
hela dagen gér jag sorjande.
8 Mina hofter ar fulla av brand,
jag har inget helt i min kropp.

9Jag ar maktlos och helt krossad,
jag ropar i mitt hjértas dngest.
10Herre, du kénner all min ldngtan,
mina suckar ar inte dolda for dig.
11 Mitt hjarta slar héftigt,
min kraft har ldmnat mig.
Mina 6gons ljus ar ocksa borta.

12 Mina ndraoch kéra =
haller sig borta fran min plaga,

mina nrmaste stannar pa avstand.
13De som vill ta mitt liv 1dgger snaror,
de som sOker min olycka
talar om min undergéng.
Sténdigt tanker de pa svek.

38:5 Esra 9:6, Ps 40:13, 65:4, 88:17, Klag 1:14, Matt 11:28. 38:7
Ps42:10.  38:12Job 19:13f, Ps 31:12, 69:9, 88:9, 19, 142:5, Luk 23:49.
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14 Men jag liknar en dév som inte hor,
en stum som inte Gppnar sin mun.

15TJag liknar en man som inte hor,
en vars mun saknar svar,
16 for jag hoppas pa dig, HERRE.
Du ska svara, Herre min Gud.
177Jag tanker:
Lat dem inte triumfera dver mig
eller forhéva sig Over mig
nir min fot vacklar,

18 for jag dr ndra att falla,
jag kanner standigt min smarta.

19Jag bekédnner min skuld,
jag sorjer dver min synd.

20 Mina fiender lever och ar méktiga,
ménga hatar mig utan orsak.

21 De 16nar gott med ont,
de &r emot mig
for att jag stravar efter det goda.

22 Qverge mig inte, HERRE!

Min Gud, var inte langt ifrdn mig.
23 Skynda till min hjalp,

Herre, min fralsning!

38:14 Ps 39:3, 10, Jes 53:7. 38:16 Ps 39:8, 62:6, 71:5, 1 Tim 4:10.
38:20Ps 3:2,35:12,109:5. 38:21Ps 119:95. 38:22Ps 22:12,35:22,
70:2,141:1.
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39
Minniskans forgdnglighet
1 For korledaren, till Jedutun. En psalm av David.

2 Jag sade:
"Jag ska akta mig
for att synda med min tunga,
jag ska sitta 1as for min mun
sd lange den gudlose
ar framfor mig."
3 Jag blev stum och tyst,
jag holl inne dven med det goda,
och min plaga blev allt vérre.
4 Mitt hjarta brann inom mig,
medan jag grubblade
brann det som en eld.

Déa talade jag
med min tunga:
5 HERRE, lar mig forstd mitt slut,
att mina dagar har en gréns,
sd att jag inser hur forginglig
jag ar.
6 Som en handsbredd
har du gjort mina dagar,
min livsldngd dr som ingenting
infor dig.
Alla manniskor ar bara en vindpust,

39:1 1 Kron 25:1, 2 KrOn 5:12. 39:1 Jedutun Lovsangsledare hos
kung David (1 Kron 16:41). Hans tjanst gick i arv (1 Krén 25:1f).

39:2 Ps 17:3, 34:14, 141:3, Jak 3:2f. 39:3 Ps 38:14, 18. 39:4
Ps 119:54. 39:5 Ps 90:12, 119:84. 39:6 Job 7:7, 14:1f, 16:22,
Ps 62:10, 90:5f, 144:4.
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hur sédkra de dn star. Sela

7 Som en skuggbild
vandrar ménniskan omKkring,
oroar sig till ingen nytta,
samlar pa hog
och vet inte vem som far det.

8 Men vad hoppas jag nu pa, Herre?
Till dig str mitt hopp.
9Rédda mig fran alla mina synder,
14t mig inte bli hdnad av dérar.
10 Jag tiger och Oppnar inte min mun,
for det ar du som har gjort det.
11Véand bort din plaga ifrdn mig,
jag gar under av din hands aga.
12 Nér du tuktar ndgon for hans skuld,

fortdr du som mal det han har Kkart.
Alla ménniskor dr bara
en vindpust. Sela

13 HOor min bon, HERRE,
lyssna till mitt rop!
Var inte tyst infér mina tdrar,
for jag ar en framling hos dig,
en gast som alla mina féader.
14 Vand bort din blick fran mig,
sd att jag kan le igen
innan jag gér bort
och inte finns hir mer.

39:7 Job 8:9, 14:2, Pred 2:18, 21, 5:13f. 39:8 Ps 38:16, 62:6, 71:5.
39:10 Ps 38:14. 39:12 5 Mos 28:15f, Ps 6:8. 39:13 1 Mos 47:9,
3 Mos 25:23,1 Petr 2:11.  39:14 Job 7:16, 10:20, 14:6.
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40

Tacksamhet och bon _
1For korledaren. En psalm av David.

2 Jag véintade och vintade pd HERREN,
och han bdjde sig till mig
och horde mitt rop.
3 Han drog mig upp ur fordérvets grop,
upp ur den djupa dyn.
Han stéllde mina fotter pd klippan
och gjorde mina steg fasta,

4han lade en ny sdng i min mun,
en lovsang till var Gud.
Maénga ska se det och frukta

och fortrosta pA HERREN.

5 Salig &r den som har HERREN
till sin trygghet
och inte vander sig till de stolta,
de som viker av till 16gn.

6 HERRE min Gud,
manga dr undren du gjort

och tankarna du tankt for oss.
Inget kan liknas vid dig.

Jag vill forkunna
och beratta om dem,
de ar fler 4n man kan rikna.

40:2 Ps 18:7, 27:14. 40:3 Ps 27:5, 31:9, 69:15. 40:5 Ps 34:9,
84:13, 125:5, 146:5. 40:5 har Herren till sin trygghet Annan
Oversdttning (sd Septuaginta): "har sin trygghet i HERRENS namn".

40:6 2 Mos 15:11, Job 5:9, Ps 92:6,106:2, 139:17.
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7 Slaktoffer och matoffer
vill du inte ha L
- du har 6ppnat mina 6ron -

brénnoffer och syndoffer
begéar du inte.
8 DarfOr sdger jag:
"Se, jag kommer,
i bokrullen stér det skrivet om mig.
9 Att gora din vilja, min Gud,
ar min gladje.
Din lag ar i mitt hjarta."

10 Jag forkunnar gladjebudet
om rattfardighet
i den stora fOrsamlingen,
jag sluter inte mina lappar.
Du, HERRE, vet det.
11Jag doljer inte din rattfardighet
1 mitt hjarta,
jag talar om din trofasthet
och din frélsning.
Jag gdmmer inte
din ndd och din sanning
for den stora forsamlingen.

12 Du, HERRE, tar inte
din barmhértighet ifrdn mig.
Din nédd och din sanning

40:7 1 Sam 15:22, Ps 51:18f, Jes 1:11, Mika 6:7, Hebr 10:5f. 40:7
Oppnat mina 6ron Andra handskrifter (Septuaginta): "berett mig en
kropp". 40:8 Joh 5:39, 46, Hebr 10:7. 40:9 Ps 37:31, Joh 4:34.

40:9 Citeras i Hebr 10:5-7 som profetia om Kristus. 40:10
Ps 22:23, 26, 35:18,119:13,139:4.  40:12 Ps 57:4, 61:8, Ords 20:28.
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ska alltid bevara mig,
13 for jag dr omgiven av
otaliga onda ting.
Mina synder har hunnit ifatt mig,
jag orkar inte se dem.
De ar fler 4n haren pd mitt huvud.
Mitt mod sviker mig.

14Var nddig, Herre, och rddda mig!
HERRE, skynda till min hjalp!
15 L&t alla som vill ta mitt liv
mota skam och vanéra,
14t dem som Onskar mig ont
vika tillbaka och skdmmas.
16 Lat dem hépna av skam,
de som séger till mig:
"Haha, haha!"
17 L&t alla som soker dig
fa jubla och gladjas i dig,
1t dem som &lskar din fréalsning
alltid sdga: "HERREN dr stor!"

18 Jag ar betryckt och fattig,
men Herren tanker pa mig.
Du ar min hjalp och befriare.

Min Gud, drgj inte!
40:13 Ps 38:5f, 65:4, 69:5. 40:13 orkar inte se dem Annan
Oversdttning: "kan inte se". 40:15 Ps 6:11, 35:4, 26, 70:3f, 71:13.

40:16 Ps 35:21, 25. 40:17 Ps 34:3f, 35:27. 40:18 Ps 70:5, 86:1,
109:22, 1 Petr 5:7.
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41

Bon vid sjukdom och fienders hén
1For korledaren. En psalm av David.

2 Salig dr den som bryr sig om
den fattige!
HERREN ska befria honom
pa olyckans dag.
3HERREN ska bevara honom
och halla honom vid liv,
han ska skattas lycklig i landet.

Du utldmnar honom inte
at hans fienders vilja.

4HERREN stoder honom
vid sjukbéadden,

under hans sjukdom
forvandlar du helt hans lage.

5> Jag sdger:
HERRE, forbarma dig dver mig!
Bota min sjél,
for jag har syndat mot dig.
6 Mina fiender sédger elakt om mig:

"Néar ska han do
och hans namn fOrsvinna?"
7Kommer ndgon och besoker mig

talar han tomma ord,
han samlar pé skvaller
och gar sedan och sprider det.
8 Alla som hatar mig
viskar till varandra om mig,

41:2 Ps 82:3f, 112:5, 9, Ords 14:21, 19:17, Jes 58:7. 41:3 Dan 4:24.
41:4 2 Kung 20:7. 41:5 Ps 6:3, 103:3, 147:3. 41:8 Ps 56:6,
Matt 22:15, Luk 11:54.
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de tdnker det varsta om mig:

9"Han har drabbats av ndgot dodligt,
han ligger déar
och reser sig aldrig mer."

10 Aven min vén som jag litade pa,
han som at mitt brod,
lyfter sin hal mot mig.

11 Men du, HERRE,
forbarma dig dver mig
och uppraétta mig,
sd ska jag ge dem vad de fOrtjdnar.

127Jag vet att du dlskar mig,
for min fiende
triumferar inte dver mig.
13 Du stoder mig i min oskuld
och later mig sta infor ditt ansikte
for evigt.

14Valsignad ar HERREN, Israels Gud,

frén evighet till evighet!
Amen, amen.

ANDRA BOKEN

Psaltaren 41:14

41:10 Ps 55:14f, Jer 20:10, Mika 7:5, Matt 26:14f, Mark 14:10, Luk 22:4,
Joh 13:18, Apg 1:16. 41:10 lyfter sin hal mot mig Forrader, sitter
krokben. Versen citeras av Jesus i Joh 13:18 som profetia om Judas

Iskariot. 41:13 Ps 18:21, 63:9.
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42

Sjdlens lingtan efter Gud
1 For korledaren. En vishetspsalm
av Koras sOner.

2Som hjorten léngtar till vattenbéckar,
s langtar min sjal efter dig, o Gud.
3 Min sjdl torstar efter Gud,

efter den levande Guden,
Nar far jag komma och trada fram

infor Guds ansikte?

4 Mina tarar &r min mat
dag och natt.

Standigt sdger man till mig:

"Var ar din Gud?"
5Jag utgjuter min sjal

och minns hur jag gick
bland folket,

hur jag vandrade med dem
till Guds hus,

med jubelrop och tacksagelse
i skaran av hogtidsfirare.

6 Varfor s bedrdvad, min sjél,
varfor sa orolig i mig?
Hoppas pa Gud.
Jag ska ater fa tacka honom,
min frélsning och min Gud.

42:1 1Krbn 6:22, 9:19. 42:1 Koras sOner Avdelning bland
leviterna som tjénstgjorde med lovsang i templet (2 Kron 20:19). An-
givna som forfattare till Ps 42-49, 84-85, 87. 42:3 Ps 63:2f, 84:3,
143:6. 42:4 Ps 79:10, 80:6, 102:10, Joel 2:17, Mika 7:10. 42:6
Ps 27:14,42:12, 43:5, Jer 4:19, Klag 3:25.
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7 Min sjal &r bedrdvad i mig.
Déarfor tinker jag pa dig
iJordans land
och pd Hermons hojder,
pa Misars berg.
8 Djup ropar till djup
i danet av dina vattenfall.
Alla dina svallande boljor
skoljer Over mig.

9 Om dagen sdnder HERREN sin nad,

och om natten )
ar hans sang hos mig,

en bon till mitt livs Gud.

10 Jag vill séga till Gud, min klippa:
"Varfor har du glomt mig?
Varfor maste jag ga sorjande,
trangd av fiender?"

11 Det ar som att man krossar mina ben
ndr mina fiender hanar mig

och sténdigt frigar mig:
"Var ar din Gud?"

12 Varfor s bedrdvad, min sjél,
varfor sd orolig i mig?
Hoppas pa Gud.

42:7 5 Mos 3:8. 42:7 tacka honom, min fralsning och min Gud.
7Min sjal Andra handskrifter: "tacka honom for hans frélsning.
7Min Gud, min sjal". Jfr dock 42:12, 43:5. 42:7 Misars berg
Annan Oversdttning (s Septuaginta): "det lilla berget", kanske en
mindre topp i Hermonmassivet. 42:8 Ps 69:3, 88:8, Jona 2:3.

42:9Ps 92:3, Upp 5:9f.  42:10Ps 13:2,43:2.  42:11 Ps 102:9,115:2.

42:12 Ps 43:5, Klag 3:25.
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Jag ska &ter fa tacka honom,
min fréalsning och min Gud.

43

Fortsdittning av foregdende psalm
1 DOm mig rattvist, Gud,
ta dig an min sak

mot ett karlekslost folk!
Ridda mig fran falska

och onda manniskor,
2 f6r du, Gud, ar min styrka.
Varfor har du forkastat mig?
Varfor maste jag ga sorgsen,
trdngd av fiender?

3 Sénd ditt ljus och din sanning.
Lat dem leda mig,
14t dem fora mig
till ditt heliga berg
och dina boningar,
4 53 att jag far gd in till Guds altare,
till Gud som ar min gladje
och frojd,
och tacka dig pa harpa,
Gud, min Gud!

5 Varfor s bedrdvad, min sjél,
varfor sd orolig i mig?
Hoppas pa Gud.
Jag ska ater fa tacka honom,

Psaltaren 43:5

43:1 Ps 26:1. 43:1 Kkérlekslost Annan Overséttning: "troldst".
43:2 Ps 42:10. 43:3 2 Sam 6:17, Ps 15:1f. 43:4 Ps 26:6. 43:5

Ps 42:6,12.
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min fréalsning och min Gud.

44

Bon ndr fienderna tycks segra
1For korledaren. En vishetspsalm
av Koras soner.

2 Gud, vi har hort med vara Oron,

vara fader har beréttat for oss
om den géirning du gjorde

pa deras tid, i forna dagar.

3 Med din hand
fordrev du hednafolken,

men vara fader planterade du.
Andra folk forgjorde du,
men dem lat du breda ut sig.

4 Det var inte med sitt svdrd
som de intog landet,

inte deras egen arm

_ som frélste dem.
Nej, det var din hogra hand,

din arm och ditt ansiktes ljus,
for du dlskade dem.

>Du dr min kung, o Gud.
Ge befallning om frélsning
for Jakob!
6 Genom dig ska vi sl ner

véra fiender,
genom ditt namn trampa ner

vara motstandare.

44:2 5 Mos 6:20f, 32:7, Ps 78:3. 44:3 2 Mos 15:17, Ps 9:6, 80:9f.
44:4 2 Mos 33:14, 4 Mos 6:25, J0S 24:12. 44:6 Ps 18:39, 60:14.
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7 Jag litar inte till min bage,
mitt svard kan inte fralsa mig.
8Nej, du har fralst oss
fran vara fiender,
du lat dem som hatar oss
fa skdmmas.
9 Gud, vi lovar dig dagen lang,
vi prisar ditt namn for evigt.
Sela

10 Anda har du forkastat 0ss
och vanarat oss,

du drar inte ut med vara hérar.
11 Du later oss ge vika for fienden,

och de som hatar oss tar byte.
12Du gor oss till slaktfar
och skingrar oss

bland hednafolken.
13 Du séljer ditt folk for ingenting,

du gor ingen vinst pa affaren.

14 Du gor oss till atloje
for vara grannar,
till spott och spe
for dem som bor omkring oss.
15 Du gor oss till ett ordsprak
bland hednafolken,
man skakar pa huvudet

bland folken.
16 Dagen lang dr min vanéra infr mig,

mitt ansikte tacks av skam

44:7 1 Sam 17:39, Ps 20:8, Hos 1:7. 44:9 Ps 54:8. 44:10 Ps 60:12,
74:1,77:8.  44:13 5 Mos 32:30, Dom 2:14, Hes 30:12.  44:14 Ps 79:4,
80:7, 89:42,109:25. 44:16 Ps 69:20.
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17 nér jag hor den som hénar och hédar,
nér jag ser fienden
och den hdmndlystne.

18 Allt detta har drabbat oss,
men vi har inte glomt dig

eller svikit ditt forbund.
19Vara hjartan har inte vént sig bort,

véra steg har inte vikit frdn din vag.

20 Men du har krossat oss
dar schakaler bor
och 1atit dddens skugga

_falla Over oss.
210m vi hade glomt var Guds namn

och stréckt vara hénder
mot en frammande gud,

22 gkulle da inte Gud ha markt det,
han som kénner hjartats
hemligheter?
23 Nej, for din skull
dddas vi dagen lang,
vi réknas som slaktfar.

24Vakna! Varfor sover du, Herre?
Vakna upp, forkasta oss inte

for alltid!
25 Varfor doljer du ditt ansikte

och glommer vart lidande
och betryck?
26 Var sjal ar nerbdjd i stoftet,
var kropp ar nertryckt mot jorden.
27 Grip in och hjélp oss!

44:17 Ps 74:10. 44:22 Ps 7:10, Ords 15:11. 44:23 Rom 8:36,
1 Kor 15:31.
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Frikop oss for din nads skull.

45

Messiaskungen och hans brud
1For korledaren, till "Liljorna". En vishetspsalm, en
kérlekssdng av Koras soner.

2 Mitt hjérta flodar 6ver av skona ord,
jag séger: Min sdng géller en kung.
Min tunga ar en snabb skrivares
penna.
3 Skonast dr du bland ménniskors barn,
ndd ar utgjuten dver dina lappar.
Darfor har Gud valsignat dig
for evigt.

4 Fast ditt svard vid din sida, du hjélte,
1 din hoghet och hérlighet.
5 Dra sd segerrik ut i din hérlighet
for sanning, 6dmjukhet
och rattfardighet.
Din hogra hand ska visa dig
underbara ting.
6 Dina pilar ar skarpa,
folken ska falla for dig,
kungens fiender ska traffas
1 hjartat.

7 Gud, din tron bestar

45:2 Ps 2:6. 45:2 jag sdger: Min sdng géller en kung Annan
Oversdttning: "jag framfor min sdng for kungen". 45:3 Ps 21:7,
Hoga V 5:10f, Jes 50:4, Luk 4:22. 45:5 Ps 72:4. 45:7 2 Sam 7:13,
16, Ps 89:5,110:2, Hebr 1:8.
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i evigheters evighet,
ditt rikes spira ar rattens spira.
8 Du alskar rattfardighet
och hatar oréattfardighet.
Déarfor, Gud, har din Gud
smort dig med gladjens olja

mer dn dina medbroder.
9 Av myrra, aloe och kassia

doftar alla dina kléder,
fran elfenbenspalats
glader dig strangars klang.
10 Kungadoéttrar ar bland dina utvalda,
drottningen star vid din hogra sida
i guld frén Ofir.

11 Hor, dotter, se och lyssna!

Glom ditt folk och din fars hus
12 och 14t kungen &trd din skénhet,

for han ar din herre.
Boj dig och tillbe honom!

13 Dottern Tyrus kommer med gavor,

de rika bland folket
sOker din gunst.

14 Full av héarlighet
ar kungadottern dar inne,
av guldbrokad ar hennes drakt.

45:8 Jes 11:2f. 45:8 Dérfor, Gud, har din Gud smort dig Annan
Oversdttning: "Ddrfor har Gud, din Gud, smort dig." Jfr Hebr 1:9,
dér versen citeras som profetia om Kristus. 45:10 1 Kung 9:28,
Jes13:12.  45:10bland dina utvalda Annan Overséttning: "(klddda)i
dinaskatter". 45:111 Mos 12:1, Matt 10:37.  45:13 Ps 68:30, 72:10,
87:4, Jes 23:18, 60:6f, Hagg 2:7f.  45:14 2 Mos 39:2f, Hoga V 1:10f, 15,
4:1f.
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151 farggranna kldder
fors hon till kungen,
atfoljd av jungfrur,
hennes véninnor
som leds in till dig.
16 Med gladje och jubel fors de fram,
de tdgar in i kungens palats.

17 T dina faders stélle
ska dina soner komma,
du ska satta dem till furstar
Over hela jorden.

18 Ditt namn vill jag géra kint
genom alla sléakten.
Déarfor ska folken lova dig
i evigheters evighet.

46

Gud dr var borg
1F6r korledaren. En sdng av Koras soner, till alamot.

2 Gud é&r var tillflykt och styrka,
en hjalp i ndden, vil beprovad.
3 Déarfor rads vi inte
dven om jorden ger vika
och bergen stortar 1 havets djup,

45:15 férggranna Annan Oversdttning: "brokigt vdvda" eller
"broderade". 45:17 Ps 72:8f, Upp 1:6, 5:91. 45:17 dina ...
du syftar pd kungen, i maskulin form (jfr vers 3-10). 45:17
jorden Annan Oversittning: "landet". 45:18 Ps 22:31f, 72:17,
Mal 1:11. 46:1 till alamot Ordagrant: "till jungfrur”. Troligen
en musikalisk term (sopranstimma) eller namnet pa en melodi.

46:2 Ps 18:2f, 62:8, Ords 18:10. 46:2 val beprdvad Annan
Oversdttning: "alltid néra". 46:3 Ps 27:1, 82:5.
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4 om vdgorna brusar och svallar
sd att bergen bévar
vid deras uppror. Sela

5 En strom gar fram med fléden
som ger gladje &t Guds stad,
den Hogstes heliga boning.
6 Gud bor dir inne,

den vacklar inte.
Gud hjélper den

nar morgonen gryr.

7 Folken larmar, riken vacklar,
han hdjer sin rost -

dé smalter jorden.
8 HERREN Sebaot d&r med oss,
Jakobs Gud ar var borg. Sela

9 Kom och se HERRENS verk,
hépnadsvackande saker
gor han pa jorden.
10 Han stillar strider 6ver hela jorden,
han bryter bagen
och bréacker spjutet,
bréanner upp vagnarna i eld.

11 "Bli stilla och besinna
attjag ar Gud,

upphdojd bland folken,

46:4 Ps 65:8, 93:3f, 124:4f, Jes 17:12f, Jer 5:22. 46:5 Ps 36:9,
48:2. 46:6 Ps 30:6, 37:40, Matt 16:18. 46:7 Jes 8:9f, Amos 9:5.

46:8 Ps 48:4, Rom 8:31. 46:9 Ps 66:5. 46:9 hipnadsvackande
saker Annan Oversdttning: "Odeldggelser".  46:10 Ps 76:4, Jes 2:4,9:5,
Hes 39:9, Hos 2:18, Mika 4:3. 46:10 vagnarna Annan Oversittning
(sd Septuaginta): "skdldarna".  46:11 Jes 30:15.
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upphojd pa jorden."
12HERREN Sebaot dr med oss,
Jakobs Gud ar var borg. Sela

47

Gud dr kung
1Fo6r korledaren. En psalm av Koras soner.

2 Klappa hénder, alla folk,
ropa till Gud med jublande rost!
3HERREN, den Hogste, ar fruktad,
en stor kung over hela jorden.
4 Han lagger folk under oss,
folkslag under véra fotter.
5 Han utvéljer at oss var arvedel,
hans &lskade Jakobs stolthet. Sela

6 Gud har farit upp under jubel,
HERREN under basuners ljud.

7Lovsjung Gud, lovsjung!
Lovsjung var kung, lovsjung,

8for Gud ar kung 6ver hela jorden.
Lovsjung med vishet!

9 Gud ar kung 6ver folken,
Gud sitter pa sin heliga tron.

10 Folkens framsta samlas
som Abrahams Guds folk,

47:2Ps 66:1,97:1f.  47:3Sak 14:9,Mal 1:14. 47:4Ps 18:48. 47:6
Ps 68:19, 98:6. 47:8 vishet Annan Oversittning: "en vishetspsalm"
(hebr. maskil, Ps 42, 44, 45, 52-55, 74, 78, 88, 143). 47:9
1 Kron 16:31,Ps 22:29.  47:10Ps 68:32,72:11,97:9,102:16, 23, Jes 2:3.
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for jordens skoldar tillhor Gud.
Hogt dr han upphojd.

48

Kungens heliga stad
1En séng, en psalm av Koras soner.

2 Stor ar HERREN och hogt lovad
ivar Guds stad,
pa sitt heliga berg.
3 Skont hojer det sig,
hela jordens frojd,
Sions berg langst upp i norr,
den store kungens stad.
4 Gud bor i dess borgar,
kédnd som en tillflykt.

5 Se, kungarna slog sig ihop,
de ryckte fram tillsammans.
6 De sdg, de hipnade,
forskracktes och flydde.
7De greps dar av béavan,
av vanda som en fodande kvinna,

8 som ndr Ostanvinden krossade
Tarshishskeppen.

47:10 skoldar Dvsledare, beskyddare (jfr Ps 84:10).  48:1 sjOngs
enligt Mishna varje méndag i templet av leviternas kor. 48:2
Ps 46:5,76:2. 48:3 Ps 50:2, 68:16f, Jes 2:2, 14:13f, Matt 5:35. 48:3
langst upp i norr Psalmisten skildrar Sion som Guds boning med en
bild fran den ugaritiska myten, dar gudarnas boning &r forlagd till
det nordliga berget Safon (hebreiska for "norr"). 48:4 Ps 46:2,
6, 8. 48:5 2 Kron 20:1f, 48:8 Jes 33:23. 48:8 Tarshishskep-
pen Handelsflotta som forliste pa Josafats tid (se 2 Krdn 20:36f).
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9Det vi har hort om,
__ detfickvise
1 HERREN Sebaots stad,

i var Guds stad.
Gud bevarar den till evig tid. Sela

10Vi tinker, o Gud, pa din nad
hér 1 ditt tempel.
11 Lijksom ditt namn, o Gud,
ndr ditt lov till jordens &ndar.
Din hogra hand
ar full av rattfardighet.
12 Sions berg glader sig,
Juda dottrar jublar
Over dina domar.

13 T4ga runt Sion,
vandra omkring det,
rakna dess torn!
14Lagg marke till dess murar;
gd igenom dess borgar

sd att ni kan beratta
for kommande slakten
15 att sddan ar Gud, var Gud,
alltid och for evigt.

Han ska leda oss bortom doden.

49

De rikas framgang dr kort
1For korledaren. En psalm av Koras soner.

48:12 Juda dottrar Troligen Judalands stdder utanfér moderstaden
Jerusalem. 48:15 Ps 16:10f, 73:24. 48:15 bortom ddden Annan
Oversdttning (s& Septuaginta): "i evighet".
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2Hor detta, alla folk!
Lyssna, alla som lever i vérlden,
3bade ldg och hog,
rik som fattig.
4 Min mun ska tala vishet,
mitt hjartas tanke
ska vara forstand.
5 Jag vander mitt ora till visdomsord,
jag tyder min gata
till harpans toner.

6 Varfor vara radd
under olyckans dagar

ndr mina forfoljares ondska
omger mig?
7De litar till sina dgodelar
och stoltserar
med sin stora rikedom.
8 Men ingen kan kopa sin broder fri
eller ge Gud 10sepenning
for honom.
9Hans sjéls 10sen ar dyr,
den kan inte betalas till evig tid

1053 att han férleva for alltid
och aldrig se forgédngelsen.

11 Nej, man ser att de visa dor,
att badde dérar och ofornuftiga
gar under

och ldmnar sin rikedom &t andra.
12De tror att deras hus

49:5 Ps 78:2. 49:6 forfoljares Annan Oversittning: "bedragares".
49:11 Pred 2:16, 18, Jer 17:11.
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ska besta for evigt,
deras boningar

frén slakte till slakte.
De uppkallar sina marker

efter sina namn.
13 Men ménniskan i all sin héarlighet

har inte besténd,
hon liknar djuren som forgas.

1453 gar det dem
som litar till sig sjdlva
och deras efterfoljare
som gillar deras ord. Sela

15Som far drivs de ner i dodsriket,
doden blir deras herde.
De rattfardiga ska rada 6ver dem

nar morgonen gryr.
Deras gestalt tynar bort i dodsriket,
de far ingen upphojd boning.
16 Men Gud ska frikdpa min sjal
fran dodsrikets vald,
han ska ta emot mig. Sela

17Bli inte imponerad nér ndgon blir rik,
nar hans hus vaxer 1 harlighet,

18 for han far inget med sig i ddden,
hans hérlighet foljer inte

49:12 De tror att deras hus ska bestd Andra handskrifter (sa
Septuaginta): "Deras gravar forblir deras hus". 49:13 Pred 3:19.
49:13 bestand Andra handskrifter (Septuaginta): "forstdnd" (jfr
vers 21). 49:14 litar till sig sjdlva Annan Oversdttning: "&r
déraktiga". 49:15 blir deras herde Annan Oversdttning: "fOrtdr
dem". 49:16 1 Mos 5:24, Ps 16:10, 48:15, 73:24, Hos 13:14. 49:18

Ps 39:7,Job 27:16f, Luk 12:13f, 1 Tim 6:7.
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3 med honom ner.
19 Aven om han skattar sig lycklig

under livet )
och far berdm nér han gor det gott

for sig sjaly,
2053 gar hans sjal till sina fader,
till dem som aldrig mer ser ljuset.

21 En manniska som i all sin hérlighet
inte har forstand,
hon liknar djuren som forgds.

50

Herrens dom
1 En psalm av Asaf.

Gud, HERREN Gud, har talat.
Han kallar pa jorden
fran Oster till vister.
2 Fran Sion, skonhetens krona,
visar sig Gud i glans.
3 Var Gud kommer;
han ténker inte tiga.
Fortdrande eld gar framfor honom,
kring honom rasar stormen.
4 Han kallar pa himlen dar ovan
och pé jorden for att doma sitt folk:
5"Samla till mig mina trogna
som sluter forbund med mig
genom offer."

50:11Kron 15:17,19.  50:1 Asaf Ansvarade for lovsdngen i helge-
domen under kung David (1 Kron 16:5f). Angiven som forfattare till
Ps 50, 73-83. 50:2 Ps 48:3. 50:3 Ps 97:3f, Dan 7:10. 50:4
5 Mos 31:28.
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6 Och himlarna forkunnar
hans rattfardighet,

att Gud ar den som domer. Sela

7"Hor, mitt folk, jag vill tala!
Israel, jag vill vittna mot dig:
Jag ar Gud, din Gud.

8 Det r inte for dina slaktoffer
jag gér till ratta med dig,

dina bréannoffer ar standigt
infor mig.
9Jag vill inte ta tjurar fran ditt hus
eller bockar fran dina fallor,
10 f6r skogens alla djur &r mina,
boskapen pa de tusen bergen.
117ag kénner alla faglar pa bergen,
allt som ror sig pd marken ar mitt.
12 Om jag vore hungrig
skulle jag inte saga det till dig,
for varlden ar min
med allt vad den rymmer.
13 Skulle jag ata tjurars kott
eller dricka bockars blod?
14 Nej, offra lovets offer till Gud,

uppfyll dina 16ften
till den Hogste
15 och ropa till mig pd nddens dag.
Jag ska radda dig,
och du ska dra mig."

50:11 pa bergen Andra handskrifter (Septuaginta): "i skyn'.
50:12 Ps 24:1. 50:13 Jes 1:11, Mika 6:7. 50:14 Hebr 13:15.
50:15 Ps 13:6,91:15, Matt 7:7.
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16 Men till den gudldse sdger Gud:
"Hur kan du tala om mina stadgar
och ta mitt forbund i din mun,
17 du som hatar tillrdttavisning
och kastar mina ord bakom dig?

18 Ser du en tjuv
samtycker du med honom,
med &dktenskapsbrytare
slar du folje.

19Du sprider ondska med din mun
och spinner svek med din tunga.
20 Du sitter och fortalar din bror;
du smutskastar din mors son!
21S&dant har du gjort
och jag har tigit,
da har du trott att jag 4r som du.
Men jag ska straffa dig
och ldta dina 6gon se det.

22 Tank pa detta,
ni som glommer Gud,
sd att jag inte sliter er i stycken
utan rdddning:
23 Den som offrar lovets offer drar mig,
och den som ger akt pd vigen
ska jag lata se Guds frélsning."

50:16 Jes 29:13, Rom 2:21. 50:17 Ords 12:1, Neh 9:26, Jer 35:13.

50:18 Ords 29:24, Rom 1:32, Ef5:11. 50:23 Ps91:16, Luk 2:30,
Joh 14:6.  50:23 den som ger akt pd vigen Andra handskrifter (s&
Septuaginta): "detta ar vagen, dar".
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51

Bon om syndernas forldtelse
1For korledaren. En psalm av David,
2 nér profeten Natan kom till honom efter att han
gatt in till Bat-Seba.

3 Gud, var mig nddig
efter din godhet,
utpldna mina dvertradelser
efter din stora barmhartighet.
4Tvatta mig ren frdn min skuld,
rena mig frdn min synd,
5 for jag kdnner mina Overtradelser
och min synd &r alltid infor mig.
6 Mot dig, just mot dig, har jag syndat
och gjort det som ar ont
i dina 6gon.
Darfor har du ratt nar du talar,
du ér ren nar du démer.
7 Ja, med skuld ar jag fo6dd
och med synd blev jag till

__ imin moders liv.
8Du alskar sanning i hjéartat,

lar mig da vishet i mitt innersta.

9 Rena mig med isop
sd att jag blir ren,

51:2 2 Sam 12:1f, 51:2 efter att han gdtt in till Bat-Seba och
begatt dktenskapsbrott. Se 2 Sam 11-12. 51:6 Rom 3:4. 51:7
1 Mos 8:21, Job 14:4, 25:4, Joh 3:6, Rom 3:9f, 5:12f, Ef 2:3. 51:9
3 Mos 14:4f, 4 Mos 19:18, Jes 1:18. 51:9isop Ljungliknande vixt som
anvéndes for reningsriter (t ex 4 Mos 19:18) och for paskalammets blod
(2 Mos 12:22).
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tvatta mig
sd att jag blir vitare dn sno.
10,4t mig hora frojd och gladje,
1at de ben du har krossat fa jubla.

11Vénd bort ditt ansikte
fran mina synder,

utpldna all min skuld.
12 Skapaimig, Gud, ett rent hjérta
och ge mig pa nytt
en frimodig ande.
13 Forkasta mig inte fran ditt ansikte
och ta inte din helige Ande
ifrdn mig.
14 Lat mig ater fa gladjas
oOver din frélsning
och hall mig uppe
med en villig ande.
15TJag ska ldra Overtrddarna dina végar
sd att syndare omvander sig
till dig.

16 Raddda mig fran blodskuld,
Gud, du min frélsnings Gud,
sd ska min tunga jubla
Over din rattfardighet.
17Herre, 6ppna mina lappar,

sd ska min mun forkunna ditt lov.
18 Slaktoffer glader dig inte,

annars skulle jag ge dig det,

51:12 Hes 11:19, 36:26, Matt 5:8, Apg 15:9. 51:14 Rom 8:15.

51:14 villig Annan Oversdttning: "generds" eller "furstlig" (sd
Septuaginta). 51:16 2 Sam 11:17, 12:9f, Ps 35:28, 71:15. 51:18
Ps 40:7, 50:8f, Hos 6:6.
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brénnoffer vill du inte ha.
19 Det offer Gud vill ha
ar en forkrossad ande.
Ett forkrossat och bedrovat hjarta

foraktar du inte, Gud.

20 Gor gott mot Sion i din ndd,
bygg upp Jerusalems murar.
21 DA ska du fa gladjas at ratta offer,

. brénnoffer och heloffer.
Da ska tjurar offras pa ditt altare.

52

Trost mot onda tungor
1For korledaren. En vishetspsalm av David,
2 ndr edomiten Doeg kom och beréttade for Saul att
David hade gatt in i Ahimeleks hus.

3 Varfor skryter du med det onda,
du méktige man?

_Guds néd bestar for alltid.
4 Din tunga tanker ut fordarv,

den dr som en vdssad rakkniv.
Du begar svek.

5> Du alskar ont mer én gott,
16gn mer &n att tala sanning. Sela
6 Du alskar allt tal som skadar,

du falska tunga.
7Darfor ska Gud
51:19 Ps 34:19, Jes 57:15, 66:2. 51:21 Ps 4:6, 66:13f. 52:2
1 Sam 22:9f. 52:2 edomiten Doeg orsakade en massaker pa

préasterna i tabernaklet. Se 1 Sam 22:9f. 52:3 Ps 138:8, Klag 3:22f.
52:4 Ps 57:5,59:8, Jak 3:6.
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riva ner dig for alltid,
gripa dig och rycka dig
ur din hydda,
utrota dig ur de levandes land. Sela

8 De rattfardiga ska se det och frukta,

de ska le 4t honom:
9 "Déar &r en man som inte
gjorde Gud till sin borg!

Han litade till sin stora rikedom,
han sokte styrka
genom att roffa at sig."

10 Men jag ar som ett gronskande
olivtrad i Guds hus,
jag fortrostar pd Guds nad
i evigheters evighet.
11 Jag ska tacka dig i evighet
for det du har gjort.
Infor dina trogna
ska jag hoppas pa ditt namn,
for det ar gott.

33
De gudldsas ddrskap
1 For korledaren, till mahaldt. En vishetspsalm av

52:8 Ps 58:11. 52:9 Ps 49:7, 62:11. 52:9 roffa at sig Annan
Oversdttning: "fOrdarva". 52:10 Ps 1:3, 92:13f, 128:3. 52:11
Ps 37:5. 53: Denna psalm har stora likheter med Ps 14.
De kan ha bevarats i tva separata samlingar (1-41, 42-72) som
sedan sammanforts. 53:1 mahaldt Troligen en musikterm, en
melodi eller ett musikinstrument. Modjliga Oversdttningar: "dans"
eller "sjukdom".
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David.

2 Ddren sdger i sitt hjarta:
"Det finns ingen Gud."
Onda och vidriga
ar deras gérningar,
ingen finns som gor det goda.

3 Gud blickar ner frdn himlen
Over manniskors barn
for att se om det finns
nagon som fOrstar,
ndgon som soker Gud.
4Men alla har avfallit,
alla ar fordarvade.
Ingen finns som gor det goda,

inte en enda.

5 Forstdr de ingenting,
alla dessa fOrbrytare

som ater mitt folk som brod
.. ochinte akallar Gud?
6 Dér grips de av skrack,

men det finns inget att frukta,
for Gud skingrar deras ben

nér de belégrar dig.
Du far dem att skimmas,

for Gud har forkastat dem.

7 O attdet frdn Sion
kom frélsning for Israel!

Néar Gud gor slut

53:2 Ps 10:4, 14:1f. 53:3 Rom 3:10f. 53:6 beldgrar dig Andra
handskrifter (Septuaginta): "hycklar". 53:7 1 Mos 49:18,
Luk 10:24.  53:7 O att det frdn Sion kom Annan dverséttning: "Vem
kan fran Sion ge ...?".



Psaltaren 54:1 cxii Psaltaren 54:9

pa sitt folks fangenskap,
déa ska Jakob jubla
och Israel gladjas.

54

Rdddning fran fiender
1 For korledaren, till strénginstrument. En vishetsp-
salm av David,

2 ndr sifiterna kom och sade till Saul: "David haller
sig gomd hos oss."

3 Gud, frals mig genom ditt namn,
dOom mig rattvist genom din makt!
4 Gud, hor min bon,
lyssna till orden frdn min mun.
5 Framlingar reser sig mot mig,

valdsmén vill ta mitt liv.
De har inte Gud for 6gonen. Sela

6 Se, Gud dr min hjélpare,
Herren stoder min sjal.
7 Det onda ska sla tillbaka
mot mina forfoljare.
ForgOr dem i din trofasthet!
8 Villigt ska jag offra till dig,
jag ska prisa ditt namn, HERRE,
for det ar gott.
9 Ur all n6d raddar han mig.
Mitt 0ga far se mina fienders fall.

54:2 1 Sam 23:19f. 54:2 nir sifiterna kom Se 1 Sam 23:19, 26:1.
54:3 Ps 20:2, 31:4. 54:5 Ps 10:4, 86:14. 54:6 Ps 97:10, 118:7.
54:7 Ps 28:4,62:13. 54:8 Ps 92:2,116:17. 54:9 Ps 59:11.
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35

Forradd av en falsk viin
1 For korledaren, till strénginstrument. En vishetsp-
salm av David.

2Lyssna, Gud, till min bon,
gom dig inte nér jag ber om nad,
3hor pd mig och svara mig!
Jag ar rastlos av mitt bekymmer
och vandas
4nar fienden ropar
och den gudldse skrénar,
for de vraker ondska dver mig
och jagar migivrede.

5 Mitt hjarta grips av dngest
1 mitt inre,
dddens fasor faller Gver mig.
6 Fruktan och bdvan drabbar mig,
skrack lamslar mig
7och jag sager:
Ténk om jag hade vingar
som duvan!
D4 skulle jag flyga bort

och s0ka mig ett bo,
8 ja, fly langt bort
och stanna i 0knen. Sela
9Jag skulle skynda mig
att soka skydd
mot vinande vind och storm.

55:5 Ps 18:5f, 116:3. 55:7 Tank om jag hade Annan Oversittning:
"Vem kan ge mig..?".  535:81 Sam 23:14, Jer 9:2.
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10 Forvirra dem, Herre,
splittra deras tungor,
for jag ser vald och brédk i staden.
11 Dag och natt gr de runt den
uppe pa murarna,
ondska och olycka rader dérinne.
12Den ar full av fordary,
fortryck och svek viker inte
fran dess torg.

13 Det 4r inte en fiende som hénar mig,
det kunde jag béra.

Det ar inte min ovén )
som fOrhaver sig mot mig,

for honom kunde jag
gomma mig.
14 Nej, det ar du, min like,
min van och fOrtrogne -
15vi som levde iljuvlig fortrolighet,
visom gick till Guds hus
1 hogtidsskaran!
16 1,3t doden drabba dem,
1dt dem gé levande ner
1 dOdsriket,
for ondskan réder i deras boning,
mitt ibland dem.

17Men jag ropar till Gud,
och HERREN ska fralsa mig.
18 Afton, morgon och middag

55:10 1 Mos 11:9. 55:14 2 Sam 16:23, Ps 41:10. 55:16 4 Mos 16:33,
Ps 63:10,Ords 6:15.  55:16 i deras boning, mitt ibland dem Annan
Oversdttning: "i deras hjdrtan, inom dem". 55:18 Dan 6:10.
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vill jag sucka och klaga,

och han ska hora min rost.
19 Han friképer min sjal

och fredar mig
sd att de inte kan nérma sig,
for det &r manga
som dr emot mig.
20 Gud ska hora mig
och forodmjuka dem,

han som frdn urminnes tid
sitter pa sin tron. Sela

De &ndrar sig inte,
de fruktar inte Gud.

21 Han bar hand pa sina vénner,

han kréanker sitt forbund.
22 Hans mun ar halare dn smor,
men han har strid i sitt hjdrta.
Hans ord ar lenare an olja,
men de dr dragna svard.

23 Kasta din borda pd HERREN,
han ska ta hand om dig.
Han later aldrig
den rattfardige vackla.
24 Du, Gud, ska storta dem ner
i fordarvets grop.
Blodtt')rstiga och bedragare

nér inte ens halva sin alder.
Men jag fortrostar pa dig.

55:19 Ps 56:3,103:4. 55:19 ndrma sig Annan Oversdttning: "strida
motmig". 55:20Ps 74:12, Hab 1:12.  55:21Ps 7:5.  55:22Ps 57:5,
59:8, Ords 5:3f, Jer 9:8. 55:23 Ps 37:5, 121:3, Matt 6:25, 1 Petr 5:7.

55:24 Ps 5:7, 25:2, Ords 10:27.
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56

Fortrostan under forfoljelse
1 For korledaren, till "Den stumma duvan i fjarran".
En sdng av David, nér filisteerna grep honom i Gat.

2FOrbarma dig Over mig, Gud,
for ménniskor jagar min sjél.
Standigt angriper de
och tranger mig,
3 stindigt jagar mina forfoljare mig.
Maénga angriper mig i h6gmod.

4Nar fruktan fyller mig
litar jag pa dig.
5 P4 Gud, vars ord jag prisar,
pa Gud litar jag
och fruktar inte.
Vad kan ménniskor gora mig?

6 Stdndigt forvranger de mina ord,

alla deras tankar _
gar ut pa att skada mig.

7 De gaddar ihop sig,
de ligger pa lur,
de vaktar pd mina steg

och vill ta mitt liv.
8 Skulle de rdddas i sin ondska?
Nej, sla ner folken

idin vrede, Gud!

56:1 1 Sam 21:10f, Ps 34:1. 56:1 nér filisteerna grep honom i
Gat Se 1 sam 21:10f och Ps 34. 56:3 Ps 3:2, 55:19, 124:2f. 56:5
2 Kron 32:8, Ps 27:1, 78:39, 118:6, Jer 17:5, Hebr 13:5. 56:7 Ps 59:4,
71:10, 119:95. 56:8 Ps 59:6, 14, Ords 19:5.
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9 Du héller rakning
pa min flykts dagar.
Samla mina tarar i ditt karl,
for de star i din bok.
10 Mina fiender ska vika tillbaka
ndr jag ropar till dig.
Detta vet jag,
for Gud ar med mig.
11P3 Gud, vars ord jag prisar,
pa HERREN, vars ord jag prisar,
12 pa Gud litar jag
och fruktar inte.
Vad kan manniskor gora mig?

13 Jag har gett 16ften till dig, Gud,
och jag ska uppfylla dem
med tackoffer.
14 Du har raddat min sjél frdn doden

och mina fotter fran fall,
sd att jag kan vandra infor Gud
ide levandes ljus.

S7

Bdn och lovsdng i néden
1 For Korledaren, "Férddrva inte". En sdng av David

56:9 Ps 10:14, 39:13, Mal 3:16. 56:9 min flykts dagar Annan
Oversdttning: "mitt eldnde". 56:9 kdarl Tata skinnsdckar var
behdllare for vatskor, t ex vin (Matt 9:17) eller mj6lk (Dom 4:19).

56:10 for Annan Oversdttning: "att". 56:12 Ps 118:6, Rom 8:31.

56:13 Ps 66:13. 56:14 Job 33:30, Ps 33:19, 86:13, 118:8f. 57:1
1 Sam 22:1, 24:4f, Ps 142:1. 57:1 "Fordarva inte" Troligen namn pa
en melodi (4ven i Ps 58, 59, 75).



Psaltaren 57:2 cxviii Psaltaren 57:7
ndr han hade flytt undan Saul och var i grottan.

2 Forbarma dig, Gud,
forbarma dig dver mig!
Till dig flyr min sjél,
1 dina vingars skugga
tar jag min tillflykt
tills faran ar over.
3 Jag ropar till Gud, den Hogste,
till Gud, som fullbordar
sitt verk for mig.
4 Han sénder sin hjélp frdn himlen
och fralser mig
nir mina forféljare hanar mig.

Sela
Gud sinder sin nad
och sin sanning.

> Min sjdl &r omgiven av lejon,
jag ligger bland méanniskodatare
med tnder som spjut och pilar
och tungor som skarpa svérd.
6Visa din hoghet 6ver himlen, Gud,
och din hérlighet Over hela jorden!
7 De lagger nat for mina fotter,
min sjal ar nerbojd.

57:1 ndr han hade flytt undan Saul och var i grottan Se 1 Sam 22:1
och Ps 142. 57:2 Ps17:8, 36:8, 91:4. 57:3 1 Sam 24:16,
Ps 138:8. 57:4 Ps 40:12, 43:3, 108:5. 57:4 nédr mina forfoljare
hénar mig Annan Oversdttning (s Septuaginta): "och vandrar
mina forfoljare". 57:5 Ps35:7, 55:22, 58:7, 59:8, Ords 30:14.

57:5 ménniskodtare med tdnder Annan Oversdttning: "eldsprutare,
méanniskor med tinder". 57:7 Ps 7:16, 9:16, 10:9, 31:5, 35:7, 140:6,
Ords 26:27, 28:10, Pred 10:8.
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De graver en grop for mig,
men de faller sjalva dari.
Sela

8 Mitt hjarta dr frimodigt, Gud,
mitt hjdrta ar frimodigt.
Jag vill sjunga och spela.
9 Vakna, min éra,
vakna, lyra och harpal!
Jag vill vacka morgonrodnaden.
10 Jag vill tacka dig bland folken,
Herre,
lovsjunga dig bland folkslagen,
11 f6r din nad &r stor
och nér till himlen,
din sanning dnda till skyarna.
12Visa din hoghet 6ver himlen, Gud,
och din hérlighet Over hela jorden!

58

Dom o6ver de gudldsa
1 For korledaren, "Forddrva inte". En sdng av David.

2 For ni verkligen réttfardighetens
talan nér ni tiger?
DOmer ni ratta domar,

57:8 Ps 108:2f, 112:71. 57:8 Stycket i vers 8-12 &r nédrmast iden-
tiskt med Ps 108:2-6. De kan ha bevarats i tva separata samlingar
(42-72,107-150) som sedan sammanforts.  57:8 frimodigt Annan
Oversdttning: "redo".  57:9Ps30:13. 57:9 mindra Oftauppfattat
som liktydigt med "min sjal". Kan ocksa syfta pd Herren sjdlv som
dentroendesdra.  57:10Ps 18:50. 57:11Ps 36:6.  58:1Ps 57:1.

58:2 Ps 82:2, Jes 56:10. 58:2 nér ni tiger Annan Oversittning: "ni
maktiga", "ni gudar".
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ni manniskors barn?
3Nej, i hjartat gor ni onda planer,
era hdnder banar vag
for vald i landet.

4 De gudlosa ar avfalliga
fran fodseln,
l6gnarna far vilse
dnda frdn moderlivet.
5 De har gift som ormens gift,
de liknar en dov huggorm
som sténger sitt Ora
6 och inte hor ormtjusaren,
den skicklige besvarjaren.

7 Gud, krossa tinderna i deras mun,
bryt de unga lejonens kékar,
HERRE!
8 Lat dem fOrsvinna
likt vatten som rinner bort.
Nér han spénner bégen,
14t pilen vara utan udd.
9 Som snigeln smalter bort i slem
ska han fOrsvinna,
som en kvinnas dodfodda foster
som aldrig fick se solen.

10 Innan era grytor
kénner hettan fran tornet,
vare sig det ar farskt
eller brinner,

58:4 Ps51:7, 53:4, Jes 48:8. 58:5 Jer 17:23, Hes 12:2, Apg 7:57.
58:7 Ps 3:8. 58:8 Job 14:10f, Ps 64:4f. 58:9 Job 3:16. 58:10
Job 5:12, 27:21f, Ps 64:7f, Ords 10:25.
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ska han svepa bort det

med en stormvind.
11 Den rattfardige ska gladja sig
ndr han ser hdmnden,

han ska tvatta sina fotter
i den gudldses blod,

12 och maénniskor ska séga:
"Den rattfardige far sin 16n.

Det finns en Gud _
som domer pa jorden."

59

Bon mot fienders forsat
1 For Korledaren, "Férddrva inte". En sdang av David

nar Saul sdnde méan for att bevaka huset och doda
honom.

2RAdda mig, min Gud,
frdn mina fiender,
beskydda mig

) frdn mina motsténdare!
3Radda mig fran férbrytarna,

fréls mig fran de blodtorstiga!
4 Se hur de lurar pa min sjél,
maktiga man gaddar ihop sig
mot mig
utan att jag har begéatt
brott eller synd, HERRE.
5 Jag ar utan skuld,

58:10 Grundtextens innebord &r i denna vers oklar. 58:11
Ps 54:9. 58:12 Ps 7:12, 9:5, 67:5, 75:8, 94:2, 2 Tess 1:5f. 59:1
1 Sam 19:11f, Ps 57:1.  59:1 nér Saul sinde mén for att bevaka huset
och dédahonom Se 1 Sam 19:11f. 59:4 Ps 7:4f, 56:7. 59:5Ps 77,
35:23.
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men de rusar fram
och gor sig redo.

Vakna, kom till mig och se!
6 HERRE Gud Sebaot, du Israels Gud,
vakna och stéall alla folk till svars,
skona inga trolgsa forradare!
Sela

7De kommer tillbaka mot kvillen,
de morrar som hundar
och stryker runt i staden.

8 Se vad de spyr ut med sina munnar.
De har svérd pa sina lappar
och ténker: "Vem hor oss?"

9 Men du, HERRE, ler at dem.
Du gor narr av alla hedningar.
10 Du min styrka,
jag vill halla mig till dig,
for du, Gud, ar min borg.
11 Min Gud moter mig med sin nad,
Gud later mig se
mina forfoljares fall.

12 Ddda dem inte,
da kan mitt folk glomma det.
Skingra dem med din kraft,
storta dem, Herre,

du var skold!
13Varje ord pa deras ldppar

ar en synd ideras mun.

59:8 Ps 10:11f, 55:22, 57:5, 120:4, Ords 15:28. 59:9 Ps 2:4, 37:13,
Ords 1:26. 59:10 Ps 9:10, 18:3, 31:3. 59:11 Ps 91:8,92:12, 118:7.
59:12 1 Mos 4:12, Ps 109:10.
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Lat dem fangas i sitt hdgmod
av den fOrbannelse och logn

_ _somde talar.
14Forgor dem i vrede,

forgdr dem s att de inte

finns mer!
Lat dem veta att Gud hérskar
iJakob och till jordens

yttersta dndar. Sela

15 De kommer tillbaka mot kvéllen,
de morrar som hundar
och stryker runt i staden.

16 De strovar omkring efter foda,
blir de inte maétta s gnyr de.

17 Men jag ska sjunga om din makt
och jubla var morgon
Over din nad,
for du ar en borg for mig,
en tillflykt nér jag ar i nod.
18 Du min styrka,
jag vill lovsjunga dig,
for Gud &r min borg,
min nddige Gud.

60

Bon om raddning

Psaltaren 60:2

1 For korledaren, till "Vittnesbordets lilja", en sdng

till lardom. Av David,

2 nir han var i strid med Aram-Naharajim

59:16 Jes 8:21f. 59:16 gnyr de Annan Oversdttning: "stannar de

Over natten". 59:17 Ps 92:2f, 94:22, 142:6.
10:7, 1 KrOn 18:3f.

60:2 2 Sam 8:1f, 13,
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och Aram-Soba och Joab kom tillbaka och slog
edomiterna i Saltdalen, tolv tusen man.

3 Gud, du har forkastat oss
och krossat oss,
du har varit vred -
uppratta oss igen!

4Du lat landet béva och rdmna.
Lak nu dess sprickor;

for det vacklar.
5 Du lat ditt folk mota hdrda ting,

du gav oss vin sa att vi raglar.
6 Men &t dem som vordar dig
gav du ett baner
att lyfta for sanningens skull. Sela

7 Fréals med din hégra hand
och svara oss,
sa att dina alskade blir raddade.

8 Gud har talat i sin helgedom:
"I triumf ska jag dela upp Shekem
och mata upp Suckots dal.
9 Gilead ar mitt, Manasse ar mitt,
Efraim &r min hjalm
och Juda min spira.

60:2 Aram-Naharajim och Aram-Soba Omrdaden i Ostra Syrien. Se
2 Sam 8:3f, 1 Kron 18:3f.  60:5Ps 759, Jes 51:17, 22, Jer 25:15f.  60:6
for sanningens skull Annan dverséttning: "till skydd fran pilbégen".

60:7 Ps 20:2, 65:6, 108:7f. 60:7 oss Andra handskrifter (s& Sep-
tuaginta): "mig" (jfr 108:7). 60:8 helgedom Annan Oversittning:
"helighet". 60:8 Stycket 60:7-14 &r ndrmast identiskt med
Ps 108:7-14. De kan ha bevarats i tvd separata samlingar (42-72,
107-150) som sedan sammanforts. 60:9 1 Mos 49:10.
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10 Moab ar mitt tvattfat,
pa Edom kastar jag min sko.
Ropa av frojd dver mig, filisteer!"

11Vem for mig
till den befésta staden,
_vem leder mig till Edom?
12 Ar det inte du, Gud -

du som har forkastat 0ss
och inte drar ut_
med vara hérar, Gud?

13 Ge oss hjélp mot fienden,
madnniskors hjdlp &r meningslos.
14 Med Gud ska vi gora storverk.
Han ska trampa ner vara fiender.

61

Kungens bon om vdlsignelse

Psaltaren 61:4

L1 For korledaren, till stranginstrument. Av David.

2 Gud, hor mitt rop,
lyssna till min bon!
3Franjordens dnde ropar jag till dig
ndr mitt hjarta mattas.
For mig upp pa klippan
som dr hogre dn jag,
4 for du har varit min tillflykt,

60:10 4 Mos 24:17f, 2 Sam 8:1f, 13f. 60:10 kastar jag min
sko Symboliserar att omradet &r erdvrat. 60:10 Ropa av frojd
dver mig, filisteer Andra handskrifter: "Over filisteerna ropar jag
i triumf" (jfr Ps 108:10). 60:12 Ps 44:10. 60:13 Ps 56:5, 146:3f,

Jer 17:5. 60:14 4 Mos 24:18, Ps 18:30, 44:6, Jes 63:3.
Ords 18:10, Nah 1:7.

61:4 Ps 71:3,
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ett starkt torn mot fienden.
5 Lat mig bo i ditt talt for evigt
och ha min tillflykt
under dina vingar. Sela

6 Du, Gud, har hort mina 16ften,
du har gett mig en arvedel

_ bland dem som vordar ditt namn.
7 Du forokar kungens dagar,

hans drskavara
fran slékte till slékte,

8 han ska trona for evigt infér Gud.
Lat ndd och sanning

bevara honom.
9 D4 ska jag alltid lovsjunga ditt namn

och uppfylla mina l6ften
dag efter dag.

62

En trostepsalm
1For korledaren, till Jedutun. En psalm av David.

2 Bara hos Gud har min sjal sin ro,
frdn honom kommer min frélsning.
3 Bara han ar min klippa
och min frélsning, min borg.
Jag ska inte vackla.

4Hur lange ska ni storma

61:5 2 Sam 7:11f, Ps 27:5. 61:6 gett mig en arvedel bland dem
som Annan Oversdttning (sS4 Septuaginta): "gett dem en arvedel
som".  61:72 Sam 7:11f, Ps 18:3,21:5,102:25.  61:8 Ps 40:12,41:13.

61:9 Ps 65:2. 62:2 Ps 39:1,42:6. 62:3 Ps 37:24.
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mot en enda man,

tillsammans sld ner honom
som en lutande vagg,

en fallfardig mur?

5 De rddslar om att storta honom
fran hans hojd.

De alskar 10gn,
de valsignar med sin mun
men fOrbannar i sitt hjarta. Sela

6 Bara hos Gud har du din ro,
min sjal,
frdn honom kommer mitt hopp.
7 Bara han ar min klippa
och min frélsning, min borg.
Jag ska inte vackla.

8 Hos Gud ar min fralsning
och min ara,
1 Gud ar min starka klippa,
min tillflykt.
9 Lita alltid pd honom, du folk,
utgjut era hjartan for honom.
Gud ar var tillflykt. Sela

10 Ménniskors barn
ar bara en vindpust,

myndiga herrar sviker.
I vagskdlen ar de for latta,
tillsammans vager de

62:5 Ps 5:10,28:3,55:22,Jer 9:8.  62:6 Ps 39:8, 71:5. 62:7 Ps 18:3.
62:91 Sam 1:15,Ps 37:5,]es 26:4,Klag 2:19.  62:10 Ps 39:6,12,146:3f,
Jes 40:15,41:24, 57:14.
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_ . mindre an luft.
11 Lita inte till vald,

hoppas inte pa stulet gods.
Fast inte hjartat vid rikedom,
aven om den vaxer.

12 Ett har Gud talat,
tva ting har jag hort:
Hos Gud finns makten,
13 och hos dig, Herre, finns nad.

Du ska lona var och en
efter hans garningar.

63

Ldngtan efter Gud
1 En psalm av David ndr han var i Juda Oken.

2 Gud, du ar min Gud.
Tidigt soker jag dig.
Min sjal torstar efter dig,
min kropp langtar efter dig

1 ett torrt och torstigt land
. . utanvatten.
3 Sa soker jag dig i helgedomen
for att se din makt och harlighet.

62:11 Job 31:24f, Ps 52:9, Matt 21:5, Luk 12:16f, 1 Tim 6:17f. 62:12
Ett .. tvd ting Annan Oversdttning: "En gang .. tvd ganger".

62:13 Job 34:11, Ords 24:12, Jer 32:19, Matt 16:27, Rom 2:6, 1 Kor 3:8,
Upp 22:12. 63:1 2 Sam 15:23f. 63:1 nir han var i Juda
Oken Troligen under den tid pa flykt som beskrivs i 1 Sam 22-24.

63:2 Ps 5:4, 42:2f, 84:3, Matt 5:6. 63:2 Tidigt Annan Oversdttning:
"Ivrigt".  63:21 Andrahandskrifter: "som".  63:2t0rstigt Annan
Oversdttning: "trott". 63:3 Ps 27:4. 63:3 soker jag dig Annan
Oversdttning: "har jag skadat efter dig".
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4Din nad ar béttre an liv,
darfor ska mina lappar prisa dig.
5 Jag ska lova dig sa ldnge jag lever,
i ditt namn ska jag lyfta
mina hander.

6 Min sjdl blir méttad
som av feta ratter.
Med jublande lappar
lovsjunger min mun,
"nér jag minns dig pd min badd
och ténker pa dig
under nattens timmar.
8 Du dr min hjélp,
idina vingars skugga jublar jag.
9 Min sjal haller sig tatt intill dig,
din hdgra hand stdder mig.

10 De som vill ta mitt liv
ska ga under,

de ska hamna ijordens djup.

11 De ska Overldmnas at svardet,
de ska bli schakalers byte.

12 Men kungen ska gléddja sig i Gud.

Var och en som svér vid honom
ska skatta sig lycklig

nar 10gnarnas mun tapps till.

63:5 Ps 104:33, 146:2. 63:8 Ps 17:8, 36:8, 57:2, 61:5, 91:4. 63:9
Ps 18:36, Jes 41:10. 63:10 4 Mos 16:31f, Ps 55:16. 63:10 ska ga
under Andra handskrifter (sd Septuaginta): "forgéves". 63:12
5 Mos 6:13, Ps 21:2,31:19, 107:42, Rom 3:19.
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64

Beskydd mot onda planer
1For korledaren. En psalm av David.

2 Gud, hor min rost nér jag klagar,
skydda mitt liv frén fiendens hot!
3 GOm mig fran de ondas
hemliga planer,
frén forbrytarnas hetsiga hop.

4 De gor sina tungor
skarpa som svard,
de laddar med bittra ord
som pilar
5> for att skjuta den oskyldige

ur bakhall.
Plotsligt skjuter de honom

utan fruktan.
6 De uppmuntrar varandra

i sitt onda uppsat,
de talar om att lagga snaror,
de sédger: "Vem skulle se 0ss?"
7 De smider onda planer:
"Nu har vi en fardig plan!”
Maénniskans tankar och hjarta
ar djupa.

8 DA skjuter Gud dem,
en plotslig pil

64:3 hemliga planer Annan Oversittning: "f6lje".

Psaltaren 64:8

64:4 Ps 55:22,

57:5. 64:5 Ps 10:8, 11:2, 58:8. 64:6 Job 22:13, Ps 10:11, 13, 94:7,
140:6. 64:6 i sitt onda uppsat Annan Oversittning: "med onda

ord".  64:7Jer17:9.  64:8 Ps 7:13f.
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och de &r sérade. .
9 Deras egna tungor far dem pa fall,

alla som ser dem
skakar pa huvudet.

10 Alla ménniskor grips av skrack,

de forkunnar
vad Gud har gjort

och forstar att det dr hans verk.
11 Den rattfardige glader sig i HERREN

och flyr till honom,
och alla som har &rliga hjartan
skattar sig lyckliga.

65

Guds godhets rikedom
1For korledaren. En psalm av David,
en sang.

2 Gud, dig lovar man i stillhet i Sion.
Till dig uppfyller man loften.

3Du som hor bon,
till dig kommer alla ménniskor.

4 Synderna dr mig 6vermdktiga,

du &r den som sonar vra brott.
> Salig ar den som du utvéljer,

som far komma dig néra

64:9 Ps 7:16, 9:16. 64:10 2 Mos 8:19, Ps 58:12, 94:15. 64:11
Ps 68:4, Jes 45:25. 65:2 Ps 61:9, 66:13, Jes 30:15. 65:2 dig lovar
man i stillhet Annan Oversdttning (sd Septuaginta): "dig tillkom-
mer lovsang". 65:4 Ps38:5, 40:13, 79:9, 1 joh 2:2. 65:4
Synderna Annan Oversdttning: "Syndiga ord". 65:4 mig Andra
handskrifter (sa Septuaginta): "oss". 65:5 Ps 27:4, 36:9, 84:5.
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och boidina gérdar.

LAt oss méttas
av det goda i ditt hus,

det heliga i ditt tempel.

6 Du bonhor oss i rattfardighet
med fOrunderliga gdrningar,
du var frélsnings Gud,
du tillflykt for jordens alla dndar
och for havet i fjdrran.
7Du gor bergen fasta med din makt,

du ir rustad med kraft.
8 Du stillar havens brus,

boljornas brus och folkens oro.
9De som bor vid jordens dndar
héapnar for dina tecken,

Oster och vaster
fyller du med jubel.

10 Du tar hand om jorden
och vattnar den,
du gor den mycket rik.

Guds flod &r full av vatten.
Du skaffar sad at ménniskorna
nar du sa bereder jorden.

11 Duvattnar dess faror
och jamnar det plojda,

du mjukar upp den med skurar
och valsignar dess groda.

65:5 dina gardar Templets forgardar (se 2 Mos 27:9f, Matt 21:12f med
not). 65:6 2 Sam 7:23. 65:8 Ps 46:3f, 89:10, Jes 17:12f, Matt 8:26.

65:9 Oster och véster Annan Oversdttning (s& Septuaginta): "morgon
ochafton".  65:10 3 Mos 26:4, 5 Mos 11:11f,Job 5:10,Ps 67:7.  65:11
5 Mos 11:11, Ps 104:13, 147:8, Jes 30:23.
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12 Du kroner aret med ditt goda,
dina spar dryper av rikedom.

13 Vildmarkens beten dryper,
hojderna klar sig 1 gladje,

14 &ngarna fylls av hjordar

och dalarna técks med séd.
Man ropar av gladje och sjunger.

66

Tacksamhet och lovsdng
1 For korledaren. En sng, en psalm.

Ropa till Gud, hela jorden!
2Lovsjung hans namns éra,
ge honom ara och pris!
3 Sag till Gud:
Hur forunderliga
ar inte dina gérningar!
Dina fiender kryper for dig,

for din stora makt.
4Hela jorden ska tillbe dig

och lovsjunga dig,
de skalovsjunga ditt namn.
Sela

5 Kom och se vad Gud har gjort,
forunderliga grningar
bland manniskors barn.
6 Han forvandlade havet

65:12 Ps 104:28, 147:14. 65:12 kroner aret Det judiska nyéret

firasiseptember efter fruktskorden (2 Mos 23:16).  65:13 Job 38:25f.
66:1 Ps 81:2,95:1, 98:4, Jes 49:13. 66:3 5 Mos 33:29, Ps 18:45, 145:6.
66:5 Ps 46:9. 66:6 2 Mos 14:21, Jos 3:16f.
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till torr mark,
de gick till fots genom floden.
Déar gladdes vi dver honom.
7 I sin makt harskar han for evigt,
hans dgon vakar dver folken.
De upproriska far inte resa sig.
Sela

8 Prisa var Gud, ni folk,
1t hans lov ljuda hogt,
9 for han gav liv at var sjal
och lat inte var fot vackla.
10 Du proévade oss, Gud,

du luttrade oss _
_ som man luttrar silver.
11Du lét oss fastna i nétet,

du lade tunga bordor pa var rygg.

12 Du 14t ménnjskor fara fram
Over vart huvud,

vi gick genom eld och vatten.
Men du forde oss ut till 6verflod.

13 Jag kommer till ditt hus
med bréannoffer,
jag vill uppfylla mina loften till dig,
14 det som mina lappar utbrast

och min mun sade
ndr jagvar inod.

15Jag vill béra fram feta brannoffer
och rok av baggar till dig,

66:6 havet ... floden De tva vattenundren vid Roda havet (2 Mos
14) och Jordanfloden (Jos 3). 66:7 2 Kron 16:9, Job 28:24, Ps 33:13,
145:13. 66:9Ps55:23,121:3. 66:100rds 17:3,1 Petr 1:7.  66:12
Jes 43:2,51:23. 66:13 Ps 50:14, 61:9, 116:14.
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jag vill offra bade tjurar och bockar.
Sela

16 Kom och hor,
alla ni som vordar Gud!
Jag ska berétta

vad han gjort for min sjal.
17 Jag ropade till honom med min mun
och hade lovsang pd min tunga.
18 Hade jag haft ondska i mitt hjarta,
hade Herren inte hort mig.
19Men Gud har verkligen hort,
han har lyssnat till min bon.

20T,ovad ar Gud,
som inte har avvisat min bon
eller tagit sin nad ifran mig!

67

Onskan om Guds viilsignelse
1 For korledaren, med stranginstrument. En psalm,
en sang.

2 M4 Gud vara nddig mot oss
och valsigna 0ss,

mé han l4ta sitt ansikte
lysa Gver oss. Sela

3 D4 ska din vég bli kind pa jorden,
din fralsning bland alla hednafolk.

4 Folken ska tacka dig, Gud,

66:17 Ps 50:15. 66:18 Job 27:8f, Ords 15:29, 28:9, Jes 59:2, Joh 9:31.
67:24 Mos 6:24f, Ps 44:4,80:3,119:135.  67:3 Ps 25:10,98:2, Jes 60:3,
Luk 2:30f.  67:4Ps 66:4,117:1, Jes 2:2.
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alla folk ska tacka dig.
5> Folkslagen ska glddjas och jubla,

for du domer folken ratt
och leder folkslagen pa jorden.

Sela

6 Folken ska tacka dig, Gud,
alla folk ska tacka dig.
7 Jorden ger sin groda
och Gud, var Gud, vélsignar 0ss.
8 Ma Gud vélsigna oss,
och ma jordens alla &ndar
vOrda honom.
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Guds makt i dom och frdlsning
1F6r korledaren. En psalm, en sdng av David.

2 Gud reser sig,
hans fiender skingras,

de som hatar honom,
flyr for hans ansikte.

3 Som rok driver hort
fordriver du dem,
som vax smélter for eld
forgas de gudlosa infor Gud.

4 Men de rattfardiga glader sig,
de jublar infor Gud
och frojdas av gladje.

5> Sjung till Gud,

67:5 Ps 99, Jes 58:11. 67:7 3 Mos 26:4, Ps 65:10, 85:13. 68:2
4 Mos 10:35, Ps 92:10,132:8. 68:3 Ps 37:20, Hos 13:3. 68:4 Ps 35:27.
68:5 2 Mos 15:1f, Jes 40:3f, 62:10, Matt 3:3.
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lovsjung hans namn,
bana vag for honom
som drar fram genom Oknarna!
HERREN ar hans namn,
jubla infér honom,
6 de faderlosas fader
och dnkornas forsvarare,
Gud i sin heliga boning.
7 Gud ger de ensamma ett hem
och de fangna frihet och lycka.
Men de upproriska bor i en dken.

8 Gud, nir du drog ut
i spetsen for ditt folk,
nar du gick fram i 6demarken,
Sela
9 da bavade jorden,
dd strommade regn
frdn himlen infor Gud,
sjalva Sinai bédvade infor Gud,

Israels Gud.
10 Rikligt regn lat du falla, Gud,

din trotta egendom gav du kraft.
11 Din skara fick bo dér,
du soOrjde for de svaga
i din godhet, Gud.

12 Herren later ordet horas,
en hdr av kvinnor bér gladjebudet:

68:5 Oknarna Annan Oversdttning: "molnen". 68:6 5 Mos 10:18,
26:15, Ps 10:14, 146:9. 68:7 Jes 427, 61:1. 68:8 2 Mos 13:21f,
33:14, Dom 5:4, Ps 78:52. 68:9 2 Mos 19:16f, 5 Mos 32:2, Dom 5:4f,

Ps 18:8, 77:19. 68:10 2 Mos 16:4f, 4 Mos 11:31f, Ps 78:24f. 68:12
2 Mos 15:20f, Dom 5:12, 1 Sam 18:6f.
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13 "Héararnas kungar flyr,
de flyr och husmodern delar bytet!
14 Ska ni d& ligga stilla i era fallor?
Duvans vingar ar tackta med silver
och hennes fjadrar
med skimrande guld.
15Néar den Allsmaktige
skingrade kungarna ilandet,
foll snon Over Salmon."

16 Bashans berg ar ett Guds berg,
ett berg med hoga toppar
ar Bashans berg.
17 Ni hoga berg,
varfor ser ni ner pa berget
som Gud har valt till sin boning?
HERREN ska bo dar for alltid.

18 Guds vagnar ér tiotusentals,

tusen och &ter tusen.
Herren ar mitt ibland dem,

i helighet som pa Sinai.
19 Du steg upp i hojden,
du tog fangar,
du fick gavor bland ménniskorna,
aven de upproriska -
for att du, HERRE var Gud,

68:13 1 Sam 30:24. 68:14 Dom 5:16. 68:14 Duvans
vingar Troligen en symbol for Israel (jfr Ps 74:19). 68:15
Salmon "Det morka berget”, enligt Dom 9:48 beldget néra staden
Shekem. 68:16 Bashans berg Golanhdjderna med de hoga
Hermonsbergen i norr. 68:17 Ps 48:3, Jes 2:2. 68:18 Ps 76:3,
Dan 7:10, Hebr 12:22.  68:19 Ps 47:6, Ef 4:8, Kol 2:15.
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skulle bo dar.

20Lovad ar Herren!
Dag efter dag bar han oss,

Gud ar var frélsning. Sela
21 Gud ar for oss en fralsningens Gud,

hosHerrenGup =
finns en utvdg fran doden.

22 Ja, Gud krossar
sina fienders huvuden,
den hériga hjdssan hos den
som framhaérdar i synd.
23 Herren sager:
"JTag ska hdmta dem fran Bashan,
himta dem fran havets djup,
2453 att du far doppa din fot i blod
och dina hundars tunga
far sin del av fienderna."

25 Gud, man ser ditt hogtidstag,
min Guds, min kungs tag
i helgedomen.
26 S&ngare gar framst,
harpspelare foljer efter
bland jungfrur som sldr pa

tamburin.
27 Lova Gud i férsamlingarna,

lova HERREN, ni av Israels kélla!
28 Dér gar Benjamin,

68:19 Citeras av Paulus i Ef4:8 som profetia om Kristi him-
melsfard. 68:21 Ps 49:16, 56:14, Upp 1:18. 68:21 Herren
Gud Hebr. Adonai Jhvh. Se not till Jes 1:24. 68:22 Ps 110:6.

68:23 Amos 9:2f. 68:27 Ps 22:23f, 26:12, Jes 48:1, 51:1. 68:28
1 Sam 9:21, Dom 5:18, 6:35.
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den yngste som leder dem,
déar gar skaran av Juda furstar,
Sebulons furstar, Naftalis furstar.

29 Gud, visa din styrka!
Gud, stark vad du gjort for oss!
30 P& grund av ditt tempel
iJerusalem
ska kungar komma
med gavor till dig.
31 Straffa odjuret i vassen,
tjurarnas hop och folkens kalvar.
Odmjukt ska de hylla dig
med silverstycken.
Han skingrar de folk
som vill ha krig.
32 Sdndebud ska komma fran Egypten,
Nubien ska skynda att
stracka sina hénder till Gud.

33Jordens riken, sjung till Gud,
lovsjung Herren, Sela

34 honom som drar fram .
_ Over himlen, urtidens himmel.
Hor, han hojer sin rost,

en maktig rost!

68:29 Gud, visa din styrka Andra handskrifter: "Din Gud har
gett dig din styrka". 68:30 Ps 45:13, 72:10, 96:8, 102:16, 138:4,
Jes 60:6.  68:31]es 30:6f.  68:31 Han skingrar Annan Overséttning
(sa Septuaginta): "Skingra". 68:32 Jes 18:7, 19:21, 45:14, Sef 3:10,
Apg 8:26f. 68:32 Séndebud sa Septuaginta, det hebreiska ordets
betydelse ar oklar. Andra Gversdttningar: "Bronsforemal", "Roda
tyger". 68:34 5 Mos 33:26, Ps 18:11, 29:4f, 104:3.
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35Ge Gud makten!
Hans majestéat dr dver Israel,

hans makt ar i skyarna.
36 Fruktad ar du, Gud,
idin helgedom.
Israels Gud ger makt och styrka

at sitt folk.
Lovad ar Gud!

69
Messias lidande
1 For korledaren, till "Liljorna".

Av David.

2 Frals mig, Gud!
Vattnet nar mig till halsen.
3 Jag har sjunkit i djupaste dy
utan fotfaste,
jag ar ute pa djupt vatten
och strommen skoljer Over mig.
4 Jag har ropat mig trott,
min strupe ar hes,

min blick dr matt
av vantan pa Gud.

5 De som hatar mig utan anledning
ar fler n haren pa mitt huvud.
Maénga vill forgbra mig,
de dr mina fiender utan orsak.
Vad jag inte har stulit
maste jag ersdtta.

68:36 Ps 29:11, Jes 40:29f.  69:1Ps 45:1.  69:2 Matt 26:38.
Ps 18:5f,40:3,42:8,Jona 2:4.  69:4Ps 6:7,38:11,119:82, 123.

Ps 35:19, Joh 15:25.

69:3
69:5
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6 Gud, du kdnner min darskap,
min skuld &r inte dold for dig.
7Herre, GUD Sebaot,
1dt inte dem som hoppas pa dig
fa skdmmas for min skull,
1at inte dem som soker dig
fa vanéara for min skull,
du Israels Gud.
8 For din skull far jag utsta hén,
vandra tacker mitt ansikte.
9 Jag har blivit en framling
for mina broder,
frdmmande for min mors barn.

10 Brinnande iver for ditt hus
har fortart mig,

dina smédares sméadelser
foll Over mig.

117Jag gratimin sjil och fastade,
men det blev jag hdnad for.
127ag kladde mig i sorgdrakt,
men jag blev ett ordsprak for dem.
13 De som sitter i porten
pratar om mig,
drinkare gor visor om mig.

14 Men jag bar min bon
till dig, HERRE, i nddens tid.
Gud, svara mig i din stora godhet,

69:8 Ps 44:23, Rom 8:36. 69:9 Ps 31:12, 38:12, Joh 7:5. 69:10
Ps 119:139, Joh 2:17, Rom 15:3. 69:10 C iteras i Joh 2:17, nér Jesus
rensar templet, och i Rom 15:3. 69:11 grét i min sjal Andra
handskrifter (Septuaginta): "tuktade min sjal". 69:13 Job 30:9,
Klag 3:63. 69:14 Ps 106:4, Jes 49:8, 2 Kor 6:2.
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i din fralsande trofasthet!
15R4dda mig ur dyn

sd att jag inte sjunker,
radda mig
frdn dem som hatar mig
och frén de djupa vattnen.

16 Lat inte vattenstrémmarna
skolja Over mig,

14t inte djupet sluka mig,
14t inte brunnens gap
sld igen Gver mig.

17Svara mig, HERRE,
for din nad ar god!
Vand dig till mig
i din stora barmhartighet.
18 Dolj inte ditt ansikte for din tjdnare,
for jag arindd.
Skynda dig, svara mig!
19 Kom till min sjél, aterlds den,
frikop mig frdn mina fiender.

20 Du kdnner den skymf,
skam och vanéra jag far utsta.

Du ser alla mina ovénner.
21 Forakt har krossat mitt hjérta,

jag ar sjuk.
Jag hoppades pa medlidande
men fick inget,
pa trostare men fann ingen.
22 De gav mig galla att dta

69:18 Ps 27:9,102:3, 143:7. 69:22 Matt 27:34, 48, Joh 19:28f.



Psaltaren 69:23 cxliv Psaltaren 69:30

och attika att dricka i min tOrst.

23 Latderas bord framfor dem
bli en snara, ett straff och en falla.

2414t deras 6gon formorkas
sa att de inte ser;,
14t deras ben standigt vackla.
25 Qs din vrede 6ver dem,
14t din glédande harm
hinna upp dem.
26 Lat deras gard bli 6de,
1t ingen bo i deras télt,
27 for de forfoljer den du har slagit
och pratar om plagan

hos den du har sarat.
28 Lagg skuld till deras skuld,

14t dem inte fa del
av din rattfardighet.

29 Lat dem utplanas
ur de levandes bok,

14t dem inte bli skrivna
bland de rattfardiga.

30 Men jag ar pladgad och lider.
Gud, 1at din frélsning skydda mig!

69:22 galla ... attika Vid korsféstelsen fick Jesus ttikvin (Joh 19:28-30)
med galla (Matt 27:34). 69:23 Rom 11:9f, 1 Tess 5:3. 69:23 ett
straff och en félla Annan Oversdttning: "och for de sdkra en falla".

69:24 13t deras ben vackla Andra handskrifter (Septuaginta): "b6j
deras rygg". Jfr Rom 11:10. 69:26 Apg 1:20. 69:26 Citeras av
Petrus i Apg 1:20 med hénsyftning pa Judas Iskariots Ode. 69:27
Jes 53:4. 69:27 pratar om pladgan Andra handskrifter (Septuag-
inta): "Okar plégan". 69:28 Rom 1:24. 69:29 2 Mos 32:32, Fil 4:3,
Upp 3:5, 13:8, 20:15.
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317ag vill prisa Guds namn med sang
och upphoja honom
med tackségelse.
32 Det ska glddja HERREN
mer dn tjurar och oxar

med horn och klovar.
33 De 6dmjuka ska se det och glddjas.

Ni som soker Gud,
era hjartan ska leva,
34 for HERREN lyssnar till de fattiga
och foraktar inte sina fangna.

35 Himmel och jord ska prisa honom,
haven och allt som ror sig i dem,
36 for Gud ska frélsa Sion )
och bygga upp Juda stéder.
De ska bo dar
och ta Sion i besittning.
37 Hans tjanares barn
ska fa det till arv,

och de som alskar hans namn
ska bo dér.
70

Bon om snar hjilp

1FOr korledaren. Av David, till &minnelse.

2 Gud, kom till min réddning!
HERRE, skynda till min hjalp!
3 Lat dem som vill ta mitt liv

69:32 3 Mos 11:3f, Ps 51:18f.  69:33 Ps 22:27, 34:3.

Psaltaren 70:3

69:34 Ps 72:12,

Matt 5:3. 69:35 Ps 96:11, 98:7, Jes 49:13. 69:37 Ps 102:29, Jes 65:9.
70:2 Ps 40:14f. 70:3 Ps 6:11, 31:18, 35:4, 40:15, 71:13, 83:18.
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fa skam och vanéra,
14t dem som Onskar mig olycka
vika tillbaka och blygas.
414t dem vinda om i sin skam,
de som séger: "Haha!"

5Lat alla som soker dig
fa jubla och gladjas i dig,
1dt dem som &lskar din frélsning
alltid fa séga: "Gud ér stor!"

6 Men jag ar svag och fattig.
Gud, skynda till mig!
Du ar min hjalp och min befriare.
HERRE, droj inte!

71

Bdn om hjdlp i dlderdomen
1 Till dig, HERRE,
tar jag min tillflykt.
Lat mig aldrig beh6va skdmmas.
2R&adda mig och befria mig
1 din rattfardighet,
vénd ditt Ora till mig och frals mig.
3 Var min klippa dér jag kan bo,
dit jag alltid kan komma,
du som gett befallning
om min fralsning.
Du ar mitt bergfaste
och min borg.

70:6 Luk 6:20.  71:1Ps 25:2,31:2f.  71:3 5 Mos 33:27, Ps 18:3,62:3,
90:1, 91:9.
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4Min Gud, befria mig
ur den gudldses hand,
ur fOrbrytarens
och fortryckarens grepp,
5 for du ar mitt hopp, Herre,
HERRE, min trygghet
dnda frdn min ungdom.

6 Du har varit mitt stod
anda fran moderlivet,
du har forlost mig

ur min mors inre.
Dig lovar jag alltid.

7Jag har blivit som ett tecken
for ménga,

och du ar min starka tillflykt.

8 Min mun ska fyllas av ditt lov,
av din dra dagen lang.

9 Forkasta mig inte
ndr jag blir gammal,
Overge mig inte
nar min kraft tar slut,
10 f6r mina fiender talar om mig,
de som vaktar pd min sjél

radslar med varandra:
11"Gud har Gvergett honom.

Jaga och grip honom,
det finns ingen
som riaddar honom!"

12 Gud, var inte langt ifrdn mig!

Min Gud, skynda till min hjalp!

Psaltaren 71:12

71:6 Ps 22:10,26.  71:10Ps 56:7.  71:12Ps 22:12, 20, 38:22f,40:14,

70:6.
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13 Lat min sjéls fiender
fa skdmmas och ga under,
1dt dem som vill mig ont
holjas i hdn och vanéra.

14 Men jag ska alltid hoppas
och prisa dig om och om igen.

15 Min mun ska forkunna
din rattfardighet,

din frélsning dagen lang,
fast jag inte forstar dess vidd.
16Jag ska komma i Herrens,
Gups valdiga kraft,
jag ska prisa din rattfardighet,
din och ingen annans.

17 Gud, du har undervisat mig
dnda frdn min ungdom,
och dnidag forkunnar jag
. dina under.
18 Overge mig inte, Gud,
nér jag blir gammal och gra,
innan jag fatt forkunna
din makt for nya slékten,
din kraft for alla som ska komma.

19 Din rattfardighet
nar upp till himlen, Gud,

71:13 Ps 6:11, 35:4, 26, 40:15, 70:3. 71:15 Ps 35:2f, 40:6, 96:2.

71:15 forstdr dess vidd Annan Oversdttning: "formar att skildra
allt". 71:17 5 Mos 4:5, 6:7, Ps 77:12f. 71:18 Jes 46:4. 71:18
din kraft Ordagrant: "din arm" (jfr Jes 53:1). 71:19 2 Mos 15:11,
2 Sam 7:22, Ps 36:6, 86:8, Mika 7:18.
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du har gjort stora ting.
Gud, vem ar som du?

20 Du har 14tit oss se
mycket ndd och olycka,

men du ska ater ge oss liv,
ater lyfta oss ur jordens djup.

21 Foroka min storhet
och trdsta mig igen,

22 s3 vill jag tacka dig till lyra
for din trofasthet, min Gud,
jag vill lovsjunga dig till harpa,
du Israels Helige.
23 Mina léppar ska jubla
ndr jag lovsjunger dig,
sd dven min sjal som du har frikopt.
24 Min tunga ska tala
om din réattfardighet dagen lang,
for de som ville mig ont
maste skdmmas och blygas.

72

Fredskungen och hans rike
1 Av Salomo.

Gud, ge kungen dina domar,
kungasonen din réttfardighet!
2Han ska doma ditt folk
med rattfardighet,
dina fOrtryckta med réttvisa.

71:20 5 Mos 32:39, 1 Sam 2:6, Ps 86:13, Hos 6:2. 71:21 Ps 18:36.
71:22 Ps 33:2,81:3, 144:9. 71:23 Ps 103:2f. 72:1 Jes 11:2f.
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3 Bergen ska béra frid at folket,
hdjderna réttfardighet.
4 Han ska skipa ratt
for de fortryckta bland folket,
han ska fralsa de fattigas barn
och krossa fortryckaren.

5 Dig ska man vorda
s lange solen finns till,
sd lange manen skiner;,
frén slakte till slékte.
6 Han ska komma som regn
Over nyslagen dng,
en regnskur som vattnar jorden.
7 Thans dagar
ska den rattfardige blomstra,

stor frid ska réda
tills ménen inte mer
finns till.

8 Han ska harska fran hav till hav,
fran floden till jordens &ndar.
9 Oknens folk
ska boja kné for honom,
hans fiender ska slicka stoftet.
10 Kungar fran Tarshish

72:3 Ps 85:11f, Jes 2:4, 9:6f, 11:6f, Sak 9:10. 72:4 Ps 10:18, 26:1,
45:5, Jes 11:4. 72:5 2 Sam 7:13, Ps 89:37f, Jer 33:20f. 72:5 Dig
ska man vorda Andra handskrifter (Septuaginta): "Han ska besta".

72:6 5 Mos 32:2,2 Sam 23:4,Ps 65:11, Jes 45:8, Hos 6:3.  72:7Luk 2:14.

72:8 Ps 2:8, 89:26, Sak 9:10. 72:8 havet ... floden Medelhavet och
troligen Eufrat (jfr 1 Kung4:21).  72:9]Jes 49:23, Mika 7:17.  72:10
2 KrOn 9:21, Ps 45:13, 48:8, 68:30, Jes 42:4, 10, 60:5f, Matt 2:11.
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och kustlédnderna _
ska komma med tribut,

kungar frén Saba och Seba
ska béra fram gavor.
11 Alla kungar ska falla ner fér honom,
alla folk ska tjadna honom.

127a, han ska rédda den fattige
som ropar

och den fOrtryckte
som ingen hjélpare har.

13Han ska vara mild ]
mot den svage och fattige

och frélsa de fattigas sjélar,
14 han ska befria deras sjal
frén fortryck och vald.
Deras blod ar dyrbart i hans dgon.

15M4 han leva och fa guld frén Saba,
ma man sténdigt be fér honom
och vélsigna honom dagen lang.
16 M4 sdden vaxa rikt i landet,
anda upp till bergens toppar.
Ma dess frukt vaja
som Libanons skogar

och stédernas folk blomstra
__ som markens Orter.
17 Ma hans namn leva for evigt,

ma hans namn blomstra

72:10 Tarshish .. Saba och Seba Troligen dagens Spanien eller
Kartago, samt Jemen. 72:11 Ps 22:28f, 86:9, 138:4. 72:14
Ps 69:19, 116:15. 72:16 Job 5:25, Jes 54:1, Jer 31:12, Amos 9:13.

72:17 1 Mos 12:3, 22:18, Ps 102:13, 135:13, Jes 9:6.
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sd ldnge solen skiner.
I honom ska man vdlsigna sig,

alla hednafolk
ska prisa honom salig.

18 Vélsignad ar HERREN Gud,
Israels Gud som ensam gor under!
19 Vélsignat ar hans hédrliga namn
for evigt.
Ma hans éra fylla hela jorden!
Amen, amen.

20 Slut pa Davids, Ishais sons, boner.

TRED]JE BOKEN
73

Undran over de gudlésas framgdng
1 En psalm av Asaf.

Gud ar verkligen god mot Israel,
mot dem som har rena hjértan.
2Men jag var ndra att snava
med mina fotter,
mina steg var néra att slinta,

3 for jag greps av avund
mot de hogmodiga
nér jag sdg de gudldsas framgang.

4De é&r fria frén plégor

72:18 2 Mos 15:11, Job 5:9, 9:10, Ps 41:14, 89:53, 106:48. 72:19
4 Mos 14:21,Neh 9:5,Jes 6:3,Hab 3:3.  73:1Ps 24:4,51:9, 12, Matt 5:8.
73:3 Job 21:7f, Ps 37:1, Ords 23:17, Jer 12:1.
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fram till sin dod,
deras kroppar ar valndrda.
5De drabbas inte av ménsklig nod,
de pldgas inte
som andra maénniskor.
6 Déarfor ar hogmod deras halsband
och vald den drékt de sveper sig i.
7 Deras 0gon kikar fram ur fetman,
deras hjartans fantasier
har ingen gréns.

8 De hénar och hotar med ondska,
Overldgset hotar de med fOrtryck.
9De Oppnar sin mun mot himlen
och deras tunga far fram pa jorden.
10 Darfor vander sig folket till dem,
de suger i sig vatten i méngd.
11 De sager:

"Hur skulle Gud kunna veta?
Den Hogste har vdl ingen vetskap?"

12 S4dana ar de gudlosa,
stindigt trygga
med vaxande rikedom.

13 Forgaves holl jag mitt hjarta rent
och tvddde mina hénder i oskuld!
147ag var plagad hela dagen
och tuktad varje morgon -
15 men hade jag sagt:

73:7 5 Mos 32:15, Job 15:27, Jer 5:28. 73:7 Deras ogon kikar
fram Andra handskrifter (Septuaginta): "Deras synd tranger fram".

73:11 Job 22:13, Ps 10:11, 94:7, Hes 8:12. 73:12 Job 12:6, Ps 49:7,
52:9. 73:13 Job 34:9, 35:3, Ps 26:6, Matt 27:24.
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"S& ténker jag tala",
da hade jag svikit dina barns slékte.

16Jag funderade
och forsOkte forsta det,
men det var for svart for mig,
17tills jag kom in i Guds helgedom
och insdg deras dde.

18 Du stéller dem pa det hala,

du stortar dem i fordérvet.
19 Hur plétsligt ska de inte ga under!

De forgds och fér ett fruktansvart

. Slut
20 S& som en drom &r borta
ndr man vaknar
ska du, Herre, forakta dem
som skuggbilder nér du griper in.

21 Néar mitt hjérta var bittert
och det stack i mitt inre,
22 d4 var jag ofdrnuftig
och forstod ingenting,
jag var som ett djur infor dig.

23Men jag ar alltid hos dig,

du héller mig i min hégra hand.
24 Du leder mig med ditt rad

och tar sedan emot mig med &ra.
25Vem har jag i himlen utom dig?

Och har jag dig,

73:18 Job 21:17f, Ps 35:6f, 36:13, Jer 23:12. 73:19 4 Mos 16:21,
Ps37:38,0rds 1:27.  73:20Job 20:8, Ps 78:65.  73:24 Ps 32:8,48:15,
49:16, Jes 28:29, 30:21, 58:11.
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sOker jag inget pa jorden.
26 Nar min kropp och mitt hjérta

ger upp,
ar Gud mitt hjartas klippa

och min lott for evigt.

27De som dr fjdrran fran dig gar under,
du forgor alla som ar otrogna
mot dig.
28 Men for mig dr det gott
att vara ndra Gud.
Jag tar min tillflykt
till Herren, GuD,
for att forkunna
alla dina gérningar.

74

Templets forstOring
1 En vishetspsalm av Asaf.

Varfor, Gud, har du forkastat oss
for alltid?
Varfor ryker din vrede
mot faren i din hjord?
2 Téank pa din forsamling
som du vann i forna tider,
din arvedels stam
som du aterlOste.
Ténk pa Sions berg
dér du tog din boning.

3Véand dina steg till dessa eviga ruiner.

73:26 Ps 18:2f, 142:6, Klag 3:24. 74:1Ps 77:8,79:13,95:7,100:3.
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Alltihelgedomen

_ har fienden forstort.
4 Dina motstandare skranade _
pa platsen dar du moter 0ss,

de satte upp sina falttecken

som tecken.
5Det var som néar yxor hojs

1 en tat skog,
6 alla ornament slog de sonder
med yxa och hacka.
7 De satte eld pa din helgedom
och vanhelgade ditt namns boning
anda till grunden.
8De sade i sina hjartan:
"Vi ska kuva dem fullstandigt!"
Alla Guds motesplatser

) bréande de nerilandet.
9 Vi ser inte vara tecken,

ingen profet finns kvar
och ingen av oss vet
hur lénge det varar.

10Hur ldnge, Gud,
ska fienden fa hana
och standigt forakta ditt namn?
11Varfor héaller du tillbaka din hand,
din hogra hand?

Dra fram den ur din famn
och forgor dem!

12 Gud, min kung sedan urminnes tid,

74:4 2 Mos 29:42f, Klag 2:7f. 74:6 1 Kung 6:18, 29, 32.
2 Kung 25:9, Jes 64:10. 74:9 Klag 2:9, Hes 7:26, Amos 8:12.

Ps 44:5,68:21.

74:7
74:12
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du som skapar fralsning pa jorden!

13 Du delade havet med din makt,
du krossade drakarnas huvuden
pa vattnet,
14 du knéckte Leviatans huvuden
och gav honom till mat
at Oknens skaror.
15 Du lat kélla och béack bryta fram,
du 14t starka strommar torka ut.
16 Din ar dagen, din ar ocksa natten,
du har skapat ljuset och solen.
17Du har faststéllt jordens alla granser.
Sommar och vinter ar skapade
av dig.

18 Tank pad hur fienden hénar, HERRE,
hur ett daraktigt folk
foraktar ditt namn!
19 Ge inte din turturduvas sjal
at vilddjuren,
glom inte dina fortrycktas liv
for alltid!
20 Tank pa forbundet,

for landets morka vrar
ar fulla av valdets nasten.
211,3t inte den kuvade
vanda skamsen tillbaka,
1at den fortryckte och fattige

fa prisa ditt namn.

74:13 2 Mos 14:21, 15:4f, Ps78:13, Jes 51:9f, Hes 29:3. 74:14
Job 40:20, Jes 27:1.  74:15 2 Mos 17:6, 4 Mos 20:11, Jos 3:16f. 74:16
1 Mos 1:14f, Ps 104:19, 136:7f. 74:16 ljuset Annan Oversittning:

"himlaljusen” (méne och stjérnor).
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22 Res dig, Gud, och for din talan!
Ténk pd hur daren hénar dig
dagen lang.
23 Gl6m inte dina fienders rop,
det skrdn som standigt stiger
fran dina motstandare.

75

Guds dom oOver de trotsiga

1 For korledaren. "Fordérva inte".
En psalm, en sang av Asaf.

2Vi tackar dig, Gud, vi tackar dig!
Ditt namn ar néra,
man forkunnar dina under.

3 "Vid den tid jag bestamt
ska jag falla en réttvis dom.

4 Jorden och alla som bor dar
kan vackla,
men jag har gett
dess pelare stadga."
Sela

5 Jag séger till de skrytsamma:
"Skryt inte!"
och till de gudlsa:
"Hoj inte hornet!"
6 Hoj inte ert horn sd hogt,

74:22 Ps 77, Jes 3:13. 75:1 Ps 57:1. 75:3 Ps 9:9, 67:5, 102:14,
Jes 11:4.  75:4]ob 38:4f, Ps 46:3f.  75:4vackla Annan Oversittning
(sd Septuaginta): "smélta".  75:5 Ps 94:3.
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tala inte s trotsigt och fréackt.

7Varken fran Oster eller véster
eller fran 6knen
kommer upphojelsen.

8 Nej, Gud ar den som domer.
Den ene bojer han ner,
den andre reser han upp.
9 THERRENS hand &r en bagare
med skummande vin,
full av blandad dryck.
Han haller upp,
och jordens alla gudlosa
maste dricka den i botten.

10 Men jag ska for evigt forkunna
och lovsjunga Jakobs Gud.
11 Alla gudlosas horn
ska jag hugga av,
men den rattfardiges horn
ska upphdjas.

76

Guds dom over fienderna
1For korledaren, till stranginstrument.
En psalm, en sdng av Asaf.

2 Gud ar kénd iJuda,

75:7 fran Oknen kommer upphojelsen Annan Oversdttning: "frén
bergsoknen kommer det". Sodder om Israels bebodda delar
ligger den klippiga Negevoknen. 75:8 1 Sam 2:6f, Dan 4:32,
Luk 1:52. 75:9 Ps 60:5, Jes 51:17, 22, Jer 25:15, Klag 4:21, Ob v 16.

75:9 bégare En bild for Guds vredesdom (jfr Matt 20:22f, 26:39f,
Upp 14:10). 75:10 forkunna Andra handskrifter (Septuaginta):
"jubla".  76:2 Ps 48:2.
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hans namn ér stort i Israel.
3 I Salem star hans hydda,

pa Sion hans boning.
4 Dér brot han bagens blixtrande pilar,
skold och svérd och krigets vapen.
Sela

5Stralande ar du,
hérligare &n berg rika pa byte.
6 Modiga mén ligger plundrade,
de sover sin SOmn,
ingen stridsman
kan lyfta sin hand.
7For ditt straffande ord,
du Jakobs Gud,
ligger ryttare och hést i dvala.

8 Du, endast du, ar vard att frukta.
Vem kan bestd infor dig
nar du vredgas?
9Fran himlen later du domen horas,
jorden forskracks och blir stilla
10n&r Gud star upp for att doma,
for att fralsa alla 6dmjuka
pajorden. Sela

11 Din vrede mot ménniskor
ska bli till din &ra,

76:3 1 Mos 14:18, Ps9:12, 68:17, 132:13, 135:21. 76:3
Salem Troligen en &ldre och kortare namnform for Jerusalem
(fr 1 Mos 14:18). 76:4 Ps 46:10. 76:5 berg rika pa byte Andra
handskrifter (Septuaginta): "de eviga bergen".  76:6 2 Kung 19:35,
Jes 46:12, Jer 51:39, 57, Nah 3:18. 76:8 Ps 90:7, Nah 1:6, Mal 3:2,
Upp 6:17. 76:11 2 Mos 9:16, Rom 9:17.
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dem som Overlevt vreden
ska du iklada dig.

12 Ge 16ften till HERREN er Gud
och uppfyll dem!

Alla runt omkring ska komma
med gévor till den Fruktade.
13 Han kuvar furstarnas ande,
fruktad av kungarna
pé jorden.

77
Trost i tider av oro
1 For korledaren, till Jedutun. En psalm av Asaf.

2Jag hojer min rost till Gud och ropar,
jag hojer min rost till Gud
och han lyssnar till mig.
3 PA nddens dag soker jag Herren,

om natten &r min hand utstréckt
_utan att trottna.
Min sjél végrar lata sig trQstas.

4 Jag tanker pd Gud och suckar,
jag grubblar och min ande
mattas. Sela

5 Mina dgonlock haller du 6ppna,
jag ar full av oro

76:11 Grundtextens innebord dr oklar. Annan Oversittning:
"Maénniskors vrede ska bli till din &ra, resten av vreden ska du iklada
dig" (som ett vapen).  76:11 ska duiklddadig Andra handskrifter
(Septuaginta): "ska hylla dig med hogtid". 76:12 5 Mos 23:21,
Ps 50:14, 65:2. 76:13 Job 12:21, Ps 107:40, Jes 40:23. 77:1 Ps 39:1,
62:1. 77:3 Job 11:13, Ps 9:11, 27:8, 50:15, 86:7, Jes 26:16. 77:4
Jes 26:16f.  77:5 Ps 102:8.
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och kan inte tala.
6 Jag tanker pa forna dagar,

sedan lénge flydda &r.
7Jag minns min sdng i natten,
jag grubblar i mitt hjarta

och min ande undrar:
8 Ska Herren forkasta for evigt

_och aldrig mer visa nad?
9 Ar hans godhet borta for alltid?

Ar det slut med hans ord
for alla tider?
10Har Gud glomt att vara nadig?

Eller har han i vrede hallit inne
sin barmhértighet? Sela

11 Jag svarar: Detta &r min plga,
att den HOgstes hogra hand
inte &r som forr.
12Tag minns HERRENS gérningar,
jag minns dina forna under,
13jag tianker pa alla dina verk
och begrundar det du har gjort.

14 Gud, i helighet gar din véag.
Vilken gud é&r sa stor som Gud?
15 Du ar den Gud som gor under,

du har visat din makt bland folken.
16 Med din arm har du
aterlost ditt folk,

77:6 5 Mos 32:7, Ps 143:5, Jes 51:9. 77:7 min sdng Andra hand-
skrifter (Septuaginta): "mina tankar". 77:8 Ps 44:10, 79:5, 85:6,
108:12. 77:9 Ps 89:50, 98:3, Klag 3:22. 77:11 Ps 39:10, Jer 10:19.

77:14 2 Mos 15:11f, Ps 89:9. 77:15 Ps 72:18, 106:8. 77:16
2 Mos 6:6, 5 Mos 9:29.
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Jakobs och Josefs barn. Sela

17 Vattnen sag dig, Gud,
vattnen sdg dig och bévade,
sjalva djupen darrade.
18 Fran molnen strommade vatten,
skyarna hojde sin rost
och dina pilar flog Gverallt.
19 Din aska dundrade i virvelstormen,
blixtar lyste upp véarlden,
jorden darrade och bavade.
20 Genom havet gick din vég,
din stig genom valdiga vatten,
och ingen sig dina fotspar.
21 Du forde ditt folk som en farhjord
genom Moses och Arons hand.

78

Dom och frilsning i Israels historia
1En vishetspsalm av Asaf.

Lyssna, mitt folk,
till min undervisning,
vand era Oron till min muns ord!
2Jag vill 6ppna min mun
for att tala visdomsord,
lagga fram gétor fran gngen tid.
3 Vad vi har hort och lart kinna,

77:17 2 Mos 14:21f, Ps 114:3f, Hab 3:8f. 77:20 2 Mos 14:22, 28,
Jes 51:10, Hab 3:15. 77:21 Ps78:52, 80:1, Jes63:11f, Mika 6:4.
78:2 visdomsord Annan Oversdttning: "liknelser". Jfr Matt 13:35 dér
versen citeras i samband med Kristi undervisning. ~ 78:3 Ps 44:2.
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vad vara fader beréattat for oss
4vill vi inte d6lja for deras barn.

For det kommande slaktet
forkunnar vi HERRENS lov,
hans makt och de under han gjort.

5 Han uppréttade
ett vittnesbord i Jakob,
han gav sin undervisning i Israel

och befallde vara fader
att lara ut den till sina barn,

6sd att den blevkdnd
for det kommande slaktet,
de barn som skulle fodas.
De i sin tur skulle
beritta for sina barn,
7sa att de sétter sitt hopp till Gud
och inte glommer Guds gérningar
utan foljer hans bud.
8 De ska inte bli som sina fader,
ett trotsigt och upproriskt slakte
med opAlitligt hjarta
och en ande trolos mot Gud.

9 Efraims soOner,
bevapnade bagskyttar,
vénde pa stridens dag.
10 De holl inte Guds forbund
utan végrade folja hans lag,
11 de glomde hans gérningar
och undren han visat dem.

78:5 2 Mos 20:1f, 5 Mos 4:9f, 6:6f, Hes 20:10f.  78:8 2 Mos 32:9, 33:3f,
34:9, 2 KrOn 30:7, Ps 78:37, 95:7f, Hes 20:18. 78:10 Hes 20:13.
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12 Infor deras fader
hade han gjort under

i Egyptens land, pa Soans mark.
13 Han klov havet _
och forde dem igenom,

han 1at vattnet std som en mur.
14 Han ledde dem
med molnskyn om dagen

och med eldsken
hela natten.
15 Han klov klippor i 6knen
och lat dem dricka
som ur véldiga hav,
16 han lat backar rinna fram
ur klippan
och vatten skolja ner
som strOmmar.

17Men de fortsatte att synda
mot honom,
de gjorde uppror
mot den Hogste 1 Oknen.
18 De frestade Gud i sina hjartan
genom att krdva mat efter sitt begar.
19De talade mot Gud, de sade:
"Kan Gud duka ett bord i 6knen?
20Visst slog han klippan

sd att vattnet flodade
och béackar strommade fram,

78:12 2 Mos 14:1f, Hes 30:14. 78:12 Soans mark Det deltaomrade
i nordostra Egypten dér israeliterna bodde fore uttéget. 78:13
2 Mos 14:21f, Ps 74:13, 136:13. 78:14 2 Mos 13:21f, 14:24, Ps 105:39f.

78:15 2 Mos 17:6, 4 Mos 20:10f, Ps 105:41, 114:8, Jes 48:21, 1 Kor 10:4.

78:18 2 Mos 16:2f, 4 Mos 11:4f, Ps 106:14f, 1 Kor 10:9.
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men kan han ocksa ge brod
eller skaffa kott at sitt folk?"

21 Nar HERREN horde det
blev han vred.
Eld blossade upp mot Jakob,

vrede vallde fram mot Israel,
22 for de trodde inte pa Gud
och litade inte pa hans frélsning.

23 Anda gav han befallning
at skyarnaihojden
och Oppnade himlens portar.
24 Han lat manna regna 6ver dem
till mat
och gav dem séd frédn himlen.
25 Méanniskor fick dta dnglars brod,

han sidnde dem mat
sd att de blev matta.
26 Han lat Ostanvinden
komma frdn himlen
och styrde sunnanvinden dit

_med sin makt.
27Han lat kott regna 6ver dem

som stoft,

bevingade faglar som havets sand.

28 Han lat dem falla mitt i deras lager,
runt omKkring deras boningar.
29 De at och blev Overmatta,

Psaltaren 78:30

han liat dem fa vad de haft begar till.

30 Men innan de sléckt sitt begér,

78:214 Mos 11:1f.  78:24 2 Mos 16:4f, 4 Mos 11:7, Joh 6:31, 1 Kor 10:3.
78:26 4 Mos 11:31f.  78:28 deras...deras Andrahandskrifter: "sitt

..sina".



Psaltaren 78:31 clxvii Psaltaren 78:38

medan maten dnnu var
1 deras mun,

31 kom Guds vrede Over dem.
Han dodade bland de starkaste
och slog ner Israels utvalda mén.

32 Anda fortsatte de att synda
och trodde inte pa hans under.
33 D4 lat han deras dagar forsvinna
i tomhet
och deras ar i plotslig skrack.
34 Néar han drapte dem
frdgade de efter honom,
de vande om och sokte Gud.
35 De mindes att Gud ar deras klippa,
att Gud den Hogste
ar deras befriare.
36 De forsOkte bedra honom
med sina ord,
de ljog for honom med sin tunga.
37Deras hjartan var inte uppriktiga
mot honom,
de var inte trogna
mot hans forbund.

38 Men han ar barmhartig
och forsonar skuld,
han vill inte forgora.

Ofta holl han tillbaka sin vrede
och 14t inte hela sin glod

78:31 4 Mos 11:33, Jes 10:16. 78:31 utvalda Annan Oversdttning:
"unga". 78:32 4 Mos 14:1f, Ps 106:24. 78:33 4 Mos 14:12, 22f,
Ps 90:9. 78:35 5 Mos 32:4, Ps 18:3. 78:36 Jes 29:13, Jer 12:2.

78:38 2 Mos 34:6f, Ps 86:5, 15, 145:8, Joel 2:13.
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bryta fram.
39 Han ténkte pa att de bara ar kott,

en vind som forsvinner,
och inte kommer ater.

40 Hur ofta trotsade de honom inte
1 Oknen
och bedrovade honom
. 10demarken!
41 Gang pa gang frestade de Gud

och krénkte Israels Helige.
42De kom inte ihdg hans hand
eller dagen da han befriade dem
fran fienden,
43da han gjorde sina tecken i Egypten
och sina under pa Soans mark.

44 Han forvandlade deras floder
_ tillblod .
sa att de inte kunde dricka
ur béckarna.
45 Han sdnde flugsvarmar

som fOrtdrde dem )
och grodor som forstorde for dem,

46 han gav deras groda at larver
och deras skordar at grashoppor.
47 Han slog deras vinstockar
med hagel
och deras fikontrad med skyfall,
48 han utldmnade deras boskap at hagel

78:39]ob 7:7,14:1,19f, Ps 103:13f.  78:39vind Annan Oversattning:
"ande".  78:442 Mos 7:19f.  78:45 2 Mos 8:2f.  78:46 2 Mos 10:4f.

78:47 2 Mos 9:18f, Ps 105:32.  78:47 skyfall Ordets innebord oklar.
Annan mojlig dverséttning: "frost” (s& Septuaginta).
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och deras hjordar at blixtar.
49 Han sdnde Over dem sin vredesglod,
harm, vrede och nod,
en skara av olycksénglar.
50 Han gav fritt utlopp at sin vrede,
han skonade inte deras sjal

fran doden .
utan utldmnade deras liv at pesten.

51 Han slog allt forstfott i Egypten,
livskraftens forstling
i Hams hyddor.

52 Han léat sitt folk bryta upp
som en farflock
och forde dem som en hjord
genom Oknen.
53 Han ledde dem tryggt,
de behovde inte vara riadda,
deras fiender svaldes av havet.
>4 Han forde dem till sitt heliga land,

till det berg som hans hdgra hand

hade vunnit.
55 Han fordrev hednafolken
framfor dem,
han gav dem deras land
som arvedel
och lat Israels stammar bo
ideras hyddor.

56 Men de trotsade och frestade

78:49 2 Mos 9:3f. 78:50 2 Mos 9:15. 78:51 2 Mos 11:5, 12:29f,
Ps 105:36,135:8,136:10.  78:52 2 Mos 12:31,Ps 77:21,100:3.  78:53
2 Mos 14:19f, 15:19, Ps 106:11. 78:54 2 Mos 15:13, 17. 78:55
Jos 1:1f, 23:4f, Ps 44:3,105:44, 135:12. 78:56 Dom 2:8f.
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Gud den Hogste,

de holl inte fast )
vid hans vittnesbord.
57 De vek trolost tillbaka
som sina fader,
de gav vika som en opélitlig bdge.
58 De vdckte hans vrede
med sina offerhdjder

och krankte honom
med sina avgudabilder.

59 Gud horde det och blev vred,
han forkastade Israel med all kraft.
60 Han Overgav sin boning i Shilo,

det talt han rest bland ménniskorna.
! Han gav sin makt i fangenskap

ochsin draifiendehand.
62 Sitt folk utldmnade han at svérdet,

han blev vred pa sin arvedel.
63 Deras unga mén fortardes av eld,
deras unga kvinnor
blev utan brudséng.
64 Deras praster foll for svérd,

deras dnkor kunde inte
halla dodsklagan.

65 D& vaknade Herren som ur sémn,
som en hjalte beddvad av vin.

66 Han slog tillbaka sina fiender

78:57 Hos 7:16. 78:58 5 Mos 4:25f, 32:16, 21. 78:60 Jos 18:1,
1 Sam 4:11f, Jer 7:12. 78:60 Shilo Plats strax norr om Jerusalem
dér tabernaklet stod under domartiden (setex 1 sam 1:3f).  78:61
1 Sam 4:11, 21. 78:61 sin makt ... sin dra Guds forbundsark som
utlimnades at filisteerna (se 1 Sam4-6).  78:621 Sam 4:10.  78:64
1 Sam 4:11, 18, Job 27:15.
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och drog evig skam Over dem.
67 Han forkastade Josefs hydda
och utvalde inte Efraims stam,
68 men Juda stam utvalde han,
Sions berg som han alskar.
69 Han byggde sin helgedom
hog som himlen,
grundade den likt jorden for evigt.

70 Han utvalde sin tjanare David
och tog honom fran farens fallor,

71 han hdmtade honom fran tackorna
och satte honom till herde
for Jakob, sitt folk,

for Israel, sin arvedel.

72Han var deras herde med rent hjérta

ochledde dem
med forstdndig hand.

79

Bon efter Jerusalems forstoring
1 En psalm av Asaf.

Gud, hednafolken triangde in
idin arvedel,
de vanhelgade ditt heliga tempel,
de gjorde Jerusalem
till en grushog.
2De gav dina tjinares kroppar
som mat at himlens faglar,

78:68 Ps 48:3, 87:2, 132:13f. 78:69 1 Kung 6:1f, Ps 68:17, 132:13.
78:70 1 Sam 16:11f. 78:71 2 Sam 7:8, 1 KrOn 11:2, Ps 28:9. 79:1
2 Kung 25:9f, Ps 74:4f, Jer 26:18, Mika 3:12.
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dina trognas kott 4t markens djur.
3De spillde deras blod som vatten
runt Jerusalem,
och ingen begravde dem.
4 Vi foraktas av vdra grannar,

hénas av dem som bor
omkring oss.

> Hur lange, HERRE?
Ska du vara vred for evigt?
Hur lange ska din lidelse
. brinna som eld?
6 Os din vrede 6ver hednafolken
som inte Kanner dig,
over de riken som inte dkallar
ditt namn,
7{or de har slukat Jakob
och Odelagt hans boning.

8 Tillrdkna oss inte vara faders synder,
1t din barmhértighet
mota 0SS snart,
for vi har sjunkit mycket djupt.
9 Hjélp oss, du var frilsnings Gud,
for ditt namns aras skull!

Rédda oss och forsona
vara synder for ditt namns skull!

10 Varfor ska folken fa séga:

. "Var ar nu deras Gud?"
Lat vara Ogon fa se

hur det blir kidnt bland folken

79:4 Ps 44:14, 80:7, 89:42, Dan 9:16. 79:5 Ps 77:8, 85:6, 89:47.
79:6 Ps 69:25, Jer 10:25, Hes 21:31, Sef 3:8. 79:9 Ps 115:1. 79:10
2 Mos 32:12, 5 Mos 32:43, Ps 115:2, Joel 2:17.
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att du hdmnas
dina tjanares spillda blod.

11 Lat fangarnas klagan
komma infor ditt ansikte,

14t d6dens barn fa leva
genom din starka arm.

1214t vara grannar fa sjufalt igen
for sitt hdn mot dig, Herre.
13D4 ska vi,
ditt folk och faren i din hjord,
tacka dig for evigt

och forkunna ditt lov
fran slakte till slakte.

80

Bon for HERRENS vinstock
1For korledaren, till "Liljorna”.
Ett vittnesbord, en psalm av Asaf.

2 Lyssna, du Israels herde!
Du som leder Josef som en hjord,
du som tronar péa keruberna,
visa dig i glans!
3 Véack upp din makt till att g&
framfor Efraim och Benjamin
och Manasse,
och kom till vér frélsning.
4 Gud, upprétta oss!
Lat ditt ansikte lysa

79:11 Ps 102:20f. 80:2 Ps 77:21, 99:1, Jes 37:16, 40:11, Hes 34:12,
Joh 10:11. 80:4 4 Mos 6:25, Ps 4:7, 119:135, Klag 5:21. 80:4
uppratta 0ss Annan Oversdttning (sd Septuaginta): "omvénd 0ss"
(avenivers 8 och 20).
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sd att vi blir fralsta.

> HERRE Gud Sebaot,
hur lange ska din vrede ryka

mot ditt folks bon?
6 Du har latit dem ata tarars brod
och dricka tarar i fullt matt.
7 Du gor oss till ett stridsédmne

for vara grannar,

och véra fiender hénar oss.
8 Gud Sebaot, uppratta oss!

Lat ditt ansikte lysa
sd att vi blir fralsta.

9 Du hémtade en vinstock
fran Egypten,

du fordrev hednafolk
och planterade den.

10Du rojde plats for den,
och den slog rot
och uppfyllde landet.
11 Den tackte bergen med sin skugga
och Guds cedrar med sina grenar,

12 den strackte ut sina skott till havet
och sina knoppar till floden.

13 Varfor rev du dess mur
sa att alla som passerar

kan plocka av den?
14Vildsvin fran skogen
frossar péa den,

Psaltaren 80:14

80:6 Ps 42:4, 102:10. 80:7 Ps 44:14, 79:4. 80:9 1 Mos 49:22,
Jes 5:1f, 27:2f. 80:12 1 Mos 15:18, 2 Mos 23:31, 5 Mos 11:24, Jos 1:4,
1Kung 4:21,24.  80:12 floden Eufrat.  80:13 Ps 89:41f.



Psaltaren 80:15 clxxv Psaltaren 81:3
markens smadjur dter av den.

15 Gud Sebaot, kom tillbaka!
Blicka ner fran himlen och se,

ta hand om denna vinstock!
16 Skydda vad din hogra hand

har planterat,
den son du har fostrat it dig.
17Den ar briand av eld och nerhuggen,
de gar under infor din strénga blick.

18 Hall din hand 6ver mannen
vid din hogra sida,
den ménniskoson

du har fostrat at dig.

19Da ska vi inte vika fran dig.

Ge oss liv, och vi ska dkalla
ditt namn. )
20 HERRE Gud Sebaot, upprétta oss!

Lat ditt ansikte lysa
sd att vi blir fralsta.

81

Festglddje och lydnad
1 For korledaren, till gittit. Av Asaf.

2Jubla infér Gud, var styrka,
ropa av gladje till Jakobs Gud!
3 Stam upp lovsang,

80:16 2 Mos 4:22. 81: sjongs enligt Mishna varje torsdag i
templet av leviternas kor. 81:1 Ps 8:1. 81:1 gittit Kan syfta
pa sangstil eller instrument fran staden Gat, dar David bodde en tid.
Hebr. gat betyder ocksa "vinpress" (sd Septuaginta).
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sla pa tamburin,
pa den ljuvliga harpan och lyran.
4 Blas i hornet vid nymane
och vid fullméne
pa var hogtidsdag,
5for det ar en lag for Israel,
ett beslut fran Jakobs Gud.

6 Han bestamde det o
som ett vittnesbord i Josef

nar han drog ut mot Egyptens land.

Jag horde en rost
som jag inte kande:
7 "Jag lyfte bordan fran hans axlar,

hans hénder blev fria
frén lastkorgen.

8 Indden ropade du
och jag raddade dig.
Jag svarade dig, dold i aska,
jag provade dig
vid Meribas vatten. Sela

9 Hor, mitt folk, jag vill varna dig!
Israel, om du bara ville
lyssna pa mig!
10 Hos dig far ingen annan gud finnas,

du ska inte tillbe
en frammande gud.

11Tag 4r HERREN din Gud

81:4 2 Mos 12:1f, 3 Mos 23:5, 4 Mos 29:1f, 5 Mos 16:1. 81:5 en
lag for Israel Se 4 Mos 10:10. 81:6 5 Mos 4:32f, 5:22f. 81:7
2 Mos 1:14, 6:6f, Jes 10:27. 81:8 2 Mos 17:1f, 4 Mos 20:13, Ps 77:18f,
106:32. 81:9 Ps 50:7. 81:10 2 Mos 20:2f, 5 Mos 32:12.
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som har fort dig upp

ur Egyptens land.
Oppna din mun helt

sd ska jag fylla den!

12 Men mitt folk
ville inte hora min rost,
Israel lydde mig inte.

13 D4 latjag dem gé
i sina hjartans hardhet,

de fick vandra
efter sina egna planer.

14 Om mitt folk bara ville héra mig,
om Israel ville vandra
péd mina végar!
15 D4 skulle jag snart kuva

deras fiender
och vianda min hand .
mot deras motstandare.

16 De som hatar HERREN
skulle krypa fér honom,
och deras 6de skulle vara for evigt.

17 Han skulle ge dig

finaste vete att dta
och matta dig

med honung ur klippan.”

81:13 Hes 20:25f, Apg 14:16, Rom 1:24f, 81:14 5 Mos 5:29, 28:1f,
32:29,Ps 128:1,Jes 42:24.  81:17 5 Mos 32:13f,Ps 147:14.  82: sjOngs
enligt Mishna varje tisdag i templet av leviternas kor.
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82

Dom éver ordttfirdiga ledare
1 En psalm av Asaf.

Gud stér i gudaforsamlingen,

bland gudarna héller han dom:
2 "Hur lange ska ni déma oratt

och ta de gudlosas parti? Sela

3 Skipa ratt for den svage
och faderldse,
ge den fOrtryckte
och fattige rattvisa!
4Befria den svage och fattige,

radda honom
frdn de gudlésas hand!"

5De vet inget och forstar inget,

de vandrar i morker.
Jordens alla grundvalar vacklar.

6 "Jag har sagt att ni ar gudar,
att ni alla &r den HOgstes SOner.
7 Men ni kommer att do

som manniskor dOr
och falla som alla furstar faller."

82:1 Jes 3:13. 82:1 gudaforsamlingen Annan Oversdttning: "Guds
forsamling". Domare kunde kallas "gudar” pd grund av sitt gudom-
liga uppdrag i réttvisans tjdnst (jfr Joh 10:35). 82:2 5 Mos 1:17,
Ps 58:2f, Ords 17:15, 18:5. 82:3 2 Mos 23:6, 5 Mos 24:17, Job 29:12f,
Ps 10:18,Ords 31:8f,Jes 1:17,11:4.  82:6]Joh 10:34.  82:6 Citerasav
JesusiJoh 10:34.  82:7 1 Kung 22:34f, Jer 22:13f, Dan 5:30, Apg 12:23.
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8 Grip in, Gud!
Hall dom &ver jorden,
for alla folk ar din egendom.

83

Hjdlp mot Guds folks fiender
1En sdng, en psalm av Asaf.

2 Gud, var inte tyst,
var inte stilla och stum, Gud!
3Se, dina fiender larmar
och de som hatar dig
hojer sina huvuden.
4 De smider listiga planer
mot ditt folk,
de radslar mot dem du beskyddar,
5de sdger: "Kom,

. viutrotar dem som folk
sa att iIngen mer minns

Israels namn!"

6 Enigt radslar de med varandra,
de sluter forbund mot dig:

7 Edoms talt och ismaeliterna,
Moab och hagariterna,

8 Gebal, Ammon och Amalek,
filisteerna och Tyrus invanare.

9 Aven Assur ansluter sig till dem,

han lanar sin arm at Lots barn. Sela

Psaltaren 83:9

82:8 Ps 7:7f, 12:6, 58:12, 96:13. 83:2 Ps 28:1, 109:1. 83:4

Ps 27:5, 31:21. 83:7 1 Kron 5:10, Ps 137:7, Amos 2:1.

83:7 De

uppraknade folken omgav Israel frén alla hall. Assur i nuvarande
Irak var datidens stormakt.  83:9 1 Mos 19:37f, 5 Mos 2:9.
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10 G6r med dem som med Midjan,
som med Sisera och Jabin

__ vid Kishons béck
1 nér de forgjordes vid En-Dor

och blev till gddsel pd marken.
12 Lat det ga deras stormén
som Oreb och Seeb,

och alla deras furstar
som Seba och Salmunna,

13 eftersom de séger:
"Vi ska ta Over Guds betesmarker!"

14 Min Gud,
1at dem bli som virvlande 16v,
som agnar for vinden!
15 Som elden slukar skog
och 14gan sveder berg,
1653 ska du jaga dem

med din storm
och skréacksla dem
med ditt ovéder.

17 Fyll deras ansikten med skam

sé att de soker ditt namn, HERRE.
18 De ska skdmmas o
1 skrack till evig tid,
de ska skdmmas och gé under.

19 L4t dem veta att du ensam
bar namnet HERREN,

83:10 Dom 4:7, 16, 21, 7:21f. 83:10 Midjan ... Sisera och Jabin
.. Oreb och Seeb ... Seba och Salmunna Hedniska erdvrare under
domartiden (se Dom 4-8). 83:12 Dom 7:25, 8:12, 21. 83:13
2 KrOn 20:11, Ps 132:13. 83:14 Job 21:18, Ps 1:4, Jes 17:13, 40:24,
Jer 13:24.  83:15]Jes 5:24,9:18.  83:17 Ps 109:29,132:18.  83:19
2 Mos 15:3, Ps 97:9, Jes 37:16, 42:8.
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den Hogste Over hela jorden.

84

Ldngtan till Guds hus
1 For korledaren, till gittit. En psalm av Koras soner.

2 Hur Jjuvliga ar inte dina boningar,
HERRE Sebaot!
3 Min sjdl langtar och trangtar
till HERRENS gardar,
min sjal och min kropp jublar
mot levande Gud.

4Sparven har funnit sig ett hem

och svalan ettbo__ _
dar hon kan lagga sina ungar:

dina altaren, HERRE Sebaot,

min kung och min Gud.

5> Saliga ar de som bor i ditt hus,
de lovar dig standigt. Sela

6 Saliga ar de
som har sin styrka i dig,
som har dina végar i sitt hjarta.
7 Nar de vandrar genom tadredalen
gor de den rik pa kallor,

84:1 Ps 8:1. 84:1 gittit Kan syfta pd sdngstil eller instrument
frén staden Gat, dar David bodde en tid. Hebr. gat betyder ocksa
"vinpress" (sd Septuaginta). 84:2 Ps 26:8, 27:4, 132:7. 84:3
Ps 42:2f,63:2.  84:5Ps 23:6.  84:6Ps 122:1f, Jer 31:6.  84:7Ps 23:4,
107:35, 126:5f. 84:7 taredalen Annan Gversdttning: "Bakadalen"
(strax utanfor Jerusalem, se 2 Sam 5:22f).



Psaltaren 84:8 clxxxii

och hostregnet tacker den
med valsignelser.
8 De gér fran kraft till kraft,

de trader fram infér Gud pa Sion.

9 HERRE Gud Sebaot, hor min bon,
lyssna, du Jakobs Gud! Sela

10 Gud, se var skold,
se pa din smordes ansikte!
11En dagidina gardar
ar battre an tusen andra.
Jag vill hellre vakta dorren

i min Guds hus
an boide gudlosas talt,

12 for HERREN Gud ar sol och skold,
HERREN ger nad och é&ra.
Inget gott nekar han dem

som vandrar i fullkomlighet.

13 HERRE Sebaot,

salig dr den som fOrtrOstar pa dig.

85

Bdn om ny ndd for HERRENS folk

Psaltaren 85:2

1For korledaren. En psalm av Koras soner.

2 HERRE, forr var du nédig

mot ditt land,
84:7 histregnet Annan Oversdttning: "Ldraren" eller "Lagstiftaren”
(sa Septuaginta). 84:10 Ps 7:11. 84:11 vakta dOrren Annan
Oversdttning: "std vid troskeln". 84:12 1 Mos 15:1 , Ps 3:4, 23:1,

34:10,Jes 60:19f.  84:13 Ps 2:12,40:5,Jer 17:7.  85:2Ps 14:7,126:1,

Hes 39:25, Hos 6:11.
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du gjorde slut pa Jakobs
fangenskap.
3 Du forléat ditt folks skuld,
du Overtdckte all deras synd.

Sela
4Du drog tillbaka all din vrede,

du vande dig bort
frdn din vredesglod.

5 Uppritta oss igen,
du var frélsnings Gud,
upphor med din harm mot oss!
6 Ténker du vredgas pa oss
for alltid,
ska din vrede fortsatta
frén slakte till slakte?
7Vill du inte ge oss liv igen,
sa att ditt folk far gladjas i dig?
8 HERRE, visa oss din nad
och ge oss din fralsning!

9Tag vill hora
vad Gud, HERREN, talar.
Han talar frid till sitt folk,
till sina trogna,

men de far inte ga tillbaka
till darskap.
10 Ja, hans frélsning &r ndra dem

85:3 Ps32:1, 103:3, Jer 31:34. 85:5 Upprétta 0SS Annan
Oversdttning (sd Septuaginta): "Omvénd oss". 85:6 Ps 74:1, 77:8,
79:5, 80:5. 85:9 men de far inte ga tillbaka till darskap Andra
handskrifter (Septuaginta): "till dem som vénder sitt hjarta till
honom".  85:10 Ps 34:19, 145:18, Hagg 2:7, Joh 1:14.
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som vOrdar honom,
for att harlighet ska bo

ivartland.

11 N&d och sanning ska motas,
rattfardighet och frid
ska kyssas.
12Sanning ska véxa upp ur jorden
och rattfardighet blicka ner

frén himlen. )
I3 HERREN ska ge det som ar gott,

och vart land ska ge sin groda.
14 Réttfardighet ska ga fore honom
och bana vag for hans steg.

86
Bon om hjdlp i svar nod
1 En bon av David.

HERRE, vand ditt Ora till mig
och svara mig,
for jag ar svag och fattig.
2 Bevara min sjal,
for jag ar trogen.
Du ar min Gud,
fréls din tjdnare som litar pa dig.
3Forbarma dig 6ver mig, Herre,
for jag ropar till dig dagen lang.
4 Glad din tjdnares sjél,
for till dig, HERRE, lyfter jag min sjal.

85:11 Ps 72:3,89:15, Jes 32:17. 85:13 3 Mos 26:4, Sak 8:12. 85:14
Ps 89:15. 86:1 Ps 17:6, 40:18, 70:6. 86:2 Ps 16:1, 25:20, 56:4.
86:4 Ps 25:1.
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5 Du, Herre, dr god och forldtande,

stor i ndd mot alla
som ropar till dig.

6 HERRE, hor min bon,
lyssna till mitt rop om nad!

7 Jag ropar till dig pd nddens dag,
for du kommer att svara mig.

8 Ingen bland gudarna
ar som du, Herre,
inga garningar ar som dina.
9 Alla folk som du har gjort

ska komma och tillbe
infor dig, Herre.

De ska dra ditt namn,
10 for du ar stor och du gor under.
Du ensam ar Gud.

11 Visa mig, HERRE, din vég,
jag vill vandra i din sanning.
Ge mig ett odelat hjarta
s att jag vordar ditt namn.
127ag vill tacka dig, Herre min Gud,
av hela mitt hjarta
och dra ditt namn i evighet,
13 for din n&d dver mig &r stor,
du raddar min sjal
ur dOdsrikets djup.

86:5 2 Mos 34:6f, Ps 78:38, 103:8, 145:8, Joel 2:13, Jona 4:2. 86:6
Ps 5:3,28:2.  86:7Ps 50:15,55:3,77:3.  86:8 2 Mos 15:11,5 Mos 3:24,
Ps 18:32, 71:19. 86:9 Ps 22:28f, 66:4, Jes 66:23, Sef 2:11, Sak 14:9.

86:10 Ps 72:18,77:15,136:4, Jes 44:6.  86:11 Ps 25:4f,27:11,119:33,
139:24,143:8,Jer 32:39.  86:13 Ps 30:4, 56:14, 71:20, 116:3, 8.
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14 Gud, de fracka reser sig mot mig,

en flock av valdsmén
vill ta mitt liv.
De har inte dig for 6gonen.

15 Men du, Herre,
dr en barmhartig och nadig Gud,

sentill vrede .
och stor i nad och sanning.

16 Vand dig till mig
och forbarma dig dver mig.
Ge din makt till din tjénare
och fréls din tjdnarinnas son!
17 Ge mig ett tecken pa din godhet,
14t dem som hatar mig se det
och skdmmas,
for du, HERRE, hjdlper
och trOstar mig.

87

Staden diir folken fods pd nytt
1 En psalm, en sdng av Koras soner.

Han har grundat sin stad
pa de heliga bergen.
2 HERREN alskar Sions portar
mest av alla Jakobs boningar.
3 Harliga ting har sagts om dig,
Guds stad. Sela

86:14 Ps 54:5. 86:15 2 Mos 34:6, Neh 9:17, Ps 103:8, 145:8.

87:1

Ps 78:69. 87:2 Ps 68:17, 78:68. 87:3 Ps 46:5f, 48:2f, 132:13f,

Jes 2:2f, Mika 4:1f.
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4 "Tag ska rakna Rahab och Babel
bland mina bekéannare,
Filisteen och Tyrus

tillsammans med Kush.
~ Deérfodda dar."
5 Om Sion ska det sdgas:

"Den och den ar fodd dar."
Och han, den Hogste,

héller det vid makt.
6 Nar HERREN upptecknar folken

ska han rakna sa:
"De ar fodda dar." Sela

7 Under sdng och dans ska man séga:
"Alla mina kéllor har jagidig."

38
Klagan idjupaste nod
1 En sédng, en psalm av Koras soner. For korledaren,

till mahalat-leannot. En vishetspsalm av esraiten
Heman.

2 HERRE, min fralsnings Gud,
dag och natt ropar jag till dig.

87:4 Job9:13, Ps45:13, 68:32, 72:10, 89:11, Jes19:18f, 30:7f,
Matt 28:19, Apg 2:9f. 87:4 Rahab Poetiskt namn fér Egypten
(fr Jes 30:7). 87:4 Babel ... Filisteen ... Tyrus ... Kush Omraden i
nuvarande Irak, Gaza, Libanon och Sudan. 87:5 Ps 48:9, Jes 44:5.

87:6 Ps 69:29, Jes 4:3. 87:7 Ps30:12, 36:9, Jes 12:3, Jer 31:12f,

88:1 1 Kung 4:31, 1Kr0n 2:6. 88:1 mahaldt-leannot Troligen
en musikterm, en melodi eller ett musikinstrument. Mdjliga
Oversdttningar: "plagsam sjukdom" eller "dans och sang". 88:1
esraiten Heman BerOmd vis man pa& Salomos tid (1 Kung 4:31),
troligen identisk med Davids lovsangsledare (1 Kron 16:41). 88:2
Ps 22:3, 86:3, Luk 18:7, Hebr 5:7.
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3Lat min bon komma
infor ditt ansikte,
vand ditt Ora till mitt rop,
4{or min sjal &r méattad med lidanden
och mitt liv ndrmar sig dodsriket.

5 Jag rdknas bland dem
som gar ner i graven,
jag ar som en man utan livskraft.
6 Jag ar 6vergiven bland de doda,
likt de fallna som ligger i graven,
dem du inte langre tinker pa

och som inte mer
dridinahénder.
7 Du har sénkt mig langst ner i halan,

ner i morkret, ner i djupet.
8 Din vrede vilar tung 6ver mig,
alla dina boéljor later du
skolja Over mig. Sela

9 Du har fjarmat mina fortrogna
fradn mig,
du har gjort mig vidrig for dem,
fangad s att jag inte kommer ut.
10 Mitt 6ga fortars av lidande.
HERRE, jag ropar till dig varje dag,
jag stracker mina hander
mot dig.

11 Gor du under for de doda,

88:5 Ps 28:1, 143:7. 88:6 Ps 31:23. 88:7 Ps 18:5f, 130:1, 143:3,
Klag 3:55. 88:8 Ps 32:4, 39:11, 42:8, 69:3. 88:9 Job 19:13,
30:10, Ps 31:12, 38:12, Jes 53:9.  88:10 Job 11:13f, Ps 6:7f, 86:3, 143:6.

88:11 Ps 6:6, 30:10, 115:17.
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kan skuggorna resa sig
och tacka dig? Sela

12 Forkunnar man din ndd i graven,
din trofasthet i avgrunden?

13 Kanner man dina under i morkret,
din rattfardighet 1 glomskans land?

14 Men jag ropar till dig, HERRE,
om morgonen moter dig min bon.

15 Varfor, HERRE,
forkastar du min sjal?
Varfor doljer du
ditt ansikte for mig?

16 Plgad dr jag och ddende
frdn min ungdom,
jag bar forskrackelser fran dig
och fortvivlar.
17 Din vredes lagor sveper dver mig,
dina fasor forgOr mig.
18 Stindigt omsluter de mig
som vatten,
omringar mig helt och héllet.
19 Mina néra och kéra
har du fjarmat frdn mig.
[ mina fortrognas stalle
har jag bara morker.

88:13 Jes 38:18. 88:14 Ps 5:4,119:147. 88:15 Job 13:24, Ps 13:2,
22:2,44:25, Matt 27:46.  88:17 Gal 3:13.  88:19 Job 17:13f, 19:13f,
Ps 31:12, 38:12, 2 Kor 5:21.
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89

HERRENS lofte till David
1 En vishetspsalm av esraiten Etan.

2 Jag vill sjunga om HERRENS
nddegérningar for evigt,
med min mun
forkunna din trofasthet
_ fran slékte till slékte.
3 Jag sdger:
For evigt dr din nad befést,

ihimlen ar din trofasthet
grundad.

4"Jag har slutit férbund
med min utvalde,
gett min ed till min tjinare David:
5 Jag ska lata din att besta for evigt
och bygga din tron
fran slékte till sldkte." Sela

6 Himlarna prisar dina under, HERRE,
och din trofasthet
i de heligas fOrsamling.
7Vem i skyn kan jamfOras
med HERREN?

Vem bland Guds soner kan liknas
vid HERREN?

Psaltaren 89:7

89:1 1 Kung 4:31, 1 Kron 2:6. 89:1 esraiten Etan BerOmd vis man
pa Salomos tid (1 Kung 4:31), troligen identisk med Davids siare och

lovséngsledare (1 Kron 6:44).  89:2Ps 101:1,119:90.

89:3 Ps 103:17,

119:89. 89:4 Psalmisten citerar i vers 4-5 Guds lofte (jfr 2 Sam
7:12, Ps 132:11f). 89:5 2 Sam 7:12f, 1 KrOn 17:11f, Ps 61:8, 132:11,
Jes 55:3, Luk 1:32.  89:6 Ps 29:1f, 103:20f, Jes 6:3, Ef 3:10, Upp 4:8.
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8 Gud ar fruktad i de heligas rad,

stor och mer vQrdad
an alla omkring honom.

9 HERRE Gud Sebaot,
vem dr som du?
Stark ar du, HERRE,
och din trofasthet omger dig.
10 Du rader Over det stolta havet,
nér dess vagor reser sig

stillar du dem.
11 Du krossade Rahab som en slagen,

du skingrade dina fiender
med din méktiga arm.
12 Din ar himlen,
din ar ocksa jorden.
Du har grundat vérlden
med allt vad den rymmer.
13Nord och syd har du skapat,

Tabor och Hermon
jublar i ditt namn.

14Du har en arm med kraft,
din hand ar maktig,
din hoégra hand ar upphojd.
15 Ratt och rattfardighet
ar grunden for din tron,
ndd och sanning
star infor ditt ansikte.

16 Saligt ar det folk
som vet vad jubel ar!

89:10 Job 38:11, Ps 65:8, 93:3f. 89:11 Jes 51:9. 89:12 1 Mos 1:1,
1 Kr6n 29:11, Ps 24:1f, 102:26. 89:15 Ps 85:14, 97:2. 89:16
4 Mos 23:21, Ps 67:2.
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HERRE, de vandrar
i ditt ansiktes ljus.
171 ditt namn jublar de sténdigt,
1 din rattfardighet upphojs de,
18 f6r du ar deras styrka
och hérlighet,

i din ndd upphdojer du vart horn.

19 Ja, var skold tillhor HERREN,
véar kung tillhor Israels Helige.

20 Du talade en géngien syn
till dina trogna och sade:
"Jag har sant hjalp
genom en hjdlte,
jag har upphdjt en yngling
ur folket.
21 Jag har funnit min tjdnare David

och smort honom
med min heliga olja.

22 Min hand ska stddja honom,
min arm ska styrka honom.
23Ingen fiende ska plundra honom,
ingen orattfardig
ska fortrycka honom.
24Tag ska krossa hans fiender

framfor honom
och sla ner dem
som hatar honom.

25 Min trofasthet och nad
ska vara med honom,

Psaltaren 89:25

89:19 1 Mos 15:1, Ps 47:10, 84:12. 89:20 2 Sam 7:4f, 1 KrOn 17:4.

89:20 yngling Annan Oversdttning: "utvald".
Apg 13:22.

89:21 1 Sam 16:13,
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i mitt namn ska hans horn
bli upphaoit.
26 Jag ska lagga havet
under hans hand,
floderna under hans hogra hand.
27 Han ska ropa till mig:
"Du dr min Far, min Gud
och min frélsnings klippa!"
28 Jag ska gora honom
till den forstfodde,
till den hogste
bland kungarna pa jorden.
29Tag ska bevara min nad
mot honom for evigt,

mitt forbund med honom
ska sta fast.
30 Jag skaldta hans att

bestd i evighet

och hans tron o
sa lange himlen &r till.

310m hans barn 6verger
min undervisning
och inte f6ljer mina befallningar,
32 om de bryter mina lagar
och inte haller mina bud,
33 da ska jag straffa deras brott med ris
och deras synd med plégor.
34 Men min néd

89:26 Ps 72:8. 89:27 2 Sam 7:14, 1 KrOn 17:13, 22:10, Ps 2:6f, 95:1,
Hebr 1:5. 89:28 Ps 72:11.  89:28bland Annan Overséttning: "for".

89:30 Ps 132:12, Jer 33:17. 89:30 att Annan Overséttning: "dttling"
(alltsd Messias, Davids son). Avenivers 37. 89:32 2 Sam 7:14f.
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ska jag inte ta ifrdn honom,
jag ska inte svika min trofasthet.
35 Jag ska inte bryta mitt forbund,
det mina lappar har sagt
ska jag inte dndra.
36 En gang for alla
har jag svurit vid min helighet,
jag sviker inte David:
37 Hans att ska besta for evigt
och hans tron som solen infor mig,

38 den ska bestd som manen
i evigheters evighet.

Och vittnet i skyn ar trofast." Sela

39 Men nu har du forkastat
och forskjutit din smorde.

40 Du har upplost férbundet
med din tjanare,

du har vanéarat hans krona
och kastat den till marken.
41 Du har rivit alla hans murar
och lagt hans borgar i ruiner.

42 Alla som passerar pa vigen
plundrar honom,
han blir hdnad av sina grannar.
43 Du lyfte hans motstandares
hdgra hand,
du lat hans fiender jubla.
44 Du lat hans skarpa svard ge vika
och stddde honom inte i striden.

89:35 4 Mos 23:19, Jer 33:20f. 89:36 Ps 119:106, Jes 62:8, Jer 51:14,
Amos 4:2. 89:37 Joh 12:34. 89:38 Job 16:19, Ps 72:5, Jer 33:20f.
89:41 Ps 80:13f.  89:42 Ps 44:14,79:4.
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45Du har gjort slut pa hans glans
och slagit hans tron till jorden.

46 Du har forkortat
hans ungdoms dagar,

du har tackt honom med skam.
Sela

47 Hur lange, HERRE,
ska du hélla dig helt dold?
Hur ldnge ska din vrede

. brinnasomeld?
48 Tank pa hur kort mitt liv dr,

hur forgangliga du skapat
alla manniskors barn.
49Vem kan leva och slippa se ddden,

vem kan ridda sin sjal
fran dodsrikets vald? Sela

50 Herre, var ar dina nddegérningar

frén forr .
som du lovade David med ed
1 din trofasthet? )
S1Herre, tdnk pa dina tjdnares vandra,

vad jag bar inom mig
fran de manga folken,
52hur dina fiender hdnar, HERRE,
hur de hénar din smordes fotspar.

53 Vélsignad ar HERREN i evighet!

89:47 Ps 13:2, 44:25, 77:8, 79:5, 80:5. 89:48 Job 7.7, 14:1f,
Ps 39:6, 49:10, 90:10, 89:49, Rom 5:12, Hebr 9:27. 89:48 hur
forgdngliga Annan Oversdttning: "till vilken tomhet". 89:50

Ps 106:7, 107:43, 119:41. 89:51 dina tjinares Andra handskrifter:
"din tjdnares".
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Amen, amen.

FJARDE BOKEN
90

Guds evighet och vdr forgéinglighet
1 En bon av gudsmannen Mose.

Herre, du har varit var tillflykt

fran slékte till slakte.
2 Innan bergen blev till

och du skapade jorden och vérlden,
frén evighet till evighet ar du,
Gud.

3 Du later ménniskan
véanda ater till stoft,
du séger: "Vand om,
ni manniskors barn!"
4 Tusen ar dr i dina 6gon
som dagen i gar som forsvann,
som en av nattens timmar.
5 Du skoljer bort dem,
de &r som en sOmn.
Om morgonen gror de som graset,
6 om morgonen gror det och blomstrar,
mot kvéllen vissnar det och torkar.

90:1 5 Mos 33:27, Ps91:9. 90:1 tillflykt Annan Overséttning:
"boning".  90:2]Job 15:7,Ps 93:2,102:25, Ords 8:25,Jes 43:13.  90:3
1 Mos 3:19, Job 34:15, Ps 104:29, Pred 12:7. 90:3 méanniskors Annan
Oversttning: "Adams". 90:4 2 Petr 3:8. 90:4 en av nattens
timmar Ordagrant: "en nattvakt" (tretimmarsperiod, se not till
Matt 24:43). 90:5 Ps 39:6, Jes 40:6f, 1 Petr 1:24. 90:6 Job 14:2, Ps
76:8, 103:15f, Matt 6:30, Rom 5:12.
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7Vi gdr under genom din vrede,
fOrskrackta av din glod.
8 Du stéller vara synder infor dig,
vara hemligheter
1 ditt ansiktes ljus.
9 Alla vara dagar forsvinner
genom din vrede,

vi slutar véra &r som en suck.
10 Vart liv varar sjuttio ar,

_eller attio om krafterna racker.
Nér det dr som bast
ar det moda och bekymmer.

Snart ar det slut och vi flyger bort.

11 Vem kénner din vredes kraft
. ochdinharm _
sa att han fruktar dig?

12 Léar oss att vara dagar ar riaknade,
sd att vi far visa hjartan.

13 Kom tillbaka, HERRE!
Hur lange drojer du?
Forbarma dig Over dina tjanare!
14 Méatta oss med din nad
ndr morgonen gryr,
sd att vi far jubla och gladjas
i alla vara dagar.
15 Glad oss lika ménga dagar
som du plagat oss,
lika ménga ar

90:8Ps 19:13,Pred 12:14,Jer 16:17,1 Kor 4:5.  90:9Ps 78:33.  90:10
Job 9:25f,20:8, Ps 89:48, Pred 2:1f.  90:11 Matt 10:28.  90:12 Ps 39:5,
Jak 4:14.  90:13 2 Mos 32:12, Ps 6:4.
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som vi sett det onda.
16 Lat din gérning bli synlig
for dina tjlnare
och din hérlighet 6ver deras barn,
17och 14t Herren var Guds ljuvlighet

vila Over 0ss.
Ge oss framgang

med vara hinders verk,
ja, ge framgang
at vara handers verk.

91

Under den Hogstes beskydd

1 Den som sitter )
under den Hogstes beskydd

och vilar
under den Allsméktiges skugga,

2 han sager till HERREN:
"Min tillflykt och min borg,
min Gud som jag litar pa."

3 Han ska rddda dig
frén jagarens snara
och den hérjande pesten.
4 Med sina fjadrar tacker han dig,
under hans vingar
finner du tillflykt.

Hans trofasthet dr skold och skérm.
5 Du ska inte frukta nattens fasor,
inte pilen som flyger om dagen,

91:1 Ps 36:8. 91:2 Ps 18:3,94:22, 144:2, Jer 16:19. 91:3 Ps 124:7,
Ords 6:5. 91:4 Ps 17:8, 36:8, 57:2, 63:8, Matt 23:37. 91:5 Ps 23:4,
27:1, 64:4,112:71, Ords 3:24f.
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6 inte pesten som smyger i morkret
eller sjukdomen som hérjar
mitt pa dagen.
7Tusen kan falla vid din sida,
tiotusen vid din hogra sida,
men dig drabbar det inte.
8 Du ska bara se det med egna 6gon,
bevittna hur de gudldsa
far sitt straff.

9 Du har sagt att HERREN
ar ditt skydd,
du har gjort den Hogste
till din tillflykt.
10 Inget ont ska drabba dig,
ingen pldga nédrma sig din hydda,
11 for han ska befalla sina dnglar
att bevara dig pa alla dina végar.
12 De ska béra dig pa sina hénder

sé att du inte stoter din fot
mot nagon sten.

13 Du ska ga fram
Over lejon och huggormar,
trampa pa unga lejon
och drakar.

14"Han alskar mig,
darfor ska jag befria honom,

Psaltaren 91:14

91:8 Ps37:34, 92:12, 112:8, 118:7. 91:9 5 Mos 33:27, Ps 90:1.
91:100rds 12:21,24:16.  91:11Ps 34:8, Matt 4:6, Luk 4:10f.  91:12
Job 5:23, Ps 121:3, Ords 3:23. 91:13 5 Mos 8:15, Dan 6:23, Luk 4:11,
10:19. 91:13 drakar Annan Oversdttning: "ormar". 91:14

&lskar Annan Oversdttning: "héller sig néra".
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och jag ska beskydda honom

eftersom han kénner mitt namn.
15 Han ropar till mig

och jag svarar honom.
Jag ar med honom i ndden,
jag ska rddda honom
och ge honom éra.
16 Jag ska matta honom med langt liv
och lata honom se min frélsning."

92

Glddje Over HERRENS gdirningar
1En psalm, en sdng for sabbatsdagen.

2 Det ar gott att tacka HERREN
och att lovsjunga ditt namn,
du den Hogste,
3 att pd morgonen forkunna din nad
och om natten din trofasthet,
4 med tiostréngad lyra och luta,
med klingande toner pa harpan.

5 Du glader mig, HERRE,
med dina garningar,
jag jublar over dina hénders verk.
6 Hur stora ar inte dina verk, HERRE,
hur djupa dina tankar!

91:15 Ps 50:15,145:18, Jes 41:10,65:24.  91:16 Ps 21:5,50:23.  92:
sjongs enligt Mishna varje sabbat (16rdag) i templet av leviternas
Kkor. 92:2 Ps 134:1, 135:3, 147:1. 92:3 Ps 42:9. 92:4 Ps 33:2f.

92:4 klingande Annan Oversdttning: "tankfulla" (hebr. higgajodn, jfr
Ps9:17mednot).  92:5Ps 77:12f.  92:6 Ps 40:6,104:24, Rom 11:33,
Upp 15:3.
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7 En ofornuftig man forstar det inte,

_ddren fattar det inte. )
8 Nar de gudlosa gronskar som grés

och alla forbrytare blomstrar,
gér de 4ndd mot evig
undergéang.

9 Men du, HERRE,
ar den Hogste fOr evigt.
10 Se dina fiender, HERRE,
se, dina fiender ska forgas,
alla forbrytare skingras!
11 Men mitt horn hojer du
som vildoxens,
jag ar overOst med frisk olja.
12 Mina 0gon far se
mina forfoljare falla,

mina 6ron far hora om de onda
som reste sig mot mig.

13 De rattfardiga gronskar som palmer,
de vixer som cedrar pa Libanon,
14 planterade i HERRENS hus,
gronskande pd var Guds forgardar.
15 Aven vid hog alder bar de frukt,
de frodas och gronskar
16 for att forkunna att HERREN,

92:7 Ps 14:1,73:22, 94:8, Jer 10:8.  92:8 Ps 37:1f, 38, 73:17f, 129:6.

92:9 Ps 97:9,113:5.  92:10 Ps 37:20, 68:2f, 89:11.  92:11 Ps 23:5,
45:8, 89:25. 92:12 Ps 54:9, 91:8, 118:7. 92:13 Ps 1:3, 52:3,
10, 72:7, Ords 11:28, Jer 17:8, Hos 14:6f. 92:14 Jes 58:11. 92:15
Ps 1:3,0rds 11:30,Jes 37:31.  92:15 bar de frukt Annan Gversdttning:
"skjuter de skott".  92:16 5 Mos 32:4, Ps 94:22, Sef 3:5, Rom 9:14.
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min klippa, r rattfardig.
Ingen oratt finns i honom.

93
Den evige Kungen
1T HERREN ar kung!
Han ar kladd i hoghet,
HERREN é&r kladd
och rustad med kraft.
Vérlden star fast,
den vacklar inte.

2 Din tron star fast
sedan urminnes tid,
du ér av evighet.

3 Strommarna hojer sig, HERRE,
strommarna hojer sin rost,
strOmmarna hojer sitt dan.
4 Men maktig d&r HERREN i hojden,
mer dn bruset av valdiga vatten,
mer dn havets méktiga
brénningar.

5 Dina vittnesbord
ar alltigenom sanna.
Helighet tillhor ditt hus, HERRE,
for alltid.

93: sjongs enligt Mishna varje fredag i templet av leviternas
kor.  93:1Ps 2:6,96:10,97:1,99:1,104:1.  93:2Jes 44:6, Klag 5:19.

93:3 Ps 46:4f, 65:8, 89:10, Jes 17:12f. 93:4 Ps 65:8, 89:10. 93:5
Ps 19:8, 25:10. 94: sjongs enligt Mishna varje onsdag i templet
av leviternas kor.
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94

Bon om HERRENS hjlp mot fiender
1 Hamndens Gud, HERRE,
hdmndens Gud, visa dig!
2 Res dig, du jordens domare,
ge de stolta vad de fOrtjanar!
3 Hur lange ska de gudltsa, HERRE,
hur lange ska de gudlosa
triumfera?
4 Deras tal flodar av frackhet,
alla forbrytare forhdver sig.
S HERRE, de krossar ditt folk,
de fortrycker din arvedel,
6 de dddar dnkor och framlingar
och mordar de faderlosa,
7 och de sager:
"HERREN ser det inte,
Jakobs Gud mérker det inte."

8 Fatta, ni oférnuftiga bland folket!
Dérar, nar ska ni bli kloka?
9 Han som har planterat orat,
skulle han inte hora?
Han som format Ogat,
skulle han inte se?
10 Han som fostrar folken,
skulle han inte straffa,

han som ldr ménniskan forstand?
11 HERREN Kénner
manniskornas tankar,

94:1 5 Mos 32:35, Jes 35:4, Jer 51:56, Nah 1:2, Rom 12:19.
1 Mos 18:25, Ps 7:7, 9, 28:4, 31:24. 94:3 Job 20:5, Ps 75:5f.
Job 22:13, Ps 10:4, 11f, 73:11. 94:9 2 Mos 4:11, Ords 20:12.
Job 11:11, Ps 39:12, 62:10, 1 Kor 3:20.

94:2
94:7
94:11
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han vet att de ar tomhet.

12 Salig &r den som du, HERRE,
fostrar och lar fran din lag
13 for att ge honom ro
frdn onda dagar
tills graven ar gravd
for de gudlosa.
14 HERREN forskjuter inte sitt folk,
han Gverger inte sin arvedel.
15 Réttvisa ska ter gélla i rétten,
och alla som har &rliga hjartan
ska folja den.

16 Vem star upp for mig mot de onda?
Vem hjélper mig mot forbrytarna?
17 Om inte HERREN var min hjalp
skulle min sjal snart bo i det tysta.
18 Nér jag sdger: "Min fot vacklar",
da ar din nad mitt stod, HERRE.
19 Néar mitt inre ar fullt av bekymmer,
da glader din trost min sjal.

20 Kan en oréattfardig domstol
ha gemenskap med dig,
en som gor ordtt i lagens namn,
21som angriper en rattfardig sjal

94:12 Job 5:17, Ps 119:71, Ords 3:11f, Hebr 12:5f. 94:13 Ps 112:8.

94:14 5 Mos 31:6,1 Sam 12:22, Rom 11:2, Hebr 13:5f.  94:15 Ps 64:10f.

94:15 f0lja den Annan Oversdttning: "ha en framtid". 94:17
Ps124:1f.  94:19Ps 119:50,92.  94:20 domstol Annan Oversdttning:
“tron”.  94:20 gor ordtt Annan Oversdttning: "vallar lidande".



Psaltaren 94:22 ccv Psaltaren 95:7

och foérdomer oskyldigt blod?
22 Men HERREN har blivit min borg,
min Gud ar min tillflykts klippa.

23 Han later deras brott
drabba dem sjalva,

han forgor dem

for deras ondska.
HERREN var Gud
ska fOrgora dem.

95

Tillbedjan och lydnad
1 Kom, 14t oss ropa till HERREN,
jubla till var fralsnings klippa!

2Lat oss trada fram for hans
ansikte med tacksdgelse,

jubla till honom med lovséang,
3 for HERREN &r en stor Gud,
en stor kung over alla gudar.
4 Han har jordens djup i sin hand,
och bergens toppar ar hans.
5> Hans ar havet som han har gjort,

och det torra som hans hander
format.

6 Kom, lat oss falla ner och tillbe,
bbja kna for HERREN var Skapare,

7 for han ar var Gud
och vi ar folket i hans hjord,

farenihans vard.

94:22 Ps 9:10,18:3,59:17, 71:7. 95:1 5 Mos 32:4, Ps 100:1f.
Ps 47:3, 48:2, 96:4f. 95:4 Ps 8:7. 95:6 Jes 43:7, Ef 2:10.
2 Mos 23:21f.

95:3
95:7
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Idag,
om ni hor hans rost,
8 forharda inte era hjartan
som vid Meriba,
som pa Massas dag i Oknen,
9 dér era fader frestade mig
och provade mig
fast de sett mina gérningar.
10 T fyrtio ar var jag vred
pa det slaktet,
och jag sade: "De ar ett folk
med vilsna hjartan,
de kénner inte mina végar."
11 S4 svor jag i min vrede:
"De ska aldrig komma in
i min vila."
96

Helajordens Kung
1 Sjung till HERREN en ny sang,
sjung till HERREN, hela jorden!
2 Sjung till HERREN, lova hans namn,
ropa ut hans fralsning
dag efter dag!

3 FOorkunna hans ara
bland hednafolken,

95:7 om ni hOr Annan Oversattning: "om ni bara ville hora".  95:8
2 Mos 17:7, Hebr 3:7f, 4:7. 95:8 Meriba ... Massas dag Ett uppror
mot Gud under 6kenvandringen (Se 2 Mos 17:7). Annan Oversattning:
"tvisten ... provningens dag". 95:9 1 Kor 10:9. 95:10 2 Mos 32:9,
5 Mos 32:5f, 28. 95:11 4 Mos 14:22f, Hebr 3:18, 4:3f. 96:1
1 Kron 16:23f, Ps 98:1, Jes 42:10, Upp 5:9f. 96:2 Luk 2:30f. 96:3
Ps 9:12,145:12, Jes 66:18f.
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bland alla folk hans under!

4 Stor &r HERREN och hogt prisad,
vard att vOrda mer an alla gudar.
5 Folkens alla gudar ar avgudar,
men HERREN har gjort himlen.
6 Majestit och harlighet
ar infor hans ansikte,
makt och glans i hans helgedom.

7 Ge at HERREN, ni folkens slakter,
ge &t HERREN dra och makt!
8 Ge &t HERREN hans namns éra,
kom med gavor till hans gardar!
9 Tillbe HERREN i helig skrud,
béva infér honom, hela jorden!
10 Sdg bland folken:
"HERREN dr kung,

varlden star fast och vacklar inte.
Han ska doma folken med réttvisa."

11 Himlen ska gladjas
och jorden frojda sig,
havet ska brusa
med allt som fyller det.
12 Marken ska jubla
med allt som den bar,
skogens alla trad
ska ropa av frojd

96:45 Mos 10:17,Ps 48:2,95:3,145:3.  96:51 KrOn 16:26, Ps 115:4,15,
Jes 41:23, 1 Kor 8:4f. 96:7 Ps 29:1f. 96:8 Ps 68:30, 72:10. 96:9
Ps 110:3. 96:10 Ps 72:1f, 93:1f, 99:1, Jes 9:7. 96:11 Ps 97:1, 98:7,
Jes 44:23,49:13, 55:12, Rom 8:21f. 96:12 Jes 55:12.
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13 infor HERREN, for han kommer,
han kommer for att doma jorden.

Han ska doma vérlden
med rattfardighet

och folken med sin trofasthet.

97

Glddje Over HERRENS allmakt
1 HERREN ar kung!
Jorden ska jubla
och alla havsldnder glddja sig.
2 Moln och tocken omger honom,
ratt och rattfardighet
ar grunden for hans tron.
3 Eld gar framfor honom

och fortér hans fiender
runt omkring.

4Hans blixtar lyser upp vérlden,
jorden ser dem och bévar.
5 Bergen smalter som vax
infor HERREN,
infor hela jordens Herre.
6 Himlen forkunnar hans rattfardighet,
och alla folk ser hans harlighet.

7 Alla ska de skdmmas,
de som dyrkar avgudabilder

och stoltserar med

96:13 Ps 9:9,98:9, Apg 17:31.  97:1 Ps 72:10,93:1, 96:10f, Jes 42:10f,
60:9, Sak 9:9f. 97:2 2 Mos 19:16f, Ps 18:12, 89:15. 97:3 Ps 50:3,
Dan 7:10, Mal 4:1, Hebr 12:29. 97:5 Jos 3:11, Mika 1:4, Nah 1:5.

97:6 Ps 8:2, 19:2, 50:6, 89:6, Jes 40:5, 66:18. 97:7 2 Mos 20:3f,
Ps 96:5,115:8, Jes 42:17, Hab 2:18, Hebr 1:6.
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maktlosa gudar.
Tillbe honom, alla gudar!
8 Sion hor det och gléds,
Juda dottrar jublar
Over dina domar, HERRE,
9 for du, HERRE, dr den Hogste
Over hela jorden,
hogt upphojd 6ver alla gudar.

10 Ni som &lskar HERREN,
hata det onda!
Han vakar over
sina trognas sjdlar,

han rdddar dem
ur de gudlosas hand.

11 Ljus bryter fram for den rattfardige
och gladje for dem
som har érliga hjdrtan.
12 Glad er i HERREN, ni rattfardiga,
och prisa hans heliga namn!

98

Jubel 6ver HERRENS frilsning
1 En psalm.

Sjung till HERREN en ny sang!
Han har gjort under,
han har gett fréalsning

97:8 Ps 48:12, Jes 12:6, Sef 3:14. 97:8 Juda dottrar Troligen Juda
lands stidder utanfér moderstaden Jerusalem. 97:9 Ps 47:3,
83:19, 96:4, 135:5. 97:10 Jer 15:21, Amos 5:14f, Joh 10:28, Rom 12:9.

97:11 Job 22:28, Ps 112:4, Ords 4:18. 97:11 bryter fram Andra
handskrifter: "4r utsatt". 97:12 Ps 30:5, 32:11. 98:1 Ps 33:3,
40:4, 96:1, Jes 52:10, 59:16.
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med sin hogra hand,
sin heliga arm.
2HERREN har gjort sin fralsning kind,
han har visat sin rattfardighet
infor folkens dgon.
3 Han har tnkt pa sin nad

och trofasthet mot Israels hus.
Jordens alla dndar har sett

var Guds fralsning.

4 Ropa till HERREN, hela jorden,
brist utijubel och lovséng!
5 Lovsjung HERREN med harpa,
med harpa och lovséngsljud,
6 med trumpeter och hornstotar.
Ropa av glddje infor kungen,
HERREN!

7 Havet ska brusa
med allt som fyller det,

varlden och de som boriden.
8 Strommarna ska klappa hander

och bergen jubla tillsammans
9 infor HERREN, for han kommer
for att doma jorden.

Han ska dOma vérlden
med rattfardighet

och folken med rattvisa.

99

Den trefalt helige Kungen

98:2Ps 67:2,Luk 2:30f.  98:3Luk 1:54. 98:4Ps 96:1,100:1, 147:1.
98:7 Ps 96:11f, Jes 44:23. 98:9 Ps 9:9, Apg 17:31.
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1 HERREN ar kung,

folken bévar!
Han tronar pa keruberna,

jorden skélver!
2HERREN dr stor i Sion,
upphojd over alla folk.
3 De prisar ditt namn,

_det stora och fruktade.
Helig ar han.

4 Kungen ar maktig,

han &lskar det réatta.
Du haller rattvisan vid makt,

ratt och rattfardigt
handlar du i Jakob.
5 Upph6j HERREN Vér Gud,
tillbe vid hans fotters pall!
Helig &r han.

6 Mose och Aron
var bland hans praster,
Samuel bland dem
som dkallar hans namn.
De ropade till HERREN
och han svarade dem.
7 Imolnpelaren talade han till dem,
de holl hans vittnesbord
och lagen han gav dem.
8 HERRE var Gud, du svarade dem,
du var en Gud som forlat dem

99:1 1 Sam 4:4, 2 Sam 6:2, Ps18:11, 80:2, 93:1. 99:2 Ps 48:2,
113:4. 99:3 1 Sam 2:2, Ps 47:3, 96:4, 111:9, Jes 6:3. 99:4 Jes 97,
Jer 23:5. 99:5 1 Kron 28:2, Ps 118:28, 132:7. 99:6 2 Mos 8:12f,

32:11f, 4 Mos 16:20f,1 Sam 7:9,12:18.  99:7 2 Mos 33:9, 11, 4 Mos 12:5.
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men som dven hdmnades
deras garningar.
9 Upphoj HERREN var Gud,
tillbe vid hans heliga berg!
Ja, helig &r HERREN var Gud.

100

Jubel infor HERREN
1 En tackséagelsepsalm.

Ropa till HERREN,
hela jorden!
2 Tjdna HERREN med gladje,
kom infor hans ansikte
med jubelrop!
3 Tank pa att HERREN ar Gud.
Han har gjort oss
och inte vi sjalva,
till sitt folk och féar i sin hjord.

4 Gd inihans portar med tackségelse,
i hans gardar med lovsang.
Tacka honom, lova hans namn,
5 for HERREN ar god.
Evig dr hans nad,

fran slakte till slakte
varar hans trofasthet.

100:1 Ps 66:1, 98:4. 100:2 5 Mos 12:12, Ps 2:11, 95:2. 100:3
5 Mos 32:6, Ps 79:13, 95:7, Hes 34:31, Joh 10:11f. 100:3 och inte vi
sjalva Andra handskrifter: "och vi &r hans". 100:4 Ps 5:8, 95:2,
96:2, 118:19, Jes 56:7, 66:23. 100:5 Ps 117:2,119:90, Jes 54:10.
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101
En gudfruktig kung
1 En psalm av David.

Psaltaren 101:6

Om nad och ratt vill jag sjunga,
dig, HERRE, vill jag prisa.
2Jag vill ge akt pa
den fullkomliga végen.
Néar kommer du till mig?
Jag vill vandra med rent hjarta
i mitt hus.

3Jag vander inte mitt 6ga
till det som ar fordarvligt.
Troloshet hatar jag,

det far inte finnas hos mig.
4Det falska hjartat
ska bort fran mig,
det onda vill jag inte veta av.
> Den som baktalar sin nésta
ska jag forgOra,
stolta 0gon och hogmodigt hjarta
tal jag inte.
6 Mina Ogon sOker de trofasta i landet,
de ska bo hos mig.
Den som vandrar pa
den fullkomliga vagen,
han ska tjana mig.

101:1 Ps 89:2, 92:2f, 145:7. 101:2 ge akt pd Annan Oversdttning:
"forstd" eller "ha framgang pa". 101:2 den fullkomliga

Végen Annan Oversdttning: "de fullkomligas véag". 101:3
fordarvligt Ordagrant: "vérdeldst".

101:5 Ps 15:3, Ords 6:17f, 21:4.
101:6 Ords 22:11.
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7Den som begar svek
far inte bo i mitt hus,
den som talar logn
ska inte besta infér mina dgon.
8 Varje morgon ska jag forgora
alla gudlosa ilandet
och utrota alla forbrytare
ur HERRENS stad.

102
Trost i svdrnod . _ _
1Bo6n av en pldgad som i vanmakt utgjuter sin sorg

infor HERREN.

2 HERRE, hor min bon,
1t mitt rop komma infor dig!
3 DOJj inte ditt ansikte for mig
ndr jag ar inod.
Vénd ditt Ora till mig,
skynda dig att svara
ndr jag ropar!

4Mina dagar fOrsvinner som rok,

_mina ben brinner som eld.
5 Mitt hjdrta dr brant

och visset som gras,
for jag glommer att ta mitt brod.
6 Efter all min hogljudda suckan
ar jag bara skinn och ben.
7TJag ar som en pelikan i 6knen,
som en uggla bland ruiner.
8Jag ligger vaken,

101:8 Rom 13:4.  102:3 Ps 31:3,69:18.  102:6 Job 19:20, Klag 4:8.
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jag ar som en ensam fagel
pa taket.
9 Mina fiender hinar mig dagen lang,
mina hécklare anvinder mig

_som en svordom.
10 Jag ater aska som brod

och blandar min dryck med térar,
11pa grund av din vrede och harm.
Du har gripit mig
och kastat bort mig.
12 Mina dagar ar
som en utdragen skugga,
jag vissnar som gras.

13 Men du, HERRE, tronar for evigt,
ihdgkommen av slakte efter slékte.
14 Du ska gripain
och forbarma dig Gver Sion,
det dr dags att du visar det nad.
Ja, tiden ar inne,
15 for dina tjanare alskar dess stenar,
de lider med dess grus.

16 Folken ska vorda HERRENS namn
och jordens alla kungar

din hérlighet,
17nér HERREN bygger upp Sion
och visar sig i sin harlighet.
18 Han véander sig till

102:9 Jes 65:15, Jer 29:22. 102:10 Ps 42:4, 80:6. 102:12Job 14:2,
Ps 109:23,144:4, 1 Petr 1:24.  102:13 Ps 9:8,29:10, 135:13, Klag 5:19.

102:14 Ps 51:20, Jes 49:13f, 60:10, Sak 1:12f. 102:16 Ps 67:8, 68:30,
138:4.
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den utblottades bon
och foraktar den inte.
19 Det ska skrivas ner
for ett kommande slikte,

ett folk som han skapar
ska prisa HERREN,
20 for han blickar ner
fran sin heliga hojd,
HERREN ser ner
fran himlen till jorden
21 for att hora den fangnes klagan

och befria dodens barn.
22 HERRENS namn
ska forkunnas i Sion
och hansloviJerusalem,

23 ndr folk och riken samlas
for att tjina HERREN.

24Han har forsvagat min kraft
pa vigen,
han har forkortat
mina dagar.
25 Jag sade: Min Gud,
ryck inte bort mig
. mmittilivet!
Dina ar varar
fran sldkte till sldkte.

26 For lange sedan
lade du jordens grund,
himlarna ar dina hénders verk.

102:19 Ps 22:31f. 102:21 Ps 79:11, 146:7, Hebr 2:14. 102:23
Ps 22:28,68:33,Jes 2:2f.  102:25Ps 90:2.  102:26 1 Mos 1:1, Neh 9:6,
Ps 8:4, 24:2, 33:6, Hebr 1:10f. 102:26 Verserna 26-28 citeras i
Hebr 1:10-12 med hénsyftning pd Kristus som Skapare.
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27 De ska gd under,

men du ska besta.
De ska alla notas ut som klader,
du ska byta ut

dem som en mantel
och de forsvinner.
28 Men du dr densamme,
och dina ar har inget slut.
29 Dina tjanares barn
ska boitrygghet
och deras attlingar
besta infor dig.

103

Lova HERREN for hans godhet
1 Av David.

Lova HERREN, min sjal!
Hela mitt inre,
prisa hans heliga namn!
2Lova HERREN, min sjal,
och glom inte allt gott han gor -
3 han forlater dig alla dina synder
och botar alla dina sjukdomar,
4 han frikoper ditt liv frdn graven
och kroner dig med nad
och barmhartighet,
5 han mattar ditt begir med sitt goda

102:27 Jes51:6, 54:10, Matt 24:35, 2 Petr 3:7f. 102:27 byta
ut ... forsvinner Annan Oversittning (s Septuaginta): "forvandla ...
forvandlas". 102:29 Ps 69:37, 89:5. 103:1 Ps 104:1, 35. 103:3
Ps 147:3, 1 Petr 2:24. 103:4 Ps 48:15, 68:21. 103:5 Job 33:25,
Ps 107:9, 145:16, Jes 40:31, 58:11.
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sd att du blir ung pa nytt
som en Orn.

6 HERREN handlar rattfardigt
och skipar ratt for alla fortryckta.
7 Han visade Mose sina végar,
Israels barn sina gérningar.
8 Barmhaértig och nddig &r HERREN,

sen till vrede och stor i ndd.
9 Han gar inte standigt till ratta

och behdller inte sin vrede
for evigt.

10Han behandlar oss inte
efter vara synder

ochlOnar ossinte
efter vara missgarningar.

11 S& hog som himlen
ar Over jorden,
sd valdig ar hans nad

... Overdem som vordar honom.
1283 18ngt som Oster ar fran vaster,

sd langt avldgsnar han
vara synder fran oss.
13 S& som en far forbarmar sig
Over barnen,
sa forbarmar sig HERREN
Over dem som vordar honom,
14 for han vet hur vi ar skapade,

han tinker pa att vi ar stoft.

103:6 Ps 10:18, 68:6, 99:4, 146:7. 103:7 2 Mos 33:13f. 103:8
2 Mos 34:6f, 4 Mos 14:18, Ps 86:5. 103:9 Ps 30:6, Jes 57:16, Jer 3:5, 12,
Mika 7:18.  103:11Ps 36:6,57:11.  103:13 Jes 63:16, 64:8, Jer 31:9.

103:14 1 Mos 2:7, Ps 90:3, Pred 12:7.
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15 Ménniskans dagar ar som gréset,
hon blomstrar som blomman
pa angen.
16 Vinden sveper fram 6ver den
och den ar borta,
dess plats minns den inte mer.
17 Men HERRENS néd varar
fran evighet till evighet

Over dem som vOrdar honom
och hans rattfardighet

anda till barnbarnen,
18 nar man héller hans forbund
och ténker pa hans befallningar
och foljer dem.

19 HERREN har grundat sin tron
1 himlen,
hans rike réder 6ver allt.
20 Lova HERREN, ni hans édnglar,
ni starka hjaltar
som utfor hans befallning
sd snart ni hor ljudet av den.
21T,ova HERREN, alla hans hérar,
ni hans tjanare
som gor hans vilja.
221,ova HERREN, alla hans verk,

Overallt i hans vélde.
Lova HERREN, min sjal!

Psaltaren 103:22

103:15 Job 14:2, Ps 90:5f, 102:12, Jes 40:6f. 103:16 Job 7:10, 8:18,
20:9. 103:17 2 Mos 20:6, 5 Mos 7:9f, Klag 3:22, Luk 1:50. 103:18
5 Mos 5:10, Ps 25:10. 103:19 Ps 9:8, 11:4. 103:20 Ps 29:1f, 91:11,

148:2, Hebr 1:14.
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104

Skaparens lov
1 Lova HERREN, min sjal!
HERRE, min Gud,
du ar valdig och stor,
klddd i majestét och harlighet.
2 Du sveper dig i ljus som en mantel,
du spanner ut himlen som ett talt,
3 du timrar pd vattnen dina salar.
Du gor molnen till din vagn
och far fram pd vindens vingar.
4 Du gor vindar till dina sédndebud,
eldslagor till dina tjénare.
5 Du grundade jorden pa dess fasten,
den vacklar ej till evig tid.
6 Du téckte den med djupet

som en drakt,
hogt 6ver bergen stod vattnen.

7 Vid din tillrattavisning flydde de,

for din dundrande rost
skyndade de bort.

8 Berg hojde sig, dalar sankte sig
pa den plats du bestdmt for dem.
9 Du satte en grins

104:1Ps 103:1,146:1.  104:21 Mos 1:3f, Jes 40:22.  104:3 Ps 18:11,
Amos 9:6. 104:4 2 Kung 2:11, 6:17, Ps 148:8, Hebr 1.7. 104:4
Annan Oversdttning (Septuaginta): "Du gor dina dnglar till vindar,
dina tjénare till eldslagor" (jfr Hebr 1:7). "Vindar", hebr. ruchét, kan
ocksd Oversdttas "andar". 104:5 Job 38:4f, Ps 24:2, 89:12, 102:26.

104:7 1 Mos 1:9, Ps 18:16,106:9.  104:8 Berg hojde sig, dalar sénkte
sigpadden plats Annan Gversdttning: "Upp Over bergen, neridalarna,
till den plats".  104:9 Job 38:8f, Ords 8:29, Jer 5:22.
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som vattnen inte far g over,
aldrig mer ska de ticka jorden.

10Du 1ater kallor flyta fram i dalarna,
de forsar fram mellan bergen.
11De vattnar markens alla djur,

.vild&snor slécker sin torst.
12Vid dem har himlens faglar

sina bon,
bland grenarna hors deras sang.
13 Du vattnar bergen fran dina salar,
jorden maéttas av det du skapar.
14 Du later gras skjuta upp for djuren
och orter till manniskans tjanst.

Salater dubrod
komma fran jorden,

15 och vin som ger gladje
at ménniskans hjérta.
Med olja ger du glans
at hennes ansikte,
och brodet styrker hennes hjérta.

16 HERRENS trad blir mattade,
Libanons cedrar
som han har planterat.

17 Féglarna bygger dér sina bon,
storken har sitt hem i cypresserna.
18 Stenbockarna har fatt

de hoga bergen,
klyftorna ar klippgrévlingars
tillflykt.
104:14 1 Mos 1:11f, 291, Job 28:5, Ps 147:8f. 104:14 till ménniskans
tjdnst Annan Oversdttning: "for ménniskan att odla". 104:15

Dom 9:13.
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19 Méanen har du gjort
for att visa tider,
solen vet ndr den ska g ner.

20 Du sénder morker
och det blir natt,

da kommer skogens alla djur

i rorelse.
21 Unga lejon ryter efter rov

och begar sin foda av Gud.
22 Solen gar upp,
da drar de sig undan
och lagger sig ner i sina hélor.
23 DA gdr ménniskan ut till sin gérning
och arbetar tills kvéllen kommer.
24 Hur mangfaldiga
ar inte dina verk, HERRE!
Med vishet har du gjort dem alla,
jorden ar full av vad du har
skapat.
25 Déar ar havet, det stora och vida,
med ett ordkneligt vimmel av djur,

_ bade stora och smé.
26 Dar gar skeppen fram,

och Leviatan som du skapat

for att leka dar.
27 Alla hoppas de pa dig,

att du ska ge dem mat i ratt tid.
28 Du ger dem och de samlar in,
du 6ppnar din hand
och de méttas av goda gavor.

104:191 Mos 1:14.  104:21]Job 39:1.  104:24 Ps 40:6,92:6, 111:2f.
104:25 1 Mos 1:21, Ps 69:35.  104:26 Job 40:10, 201, Ps 74:14,107:23.
104:27 Job 39:3, Ps 136:25, 145:15f, 147:9.  104:28 Matt 6:26.
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29 Du doljer ditt ansikte
och de blir forskrackta,
du tar ifrdn dem deras ande,

de dor och blir dter till stoft.
30 Du sdnder din Ande, da skapas de

och du fornyar jordens ansikte.

31 Ma HERRENS hérlighet
besta for evigt!
Ma HERREN glédja sig
Over sina verk.
32 Han ser pa jorden och den bévar,
han ror vid bergen och de ryker.

33 Jag vill sjunga till HERREN
sd ldnge jag lever,
jag vill lovsjunga min Gud
s lange jag ar till.
34 M min bon behaga honom,
jag vill gladja mig i HERREN.
35Ma syndare forsvinna fran jorden
och inga gudlosa mer finnas till.
Lova HERREN, min sjal!
Halleluja!

105

HERRENS gdrningar mot sitt folk

1 Tacka HERREN, dkalla hans namn,
gor hans garningar kdnda

104:29 Job 34:14f, Ps90:3, 146:4, Pred 12:7. 104:30 Job 33:4,
Upp 21:1f. 104:31 1 Mos 1:31, Ps111:10. 104:32 Ps 144:5.
104:33 Ps 34:2, 63:5, 146:2. 104:34 Ps 19:15, 71:8. 105:1

1 Kron 16:8f, Ps 145:12, Jes 12:4.
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bland folken!
2 Sjung till honom, lovsjung honom,
tala om alla hans under!
3Ha er draihans heliga namn!

De som soker HERREN
ska gladja sig av hjértat.
4Fraga efter HERREN och hans makt,

sOk alltid hans ansikte.
> Tank pa de under han gjort,

pa hans tecken
och hans muns domar,
6ni Abrahams barn, hans tjanare,
ni Jakobs soner, hans utvalda.

7Han ar HERREN var Gud,

over hela jorden ndr hans domar.
8 Han minns for evigt sitt forbund,

i tusen slaktled ordet han gett,

9 forbundet han sl6t med Abraham
och eden han gav till Isak.

10 Han bestamde det
for Jakob som en lag,

for Israel som ett evigt forbund:
11"Till dig ger jag Kanaans land
som er arvedel och egendom."

12D3 var de en liten skara,
de var fa och framlingar i landet.
13 De vandrade fran folk till folk,
fran ett rike till ett annat.

105:2 Ps 103:2, 145:4. 105:8 1 Mos 22:16f, 5 Mos 7:9, Ps 106:45,
Luk 1:72. 105:9 1 Mos 15:18, 17:2, 26:3, Gal 3:17. 105:10
1 Mos 28:13, 35:12, Ps 111:9, Jes 24:5, 54:10. 105:13 1 Mos 12:1, 9,
13:1.
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14 Han lat ingen fortrycka dem,
han straffade kungar

__ for deras skull:
15"R@r inte mina smorda,
gor inte mina profeter nagot ont!"

16 Han sdnde svélt Over landet
och lat dem lida brist pa braod,

17 men han sdnde en man
framfor dem,

Josef som sdldes till slav.
18 Man slog hans fotter i bojor
och lade jarn om hans hals,
19 tills det han sagt slog in

och HERRENS ord
... bevisade hans oskuld.
20 D4 slapptes han

pa kungens befallning,
folkens héarskare gav honom fri.

21 Han satte honom till herre
Over sitt hus,
till harskare Over allt han agde,

22 till att binda hans furstar
efter sin vilja

och lara hans aldste vishet.

23 Och Israel kom till Egypten,
Jakob blev gast i Hams land.
24 HERREN gjorde sitt folk

105:14 1 Mos 12:17, 20:3, 7, 26:11, 35:5. 105:16 1 Mos 41:54f,
Jes 3:1, Hes 4:16. 105:17 1 Mos 37:28, 36, 45:5f, Apg 7:9. 105:18
1 Mos 39:20.  105:19 1 Mos 40:20f.  105:20 1 Mos 41:14f.  105:21
1 Mos 41:40f, 45:8. 105:22 1 Mos 41:44. 105:22 binda Andra
handskrifter (Septuaginta): "fostra".  105:23 1 Mos 46:1f, Apg 7:15,
13:17. 105:24 2 Mos 1:7,12.
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mycket fruktsamt,
starkare dn deras fiender.
25 Han vénde deras hjdrtan
till att hata hans folk,

till att handla svekfullt
mot hans tjanare.

26 Han sdnde Mose, sin tjanare,
och Aron som han utvalt.
27 De gjorde hans tecken bland dem
och under i Hams land.
28 Han sande morker
och allt blev morkt,
och de stod inte emot hans ord.
29 Han forvandlade deras vatten
till blod
och 1it deras fisk do.
30 Deras land vimlade av grodor,
dnda in i deras kungars kamrar.
31 Han befallde,
och det kom flugsvarmar
och mygg
Over hela deras rike.
32 Han gjorde regnet till hagel
och sinde eldslagor i deras land.
33Han slog ner deras vinstockar
och fikontrad
och knéackte triden i deras rike.

105:24 starkare Annan Oversdttning: "fler". 105:25 2 Mos 1:10f,
Apg 7:19.  105:26 2 Mos 3:10f.  105:27 2 Mos 7:9f, Ps 78:43f,106:21f.
105:27 De gjorde hans tecken Andra handskrifter (Septuaginta):
"Han gjorde sina tecken". 105:28 2 Mos 10:22f. 105:28 stod
inte emot Andrahandskrifter (Septuaginta): "stod emot".  105:29
2 Mos 7:19f. 105:30 2 Mos 8:2f. 105:31 2 Mos 8:17f, Ps 78:45.
105:32 2 Mos 9:23f, Ps 78:47.
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34 Han befallde,
och det kom gréshoppor
och gréashoppslarver
1 oraknelig méangd.
35De at upp all gronska i landet,
slukade grodan pad marken.
36 Han slog allt forstfott i landet,
forstlingen av all deras livskraft.

37 S& forde han ut dem
med silver och guld,

1 hans stammar stapplade ingen.
38 Egypten gladde sig nér de drog ut,

skréack for Israel hade fallit
Over dem.
39 Han bredde ut ett moln till skydd

och en eld till att lysa i natten.

40 De bad, och han sénde vaktlar
och mattade dem
med brod fran himlen.
41 Han 6ppnade klippan

och vattnet flodade,
det rann i Oknen som en strom,

42 for han ténkte pa sitt heliga 16fte
till sin tjdnare Abraham.

4354 forde han ut
sitt folk med frojd,

sina utvalda med jubel.

105:34 2 Mos 10:12f, Ps 78:46. 105:36 2 Mos 12:29, Ps 78:51, 135:8,
136:10. 105:37 2 Mos 12:35f. 105:39 2 Mos 13:21f, 4 Mos 9:16,
10:34, Ps 78:14, Jes 4:5. 105:40 2 Mos 16:13f, Neh 9:15, Ps 78:23f,
Joh 6:31.  105:41 2 Mos 17:6, 4 Mos 20:11, Ps 78:15f, 114:8, 1 Kor 10:4.
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44 Han gav dem hednafolkens lander,
det folken forvarvat fick de arva,
45 for att de skulle halla hans lagar
och f6lja hans undervisning.
Halleluja!

106

Guds nddegdrningar och Israels otro
1 Halleluja!
Tacka HERREN, for han ar god,
evig dr hans nad.

2 Vem kan beskriva 3
HERRENS valdiga gdrningar

och forkunna allt hans lov?
3Saliga ar de som f0ljer det ratta,

som alltid handlar rattfardigt.
4Tank pa mig, HERRE,
efter din ndd mot ditt folk,
kom till mig med din frélsning,
5sd att jag far se dina utvaldas lycka,
dela ditt folks gladje
och berdmma mig
med din arvedel.

6 Vi har syndat som véra fader,
vi har gjort fel,
vi har varit ogudaktiga.
7 Véara fader i Egypten

tog inte lardom av dina under;

Psaltaren 106:7

105:44 Jos 13:7, Ps 44:3, 78:55. 105:45 5 Mos 4:40, 6:24. 106:1
1 KrOn 16:34, 41, Ps107:1, 118:1, 136:1. 106:2 Ps 40:6, 71:15.
106:6 3 Mos 26:40, Jer 3:25, Esra 9:7, Neh 1:7, Dan 9:5. 106:7

2 Mos 14:11f, Ps 78:11,17, 42.
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de tinkte inte pa
dina ménga nddegirningar
utan gjorde uppror vid havet,
vid Roda havet.

8 Men han frélste dem
for sitt namns skull,
for att gora sin makt kand.
9 Han talade strangt till Roda havet
och det blev torrt,
han forde dem genom djupen

som i en Oken.
10Han fralste dem _
fran motstandarens hand
och befriade dem
fran fiendens grepp.

11 Vattnet tickte deras fiender,

inte en enda av dem blev kvar.
12 D4 trodde de hans ord

och sjong hans lov.

13Men snart glomde de
hans garningar,
de vintade inte pa hans rad.
14 De greps av begér i 0knen
och frestade Gud i 6demarken.
15 Han gav dem vad de begérde,
men sdnde tdrande sjukdom
i deras sjal.

106:9 2 Mos 14:21f, Ps 78:13, Jes 51:10, 63:121. 106:11 2 Mos 14:28,
Ps 78:53.  106:122 Mos 14:31,15:1f.  106:14 2 Mos 16:3,4 Mos 11:4f,
Ps 78:18, 1 Kor 10:6, 9. 106:15 4 Mos 11:31f, Ps 78:27f. 106:15
men sénde tirande sjukdom i deras sjdl Andra handskrifter (Septu-
aginta): "och sédnde maéttnad for deras langtan".
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16 De fylldes av avund
mot Mose i lagret
och mot Aron, HERRENS helige.
17 Men jorden Oppnade sig
och slukade Datan,
den begravde Abirams grupp.
18 Eld slog upp i deras grupp,
ldgorna brédnde de gudlosa.

19 De gjorde en kalv vid Horeb
och tillbad en avgudabild,
20 de bytte bort sin héarlighet
mot bilden av en tjur
som ater gras.
21De glomde Gud, sin Frélsare,
som gjort valdiga ting
1 Egypten,
22 underbara verk i Hams land,
forunderliga garningar
vid Rdda havet.
23 Han hotade att forgora dem,

men Mose, hans utvalde,
stéllde sig i vigen

for att vinda bort hans vrede
fran att forddarva dem.

24 De fOraktade det ljuvliga landet,

de trodde inte hans ord.
25De klagade i sina talt

och lyssnade inte

106:16 4 Mos 16:1f. 106:17 4 Mos 16:31f, 5 Mos 11:6. 106:19

2 Mos 32:1f, 5 Mos 9:8, Apg 7:41. 106:20 Jer 2:11, Rom 1:23f.
106:22 Ps 105:27f. 106:23 2 Mos 32:9f, 5 Mos 9:14, 25f, 1 Tim 2:5.
106:24 4 Mos 14:2f, 5 Mos 9:23, Ps 78:32.
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, . Il HERRENS roOst.
26 DA lyfte han sin hand mot dem

och svor att 1dta dem falla i Oknen,

27 att 1ata deras barn
falla bland hednafolken
och spridas utildnderna.

28 De band sig till Baal-Peor
och at av offren till de ddda,

29 de véackte Guds vrede
med sina girningar

och en hemsokelse brot ut
bland dem.
30 Men Pinehas steg fram

och skipade ratt,
och hemsdkelsen hejdades.

31 Det rdknades honom
till rattfardighet

frén slékte till slékte, for evig tid.

32 De vackte hans vrede
vid Meribas vatten
och Mose fick lida for deras skull,
33 for de trotsade hans ande
sd att tanklosa ord
kom Over hans lappar.

34 De forgjorde inte folken
som HERREN befallt dem,

106:26 4 Mos 14:21f, 28f, Ps 95:11, Hes 20:23, 1 Kor 10:5f. 106:27
3 Mos 26:38, 5 Mos 28:36f, Ps 44:12. 106:28 4 Mos 25:2f, Ps 115:5f,
Jer 10:3, Hos 9:10. 106:30 4 Mos 25:7f. 106:31 4 Mos 25:10f.

106:32 2 Mos 17:1f, 4 Mos 20:1f, Ps 81:8, 95:8. 106:33 4 Mos 20:10,
Ps 107:11, Jes 63:10. 106:33 trotsade Annan Oversdttning:
"fOrbittrade". 106:34 5 Mos 7:1f, 12:2f, Dom 1:27f.
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35 de beblandade sig
med hednafolken
och larde sig deras garningar.
36 De tjdnade deras avgudar,

och dessa blev en snara for dem.
37 De offrade sina s6ner och dottrar
at onda andar,

38 de spillde oskyldigt blod,
sina soners och dottrars blod

som de offrade at
Kanaans avgudar

sd att landet vanhelgades av blodet.
39 De blev orena genom sina géarningar
och var troldsa i allt de gjorde.

40 D& upptiandes HERRENS vrede
mot hans folk,
och han avskydde sin arvedel.
41 Han gav dem
i hednafolkens hand,
och de som hatade dem

fick hérska 6ver dem.
42 Deras fiender fortryckte dem,

de kuvades under deras hand.
43 Han rdddade dem gang pa gang,
men de var upproriska
isina planer
och sjonk allt djupare
genom sin synd.

106:35 Dom 3:5f. 106:36 Dom 2:12f. 106:37 5 Mos 32:17,
2 Kung 21:6, 23:10, Hes 16:20f. 106:38 4 Mos 35:33. 106:39
2 Mos 34:15, 3 Mos 20:4f, Hos 4:12. 106:41 Dom 2:14, 3:8, 12f, 4:2,
6:1f, 10:7f, 13:1, Neh 9:27.  106:43 Dom 2:16f, Ps 81:13.  106:43 i
sina planer Andra handskrifter: "mot hans plan".
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44 Men han sdg till dem i deras nod
nar han horde deras rop,

45 han ténkte pa sitt forbund med dem
och forbarmade sig

_for sin stora nads skull.
46 Han 1at dem finna barmhartighet

hos alla som fort dem bort
i fangenskap.

47 Frals oss, HERRE var Gud,
och samla oss fran hednafolken,
sd att vi far prisa ditt heliga namn
och ha vér drai attlova dig.

48 Valsignad &r HERREN, Israels Gud,
frén evighet till evighet!
Och allt folket ska sdga: "Amen!"
Halleluja!

FEMTE BOKEN
107

De frikoptas tacksamhet
1 Tacka HERREN, for han &r god,
evig dr hans nad!
2 S& ska HERRENS frikdpta séga,
de han har frikopt

fran fiendens hand
3 och samlat fran landerna,

106:45 5 Mos 30:3f, 32:36, Dom 2:18. 106:47 1 Kron 16:35f.

106:48 Ps 41:14, 72:18f, 89:53. 107:1 Ps 106:1, 118:1, 136:1.

107:2 Ps 106:10, Jes 35:10. 107:3 5 Mos 30:3f, Jes 11:12, 43:5f,
Hes 11:17, 20:34.
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fran Ost och vast,
nord och syd.

4 Deirrade i 6knen pa Ode stigar,
de fann ingen stad
dér de kunde bo.
> De var hungriga och torstiga,
deras sjdl mattades.
6 Men de ropade till HERREN
1 sin nod,
och han rdddade dem
ur deras svérigheter.
7 Hanledde dem
pa den ratta vigen

till en stad déar
de kunde bo.
8 De ska tacka HERREN
for hans nad
och hans under
mot manniskors barn,

9for han mattar
den langtande sjdlen

och fyller den hungrande sjélen
med sitt goda.

10 De satt i morker och d6dsskugga,
fadngnaindd och i bojor av jarn,
11 f6r de hade trotsat Guds ord
och foraktat den Hogstes rad.
12Han 6dmjukade deras hjirtan
med lidande,

Psaltaren 107:12

107:3 syd Ordagrant: "frdn havet" (troligen Akabaviken).  107:4

Hebr 11:38. 107:7 Ps 68:7. 107:8 1 Petr 2:9.

107:10 Job 36:8,

Jes 42:7,Luk 1:79.  107:11 Ps 78:40, 106:7, Ords 1:25, Jer 9:12f.
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de f6ll och ingen hjalpare fanns.
13Men de ropade till HERREN
1 sin nod,
och han frilste dem
ur deras svarigheter.
14 Han forde dem ut ur morker
och dddsskugga
och slet sOnder deras bojor.
15De ska tacka HERREN
for hans nad

och hans under
mot manniskors barn,

16 f6r han krossade portar
av koppar
och knéckte bommar av jarn.

17De blev drar genom sitt uppror
och fick lida for sina synder,
18 de kande avsky for all mat
och ndrmade sig dddens portar.
19Men de ropade till HERREN
1 sin nod,
och han frilste dem
ur deras svarigheter.

20 Han sénde sitt ord
och botade dem
och raddade dem
fran undergang.
21 De ska tacka HERREN
for hans nad
och hans under
mot manniskors barn,

22 de ska offra lovets offer

Psaltaren 107:22

107:14 Ps 129:4f.  107:18 Job 33:20.  107:22 Ps 50:14, 23, 116:17.
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och forkunna hans verk
med jubel.

23 De for ut pa havet med skepp
och drev handel pa véldiga vatten,
24 de sdg HERRENS gérningar
och hans under i havets djup.
25 Han talade och framkallade
en stormvind
sd att havets vagor gick hoga.
26 De for upp mot himlen
och neridjupen,
deras sjal var fortvivlad
i faran.
27De vinglade och raglade
som druckna,
all deras vishet var borta.
28 Men de ropade till HERREN
1 sin nod,
och han forde dem ut
ur deras svarigheter.
29 Han stillade stormen
och vagorna tystnade.
30De gladdes Over att det blev lugnt,

och han forde dem till hamnen
dit de ville.
31De ska tacka HERREN
for hans nad
och hans under
mot ménniskors barn,
32 de ska upphoja honom
i folkets forsamling

och prisa honom i de dldstes rad.

107:25 Ps 135:6.
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33Han gjorde floder till 6ken,
kéllor till torstig mark
34 och bordigt land till saltjord
pa grund av invanarnas ondska.
35 Han gjorde 0knen
till vattenrik sjo
och torrt land till kallor,
36han lat de hungriga leva dér
och bygga en stad
dar de kunde bo.

37 De sadde akrar .
och planterade vingardar

som gav rik skord.
38 Han valsignade dem
och de blev ménga,
han 14t inte deras boskap bli férre.

39 Sedan blev de férre
och tyngdes av fortryck,

olyckor och bekymmer.

40 Han Oste forakt Over furstarna
och lat dem irra i vaglds 6demark,

41 han upphojde den fattige

ur elandet
och forokade familjerna

som hjordar.
42 De arliga ser det och glads,
all ondska maste tiga.

107:34 5 Mos 29:23f, Jes 13:19, Jer 17:6. 107:35 Ps 105:41, 114:8,
Jes 35:7,41:18, Jer 31:23f.  107:37 Jes 65:21f, Amos 9:14f.  107:38
5 Mos 28:2f, 30:9. 107:39 5 Mos 28:62, Ps 38:7, 44:26. 107:40
5 Mos 28:7, Job 12:21, 24. 107:41 5 Mos 30:5, Hes 36:37f. 107:42
Job 5:16,22:19, Ps 63:12, 126:2f, Mika 7:16, Sef 3:14.
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43 Den som ar vis bor ta till sig detta
och ténka pd HERRENS
nddegérningar.

108

Lovprisning och bén om seger
1En sdng, en psalm av David.

2 Mitt hjarta ar frimodigt, Gud!
Jag vill sjunga och spela,
sd vill min é&ra.
3Vakna, lyra och harpa!
Jag vill vicka morgonrodnaden.

4Jag vill tacka dig
bland folken, HERRE,
och lovsjunga dig
bland folkslagen,
5 for din nad &r stor
och ndr upp 6ver himlen,
din sanning dnda till skyarna.
6Visa din hoghet 6ver himlen, Gud,
och din hérlighet Gver hela jorden!
7 Fréals med din hégra hand
och svara mig,
sd att dina dlskade blir raddade.

107:43 Jer 9:12, Hos 14:10. 108: Denna psalm tycks vara en
kombination av Ps 57:8-12 och 60:7-14. 108:2 Ps 57:8f. 108:2
frimodigt Annan Gversdttning: "redo". 108:2 min ara Ofta upp-

fattat som liktydigt med "min sjal". Kan ocksd syfta pa Herren sjélv
som den troendes ara. 108:5 Ps 36:6.  108:7 Ps 60:7f.



Psaltaren 108:8 CCXXXIX Psaltaren 109:2

8 Gud har talat i sin helgedom:
"I triumf ska jag dela upp Shekem
och mata upp Suckots dal.
9 Gilead ar mitt, Manasse ar mitt,
Efraim ar min hjalm
och Juda min spira.
10 Moab ar mitt tvattfat,
pa Edom kastar jag min sko.

Over filisteerna ropar jag i triumf."

11Vem for mig
till den befésta staden,
_ vem leder mig till Edom?
12 Ar det inte du, Gud -
du som har forkastat oss

och inte drar ut
med vara hérar, Gud?

13 Ge oss hjalp mot fienden,
manniskors hjdlp &r meningslos.
14 Med Gud ska vi gora storverk.
Han ska trampa ner vara fiender.

109

Bdn mot obarmhdrtiga motstdndare
1 For korledaren. En psalm av David.

Min lovsangs Gud,
var inte tyst,
2 for de Oppnar sin gudlosa mun,
sin falska mun mot mig.

108:8 helgedom Annan Oversdttning: "helighet".  108:14 Ps 18:30,
44:6. 109:1 Ps 22:4, 28:1, 83:2, 118:14. 109:2 Ps 52:4f, 55:22,
120:2, Matt 26:59.
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De talar mot mig
med 10gnaktig tunga.

3Med hatiska ord _
omringar de mig,

de strider mot mig utan orsak.
4Som svar pa min kérlek
anklagar de mig,
men jag ber.
5 De l6nar gott med ont
och min kéarlek med hat.

6 Satt en gudlos Gver honom,
1at en dklagare
std pad hans hogra sida.
7 Nar han stills infor ratta,
1at honom ddmas skyldig
och hans bon bli till synd.
8 Lat hans dagar bli fa

,och en annan ta Over hans dmbete.
9 Lat hans barn bli faderldsa
och hans hustru énka. )
10 Lat hans barn irra runt och tigga

och soka sitt brod
l&ngt frén sina 6delagda hem.

1114t ockraren
fa grepp om allt han dger

och framlingar
plundra hans egendom.
1214t ingen visa barmhértighet

109:5 Ps 35:12f, 38:21, Joh 10:32, Apg 10:38f. 109:6 Ps 69:23f,
Sak 3:1. 109:6 en &klagare Hebr. satdn (jfr Job 1:6, Sak 3:1,
Upp 12:10). 109:6 Enligt en annan tolkning aterges har ankla-
garnas ord (severs 2-5).  109:7 Ps 1:5,0rds 28:9.  109:8 Ps 55:24,
Apg 1:20.  109:9 5 Mos 28:18f.  109:10 Job 20:10.
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mot honom _
och ingen forbarma sig

. . Over hans faderlosa.
13 Lat hans attlingar bli utrotade

och hans namn utplanat

. . 1nastaslaktled.
14 Lathans faders skuld =~
bli ihagkommen infé6r HERREN

och hans mors synd inte utplnas,

15 1t dem alltid finnas infor HERREN
och lat minnet av dem utrotas
fran jorden.

16 Han hade juingen tanke
pa att vara barmhértig,
utan jagade den som var svag,
fattig och bedrovad i hjartat
for att doda honom.
17Han alskade forbannelse
och den drabbade honom,
han ville inte ha vélsignelse
och den flydde frdn honom.
18 Han bar forbannelse som sin drakt,
och den tréngde in

som vattenihans inre
och som olja i hans ben.

1914t den bli som hans mantel
att svepa sig i,
som ett bélte att stindigt
Spanna om Sig.
20 Detta &r mina anklagares 16n
fran HERREN,

109:13 Ps 21:11, 37:38, Ords 10:7. 109:14 2 Mos 20:5. 109:15
Ps 34:17,90:8, Jer 16:17.
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till dem som talar ont mot min sjal.

21 Men du, HERRE min Herre,
hjélp mig for ditt namns skull!
Din nad ar god, rddda mig,
22f6r jag ar svag och fattig,
mitt hjarta &r genomborrat
i mitt inre.
23 Jag forsvinner som skuggan
om kvallen,
jag skakas bort som en grashoppa.
24 Mina knan vacklar av fasta,
min kropp tappar sitt hull.
25 Jag har blivit till &tl6je for dem,
de ser mig och skakar pa huvudet.

26 Hjdlp mig, HERRE min Gud!
Fréls mig efter din nad,

2753 att de forstar att det ar din hand,
att du, HERRE, har gjort det.

28 De forbannar, men du valsignar.
De reser sig men maste skimmas,

och din tjanare glads.
29 1.4t mina anklagare

bli klddda i vandra
och svepta i sin skam

som i en mantel.

30 Jag vill tacka HERREN
om och om igen med min mun

109:21 Ps 69:17. 109:23 Ps 102:12, 144:4. 109:25 Ps 22:8,
Klag 2:15, Matt 27:39. 109:29 Job 8:22, Pse:11, 35:26, 132:18.
109:30 Ps 22:23,26:12, 35:18, 40:10f.
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och prisa honom bland de ménga,
31 f6r han star pa den fattiges
hogra sida

for att fralsa honom
fran dem som domer hans sjal.

110

Den evige Kungen och Prdisten
1 En psalm av David.

HERREN sade till min Herre: _
"Satt dig pa min hogra sida

tills jag lagt dina fiender
som en pall under dina fotter."
2 Din makts spira

ska HERREN stréacka ut frén Sion.
_Hérska mitt bland dina fiender!
3 Villigt kommer ditt folk

nar du samlar din har.
I helig skrud kommer din ungdom

till dig,
som dagg ur morgonrodnadens
skote.

4HERREN har gett sin ed
och ska inte &ngra sig:
"Du ar prast for evigt,

109:31 Ps 16:8, 110:5. 110:1 Dan 7:13f, Matt 22:44, Apg 2:34f,
1 Kor 15:25f, Ef 1:20f, Hebr 1:13,10:12f.  110:1 Citeras i Matt 22:44,
Apg 2:34 och Hebr 1:13 som profetia om Kristi upphojelse. ~ 110:2
Ps 2:6f, 45:4f, 72:8. 110:3 1 Kron 16:29, Ps 87:4f, 96:9, Mika 5:6.

110:3 I helig skrud Andra handskrifter: "Pa heliga berg".  110:3
kommer din ungdom till dig Annan Oversdttning (sd Septuaginta):
"har jag fott dig".  110:4 1 Mos 14:18f, Sak 6:13, Hebr 5:6.
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pa samma satt som Melkisedek."

5 Herren ar vid din hogra sida,
han krossar kungar
pa sin vredes dag.

6 Han ska halla dom
bland hednafolken,

Overallt ska kroppar ligga,
han krossar hovdingar
Over hela jorden.
7Han ska dricka ur bécken
vid végen,
darfor ska han lyfta huvudet hogt.

111

Herrens storhet och nad
1 Halleluja!

Jag vill tacka HERREN
av hela mitt hjarta
i de arligas rdd och forsamling.
2 Stora &r HERRENS gdrningar,
de begrundas av alla
som &lskar dem.
3 Majestéat och hérlighet ar hans verk,
hans réttfardighet bestar for evigt.

110:4 Citeras i Hebr 5:6, 7:17 som profetia om Kristi prastdmbete.
Se dven 1 Mos 14:18f. 110:5 Ps 2:5f, Upp 6:17. 110:6 Ps 45:4f,
68:22, Jes 2:4, Upp 19:11f. 110:6 hovdingar Annan Oversdttning:
"huvuden". 111: Alfabetisk psalm: varje halvvers borjar med
en av det hebreiska alfabetets 22 bokstéver i ordning, utom vers 9
och 10 som rymmer tre begynnelsebokstaver.  111:1 Ps 9:2,35:18,
109:30.
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4Han gor sd att man minns
hans under,
nddig och barmhaértig 4r HERREN.

5 Han ger mat at dem
som vOrdar honom,
han minns sitt forbund for evigt.
6 Sina garningars kraft

visade han sitt folk
nar han gavdem

hednafolkens arvedel.

7 Hans handers verk )
ar sanning och ratt,

alla hans befallningar
ar orubbliga.
8 De stér fasta for alltid
och for evigt,
fullbordade med sanning
och réttvisa.

9 Han har sant sitt folk befrielse
och grundat sitt forbund

for evig tid.
Heligt och vOrdat &r hans namn.
10 Att vorda HERREN
ar borjan till vishet,
gott forstdnd far alla

som handlar s&.
Hans lov bestar for evigt.

Psaltaren 111:10

111:5 Ps 34:10, 37:19, 105:8. 111:7 Ps 19:8, 93:5. 111:7
orubbliga Annan Oversdttning: "palitliga". 111:9 Ps 99:3, 105:10,
Jes 54:10,Luk 1:68.  111:10]ob 28:28, Ps 119:98, 145:2, Ords 1.7, 9:10,

1 Tim 4:8.



Psaltaren 112:1 cexlvi Psaltaren 112:7

112

Salig dr den som vordar Herren

1 Halleluja!
Salig 4r den som vOrdar HERREN
och har stor glddje i hans bud.
2 Hans attlingar
blir méktiga pa jorden,
de drligas sldkte blir vélsignat.

3 Rikedom och vélsténd
rader i hans hus,

hans réttfardighet bestar for evigt.
4 For de arliga gar han upp
som ett ljus i morkret,
nddig, barmhértig och rattfardig.

5 Det gar vl for den
som dr barmhértig och 1&nar ut,

som skoter sina saker
med rattfardighet.

6 Han ska aldrig vackla,
den rattfardige blir ihdgkommen
for evigt.
7 Han dr inte radd for olycksbud,

112:  Alfabetisk psalm: varje halvvers borjar med en av det
hebreiska alfabetets 22 bokstdver i ordning, utom vers 9 och 10
som rymmer tre begynnelsebokstdver. ~ 112:1Ps 1:2,119:1, 128:1.

112:2 Ps 25:13,0rds 20:7.  112:3 Ps 34:10, Ords 3:16,8:18.  112:4
Job 11:17, Ps 97:11, Jes 58:7f. 112:5 Ps 37:21, 26, 41:2f, Ords 14:21,
Luk 6:34f. 112:5 Det gar val for Annan Oversdttning: "God &r".

112:6 Ords 10:7, 30. 112:7 Ps 91:5f, 108:2, Ords 1:33, 3:24f.



Psaltaren 112:8 cexlvii Psaltaren 113:3

hans hjarta ar frimodigt
och litar p4 HERREN.
8 Hans hjarta ar tryggt
och utan fruktan,

till sist f&r han se sina fiender falla.
9 Han stror ut, han ger at de fattiga,

hans réttfardighet bestar
for evigt.
Hans horn ska hojas hogt med éra.

10 Den gudlose ser det
och gramer sig,
han gnisslar ténder
och tynar bort.
De gudlosas begar
blir det ingenting av.

113

Herrens omsorg om denringe
1 Halleluja!
Prisa, ni HERRENS tjénare,
prisa HERRENS namn!
2 Vélsignat &r HERRENS namn
fran nu och till evig tid!
3 Fran solens uppgang
till dess nedgéng
prisas HERRENS namn.

112:8 Ps 91:8, 118:7, Ords 3:24f, Jes 12:2. 112:9 1 Sam 2:1, Ps 89:18,
148:14, Ords 11:24, 2 Kor 9:9. 112:10 Job 8:13f, 11:20, Ps 37:12f,
Ords 10:28, 11:7. 113: sjungs tillsammans med Ps 114 fore den
judiska paskmaltiden. 113:1 Ps 134:1, 135:1. 113:2 Ps 115:18,
145:21, Dan 2:20. 113:3 Ps 50:1, Mal 1:11.



Psaltaren 113:4 cexlviii Psaltaren 114:4

4HERREN ar upphdjd over alla folk,
hans dra nar dver himlen.

5 Vem ar som HERREN var Gud,
han som tronar sa hogt,

6 som ser ner sa djupt -
vem i himlen och pé jorden?

7 Han reser den ringe ur stoftet
och lyfter den fattige ur dyn

8 for att satta honom bland furstar,

bland sitt folks furstar.
9 Han ger den ofruktsamma ett hem

som en lycklig mor med barn.
Halleluja!

114

Guds under vid uttdget ur Egypten
1 Nar Israel drog ut ur Egypten,
Jakobs hus fran folket med
frammande sprak,
2 da blev Juda hans helgedom,

Israel hans rike.
3 Havet sdg det och flydde,

Jordan vénde tillbaka.
4 Bergen hoppade som baggar,
hojderna som lamm.

113:4 Ps 57:12, 97:9, 99:2, 148:13. 113:5 2 Mos 15:11, Ps 103:19,
138:6, Jes 57:15. 113:6 Ps 138:6. 113:6 vem i himlen och
pé jorden Annan Oversdttning: "i himlen och péa jorden". 113:7
1 Sam 2:7f, Job 5:11, Ps 107:41, Luk 1:52. 113:8 Job 36:7. 113:9
1 Mos 21:2, 1 Sam 1:20, 2:5, Jes 54:1, Luk 1:57, Gal 4:27. 114:1

2 Mos 12:41,13:3,Ps 81:6.  114:2 2 Mos 6:7, 19:5f, Ps 78:68.  114:3
2 Mos 14:21f, Jos 3:14f, Ps 66:6, 77:17. 114:4 2 Mos 19:18, Ps 18:8.



Psaltaren 114:5 cexlix

5> Varfor flyr du, hav?
Jordan, varfor vinder du tillbaka?
6 Berg, varfor hoppar ni som baggar,
ni hojder som lamm?

7Bdva infor Herren, du jord,
infor Jakobs Gud

8 som gor klippan till vattenrik sjo,
den harda stenen till vattenkalla.

115

All dra at Herren

1 Inte oss, HERRE, inte 0SS
utan ditt namn ska du ge éra,
for din nads
och din sannings skull.
2 Varfor ska hednafolken fa sdga:

."Var ér deras Gud?"
3 Var Gud ar i himlen,
han gor allt han vill.

4 Men deras avgudar
ar silver och guld,

verk av ménniskohdnder.
5De har mun men kan inte tala,
Ogon men kan inte se.

Psaltaren 115:5

114:8 2 Mos 17:6,4 Mos 20:11, 5 Mos 8:15, PS 107:35, Jes 48:21. 114:8

den harda stenen Annan Oversdttning: "flintan".

115: sjungs

tillsammans med Ps 116-118 efter den judiska paskmaltiden (jfr
Matt 26:30, Mark 14:26). 115:1 Ps 79:9. 115:2 Ps 42:4, 11,
79:10. 115:3 Job 23:13, 42:2, Ps 103:19, 135:6. 115:4 5 Mos 4:28,

2 Kung 19:18, Ps 96:5, 135:15f, Jes 37:19, 44:9f.
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6 De har 0ron men kan inte hora,
ndsa men kan inte lukta,
7héinder men kan inte kéinna,
fotter men kan inte ga.
I sin strupe har de inget ljud.
8 De som har gjort dem blir som de,
likasa alla som litar till dem.

9 Israel, lita pA HERREN!
Han ar deras hjalp och skold.
10 Arons hus, lita p4 HERREN!
Han ar deras hjalp och skold.
11 Ni som vOrdar HERREN,
lita pA HERREN!
Han ar deras hjalp och skold.
12 HERREN ténker pa oss,
han vélsignar -
han valsignar Israels hus,
han vélsignar Arons hus,
13han valsignar dem
som vOrdar HERREN,
bade sma och stora.

14 HERREN ska foroka er;,
er och era barn.
15 Ni ar valsignade av HERREN

som har gjort himmel och jord.
16 Himlen 4r HERRENS himmel,
och jorden har han gett

_at ménniskors barn.
17 De doda prisar inte HERREN,

115:8Jes 42:17.  115:9Ps 33:20. 115:12Ps98:3,118:2f. 115:14
5 Mos 1:11. 115:15 Matt 25:34. 115:16 1 Mos 1:28, Ps 89:12.
115:17 Ps 6:6, 31:18, Jes 38:18.
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ingen som gatt ner i det tysta.
18 Men vi, vi lovar HERREN
frdn nu och till evig tid.
Halleluja!

116

Lovsang for rédddning ur dodsfara
1 Jag alskar HERREN,
for han hor min rost,
mitt rop om néd.
2Han har vant sitt Ora till mig,

hela mitt liv,
ska jag akalla honom.

3 Dbdens band omslot mig,
dddsrikets dngest grep mig,
jag var i nod och fortvivlan.
4Men jag dkallade HERRENS namn:
"O, HERRE, rddda min sjal!"

5 HERREN dr nddig och réttfardig,
var Gud dr barmhartig,
6 HERREN bevarar de enkla,
jag var i nod och han fralste mig.
7 Vand om till din ro, min sjél,
for HERREN har varit god mot dig.
8 Du har raddat min sjél frdn d6den,
mitt 6ga fran tdrar, min fot fran fall.
9Tag ska vandra infor HERREN
ide levandes land.

115:18 Ps 113:2, 118:17. 116:1 Ps 4:4, 10:17, 18:2, 34:5, 7, 18,
66:19. 116:3 2 Sam 22:5f,Ps 18:5f.  116:5 2 Mos 34:6, Ps 86:5,103:8,
145:17. 116:7 Ps 42:6, 62:2f. 116:8 Ps 56:14, 71:20, 86:13.



Psaltaren 116:10 cclii Psaltaren 116:19

10 Jag tror, darfor talar jag,
jag som plagades svart,

11 jag som sade i min angest:
"Alla manniskor sviker."

12Hur ska jag atergdlda HERREN
alla hans vélgdrningar mot mig?
13Tag vill héja fralsningens bégare
och dkalla HERRENS namn,
14 jag vill uppfylla
mina loften till HERREN
infor hela hans folk.

15 Dyrbar i HERRENS Ogon
ar hans trognas dod.
16 O, HERRE, jag ar ju din tjdnare,
jag ar din tjanare,
din tjdnarinnas son.
Du har lossat mina band.
17 At dig vill jag offra lovets offer
och akalla HERRENS namn,
18jag vill uppfylla
mina loften till HERREN
infor hela hans folk,
191 gardarna till HERRENS hus,
mitt i dig, Jerusalem.
Halleluja!

117

Lova Herren, alla folk

116:10 Ps 27:13, 2 Kor 4:13. 116:11 Ps 31:23,62:10, 118:8, Rom 3:4.
116:11 sviker Annan Oversdttning: "ljuger".  116:14 Ps 22:26,61:9,
66:13.  116:15Ps 9:13,72:14.  116:17 Ps 50:14, 66:13f.



Psaltaren 117:1 ccliii Psaltaren 118:7

1 T,ova HERREN, alla hednafolk,
prisa honom, alla folk!
2 Valdig ar hans nadd over oss,
och HERRENS sanning bestar
for evigt.
Halleluja!

118

Tacksamhet for Herrens hjlp
1 Tacka HERREN, for han ar god,
evig dr hans nad.
2 S& ska Israel sdga:
evig dr hans nad.
384 ska Arons hus séga:
evig dr hans nad.

4Sdskade 3
som vOrdar HERREN séga:

evig dr hans nad.

> I min néd ropade jag till HERREN,

och HERREN svarade
och gav mig rymlig plats.

6 HERREN dr med mig,
jag ar inte radd.
Vad kan en ménniska gora mig?
7HERREN dr med mig,
han dr min hjalpare.

117:1 Ps 72:17, 98:4, Rom 15:11. 117:1 Citeras av Paulus i
Rom 15:11 som profetia om missionen bland hedningarna.  117:2
Joh 1:17.  117:2Véldigdr Annan Oversdttning: "Segrathar”.  118:1
Ps 106:1, 136:1f. 118:2 Ps 115:9f, 135:19f. 118:5 Ps 18:20, 31:9,
107:6, 120:1. 118:6 Ps 27:1, 56:5, 10, 12, Rom 8:31, Hebr 13:6.

118:7 Ps 54:6, 9.



Psaltaren 118:8 ccliv Psaltaren 118:15

Jag ska se i triumf
pa dem som hatar mig.
8 Det ar battre att fly till HERREN
an att lita till manniskor,
9 det ar battre att fly till HERREN
an att lita till furstar.

10 Alla hednafolk omringade mig,
men i HERRENS namn
avvdrjde jag dem.
11De omringade mig
och inringade mig,
men 1 HERRENS namn
avvdrjde jag dem.
12De omringade mig som bin,

men slocknade som eld i tOrne.
I HERRENS namn
avvdrjde jag dem.

13 De stotte mig hart
for att fa mig pa fall,
men HERREN hjdlpte mig.
14 HERREN ar min styrka
och min lovsang,
han blev min fréalsning.

15 Frojderop om fralsning
hors i de rattfardigas hyddor:
"HERRENS hogra hand
gor maktiga ting!

118:8 Ps 62:9f, 108:13, Jer 17:5. 118:9 Ps 146:3f. 118:10
avvirjde jag Annan Oversittning: "hogg jag ner", dven i vers 11 och
12. 118:14 2 Mos 15:2,]Jes 12:2.  118:15 Ps 20:7.



Psaltaren 118:16 cclv

16 HERRENS hOgra hand upphojer,
HERRENS hogra hand
gor méktiga ting!"
17 Jag ska inte do,

utan leva och forkunna
HERRENS garningar.

18 Hart har HERREN tuktat mig,
men han utldmnade mig inte
at doden.

19 Oppna for mig
rattfardighetens portar,
jag vill ga in genom dem
och tacka HERREN.
20 Detta &r HERRENS port,

de rattfardiga gr in genom den.

21Jag tackar dig
for att du svarade mig
och blev min frélsning.
22 Stenen som husbyggarna

forkastade
har blivit en hornsten.
23 HERREN har gjort den till detta,

underbart dr det i vdra dgon.

24 Detta ar dagen
som HERREN har gjort,

Psaltaren 118:24

118:16 upphdjer Annan Overséttning: "&r upphojd". 118:17
Ps 115:17f, Hab 1:12, Matt 16:18, Rom 6:8f.  118:19]Jes 26:2.  118:22

Jes 28:16, Matt 21:42, Apg 4:11, 1 Petr 2:4f.

118:22 Citeras i

Matt 21:42 m fl, Apg 4:11 och 1 Petr 2:7 som profetia om Jesus.
118:24 Jes 49:8, Upp 19:7. 118:24 som Herren har gjort Annan

Oversdttning: "dd HERREN handlade".



Psaltaren 118:25 cclvi Psaltaren 119:1

18t oss jubla och gladjas i dag!
250, HERRE, frals!

O, HERRE, ge framgang!
26 Valsignad r han

. som kommer i HERRENS namn!
Vi vélsignar er fran HERRENS hus.

27HERREN ar Gud,
och han gav oss Jjus.
Ordna er 1 hogtidsled

med 16vrika kvistar
fram till altarets horn.

28 Du ar min Gud,
jag vill tacka dig.
Min Gud, jag vill upphOJa dig.
29 Tacka HERREN, for han ar god,
evig dr hans nad.

119

Den troendes trost i Herrens ord
RAlef

1 Saliga ar de som vandrar

118:24 i dag Annan Oversdttning: "Over den" eller "6ver honom".

118:25 frils Hebr. "Hosianna!", ett hyllningsrop som samtidigt
var en bon och en bekénnelse till Gud som Frélsare. Det anvéndes
sd vid Jesu intdg i Jerusalem (Matt 21:9 m fl). 118:26 Matt 21:9,
23:39, Mark 11:9, Luk 13:35, 19:38, Joh 12:13. 118:26 Citeras i
Matt 21:9, 23:39 m fl med syftning pa Jesus. 118:27 2 Mos 29:12,
3 Mos 4:18.  118:27 Ordna er i hogtidsled med 16vrika kvistar fram
till altarets horn Annan Oversdttning: "Bind hdgtidsoffret med rep vid
altarets horn". 118:28 Ps 31:15, 140:7, Jes 25:1. 118:29 Ps 106:1.

119: Alfabetisk psalm: versgrupperna borjar med det hebreiska
alfabetets 22 bokstéver i f6ljd. 119:1 Ps 1:1,112:1.



Psaltaren 119:2 cclvii Psaltaren 119:12

i fullkomlighet,

som lever efter HERRENS
undervisning.

2 Saliga ar de som tar vara
pa hans vittnesbord,

som sOker honom
av hela sitt hjarta,

3 som inte gor oratt

utan vandrar pa hans végar.
4Du har gett dina befallningar

for att de ska hallas noga.
50m bara mina végar var ritta

sd att jag holl dina stadgar!
6 D4 skulle jag inte skimmas

nir jag tianker pa alla dina bud.
7TJag vill tacka dig med arligt hjarta

ndr jag lar mig dina rattfardiga

domar.

8 Dina stadgar vill jag halla.

Overge mig aldrig!

JBeth

9 Hur kan den som &r ung

hélla sitt livrent?
Genom att halla sig till ditt ord.

10TJag soker dig av hela mitt hjarta.
Lat mig inte villas bort
frén dina bud.
11Tag gommer ditt ord i mitt hjarta
for att jag inte ska synda mot dig.
121,ovad ar du, HERRE!
Lar mig dina stadgar.

119:2Joh 14:21,23,1 Joh 3:23.  119:3Ps 128:1.  119:9 2 Tim 3:15f.



Psaltaren 119:13 cclviii Psaltaren 119:24

13Med mina lappar forkunnar jag

din muns alla domar. ) )
14TJag jublar Over dina vittnesbords vag

som Over stora skatter.
15Jag ska begrunda

dina befallningar
och ténka pa dina végar.
16Jag har min gladje i dina stadgar,
jag glommer inte ditt ord.

___1Gimel
17Var god mot din tjanare,

sd att jag far leva
och hélla mig till ditt ord.
18 Oppna mina 6gon,
sd att jag ser undren
i din undervisning.
19 Jag &r en framling pa jorden.
Dolj inte dina bud for mig!
20 Min sjal fortars
av standig langtan

_efter dina domar.
21 Du tillrdttavisar de fréacka,
de forbannade som villar bort sig

frén dina bud. .
22Ta bort vanira och forakt fran mig,

for jag tar vara pa dina vittnesbord.

23 Aven om furstar sitter
och radslar mot mig,
begrundar din tjdnare dina stadgar.
24Dina vittnesbord &r min gladje,
de &r mina radgivare.

119:19 1 Kr6n 29:15, Ps39:13, Hebr 11:13. 119:20 Ps 63:2f.
119:21 5 Mos 27:26, Gal 3:10. 119:23 Ps 119:161.



Psaltaren 119:25 cclix Psaltaren 119:34

TDaleth
25 Min sjal ligger nertryckt i stoftet.

Ge mig liv efter ditt ord!
26Jag berédttade om mina vagar
och du svarade mig.
Lar mig dina stadgar!
27 Lar mig forstd
dina befallningars vag,
sa vill jag begrunda dina under.
28 Min sjél grater av sorg.
Uppratta mig efter ditt ord!
29 Lat 16gnens vig
vara langt ifrdn mig,
och skénk mig i nad
din undervisning.
30 Sanningens vag har jag valt,
dina domar har jag for 6gonen.
317ag haller mig
till dina vittnesbord.
Lat mig inte behdva skdmmas,

HERRE!
32Jag vill 16pa dina budords vég,

for du vidgar mitt hjarta.

) _ r1He
33 Visa mig, HERRE,

dina stadgars vdg,
sd vill jag folja den
anda till slutet.
34 Ge mig forstand,
sd att jag tar vara

119:25 ge mig liv Annan Oversdttning: "hall mig vid liv" (4ven
1119:37, 40, 50, 88, 93, 107, 149, 154, 156, 159). 119:33 Ps 25:4,
27:11.
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pa din undervisning
och héller fast vid den
av hela mitt hjarta.
35Led mig pa dina budords stig,
jag alskar den.
36 Vand mitt hjarta

till dina vittnesbord
och inte till egen vinning.

37Vand bort mina 6gon
frén forgingliga ting,
ge mig liv pa din vég.
38 Uppfyll ditt ord till din tjdnare
sd att han vordar dig.

39Véand bort den vanéra
som jag fruktar,

for dina domar ar goda.
40Jag langtar
efter dina befallningar.
Ge mig liv
genom din rattfardighet.
TWaw
41 L4t din ndd komma 6ver mig,
HERRE,
och din frélsning enligt ditt ord.
42D& kan jag svara
den som hénar mig,
for jag litar pa ditt ord.
43 Ryck aldrig sanningens ord
fran min mun,
for jag hoppas pa dina domar.
44Jag vill alltid folja din undervisning,

119:36 1 Kung 8:58, Ps 141:4. 119:37 pa din vdg Andra hand-
skrifter: "genom ditt ord".



Psaltaren 119:45 cclxi Psaltaren 119:55

for alltid och for evigt.
45 Jag kan ga fram pa rymlig plats,
for jag begrundar dina befallningar.
46 Jag ska tala infor kungar
om dina vittnesbord
och inte skdmmas.
47]Jag har min glddje i dina bud
som jag dlskar.
48 Jag lyfter mina hénder
mot dina bud som jag alskar,
jag begrundar dina stadgar.
TZajin
49 Téank pa ditt ord till din tjénare,
for du har gett mig hopp.

50 Det &r min trost i mitt lidande
att ditt ord ger mig liv.

51De frécka hdnar mig sténdigt,
men jag viker inte
fran din undervisning.
52Jag tdnker pa dina domar

i forna tider, HERRE,
och jag finner trost.

53]Jag grips av glodande vrede
Over de gudlosa,
de som Overger din undervisning.
54Dina stadgar dr mina lovsanger
1 huset dar jag bor.
55 I natten tinker jag
pa ditt namn, HERRE.

119:45 Ps 101:2, 118:5. 119:46 Matt 10:18f, Apg 26:2f. 119:49
for du har gett mig hopp Annan 6verséttning: "som du har gett mig
att hoppas pa". 119:50 Ps 94:19. 119:55 Ps 77:3.



Psaltaren 119:56 celxii Psaltaren 119:65

Jag foljer din undervisning.
56 Det har forunnats mig
att ta vara pa dina befallningar.
MHeth
57 Du &r min lott, HERRE.
Jag har lovat att halla dina ord.
58 Av hela mitt hjarta
bonfaller jag dig:
forbarma dig dver mig
enligt ditt ord!
59Jag tinker Gver mina vagar
och vénder mina steg
till dina vittnesbord.
60Jag skyndar mig och drojer inte
att halla dina bud.
61 De gudldsas snaror omger mig,
men jag glommer inte
din undervisning.
62 Mitt i natten gar jag upp
for att tacka dig
for dina rattfardiga domar.
63 Jag haller mig till alla
som vOrdar dig,
som foljer dina befallningar.
64 Din nad, HERRE, uppfyller jorden.
Lar mig dina stadgar!

WTeth
65 Du gor gott mot din tjdnare, HERRE,

enligt ditt ord.

119:56 mig att ta Annan Oversdttning: "mig, for jag tar".
Ps 16:5, 73:25f, Klag 3:24. 119:62 Ps 42:9, Apg 16:25.

Ps 101:4f. 119:64 Ps 33:5.

119:57
119:63



Psaltaren 119:66 celxiii Psaltaren 119:74

66 Lar mig gott forstdnd och kunskap,
for jag litar pad dina bud.
67Innan jag fick lida gick jag vilse,
men nu tar jag vara pa ditt ord.
68 Du ar god och gor det goda.
Lar mig dina stadgar!
69 De frécka svartar ner mig
med 10gner,
men jag vill helhjartat
halla dina befallningar.
70 Deras hjartan ar okénsliga
som fett,
men jag har min gladje
1 din undervisning.
71Det gjorde mig gott att fa lida,
sa att jag fick lara mig
dina stadgar.
72 Din muns undervisning
ar battre for mig
an tusentals mynt av guld
och silver.
Jod

73 Dina hénder har gjort mig
och format mig.
Ge mig forstdnd
sd att jag lar mig dina bud.
74 De som vordar dig
ska se mig och gladjas,

119:66 gott forstdnd och kunskap Annan Gverséttning (s Septuag-
inta): "godhet, férstdnd och kunskap".  119:705 Mos 32:15, Ps 17:10,
73:7,Jer 5:28.  119:72 Ps 19:11,Ords 8:10.  119:73 Job 10:8, 31:15,
Ps139:13f.  119:74 Ps 34:3,107:42.
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for jag hoppas pa ditt ord.
7S HERRE, jag vet
att dina domar ar rattfardiga,
att du har tuktat mig i trofasthet.
76 Lat din nad bli min trost,
sd som du har lovat din tjénare.
77Lat din barmhértighet
komma Over mig s att jag far liv,
for din undervisning dr min gladje.
78 Lat de fracka fa skimmas!
De gor mig oratt utan orsak,
men jag vill begrunda
dina befallningar.
79Lat dem som vordar dig
och kénner dina vittnesbord
vénda sig till mig.
80 Lat mitt hjérta folja dina stadgar
fullkomligt,
sd att jag inte maste skimmas.
DKaf
81 Min sjal langtar efter din frélsning,
jag hoppas pa ditt ord.
82 Mina Ogon langtar efter ditt ord,
jag undrar: Nar ska du trosta mig?
83Jag dr som en vinsack i rok,
men jag glommer inte dina stadgar.
84 Hur fa dr inte din tjinares dagar!
Nér ska du doma mina forfoljare?
85 De fréicka graver gropar for mig,

119:81 1 Mos 49:18, Jes 49:6f, Luk 2:25f.  119:82Ps 6:7f.  119:83
som en vinsdck i rok Skrumpnad och markt av rok och hetta dar den
hénger dver elden.  119:84 Ps 39:5f.
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de lever inte efter din undervisning.
86 Alla dina bud ar sanning.
De jagar mig utan orsak,
hjalp mig!
87 De har néstan utplanat mig
frénjorden,
men jag Overger inte
dina befallningar.
88 Ge mig liv efter din nad!
Jag vill ta vara pa din muns
vittnesbord.

o SLamed
89 For evigt, HERRE,

stér ditt ord fast i himlen.
90 Fran slakte till slékte
varar din trofasthet.
Du har grundat jorden

och den ska besta.
91Genom dina domar
bestar den dn i dag,

for allting maste tjana dig.
92 0m inte din undervisning
var min gladje,
skulle jag g& under i mitt lidande.
93Jag ska aldrig glomma
dina befallningar,
for genom dem ger du mig liv.
94 Jag ar din, frals mig,

119:89 Ps 89:3, Jes 40:8, Matt 24:35, Luk 21:33, 1 Petr 1:25. 119:90
Du har grundat jorden och den ska bestd Annan Oversdttning: "Du
grundade jorden och den stod dar".  119:91 Genom dina domar
bestdr den Annan Overséttning: "For dina domars skull bestar den"
eller "Dina domar bestar". 119:94 Rom 14:8, 1 Kor 6:20.
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for jag begrundar dina befallningar.
95 De gudldsa vaktar pd mig
for att forgbra mig,
men jag aktar pa dina vittnesbord.
96 P43 all fullkomlighet
har jag sett en gréns,
men ditt bud ar ofantligt.

tAMem
97Vad jag alskar din undervisning!

Hela dagen begrundar jag den.
98 Dina bud gor mig visare
dn mina fiender,
de ar hos mig for evigt.
99Jag ar klokare &n alla mina lérare,
for jag begrundar dina vittneshord.
100Tag forstdr mer dn de gamla,
for jag haller dina befallningar.
101Jag héaller mina fotter borta
frén varje ond véag
for att folja ditt ord.
1027ag viker inte frdn dina domar;
for du undervisar mig.
103 Vad ljuvligt ditt ord &r
pa min tunga,
sOtare &n honung i min mun!
104 Av dina befallningar
far jag forstand,
darfor hatar jag 16gnens alla véagar.

. .. . e :Nun
105 Ditt ord dr mina fotters lykta

119:95 Ps 38:21, 40:15, 56:7. 119:103 Ps 19:11, Ords 24:13f.
119:104 Ps 19:8.  119:105 Ps 19:9, Ords 6:23, 2 Tim 3:16, 2 Petr 1:19.
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och ett ljus pa min stig.
106 Jag har gett min ed och hallit den:
att folja dina rattfardiga domar.
107Jag ar svart plagad, HERRE.
Ge mig liv enligt ditt ord!
108 L&t min muns frivilliga offer
gladja dig, HERRE,
och lar mig dina domar.
109 Mitt liv &r sténdigt i min hand,
men jag glommer inte
din undervisning.
110 De gudldsa lagger snaror for mig,
men jag villas inte bort
frén dina befallningar.
1117ag har fatt dina vittnesbord
som min eviga arvedel.
De &r mitt hjartas frojd.
1127ag har vant mitt hjarta
till att folja dina stadgar
for evigt, dnda till slutet.

OSamek
113Jag hatar dem som vacklar

hit och dit,
men din undervisning alskar jag.
114 Du ar mitt skydd och min skold,
jag hoppas pa ditt ord.
115 Forsvinn ifrdn mig,
ni som gor det onda!
Jag vill halla min Guds bud.

119:108 Ps 19:15, Hos 14:3, Hebr 13:15. 119:109 1 Sam 19:5.

119:109 Mitt liv &r sténdigt i min hand Dvs jag svévar i livsfara.

119:112 for evigt, dnda till slutet Annan Gversattning (sd Septuag-
inta): "- l6nen ar evig".
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116 St6d mig enligt ditt ord
sd att jag far leva,
1t mig inte behdva skdmmas
med mitt hopp.
117 Stérk mig sa att jag blir fralst
och sténdigt far fokusera pa
dina stadgar.

118 Du forkastar .
alla som villar bort sig

frdn dina stadgar,

for de ar falska och svekfulla.
119Jordens alla gudlosa

rojer du bort som slagg.
DéarfOr dlskar jag dina vittnesbord.
120 Mitt kott ryser av fruktan for dig,
jag bdvar for dina domar.
VAjin
1217ag har gjort vad som dr ratt
och rattfardigt.
Utldmna mig inte
at mina fortryckare!
122 G4 1 god for din tjanare
och 14t det gd honom val.
Lat inte de frécka fortrycka mig!
123 Mina 6gon langtar
efter din fralsning,
efter din rattfardighets ord.
124 Handla med din tjanare
efter din nad

119:116 Ps 31:2, Rom 5:4f. 119:118 de ar falska och svek-
fulla Annan Oversdttning: "deras svek &r forgéves". 119:119 rojer
dubort Andrahandskrifter: "raknar du". 119:120 Ps 2:11, Fil 2:12.
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och lar mig dina stadgar.
125 Jag ar din tjanare,
ge mig forstand
sd att jag lar kénna dina vittnesbord.
126 Tiden dr inne for HERREN
att handla,
de har upphévt din undervisning.
127 Déarfor alskar jag dina bud
mer dn guld, &n renaste guld.
128 Darfor ger jag
alla dina befallningar ratt.
Jag hatar 10gnens alla végar.

DPe
129 Underbara dr dina vittnesbord,
déarfor tar min sjél vara pa dem.
130 Nér dina ord Oppnas, ger de ljus

och forstdnd at enkla ménniskor.
131Jag 6ppnar min mun och flamtar,

for jag langtar efter dina bud.
132Véand dig till mig
och forbarma dig Over mig,
sd som du gor med dem

som dlskar ditt namn.
133 Gor mina steg fasta

genom ditt ord,
1t ingen ondska
fa makt Over mig.
134 Befria mig fran ménniskors
fortryck!

119:125 Ps 116:16. 119:126 Matt 15:6. 119:127 Ps 19:11,
Ords 3:13f,8:19.  119:128 ger jag alla dina befallningar ratt Annan
Oversdttning: "réttarjag mig efter alla dina befallningar".  119:130
Ps 19:8f, 2 Tim 3:15. 119:133 1 Mos 4:7, Ps 17:5,19:14.
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Jag vill halla fast vid
dina befallningar.
135 1.4t ditt ansikte lysa
Over din tjlnare
och lar mig dina stadgar.

136 Strommar av tdrar =
rinner fran mina dgon,

for de tar inte vara pa
din undervisning.

_ XTsade
137 HERRE, du ar rattfardig

och dina domar &r rétta._
138 Du har gett dina vittnesbord

i rattfardighet och stor trofasthet.
139 Jag fortars av brinnande iver,
for mina fiender glommer dina ord.
140 Ditt ord ar fullkomligt rent,
din tjanare alskar det.
1417ag ar ringa och foraktad,
men jag glommer inte
dina befallningar.
142 Din rattfardighet
ar en evig rattfardighet,
din undervisning dr sanning.
143 N6d och dngest griper mig,
men dina bud &r min gladje.

144 Dina vittnesbord
ar rattfardiga for evigt.

Ge mig forstdnd sa att jag far leva.

119:135 4 Mos 6:25, Ps 4:7, 31:17, 67:2, 80:4, 8, 20. 119:137
5 Mos 32:4, Ps 116:5, 129:4, 145:17, Dan 9:14. 119:139 Ps 69:10,
139:21. 119:140 Ps 12:7, 18:31, 19:9, Ords 30:5. 119:141

ringa Annan Oversdttning: "liten" eller "ung".
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pQof
145Jag ropar av hela mitt hjérta,
svara mig, HERRE!
Jag vill f6lja dina stadgar.
146 Jag ropar till dig, frals mig!
Jag vill ta vara pa
dina vittnesbord.
147 Jag kommer i gryningen
och ropar,
jag hoppas pa dina ord.
148 Med Oppna dgon
moter jag nattens timmar
for att begrunda ditt ord.
149 Hor min rost enligt din nad,
HERRE,
ge mig liv enligt din dom.
150 Néra dr de som jagar
efter skamliga ting,
de som &r langt fran
din undervisning.
151 Né&ra ar ocksa du, HERRE,
och alla dina bud &r sanning.
152 Sedan lange vet jag
genom dina vittnesbord
att du har faststallt dem for evig tid.

o QResh
153 Se mitt lidande och rddda mig,

for jag glommer inte
din undervisning.
154 Ta dig an min sak
och aterlds mig,

119:147 Ps 5:4,57:9,88:14,130:6.  119:148 Ps 5:4,63:7.

Ps 19:10.

119:151



Psaltaren 119:155 celxxii

ge mig liv enligt ditt ord.
155 Frélsningen ar fjdrran
frdn de gudlosa,
for de frégar inte
efter dina stadgar.
156 HERRE, din barmhaértighet ar stor.
Ge mig liv enligt dina domar!
157 Mina forfoljare och fiender
dr ménga,
men jag viker inte
frén dina vittnesbord.
158 Jag ser de troldsa
och avskyr dem,
for de haller sig inte

till ditt ord.
159 Se hur jag dlskar

dina befallningar!
HERRE, ge mig liv efter din nad.
160 Summan av ditt ord dr sanning.
Dina rattfardiga domar &r eviga.

WShin
161 Furstar forfoljer mig utan orsak,

men mitt hjarta fruktar ditt ord.
162Tag jublar over ditt ord

likt den som finner stort byte.
163Jag hatar och avskyr 16gnen,

men din undervisning dlskar jag.
164Jag prisar dig

sju gdnger om dagen

for dina rattfardiga domar.

165 Stor frid har de

119:160 Joh 17:17. 119:165 Ps 37:11, 31.

Psaltaren 119:165
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som dlskar din undervisning,
inget kan fa dem pa fall.
166 Jag hoppas pa din fralsning,
HERRE,

och handlar efter dina bud.
167 Min sjal haller fast

vid dina vittnesbord,
jag alskar dem djupt.
168 Jag héaller fast vid dina
befallningar och vittnesbord.
Du kénner alla mina véagar.
NTaw
169 L4t mitt rop komma infor dig,
HERRE!
Ge mig forstdnd enligt ditt ord.

170 Lat min bén komma infor dig,
radda mig enligt ditt ord.
171 Mina lappar ska floda av lovsang,
for du lar mig dina stadgar.
172 Min tunga ska sjunga om ditt ord,
alla dina bud &r rattfardiga.
173 L4t din hand bli min hjélp,
for jag har valt dina befallningar.
174 Jag langtar efter din fralsning,
HERRE,
din undervisning dr min gladje.
175 Lat min sjél leva och lova dig,
1t dina domar hjélpa mig.
176 Jag har gatt vilse
som ett forlorat far.
SOk upp din tjénare,

119:166 1 Mos 49:18, Luk 2:25, 30. 119:176 Jes 53:6, Jer 50:6,
Hes 34:5f, Luk 15:4.
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for jag har inte glomt dina bud.

120

Bon om hjdlp mot lognare
1En pilgrimssang.

Jag ropar till HERREN i min nod,
och han svarar mig.
2 HERRE, rddda min sjél
frén 16gnaktiga lappar,
frén falska tungor!

3 Vad ska han ge dig,
och vad mer ska du f4,
du falska tunga?
4 Krigarens skarpa pilar
och gldodande ginstkol.

> Ve mig som bor i Mesheks land,
som lever bland Kedars hyddor!
6 Ldnge nog har min sjal bott
bland dem som hatar frid.
7Jag vill ha frid,
men sdger jag ett ord
ar de redo till strid.

120:1 pilgrimsséng Ordagrant "stigningssang". Pilgrimssdngerna
(Ps 120-134) sjongs av hogtidsfirare pad vag upp till templet i
Jerusalem. 120:3 Jak 3:5f. 120:4 Ps 11:2, 52:3f, 57:5, 59:8.

120:4 ginstkol frén ginstbusken ger en sérskilt stark och langvarig
hetta.  120:5 Mesheks land ... Kedars hyddor Avldgsna folk i Ostra
Turkiet respektive Arabien.
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121

Hjdlpen kommer frdn Herren
1 En pilgrimssang.

Jag lyfter mina O6gon till bergen.
Varifran kommer min hjalp?

2 Min hjalp kommer frdn HERREN,

som har gjort himmel och jord.
3 Inte later han din fot vackla,

inte slumrar han som bevarar dig.
4Nej, han som bevarar Israel,

han slumrar inte, han sover inte.

S HERREN bevarar dig,
HERREN &r ditt skydd
pa din hogra sida.
6 Solen ska inte skada dig
om dagen,
inte mdnen om natten.
THERREN ska bevara dig
frén allt ont,
han ska bevara din sjal.
8 HERREN ska bevara
din utging och din ingéng,
frdn nu och till evig tid.

121:1 Ps 3:5, 23:1, Jes 40:26. 121:2 2 KrOn 20:12, Ps 124:8, 146:5f.

121:3 Ps 127:1. 121:5 Ps 91:4f, 121:6 Jes 4:6, 49:10, Jona 4:8,
Upp 7:16. 121:7 Joh 17:15, 2 Tess 3:3. 121:8 5 Mos 28:6, Ps 113:2,
115:18.
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122

Glddjen i att ga till Herrens hus
1 En pilgrimssang av David.

Jag gladdes ndar man sade till mig:
"Vi ska ga till HERRENS hus."

2Vara fotter stér
i dina portar, Jerusalem.

3 Jerusalem, du valbyggda stad
som tatt sluter sig samman!
4 Dit drar stammarna upp,
HERRENS stammatr,

som ett vittnesbord for Israel
att prisa HERRENS namn.

5 Dér star domarséten,
troner for Davids hus.

6 Be om frid for Jerusalem!
Lat dem som &lskar dig vara trygga.
7Lat det rada frid inom dina murar;
trygghet i dina borgar.
8 For mina broders och vinners skull
vill jag Onska dig frid,
9 for HERREN var Guds hus skull
vill jag sOka ditt bésta.

123

Med blicken pa Guds ndd
1En pilgrimssang,.

Jag lyfter mina Ogon till dig,

122:1 Ps 42:3, 84:2f. 122:3 Ps 48:13f, 147:2. 122:4 2 Mos 23:17,
5 Mos 16:16.  122:55 Mos 17:8f, 2 Sam 8:15f,123:1 Ps 3:5,121:1, 141:8.
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du som tronar i himlen.
2Som tjdnarnas 6gon
ser till sin herres hand,
som tjanarinnans 6gon
ser till sin husfrus hand,
sd ser vara Ogon

till HERREN var Gud
till dess han fOrbarmar sig

Over 0SS.

3 Forbarma dig, HERRE,
forbarma dig dver oss,
for vi har fatt nog av allt forakt.
4 Var sjal har fatt nog

av de sdkras han
och de stoltas forakt.

124

Befriad ur stor nod
1En pilgrimssang av David.

Hade inte HERREN varit med oss
- sa ska Israel sdga -

2hade inte HERREN varit med 0ss
nar méanniskor reste sig mot oss,

3 da hade de slukat oss levande
1sin brinnande vrede mot oss.

4D3 hade vattnen drankt oss,
strOmmen Overskoljt 0ss,

5 dd hade de vilda vattenmassorna
Overskoljt 0ss.

123:3Neh 4:4,Ps 51:3.  123:4]Job 12:4f.  124:3 Ps 94:17,0rds 1:12.
124:5 Job 38:11, Ps 69:16.
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6 Lovad &r HERREN
som inte lat oss bli rov
for deras kéftar!
7Vér sjal kom undan

som fageln ur jagarnas snara,
snaran brast och vi kom undan.
8 Var hjalp &r i HERRENS namn,
han som har gjort
himmel och jord.

125

Herren beskyddar sitt folk
1 En pilgrimssang.

De som fortrOstar pA HERREN
ar som Sions berg.
Det rubbas inte,
det star fast for evigt.
2 Jerusalem omges av berg,
och HERREN omger sitt folk
frdn nu och till evig tid.
3 Ondskans spira ska inte vila
Over de rattfardigas arvslott,
for att de rattfardiga

inte ska strécka sina hinder
efter orétt.

4 HERRE, gor gott mot de goda,
mot dem som har &rliga hjdrtan!
> Men dem som viker av

124:8 Ps 121:2,146:5f.  125:1Ps 46:6, Ords 10:25.  125:2 Ps 34:8,
121:8. 125:3 Jes 14:5. 125:3 spira Andra handskrifter (s&
Septuaginta): "De ondas”.  125:5 Gal é:16.
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pa krokiga vigar
ska HERREN fOra bort
tillsammans med forbrytare.
Frid Over Israel!
126

Fran tdrar till jubel
1 En pilgrimssang.

Néar HERREN lét Sions fangar
komma ater,

.da var det som om vi dromde.
2 Da fylldes var mun med skratt

och var tunga med jubel,

da sade man bland folken:
"HERREN har gjort stora ting

med dem!" ]
3Ja, HERREN har gjort stora ting

med oss,
och vi ar glada.

4 HERRE, 14t vara fdngar komma ater
som strommarna i Negev!

5 De som sdr med trar
ska skorda med jubel.

6 Gratande gar de

och bdr sitt utsade,
jublande kommer de

126:1 Ps 14:7, 85:2, Jer 29:14, Hos 6:11. 126:1 lat Sions fangar
komma ater Annan Oversittning: "teruppréttade Sion" (&ven ivers
4). 126:2 Job 8:21. 126:4 strommarna i Negev Bédckfarorna i
Negevdknen ligger torra storre delen av aret, men far liv genom den
ofta plotsliga vinterfloden. 126:5 Ps 6:9, 30:6, Matt 5:4, Luk 6:21,
Gal 6:8f. 126:6 Jes 35:10.
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och béir sina karvar.

127

Allt beror pd Herrens viilsignelse
1 En pilgrimssang av Salomo.

Om inte HERREN bygger huset
bygger arbetarna forgéves.

Om inte HERREN vaktar staden
vakar véktaren forgaves.

2 Forgdves gar ni tidigt upp
och sent till vila,

ni som dter modans brod.
Detsamma ger han sina vanner

nér de sover.

3 Se, barn 4r en HERRENS gdva,

livsfrukt ar en 10n.
4Som pilar i hjaltens hand

dr barn man far vid unga &r.
5Lycklig &r den man
vars koger ar fyllt med dem.

De behover inte skdmmas
nar de gar till ratta med fiender

iporten.

128

Herrens vdlsignelse | hemmet
1 En pilgrimssang.

127:1 Ps121:3, 1 Kor 3:7. 127:2 Ords 3:24, 10:22, Matt 6:25f.

127:2 Detsamma ger han sina vdnner ndr de sover Annan
Oversdttning: "Pa samma satt ger han sina vénner sOmn". 127:3
1 Mos 33:5,48:9.  128:1 Ps 112:1, 119:1f.



Psaltaren 128:2 celxxxi Psaltaren 129:3

Salig ar var och en

som vOrdar HERREN )
och vandrar pa hans végar.

2Du far njuta frukten

av dina handers verk.
Salig ir du, det gar dig val!

3Som en fruktsam vinstock
ar din hustru inne i ditt hus,
som olivplantor dr dina barn

. runtditt bord.
4Ja, sa valsignas den man

som vOrdar HERREN.

5 HERREN vilsigne dig frén Sion!
Ma du fa se Jerusalems lycka
i alla dina livsdagar,

6 och mé du fa se barn till dina barn.
Frid Over Israel!
129

Tringd men inte besegrad
1En pilgrimssang,.

Hart har de trangt mig
dnda frdn min ungdom
- sd ska Israel siga -
2hart har de trangt mig
dnda frdn min ungdom,
men de har inte besegrat mig.
3 P4 min rygg har plojare plojt
och dragit 1anga féror.

128:5 Ps 134:3, Jes 33:20. 128:6 Job 42:16, Gal 6:16. 129:3
Jes 51:22f,
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4Men HERREN dr rattfardig,
han hogg av de gudlosas band.

5 Alla som hatar Sion
ska skdmmas och vika tillbaka.
6 De ska bli som gras pa taken
som vissnar innan det rycks upp.
7Ingen skordeman
fyller sin hand med det,
ingen karvbindare sin famn,
8 och ingen som gér forbi sdger:
"M& HERRENS vélsignelse

_vila dver er!
Vi valsignar er i HERRENS namn."

130

Bon idjupaste nod
1 En pilgrimssang.

Ur djupen ropar jag
till dig, HERRE.
2Herre, hor min rost,
1at dina 6ron lyssna
till mina rop om nad!
3 Om du, HERRE, tillréknar synder,
Herre, vem kan da besta?
4 Men hos dig finns forlatelse,
for att man ska vorda dig.

129:5 Ps 70:3, 71:13, Mika 4:11f. 129:6 2 Kung 19:26, Ps 37:2,

Jes 37:27. 129:8 Rut 2:4.  130:1 Ps 69:2f, 88:7, Klag 3:55, Jona 2:3.
130:3 Job 9:2f, 14:17, Ps 76:8, 143:2, Hos 13:12, Nah 1:6, Upp 6:17.
130:4 Ps 86:5, Jes 55:7, Jer 33:8, Dan 9:9.
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5 Jag véntar pd HERREN,
min sjal vantar,
och jag hoppas pa hans ord.
6 Min sjal langtar efter Herren
mer dn vaktarna efter morgonen,
mer dn vaktarna efter morgonen.

7 Israel, hoppas pd HERREN,

for hos HERREN finns nad,
full 16sen finns hos honom.
8 Han ska frikdpa Israel

frén alla dess synder.

131

Odmjuk fortréstan
1 En pilgrimssang av David.

HERRE, mitt hjarta r inte hOgmodigt,
mina Ogon &r inte stolta.
Jag dgnar mig inte at stora ting,
at sddant som ar for svart for mig.
2Nej, jag har lugnat och stillat min sjél
som ett avvant barn hos sin mor.

Som ett avvant barn

ar min sjal i mig.
31srael, hoppas pa HERREN,
frdn nu och till evig tid!

130:5 Ps 27:14, 33:20, 40:2, Jes 8:17. 130:7 2 Sam 24:14. 130:8
Matt 1:21. 131:1 Ps 18:28, 101:5, Jes 2:12. 131:2 Som ett avvant
barn ar min sjal i mig Annan Oversittning: "Som det avvanda
barnet hos mig 4r min sjal".
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132

Davids lofte och Herrens lofte
1 En pilgrimssang.

HERRE, ténk pd David,
pa allt han fick utsta,

2hur han gav HERREN sin ed,
sitt 10fte till Jakobs Maktige:

3 "Tag ska inte g in i mitt hus,
inte ligga pd min badd,

4 inte unna mina 6gon ndgon sOmn
eller mina 6gonlock ndgon vila

5 forrdn jag funnit en plats 4t HERREN,
en boning at Jakobs Maktige."

6 Vi horde det i Efrata,
vi upptéckte det i skogsbygden.

7 Lat oss gd in i hans boning,

1dt oss tillbe vid hans fotpall.
8 Res dig, HERRE,

och kom till din viloplats,

du och din makts ark!
914t dina praster vara klddda

i rattfardighet
och dina trogna fa jubla.
10 For din tjdnare Davids skull,
avvisa inte din smorde!

132:1 Ps 56:9. 132:3 2 Sam 7:2. 132:4 1 Kr6n 17:1f, 132:5
Apg 7:46. 132:6 1 Mos 35:19, 1 Sam 6:21, 7:1, 2 Sam 6:3f. 132:6
upptéckte det i skogsbygden Annan Oversdttning: "upptéickte den
i Jaars bygd", alltsd forbundsarken. Jfr 1 Sam 6:21, 7:1, 2 Sam 6:3.

132:7 Ps 122:1.  132:8 4 Mos 10:35f, 2 KrOn 6:41f.  132:10 Ps 18:51.
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11 HERREN har gett David sin ed,

en sann ed som han
inte tar tillbaka:
"En av dina attlingar

ska jag sitta pa din tron.
120m dina barn héller mitt férbund

och mitt vittnesboOrd
som jag ska lara dem,

dé ska ocksd derasbarn =
sitta pa din tron till evig tid."

13Ja, HERREN har utvalt Sion,
dér vill han ha sin boning:
14 "Detta ar min viloplats till evig tid.
Hér ska jag bo, hit langtar jag.
15 Sions forrad ska jag rikligt vélsigna,
dess fattiga ska jag métta med brod.
16 Dess praster ska jag
kla i fralsning
och dess trogna ska jubla hogt.
17 Dér ska jag 1ata ett horn véxa upp
at David,
jag har berett en lampa
at min smorde.
18 Hans fiender ska jag kla i skam,
men pa honom
ska kronan glénsa."

132:11 2 Sam 7:11f, 2 Kr0On 6:16, Ps 89:3f, Apg 2:29f. 132:11 En av
dina attlingar Ordagrant: "Av din livsfrukt". Versen citeras av Petrus
i Apg 2:30 som profetia om Jesus. 132:14 Ps 68:17. 132:16
Jes 61:6, 10. 132:17 1 Sam 2:10, 1 Kung 11:36, Ps 18:29, Hes 29:21,
Luk 1:69. 132:17 horn Symbol for styrka, for kungar (Dan 7-8,
Upp 17:12) och for Messias (Luk 1:69).



Psaltaren 133:1 celxxxvi Psaltaren 134:3

133

Brodragemenskapens vdlsignelse
1 En pilgrimsséng av David.

Se, hur gott och ljuvligt det ar
nar broder bor enigt tillsammans!

2 Det &r som nér den fina oljan
pa huvudet
rinner ner dver skigget,
Over Arons skagg,
och ner 6ver kragen pa hans drakt.

3Det dr som niar Hermons dagg
kommer ner 6ver Sions berg.
Dér skdnker HERREN valsignelsen,
liv till evig tid.

134

Lova Herren om natten
1 En pilgrimssang.

Lova HERREN,
alla ni HERRENS tjdnare
som stdr i HERRENS hus om natten!
2 Lyft era hander mot helgedomen

ochlova HERREN!
3 HERREN valsigne dig fran Sion,

133:2 2 Mos 29:7,3 Mos 8:12.  133:2den fina oljan pd huvudet Den
heliga smdrjelseoljan (2 Mos 30:25f), en symbol for den helige Ande
(1 sam 16:13), helgade Aron till prést at Gud (2 Mos 29:7, 21, 40:13f).

134:1 2 Mos 27:1, 3 Mos 8:35, 134:2 1 Tim 2:8. 134:3 4 Mos 6:24,
Ps 121:2,128:5.



Psaltaren 135:1 celxxxvii Psaltaren 135:8

han som har gjort
himmel och jord.

135

Herrens stora under
1 Halleluja!

Prisa HERRENS namn,
prisa det, ni HERRENS tjdnare

2som star i HERRENS hus,
i gdrdarna till vér Guds hus!
3 Prisa HERREN, for HERREN &r god,
lovsjung hans namn,
for det ar ljuvligt.
4HERREN har utvalt Jakob &t sig,
Israel till sin egendom.

5 Jag vet att HERREN dr stor,
var Herre ér storre &n alla gudar.
6 Allt vad HERREN vill,
det gér han i himlen och pé jorden,
i haven och i alla djup.
7 Han later moln stiga
vid jordens dnde,
han sdnder blixtar med regn

och skickar ut vinden
fran sina forrad.

8 Han slog de forstfodda i Egypten,
bdde ménniskor och boskap.

135:1 Ps 113:1, 134:1. 135:3 Ps 92:2, 119:68, 147:1. 135:4
2 Mos 19:5, 5 Mos 7:6, 10:15, Ps 105:6. 135:5 Ps 48:1, 86:8, 97:9,
145:3.  135:6Ps 115:3.  135:7Jer 10:13,51:16, Sak 10:1.  135:8
2 Mos 12:29f, Ps 78:51, 105:36.



Psaltaren 135:9 celxxxviii Psaltaren 135:19

9 Han sande tecken och under
mitt i dig, Egypten,
mot farao och alla hans tjanare.
10 Han slog ménga folk
och dodade méaktiga kungar -
11 Sichon, amoreernas kung,
Og, Bashans kung,

och Kanaans alla riken -
12 och gav deras land som arvedel,

till arvedel at sitt folk Israel.

13 HERRE, ditt namn bestar for evigt,
HERRE, ditt rykte
fran slakte till slakte,

14 for HERREN ska dOma sitt folk
och forbarma sig

Over sina tjanare.

15 Hednafolkens avgudar
ar silver och guld,

verk av ménniskohand.
16 De har mun men Kkan inte tala,
Ogon men kan inte se,

17 6ron men kan inte hora.
Ingen ande finns i deras mun.

18 De som har gjort dem blir som de,
likasé alla som litar till dem.

191sraels hus, lova HERREN!

135:9 2 Mos 7:1-12:30, 5 Mos 6:22, Ps 78:43, 136:15. 135:10
Jos 12:1f, Ps 136:171. 135:10 manga folk Annan Oversittning:
"véldiga folk". 135:11 4 Mos 21:21f, 33f, 5 Mos 29:7, Jos 12:7f.

135:12 Jos 11:23, Ps 78:55. 135:13 2 Mos 3:15, Ps 102:13. 135:14
5 Mos 32:36, Ps 50:4,106:45.  135:15 Ps 115:4f.



Psaltaren 135:20 celxxxix Psaltaren 136:9

Arons hus, lova HERREN!
20 Levis hus, lova HERREN!
Nisom vOrdar HERREN,
lova HERREN!
21T,0vad 4r HERREN fran Sion,
han som bor i Jerusalem.
Halleluja!

136

Evig dr hans nad
1 Tacka HERREN, for han dr god,
evig dr hans nad.
2 Tacka gudarnas Gud,
evig dr hans nad.
3 Tacka herrarnas Herre,
evig dr hans nad.

4 Han ensam gor stora under,
evig dr hans nad.

5 Han gjorde himlen med forstand,
evig dr hans nad,

6 han bredde ut jorden 6ver vattnen,
evig dr hans nad,

7 och gjorde de stora ljusen,
evig dr hans nad,

8solen till att rdda dver dagen,
evig dr hans nad,

9maénen och stjdrnorna

136:1 1 Kron 16:34, 2 KrOn 20:21, Ps 106:1, 107:1, 118:1f. 136:2
5 Mos 10:17, 1 Kor 8:5f. 136:3 1 Tim 6:15. 136:4 5 Mos 6:22,
Job 9:10, Ps 77:15, 86:10. 136:5 1 Mos 1:6f, Ords 3:19, Jer 10:12.

136:6 1 Mos 1:9, Ps 24:2, Jer 10:12, 51:15. 136:7 1 Mos 1:14f.



Psaltaren 136:10 ccxce Psaltaren 136:21

till att rada Over natten,
evig dr hans nad.

10 Han slog de forstfodda i Egypten,
evig dr hans nad,

11 och forde Israel ut darifran,
evig dr hans nad,

12 med stark hand och utstrackt arm,
evig dr hans nad.

13 Han delade Rdda havet mitt itu,
evig dr hans nad,
14 och forde Israel igenom det,
evig dr hans nad,
15 men skingrade farao
och hans hir i Roda havet,
evig dr hans nad.

16 Han forde sitt folk genom Oknen,
evig dr hans nad,
17 han slog stora kungar,
evig r hans nad,
18 och drépte maktiga kungar,
evig dr hans nad,
19 Sichon, amoreernas kung,
evig dr hans nad,
20 och Og, Bashans kung,
evig dr hans nad,
21 och gav deras land som arvedel,

136:10 2 Mos 12:29, Ps 78:51, 135:8. 136:11 2 Mos 12:41, Ps 105:43.

136:12 5 Mos 4:34. 136:13 2 Mos 14:21f. 136:17 Ps 135:10f.

136:19 4 Mos 21:21f, 5 Mos 2:32f. 136:20 5 Mos 3:1f. 136:21
Jos 12:7f, Ps 135:12.



Psaltaren 136:22 cexci
evig dr hans nad,

22 som arvedel at sin tjdnare Israel,
evig dr hans nad.

23 Han tinkte pa oss i var fornedring,
evig dr hans nad,
24 och ryckte oss
ur vara fienders vald,
evig dr hans nad.
25 Han ger mat at allt levande,
evig dr hans nad.

26 Tacka himlens Gud,
evig dr hans nad!

137

Vid Babels floder
1Vid Babels floder,
dér satt vi och grat

nér vi tdnkte pa Sion.
2Dér i piltraden
héngde vi vara harpor;,
3 for vdra fAngvaktare
bad oss sjunga,
véra plagare
bad oss vara glada:

"Sjung for oss en av Sions sanger!"

4Hur kan vi sjunga HERRENS sdng
1 frammande land?

136:23 2 Mos 2:24, 3:7f. 136:25 Ps 104:27f, 145:15.

Psaltaren 137:4

137:3 véra

plégare Annan Oversdttning (s& Septuaginta): "de som fort bort oss".



Psaltaren 137:5 cexcii Psaltaren 138:2

> Glommer jag dig, Jerusalem,
dé ska min hogra hand
glomma att spela.
6 Lat min tunga fastna i gommen
om jag inte tanker pa dig,
om jag inte har Jerusalem
som min hdgsta gladje.

7THERRE, ténk pa Jerusalems dag
da Edoms barn ropade:
"Riv, riv ner dnda till grunden!”
8 Dotter Babel, du fordarvade,
lycklig &r den som far ge dig
for det du har gjort mot oss.
9 Lycklig ar den
som far gripa dina spida barn
och krossa dem mot klippan.

138

Tacksamhet for Herrens hjdlp
1 Av David.

Jag vill tacka dig av hela mitt hjarta,
lovsjunga dig infor gudarna.
2 Jag vill tillbe infor ditt heliga tempel
och prisa ditt namn
for din ndd och din sanning,
for du har gjort ditt ord

137:5 glomma att spela Ordagrant: "glomma". 137:7 Ps 747,
Klag 4:21f, Hes 25:12f, 35:1f, Ob v 10f. 137:8 Jes 13:191, Jer 50:29f,
52:24f, Upp 18:2f. 137:8 du fordérvade Andra handskrifter: "du
fordéarvare". 137:9 Jes 13:16, Nah 3:10, Luk 19:44. 138:1 Ps 82:1,
6,Joh 10:34.  138:2 2 sam 7:21f, Ps 5:8, 18:50f.



Psaltaren 138:3 cexciii Psaltaren 139:1

__ochditt namn storre dn allt.
3 Nér jag ropade svarade du mig,

du gav mig frimodighet
och kraft i min sjal.

4HERRE, jordens alla kungar
ska tacka dig

nér de hor din muns ord.
5> De ska sjunga om HERRENS végar,

for HERRENS hérlighet ar stor.
6 HERREN ar upphojd
men ser till den ringe.
Den hogmodige kdnner han
fjarran ifran.

7 Nér jag gar genom nod
héller du mig vid liv,

du stricker ut din hand
mot mina fienders vrede,
din hdgra hand frélser mig.

8 HERREN ska fullborda sitt
verk for mig.

HERRE, evig dr din nad.
Overge inte dina hénders verk!

139

Herren kdnner mig
1 For korledaren. En psalm av David.

138:3 Ps 86:16. 138:4 Ps 47:10, 68:30f, 72:11, 102:16, 23. 138:5
Ps 67:3, 145:7. 138:6 Ps 113:5f, Jes 57:15, Luk 1:48, 52, 14:11.

138:7 Pso1:2f, Joh 14:16f. 138:8 Ps57:3. 138:8 Overge
inte Annan Overséttning: "Upphorinte med".  139:1Ps 17:3,44:22,
Jer 12:3.



Psaltaren 139:2 ccxciv Psaltaren 139:11

HERRE, du rannsakar mig
och kdnner mig.
2 Om jag sitter eller star vet du det,
du forstdr mina tankar fjirran ifrén.
3 Om jag gar eller ligger ser du det,
med alla mina végar
ar du fortrogen.
4Innan ordet ir pad min tunga
vet du, HERRE, allt om det.
5Du omsluter mig pa alla sidor
och héller mig i din hand.
6 Den kunskapen ar for underbar
for mig,
den dr sa hog att jag inte kan
fatta den.

7 Vart kan jag ga for din Ande,
vart kan jag fly for ditt ansikte?
8 Stiger jag upp till himlen
ar du dar,
béddar jag &t mig i dodsriket

drdu dér.
9Tar jag morgonrodnadens vingar,

gor jag mig en boning
ytterst i havet,
10ska ocksa dar din hand leda mig
och din hégra hand hélla mig.
11Sager jag:
"Lat morker ticka mig
och ljuset bli natt omkring mig",

139:2 Ps94:11, Jer 17:10, 23:23f, Matt 9:4. 139:3 Job 34:21f,
Hebr 4:13. 139:7 Jer 23:24. 139:8 Job 22:12, 23:8f, 26:6,
Ords 15:11, Amos 9:2.



Psaltaren 139:12 ccxXCcv Psaltaren 139:18

12 53 &r inte morkret morkt for dig.
Natten lyser som dagen,
morkret ar som ljuset.

13 Du har skapat mina njurar,
du vavde mig i moderlivet.
14 Jag tackar dig for att
jag ar sd underbart skapad.
Underbara ar dina verk,
min sjél vet det s val.
15Benen i min kropp
var inte osynliga for dig
ndr jag formades i det fordolda,
nar jag bildadesijordens djup.
16 Dina 6gon sdg mig
ndr jag bara var ett foster.
Alla mina dagar blev skrivna
i din bok,
formade innan ndgon av dem
hade kommit.

17 Hur ofattbara &r inte dina tankar
for mig, Gud,
hur véaldig r inte
deras mangfald!
18 Rdknar jag dem
_ardefler an sandkornen.
Naér jag vaknar ar jag kvar hos dig.

139:12 Jak 1:17. 139:13 Job 10:11, Ps 119:73, Jes 44:24. 139:13

njurar Symbol for ménniskans innersta. 139:14 Job 10:8f.
139:14 min sjél vet det sd val Annan Oversittning: "du Kénner min
sjél sa val". 139:16 Job 14:5, Ps 37:18. 139:17 Ps 40:6, 92:6,

Jes55:8f.  139:17 ofattbara Annan Oversittning: "dyrbara’.



Psaltaren 139:19 ccxevi

19 Gud, om du bara ville déda
de gudlosa!
Bort frdn mig, ni blodtdrstiga!
20 De talar om dig med svek i sinnet,

de har fort dina stader i fordarvet.

21 Skulle jag inte hata dem
som hatar dig, HERRE,
och avsky dem
som gor uppror mot dig?
22Tag hatar dem med starkaste hat,
mina fiender har de blivit.

23 Rannsaka mig, Gud,
och kénn mitt hjarta,
prt’)va mig och kdnn mina tankar.
24 Se om jag ar pad en olycksvag,
och led mig pé den eviga végen.

140

Bon om skydd mot onda mdnniskor
1For korledaren. En psalm av David.

2R&adda mig, HERRE,
frdn onda méanniskor,
skydda mig fran valdsmén
3som gor onda planer i sina hjirtan
och vallar strid varje dag.
4 De véssar sina tungor som ormar;,
de har huggormsgift

Psaltaren 140:4

139:20 fort dina stiderifordirvet Andrahandskrifter: "missbrukat
ditt namn till 16gn". 139:21 Ps 26:5, 31:7, 119:139. 139:23

Ps26:2.  139:24 Ps 5:9,16:11, Luk 19:10, Joh 10:28.

58:5, 64:4, Rom 3:13.

140:4 Ps 57:5,



Psaltaren 140:5 cexcevii

bakom sina lappar.
Sela

5 Bevara mig, HERRE,
fran de gudlosas hédnder,
skydda mig fran valdsmén
som planerar for att
fa mina fotter pa fall.
6 De stolta gillrar fallor
med rep for mig,
de lagger nat vid vigens kant,
de satter snaror for mig.
Sela

7 Jag séger till HERREN:

Du ar min Gud.
Lyssna, HERRE,

till mitt rop om nad!
8 HERRE, min Herre,
min frélsnings styrka,
du skyddar mitt huvud
pa stridens dag.
9 HERRE, uppfyll inte
de gudlosas Onskningar,
1at inte deras planer lyckas
sd att de forhaver sig.
Sela

10 .t dem som omringar mig
sjalva drabbas

Psaltaren 140:10

140:6 Job 18:8f, Ps35:7, 57:7, 141:9, 142:4, Jer 18:22, Amos 3:5.
140:7 Ps 16:2, 31:15, 143:1. 140:8 styrka Annan Oversdttning:

"varn". 140:10 Ps 7:17, Ords 18:7.



Psaltaren 140:11 ccxceviii Psaltaren 141:3

av sina lappars ondska.
11 1.4t glodande kol regna Over dem,
lat dem kastas i eld,
i djup sa att de aldrig
kommer upp.
12 Fortalare ska inte besta i landet,
valdsmén ska jagas av olycka
med slag pa slag.

13 Jag vet att HERREN ska ta sig an
den fortrycktes sak
och skipa réatt at den fattige.
14 De rattfardiga ska prisa ditt namn,
de &rliga ska bo infor ditt ansikte.

141

Bon om hjdlp mot fiender
1En psalm av David.

HERRE, jag ropar till dig,
skynda till mig!
Lyssna till min rost
ndr jag ropar till dig.
2 Lat min bon vara rokelse
infor dig,
mina lyfta hander ett aftonoffer.
3 HERRE, satt en vakt for min mun,
bevaka mina lappars dorr.

140:11 Ps 11:6, Upp 21:8. 140:13 Ps 9:19, 10:14. 141:2
2 Mos 30:7f, Ps 28:2, Luk 1:10, 1 Tim 2:8, Upp 5:8, 8:3. 141:3 Ps 34:14,
39:2, Ords 13:3, 21:23, Matt 12:36, Jak 1:26.



Psaltaren 141:4 cexcix Psaltaren 141:9

4 Lat inte mitt hjarta dras
till det som ar ont,
till gudldsa garningar
ilag med fOrbrytare.
Deras lackerheter vill jag inte ata.

5 Om en rattféardig slar mig
ar det av karlek,
straffar han mig
dr det som olja pd huvudet.

~ Mitt huvud ska inte avvisa det.
Men jag fortsdtter att be

mot de ondas gérningar.

6 Deras ledare ska stdrtas ner
for klippan,

och dé ska de forstd
att mina ord var goda.

7Som nar man plojer
och river upp jorden,
s ligger vara ben utspridda
vid dddsrikets rand.

8 Men till dig, HERRE min Herre,
ser mina Ogon,
till dig tar jag min tillflykt.
Forkasta inte min sjal!
9Bevara mig fran snarorna
de lagger for mig,
frén forbrytarnas féllor.

141:4 Ps19:14, Ords 23:6. 141:4 det som dr ont Annan
Oversdttning: "onda ord". 141:5 Ps 109:4, Ords 12:1, 27:6, Pred 7:5.

141:7 Grundtexten ar i vers 5-7 svértolkad. 141:8 Ps 25:15.

141:8 Forkasta inte min sjdl Annan Overséttning: "Lt inte min sjal
std naken".



Psaltaren 141:10 cce Psaltaren 142:6

10 1.4t de gudlosa fastna
isina egna néat
medan jag gar trygg forbi.

142

Boniensamhet och nod. o )
1 En vishetspsalm av David. En bon ndr han vari
grottan.

2Med hog rost
ropar jag till HERREN,
med hog rost
ber jag HERREN om nad.
3 Jag utgjuter mitt bekymmer
for honom,
berattar om min nod for honom.

4 Nar min ande mattas i mig
ar du den som kénner min stig.
P& vigen dér jag gar
har de lagt snaror for mig.
5 Se pd min hogra sida,
dér finns ingen
som Kénns vid mig.
Jag har ingen tillflykt mer;
ingen som fragar efter min sjal.

6 Jag ropar till dig, HERRE,
jag sdger: Du &r min tillflykt,

141:10 Ps 7:16. 142:1 1 Sam 22:1, 24:4, Ps 57:1. 142:1 nir han
var i grottan pa flykt undan kung Saul. Se 1 Sam 22:1 och Ps 57.

142:3 Ps 62:9.  142:4 Ps 77:4,140:6,141:9,143:4.  142:5Ps 31:12,
38:12,88:9,19.  142:6 Ps 16:5,27:13, 73:26, 116:9.



Psaltaren 142:7 ccci

min lotti de levandes land.
7Lyssna till mitt rop,

for jag ar i stor nod.
Rédda mig fran mina forfoljare,
for de ar starkare an jag.
8 For min sjal ut ur fangelset,

sd att jag kan prisa ditt namn.

De rattfardiga ska samlas
omkring mig
nar du visar din godhet mot mig.

143

BoOn om rdddning frdn undergdng
1En psalm av David.

HERRE, hor min bon,
lyssna till mitt rop om nad!
Svara mig i din trofasthet,
1 din rattfardighet.
2 G4 inte till doms med din tjénare,
for ingen levande &r rattfardig
infor dig.

3 Fienden jagar min sjél,

Psaltaren 143:5

han trampar mitt liv till marken,

han ladgger mig i morker
likt dem som lénge varit doda.
4 Min ande mattas i mig,
mitt hjarta stelnar i mitt brost.
5 Jag minns dagar som gatt,

142:8 Ps 25:17, 143:11. 143:1 Ps 4:2, 140:7.

143:2 Job 9:2f,

15:14, Ps 130:3, Rom 3:23, Gal 2:16. 143:3 Ps 44:26, 88:4f, Klag 3:6.

143:4 Ps 77:4. 143:5 Ps 77:6,12,119:97.



Psaltaren 143:6 cccii Psaltaren 143:12

jag begrundar alla dina géirningar
och ténker pd dina hénders verk.
6 Jag strdcker mina hdnder mot dig,
min sjal &r som torstig jord
infor dig. Sela

7HERRE, skynda att svara mig,
min ande forgas!
D0lj inte ditt ansikte for mig,
da blir jag som de
som gar ner i graven.
8 Lat mig mota din ndd pd morgonen,
for jag litar pa dig.
Visa mig den vég jag ska g4,
for jag lyfter min sjal till dig.
9Réddda mig frdn mina fiender,
HERRE,
hos dig soker jag skydd.
10 Lar mig att gora din vilja,
for du &r min Gud.
Lat din gode Ande leda mig
pa jamn mark.
11 HERRE, ge mig liv
for ditt namns skull,
rddda min sjal ur ndden
1 din rattfardighet.
12 Forinta mina fiender i din nad,
forgor alla som pldgar min sjél,
for jag ar din tjanare.

143:6 Ps 42:3, 63:2, 88:10. 143:7 Ps 28:1, 88:5. 143:8 Ps 25:4f,
86:11.  143:10 Neh 9:20, Ps 27:11,119:12.  143:10 L4t din gode
Ande leda mig Annan Oversdttning: "Din Ande ar god. Du ska leda
mig".  143:12 Ps 116:16.



Psaltaren 144:1 ccciii Psaltaren 144:7

144

Kungens lovsdng och bén
1 Av David.

Lovad &r HERREN, min klippa,
som Ovar mina armar for strid,
mina hénder for krig -
2 min ndd och min borg,
mitt vdrn och min raddare,
min skold och min tillflykt
som lagger mitt folk under mig!

3 HERRE, vad dr en manniska
att du bryr dig om henne,

en manniskoson
att du tanker pa honom?

4 Manniskan dr som en vindpust,
hennes dagar som en forsvinnande
skugga.

5 HERRE, sdnk din himmel och stig ner,
ror vid bergen sé att de ryker.
6 Lat blixtar sla ner och skingra dem,
skjut dina pilar och fOrvirra dem!
7 Réck ut dina hénder fran hojden,
frals mig och radda mig
ur de valdiga vattnen,
ur framlingarnas hand!

144:1 2 Sam 22:35, Ps 18:35, 40. 144:2 Ps 18:2f, 44, 48, 91:2.

144:2 mitt folk Andra handskrifter: "folken” (jfr Ps 18:48).  144:3
Job 7:17, Ps 8:5, Hebr 2:6. 144:4 Job 8:9, 14:2, Ps 39:6f, 12, 62:10,
102:12.  144:5Ps 18:10f,104:32, Jes 64:1f.  144:6Ps 18:15.  144:7
Ps 18:17f, 451, 69:16.



Psaltaren 144:8 ccciv Psaltaren 144:14

8 Deras mun talar 16gn
och deras hogra hand
ar en svekfull hand.

9 Gud, jag vill sjunga
en ny sang till dig,
sjunga ditt lov
till tiostrangad lyra,
10du som ger seger at kungar,
som raddar din tjdnare David
frdn ondskans svard.
11 Fréls mig och rddda mig
ur framlingarnas hand!
Deras mun talar 16gn
och deras hogra hand
ar en svekfull hand.

12Nar vara soner i sin ungdom
star som valvixta plantor
och vara dottrar som hdrnpelare
skurna for palats,
3 nér varalador ar fulla
och ger forrad pa forradd,
nér vara far forokar sig tusenfalt
och tiotusenfalt pa vara marker
14 och vara oxar gar lastade,
ndr ingen rdmna bryts i muren
och ingen fors ut som fange
och inga skrik hors
pa vara gator -

144:9 Ps 18:50f, 33:2, 40:4. 144:12 palats Annan Oversdttning:
"templet”.  144:14 lastade Annan Oversdttning: "feta", "dréaktiga".



Psaltaren 144:15 ccev Psaltaren 145:6

15 saligt ar det folk som har det s4,
saligt ar det folk
som har HERREN till sin Gud!

145

Herrens storhet och godhet
1 Enlovsdng av David.

Jag vill upphdja dig,
min Gud och kung,

och lova ditt namn
for alltid och for evigt.

2Jag vill lova dig varje dag
och prisa ditt namn
for alltid och for evigt.

3 Stor &r HERREN och hdgt prisad,

‘hans storhet ar ofattbar.
4 Slakte efter slakte prisar dina verk

och forkunnar dina valdiga
garningar.
> Ditt majestéats hérlighet och éra
och dina underbara verk
vill jag begrunda.
6 Dina valdiga gérningars makt
ska man tala om,
och din storhet ska jag forkunna.

144:15 Ps 33:12. 145:  Anvéndes enligt Mishna ofta som
enskild morgonbén, garna tillsammans med Ps 146-150. Psalmen
ar alfabetisk: verserna borjar med det hebreiska alfabetets 22
bokstéver i foljd. 145:1 Ps 34:2, 146:2. 145:3 Job 5:9, Ps 48:2,
86:10, 135:5,147:5.  145:4 5 Mos 4:10, Ps 22:31f, Jes 38:19.  145:5
Ps 119:27,143:5.
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7Man ska ropa ut ryktet
om din stora godhet
och jubla Gver din rattfardighet.

8 HERREN adr nddig och barmhértig,
sen till vrede och stor i nad.
9HERREN ar god mot alla
och forbarmar sig
Over alla sina verk.
10 HERRE, alla dina verk ska tacka dig
och dina trogna ska lova dig.

11 De ska tala om ditt rikes &ra
och forkunna din makt,

123 att manniskors barn lar kinna
dina maktiga garningar
och ditt rikes &ra och harlighet.
13 Ditt rike ar ett rike for alla evigheter,
ditt valde bestar fran slakte till slakte.

HERREN dr trofast i allt han sager
och Kkérleksfull i allt han gor.
14 HERREN stOder alla som vacklar
och reser upp alla nerbdjda.
15 Allas 6gon hoppas pa dig,
och du ger dem deras mat
iratt tid.
16 Du Oppnar din hand
och mattar allt levande med néad.

145:8 2 Mos 34:6f, 4 Mos 14:18, Ps 86:5, 15, 103:8, Joel 2:13, Jona 4:2.

145:13 Denna vers ("Nun") saknas i de flesta hebreiska hand-
skrifter, men har patréffats i Dodahavsrullarna och i de gamla
grekiska, latinska och syriska Oversdttningarna. 145:15 Ps 36:7,
104:27, 136:25. 145:16 Ps 104:28, Apg 14:17.
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17 HERREN ér rattfardig
ialla sina vagar
och nddig i allt han gor.

18 HERREN dr ndra
alla som ropar till honom,

alla som ropar till honom
isanning.
19 Han gor vad de gudfruktiga begér,
han hor deras rop och frélser dem.
20 HERREN bevarar
alla som alskar honom,
men alla gudlosa ska han forgora.
21 Min mun ska forkunna HERRENS lov,

och allt som lever
ska lova hans heliga namn

for alltid och for evigt.

146

Herren vir hjdlpare
1 Halleluja!
Lova HERREN, min sjal!
2 Jag vill lova HERREN
s lange jag lever,
lovsjunga min Gud
sd lange jag ar till.
3 Lita inte till furstar,
till manniskors barn

som inte kan frélsa.
4 Deras ande lamnar dem,

Psaltaren 146:4

145:18 Ps 34:18f, 91:15, 119:151, Joh 4:24. 145:19 Ps 21:3, 37:4,

Ords 10:24, 15:29. 145:21 Ps 71:8, 148:7f, 150:6.

146:1 Ps 103:1,

104:1. 146:2 Ps 34:2, 104:33, 145:2. 146:3 Ps 62:10, 118:8f,
Jes 2:22, Jer 17:5. 146:4 1 Mos 3:19, Ps 90:3, 104:29, Pred 12:7.
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de blir jord igen.
Den dagen gar deras planer
om intet.

5> Salig ar den som har Jakobs Gud
till sin hjalpare,
som satter sitt hopp
till HERREN sin Gud,
6 till honom som har gjort
himmel och jord och hav
och allt som finns i dem,
som ar trofast for evigt,
7som skipar ratt for de fortryckta
och ger brod at de hungriga.

HERREN befriar de fangna,
8 HERREN Oppnar de blindas 6gon,
HERREN reser upp de nerbdjda,
HERREN dlskar de rattfardiga,
9 HERREN bevarar framlingar
och stoder faderlosa och ankor,
men de gudldsas vag
gor han krokig.
10 HERREN ar kung for evigt,
din Gud, Sion,
fran slékte till slakte.
Halleluja!
147

Herrens vdlgdrningar

146:5 Ps 40:5, 71:5, 144:15, Jer 17:7f. 146:6 Ps 33:4f, Apg 14:15,
Upp 14:7. 146:8 Ps 145:14, Jes 35:5, 42:7, Matt 11:5. 146:9
5 Mos 10:18, Ps 1:6, 10:14, 18:27, 68:6f, 147:6. 146:10 2 Mos 15:18,
Ps 10:16, 145:13.
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1 Halleluja!
Det &r gott att lovsjunga var Gud,
lovsang ar ljuvligt och skont.

2 HERREN bygger upp Jerusalem,
han samlar Israels forskingrade.

3 Han helar dem som har
forkrossade hjartan

och forbinder deras sér.
4 Han bestdmmer stjdrnornas antal,

han ndmner dem alla vid namn.
> Stor ar var Herre och valdig i kraft,

hans forstdnd &r utan gréns.
6 HERREN stOder de 6dmijuka,
men de gudldsa
slar han till jorden.

7Sjung till HERREN
med tacksambhet,
lovsjung var Gud till harpa!

8 Han técker himlen med moln
och bereder regn atjorden,

han later graset gro pad bergen
9 och ger foda at djuren,
at korpens ungar som ropar.
10 Han har inte sin gladje
i héstens styrka,

147:1 Ps 33:1, 92:2, 135:3. 147:2 5 Mos 30:4, Ps 51:20, 102:16f,
106:47, Jes 11:12, 56:8. 147:3 Job 5:18, Ps34:19, 51:19, 103:3,
Jes 61:1, Hes 34:16. 147:4 1 Mos 15:5, Jes 40:26. 147:5 Ps 145:3,
Jes 40:28, Rom 11:33. 147:6 Ps 37:24, 146:8f, Luk 1:52. 147:8
Job 26:8, Ps 104:3, 13f, Apg 14:17. 147:9 Job 39:3, Ps 104:27f, 136:25,
145:15f, Luk 12:24. 147:10 Ps 33:16f, Amos 2:14.
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inte sin frojd i mannens snabbhet.
ITHERREN har sin gladje i dem
som vOrdar honom,
som hoppas péd hans néd.

12Terusalem, prisa HERREN,
Sion, lova din Gud!

13 Han starker bommarna
for dina portar,

han vélsignar dina barn i dig.
14 Han ger dina granser fred,
han mattar dig med bésta vete.

15 Han sander sitt budskap till jorden,
hans ord gar ut med hast.

16 Han later sno falla som ull,
sprider rimfrost som aska.

17Han kastar sitt hagel som smulor.
Vem kan bestd infor hans kold?

18 Han sénder sitt ord )
och det frusna smalter,
han later sin vind blasa
och vattnet strOmmar.
19 Han forkunnar sitt ord for Jakob,
sina lagar och bud for Israel.
20 S& har han inte gjort
for ndgot annat folk,

de kdnner inte hans domar.
Halleluja!

147:10 snabbhet Ordagrant: "ben". 147:14 5 Mos 32:13f, Ps 81:17.
147:16 Job 37:6, 10, 38:22. 147:18 sin vind Annan Oversdttning:
"sin Ande". 147:19 5 Mos 33:4, Mal 4:4. 147:20 5 Mos 4:6f.
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148

Skapelsens lovsdng
1 Halleluja!
Prisa HERREN fran himlen,
prisa honom i hojden!
2 Prisa honom, alla hans énglar,
prisa honom, hela hans hér!
3 Prisa honom, sol och mane,
prisa honom,
alla lysande stjarnor!
4 Prisa honom, ni himlars himmel

och ni vatten ovan himlen!
5 De ska prisa HERRENS namn,

for han befallde och de skapades.
6 Han gav dem deras plats
for alltid och for evigt,
han gavdem en lag
som ingen bryter.

7Prisa HERREN fran jorden,
ni havsdjur och alla djup,
8 eld och hagel, sn6 och dimma,

du stormvind som utfor
hans befallning,

9ni berg och alla hojder,
ni frukttriad och alla cedrar,
10 ni vilda djur och all boskap,
ni kraldjur och bevingade faglar,

148:1 Luk 2:14. 148:2 Ps 29:1f, 103:20f. 148:4 1 Mos 1.7,
Neh 9:6, Ps 8:2,19:2. 148:5 1 Mos 1:1, Ps 33:6, 9. 148:6 1 Mos 1:17,
Job 28:24f, Ps 89:38, Jer 31:35, 33:25. 148:6 som ingen bryter
Annan Overséttning: "som inte forgas". 148:8 Job 37:9f, Ps 104:4,
147:16. 148:10 Ps 150:6, Jes 43:20.
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11 ni jordens kungar och alla folk,

ni furstar och alla domare pa jorden,
12 ni ynglingar och flickor,

ni gamla med de unga.

13 De ska prisa HERRENS namn,
for endast hans namn ar hogt,
hans majestit nar dver jord

och himmel.
14 Han har rest ett horn for sitt folk
till lovsang for alla sina trogna,

for Israels barn,

det folk som star honom néra.
Halleluja!

149

Gladje i Herren
1 Halleluja!
Sjung till HERREN en ny sang,
hanslovide trognas forsamling!
2 Israel ska glddja sig Over sin Skapare,
Sions barn jubla dver sin kung.
3 De ska prisa hans namn med dans,
sjunga hans lov med tamburin
och harpa,
4 for HERREN glads Over sitt folk,
han smyckar de 6dmjuka
med frélsning.

148:11 domare Annan Oversdttning: "ledare”. 148:13 Ps 8:2,
113:4, Jes 12:4. 148:14 Ps 132:17. 148:14 horn Symbol for
styrka, for kungar (Dan 7-8, Upp 17:12) och for Messias (Luk 1:69).

149:1Ps 96:1.  149:2Ps 95:7,100:3.  149:3 2 Mos 15:20, 2 Sam 6:14,
Ps 68:26, 81:3f, 87:7. 149:4 Ps 147:6, 11, Jes 61:3.
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> De trogna ska jubla i hérlighet

och sjunga av gladje pa sin badd.
6 De ska ha Guds lovisin mun

och ett tveeggat svird i sin hand,
7 for att hdmnas pa hednafolken

och straffa folken,

8 for att binda deras )
kungar med kedjor
och deras stormén
med bojor av jarn,

9 for att verkstdlla den dom
som star skriven.
Det blir en &ra for alla hans trogna.

Halleluja!

150

Halleluja!
1 Halleluja!
Prisa Gud i hans helgedom,
prisa honom i hans méktiga valv.
2 Prisa honom fér hans méktiga
gdrningar,
prisa honom for hans valdiga
storhet.

3 Prisa honom med basunklang,
prisa honom med lyra och harpa.

4 Prisa honom med tamburin och dans,
prisa honom med stréngar och f16jt.

149:5 Job 35:10, Ps 30:5, 32:11, 42:9. 149:6 Ef 6:17, Hebr 4:12.
149:7 Hes 25:17. 149:8 Mika 4:13. 149:9 5 Mos 32:40f,

Ords 15:10.  150:1Ps 102:20,148:1f.  150:2 Ps 103:2,105:2, 145:12.
150:3 Ps 33:2, 81:3,108:3. 150:4 Ps 149:3.
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5> Prisa honom med ljudande cymbaler;,
prisa honom med klingande
cymbaler.

6 Allt som andas ska prisa HERREN!
Halleluja!

150:6 Ps 145:21, 148:10, Upp 5:13.
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