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Till galaterna

Hdlsning

1 Fran Paulus, apostel — sdnd inte av manniskor
eller genom en ménniska, utan genom
JESUSKRISTUS och GUD Fader som har uppvackt

honom fran de doda —
2 och fran alla syskonen hdr med mig. Till

forsamlingarna i Galatien:

3Nad at er och frid fran Gup var Far och
HERREN]JESUSKRISTUS,

4som har gett sig sjalv for vara synder for att ta

ut oss ur den innevarande onda eonen efter var
GuDSs och Fars vilja.

5 Hans dr aran till eonernas eoner. Amen.

Inget annat evangelium
6Jag ar forundrad att ni s fort forflyttar er fran

honom som har kallat er i [KrisTI] nad till ett
annat evangelium —

7som inte dr ett annat, utan det dr nadgra som
oroar er och vill férvdnda KRISTI evangelium.

8 Men aven om vi eller en dngel fran himlen
skulle evangelisera [for er] emot det vi har
evangeliserat for er, ska han vara anatema.

9 Sdsom vi forut sagt, sdger jag ocksa nu igen:
om nagon evangeliserar er emot det ni har tagit
emot, ska han vara anatema.

10 For dr det nu méanniskor jag soker dvertyga,
eller Gup? Eller soker jag behaga manniskor? Om
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det &nnu var manniskor jag sokte behaga, vore jag
inte KRisTI fasttjanare.

Inte av manskligt ursprung
11 For jag kungor for er, syskon, om evangeliet
som har evangeliserats av mig, att det inte ar pa

en manniskas vis. . L
12 For inte heller dr det fran en ménniska jag

har tagit emot det eller blivit undervisad, utan
genom JESUKRISTI uppenbarelse.

13 For ni har hért om mitt agerande en gang
inom judendomen, att jag utomordentligt
forfolide Gups férsamling och bérjade utplana den.

14 Och jag gick fram inom judendomen utéver
manga jamndriga i mitt sldkte och var &nnu mer
nitisk for mina faders traditioner.

15 Men nér GuDp, som har avskilt mig frdn min
mors moderliv och kallat genom sin nad,
behagade

16 uppenbara sin Son i mig for att jag ska
evangelisera om honom bland folkslagen, lade
jag inte direkt fram det for kott och blod

17 eller gick upp till Jerusalem, till dem som
var apostlar fore mig. Nej, jag gick ivég till
Arabien och atervdnde igen till Damaskus.

18 Sedan, efter tre ar, gick jag upp till
Jerusalem for att bekanta mig med Kefas, och
blev kvar hos honom femton dagar.

19 Men ndgon annan av apostlarna sdg jag inte,
utom Jakob, HERRENS bror.

20 Och det jag skriver till er; se: det dr infér GUD
att jag inte ljuger.
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21 Sedan for jag till Syriens och Kilikiens
regioner.

22 Men jag var okand till ansiktet for Judeens
forsamlingar i KRISTUS,

23 och de horde bara att: "Han som forfoljde oss
en gang, nu evangeliserar han om tron som han
en gang borjade utplana.”

24 Och de arade Gup for mig.

2

Motet med de ansedda i Jerusalem
1Sedan, efter fjorton ar, gick jag ater upp till
Jerusalem med Barnabas och tog dven med Titus.
20ch jag gick upp efter en uppenbarelse och
lade upp for dem evangeliet som jag forkunnar
bland folkslagen. Men enskilt, fér de ansedda, sa
att jag inte springer eller har sprungit forgaves.

3 Men inte ens Titus, som var med mig och &r
grek, blev nddgad att omskara sig.

4 Och det var pa grund av de insmugna falska
syskonen, som hade tagit sig in for att spionera
pa var frihet som vi har i KrRISTUSJESUS for att

forslava oss. _ ) '
5> Inte ens for en stund gav vi efter for dem till

underordning, for att evangeliets sanning skulle
forbli hos er.

6 Och fran dem som ansdgs vara nagot —
hurdana de en gang var ar for mig inte viktigt,

GUD tar inte emot en manniskas ansikte —lade
namligen inte de ansedda fram nagot mer for

mig.
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7Utan tvartom: nér de sdg att jag blivit
anfortrodd med evangeliet for forhuden liksom
Petrus for omskérelsen,

8 for han som har verkat i Petrus till apostolat
for omskarelsen har verkat ockséa i mig for
folkslagen,

9 och nér de forstod den nad som har getts mig
— Jakob och Kefas och Johannes, de som ansdgs
vara pelare — gav de mig och Barnabas hogra
handen till gemenskap: att vi ska till folkslagen

och de till omskarelsen. . .
10 Det var bara de fattiga, att vi skulle minnas

dem. Det har jag ocksa ivrat for, att gora just
detta.

Paulus gar emot Kefas

11 Men nar Kefas kom till Antiochia stod jag

emot honom rakt i ansiktet, eftersom han var
domd.
12 F6r innan det kom nagra fran Jakob, &t han

tillsammans med folkslagen. Men nar de kom,
skyggade han undan och avskilde sig sjilv, da

han fruktade dem av omskérelsen.
13 Och med honom hycklade [adven] de dvriga

judarna, sa att till och med Barnabas drogs med i
deras hyckleri.

14 Men nér jag sdg att de inte vandrar rétt efter
evangeliets sanning, sade jag till Kefas infor alla:
"Om du som &r jude lever som hos folkslagen och
inte judaiskt, hur kan du nodga folkslagen att
judaisera?”

Rattfardig av tro
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15Vi dr judar av naturen och inte syndare fran
folkslag.

16 [Men] da vi vet att en méanniska inte forklaras
rattfardig av laggarningar utan genom tro pa
JESUSKRISTUS, har ocksa vi kommit till tro pa
KRISTUS]JESUS, for att bli rattfardigforklarade av tro
pa KrisTus och inte av laggérningar. For av
laggarningar rattfardigforklaras inget kott.

17Men om vi soker forklaras rattfardiga i
KRrisTus och aven sjalva befinns vara syndare, ar
da KrisTus en syndens tjdnare? Far inte ske!

18 For om jag bygger upp detta igen som jag
rev ner, demonstrerar jag att jag sjalv dr en

overtradare. ) )
19 For jag har genom lag dott gentemot lag, for

att leva gentemot Gup. Med KRISTUS ar jag

korsfast. _ ) _
20 Och jag lever, men inte ldngre jag, utan nu

lever i mig KrisTUS. Och det jag nu lever i kottet
lever jag i tro pa Gups Son, som har dlskat mig
och utlamnat sig sjalv for mig.

21]Jag avvisar inte GUDS ndd. For om det dr
genom lag rattfardighet kommer, da har KRISTUS
dott utan orsak.

3

Abrahams barn av tro Lo '
10 of6rnuftiga galater! Vem har forhéxat er, ni
som for 6gonen har fatJESUSKRISTUS frammalad

som korsfast? oo
2 Detta enda vill jag fa reda pa fran er: var det

av laggarningar ni fick ta emot Anden, eller av
horande i tro?
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3 Ar ni sa oférnuftiga? Nar ni pabérjat i Ande, dr
det nu i kott ni fullbordar?
4 Har ni lidit sd mycket i onédan? Om det nu

ocksd varionddan.
5 Han som alltsa bibringar er Anden och

verkar kraftgarningar bland er, dr det av
laggarningar? Eller av horande i tro?

6 Liksom Abraham: han troddeGub,och det
rdaknades honom tillrdttfdrdighet.

7Forsta da att de som dr av tro, dessa ar soner
till Abraham. .
8 Och da Skriften forutsdg att GuD av tro

forklarar folkslagen rattfardiga, evangeliserade
den i forvag for Abraham att: I dig ska alla
folkslagen bli vilsignade.

9 Alltsa blir de som dr av tro vélsignade med

den troende Abraham. o
10 Alla som éar av laggdrningar ar ndmligen

under forbannelse, for det ar skrivet att:
Forbannaddrvar och en som inte blir kvar i _
alltsom drskrivet i lagens bokrulle for att gora det.

11 Men att ingen genom lag forklaras rattfardig
infor Gupdr tydligt, eftersom den rdttfirdige av

tro ska leva. . )
12 Men lagen &r inte av tro. Nej, den som gor

dem ska leva genom dem.
13 KrisTUS har kopt loss oss fran lagens

forbannelse och i vart stélle blivit en férbannelse,
eftersom det ar skrivet: Forbannaddrvar och
ensom drupphdngd pa trd,

14 for att Abrahams vaélsignelse skulle komma
till folkslagen i JESUSKRISTUS, s att vi fér ta emot
Andens lofte genom tron.

Lagen upphdaver inte loftet
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15 Syskon, pa en ménniskas vis talar jag: Aven
en manniskas testamente, vdl bekraftat, dr det
ingen som annullerar eller utokar.

16 Och det var till Abraham l6ftena sades, och
till hans sdd. Han sdger inte: "och till sadar”, som
vid manga, utan som vid en: och till din sdd, som
ar KRISTUS.

170ch detta menar jag: ett testamente i forvig
bekraftat av GUuDkan inte lagen, som kom efter
fyrahundra och trettio ar, ogiltigforklara sa att
det upphéver loftet.

18 For om arvet dr av lag, dr det inte langre av

l16fte. Men till Abraham har Gup skénkt det
genom ett 16fte.

19 Varfor kom dé lagen? For dvertradelsernas
skull blev den tillagd, fram tills den sad at vilken
det utlovats kom, och forordnad genom anglar i
en medlares hand.

20 Och medlaren &r inte bara for en enda. Men
GuD ar en.

21 Ar da lagen emot Gups léften? Far inte ske!
For om det hade getts en lag som kunde
levandegora, hade rattfardigheten verkligen varit
av lag.

22 Men nu inneslot Skriften allt under synd, for

att 16ftet av tro pa JESUSKRISTUS ska ges at dem
som tror.

23 Innan tron kom var vi bevakade av lag,
inneslutna fram till den tro som skulle
uppenbaras.

24 Alltsa har lagen blivit var uppfostrare fram

till KrISTUS, for att vi av tro ska forklaras
rattfardiga.
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25 Men nér tron har kommit dr vi inte langre
under en uppfostrare.

Abrahams barn och arvingar

26 For alla &r ni GUDS sOner genom tron i
KRISTUSJESUS.

27 For alla ni som blivit dopta in i KRISTUS har

iklatt er KRISTUS. )
28 Det finns inte jude eller grek, finns inte

fasttjanare eller fri, finns inte man och kvinna.
For alla &r ni ett 1 KRISTUSJESUS.

29 Och om ni tillhor KrisTUs, da ar ni Abrahams
sad, arvingar efter 16fte.

1 Men jag menar: s lang tid arvingen éar ett
smabarn skiljer han sig inte fran en fasttjanare,
dven om han ar herre till allt,

2utan dr under forméan och forvaltare fram till
faderns forutbestamda dag.

384 aven vi. Néar vi var smabarn, var vi
forslavade under varldens element.

4 Men ndr tidens fullhet kom sdnde GUD ut sin
Son, fodd av kvinna, fodd under lag,

5 for att kopa loss dem som var under lag, for
att vi skulle erhélla adoptionen.

6 Och eftersom ni ar séner har GUD sént ut sin
Sons Ande i vara hjartan, och den ropar: "Abba!
Far!”

7 Alltsa ar du inte langre fasttjanare utan son.

Och om son, ocksa arvinge genom GUD.

Vind inte tillbaka till lagen
8 Men da nér ni inte kdnde Gub, fasttjdnade ni
dem som av naturen inte ar gudar.
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9 Men nu nar ni har lart kdnna Gup, och
snarare blivit kdnda av GuD, hur kan ni vanda
om igen till de svaga och fattiga elementen som
ni dter pa nytt vill fasttjana?

10 Dagar vaktar ni noga pd, och ménader och
tider och ar.

11Jag fruktar for er skull, sa att jag inte i
onddan har slitit for er.

12 Bli som jag. For dven jag blev som ni. Syskon,
jag bonfaller er. Inget oratt mot mig har ni gjort.

13 Men ni vet att det var pa grund av en kottets
svaghet jag evangeliserade for er tidigare.

14 Och denna er provning i mitt kott foraktade ni
inte eller spottade at. Nej, som en GUDS dngel
valkomnade ni mig, som KRISTUSJESUS.

15 Var dr nu er saligprisning? For jag vittnar for
er att ni, om maojligt, hade gravt ut era 6gon och
gett till mig.

16 Alltsa: har jag blivit er fiende nér jag dr sann
mot er?

17 De ar nitiska for er, men inte pd ett bra sditt.
Nej, utestdnga er vill de, s att ni ar nitiska for

em.
18 Och det dr bra att vara nitisk i det som dr
bra, alltid och inte bara under det att jag ar dar

hos er.

19 Mina barn, som jag ater har varkar med,
fram tills KrRISTUS har gestaltats i er!

20 Men jag hade velat vara dar hos er nu och
forandra min rost. For jag ar villradig med er.

Hagar och Sara som exempel
21 S4g mig, ni som vill vara under lag: lyssnar
ni inte till lagen?
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_22For det ar skrivet att Abraham hade tvd
soner, en fran tjansteflickan och en fran den fria

hustrun. . _ )
23 Men han fran tjansteflickan var fodd efter

kétt, och han fran den fria genom léfte.

24 Detta ar allegoriserande, for dessa kvinnor ar
tva forbund. Ett dr frdn berget Sinai som foder till
slaveri, det ar Hagar.

25 Och Hagar &r Sinai berg i Arabien, och det
motsvarar det nuvarande Jerusalem, for det
fasttjanar med sina barn.

26 Men Jerusalem ddr ovan ér fritt, och det ar

var moder. _
27 For det ar skrivet:

Frojda dig,duofruktsamma som inte foder!
Brist ut och ropa,dusom inte har vdrkar!
For den overgivnas barndrmdnga,

fler an hennes som har mannen.

28 Och ni, syskon, pa Isaaks vis ar ni 16ftets
barn.

29 Men sasom da, att den som var fodd efter
kott forfoljde den efter Ande, s ocksa nu.

30 Men vad sager Skriften? Driv ut
tjdnsteflickan och hennes son. For aldrig ska
tjdnsteflickans sonfédrva med den frias son.

31 Darfor, syskon, ar vi inte en tjdnsteflickas
barn utan den frias.

S

Frihet i Kristus
1Till den friheten har KrisTus gjort oss fria. Sta
da fasta och bli inte ater inhéllna i slaveriets ok.
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2 Se: jag, Paulus, siger er att om ni omskar er,
kommer inte KRISTUS att géra ndgon nytta for er.

3 Och jag vittnar igen for varje méanniska som
omskar sig att han ar forpliktad att gora hela
lagen.

4Ni ar upphévda fran KRriSTUsS, ni som
rattfardigforklarar er genom lag. Ni har fallit bort

ur naden.
5> For vi vantar genom Ande av tro ett

rattfardighetens hopp.

6 For 1 KrISTUSJESUS har varken omskarelse
eller forhud nagon kraft, utan tro som verkar
genom karlek.

7Ni sprang bra. Vem har forhindrat er, sd att ni
inte Overtygas av sanningen?

8 Den dvertalningen dr inte fran honom som

kallar er.
9 En liten surdeg syrar hela degen.

10Tag fortrostar pa er i HERREN att ni inte ska
tdnka ndgot annat. Men den som oroar er ska
bara domen, vem han an ar.

11 Men jag, syskon: om jag fortfarande
forkunnar omskarelse, varfor blir jag fortfarande
forfoljd? Da hade korsets skandal varit upphévd.

12 0 att de ocksa skulle hugga av sig, de som
vacker uppror hos er!

13 For ni ar kallade till frihet, syskon. Lt bara

inte friheten bli till ett tillfdlle for kottet, utan
fasttjana varandra genom karleken.

14 For hela lagen har i ett enda ord uppfyllts, i
att: Du ska dlska din ndsta som dig sjalv.

15 Men om ni biter och ater upp varandra, se
upp att ni inte fortadrs av varandra.
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Kottets garningar och Andens frukt

16 Men jag sdger: vandra i Ande och ni
kommer aldrig att fullborda kottets begar.

17 For kottet har begdr emot Anden, och Anden

emot kottet. For dessa dr emot varandra sa att
det ni vill, det gor ni inte.

18 Men om ni leds av Ande &r ni inte under lag.

19 Och uppenbara ar kottets garningar, som ar
otukt, orenhet, hdmningsloshet,

20 avgudadyrkan, haxkonst, fiendskaper,
osamja, rivalitet, raserier, sjalvhavdelser,
splittringar, fraktioner,

21 avundsjukor, rus, orgier och det som dr likt
detta. Detta forutsdger jag for er, sd som jag forut
har sagt, att de som begar sddant inte kommer
att arva GUDS rike.

22 Men Andens frukt ar kérlek, gladje, frid,
tdlamod, snéllhet, godhet, trohet,

23 mildhet, sjalvbehérskning. Mot sddant finns
ingen lag.

24 Och de som tillhor KrisTus [Jesus] har
korsfast kottet med lidelserna och begaren.

250m vi lever genom Ande, 14t oss ocksa vara i
linje med Ande.

26 Lat oss inte bli fifdnga, utmana varandra,
avundas varandra.

6

Bdr varandras bordor

1 Syskon, dven om en méanniska skulle bli
pakommen i ndgot felsteg, ska ni som dr andliga
forfardiga en sddan i ande av mildhet, medan du
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observerar dig sjalv sd att inte ocksa du blir

frestad. o .
2Varandras tyngder ska ni bara och sa

uppfylla KrisTI lag.

3 For om ndgon tycker sig vara ndgot men
ingenting &r, duperar han sig sjalv.

4 Men sin egen garning ska var och en beprova
och sedan ha stoltheten bara for sig sjalv, och
inte gentemot den andre.

5 For var och en kommer att bdra sin egen
borda.

6 Men den som blir underréttad i ordet ska
vara delaktig med den som underréattar i allt gott.

7Forvilla er inte. GUD fnyser man inte at. For
det en manniska sar, detta ska han ocksa skorda.

8 For den som sar i sitt eget kott ska fran kottet
skorda forgangelse. Men den som sar i Anden ska

frdn Anden skorda eoniskt liv. o
9 Och nar vi gor det som dr bra, ska vi inte

tappa modet. For i sinom tid ska vi fa skérda, om

viinte mattas. = . e
10Nar vi alltsa da har tillfélle ska vi utfora det
som dr gott mot alla, och sarskilt mot

familjemedlemmarna i tron.

Slutord
11 Se med vilka stora bokstaver jag skrivit till

er med min hand. o
12 Alla de som vill visa upp ett fint ansikte i

kott, dessa nodgar er att omskéra er bara for att
inte bli forfoljda for KrisTI kors.

13 For inte ens de som omskar sig iakttar lagen
sjilva. Men de vill att ni omskaér er, sa att de kan
stoltsera Over ert kott.
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14 Men for mig far inte ske att jag stoltserar.
Utom Over var HERREJESUKRISTI kors, genom
vilket varlden ar korsfast for mig och jag for

varlden. , ; .o
15 For varken omskarelse eller férhud ar nagot,

utan en ny skapelse.
16 Och alla som éar i linje med detta rattesnore,
frid dver dem och barmhaértighet, och 6éver GUDS

Israel. L ) )
171 ovrigt far ingen skaffa mig besvar. For jag

bér Jesu stigmata i min kropp.
18 Var HERREJESUKRISTI ndd vare med er ande,
syskon. Amen.
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