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ெதசேலானிக்ேகயருக்கு
எழுத¦யமுதலாம்கடிதம்

௧பவுலும்ச§ல்வானும்தீேமாத்ேதயும்
ப¥தாவாக¦யேதவனுக்குள்ளும்இேயசு
க¦ற§ஸ்துவாக¦யகர்த்தருக்குள்ளும்
இருக்கும்ெதசேலானிக்ேகயாவ¥ல்உள்ள
சைபேயாருக்குஎழுதுவதுேதவனுைடய
க¦ருைபயும்சமாதானமும்உங்கேளாடு
இருப்பதாக
வாழ்வும்வ¥சுவாசமும்

௨நாங்கள்ப¥ரார்த்தைனெசய்யும்ெபாழுெதல்லாம்
உங்கைளந¦ைனவுகூருக¦ேறாம்உங்கள்
அைனவருக்காவும்ெதாடர்ந்துேதவனிடம்
நன்ற§கூறுக¦ேறாம்
௩ப¥தாவாக¦யேதவனிடம்ப¥ரார்த்தைன
ெசய்யும்ெபாழுெதல்லாம்வ¥சுவாசத்த¦னாலும்
அன்ப¥னாலும்நீங்கள்ெசய்தவற்றுக்காகவும்
அவருக்குநன்ற§ெசலுத்துக¦ேறாம்
கர்த்தராக¦யஇேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்மீதுள்ள
நம்ப¥க்ைகய¥ல்நீங்கள்உறுத¦யுடன்
இருப்பதற்காகநாங்கள்அவருக்குநன்ற§
ெசலுத்துக¦ேறாம்
௪சேகாதரசேகாதரிகேளேதவன்உங்களிடம்
அன்பாய்இருக்க¦றார்அவர்உங்கைளத்
தமக்காகத்ேதர்ந்ெதடுத்த¦ருக்க¦றார்என்று
நாங்கள்அற§ேவாம்
௫உங்களிடம்நற்ெசய்த¦ையக்
ெகாண்டுவந்ேதாம்ஆனால்நாங்கள்
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வார்த்ைதையமட்டும்பயன்படுத்தவ¥ல்ைல
அத¦காரத்ைதயும்பயன்படுத்த¦ேனாம்பரிசுத்த
ஆவ¥யானவேராடும்முழுஉறுத¦ேயாடும்
நாங்கள்அைதக்ெகாண்டுவந்ேதாம்
உங்கேளாடுநாங்கள்இருந்தேபாதுஎப்படி
வாழ்ந்ேதாம்என்பைதநீங்கள்அற§வீர்கள்
உங்களுக்குஉதவும்வைகய¥ேலேய
வாழ்ந்ேதாம்
௬நீங்கள்எங்கைளப்ேபாலவும்கர்த்தைரப்
ேபாலவும்ஆனீர்கள்நீங்கள்மிகவும்
துன்புற்றீர்கள்எனினும்மக¦ழ்ச்ச§ேயாடு
ேபாதைனகைளஏற்றுக்ெகாண்டீர்கள்
பரிசுத்தஆவ¥யானவர்உங்களுக்குஅந்த
மக¦ழ்ச்ச§ையத்தந்தார்
௭மக்கேதானியாஅகாயாஆக¦யநகரங்களில்
உள்ளவ¥சுவாச§களுக்குநீங்கள்
எடுத்துக்காட்டுஆனீர்கள்
௮உங்கள்மூலம்மக்கேதானியாவ¥லும்
அகாயாவ¥லும்ேதவனுைடயேபாதைன
பரவ¥யதுேதவனுைடயேபரில்உள்ளஉங்கள்
வ¥சுவாசம்எல்லாஇடங்களுக்கும்ெதரிய
வந்ததுஎனேவஉங்கள்வ¥சுவாசத்ைதப்பற்ற§
நாங்கள்எதுவும்ெசால்லேவண்டியத¦ல்ைல
௯நீங்கள்எங்கைளஏற்றுக்ெகாண்ட
நல்வழிையப்பற்ற§எல்லாஇடத்த¦லும்
இருக்க¦றமக்கள்கூறுக¦றார்கள்நீங்கள்
எப்படிஉருவவழிப்பாட்ைடந¦றுத்த¦னீர்கள்
என்பைதயும்உண்ைமயானஜீவனுள்ள
ேதவனுக்குேசைவெசய்யும்மாற்றத்ைதப்
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ெபற்றீர்கள்என்பைதயும்கூறுக¦றார்கள்
௧௦உருவவழிபாட்ைடந¦றுத்த¦வ¥ட்டு
பரேலாகத்த¦லிருந்துவரப்ேபாகும்
ேதவனுைடயகுமாரனுக்காகநீங்கள்
காத்த¦ருக்க¦றீர்கள்ேதவன்தன்குமாரைன
மரணத்த¦லிருந்துஉய¥ர்த்ெதழச்ெசய்தார்
இேயசுவாக¦யஅவேரந¦யாயத்தீர்ப்பு
அளிக்கப்ேபாகும்ேதவனுைடய
ேகாபத்த¦லிருந்துநம்ைமஇரட்ச§க்க¦றவர்

௨
ெதசேலானிக்ேகயாவ¥ல்பவுலின்பணி

௧சேகாதரசேகாதரிகேளஉங்கைளநாடி
நாங்கள்வந்ததுவீணாகவ¥ல்ைலஎன்பைத
நீங்கள்அற§வீர்கள்
௨உங்களிடம்வரும்முன்புநாங்கள்
ப¥லிப்ப¥ய¥ல்துன்புற்ேறாம்அங்குள்ள
மக்கள்எங்களுக்குஎத¦ராகக்ெகட்டதாகப்
ேபச§னார்கள்உங்களுக்குஅைவபற்ற§த்
ெதரியும்நாங்கள்உங்களிடம்வந்தேபாதுபலர்
எத¦ர்த்தார்கள்ஆனால்ைதரியமாகஇருக்க
ேதவன்உதவ¥னார்நற்ெசய்த¦ையஉங்களிடம்
கூறவும்உதவ¥ெசய்தார்
௩நாங்கள்மக்களுக்குஊக்கமூட்டுக¦ேறாம்
ஒருவரும்எங்கைளமுட்டாளாக்கவ¥ல்ைல
நாங்கள்தீயவர்கள்அல்லர்மக்களிடம்நாங்கள்
தந்த¦ரம்ெசய்யமுயற்ச§க்கவ¥ல்ைல
௪நாங்கள்நற்ெசய்த¦ையப்பரப்புக¦ேறாம்
ஏெனன்றால்எங்கைளேசாத¦த்து
அற§ந்தப¥ன்நற்ெசய்த¦ையச்ெசால்லும்
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ெபாருட்டுேதவன்எங்கள்ேமல்நம்ப¥க்ைக
ைவத்துள்ளார்ஆகேவநாங்கள்மனிதர்கைள
த¦ருப்பத¦ப்படுத்தவ¥ரும்பவ¥ல்ைலேதவைன
த¦ருப்த¦ப்படுத்தேவவ¥ரும்புக¦ேறாம்ேதவன்
ஒருவேரநம்இதயங்கைளத்ெதாடர்ந்து
ேசாதைனெசய்யவல்லவர்
௫உங்கைளப்பற்ற§உங்களுக்குப்ப¥டித்த
வைகய¥ல்முகஸ்துத¦ெசய்துத¦ருப்த¦ப்படுத்த
நாங்கள்ஒருேபாதும்முயலவ¥ல்ைலஎன்பது
உங்களுக்குத்ெதரியும்நாங்கள்உங்கள்
பணத்ைதயும்ெபற்றுக்ெகாள்ளமுயற்ச§
ெசய்யவ¥ல்ைலஉங்களிடம்மைறக்கத்தக்க
சுயநலம்எதுவும்எங்களிடம்இருந்தத¦ல்ைல
இதுஉண்ைமஎன்பதுேதவனுக்குத்ெதரியும்
௬எவ்வ¥தபாராட்ைடயும்மக்களிடம்நாங்கள்
எத¦ர்பார்க்கவ¥ல்ைலஉங்களிடமிருந்ேதா
ேவறுயாரிடமிருந்ேதாநாங்கள்எந்தப்
பாராட்ைடயும்எத¦ர்பார்க்கவ¥ல்ைல
௭நாங்கள்க¦ற§ஸ்துவ¥ன்அப்ேபாஸ்தலர்
எனேவநாங்கள்உங்கேளாடுஇருக்கும்ேபாது
ச§லகாரியங்கைளநீங்கள்ெசய்யும்ெபாருட்டு
உங்கள்மீதுஅத¦காரம்ெசலுத்த¦இருக்ககூடும்
எனினும்நாங்கள்ெமன்ைமயாகேவ
நடந்துெகாண்ேடாம்ஒருதாய்தன்
குழந்ைதையப்பாதுகாப்பதுேபான்று
இருந்ேதாம்
௮உங்கைளநாங்கள்ெபரிதும்ேநச§த்ேதாம்
எனேவேதவனுைடயநற்ெசய்த¦ைய
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உங்கேளாடுபக¦ர்ந்துெகாள்வத¦ல்
மக¦ழ்ச்ச§யைடந்ேதாம்அேதாடு
மட்டுமல்லாமல்எங்கள்வாழ்க்ைகையயும்
உங்கேளாடுபக¦ர்ந்துெகாள்வத¦ல்
மக¦ழ்ந்ேதாம்
௯சேகாதரசேகாதரிகேளநாங்கள்எவ்வளவு
கடுைமயாகஉைழத்ேதாம்என்பைத
நீங்கள்ந¦ைனவ¥ல்ைவத்த¦ருப்பைத
நான்அற§ேவன்இரவும்பகலுமாக
நாங்கள்பணியாற்ற§ேனாம்ேதவனுைடய
நற்ெசய்த¦ையப்பரப்பும்ெபாழுதுஉங்களில்
எவர்மீதும்எவ்வ¥தமானெபாருளாதார
பாரத்ைதயும்சுமத்தவ¥ரும்பவ¥ல்ைல
௧௦வ¥சுவாச§களாக¦யஉங்கேளாடுநாங்கள்
இருந்தேபாதுதூய்ைமயும்நீத¦யும்உள்ள
வழிய¥ல்குற்றமற்றுவாழ்ந்ேதாம்இது
உண்ைமஎனஉங்களுக்குத்ெதரியும்
ேதவனுக்கும்இதுஉண்ைமஎனத்ெதரியும்
௧௧ஒருதந்ைததன்ப¥ள்ைளகைளநடத்துவது
ேபான்றுநாங்கள்உங்கைளநடத்த¦ேனாம்
என்பதுஉங்களுக்குத்ெதரியும்
௧௨நாங்கள்உங்கைளப்பலப்படுத்த¦ேனாம்
உங்களுக்குஆறுதல்அளித்ேதாம்
ேதவனுக்கானநல்வாழ்க்ைகையவாழுமாறு
கூற§ேனாம்ேதவன்தமதுஇராஜ்யத்த¦ற்கும்
மக¦ைமக்கும்உங்கைளஅைழக்க¦றார்
௧௩நீங்கள்நற்ெசய்த¦ையஏற்றுக்ெகாண்ட
வ¥தத்த¦ற்காகநாங்கள்ேதவனுக்குத்
ெதாடர்ந்துநன்ற§ெசலுத்துக¦ேறாம்
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எங்களிடமிருந்துநீங்கள்நற்ெசய்த¦ையக்
ேகட்டீர்கள்அதுமனிதர்களின்
வார்த்ைதயன்றுேதவனுைடயவார்த்ைத
என்றும்ஏற்றுக்ெகாண்டீர்கள்அது
உண்ைமய¥ல்ேதவனுைடயெசய்த¦தான்அது
வ¥சுவாசமுள்ளஉங்களிடம்பலன்தருக¦றது
௧௪சேகாதரசேகாதரிகேளநீங்கள்யூேதயாவ¥ல்
உள்ளக¦ற§ஸ்துவுக்குள்இருக்கும்சைபகைளப்
ேபான்ற§ருக்க¦றீர்கள்யூேதயாவ¥ல்உள்ள
ேதவனுைடயமக்கள்மற்றயூதர்களால்மிகவும்
துன்புறுத்தப்பட்டார்கள்நீங்களும்உங்கள்
ெசாந்தநாட்டுமக்களால்அேதவ¥தமாக
துன்புறுத்தப்பட்டீர்கள்
௧௫அந்தயூதர்கள்கர்த்தராக¦யக¦ற§ஸ்துைவக்
ெகான்றார்கள்ேமலும்அவர்கள்
தீர்க்கதரிச§கைளயும்ெகான்றார்கள்
எங்கைளயூேதயாைவவ¥ட்டுெவளிேயறும்படி
அவர்கள்வற்புறுத்த¦னார்கள்ேதவன்
அவர்களுடன்மக¦ழ்ச்ச§யாய¥ல்ைலஅவர்கள்
மக்களைனவருக்கும்எத¦ராகஉள்ளனர்
௧௬யூதர்கள்அல்லாதவர்களுக்குநாங்கள்
ேபாதைனெசய்வைதஅவர்கள்தடுக்க
முயற்ச§க்க¦றார்கள்யூதர்அல்லாதவர்கள்
இரட்ச§க்கப்படும்ெபாருட்டுநாங்கள்
அவர்களுக்குப்ேபாத¦க்க¦ேறாம்ஆனால்
அந்தயூதர்கேளாதாம்ஏற்ெகனேவெசய்த
பாவங்கேளாடுேமலும்ேமலும்பாவம்
ெசய்துெகாண்டிருக்க¦றார்கள்இப்ேபாது
ேதவனுைடயேகாபம்முழுைமயாகஅவர்கள்
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மீதுவந்துள்ளது
மீண்டும்அவர்கைளப்பார்க்கவ¥ருப்பம்

௧௭சேகாதரசேகாதரிகேளெகாஞ்ச
காலமாகநாங்கள்உங்களிடம்இருந்து
ப¥ரிக்கப்பட்டிருந்ேதாம்(அங்ேகநாங்கள்
உங்கேளாடுஇல்லாவ¥ட்டாலும்எங்கள்
ந¦ைனவுகள்உங்கேளாடுஇருந்தன)
உங்கைளப்பார்க்கநாங்கள்மிகவும்
வ¥ரும்ப¥ேனாம்அதற்காகமிகவும்கடுைமயாய்
முயற்ச§ெசய்ேதாம்
௧௮ஆம்உங்களிடம்வரநாங்கள்வ¥ரும்ப¥ேனாம்
உண்ைமய¥ல்பவுலாக¦யநான்பலமுைறவர
முயன்ேறன்ஆனால்சாத்தான்எங்கைளத்
தடுத்துவ¥ட்டான்
௧௯நமதுகர்த்தராக¦யஇேயசுக¦ற§ஸ்து
வரும்ேபாதுநாங்கள்ெபருைமப்படக்கூடிய
எங்களதுநம்ப¥க்ைகயும்மக¦ழ்ச்ச§யும்க¦ரீடமும்
நீங்கள்தாேன
௨௦உண்ைமய¥ல்நீங்கேளஎங்கள்மக¦ழ்ச்ச§யும்
மக¦ைமயும்ஆவீர்கள்

௩
௧நாங்கள்உங்களிடம்வரமுடியவ¥ல்ைல
ஆனால்காத்த¦ருப்பதுமிகவும்ெகாடுைமயாக
இருந்தது
௨ஆைகயால்உங்களிடம்தீேமாத்ேதயுைவ
அனுப்பத்தீர்மானித்ேதன்நான்மட்டும்
அத்ேதேனய¥ல்இருந்ேதன்தீேமாத்ேதயு
எங்கள்சேகாதரன்ேதவனுக்காக
அவன்எங்கேளாடுபணியாற்றுக¦றான்
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க¦ற§ஸ்துைவப்பற்ற§யநற்ெசய்த¦ையநாங்கள்
கூற§டேதவன்உதவுக¦றார்நீங்கள்உங்கள்
வ¥சுவாசத்த¦ல்பலம்ெபறவும்உங்கைள
உற்சாகமூட்டவும்தீேமாத்ேதயுைவஅனுப்ப¥
ைவத்ேதாம்
௩எங்களுக்குஏற்பட்டச§க்கல்களால்நீங்கள்
மனம்தவ¥க்காமல்இருக்கும்ெபாருட்டு
தீேமாத்ேதயுைவஅனுப்ப¥ேனாம்இத்தைகய
துன்பங்கைளச்சக¦த்துக்ெகாள்ளேவநாம்
ந¦யமிக்கப்பட்டிருக்க¦ேறாம்என்பைதயும்
நீங்கள்அற§வீர்கள்
௪நாங்கள்உங்கேளாடுஇருந்தேபாதுகூட
இப்படிபலவ¥தமானதுன்பங்கைளஏற்க
ேவண்டும்என்பதுபற்ற§ஏற்ெகனேவ
கூற§ய¥ருக்க¦ேறாம்எனேவஇைவநாங்கள்
ெசான்னபடிதான்ந¦கழ்ந்துள்ளனஎன்பைத
நீங்கள்அற§வீர்கள்
௫இதற்காகத்தான்நான்உங்களிடம்
தீேமாத்ேதயுைவஉங்கள்வ¥சுவாசத்ைதப்பற்ற§
அற§ந்துெகாள்ளஅனுப்ப¥ைவத்ேதன்ேமலும்
என்னால்காத்த¦ருக்கமுடியாதந¦ைலய¥ல்
தான்நான்தீேமாத்ேதயுைவஅனுப்ப¥
ைவத்ேதன்மக்கைளத்தீயவற்ற§னால்இழுத்து
கவர்ச்ச§க்கும்ப¥சாசுஉங்கைளத்ேதால்வ¥யுறச்
ெசய்துவ¥டுவாேனாஎன்றும்எங்களின்
உைழப்புவீணாய்ப்ேபாகுேமாஎன்றும்நான்
பயந்த¦ருந்ேதன்
௬ஆனால்உங்களிடமிருந்துதீேமாத்ேதயு
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த¦ரும்ப¥வந்தான்உங்களதுஅன்புமற்றும்
வ¥சுவாசம்பற்ற§யநல்லெசய்த¦கைளஅவன்
கூற§னான்நல்வழிய¥ல்நீங்கள்எப்ேபாதும்
எங்கைளந¦ைனத்துக்ெகாள்வதாகவும்
எங்கைளநீங்கள்மீண்டும்பார்க்க
வ¥ரும்புவதாகவும்கூற§னான்அதுேபாலத்
தான்நாங்களும்உங்கைளப்பார்க்க
வ¥ரும்புக¦ேறாம்
௭எனேவசேகாதரசேகாதரிகேளஉங்கள்
வ¥சுவாசத்தால்உங்கைளப்பற்ற§ஆறுதல்
அைடந்த¦ருக்க¦ேறாம்எங்களுக்கு
துன்பங்களும்ச§க்கல்களும்உள்ளனஎனினும்
நாங்கள்ஆறுதலைடந்த¦ருக்க¦ேறாம்
௮நீங்கள்உறுத¦யாகக்கர்த்தருக்குள்
இருக்கும்ேபாதுஎங்கள்வாழ்வுமுழுைம
ெபறுவதாகஉணர்க¦ேறாம்
௯உங்களால்ேதவனுக்குமுன்புநாங்கள்
ெபரும்மக¦ழ்ச்ச§ேயாடுஇருக்க¦ேறாம்
ஆகேவஉங்களுக்காகேதவனுக்குநன்ற§
ெசால்க¦ேறாம்ஆனால்எங்கள்முழு
மக¦ழ்ச்ச§க்கும்எங்களால்ேபாதுமானநன்ற§
ெசால்லமுடியாது
௧௦இரவும்பகலுமாகநாங்கள்உங்களுக்காக
மிகவும்உறுத¦ேயாடுெதாடர்ந்துப¥ரார்த்தைன
ெசய்க¦ேறாம்நாங்கள்அங்ேகவந்துஉங்கைள
மீண்டும்பார்க்கவும்உங்கள்வ¥சுவாசத்ைத
பலப்படுத்துவதற்கானெசயல்கைளச்
ெசய்யவும்ப¥ரார்த்தைனெசய்க¦ேறாம்
௧௧ப¥தாவாக¦யேதவனும்கர்த்தராக¦ய
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இேயசுவும்எங்களுக்குஉங்களிடம்
வருவதற்கானவழிையத்தயார்ெசய்யட்டும்
என்றுப¥ரார்த்தைனெசய்க¦ேறாம்
௧௨உங்கள்அன்ைபகர்த்தர்வளரச்ெசய்ய
ப¥ரார்த்த¦க்க¦ேறாம்ஒருவருக்ெகாருவர்
அன்புெசய்யவும்எல்லாமக்களிடமும்
அன்புெசய்யவும்அவர்உங்களுக்குஉதவ
ப¥ரார்த்த¦க்க¦ேறாம்நாங்கள்உங்கைள
ேநச§ப்பதுேபான்றுநீங்கள்மற்றவர்கைள
ேநச§க்கேவண்டும்என்றுப¥ரார்த்தைன
ெசய்க¦ேறாம்
௧௩உங்கள்இதயம்உறுத¦யாகும்படியாக
நாங்கள்இந்தப்ப¥ரார்த்தைனையச்
ெசய்க¦ேறாம்அப்ெபாழுதுகர்த்தராக¦யஇேயசு
தம்பரிசுத்தமக்கேளாடுவரும்ேபாதுநீங்கள்
ப¥தாவாக¦யேதவன்முன்பரிசுத்தராகவும்
குற்றமற்றவர்களாகவும்ந¦ற்பீர்கள்

௪
ேதவைனமக¦ழ்வூட்டும்வாழ்க்ைக

௧சேகாதரசேகாதரிகேளநான்உங்களுக்கு
ேவறுச§லவற்ைறச்ெசால்லவ¥ரும்புக¦ேறன்
ேதவனுக்குப்ப¥டித்தமானவாழ்க்ைகைய
எவ்வாறுவாழேவண்டும்என்றுநாங்கள்
உங்களுக்குக்கற்ப¥த்ேதாம்நீங்கள்அத்தைகய
வ¥தத்த¦ல்வாழ்ந்துெகாண்டிருக்க¦றீர்கள்
ெமன்ெமலும்அவ்வாறுவாழகர்த்தராக¦ய
இேயசுவ¥ன்ேபரில்உங்கைளக்
ேகட்டுக்ெகாள்வேதாடுஊக்கப்படுத்தவும்
ெசய்க¦ேறாம்
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௨நாங்கள்ெசய்யச்ெசான்னவற்ைறநீங்கள்
அற§வீர்கள்அவற்ைறநாங்கள்கர்த்தராக¦ய
இேயசுவ¥ன்அத¦காரத்தால்ெசான்ேனாம்
௩நீங்கள்பரிசுத்தமுடன்இருக்கேதவன்
வ¥ரும்புக¦றார்நீங்கள்பாலியல்குற்றத்த¦ல்
இருந்துவ¥லக¦இருக்கேவண்டுெமன்றுஅவர்
வ¥ரும்புக¦றார்
௪உங்கள்சரீரத்ைதக்கட்டுப்படுத்தநீங்கள்
கற்றுக்ெகாள்ளேவண்டும்உங்கள்சரீரத்ைதத்
தூய்ைமயாய்ைவத்துக்ெகாள்ளுங்கள்அது
ேதவனுக்குப்ெபருைமேசர்க்கும்
௫உங்கள்சரீரத்ைதெவற§த்தனமான
உணர்வுகளுக்குஒப்பைடக்காதீர்கள்
ேதவைனஅற§ந்துெகாள்ளாதவர்கள்தான்
அதைனஅதற்குப்பயன்படுத்துவார்கள்
௬உங்களில்எவரும்க¦ற§ஸ்துவுக்குள்
இருக்கும்உங்கள்சேகாதரர்கைள
இக்காரியத்த¦ல்ஏமாற்றேவாெகடுதல்
ெசய்யேவாமுயற்ச§ெசய்யாதீர்கள்அவ்வாறு
ெசய்பவர்கைளகர்த்தர்தண்டிப்பார்
இைதப்பற்ற§உங்களுக்குஏற்ெகனேவ
ெசால்லிஎச்சரித்த¦ருக்க¦ேறாம்
௭நாம்பரிசுத்தமாய்இருக்கும்படிேதவன்
அைழத்தார்நாம்பாவங்களில்வாழ்வைத
அவர்வ¥ரும்பவ¥ல்ைல
௮எனேவஇந்தப்ேபாதைனக்குக்கீழ்ப்படிய
மறுக்க¦றவன்மனிதருக்குஅல்லேதவனுக்ேக
கீழ்ப்படியமறுக்க¦றான்அவர்ஒருவேரநமக்கு



1ெதசேலானிக்ேகயர்௪௯ xii 1ெதசேலானிக்ேகயர்௪௧௪

பரிசுத்தஆவ¥யானவைரத்தரவல்லவர்
௯க¦ற§ஸ்துவுக்குள்உங்கள்சேகாதர
சேகாதரிகளுடன்அன்பாய்இருங்கள்
என்றுஉங்களுக்குஎழுதேவண்டியத¦ல்ைல
ஒருவைரஒருவர்ேநச§க்கேதவன்ஏற்ெகனேவ
உங்களுக்குப்ேபாத¦த்த¦ருக்க¦றார்
௧௦மக்கேதானியாவ¥ல்உள்ளஎல்லா
சேகாதரர்களிடமும்சேகாதரிகளிடமும்அன்பு
ெசலுத்துக¦றீர்கள்ேமலும்ேமலும்அன்பு
ெசய்யுமாறுஉங்கைளஊக்கப்படுத்துக¦ேறாம்
௧௧சமாதானத்துக்குரியவாழ்க்ைகையவாழ
நீங்கள்எல்லாெசயல்கைளயும்ெசய்யுங்கள்
உங்கள்ெசாந்தக்காரியங்களில்கவனமாய்
இருங்கள்ெசாந்தேவைலகைளச்ெசய்யுங்கள்
இவற்ைறெயல்லாம்ெசய்யுமாறுஏற்ெகனேவ
ெசால்லிஇருக்க¦ேறாம்
௧௨இவற்ைறஎல்லாம்நீங்கள்ெசய்யும்ேபாது
வ¥சுவாசமற்றமக்கள்உங்கள்வாழ்வு
முைறையமத¦ப்பார்கள்உங்கள்ேதைவக்கு
ேவறுஎவைரயும்சார்ந்த¦ருக்கேவண்டிய
அவச§யம்இல்லாத¦ருக்கும்
கர்த்தரின்வருைக

௧௩சேகாதரசேகாதரிகேளஇறந்து
ேபானவர்கைளப்பற்ற§நீங்கள்
அற§ந்துெகாள்ளேவண்டும்என்றுநாங்கள்
வ¥ரும்புக¦ேறாம்ஏைனயநம்ப¥க்ைகயற்ற
மக்கைளப்ேபான்றுநீங்கள்வருத்தம்
ெகாள்வைதநாங்கள்வ¥ரும்புவத¦ல்ைல
௧௪இேயசுஇறந்தார்ஆனால்அவர்
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உய¥ர்த்ெதழுந்தார்என்றுவ¥சுவாச§க்க¦ேறாம்
ஆைகயால்இேயசுைவவ¥சுவாச§த்து
மரித்துப்ேபானஎல்லாைரயும்ேதவன்
இேயசுேவாடுகூடஒன்றுேசர்ப்பார்
௧௫கர்த்தரின்ெசய்த¦ையேயநாங்கள்
இப்ேபாதுஉங்களுக்குக்கூறுக¦ேறாம்
இப்ெபாழுதுவாழ்ந்துெகாண்டிருக்க¦ற
நாம்கர்த்தர்வரும்ேபாதும்ஒருேவைள
வாழ்ந்துெகாண்டிருப்ேபாம்ஏற்ெகனேவ
மரித்தவர்கள்கர்த்தேராடுஇருப்பார்கள்
உய¥ேராடிருக்க¦றநாமும்அவேராடிருப்ேபாம்
ஆனால்நாம்அவர்களுக்கு(ஏற்ெகனேவ
இறந்தவர்களுக்குமுந்த¦க்ெகாள்வத¦ல்ைல
௧௬கர்த்தர்அவராகேவபரேலாகத்த¦ல்
இருந்துவருவார்அங்ேகஉரத்தகட்டைள
இருக்கும்அக்கட்டைளப¥ரதானேதவ
தூதனுைடயதாகஇருக்கும்ேதவஎக்காளமும்
ேகட்கும்அப்ெபாழுதுக¦ற§ஸ்துவுக்குள்இறந்து
ேபானவர்கள்முதலில்உய¥ர்த்ெதழுவார்கள்
௧௭அதற்குப்ப¥றகுஅவர்கேளாடுஅப்ெபாழுது
வாழும்நாமும்எடுத்துச்ெசல்லப்படுேவாம்
கர்த்தைரவானெவளிய¥ல்சந்த¦ப்ேபாம்அதன்
ப¥ன்எப்ெபாழுதும்கர்த்தேராடுஇருப்ேபாம்
௧௮ஆகேவஇவ்வார்த்ைதகளால்
ஒருவைரெயாருவர்ேதற்ற§க்ெகாள்ளுங்கள்

௫
கர்த்தரின்வருைகக்காகத்தயாராகுங்கள்

௧சேகாதரசேகாதரிகேளஇப்ெபாழுதுஇைவ
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நடக்கும்காலத்ைதயும்ேதத¦ையயும்எழுதத்
ேதைவஇல்ைல
௨கர்த்தர்வரும்நாள்இரவ¥ல்த¦ருடன்
த¦டீெரன்றுவருவதுேபால்ஆச்சரியமாக
இருக்கும்என்பதுஉங்களுக்குநன்றாகத்
ெதரியும்
௩நாங்கள்சமாதானத்ேதாடும்
பாதுகாப்ேபாடும்இருக்க¦ேறாம்என்று
மக்கள்ெசால்வார்கள்அப்ெபாழுது
அவர்களுக்குஅழிவுத¦டீெரனவரும்அவ்வழிவு
கர்ப்பவத¦ய¥ன்ப¥ரசவேவதைனேபான்று
த¦டீெரனவரும்அவர்கள்தப்பமுடியாது
௪ஆனால்நீங்கள்இருட்டில்வாழவ¥ல்ைல
எனேவத¦ருடைனப்ேபாலஅந்தநாள்
உங்களுக்குஆச்சரியத்ைதத்தராது
௫நீங்கள்யாவரும்ெவளிச்சத்ைதச்
ேசர்ந்தவர்கள்நீங்கள்பகலுக்குரியவர்கள்
நாம்இருைளச்ேசர்ந்தவர்கள்இல்ைலநாம்
இரவுக்குரியவர்களும்இல்ைல
௬எனேவநாம்ஏைனயமக்கைளப்ேபான்று
இருக்கக்கூடாதுநாம்தூங்க¦க்ெகாண்டிருக்கக்
கூடாதுவ¥ழிப்புடனும்சுயகட்டுப்பாட்டுடனும்
இருக்கேவண்டும்
௭தூங்கும்மக்கள்இரவுப்ெபாழுத¦ல்
தூங்குவார்கள்குடித்துெவற§ெகாள்பவர்கள்
இரவுப்ெபாழுத¦ல்குடிப்பார்கள்
௮ஆனால்நாம்பகலுக்குரியவர்கள்எனேவ
நம்ைமநாேமகட்டுப்படுத்த¦க்ெகாள்ள
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ேவண்டும்நம்ைமக்காத்துக்ெகாள்வதற்காக
வ¥சுவாசம்அன்புஎன்னும்மார்புக்கவசத்ைத
அணிந்துெகாள்ேவாம்நம்தைலக்கவசமாய்
இட்ச§ப்ப¥ன்நம்ப¥க்ைகஅைமயும்
௯ேதவன்தம்ேகாபத்ைதநம்ேமல்
காட்டுவதற்காகநம்ைமத்ேதர்ந்ெதடுக்கவ¥ல்ைல
நம்கர்த்தராக¦யஇேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்மூலம்
இட்ச§ப்புஅைடயேவேதர்ந்ெதடுத்தார்
௧௦அவேராடுநாம்அைனவரும்இைணந்து
வாழும்ெபாருட்டுநமக்காகஅவர்இறந்தார்
எனேவஇேயசுவரும்ேபாதுநாம்உய¥ருடன்
இருக்க¦ேறாேமாஅல்லதுஇறந்துேபாேவாமா
என்பதுமுக்க¦யமில்ைல
௧௧எனேவஒருவருக்ெகாருவர்
ஆறுதலாய்இருங்கள்ேமலும்நீங்கள்
ெசய்துெகாண்டிருப்பதுேபால
ஒருவைரெயாருவர்பலப்படுத்துங்கள்
இறுத¦அற§வ¥ப்புகளும்வாழ்த்துக்களும்

௧௨சேகாதரசேகாதரிகேளஉங்கேளாடு
கடுைமயாய்உைழப்பவர்களுக்கு
மத¦ப்பளியுங்கள்கர்த்தருக்குள்அவர்கேள
உங்கள்தைலவர்கள்ஆத்துமஅளவ¥ல்
அவர்கேளஉங்களுக்குவழிகாட்டுக¦றார்கள்
௧௩அவர்கள்ெசய்துெகாண்டிருக்க¦ற
ெசயலுக்காகஅவர்கைளஅன்ேபாடு
மத¦யுங்கள்
ஒருவருக்ெகாருவர்சமாதானமாய்வாழுங்கள்
௧௪சேகாதரசேகாதரிகேளஉைழக்காத
மக்கைளஎச்சரிக்ைகெசய்யுங்கள்
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என்றுேகட்டுக்ெகாள்க¦ேறாம்
அஞ்சுக¦றவர்கைளஉற்சாகப்படுத்துங்கள்
பலவீனமானவர்களுக்குஉதவுங்கள்
எல்லாரிடமும்ெபாறுைமயாய்இருங்கள்
௧௫ஒருவரும்தீைமக்குத்தீைமெசய்யாதபடி
பார்த்துக்ெகாள்ளுங்கள்ஒருவருக்ெகாருவர்
எப்ெபாழுதும்நன்ைமெசய்துெகாள்ளவும்
எல்லாருக்கும்நன்ைமெசய்யவும்முயலுங்கள்
௧௬எப்ெபாழுதும்மக¦ழ்ச்ச§யாய்இருங்கள்
௧௭ப¥ரார்த்தைனெசய்வைதந¦றுத்தாதீர்கள்
௧௮ேதவனுக்குஎப்ெபாழுதும்நன்ற§
ெசலுத்துங்கள்இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ல்இைதேய
உங்களிடம்ேதவன்வ¥ரும்புக¦றார்
௧௯பரிசுத்தாவ¥யானவருக்கானேவைலைய
ந¦றுத்தாதீர்கள்
௨௦தீர்க்கதரிசனங்கைளமுக்க¦யமற்றஒன்றாக
எண்ணாதீர்கள்
௨௧ஆனால்எல்லாவற்ைறயும்
ேசாத¦த்துஅற§யுங்கள்நல்லவற்ைற
ைவத்துக்ெகாள்ளுங்கள்
௨௨எல்லாவைகயானதீைமகளில்இருந்தும்
வ¥லக¦இருங்கள்
௨௩சமாதானத்த¦ன்ேதவன்தாேமஉங்கைள
முழுைமயாகப்பரிசுத்தமாக்கும்ெபாருட்டு
ேதவனிடம்ப¥ரார்த்தைனெசய்க¦ேறாம்
நம்கர்த்தராக¦யஇேயசுக¦ற§ஸ்து
வரும்ேபாதுஉங்கள்ஆவ¥ஆன்மாசரீரம்
முழுவதும்குற்றமில்லாததாய்இருக்கும்படி
காக்கப்படுவதாக
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௨௪உங்கைளஅைழக்க¦றேதவன்இவற்ைற
உங்களுக்குச்ெசய்வார்அவைரநம்புங்கள்
௨௫சேகாதரசேகாதரிகேளஎங்களுக்காகப்
ப¥ரார்த்தைனெசய்யுங்கள்
௨௬நீங்கள்சந்த¦க்கும்ேபாதுஒருவைரெயாருவர்
பரிசுத்தமாகமுத்தமிட்டுக்ெகாள்ளுங்கள்
௨௭அைனத்துசேகாதரசேகாதரிகளிடமும்
இந்தந¦ருபம்வாச§க்கப்படேவண்டும்என்று
உங்களுக்குகர்த்தரின்அத¦காரத்தால்
ஆைணய¥ட்டுக்கூறுக¦ேறன்
௨௮நம்கர்த்தராக¦யஇேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்
க¦ருைபஉங்களுடன்இருப்பதாக


