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ெகாேலாெசயருக்கு
எழுத¦யகடிதம்

௧ேதவனுைடயவ¥ருப்பப்படிேயஇேயசு
க¦ற§ஸ்துவ¥ன்அப்ேபாஸ்தலனாய¥ருக்கும்
பவுலும்க¦ற§ஸ்துவுக்குள்நமதுசேகாதரரான
தீேமாத்ேதயுவும்எழுதுவதாவது
௨ெகாேலாெசநகரில்க¦ற§ஸ்துவுக்குள்
பரிசுத்தமும்வ¥சுவாசமும்ெகாண்ட
சேகாதரர்களுக்கும்சேகாதரிகளுக்கும்நமது
ப¥தாவாக¦யேதவனிடமிருந்துக¦ருைபயும்
சமாதானமும்உண்டாவதாக
௩எங்களதுப¥ரார்த்தைனகளில்உங்களுக்காக
நாங்கள்ேதவனுக்குஎப்ெபாழுதும்நன்ற§
ெசலுத்துக¦ேறாம்நம்முைடயகர்த்தராக¦ய
இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்ப¥தாேவேதவன்
௪இேயசுக¦ற§ஸ்துவுக்குள்நீங்கள்
ெகாண்டுள்ளவ¥சுவாசத்ைதயும்ேதவனுைடய
மக்கள்மீதுநீங்கள்ெகாண்டுள்ளஅன்ைப
பற்ற§யும்ேகள்வ¥ப்பட்ேடாம்அதற்காக
ேதவனுக்குநன்ற§ெசால்க¦ேறாம்
௫இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்மீதும்ேதவனுைடய
மக்கள்மீதும்நீங்கள்அன்புெகாண்டுள்ளீர்கள்
ஏெனனில்நீங்கள்வ¥சுவாசத்ைத
உைடயவர்களாகஇருக்க¦றீர்கள்நீங்கள்
வ¥சுவாச§க்கும்காரியங்கள்உங்களுக்காகப்
பரேலாகத்த¦ல்ைவக்கப்பட்டிருக்க¦ன்றன
என்பைதநீங்கள்அற§வீர்கள்உங்களுக்குச்
ெசால்லப்பட்டநற்ெசய்த¦ையக்குற§த்து
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நீங்கள்ேகள்வ¥ப்பட்டஉண்ைமயான
ேபாதைனகளால்இந்தவ¥சுவாசத்ைதக்
கற்றுக்ெகாண்டீர்கள்
௬இந்தஉலகத்த¦ல்எல்லாஇடங்களிலும்
நற்ெசய்த¦யானதுஆசீர்வாதத்ைதயும்
வளர்ச்ச§ையயும்ெகாடுக்க¦றதுநீங்கள்
அவற்ைறக்ேகட்டநாள்முதலாகவும்
ேதவனுைடயக¦ருைபபற்ற§யஉண்ைமைய
அற§ந்துெகாண்டநாள்முதலாகவும்
உங்களுக்கும்ஆசீர்வாதமும்வளர்ச்ச§யும்
ஏற்படுக¦றது
௭எப்பாப்ப¥ராவ¥டமிருந்துநீங்கள்
ேதவனுைடயக¦ருைபையப்பற்ற§
உணர்ந்த¦ருக்க¦றீர்கள்அவன்எங்கேளாடு
ேசர்ந்துேசைவெசய்க¦றான்நாங்கள்
அவைனேநச§க்க¦ேறாம்அவன்க¦ற§ஸ்துவ¥ல்
வ¥சுவாசமுள்ளஒருஊழியன்
௮எப்பாப்ப¥ராவும்நீங்கள்பரிசுத்தஆவ¥க்குள்
ெகாண்டிருக்கும்அன்ைபக்குற§த்துக்
கூற§னான்
௯உங்கைளப்பற்ற§யஇந்தச்ெசய்த¦கைளக்
ேகட்டநாள்முதலாகஉங்களுக்காக
நாங்கள்ெதாடர்ந்துப¥ரார்த்தைன
ெசய்துெகாண்டிருக்க¦ேறாம்உங்களுக்காக
நாங்கள்ெசய்யும்ப¥ரார்த்தைனயாவது
ேதவன்வ¥ரும்பும்அைனத்ைதயும்நீங்கள்
அற§ந்துெகாள்ளவும்நீங்கள்ெபரும்
ஞானத்ைதயும்ஆவ¥க்குரியவற்ைறப்பற்ற§ய
ெதளிைவயும்ெபறவும்
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௧௦இத்தைகயஉங்களதுவாழ்க்ைக
முைறயானதுகர்த்தருக்குமக¦ைமையத்
தரவும்எல்லாவைகய¥லும்அவைரத்
த¦ருப்த¦ப்படுத்தவும்நீங்கள்எல்லாவைகயான
நற்ெசயல்கைளயும்ெசய்யவும்ேதவைனப்
பற்ற§யஅற§வ¥ல்வளரவும்
௧௧ேதவன்தனதுெசாந்தவல்லைமயால்
உங்கைளப்பலப்படுத்தவும்அதனால்
துன்பங்கள்வரும்ேபாதுஅவைரவ¥ட்டு
நீங்கள்வ¥லகாமல்இருக்கவும்அதற்கான
ெபாறுைமேயாடும்
மக¦ழ்ச்ச§ேயாடும்இருக்கவும்ேவண்டுெமன்பேத
௧௨ப¥றகுநீங்கள்நம்ப¥தாவுக்குநன்ற§
ெசால்லலாம்அவர்தான்ஏற்பாடுெசய்த
காரியங்களில்பங்குெகாள்ளும்ெபாருட்டு
உங்கைளத்தகுத¦யுள்ளவர்கள்ஆக்க¦னார்
அவர்ெவளிச்சத்த¦ல்வாழ்க¦றஅவரது
மக்கள்அைனவருக்காகவும்இைதஆயத்தம்
ெசய்க¦றார்
௧௩இருளின்அத¦காரங்களிலிருந்துநம்ைம
அவர்வ¥டுதைலெசய்த¦ருக்க¦றார்நம்ைம
அவரதுஅன்புமகனானஇேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்
இராஜ்யத்துக்குள்ெகாண்டுவந்தார்
௧௪நமதுபாவங்களுக்குரியவ¥ைலையஅவர்
ெகாடுத்தார்அவருக்குள்நமதுபாவங்கள்
மன்னிக்கப்பட்டன
க¦ற§ஸ்துைவப்பார்க்கும்ேபாதுநாம்

ேதவைனக்காண்க¦ேறாம்
௧௫ஒருவராலும்ேதவைனக்காணஇயலாது
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ஆனால்இேயசுேதவைனப்ேபான்றவர்
பைடக்கப்பட்டஅைனத்துெபாருட்களின்
ேமலும்இேயசுேவஆட்ச§யாளர்
௧௬பரேலாகத்த¦லும்பூேலாகத்த¦லும்உள்ள
அைனத்துப்ெபாருட்களும்இேயசுவ¥ன்
வல்லைமயால்பைடக்கப்பட்டைவ
அைவகண்ணால்காணப்படுக¦றைவ
காணப்படாதைவஆன்மீகசக்த¦கள்
அத¦காரங்கள்ப¥ரபுக்கள்ஆள்ேவார்கள்என
அைனத்துேம
அவருக்காகவும்அவர்மூலமாகவும்
பைடக்கப்பட்டைவ
௧௭எதுவும்பைடக்கப்படுவதற்குமுன்னேர
க¦ற§ஸ்துஇருந்தார்
அவராேலேயஅைனத்துப்ெபாருட்களும்
ெதாடர்ந்துஇருக்க¦ன்றன
௧௮க¦ற§ஸ்துதான்சரீரத்த¦ன்தைலயாக
இருக்க¦றார்(சரீரம்என்பதுசைபயாகும்.
எல்லாப்ெபாருட்களுேமஅவராேலேய
வருக¦ன்றன
அவேரகர்த்தர்அவர்மரணத்த¦லிருந்து
உய¥ர்த்ெதழுந்தார்
எல்லாவற்ைறயும்வ¥டஇேயசுேவ
அத¦முக்க¦யமானவர்
௧௯க¦ற§ஸ்துவ¥ல்சகலமும்வாழ்வேத
ேதவனுைடயவ¥ருப்பமாகஇருந்தது
௨௦பரேலாகத்த¦லும்பூேலாகத்த¦லும்உள்ள
அைனத்துப்ெபாருள்கைளயும்
க¦ற§ஸ்துவ¥ன்மூலமாகத்தனக்குள்ேளேய
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த¦ரும்பவும்ெகாண்டுவருவத¦ல்ேதவன்
மக¦ழ்ச்ச§யைடந்தார்
ச§லுைவய¥ல்க¦ற§ஸ்துஇரத்தம்ச§ந்த¦யதன்
மூலம்உலக¦ல்ேதவன்சமாதானத்ைத
உருவாக்க¦னார்
௨௧ஒருகாலத்த¦ல்நீங்கள்ேதவைனவ¥ட்டுப்
ப¥ரிந்தீர்கள்உங்கள்மனத¦ல்ேதவனுக்குப்
பைகவராகஇருந்தீர்கள்ஏெனன்றால்நீங்கள்
ெசய்தஎல்லாெசயல்களும்ேதவனுக்கு
எத¦ரானைவ
௨௨ஆனால்இப்ேபாதுக¦ற§ஸ்து
மீண்டும்உங்கைளேதவனுக்கு
நண்பர்களாக்க¦வ¥ட்டார்க¦ற§ஸ்துஇதைனத்
தனதுமரணத்த¦ன்மூலம்தான்சரீரத்த¦ல்
இருக்கும்ேபாதுெசய்தார்இதன்மூலம்அவர்
உங்கைளப்பரிசுத்தமுள்ளவர்களாகவும்
உங்களில்குற்றம்இல்லாதவர்களாகவும்
ேதவனால்நீங்கள்பாவ¥கள்என்றுதீர்ப்பளிக்க
முடியாதவைகய¥ல்ேதவன்முன்ந¦றுத்துக¦றார்
௨௩நீங்கள்ேகட்டற§ந்தநற்ெசய்த¦ய¥ல்
ெதாடர்ந்துவ¥சுவாசம்ெகாண்டவர்களாக
இருந்தால்உங்களுக்காகக்க¦ற§ஸ்து
இைதச்ெசய்வார்உங்கள்வ¥சுவாசத்த¦ல்
ெதாடர்ந்துஉறுத¦யாகவும்ஸ்த¦ரமாகவும்
இருக்கேவண்டும்நற்ெசய்த¦ய¥ன்மூலம்
ெபற்றவ¥சுவாசத்த¦ல்இருந்துெகாஞ்சம்கூட
வ¥லகக்கூடாதுஇந்தநற்ெசய்த¦ேயஉலகம்
முழுவதும்ெசால்லப்பட்டிருக்க¦றதுபவுலாக¦ய
நான்அந்தநற்ெசய்த¦ையப்பரவலாகஆக்கும்
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ெபாருட்டுஉதவ¥ெசய்க¦ேறன்

சைபகளுக்காகபவுலின்பணி
௨௪உங்களுக்காகப்பாடுபடுவைதக்
குற§த்துநான்மக¦ழ்க¦ேறன்சரீரமாக¦ய
சைபக்காகக¦ற§ஸ்துஇன்னும்
துன்புற்றுக்ெகாண்டிருக்க¦றார்
அத்துன்பத்த¦ல்ஒருபங்ைகநானும்
ெபற்றுக்ெகாள்க¦ேறன்அவரதுசரீரமாக¦ய
சைபக்காகநான்துன்புறுக¦ேறன்
௨௫ஏெனன்றால்ேதவன்எனக்கு
இந்தச்ச§றப்புக்குரியேவைலையக்
ெகாடுத்த¦ருக்க¦றார்இந்தப்பணிஉங்களுக்கு
உதவுக¦றதுேதவனுைடயேபாதைனைய
முழுைமயாய்கூறுவதுதான்என்பணி
௨௬இந்தப்ேபாதைனதான்இரகச§யஉண்ைம
இதுஉலகம்பைடக்கப்பட்டகாலம்முதல்
மைறத்துைவக்கப்பட்டிருந்ததுஇதுஎல்லா
மக்களிடமிருந்தும்மைறக்கப்பட்டிருந்தது
இப்ேபாதுேதவனுைடயபரிசுத்தமான
மக்களுக்குமட்டும்ெவளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது
௨௭ேதவன்தனதுமக்கள்இந்தச்ெசல்வமும்
உன்னதமுமிக்கஇரகச§யஉண்ைமையத்
ெதரிந்துெகாள்ளேவண்டும்என்றுமுடிவு
ெசய்தார்அந்தஉயர்ந்தஉண்ைமஉலக¦லுள்ள
மக்கள்அைனவருக்கும்உரியதுக¦ற§ஸ்துதான்
அந்தஉண்ைமஅவர்உங்களில்இருக்க¦றார்
அவேரநம்மக¦ைமக்கானஒேரநம்ப¥க்ைகயாக
இருக்க¦றார்
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௨௮எனேவநாம்மக்களிடம்ெதாடர்ந்து
க¦ற§ஸ்துைவப்பற்ற§ப்ேபாதைனெசய்க¦ேறாம்
நம்முழுஅற§ைவயும்ஒவ்ெவாருவைரயும்
பலப்படுத்தவும்ஒவ்ெவாருவருக்கும்
ேபாத¦க்கவும்பயன்படுத்துக¦ேறாம்
க¦ற§ஸ்துவுக்குள்ஆன்மீகமுழுைமெபற்ற
மக்கைளப்ேபான்றுஏைனயமக்கைளயும்நாம்
ேதவனுக்குமுன்பாகக்ெகாண்டுவரமுயற்ச§
ெசய்துெகாண்டிருக்க¦ேறாம்
௨௯க¦ற§ஸ்துஎனக்குக்ெகாடுத்த¦ருக்க¦ற
முழுசக்த¦ையயும்பயன்படுத்த¦இைதச்
ெசய்வதற்காகத்தான்நான்உைழத்து
வருக¦ேறன்அச்சக்த¦எனக்குள்ேவைல
ெசய்க¦றது

௨
௧உங்களுக்குஉதவநான்கடுைமயான
முயற்ச§களில்ஈடுபட்டுவருக¦ேறன்என்பைத
நீங்கள்ெதரிந்துெகாள்ளேவண்டும்என
வ¥ரும்புக¦ேறன்லேவாத¦க்ேகயாமக்களுக்கும்
என்ைனஇதுவைரகாணாதஏைனய
மக்களுக்கும்நான்உதவ¥ெசய்யமுயல்க¦ேறன்
௨அவர்கைளபலப்படுத்தவும்அன்புடன்
ஒன்றுேசர்த்துக்ெகாள்ளவும்வ¥ரும்புக¦ேறன்
உறுத¦யானவ¥சுவாசம்என்னும்
ெசல்வத்ைதஅவர்கள்ெபறேவண்டும்என்று
வ¥ரும்புக¦ேறன்அந்தவ¥சுவாசம்சரியான
அற§வ¥ல்இருந்துப¥றக்கேவண்டும்என்றும்
வ¥ரும்புக¦ேறன்ேதவன்ெவளிப்படுத்த¦ய
இரகச§யஉண்ைமையஅைனவரும்
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அற§ந்துெகாள்ளேவண்டும்என்றும்
வ¥ரும்புக¦ேறன்அந்தஉண்ைமக¦ற§ஸ்துதான்
௩க¦ற§ஸ்துவுக்குள்ஞானத்த¦ன்
எல்லாக்கருவூலங்களும்அற§வும்
பாதுகாக்கப்பட்டிருக்க¦றது
௪ேதாற்றத்த¦ல்உண்ைமேபான்ற
ெபாய்கைளச்ெசால்லிஉங்கைளயாரும்
முட்டாளாக்க¦வ¥டக்கூடாதுஎன்பதற்காக
இவ்வளைவயும்உங்களுக்குஎழுதுக¦ேறன்
௫அங்ேகநான்உங்கேளாடுஇல்ைல
எனினும்எனதுஇதயம்உங்கேளாடுஉள்ளது
உங்களதுநல்லவாழ்ைவக்காணும்ேபாதும்
க¦ற§ஸ்துவுக்குள்உறுத¦யானவ¥சுவாசத்ைதக்
காணும்ேபாதும்நான்மக¦ழ்வைடக¦ேறன்
க¦ற§ஸ்துவ¥ல்ெதாடர்ந்துவாழுங்கள்

௬கர்த்தராக¦யஇேயசுக¦ற§ஸ்துைவநீங்கள்
அைடந்துள்ளீர்கள்எனேவஎைதயும்
மாற்ற§க்ெகாள்ளாமல்ெதாடர்ந்துஅவைரப்
ப¥ன்பற்ற§வாழுங்கள்
௭க¦ற§ஸ்துைவமட்டும்நீங்கள்சார்ந்த¦ருங்கள்
வாழ்க்ைகயும்பலமும்அவரிடமிருந்து
வருக¦ன்றனஉங்களுக்குஅந்தஉண்ைம
கற்ப¥க்கப்பட்டிருக்க¦றதுஅந்தஉண்ைமயான
ேபாதைனய¥ல்நீங்கள்ெதாடர்ந்துஉறுத¦யாக
இருக்கேவண்டும்எப்ெபாழுதும்நன்ற§
உள்ளவர்களாய்இருங்கள்
௮ெபாய்யானஎண்ணங்களாலும்
ெபாருளற்றெசாற்களாலும்எவரும்உங்கைள
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வழிநடத்த¦ச்ெசல்லாதபடிஉறுத¦யாய்
இருங்கள்இத்தைகயஎண்ணங்கள்
க¦ற§ஸ்துவ¥டமிருந்துவராதுமக்களிடமிருந்ேத
வருக¦றதுஇைவஉலகமக்களின்பயனற்ற
எண்ணங்கள்
௯ேதவனுைடயமுழுைமக¦ற§ஸ்துவ¥டம்
வாழ்க¦றது
௧௦க¦ற§ஸ்துவுக்குள்நீங்கள்முழுைமயாக
இருக்க¦றீர்கள்உங்களுக்குேவறு
எதுவும்ேதைவஇல்ைலஅைனத்து
அத¦காரங்கைளயும்ஆள்ேவார்கைளயும்
ஆளுபவர்க¦ற§ஸ்துஆவார்
௧௧க¦ற§ஸ்துவுக்குள்நீங்கள்வ¥த்த¦யாசமான
வ¥ருத்தேசதனத்ைதப்ெபற்ற§ருக்க¦றீர்கள்
இதுேவறுஎவரின்ைகயாலும்
ெசய்யப்பட்டதன்றுஉங்களுைடயபைழய
பாவம்மிக்கசுபாவத்த¦ன்சக்த¦ய¥லிருந்து
க¦ற§ஸ்துவ¥ன்வ¥ருத்தேசதனம்வழியாக
வ¥டுதைலயாக்கப்பட்டீர்கள்இது
க¦ற§ஸ்துவ¥ன்வ¥ருத்தேசதனமாகும்
௧௨நீங்கள்ஞானஸ்நானம்ெபற்றேபாது
உங்கள்பைழைமஇறந்துக¦ற§ஸ்துேவாடு
புைதக்கப்பட்டதுஅந்தஞானஸ்நானத்த¦ல்
க¦ற§ஸ்துவுடன்நீங்களும்உய¥ர்த்ெதழுந்தீர்கள்
ஏெனன்றால்நீங்கள்ேதவனுைடய
சக்த¦ய¥ல்வ¥சுவாசமாய்இருந்தீர்கள்
க¦ற§ஸ்துைவமரணத்த¦லிருந்துஉய¥ர்த்ெதழச்
ெசய்ததன்மூலம்ேதவன்தன்வல்லைமைய
ெவளிப்படுத்த¦வ¥ட்டார்
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௧௩உங்களதுபாவங்களாலும்பாவம்
மிக்கசுயசுபாவத்த¦ன்சக்த¦ய¥லிருந்தும்
வ¥டபடமுடியாததாலும்ஆன்மீகந¦ைலய¥ல்
இறந்த¦ருந்தீர்கள்ஆனால்ேதவன்உங்கைளக்
க¦ற§ஸ்துவுடன்உய¥ருடன்இருக்கச்
ெசய்தார்அவர்நமதுபாவங்கைளயும்
மன்னித்துவ¥ட்டார்
௧௪ேதவனுைடயசட்டங்கைளநாம்
மீற§வ¥ட்டதால்நாம்கடன்பட்டிருந்ேதாம்
எந்ெதந்தசட்டங்கைளநாம்மீற§ேனாம்
என்பைதஅக்கடன்பட்டியலிட்டது
ஆனால்ேதவன்அந்தக்கடைனநமக்கு
மன்னித்துவ¥ட்டார்ேதவன்அக்கடைன
அப்புறப்படுத்த¦ஆணிகளால்ச§லுைவய¥ல்
அைறந்துவ¥ட்டார்
௧௫ேதவன்ஆன்மீகந¦ைலய¥ல்
ஆள்ேவார்கைளயும்அத¦காரங்கைளயும்
ேதாற்கடித்தார்இவ்ெவற்ற§ையஅவர்
ச§லுைவய¥ன்மூலம்ெபற்றார்அைவ
பலமற்றைவஎன்பைதேதவன்உலகுக்குக்
காட்டினார்
மனிதனின்சட்டத்ைதப்ப¥ன்பற்றாதீர்கள்

௧௬ஆைகயால்உண்பைதப்பற்ற§யும்
குடிப்பைதப்பற்ற§யும்பண்டிைககள்
ெபௗர்ணமிகள்ஓய்வுநாட்கள்ஆக¦ய
யூதர்களின்பழக்கவழக்கங்கைளக்குற§த்தும்
எவரும்சட்டங்கள்உருவாக்கநீங்கள்
அனுமத¦க்காதீர்கள்மனிதவ¥த¦முைறகைளப்
ப¥ன்பற்றாதீர்கள்
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௧௭கடந்தகாலத்த¦ல்இைவந¦ழலாகஇருந்து
எத¦ர்காலத்த¦ல்வருவைதச்சுட்டிக்காட்டியது
ஆனால்புத¦தாகவந்தைவக¦ற§ஸ்துவ¥ல்
காணப்படுக¦ன்றன
௧௮ச§லர்தாழ்ைமயுள்ளவர்கள்ேபால்
நடிப்பத¦ல்மக¦ழ்ச்ச§யைடக¦றார்கள்அவர்கள்
ேதவதூதர்கைளவழிபடவ¥ரும்புவர்
அவர்கள்எப்ெபாழுதும்தாங்கள்கண்ட
தரிசனங்கைளயும்கனவுகைளயும்பற்ற§ேய
ேபச§க்ெகாண்டிருப்பர்அவர்கள்நீங்கள்
தவறானவர்கள்உங்களால்எதுவும்ெசய்ய
முடியாதுஎன்றுகூறுவர்எனேவஅவர்கைள
எதுவும்ெசால்லஅனுமத¦க்காதீர்கள்
அவர்களுக்குஎப்ெபாழுதும்முட்டாள்தனமான
ெபருமிதேமஇருக்க¦றதுஏெனன்றால்
அவர்கள்மனிதர்களின்எண்ணங்கைளப்
பற்ற§ேயச§ந்த¦த்துக்ெகாண்டிருக்க¦றார்கேள
ஒழியேதவனுைடயஎண்ணங்கைளப்பற்ற§
ச§ந்த¦ப்பத¦ல்ைல
௧௯அவர்கள்தைலயாக¦யக¦ற§ஸ்துவ¥ன்
அத¦காரத்துக்குள்தம்ைமக்கட்டுப்படுத்த¦க்ெகாள்வத¦ல்ைல
முழுசரீரமும்க¦ற§ஸ்துைவச்சார்ந்துள்ளது
அவரால்நம்சரீரத்த¦ன்எல்லாஉறுப்புகளும்
ஒன்றுக்ெகான்றுஅக்கைறெகாள்க¦றது
ேமலும்அைவஒன்றுக்ெகான்றுஉதவ¥யும்
ெசய்க¦றதுஇதுசரீரத்ைதவலிைமப்படுத்த¦
ஒன்றாய்ச்ேசர்க்க¦றதுேதவன்வ¥ரும்புக¦ற
வ¥தத்த¦ேலேயசரீரம்வளருக¦ன்றது
௨௦நீங்கள்க¦ற§ஸ்துேவாடுஇறந்தீர்கள்
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உலகத்த¦ன்பயனற்றசட்டத¦ட்டங்களில்
இருந்தும்வ¥டுதைலெபற்றீர்கள்எனினும்
நீங்கள்இந்தஉலகத்ைதச்சார்ந்தவர்கைளப்
ேபான்றுநடித்துவருக¦றீர்கள்
௨௧இதைனஉண்ணக்கூடாதுஅதைனச்
சுைவபார்க்கக்கூடாதுஅதைனத்
ெதாடக்கூடாதுஎன்க¦றீர்கள்
௨௨ஏன்இன்னும்இதுேபான்றசட்ட
த¦ட்டங்கைளப்ப¥ன்பற்றுக¦றீர்கள்இைவ
பயன்படுத்தப்பட்டவுடன்ேபாய்வ¥டும்
இச்சட்டத¦ட்டங்கள்பூேலாகத்ைதப்பற்ற§யைவ
இைவமனிதர்களின்கட்டைளகளும்
ேபாதைனகளுேமயாகும்ேதவனுைடயைவ
அல்ல
௨௩இைவபுத்த¦சாலித்தனமாய்த்ேதான்றலாம்
ஆனால்இச்சட்டங்கள்ேபாலிப்பணிவும்
சரீரத்ைதத்தண்டிக்கக்கூடியதுமான
மனிதரால்உருவாக்கப்பட்டமதத்த¦ன்
சட்டங்கள்மட்டுேமஆகும்ஆனால்இைவ
மக்கள்பாவத்த¦ல்இருந்துவ¥டுபடஉதவாது

௩
க¦ற§ஸ்துவ¥ல்புத¦யவாழ்க்ைக

௧க¦ற§ஸ்துேவாடுநீங்கள்மரணத்த¦லிருந்து
உய¥ர்த்ெதழுந்துவ¥ட்டீர்கள்எனேவ
பரேலாகத்த¦ல்உள்ளவற்ைறப்ெபறமுயற்ச§
ெசய்யுங்கள்அங்ேகேதவனுைடயவலது
பக்கத்த¦ல்க¦ற§ஸ்துவீற்ற§ருக்க¦றார்
௨பூமிய¥ல்உள்ளவற்ைறப்பற்ற§ச§ந்த¦க்காமல்
பரேலாக¦ல்உள்ளவற்ைறப்பற்ற§ச்
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ச§ந்த¦யுங்கள்
௩உங்கள்பைழயபாவசுபாவமானது
இறந்துேபாய¥ற்றுேதவனுக்குள்
க¦ற§ஸ்துேவாடுஉங்கள்புத¦யவாழ்க்ைக
மைறந்த¦ருக்க¦றது
௪க¦ற§ஸ்துேவஉங்கள்வாழ்க்ைகஅவர்
மீண்டும்வரும்ேபாதுஅவரதுமக¦ைமய¥ல்
பங்குெகாள்வீர்கள்
௫தீைமபாலியல்குற்றம்பாவகாரியங்களின்
ஆளுைகக்குஉள்ளாகுதல்ேமாகம்தீய
ஆைசகள்ேபான்றஉங்கள்பாவங்கைள
வாழ்வ¥லிருந்துவ¥லக்குங்கள்ேபாலியான
கடவுளுக்குச்ேசைவெசய்வதுஎன்பேத
இவ்வ¥ருப்பங்களின்உண்ைமஅர்த்தம்
௬இைவேதவைனக்ேகாபப்படுத்தும்
௭இவற்ைறநீங்களும்உங்கள்கடந்துேபான
பாவவாழ்க்ைகய¥ல்ெசய்தீர்கள்
௮ஆனால்இப்ெபாழுதுேகாபம்மூர்க்கம்
அடுத்தவர்மனம்புண்படும்படிேபசுதல்
ெகட்டவார்த்ைதகைளஉபேயாக¦த்தல்
ஆக¦யவற்ைறஉங்கள்வாழ்வ¥ல்இருந்து
வ¥லக்க¦ைவயுங்கள்
௯ஒருவருக்ெகாருவர்ெபாய்ெசால்லாதீர்கள்
ஏெனன்றால்முன்புநீங்கள்ெசய்துவந்தபாவச்
ெசயல்கேளாடுஉங்கள்கடந்தகாலபாவ
வாழ்க்ைகையவ¥ட்டிருக்க¦றீர்கள்
௧௦நீங்கள்புத¦யவாழ்க்ைகையவாழ
இருக்க¦றீர்கள்உங்கள்புத¦யவாழ்க்ைகய¥ல்
நீங்களும்ெதாடர்ச்ச§யாகபுத¦யவர்ஆக¦றீர்கள்
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நீங்கள்உங்கைளப்பைடத்தேதவைனப்
ேபாலமாற§வருக¦றீர்கள்இப்புத¦யவாழ்க்ைக
உங்களுக்குேதவைனப்பற்ற§யஉண்ைம
அற§ைவக்ெகாடுக்கும்
௧௧இப்புத¦யவாழ்வ¥ல்க¦ேரக்கர்களுக்கும்
யூதர்களுக்கும்இைடேயஎந்த
ேவறுபாடும்இல்ைலவ¥ருத்தேசதனம்
ெசய்தவர்களுக்கும்ெசய்யாதவர்களுக்கும்
இைடேயஎந்தேவறுபாடும்இல்ைல
நாகரீகமுள்ளவெனன்றும்நாகரீகமில்லாதவெனன்றும்
ேவறுபாடில்ைலஅடிைமகளுக்கும்
சுதந்த¦ரமானவர்களுக்கும்இைடேய
ேவறுபாடுகள்எதுவும்இல்ைலஆனால்
வ¥சுவாசமுள்ளஅைனவரிடமும்க¦ற§ஸ்து
இருக்க¦றார்எல்லாவற்ைறயும்வ¥டஅவேர
அவர்களுக்குமுக்க¦யமானவர்
௧௨ேதவன்உங்கைளத்ேதர்ந்ெதடுத்து
தன்பரிசுத்தமக்களாக்க¦னார்அவர்
உங்கைளேநச§க்க¦றார்ஆகேவஎப்ெபாழுதும்
நல்லவற்ைறேயெசய்யுங்கள்இரக்கத்ேதாடும்
அருளுணர்ேவாடும்ப¥றரிடம்மனவுருக்கம்
பணிவுசாந்தம்ெபாறுைமஆக¦யவற்ைறக்
கைடப்ப¥டியுங்கள்
௧௩ஒருவர்ேமல்ஒருவர்ேகாபப்படாதீர்கள்
மன்னித்துவ¥டுங்கள்மற்ெறாருவன்
உங்களுக்குஎத¦ராகத்தவறுெசய்தால்
அைதமன்னியுங்கள்நீங்கள்மற்றவர்கைள
மன்னிக்கேவண்டும்ஏெனன்றால்கர்த்தர்
உங்கைளமன்னித்தார்
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௧௪இைவஅைனத்ைதயும்ெசய்யுங்கள்
ஆனால்ஒருவருக்ெகாருவர்அன்பு
ெசலுத்துவதுதான்மிகமுக்க¦யமானதுஅன்பு
ஒன்றுதான்உங்கள்அைனவைரயும்முழு
ஒருைமயுடன்ஒற்றுைமயாகச்ேசர்க்கவல்லது
௧௫க¦ற§ஸ்துவ¥ன்சமாதானம்உங்கள்
ச§ந்தைனகைளஆள்வதாகஇதற்காகநீங்கள்
ஒேரசரீரமாகஅைழக்கப்பட்டீர்கள்எப்ேபாதும்
நன்ற§யுள்ளவர்களாய்இருங்கள்
௧௬க¦ற§ஸ்துவ¥ன்ேபாதைனகள்உங்களுக்குள்
ச§றந்தெசல்வமாகஇருக்கட்டும்
ஒருவருக்ெகாருவர்ேபாத¦க்கவும்
பலப்படுத்தவும்உங்கள்முழுஞானத்ைதயும்
பயன்படுத்துங்கள்உங்கள்இதயத்த¦ல்
ேதவனுக்குநன்ற§ெசலுத்தும்வைகய¥ல்
சங்கீதம்கீர்த்தைனகள்ஞானப்பாட்டு
ேபான்றவற்ைறேதவைனக்குற§த்துஉங்கள்
இதயங்களில்சுரக்கும்நன்ற§யுணர்ேவாடு
பாடுங்கள்
௧௭நீங்கள்ெசால்க¦ன்றவற்ைறயும்
ெசய்க¦ன்றவற்ைறயும்உங்கள்கர்த்தராக¦ய
இேயசுவ¥ன்ெபயரிேலேயெசய்யுங்கள்
ப¥தாவாக¦யேதவனுக்குஇேயசுவ¥ன்மூலம்
நன்ற§ெசலுத்துங்கள்
மற்றவர்கேளாடுஉங்கள்புத¦யவாழ்க்ைக

௧௮மைனவ¥மார்கேளஉங்கள்கணவரின்
அத¦காரத்துக்குக்கீழ்ப்படியுங்கள்
கர்த்தருக்குள்நீங்கள்ெசய்யத்தக்கசரியான
ெசயல்இதுேவ
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௧௯கணவன்மார்கேளஉங்கள்மைனவ¥யைர
ேநச§யுங்கள்அவர்கேளாடுசாந்தமாய்
இருங்கள்
௨௦குழந்ைதகேளஎல்லாவைகய¥லும்உங்கள்
ெபற்ேறாருக்குக்கீழ்ப்படியுங்கள்இதுேவ
கர்த்தைரமக¦ழ்ச்ச§ப்படுத்துக¦றது
௨௧ப¥தாக்கேளஉங்கள்ப¥ள்ைளகைள
வ¥ரக்த¦யைடயச்ெசய்யாதீர்கள்அவர்கேளாடு
கடுைமயாகஇருந்தால்அவர்கள்முயற்ச§
ெசய்யும்தம்ஆவைலஇழந்துவ¥டுவார்கள்
௨௨ேவைலக்கரார்கேளஎல்லா
வைகய¥லும்உங்கள்மண்ணுலக
எஜமானர்களுக்குக்கீழ்ப்படிந்த¦ருங்கள்
உங்கள்எஜமானர்கள்உங்களுக்குஅருக¦ல்
இல்லாதேபாதும்எல்லாக்காலங்களிலும்
கீழ்ப்படியுங்கள்மனிதர்கைளநீங்கள்
சந்ேதாஷப்படுத்தவ¥ல்ைலஎன்பைதமனத¦ல்
ைவத்துக்ெகாள்ளுங்கள்ஆனால்அைதச்
ெசய்துெகாண்டிருப்பதுநீங்கள்ேதவைன
மத¦க்க¦றீர்கள்என்பதாகும்நீங்கள்கர்த்தைர
மத¦ப்பவர்கள்ஆதலால்கபடமில்லாமல்
பணிெசய்யுங்கள்
௨௩நீங்கள்எந்தேவைலெசய்தாலும்அதைன
இதயப்பூர்வமாகச்ெசய்யுங்கள்மனிதருக்காக
அல்லகர்த்தருக்காகச்ெசய்க¦ேறாம்என்று
எண்ணுங்கள்
௨௪நீங்கள்உங்களுக்குரியவ¥ருைத
கர்த்தரிடம்இருந்துெபறுவீர்கள்என்பைத
ஞாபகத்த¦ல்ைவத்துக்ெகாள்ளுங்கள்
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வாக்களித்தபடிஅவர்உங்களுக்குத்தருவார்
நீங்கள்கர்த்தராக¦யஇேயசுக¦ற§ஸ்துவுக்கு
ேசைவெசய்க¦றீர்கள்
௨௫எவெனாருவன்தவறுெசய்க¦றாேனா
அவன்அத்தவறுக்காகத்தண்டிக்கப்படுவான்
என்பைதமறவாதீர்கள்கர்த்தர்
அைனவைரயும்சமமாகேவநடத்துக¦றார்

௪
௧எஜமானர்கேளஉங்கள்ேவைலக்காரர்களுக்கு
நீத¦யும்ெசம்ைமயுமானைதச்ெசய்யுங்கள்
பரேலாகத்த¦ல்உங்களுக்குஒருஎஜமானர்
இருக்க¦றார்என்பைதநீங்கள்ந¦ைனவ¥ல்
ைவத்துக்ெகாள்ளுங்கள்
க¦ற§ஸ்தவர்களுக்குப்ேபாத¦த்த

கருத்துக்கள்
௨ெதாடர்ந்துப¥ரார்த்தைனெசய்யுங்கள்
நீங்கள்ப¥ரார்த்தைனெசய்யும்ேபாதுமனைதத்
தயார்ந¦ைலய¥ல்ைவத்த¦ருங்கள்ேமலும்
ேதவனுக்குநன்ற§ெசலுத்துங்கள்
௩எங்களுக்காகவும்ப¥ரார்த்தைன
ெசய்யுங்கள்ேதவனுைடயெசய்த¦ைய
நாங்கள்மக்களிடம்பரப்ப¥டவாய்ப்பு
அளிக்குமாறுஅவைரேவண்டுங்கள்
க¦ற§ஸ்துைவப்பற்ற§ேதவன்ெவளிப்படுத்த¦ய¥ருக்க¦ற
இரகச§யஉண்ைமையநாங்கள்ப¥ரச்சாரம்
ெசய்யப¥ரார்த்தைனெசய்யுங்கள்இதைனப்
ப¥ரச்சாரம்ெசய்ததால்நான்ச§ைறய¥ல்
இருக்க¦ேறன்
௪இந்தஉண்ைமையநான்மக்களிடம்
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ெதளிவுபடுத்தமுடியும்இதுேவநான்ெசய்ய
ேவண்டியதாகும்
௫க¦ற§ஸ்தவர்கள்அல்லாதவர்கேளாடு
ேசர்ந்துவாழும்ேபாதுஎவ்வாறு
நடந்துெகாள்ளேவண்டும்என்பத¦ல்
ஞானமுைடயவர்களாகஇருங்கள்உங்களால்
முடிந்தவைரநல்வழிய¥ல்உங்கள்காலத்ைதச்
ெசலவுெசய்யுங்கள்
௬நீங்கள்ேபசும்ேபாதுகருைணயுடனும்
ஞானத்துடனும்இருங்கள்ப¥றகுஉங்களால்
எவருக்கும்பத¦ல்ெசால்லஇயலும்
பவுேலாடிருந்தமக்கைளப்பற்ற§யெசய்த¦

௭தீக¦க்குக¦ற§ஸ்துவுக்குள்என்அன்பான
சேகாதரன்கர்த்தருக்குள்அவன்
நம்ப¥க்ைகக்குஉரியஊழியன்என்ேனாடு
பணியாற்றும்கர்த்தரின்ேவைலயாள்என்
வாழ்வ¥ல்நைடெபற்றுக்ெகாண்டிருக்க¦ற
எல்லாவற்ைறயும்அவன்உங்களுக்குக்
கூறுவான்
௮அதற்காகத்தான்அவைனயும்
அனுப்புக¦ேறன்நாங்கள்எப்படிஇருக்க¦ேறாம்
என்பைதநீங்கள்அற§ந்துெகாள்ளேவண்டும்
உங்கைளஉற்சாகப்படுத்தஅவைன
அனுப்புக¦ேறன்
௯ஒேநச§முேவாடுஅவைனஅனுப்புக¦ேறன்
ஒேநச§முவும்க¦ற§ஸ்துவுக்குள்எனது
அன்பானநம்ப¥க்ைகக்குஉரியசேகாதரன்
அவன்உங்கள்கூட்டத்த¦லிருந்துவந்தவன்
எங்கைளப்பற்ற§யெசய்த¦கைளஎல்லாம்
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தீக¦க்குவும்ஒேநச§முவும்உங்களிடம்
கூறுவார்கள்
௧௦அரிஸ்தர்க்குதன்வாழ்த்துக்கைள
உங்களுக்குத்ெதரிவ¥க்க¦றான்அவன்
என்ேனாடுச§ைறய¥ல்இருக்க¦றான்
பர்னபாவ¥ன்உறவ¥னனானமாற்கும்
வாழ்த்துகூறுக¦றான்நான்ஏற்ெகனேவ
ெசான்னதகவல்களின்படிஇவன்வந்தால்
வரேவற்றுக்ெகாள்ளுங்கள்
௧௧இேயசுவும்வாழ்த்துகூறுக¦றான்(யுஸ்து
என்பதுஅவனதுமறுெபயர்யூதர்களாக¦ய
இவர்கள்ேதவனுைடயஇராஜ்யத்த¦ற்காக
என்ேனாடுபாடுபடுக¦றார்கள்இவர்கள்
எனக்குஆறுதலாகஇருக்க¦றார்கள்
௧௨எப்பாப்ப¥ராவும்வாழ்த்துகூறுக¦றான்
அவன்இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்ஊழியன்
அவனும்உங்கள்கூட்டத்ைதச்ேசர்ந்தவன்
அவன்எப்ேபாதும்உங்களுக்காகேவ
ப¥ரார்த்தைனெசய்க¦றான்நீங்கள்ஆன்மீக
வாழ்வ¥ல்முழுைமெபறவும்ேதவன்
வ¥ரும்புக¦றைவகைளநீங்கள்ெபறேவண்டும்
என்றும்அவன்ப¥ரார்த்த¦க்க¦றான்
௧௩அவன்உங்களுக்காகவும்லேவாத¦க்ேகயருக்காகவும்
எராப்ேபாலியருக்காகவும்கடுைமயாகப்
பாடுபட்டான்எனஅவனுக்காகநான்
சான்றுைரக்க¦ேறன்
௧௪ேதமாவும்நமதுஅன்பானநண்பனும்
மருத்துவனுமானலூக்காவும்உங்களுக்கு
வாழ்த்துகூறுக¦றார்கள்
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௧௫லேவாத¦க்ேகயாவ¥ல்உள்ளசேகாதர
சேகாதரிகளுக்கும்வாழ்த்துகூறுங்கள்
ந¦ம்பாவுக்கும்அவனதுவீட்டில்கூடுக¦ற
சைபக்கும்வாழ்த்துகூறுங்கள்
௧௬உங்களிடத்த¦ல்இந்தகடிதம்வாச§க்கப்பட்ட
ப¥ன்புலேவாத¦க்ேகயாசைபக்கும்வாச§க்க
ஏற்பாடுெசய்யுங்கள்நான்லேவாத¦க்ேகயா
சைபக்குஎழுத¦யந¦ருபத்ைதயும்வாச§யுங்கள்
௧௭அர்க்க¦ப்ைபக்கண்டுகர்த்தர்நமக்குக்
ெகாடுத்தபணிையமுழுைமயாய்ெசய்வத¦ல்
உறுத¦யாய்இருஎன்றுெசால்லுங்கள்
௧௮பவுலாக¦யநாேனஎன்ைகயால்எழுத¦
உங்கைளவாழ்த்துக¦ேறன்நான்ச§ைறய¥ல்
இருப்பைதந¦ைனவுபடுத்த¦க்ெகாள்ளுங்கள்
ேதவனுைடயக¦ருைபஉங்கேளாடுஇருப்பதாக
ஆெமன்


