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မာကု
မာကု ေရးဟှားဟှူ ခရစ်ေတာရဲ်Ǝ

ဒနး်ေကာနး်
နဒိါနး်

မာကု ေရးဟှားဟှူ ခရစ်ေတာ်ရဲƎ ဒနး်ေကာနး်ဟှာ ဓမ္မသစ်
ကျမ်းထဲမာ ေယƤှုခရစ်ေတာ်ရဲƎ သတ်ေတာ်စä်ဟှုိ ေဖာ်ြပ
ဟှားဟှူကျမ်း ေလးေစာနထဲ်ဟှ တေစာနြ်ဖစ်ဟှယ်။ အယ်
ကျမ်းတေစာန်စီဟှုိ “ဧဝံေဂလိ” ဆုိဘီး ေခါ်ဟှယ် “ဒနး်
ေကာနး်” ဆုိဘီး ဓိပါယ်ရဟှယ်။ ေယƤှု ေသဟှားဘီးန
အယ်ကျမ်းေလဟှုိ မဿဲ၊ မာကု၊ လုကာန ေယာဟန်ဟှ
ေရးဟှားဟှယ်။ မာကုေရးဟှားဟှူ ဧဝံေဂလိကျမ်းဟှာ ဧ
ဝံေဂလိ ေလးေစာန်ထဲမာ တိုေဆာင်းြဖစ်ဟှယ်။ ဧဝံေဂ
လိကျမ်း ဂူေလာင်းရဲƎ ဦးေဆာင်းြဖစ်ဟှူ အယ်ကျမ်းဟှာ
ခရစ်ေတာ် မီွးဘီးန ၆၅–၇၀ ခုĆှစ်Æကားမာ ေရးဟှားဟှယ်
ဆုိဘီး ေယာင်Æကည်ဟှားေဂ့ဟှယ်။ အယ်ကျမ်းဟှာ ေရာမ
ခရစ်ယာနေ်လဟှုိ အားေပးဟှု့ိ ရည်ရွယ်ချစ်န ေရာမÇဗိƌမာ
ေရးဟှားဟှယ် ဆုိဘီး ကျမ်းစာပညာĕှင်ေလဟှ ေယာင်
Æကည်ေဂ့ဟှယ်။
ေယာဟန်မာကု ဆုိဘီးလည်း ထန်ေပါ်ဟှူ မာကုဟှာ
တမန်ေတာ် ေပါလုန ဗာနဗရဲƎ ေပါနး်ေဖာ် တေယာ‑့က်



ii

ြဖစ်ေဘမ့ဲ သူဟှာ သူးĆို့ ရဲƎ သာသနာခရီးစä်ဟှုိ စွန ့ပ်စ်
လိုက်ဟှူ ခီမာ သူ့ ရဲƎ ေဂါင်သိက္ခာဟှုိ ထိခုိက်ေလဟှယ်
(တ ၁၃.၁၃)။ ေနာ‑့က်တခါ မာကုဟှာ ဗာနဗန ပ္လနဘီ်း
ခရီးသွားေလဟှယ် (တ ၁၅.၃၇–၃၉)။ မာကုဟှာ ေပတƤု
ရဲƎ ရရာတိင်ုးခင်ဟှူ ငယ်ဂျင်းြဖစ်လည်း သိမှတ်ေဂ့ဟှယ်
(၁ ေပ ၅.၁၃)။ မာကုဟှာ ေယƤှုရဲƎ သတ်ေတာ်စä်ဟှုိ မျစ်
ြမင်တေယာ‑့က် မှုေဘမ့ဲလည်း ေပတƤုရဲƎ သတ်ေသေလ
ေဘာင်ဂီးဟှုိ မှတ်တမ်းတန်ဟှားဟှယ် ဆုိဘီး ကျမ်းစာ
ပညာĕှင်ေလဟှာ ေယာင်Æကည်ေဂ့ဘီး အယ်ဇာဟှာ မာကု
ေရးဟှားဟှူ ဧဝံေဂလိတပ်ွ ေြခခံြဖစ်ဟှယ်။ အယ်ကျမ်း
ထဲမာ မာကုဟှာ တဗ့ဲေတာ်ြဖစ်ဇာန ေနာ‑့က်ေဆာင်းခီမာ
ေယƤှုရဲƎ သွနသ်နဇ်ာဟှုိ ေလးေပးဘီး ေဖာ်ြပဟှယ်။
ေÆကာနး်ရာ ကျä်းေချာက်
၁။ မာကုဟှာ အယ်ကျမ်းဟှုိ နဒိါနး်ပျÒိးဟှယ် (၁.၁–၁၃)
၂။ မာကုဟှ ဂါလိလဲ ြပည်မာ ေယƤှု ĕိှ ေနဒူး သူ့ ရဲƎ
သာသနာေလာက်ငနး်ဟှုိ ေဖာ်ြပဟှယ် (၁.၁၄—၈.၂၁)
၃။ ေနာ‑့က်ဘီးဟှာ သူဟှ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှုိ ေယƤှု ရဲƎ
ခရီးစä်န ပတ်သတ်ဘီး ေြပာဟှယ် (၈.၂၂—၁၀.၅၂)
၄။ မာကုဟှ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌမာ ေယƤှု ရဲƎ ေသĕှင်းန ĕှ
င်ပ္လန်ထေြမာ‑့က်ĕှင်း ပါဝမ်ဟှူ သူ့ ရဲƎ ခီေÆကာနး်
ဟှုိ ေရးသားချစ်န ေဆာနး်သတ်ဟှားဟှယ် (၁၁.၁—
၁၆.၈)
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ဗတ္တိဇံေယာဟနရဲ်Ǝ ေဟာေြပာĕှင်း
(မဿဲ ၃.၁–၁၂;လကုာ ၃.၁–၁၈; ေယာဟန် ၁.၁၉–၂၈)

1 ဘုရားသခင်ရဲƎ သားေတာ်* ေယƤှုခရစ်ေတာ်ေÆကာနး်
ဒနး်ေကာနး်ဟှာ အယ်မျÒိးြဖစ်ဟှယ်။

2 ပေရာဖက်ေဟĕှာယ ေရးဟှားဟှူဇာဟှ၊
“ဘုရားသခင်ဟှ ေြပာဟှားဟှယ်၊

‘ငါဟှာ နန ့ရဲ်Ǝလမ်းဟှုိ ြပင်ဆင်ဟှု့ိတပ်ွ ငါရဲ့Ǝတမနဟ်ှုိ
နန ့ေ်ĕှƎမာ ေစလွှတ်မယ်။’

3 ေတာကĆ္တာရထဲမာ ေယာ‑့က်ေယာ‑့က်ဟှ ေအာ်ေြပာေန
ဇာဟှ

‘ဘုရားသခင်ရဲƎ လမ်းဟှုိ ြပင်ဆင်ဟှားေဂ့!
အယ်သခင်တပ်ွ ေြဖာန ့တ်နး်ဟှူလမ်းဟှုိ ေလာက်ဟှား
ေဂ့!’ ”

4 ေယာဟနဟှ်ာ ေပါ်လာဘီး၊ ေတာကĆ္တာရမာ ေဟာေြပာ
ဘီးန ဗတ္တိဇံေပးေနဟှယ်။† “ေနာနဒ်ရဘီး ဗတ္တိဇံခံ
ေဂ့။ အယ်ဆုိဟှာ ဘုရားသခင်ဟှ နနး်Ćို့ ရဲƎ ြပစ်ေလဟှုိ ခွ
မ့်လွှတ်ေလမ့ယ်” ဆုိဘီး ေÆကညာဟှယ်။

5 ယုဒြပည်ဟှ လူေလန ေယƤုĕှလင်ÇဗိƌရဲƎလူေလ ဂူ
ေလာင်းဟှာ ေယာဟနန်ားဟှုိ ေရာ‑့က်လာေဂ့ဘီး သူးĆို့ ရဲƎ
* 1:1 ၁.၁ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ ဘုရားသခင်ရဲƎ သားေတာ်၊
ဆုိဇာဟှာ ေမှ့ဟှ။ † 1:4 ၁.၄ ေယာဟနဟှ်ာ ေပါ်လာဘီး၊ ေတာကĆ္တာရမာ
ေဟာေြပာဘီးန ဗတ္တ ိဇံေပးေနဟှယ်၊ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ
ဗတ္တ ိဇံေယာဟနဟှ်ာ ေပါ်လာဘီး ေတာကĆ္တာရထဲမာ ေဟာေြပာေနဟှယ်၊
ဆုိဘီး ပါĕိှဟှယ်။
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ြပစ်ေလဟှုိ ဝန်ခံေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ေယာ်ဒန်မ္လစ်မာ ေယာ
ဟနအ်ားြဖင့် ဗတ္တိဇံခံေဂ့ဟှယ်။

6 ေယာဟန်ဟှာ ကုလားအတ်ုရဲƎ မီွးန ေလာက်ဟှားဟှူ
ဝတ်န သားေရခါးဗတ်ဟှုိ ခါးမာပတ်ဟှားဘီး ကျÒိင်းေကာ
နန် ေတာပျားရယ်ဟှုိ စားေလဟှယ်။

7 သူဟှာ လေူလဟှုိ ေÆကညာဇာဟှ “ငါထ့တ် ပုိဘီး ကီး
ြမတ်ဟှူလူဟှာ ငါေ့နာ‑့က်ဟှ Ãကလာေလ့မယ်။ ငါဟှာ
ေငါက်ဘီးဟှာ သူ့ရဲƎ ေခနပ်ÈကိÒးဟှုိ ေြဖဟှု့ိဟှုိမှ ထုိက်ဟှ။

8 ငါဟှ နနး်Ćို့ ေလဟှုိ ေရန ဗတ္တိဇံေပးဟှယ်။ အယ်
ေဘမ့ဲ သူဟှ နနး်Ćို့ဟှုိ သန ့ĕှ်င်းဟှူဝိညာä်ေတာ်န ဗတ္တိဇံ
ေပးေလမ့ယ်။”
ေယƤှုရဲƎ ဗတ္တိဇံမဂင်္လာန ေစာနဇ်မ်းသီွးေဆာန် ခံဟှူ

ေÆကာနး်
(မဿဲ ၃.၁၃—၄.၁၁; လကုာ ၃.၂၁–၂၂; ၄.၁–၁၃)

9အယ်ခီမာ ေယɐƤှုဟှ ဂါလိလဲြပည် နာဇရက်Çဗိƌဟှ လာ
ဘီးဟှာ ေယာ်ဒနမ္်လစ်မာ ေယာဟနအ်ားြဖင့် ဗတ္တိဇံခံ
ေလဟှယ်။

10 ေယɐƤှုဟှာ ေရထဲဟှထလိုက်ဟှူန ေကာနး်ဂနေ်ဘာင်
ပွမ့်ဟှားဘီး ဝိညာä်ေတာ်ဟှ ချÒိးငှတ်မျÒိး ကုိယ်ေတာ်ထ
တ်ဟှုိ ဆင်းလာေနဇာဟှုိ ြဗင်ေလဟှယ်။

11 “နနဟ်ှာ ငါĆှစ်သက်ြမတ်Ćိးုဟှူ ငါရဲ့Ǝ ĕှစ်ရဟှူသား ြဖ
စ်ဟှယ်” ဆုိဘီး ေကာနး်ဂနဟ်ှေန သံေတာ်ထွပ်ေပါ်လာဟှ
1:11 ၁.၁၁ မ ၃.၁၇; ၁၂.၁၈; မာ ၉.၇; လု ၃.၂၂
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ယ်။
12 ဝိညာä်ေတာ်ဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေတာကĆ္တာရထဲဟှုိ ĕှစ်
ĕှင်းပို့ ေဆာနဘီ်း

13 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေတာကĆ္တာရထဲမာ ရစ်ေလးဆယ်
ေလာင်းေလာင်း ေနဘီး စာတန်ရဲƎ ေစာင်ဇမ်းသီွးေဆာန်
ĕှင်းဟှုိ ခံေတာ်မူဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သားရဲေလနတးူ
ဒူ ĕိှေတာ်မူဘီး ေကာနး်ဂန်တမန်ေလဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ
ေလာက်ေကျွးေဂ့ဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ ငါးဖမ်းမားေလးေယာ‑့က်ဟှုိ ေခါ်ဟှူေÆကာ
နး်

(မဿဲ ၄.၁၂–၂၂; လကုာ ၄.၁၄,၁၅; ၅.၁–၁၁)
14 ေယာဟန် ေထာန်ခ္လခံရဘီးန ေယɐƤှုဟှာ ဂါလိလဲ
ြပည်ဟှုိ သွားဘီး ဘုရားသခင်ရဲƎ ဒနး်ေကာနး်ဟှုိ ေÆကညာ
ေလဟှယ်။

15 “ခီပ္လဲ့ေဇာင်ဟှားဘီ ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှာ
တည်ခါနးီေနဘီ! ေနာနဒ်ရဘီးဟှာ ဒနး်ေကာနး်ဟှုိ ေယာင်
Æကည်ေဂ့ပါ!” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

16 ေယɐƤှုဟှ ဂါလိလဲအိင်ုေဘးမာ ေĕှာ‑့က်သွားေနဒူးမာ
ငါးဖမ်းမားေလြဖစ်ဟှူ ĕိှမုနန် သူ့ညီ အနေ္ြဒေလဟှာ အိင်ု
ထဲမာ ပုိက်ကွနပ်စ်ေနဇာဟှုိ ြဗင်ေလဟှယ်။
1:15 ၁.၁၅ မ ၃.၂
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17 ေယɐƤှုဟှ “ငါေ့နာ‑့က်လိက်ုေဂ့။ နနး်Ćို့ ေလဟှုိ လေူလ
ဟှုိဖမ်းဟှူ ငါးဖမ်းမားြဖစ်ေစမယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလ
ဟှယ်။

18 သူးĆို့ ေလဟှ ĕှစ်ĕှင်းဘဲ ပုိက်ေလဟှုိ ထားရစ်ဘီးန
ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုေဂ့ဟှယ်။

19 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ နနဲဆဲစ်ဘီးသွားဟှူ ခီမာ ေဇေဗဒဲရဲƎ
သား ယာကုပ်န သူ့ညီေယာဟနဟ်ှုိ ြဗင်ဟှားဟှယ်။ သူးĆို့
ဟှာ ေလှထဲမာ ပုိက်ကွနေ်လ ဖာေနေဂ့ဟှယ်။

20 ေယɐƤှုဟှ သူးĆို့ ေလဟှုိ ĕှစ်ĕှင်းေခါ်လိက်ုဟယ်ှ။ သူးĆို့
ေလဟှာ သူးĆို့ ဖ ေဇေဗဒဲဟှုိ လူငှားေလနတးူဒူ ေလှထတ်
မာ ထားရစ်ဘီးဟှာ ေယƤှု ေနာ‑့က်ဟှုိ လိုက်ဟှားေဂ့ဟှ
ယ်။

ညစ်ညũးဟှူနတ် ဝမ်ပူးေနဟှူ လတူေယာ‑့က်ေÆကာနး်
(လကုာ ၄.၃၁–၃၇)

21 ေယƤှုန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ကေပရေနာင်Çဗိƌဟှုိ ဝမ်
ေဂ့ဘီး ဒနး်ေနမ့ာ ေယɐƤှုဟှာ ဝါလယ်ဇရပ်ထဲဟှုိ ဝမ်ဟှား
ဘီးဟှာ စဘီးသွနသ်နေ်လဟှယ်။

22 လူေလဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ သွန်သန်ဇာဟှုိ အံ့ဩေဂ့
ဟှယ်။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ
ကျမ်းတတ်ဆရာေလမျÒိး မှုဘ့ဲန ခွမ့်အာဏာĕိှဟှူသူမျÒိး
သွနသ်နဟ်ှူေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။
1:22 ၁.၂၂ မ ၇.၂၈,၂၉



မာကု 1:23 vii မာကု 1:28

23 အယ်ခီမာဘ့ဲ ညစ်ညũးဟှူနတ် ဝမ်ပူးေနဟှူ လူတ
ေယာ‑့က်ဟှာ ဝါလယ်ဇရပ်ထဲဟှုိ ဝမ်လာဘီးဟှာ ေအာ်ေန
ဇာဟှ

24 “နာဇရက်Çဗိƌသား ေယƤှု၊ ကုိယ်ေတာ်ဟှ ကျွနေ်တာ့်
ေလန ြဖားဆုိင်ဟယ်ှĆးူ။ ကျွနေ်တာ့်ေလဟှုိ ဖျစ်ဆီးဟှု့ိတပ်ွ
ေရာ‑့က်လာဇာေလာ။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဖယ်သူြဖစ်ဟှယ်
ဆုိဇာ ကျွနေ်တာ်သိဟယ်ှ။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ
သန ့ĕှ်င်းဟှူသူ ြဖစ်ဟှယ်!”

25 ေယɐƤှုဟှာ အယ်နတ်ဟှုိ “တိတိဟှားေနဘီး အယ်လူ
ထဲဟှ ထွပ်ဟှားေဂ့!” ဆုိဘီး ေဆာင်းမေလဟှယ်။

26ညစ်ညũးဟှူနတ်ဟှ အယ်လူဟှုိ ရရာတိင်ုး တတ်ေစ
ဘီး သံက္လယ်ဂီး ေအာ်ဘီးဟှာ ထွပ်ဟှားေလဟှယ်။

27 လူေလ ဂူေလာင်းဟှ အံ့ဩဟှားေဂ့ဘီး “အယ်ဇာ
ဟှ ဖယ်မျÒိးĆးူ။ အယ်ဇာဟှ သွနသ်နမ်ှု သစ်တမျÒိးေလာ။
အယ်လူဟှာ ညစ်ညũးဟှူနတ်ေလဟှုိ ခွ မ့်အာဏာန မိန ့်
ေပးလိက်ုဇာ သူးĆို့ ဟှာ နာခံေဂ့ဟှယ်!” ဆုိဘီး ĕှင်းĕှင်း
ေမးေနေဂ့ဟှယ်။

28 အယ်ေÆကာန ့် ေယƤှု ရဲƎ ဒနး်ဟှာ ဂါလိလဲြပည် တခု
ေလာင်းဟှုိ ĕှစ်ĕှင်း ပ္လန ့Ćှ်Ǝံဟှားေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ လေူလေဘာင်ဂီးဟှုိ ကျနး်မာေစဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၈.၁၄–၁၇; လကုာ ၄.၃၈–၄၁)



မာကု 1:29 viii မာကု 1:35

29 ေယƤှုန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ဝါလယ်ဇရပ်ဟှေန ထွပ်
ဟှားဘီး ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ၊ ယာကုပ်၊ ေယာဟန်နတးူဒူး ĕိှမုန်န
အနေ္ြဒရဲƎအီဟှုိ သွားေဂ့ဟှယ်။

30 ĕိှမုနရဲ်Ǝ ေယာက္ခမဟှာ ဖျားနာဘီး အိယာထတ်မာ
လဲှေနေÆကာနး်ဟှုိ ေယɐƤှုဟှုိ ĕှစ်ĕှင်း ေတာနး်ေလျှာ့က်ေလ
ဟှယ်။

31 အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှာ အယ်မီးမနားဟှုိ သွား
ဘီးဟှာ သူ့ရဲƎလတ်ဟှုိ ကုိင်ဘီး ဆဲွဒနလိ်က်ုဟှယ်။ သူဟှာ
ဖျားနာေပျာ‑့က်ဟှားေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှုိ ဧည့်ဝတ်ြပÒေလဟှ
ယ်။

32 ေနဝမ်ဟှားဘီး ညä့်ခနး်ဇာေရာ‑့က်ဟှားခီမာ လေူလ
ဟှာ ဖျားနာသူေလန နတ်ဆုိးဝမ်ပူးသူေလ ဂူေလာင်းဟှုိ
ေယƤှုနားဟှုိ ေခါ်လာေဂ့ဟှယ်။

33တÇဗိƌေလာင်းဟှာ ခွေဗာ‑့က်ဝမာ စုဝီးလာေဂ့ဟယ်ှ။
34 ေယɐƤှုဟှာ ေရာဂါေဘာနး်ေဇာင်ĕိှဟှူ လူေလေဘာင်
ဂီးဟှုိ ကျနး်မာေစဘီး နတ်ဆုိးေဘာင်ဂီးဟှုိ Ćှနထု်ဟှယ်။
နတ်ဆုိးေလဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ သိေဂ့ဟှူေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှုိ
စကားေြပာခွမ့်ေပးဟှ။

ေယɐƤှုဟှာ ဂါလိလဲြပည်မာ ေဟာေြပာဟှူေÆကာနး်
(လကုာ ၄.၄၂–၄၄)

35 မုိးလနး်ခန် ေစာေစာဂီးမာ ေယɐƤှုဟှ အိယာဟှထဘီး
ဟှာ အီဟှထွပ်ဟှားဟယ်ှ။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ Çဗိƌထဲဟေှန လူ



မာကု 1:36 ix မာကု 1:40

ေမှ့သူေမှ့ဘဲဟှူ ေနရာဟှုိ ထွပ်ဟှားဘီးဟှာ ဆုေတာနး်ေလ
ဟှယ်။

36 ĕိှမုနန် သူ့ရဲƎ ေပါနး်ေဖာ်ေလဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ လိက်ု
ĕှာေဂ့ဘီး

37 ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တွိေဂ့ဟှူ ခီမာ “လူတိုင်းဟှာ ကုိယ်
ေတာ့်ဟှုိ လိက်ုĕှာေနေဂ့ဟှယ်” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်ေဂ့ဟှ
ယ်။

38 ေယɐƤှုဟှ “Ćို့ ေလဟှာ နးီနားမာĕိှဟှူ တြခား Çဗိƌဝါ
ေလဟှုိ သွားရမယ်။ ငါဟှ သူးĆို့ဟှုိလည်း ေဟာေြပာရအူး
မယ်။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ ငါဟှာ အယ်တွပ်ဘ့ဲÃက
လာဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

39 အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဂါလိလဲြပည် တြပည်
ေလာင်းဟှုိ Ãကေတာ်မူဘီး ဝါလယ်ဇရပ်ေလမာ ေဟာေြပာ
ဘီးဟှာ နတ်ဆုိးေလဟှုိ Ćှနထု်ေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ လတူေယာ‑့က်ဟှုိ ကျနး်မာေစဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၈.၁–၄; လကုာ ၅.၁၂–၁၆)

40 Ćနူာသယ် တေယာ‑့က်ဟှာ ေယƤှု နားဟှုိ ေရာ‑့က်
လာဟှူ ခီမာ ဒူးေထာ‑့က်ဘီးဟှာ “ကုိယ်ေတာ်လိုĕိှဟှယ်
ဆုိဟှာ ကျွနေ်တာ့်ဟှုိ သန ့ĕှ်င်းေပးပါ”‡ ဆုိဘီး ေတာနး်ဗန်
ေလဟှယ်။
1:39 ၁.၃၉ မ ၄.၂၃; ၉.၃၅ ‡ 1:40 ၁.၄၀ ကျွနေ်တာ့ဟ်ှုိ သန ့ĕှ်င်းေပးပါ၊
အယ်ေရာဂါဟှာ လတူေယာ‑့က်ဟှုိ သန ့ĕှ်င်းဘဲေအာန် ေလာက်ဟှားဟှယ်။



မာကု 1:41 x မာကု 1:45

41 ေယɐƤှုဟှာ သနား §ေတာ်မူဟှားဘီး လတ်ေတာ်ဟှုိ
ဆန ့်ဘီးဟှာ အယ်လူဟှုိ ထိလိုက်ဟှယ်။ “ငါလိုĕိှဟှယ်။
သန ့ĕှ်င်းေစ!” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

42 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ Ćနူာေရာဂါဟှာ ေပျာ‑့က်ဟှားဘီး သူဟှာ
သန ့ĕှ်င်းဟှားေလဟှယ်။

43 ေယɐƤှုဟှာ သူ့ဟှုိ ĕှစ်ĕှင်းလွှတ်လိက်ုဘီး
44 “နန်ဟှာ အယ်မူဇာဟှုိ ဖယ်သူ့ဟှုိလည်း ေြပာန။
အယ်ေဘမ့ဲ ယဇ်ပုေရာဟိတ်နားဟှုိ သွားဘီး ကုိယ်ဟှုိ ြပ
လိက်ုပါ။ စင်Æကယ်ေÆကာနး်ဟှု လူေလေĕှƎမာ သတ်ေသ
ြဖစ်ဟှု့ိတပ်ွ ေမာေĕှ ပညတ်ဟှားဟှူတိင်ုး ပူေဇာ်သကာဟှုိ
ဆစ်သပါ” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

45 အယ်ေဘမ့ဲ အယ်လူဟှ ထွပ်ဟှားဘီး အယ်ဒနး်ဟှုိ
အားရပါးရ ေဟာေြပာဘီး ပ္လံ့ ĆှƎံေစေလဟှယ်။ အယ်
ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှ Çဗိƌထဲဟှုိ ထနး်ထနĕှ်ားĕှားဟှား ဝမ်Ćိင်ု
ဘဲန လူေမှ့သူေမှ့ဘဲဟှူ Çဗိƌပ္လနေ်နရာမာဘ့ဲ ေနရဟှယ်။
အယ်ေဘမ့ဲ ေနရာတိင်ုးဟေှန လေူလဟှ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ
ေရာ‑့က်လာေဂ့ဟှယ်။

2
ေယɐƤှုဟှာ ေလြဖတ်ဟှူလဟူှုိ ကျနး်မာေစဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၉.၁–၈; လကုာ ၅.၁၇–၂၆)

§ 1:41 ၁.၄၁ သနား၊ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ မျစ်ေဒါသ၊ ဆုိဘီး
ပါĕိှဟှယ်။



မာကု 2:1 xi မာကု 2:8

1 ရစ်နနဲÆဲကာဘီးန ေယɐƤှုဟှာ ကေပရေနာင်Çဗိƌဟှုိ ပ္လန်
ဝမ်ဟှားဘီး၊ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ အီမာĕိှေနဟှယ် ဆုိဘီး ဒနး်
ဟှုိ လေူလÆကားေဂ့ဟှယ်။

2 လူေလေဘာင်ဂီးဟှာ ေရာ‑့က်လာေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ခွ
ေဗာ‑့က်ဝပ္လန်မာလည်း ေနရာလတ်ွ ေမှ့ဟှမ်း။ ေယɐƤှု
ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ တရားစကားဟှုိ ေဟာေြပာေနေလဟှယ်။

3 အယ်ခီမာ လေူလးေယာ‑့က်ဟှ ေရာ‑့က်လာဘီး
ေလြဖတ်ေနဟှူ လတူေယာ‑့က်ဟှုိ ေယƤှုနားဟှုိ သယ်လာ
ေဂ့ဟှယ်။

4 အယ်ေဘမ့ဲလည်း လူေအာက်ဂီးေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှာ
အယ်လူဟှုိ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ သယ်ဟှု့ိတတ်Ćို င်ဟှ မ်း။
အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှာ ေယƤှု ĕိှဟှူ ေနရာထတ်ဟှ ေခါန်
မုိးဟှုိ ေပါ‑့က်ေဖာ‑့က်လိုက်ဟှယ်။ သူးĆို့ ဟှာ ေလြဖတ်
ေနဟှူလဟူှုိ ထမ်းစင်န ေလျှာခ္လေဂ့ဟှယ်။

5 ေယɐƤှုဟှာ သူးĆို့ ေလရဲƎ ေယာင်Æကည်ĕှင်းဟှုိ ြဗင်ဟှား
ဟှူ ခီမာ ေလြဖတ်ေနဟှူလဟူှုိ “ငါသ့ား၊ နန ့ရဲ်Ǝ ြပစ်ေလဟှာ
ခွမ့်လတ်ွဇာခံရဘီ” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

6အယ်ေနရာမာ ထုိင်ေနဟှူ ကျမ်းတတ်ဆရာ တချƌိဟှ
သူးĆို့ ရဲƎ စိထဲမာ စä်းစားေနဇာဟှ

7 “အယ်လူဟှာ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် အယ်မျÒိးေြပာĆးူ! သူ
ဟှာ ြပစ်မှားေနဇာ ြဖစ်ဟှယ်! ဘုရားသခင် တပါးဒဲဘ့ဲ
ြပစ်ေလဟှုိ လတ်ွပုိင်Ćိင်ုဟှယ်!”

8 သူးĆို့ ရဲƎ စိထဲမာ အယ်မျÒိး စä်းစားေနဇာဟှုိ ေယɐƤှုဟှာ



မာကု 2:9 xii မာကု 2:13

ĕှစ်ĕှင်း သိဟှူေÆကာန ့် “နနး်Ćို့ ေလဟှ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် အယ်
ဇာေလဟှုိ စä်းစားေနေဂ့Ćးူ။

9 ေလြဖတ်ေနဟှူ လူဟှုိ ‘နန ့်ရဲƎ ြပစ်ဟှုိ လွတ်ဟှားဘီ’
အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ ‘နန်ထလိက်ု၊ နန ့်ထမ်းစင်ဟှုိ ထမ်း
ဘီးသွားလိက်ု’ ဆုိဘီး ဖယ်စကားဟှ ပုိဘီး ေြပာဟှု့ိလယ်ွ
Ćးူ။

10 အယ်ေÆကာန ့် လူ့ ရဲƎသားဟှာ မ္ေလဂီးထတ်မာ ြပစ်
ေလလွှတ်ဟှု့ိ ခွမ့်အာဏာĕိှဟှယ် ဆုိဇာ နနး်Ćို့ ေလဟှုိ ငါ
သတ်ေသထူြပမယ်။” အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှ လတ်
ေခေသေနဟှူ လဟူှုိ

11 “နန ့်ဟှုိ ငါေြပာမယ်။ ထဒန။် နန ့် ရဲƎ ထမ်းစင်ဟှုိ
ေကာ‑့က်ဘီးဟှာ အီဟှုိ ပ္လနဟ်ှားလိက်ု!” ဆုိဘီး ေြပာ
ေလဟှယ်။

12 လူေလ ဂူေလာင်းဟှာ ေစာန ့်ေက့ေနဒူးမာ အယ်လူ
ဟှာ ထဘီး၊ သူ့ရဲƎ ထမ်းစင်ဟှုိ ယူဘီးဟှာ ထွပ်ဟှားေလ
ဟယ်ှ။ သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းဟှာ ရရာတိင်ုး အံဩ့ဟှားဘီး
ဟှာ ဘုရားသခင်ဟှုိ ချးီမွမ်းေဂ့ဘီး “Ćို့ ေလဟှာ အယ်မျÒိး
ဇာဟှုိ ေလာင်းဝြဗင်ဖူးဟှ!” ဆုိဘီး ေြပာေဂ့ဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ ေလဝိဟှုိ ေခါ်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၉.၉–၁၃; လကုာ ၅.၂၇–၃၂)

13 ေယɐƤှု ဟှာ ေနာ‑့က်တခါ ဂါလိလဲအိင်ုနားဟှုိ ပ္လန်
ဟှားေလဟှယ်။ လူေအာက်ဂီးဟှ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ လာ



မာကု 2:14 xiii မာကု 2:17

ေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ စဘီးဟှာ သွနသ်န်
ေလဟှယ်။

14 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဆစ်ဘီး ေĕှာ‑့က်သွားဟှူ ခီမာ အာ
လဖဲရဲƎသား၊ ခွနခံ်ေလဝိဟှာ သူ့ရဲƎ ေရာင်းမာ ထုိင်ေနဇာဟှုိ
ြဗင်ဟှားေလဟယ်ှ။ ေယɐƤှုဟှ “ငါေ့နာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုပါ” ဆုိ
ဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။ ေလဝိဟှာ ထဘီး ကုိယ်ေတာ်
ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုဟှားဟှယ်။

15 အယ်ဘီးန ေယɐƤှု ဟှာ ေလဝိရဲƎအီမာ * ညä့်ခနး်
ဇာ စားေနေဂ့ဟှယ်။ ခွနေ်ကာ‑့က်မားေလန ြပစ်သားေလ
ေဘာင်ဂီးဟှာ ေယƤှု ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုလာေဂ့ဘီး သူးĆို့
ထဲဟှ တချƌိဟှာ ကုိယ်ေတာ်န တဗ့ဲေတာ်ေလနတးူဒူ စား
ေသာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။

16 ေယɐƤှုဟှာ ခွနေ်ကာ‑့က်မားေလ၊ ြပစ်သားေလနတးူဒူ
စားေသာ‑့က်ေနဇာဟှုိ ဖာရိĕဲှေလ၊ ကျမ်းတတ်ဆရာေလ
ဟှာ ြဗင်ဟှားဘီး “ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် သူဟှ အယ်လူေလန
စားေသာ‑့က်ေနရĆးူ” ဆုိဘီး တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ ေမးေဂ့ဟှ
ယ်။

17 ေယɐƤှု ဟှ Æကားဟှားဘီး သူးĆို့ ဟှုိ “ကျနး်မာဟှူ လူ
ေလဟှ ဆရာဝနဟ်ှုိ လိုေဂ့ဟှ၊ ဖျားေနဟှူ လူေလဘ့ဲ လိုĕှ
င်ဟှယ်။ ငါဟှာ ေြဖာန ့မ်တ်ဟှူ လူေလဟှုိ ေခါ်ဟှု့ိလာဇာမှု
ဟှ။ ြပစ်သားေလဟှုိ ေခါ်ဟှု့ိလာဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူ
ေလဟှယ်။
* 2:15 ၂.၁၅ ေလဝိရဲƎအီမာ၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ သူ့အီ၊ (ေယƤှုရဲƎ) အီ။
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စာေĕှာနဇ်ာန ဆုိင်ဟှူေမးခွနး်
(မဿဲ ၉.၁၄–၁၇; လကုာ ၅.၃၃–၃၉)

18တေနမ့ာ ဗတ္တိဇံေယာဟနရဲ်Ǝ တဗ့ဲေတာ်ေလန ဖာရိ
ĕဲှေလဟှ စာေĕှာနေ်နေဂ့ဟှယ်။ လူတချƌိဟှ ေယƤှုနားဟှုိ
လာဘီး “ေယာဟနရဲ်Ǝ တဗ့ဲေလန ဖာရိĕဲှရဲƎ တဗ့ဲေလဟှာ
စာေĕှာနေ်ဂ့ဘီး ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ တဗ့ဲေလဟှ ြဖားြဖစ်ေÆကာ
န ့် စာေĕှာနဘဲ်န ေနေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ေမးေလျှာ‑့က်ေဂ့ဟယ်ှ။

19 ေယɐƤှု ဟှ “အီတတ်ဗဲွမာ ဒို့ သားနတးူဒူ ĕိှေနဟှူ
ဧည့်သည်ေလဟှာ ဒို့သားနတးူဒူ ĕိှေနဒူးမာ စာေĕှာနမ်ယ်
ဆုိဘီး ေမျှာ်လင့်Ćိုင်ဘ့ဲေလာ။ သူးĆို့ ဟှာ ဒို့သားနတးူဒူ ĕိှ
ေနဒူးမာ စာေĕှာနĆ်ိင်ုေဂ့ဟှ။

20အယ်ေဘမ့ဲ ဒို့သားဟှုိ သူးĆို့ နားဟှေန ယူေဆာနဟှ်ား
ဟှူ ခီေရာ‑့က်လာေလ့မယ်။ အယ်ေနမ့ာ သူးĆို့ ဟှ စာေĕှာ
နေ်ဂ့ေလမ့ယ်။

21 “ဖယ်သူလည်း အနး်ဂီေဟာနး်ဟှုိ ပိစသစ်နဖာေလ့
ေမှ့ဟှ။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ဖာဟှားဟှူ ပိစသစ်ဟှ
အနး်ဂီေဟာနး်ဟှုိ စုဖ္လဲဘီးဟှာ ပုိဆုိးဟှားေလမ့ယ်။

22အယ်မျÒိးဘ့ဲ ဝုိင်သစ်ဟှုိ သားေရဖူး ေဟာနး်ထဲမာထ့ဲ
ေလ့ ေမှ့ဟှ။ ထ့ဲမယ် ဆုိဟှာ ဝုိင်သစ်ဟှ သားေရဖူးေဟာ
နး်ဟှုိ ေပါ‑့က်ပ္လဲေစဘီး ဝုိင်န သားေရဖူး ေĆှƎခုေလာင်း
ဟှာ ပျစ်စီးဟှားေလ့မယ်။ အယ်မျÒိးေလာက်မယ့်စား ဝုိင်
သစ်ဟှုိ သားေရဖူးသစ်ထဲမာ ထ့ဲရမယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်
မူေလဟှယ်။



မာကု 2:23 xv မာကု 2:27

ဒနး်ေနန့ ဆုိင်ဟှူ ေမးခွနး်
(မဿဲ ၁၂.၁–၈; လကုာ ၆.၁–၅)

23 ဒနး်ေနမ့ာ ေယɐƤှုဟှာ ေဂျာင်စဗားလယ်ဂွမ့်ေလဟှုိ ြဖ
တ်ေĕှာ‑့က်ေနေလဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ တဗ့ဲေတာ်ေလန
တးူဒူ သွားေနဟှူ ခီမာ သူးĆို့ဟှာ စဘီးဟှာ ေဂျာင်စဗားĆှံ
ေလဟှုိ ဆွတ်ေဂ့ဟှယ်။

24 ဖာရိĕဲှေလဟှ “ဒနး်ေနမ့ာ ေလာက်အပ်ဘဲဟှူ ဇာဟှုိ
ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် ေလာက်
ေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှုိ ေမးေဂ့ဟှယ်။

25 ေယɐƤှုဟှ “ဒါဝိဒ်ဟှ စားဟှု့ိ တခုခု လိအုပ်လာဟှူ ခီ
မာ သူဟှာ ဖယ်မျÒိးေလာက်ဟှားဇာဟှုိ နနး်Ćို့ ေလာင်းဝ
ဖတ်ဖူးေဂ့ဟှေလာ။ သူ့န သူ့ ရဲƎ လူေလဟှာ ဗုိက်ဆာလာ
ဟှူေÆကာန ့်

26 သူဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ အီေတာ်ထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားဘီး
ဘုရားသခင်ဟှုိ ဆစ်ကပ်ဟှားဟှူ မုဟှုိ စားေဂ့ဟယ်ှ။ အယ်
ဇာဟှာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်မနး် အဗျာသာလတ်ထတ်မာ ြဖစ်
ပျစ်ဟှားဟှယ်။ Ćို့ ေလရဲƎ ပညတ်တရား တိင်ုးဆုိဟှာ အယ်
မုဟှုိ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ေလဘ့ဲ စားခွမ့်ĕိှဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ
ဒါဝိဒ်ဟှာ အယ်မုဟှုိ စားဘီးဟှာ သူ့ ရဲƎ လူေလဟှုိလည်း
ေပးေလဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

27အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှာ “ဒနး်ေနဟှ့ာ လေူလတပ်ွဘ့ဲ ြဖ
စ်ဟှယ်။ လဟူှာ ဒနး်ေနတ့ပ်ွြဖစ်ဇာ မှုဟှ။



မာကု 2:28 xvi မာကု 3:5

28 အယ်ေÆကာန ့် လူ့ရဲƎသားဟှာ ဒနး်ေနရဲ့Ǝ သခင်ြဖစ်ဟှ
ယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ ေလဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

3
လတ်တဖတ်ေသေနဟှူ လေူÆကာနး်
(မဿဲ ၁၂.၉–၁၄; လကုာ ၆.၆–၁၁)

1 ေယɐƤှုဟှာ ဝါလယ်ဇရပ်ထဲဟှုိ ပ္လနဝ်မ်ဟှားဘီးဟှာ
အယ်ေနရာမာ လတ်တဖတ်ေသေနဟှူ လူတေယာ‑့က်ĕိှ
ေနဟှယ်။

2လေူလဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ စွတ်စဲွဟှု့ိတပ်ွ အယ်လဟူှုိ ဒနး်ေန ့
မာ နာေပျာ‑့က်ေစမယ်၊ ေပျာ‑့က်ေစဟှ ဆုိဇာဟှုိ နးီကပ်
ေစာန ့ေ်က့ေနေဂ့ဟှယ်။

3 ေယɐƤှုဟှာ အယ်လူဟှုိ “လူေလ ဂူေလာင်းေĕှƎမာ ထ
ဒနလိ်က်ု” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

4အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှာ “Ćို့ ေလရဲƎ ပညတ်ေတာ်ဟှ ဒနး်
ေနမ့ာ ေကာနး်ဇာေလာက်ဟှု့ိေလာ။ ဆုိးဇာေလာက်အပ်
ဘ့ဲေလာ။ လူသတ်ဟှုိ ကယ်အပ်ဘ့ဲေလာ။ သတ်အပ်ဘ့ဲ
ေလာ” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ ေမးေတာ်မူေလဟှယ်။ အယ်ေဘ
မ့ဲ သူးĆို့ ဟှာ တိတိဟှားဘ့ဲ ေနေဂ့ဟှယ်။

5 ေယɐƤှုဟှာ ေဒါသထွပ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ ေလဟှုိ လှည့်ပတ်
ေက့ဘီး သူးĆို့ ရဲƎ စိĆေှလာင်းမာေÆကာဟှူေÆကာန ့် ရရာတိင်ုး
ဝမ်းနဘီဲး လတ်ေသေနလူဟှုိ “နန ့လ်တ်ဟှုိ ဆန ့လိ်က်ု” ဆုိ
ဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။ သူဟှလည်း လတ်ဟှုိ ဆန ့လိ်ု
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က်ဟှူ ခီမာ သူ့လတ်ဟှာ ေကာနး်တိင်ုး ပ္လနြ်ဖစ်ဟှားေလ
ဟှယ်။

6 ဖာရိĕဲှေလဟှာ ဝါလယ်ဇရပ်ဟှ ထွပ်ဟှားေဂ့ဘီး ေယ
ɐƤှုဟှုိသတ်ဟှု့ိ နည်းလမ်းေလဟှုိ ေဟƤုဒ်ဖွ့ဲဝမ်ေလန ĕှစ်ĕှ
င်းဘ့ဲ တိင်ုဗနေ်ဂ့ဟှယ်။
အိင်ုနားမာĕိှဟှူ လေူအာက်ဂီးေÆကာနး်

7 ေယɐƤှု ဟှာ တဗ့ဲေတာ်ေလနတးူဒူ ဂါလိလဲအိင်ု ယုဒ
ြပည်ဟှုိ သွားေလဟှယ်။ အယ်ဘီးန လူေအာက်ဂီးဟှာ
ကုိယ်ေတာ်ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ ေလဟှ ဂါလိ
လဲြပည်၊ ယုဒြပည်၊

8 ေယƤုĕှလင်Çဗိƌ၊ က္ကဒုမဲြပည်၊ ေယာ်ဒနမ္်လစ်ရဲƎ ဟို
ဖတ်ကမ်း၊ တုƤုနဇိဒုနÇ်ဗိƌ နးီနားရပ်ဝါေလဟှ လူေလဟှာ
ေယƤှု ေလာက်ဟှားဟှူ မှုရာေလဟှုိ Æကားဟှူ ခီမာ သူးĆို့
ဟှာ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ လာေဂ့ဟှယ်။

9လူေအာက်ဟှာ ရရာတိုင်းကီးဟှူေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှ သူ့
ဟှုိလူေလ တိက်ုမိဘဲေနေအာန် ေလှတစီးဟှုိ သူ့တပ်ွဆင်
သင့်ေလာက်ဟှားဟှု့ိ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ မိန ့မှ်ာဟှားဟှယ်။

10 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ လနူာေဘာင်ဂီးဟှုိ ကျနး်မာေစပီးဘီ
ြဖစ်ဟှူေÆကာန ့၊် ေရာဂါĕိှေနဟှူ လူေလဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ
ထိရဟှု့ိတပ်ွ တိးုဝမ်လာေဂ့ဟှယ်။

11 ညစ်ညũးဟှူ နတ်ေလဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ြဗင်ဟှူ ခီ
မာ ကုိယ်ေတာ့် ေĕှƎမာ ပျပ်ဝပ်ဘီးဟှာ “ကုိယ်ေတာ်ဟှာ
3:9 ၃.၉,၁၀ မာ ၄.၁; လု ၅.၁–၃



မာကု 3:12 xviii မာကု 3:17

ဘုရားသခင်ရဲƎ သားေတာ်ြဖစ်ဟှယ်!” ဆုိဘီး ေအာ်ဟစ်
ေဂ့ဟှယ်။

12 ေယɐƤှုဟှ သူဖယ်သူ ြဖစ်ဟှယ် ဆုိဇာ ေြပာဘဲေနဟှု့ိ
တပ်ွ ညစ်ညũးဟှူ နတ်ေလဟှုိ မိန ့ေ်ပးေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ တမနေ်တာ် ဆယ့်ေĆှƎပါးဟှုိ ဝီးေကာ‑့က်ဟှူ
ေÆကာနး်

(မဿဲ ၁၀.၁–၄; လကုာ ၆.၁၂–၁၆)
13 အယ်ဘီးန ေယɐƤှု ဟှာ ေတာန်ထတ်ဟှုိ Ãကဟှား
ဘီး လိုĕှင်ဟှူ လူေလဟှုိ ေခါ်လိက်ုေလဟှယ်။ သူးĆို့ဟှာ
ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ လာေဂ့ဟှယ်။

14 ကုိယ်ေတာ်ဟှ ဆယ့်ေĆှƎပါးဟှုိ ဝီးလိက်ုဘီး တမန်
ေတာ်ေလ ဆုိဘီး ေခါ်ေလဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှ “နနး်Ćို့
ေလဟှုိ ငါန့တးူဒူĕိှဟှု့ိတပ်ွ ဝီးေကာ‑့က်ဟှားဟှယ်။ နနး်Ćို့
ေလဟှုိ ေÆကညာဟှု့ိတပ်ွလည်း ငါလွှတ်မယ်။

15 နတ်ဆုိးေလဟှုိ Ćှနထု်Ćိင်ုဟှူ ခွမ့်အာဏာဟှုိလည်း ငါ
ေပးမယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

16 ကုိယ်ေတာ် ဝီးေကာ‑့က်ဟှားဟှူ ဆယ့်ေĆှƎပါးဟှ ေပ
တƤု ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှ နာမယ်ေပးဟှားဟှူ ĕိှမုန၊်

17 ေဇေဗဒဲရဲƎ သားေĆှƎေယာ့က်ြဖစ်ဟှူ ယာကုပ်န သူ့ညီ
ေယာဟန် (မုိးÈကိÒးရဲƎ သားေလ ဆုိဘီး ဓိပါယ်ĕိှဟှူ ေဗာ
ေနရဂတ် ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှ နာမယ်ေပးဟှားဟှယ်)၊



မာကု 3:18 xix မာကု 3:23

18အနေ္ြဒ၊ ဖိလိပ္ပု၊ ဗာေသာလမဲ၊ မဿဲ၊ ေသာမ၊ အာ
လဖဲရဲƎသား ယာကုပ်၊ သဒ္ဒဲ၊ မျÒိးĕှစ်စိ အားထတ်သနဟ်ှူ
ĕိှမုနန်၊

19 ေယɐƤှုဟှုိ သစ်စာေဖာ‑့က်ဟှူ ယုဒĕှကာƤုတ် ြဖစ်ဟှ
ယ်။

ေယƤှုန ေဗလေဇဗုလေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၂.၂၂–၃၂; လကုာ ၁၁.၁၄–၂၃; ၁၂.၁၀)

20 အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှ အီဟှုိ ပ္လန်ဟှားဟှယ်။ လူ
ေအာက်ဂီးဟှာ ပ္လနဘီ်းဟှာ စုလာေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ေယƤှုန
တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ စာစားဟှု့ိခီ ေမှ့ဟှမ်း။

21လေူလဟှ “ကုိယ်ေတာ်ဟှာ စိေဖာ‑့က်ပ္လနဟှ်ားဘီ”
ဆုိဘီး ေြပာေနေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ မိသားစုဟှာ
အယ်ေÆကာနး်ဟှုိ Æကားဟှူ ခီမာ သူးĆို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ
ထီးသီးဟှု့ိတပ်ွ လိက်ုလာေဂ့ဟှယ်။

22 ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှေန ေရာ‑့က်လာဟှူ ကျမ်းတတ်
ဆရာေလ တချƌိဟှ “ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေဗလေဇဗုလနတ်
ပူးေနဟှယ်! နတ်ဆုိးမနး်ဟှ ေပးဟှားဟှူ တဂုိးအားြဖင့်
နတ်ဆုိးေလဟှုိ Ćှနထု်ဟှယ်” ဆုိဘီး ေြပာေဂ့ဟှယ်။

23 အယ်ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှာ သူးĆို့ ေလဟှုိ ေခါ်ဘီးဟှာ
ဥပမာေဆာနဘီ်း ေြပာလိက်ုဇာဟှ “စာတနဟှ် စာတနဟ်ှုိ
ဖယ်မျÒိး Ćှနထု်Ćိင်ုဟှု့ိĆးူ။
3:22 ၃.၂၂ မ ၉.၃၄; ၁၀.၂၅



မာကု 3:24 xx မာကု 3:30

24 Ćိင်ုငံတĆိင်ုငံဟှာ ေအာက်စု တစုနတစု တိက်ုခုိက်
ဘီး ကဲွြပားေနမယ် ဆုိဟှာ အယ်Ćိင်ုငံဟှာ ဖယ်မျÒိးလည်း
ရပ်တည်Ćိင်ုဟှု့ိ မှုဟှ။

25 အီသူအီသားေလဟှာလည်း ေအာက်စု တစုနတစု
တိက်ုခုိက်ဘီး ကဲွြပားေနမယ် ဆုိဟှာ အယ်မိသားစုဟှာ
ဖယ်မျÒိးလည်း ရပ်တည်Ćိင်ုဟှု့ိ မှုဟှ။

26 အယ်မျÒိး ဘ့ဲ စာတန် ရဲƎ Ćိင်ု ငံ ဟှာ ေအာက် စုေလ
ကဲွြပားေနမယ် ဆုိဟှာ အယ်Ćိင်ုငံဟှာ ရပ်တည်Ćိင်ုဘဲန
ပျစ်စီးဟှားေလမ့ယ်။

27 “ခွန်အားကီးဟှူ လူဟှုိ ရင်ဦးေဆာင်း ေတာက်ဘဲန
ဖယ်သူလည်း ခွနအ်ားကီးဟှူ လူရဲƎ အီဟှုိ ဝမ်ဘီးဟှာ သူ့
ေအာက်စာေလဟှုိ လယူုĆိင်ုဟှု့ိ မှုဟှ။ သူ့ဟှုိ ေတာက်ဘီးမှ
ဘ့ဲ သူ့ရဲƎ အီဟှုိ လယူုĆိင်ုမယ်။

28 “နနး်Ćို့ဟှုိ ငါ မှနတိ်င်ုးေြပာမယ်၊ လူေလဟှာ သူးĆို့ ရဲƎ
ြပစ်ĕိှမျှ*န ဘုရားသခင်ဟှုိ ေစာ်ကားေြပာဆုိဇာေလ အား
ေလာင်းတပ်ွ ခွမ့်လွှတ်ခံရမယ်။

29 အယ်ေဘမ့ဲ ဖယ်သူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် သန ့်ĕှင်းဟှူဝိညာä်
ေတာ်ဟှုိ ြပစ်မှားဘီး ေြပာဆုိမယ် ဆုိဟှာ ေလာင်းဝ ြပစ်
လွှတ်ေလ့မယ် မှုဟှ။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ သူဟှာ
ထာဝရြပစ်ဟှုိ ကျũးလနွဟ်ှူေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။”

30 ေယƤှု အယ်မျÒိး ေြပာလိက်ုဇာဟှာ လူတချƌိ ဟှ
* 3:28 ၃.၂၈ သူးĆို့ ရဲƎ ြပစ်ĕိှမျှ၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ
ေကာနး်ဘ့ဲေြပာေနဇာဟှာ ဘုရားသခင်ဟှုိ လနွက်ျũးဘီး ေြပာဇာြဖစ်ဟှယ်။
3:29 ၃.၂၉ လု ၁၂.၁၀



မာကု 3:31 xxi မာကု 3:35

“ကုိယ်ေတာ်ထဲမာ ညစ်ညũးဟှူ နတ်ĕိှေနဟှယ်” ဆုိဘီး
ေြပာေနေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။
ေယƤှုရဲƎ မိန ညီေလေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၂.၄၆–၅၀; လကုာ ၈.၁၉–၂၁)

31 ေယƤှုရဲƎ မိန ညီေလဟှာ ေရာ‑့က်လာေဂ့ဟှယ်။ သူး
Ćို့ဟှာ အီပ္လန်မာ ရပ်ေနဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေခါ်ဟှု့ိ
တပ်ွ ေယာ‑့က်ေယာ‑့က်ဟှုိ ေစလွှတ်ေလဟှယ်။

32 လူေအာက်ဂီးဟှ ေယƤှု ရဲƎ ေဘးပတ်ပတ်လည်မာ
ထုိင်ေနေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ ဟှ “ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ မိ၊ ညီေလန
ညီမေလဟှ ပ္လနမ်ာĕိှဟှယ်။ သူးĆို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တွိ
ĕှင်ေနေဂ့ဟှယ်” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေလျှာ‑့က်ေဂ့ေလ
ဟှယ်။

33 ေယɐƤှုဟှ “ငါမိ့ဟှ ဖယ်သူĆးူ။ ငါညီ့ကုိေလဟှ ဖယ်
သူĆးူ” ဆုိဘီး ပ္လနဘီ်း မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

34 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူ့ပတ်ပတ်လည်မာ ထုိင်ေနဟှူ လူ
ေလဟှုိ ေက့ဘီးဟှာ “အယ်လေူလဟှာ ငါမိ့၊ ငါညီ့၊ ငါညီ့မ
ြဖစ်ဟှယ်!

35 ဘုရားသခင်ရဲƎ လိုေတာ်ဟှုိ ေဆာန်ဟှူလူဟှာ ငါညီ့၊
ငါညီ့မန ငါမိ့ဘ့ဲ ြဖစ်ဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

4
ပျÒိးေစ့ÈကဲမားရဲƎ ေပါင်ဥပမာ
(မဿဲ ၁၃.၁–၉; လကုာ ၈.၄–၈)



မာကု 4:1 xxii မာကု 4:8

1 ေနာ‑့က်တခါ ေယɐƤှု ဟှ ဂါလိလဲအိင်ုေဘးမာ စဘီး
ဟှာ သွနသ်နေ်လဟှယ်။ ရရာတိင်ုးများဟှူ လူေအာက်ဂီး
ဟှာ ကုိယ်ေတာ်နားမာ စုလာေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှာ
အိင်ုထဲမာĕိှဟှူ ေလှတစင်းထတ်မာ တတ်ထုိင်လိက်ုဟယ်ှ။
ေလှဟှာ ေရပ္လန်မာ ĕိှေနဟှူေÆကာန ့် လူေအာက်ဂီးဟှ
ကမ်းေြခေရစပ်မာ ĕိှေနေဂ့ဟှယ်။

2 ကုိယ်ေတာ်ဟှ ေပါင်ဥပမာေဆာနဘီ်းဟှာ ေÆကာနး်ရာ
ေလေဘာင်ဂီးဟှုိ သွနသ်နဘီ်း ေြပာေနဇာဟှ၊

3 “နားေထာန်ေဂ့! မျÒိးေစ့ Èကဲမား တေယာ‑့က်ဟှာ
မျÒိးေစ့Èကဲဟှု့ိ ထွပ်ဟှားေလဟှယ်။

4 မျÒိးေစ့Èကဲလိုက်ဟှူ ခီမာ တချƌိ ေစ့ေလဟှ လမ်းမာ
က္လဘီး ငတ်ှေလဟှာ လာေကာ‑့က်စားေလဟှယ်။

5 တချƌိ ေစ့ေလဟှ မ္ေလဆီလွှာနဲဘီး က္ေလာ‑့က်ခဲ
များဟှူ ေနရာမာက္လေလဟှယ်။ မျÒိးေစ့ေလဟှာ မ္ေလ
သားနဟဲှူေÆကာန ့် ြဗနး်ြဗနဟှ်ား ပနေ်ပါ‑့က်လာဟှယ်။

6 အယ်ေဘမ့ဲ ေနပူဟှူ ခီမာ ြပစ်စဲွဘဲေÆကာန ့် ညųÒိးဘီး
ဟှာ ေြခာ‑့က်ဟှားေလဟှယ်။

7တချƌိ မျÒိးေစ့ေလဟှ ဆူးေချာင်ထဲမာ က္လဟှားဘီး
ဆူးဗန်ေလဟှ ကီးလာဘီးဟှာ ပန်ေလဟှုိ ေအာက်လိုက်
ဟှူေÆကာန ့် သီးေလဟှ သီးĆိင်ုဟှမ်း။

8တချƌိ ေစ့ေလဟှ ေကာနး်ဟှူမ္ေလမာ က္လဟှူေÆကာ
န ့် ပန်ေလေပါ‑့က်လာဘီး ကီးလာဘီးဟှာ သီးĆှံေလဟှာ
4:1 ၄.၁ လု ၅.၁–၃
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တချƌိဟှ ဆေသာင်းဆယ်၊ တချƌိဟှ ဆေြခာ‑့က်ဆယ်၊
တချƌိဟှ ဆတရာသီးေလဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလ
ဟှယ်။

9 အယ်ဘီးန ေယɐƤှု ဟှ “နနး်Ćို့ မာ နားĕိှဟှယ် ဆုိဟှာ
Æကားေဂ့!” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

ေပါင်ဥပမာေလရဲƎ ရည်ရွယ်ချစ်
(မဿဲ ၁၃.၁၀–၁၇; လကုာ ၈.၉–၁၀)

10 ေယƤှုတေယာ‑့က်ဒဲဘ့ဲ ĕိှဟှူ ခီမာ တဗ့ဲေတာ် ဆယ့်
ေĆှƎပါးနတးူဒူ လိက်ုလာဟှူလူေလဟှ ေပါင်ဥပမာရဲƎ ဓိပါ
ယ်ဟှုိ ေမးေဂ့ဟှယ်။

11 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ ေလဟှ ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်န
ဆုိင်ဟှူ နတ်နဟဲှူ ေÆကာနး်ရာေလဟှုိ သိခွမ့်ĕိှဟှယ်။ အယ်
ေဘမ့ဲ ပ္လနလ်ူေလတပ်ွ ေÆကာနး်ရာေလဟှုိ ေပါင်ဥပမာ
ေလနဘ့ဲ ေဖာ်ြပေဂ့ဟှယ်”

12 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ
“ ‘သူးĆို့ ေလဟှ ြဗင်းြဗင်ဟီှးန
ြဗင်ဟှ။

သူးĆို့ ေလဟှာ နားလည်းလည်ဟီှးန
နားလည်ေဂ့ဟှ။

သူးĆို့ဟှာ တကယ်ြဗင်ဘီးဟှာ နားလည်ဟှားမယ် ဆုိဟှာ
သူးĆို့ဟှာ ဘုရားသခင်ဖတ်ဟှုိ လှည့်ဟှားဟှူေÆကာ
န ့်
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ကုိယ်ေတာ်ဟှ သူးĆို့ဟှုိ ခွမ့်လတ်ွေလ့မယ်’ ” ဆုိဘီး
မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

မျÒိးေစ့ÈကဲမားရဲƎ ေပါင်ဥပမာဟှုိ ĕှင်းြပဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၃.၁၈–၂၃; လကုာ ၈.၁၁–၁၅)

13 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ ဟှ အယ်ေပါင်ဥပမာဟှုိ နားလည်ဟှ
ေလာ။ အယ်ဆုိဟှာ တြခားေပါင်ဥပမာေလဟှုိ ဖယ်မျÒိး
နားလည်Ćိင်ုဟှု့ိĆးူ။

14 မျÒိးေစ့Èကဲမားဟှ ဘုရားသခင်ရဲƎ စကားေတာ်ဟှုိ Èကဲ
ေလဟှယ်။

15လူတချƌိဟှာ လမ်းထတ်မာက္လဟှူ မျÒိးေစ့နတူဘီး
သူးĆို့ ဟှာ တရားစကားဟှုိ Æကားဟှူ ခီမာ စာတနဟ်ှ လာ
ဘီးဟှာ အယ်မူတရားစကားဟှုိ ĆှÒယူေလဟှယ်။

16တချƌိ လူေလဟှ က္ေလာ‑့က်ခဲေပါဟှူ မ္ေလမာက္
လဟှူ မျÒိးေစ့နတူဟှယ်။ သူးĆို့ ေလဟှ တရားစကားဟှုိ
Æကားဟှူ ခီမာ သူးĆို့ဟှာ ဝနး်သာအားရ လတ်ခံေဂ့ဟှယ်။

17 အယ်ေဘမ့ဲ တရားစကားဟှာ သူးĆို့ ထဲမာ ြပစ်စဲွဘဲ
န ĕှစ်ဟှားဘဲ ခံေလဟှယ်။ အယ်မူတရားစကားေÆကာန ့်
ေဒါက်ခန Ćှစိစ်ညųä်းဆဲဇာေလ တွိရဟှူ ခီမာ သူးĆို့ ေလဟှ
ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ ေဖာ‑့က်ပ္လနဟ်ှားေဂ့ဟှယ်။

18တြခားလူေလဟှ ဆူးေချာင်မာက္လဟှူ မျÒိးေစ့နတူ
ဟှယ်။ သူးĆို့ ေလဟှ တရားစကားဟှုိ Æကားရဟှယ်။

19အယ်ေဘမ့ဲ ဘဝရဲƎ စုိးရိမ်ĕှင်းေလ၊ စည်းဇိမ်ေအာက်
စာရဲƎ လှည့်ဇားĕှင်းေလန တြခားတပ်မတ်ĕှင်းေလ ဝမ်
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လာဘီး အယ်မူတရားစကားဟှုိ လွှမ်းမုိးလိုက်ဟှူေÆကာန ့်
တရားစကားဟှာ ဖယ်မျÒိးလည်း သီးဟှုိ သီးĆိင်ုဟှမ်း။

20တချƌိ လေူလဟှ ေကာနး်ဟှူမ္ေလမာက္လဟှူ မျÒိးေစ့
နတူဟှယ်။ သူးĆို့ ဟှ တရားစကားဟှုိ Æကားဘီး လတ်ခံဟှူ
ေÆကာန ့် တချƌိဟှ ဆေသာင်းဆယ်၊ တချƌိဟှ ဆေြခာ‑့က်
ဆယ်၊ တချƌိဟှ ဆတရာ သီးသီးလာဟှယ်” ဆုိဘီး ေြပာ
ေလဟှယ်။
ေတာနး်ေအာ‑့က်မာĕိှဟှူ မီးအီေÆကာနး်
(လကုာ ၈.၁၆–၁၈)

21 ေယɐƤှု ဟှ “ဖယ်လူဟှ ဆီမီးအီဟှုိ ယူလာဘီးဟှာ
ေတာနး်ေအာ‑့က်မာ ထားဟှားမယ်Ćးူ။ ကဒန်ေအာ‑့က်
မာ ထားဟှားမယ်Ćးူ။ အယ်မျÒိးထားမယ့်စား အယ်ဇာဟှုိ
ဆီမီးေခါင်ထတ်မာ ထားဟှားရမယ် မှုဟှေလာ။

22 ဝှပ်ဟှားဟှူဇာေလ ဂူေလာင်း ေပါ်လာေလမ့ယ်။ ေဖာ
င်းဟှားဟှူဇာေလ ဂူေလာင်းဟှာလည်း ပွမ့်လာေလမ့ယ်။

23 နနး်Ćို့ မာ နားĕိှဟှယ် ဆုိဟှာ Æကားေဂ့!” ဆုိဘီး သူးĆို့
ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

24 အယ်ခီမာ ေယɐƤှု ဟှာ “နနး်Ćို့ Æကားရဇာေလဟှုိ
ဂƤုစုိက်ဘီးဟှာ နားေထာနေ်ဂ့! နနး်Ćို့ဟှာ သူများေလဟှုိ
ေပးဟှူ ပမာဏတိင်ုး ဘုရားသခင်ဟှ နနး်Ćို့ဟှုိ ေပးေလ့
မယ်။ ပုိဘီး ဟှာ ေပးေလမ့ယ်။
4:21 ၄.၂၁ မ ၅.၁၅; လု ၁၁.၃၃ 4:22 ၄.၂၂ မ ၁၀.၂၆; လု ၁၂.၂
4:24 ၄.၂၄ မ ၇.၂; လု ၆.၃၈
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25 ĕိှဟှူလူဟှုိ ထပ်ေပးဘီး သူ့ဟှုိ Ãကယ်ဝေစေလ့မယ်။
ေမှ့ဘဲဟှူ လနူားဟှ ĕိှဟှူမျှဟှုိ ĆှÒေလမ့ယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်
မူေလဟှယ်။
ကီးလာဟှူ မျÒိးေစ့ရဲƎ ေပါင်ဥပမာေÆကာနး်

26 ေယɐƤှုဟှ ဆစ်ဘီးဟှာေြပာဇာဟှ “ဘုရားသခင်ရဲƎ
Ćိင်ုငံ ေတာ်ဟှာ သူ့ ရဲƎလယ်ထဲမာ မျÒိးေစ့ Èကဲဟှူ လူတ
ေယာ‑့က်နတဟူှယ်။

27 သူဟှ ညခီမာ အိလိက်ု၊ ေနခီ့မာ Ćိးုေနဒူးမာ၊ မျÒိးေစ့
ေလ ဂူေလာင်းဟှာ ပန်ေပါ‑့က်လာဘီး ကီးလာဟှယ်။
အယ်ေဘမ့ဲ အယ်ဇာ ဖယ်မျÒိးြဖစ်လာဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ အယ်
လဟှူာ သိဟှ။

28 မ္ေလဂီးဟှ သူ့လိလိုု ပနေ်လဟှုိ ကီးေစဘီး သီးသီး
လာဇာဟှ ဦးေဆာင်းမာ èွှန ့်ထွပ်လာဟှယ်။ အယ်ဘီးန
ဗားĆှံ ေနာ‑့က်ေဆာင်းမာ Ćှထဲံမာ ေအာနဟ်ှူဆန။်

29 ဗားĆှေံလ မှည့်ဟှူ ခီမာ ဗားရိခီ ေရာ‑့က်လာဟှူေÆကာ
န ့် အယ်လူဟှ ဗားဟှုိ စဘီးဟှာ ဇင်နရိဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့်
ေတာ်မူေလဟှယ်။
မုညင်းေစ့ရဲƎ ေပါင်ဥပမာေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၃.၃၁,၃၂,၃၄; လကုာ ၁၃.၁၈–၁၉)

30 ေယɐƤှုဟှ “ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှာ ြဖားဇာနတူ
ဟှယ် ဆုိဘီး Ćို့ ေလဟှ ေြပာရမယ်Ćးူ။ ဖယ်မျÒိးေပါင်ဥပ
မာဟှုိ ေသာင်းြပÒဘီး အယ်ဇာဟှုိ Ćို့ ေလဟှ ĕှင်းြပရဟှု့ိĆးူ။
4:25 ၄.၂၅ မ ၁၃.၁၂; ၂၅.၂၉; လု ၁၉.၂၆
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31အယ်ဇာဟှ မုညင်းေစ့နတဟူယ်ှ။ လတူေယာ‑့က်ဟှာ
ကမ္ဘာမာ ငယ်ေဆာင်းေစ့ဟှုိ ယူဘီးဟှာ မ္ေလဂီးမာ စုိက်
ေလဟှယ်။

32 အယ်ေဘမ့ဲ အယ်ပနဟှ်ာ ကီးလာဟှူ ခီမာ သီးĆှံပန်
ေလ ဂူေလာင်းထဲမာ ကီးေဆာင်းြဖစ်လာဟှယ်။ ကုိင်းခတ်
ကီးေလလည်း ထွပ်လာဘီး ေကာနး်ဂန်ဟှ ငှတ်ေလဟှာ
လာဘီး အယ်ပနရဲ်Ǝရိမာ သူးĆို့ ရဲƎသုိက်ဟှုိ ေလာက်ေဂ့ဟှ
ယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

33 ေယɐƤှုဟှာ အယ်မျÒိး တြခား ေပါင်ဥပမာ ေဘာင်ဂီး
ဟှုိ ေသာင်းြပÒဘီး သူးĆို့ဟှုိ တရားစကားဟှုိ ေဟာေလဟှ
ယ်။ အယ်လေူလ နားလည်Ćိင်ုေအာန် ေြပာေလဟှယ်။

34 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေပါင်ဥပမာေလ ေသာင်းဘဲန သူး
Ćို့ဟှုိ ေဟာေတာ်မူဟှ။ အယ်ေဘမ့ဲ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ တဗ့ဲ
ေတာ်ေလနတးူဒူ သီးသန ့ĕိှ်ေနဟှူ ခီမာ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဂူ
ေလာင်းဟှုိ သူးĆို့ဟှုိ ĕှင်းြပေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ ေလေမှာနတိ်င်ုးဟှုိ ÇငီးေစဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၈.၂၃–၂၇; လကုာ ၈.၂၂–၂၅)

35အယ်ေန ့ေနဒနဇ်ာမာ ေယɐƤှုဟှ “အိင်ုရဲƎ ဟှု့ိဖတ်ကမ်း
ဟှုိ ကူးေဂ့ဇို့ ” ဆုိဘီး တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှ
ယ်။

36အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှာ လေူအာက်ဂီးဟှုိ ထားရစ်ဘီး
ဟှာ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ေလှထတ်မာထုိင်ေနဟှူ ေယɐƤှုဟှုိ



မာကု 4:37 xxviii မာကု 4:41

သူးĆို့ နတးူဒူ ေခါ်ဟှားေဂ့ဟယ်ှ။ အယ်ေနရာမာ တြခားေလှ
ေလလည်း ကုိယ်ေတာ်နတးူဒူ လိက်ုဟှားေဂ့ဟှယ်။

37 ေရာက်တရစ် ြပင်းထနဟ်ှူ ေလေမှာနတိ်ုင်းက္လလာ
ဘီး လှုိင်းေလဟှာ ေလှဟှုိ စဘီးဟှာ Ƥုိက်ေလဟယ်ှ။ အယ်
ေÆကာန ့် ေလှဟှာ ေရနပ္လဲခ့ါနးီနးီ ြဖစ်ဟှားဟှယ်။

38 ေယɐƤှု ဟှ ေလှရဲƎ ပ့ဲမာ ေခါနး်ေအာင်း ေအာင်းဘီး
အိေနဟှယ်။ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ĆှÒိးေဂ့
ဘီး “ဆရာ၊ ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလ ေသဟှု့ိြဖစ်ေနေဂ့ဇာဟှုိ
ကုိယ်ေတာ် ဂƤုစုိက်ဘဲနေနဟှု့ိေလာ” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်ေဂ့
ေလဟှယ်။

39 ေယɐƤှုဟှ ထလာဘီးန ေလနလှုိင်းဟှုိ မိန ့မှ်ာဟှူ ခီမာ
ေလနလှုိင်းလည်း Çငီဟှားဘီး သာယာဟှားေလဟှယ်။

40 အယ်ဘီးန ေယɐƤှု ဟှ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ “ြဖားြဖစ်
ေÆကာန ့် နနး်Ćို့ ေလ ေÆကာ‑့က်ေနေဂ့Ćးူ။ ခုထတ်ထိ နနး်
Ćို့ ေလဟှ ေယာင် Æကည်ĕှင်း ေမှ့ ေသးဟှေလာ” ဆုိဘီး
ေမးြမနး်ေလဟှယ်။

41အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ ေလဟှ ရရာတိင်ုး ေÆကာ‑့က်ေနေဂ့
ဘီး “အယ်လူဟှ ဖယ်သူĆးူ။ ေလနလှုိင်းေလေတာနမှ် သူ့
ဟှုိ နားေထာနေ်ဂ့ဟှယ်!” ဆုိဘီး သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်း စဘီးဟှာ
ေြပာေနေဂ့ဟှယ်။

5



မာကု 5:1 xxix မာကု 5:7

ေယɐƤှုဟှာ ညစ်ညũးဟှူနတ်ေလဟှုိ Ćှနထု်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၈.၂၈–၃၄; လကုာ ၈.၂၆–၃၉)

1 ေယƤှု န တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ဂါလိလဲအိင်ုရဲƎ ဟှု့ိဖတ်
ကမ်းမာĕိှဟှူ ဂါဒရေဒသဟှုိ ေရာ‑့က်လာေဂ့ဟှယ်။

2 ေယɐƤှုဟှ ေလှထဲဟှ ထွပ်လာဟှူ ခီမာ လတူေယာ‑့က်
ဟှာ သနး်ခ္လိင်ုးထဲဟှေန ထွပ်လာဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တွိ
ေဆာင်ေလဟယ်ှ။ အယ်လဟူှာ ညစ်ညũးဟှူနတ် ဝမ်ပူးေန
ဘီး

3 သနး်ခ္လိင်ုးဂူေလ Æကားမာေနဟှယ်။ ဖယ်သူလဲ သူ့
ဟှုိ ေတာက်Ćိင်ုေဂ့ဟှ။ သံÈကိÒးနဟှုိမှ ခယ်ဟှားĆိင်ုေဂ့ဟှ။

4 သူ့ရဲƎ ေခေလနလတ်ေလဟှုိ ခါဘီးခါ ခယ်ဖူးေဂ့ဟှ
ယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူဟှာ ခီတိင်ုး သံÈကိÒးေလဟှုိ ဆဲွြဖတ်
ဘီး ေခĕှင်းေလဟှုိလည်း ဆဲွဖ္လဲေလဟယ်ှ။ သူဟှာ ရရာ
တိင်ုး ခွနအ်ားကီးဟှူေÆကာန ့် ဖယ်သူလည်း ထီးေချာက်Ćိင်ု
ေဂ့ဟှ။

5 ေနေ့ရာညä့်ေရာ သူဟှာ သနး်ခ္လိင်ုးဂူ Æကားေလန
ေတာနဂူ်းထပ်ေလမာ ေĕှာ‑့က်သွားေနဘီး၊ ေအာ်ဘီးဟှာ
သူ့ ကုိယ်သူ ထတ်ဟှူက္ေလာ‑့က်ေတာင်းေလန လီှးြဖတ်
ေနဟှယ်။

6 သူဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ဝီးဟှေန ြဗင်ဟှူ ခီမာ ပ္ေလးလာဘီး
ဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ ေခေတာ်ရင်းမာ ပ္လားပ္လားပျပ်ဝပ်
ဘီး

7 “ြဗစ်ေဆာင်းြဖစ်ဟှူ ဘုရားသခင်ရဲƎ သားေတာ်ေယƤှု !
ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ကျွန်ေတာ့် န ြဖားဆုိင်ေÆကာန ့်Ćးူ။ ကျွန်



မာကု 5:8 xxx မာကု 5:13

ေတာ့်ဟှုိ ညųä်းဆဲပါန ဘုရားသခင်ဟှုိ အားကုိးဘီးဟှာ ကုိ
ယ်ေတာ့်ဟှုိ ကျွနေ်တာ်ေတာနး်ဗနဟ်ှယ်!” ဆုိဘီး သံက္လ
ယ်ဂီးန ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

8 သူအယ်မျÒိးေြပာဇာဟှာ ေယɐƤှုဟှ “ညစ်ညũးဟှူနတ်၊
အယ်လူထဲဟှေန ထွပ်ဟှား!” ဆုိဘီး ေြပာဟှားဟှူေÆကာန ့်
ြဖစ်ဟှယ်။

9 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ နာမယ် ြဖားမျÒိးေခါ်Ćးူ” ဆုိဘီး ေမး
လိက်ုဟှယ်။
အယ်လဟူှ “ကျွနေ်တာ့်ေလဟှ ေဘာင်ဂီးြဖစ်ဟှူေÆကာန ့်

‘ေလေဂါင်၊’ ‘လူေအာက်ဂီး’ ဆုိဘီး ေခါ်ေဂ့ဟှယ်!” ဆုိဘီး
ေယɐƤှုဟှုိ ပ္လနေ်ြပာလိက်ုဟှယ်။

10 ညစ်ညũးဟှူနတ် ပူးေနဟှူသူဟှာ နတ်ဆုိးေလဟှုိ
အယ်နယ်ဟှေနဘီးဟှာ Ćှန်ထုဘဲေနဟှု့ိတပ်ွ ေယɐƤှုဟှုိ
ေတာနး်ဗနေ်လဟှယ်။

11 အယ်ခီမာ ေတာနဂူ်းထတ်မာ ဝပ်ေအာက်ဂီးဟှာ စာ
စားေနေဂ့ဟှယ်။

12 နတ်ဆုိးေလဟှလည်း “ကျွန်ေတာ့်ေလဟှုိ အယ်ဝပ်
ေလထဲဟှုိ ေစလွှတ်ေပးပါ။ သူးĆို့ ထဲဟှုိ ဝမ်ခွမ့်ေပးပါ” ဆုိ
ဘီး ေယɐƤှုဟှုိ ေတာနး်ဗနေ်ဂ့ဟှယ်။

13 ေယɐƤှုဟှ ခွမ့်ေပးလိုက်ဟှူေÆကာန ့် ညစ်ညũးဟှူ နတ်
ေလဟှ ထွပ်ဟှားဘီး ဝပ်ေလထဲဟှုိ ဝမ်ေဂ့ေလဟှယ်။
၂,၀၀၀ ေလာ‑့က်ĕိှဟှူ ဝပ်ေအာက်ဂီးဟှာ အိင်ုကမ်းနား
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ဟှုိ ပ္ေလးဆင်းဟှားဘီး ေရမ္ေလာက်ဘီးဟှာ ေသဟှား
ေလဟှယ်။

14 ဝပ်ထီးမားေလဟှ ထွပ်ပ္ေလးဟှားဘီး Çဗိƌန ေတာဝါ
ေလĆှƎံ အယ်ဒနး်ဟှုိ လိက်ုေြပာေဂ့ဟှယ်။ လေူလဟှာ ြဖား
ဇာေလ ြဖစ်ဟှားဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ေက့ဟှု့ိ ထွပ်လာေဂ့ဟှ
ယ်။

15 သူးĆို့ ေလဟှ ေယƤှုနားဟှုိ ေရာ‑့က်လာဟှူ ခီမာ သူး
Ćို့ ေလဟှာ ေလေဂါင်နတ်ဆုိးေလ ပူးခံရဟှူလူဟှုိ တွိဟှား
ေလဟှယ်။ အယ်လူဟှာ ဝတ်ဟှုိ ဝတ်ဟှားဘီး ေပါင်မှနစိ်
န အယ်ေနရာမာ ထုိင်ေနဟှူေÆကာန ့် သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်း
ဟှာ ေÆကာ‑့က်ေနေဂ့ဟှယ်။

16 အယ်ဇာဟှုိ ြဗင်ဟှားဘီးဟှူ လူေလဟှ နတ်ဆုိးပူး
ေနဟှူ လမူာ ြဖားမျÒိးြဖစ်ဟှားဇာန ဝပ်ေလရဲƎ ေÆကာနး်ဟှုိ
အယ်လေူလဟှုိ ေြပာြပေဂ့ဟှယ်။

17အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှာ သူးĆို့ ရဲƎ နယ်ဟှေန ထွပ်ဟှား
ဟှု့ိတပ်ွ ေယɐƤှုဟှုိ ေတာနး်ဗနေ်ဂ့ဟှယ်။

18 ေယɐƤှုဟှာ ေလှထတ်ဟှုိ တတ်ေနဒူးမာ နတ်ဆုိးပူးဖူး
ဟှူ လူဟှ “ကျွနေ်တာ့်ဟှုိ ကုိယ်ေတာ်နတးူဒူ သွားခွမ့်ေပး
ပါ!” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေတာနး်ဗနေ်လဟှယ်။

19အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ သူ့ဟှုိ လိက်ုခွမ့်ေပးဟှ။ အယ်
မျÒိးလိက်ုခွမ့်ေပးမယ့်စား ကုိယ်ေတာ်ဟှ “နန ့်ရဲƎ မိသားစု
နားဟှုိ ပ္လန်သွားဘီး ဘုရားသခင်ဟှာ နန ့်တပ်ွ ဖယ်
မျှေလာ‑့က် ေလာက်ေဆာန်ေပးဟှားဇာန နန ့်ဟှုိ ဖယ်မျှ
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သနားေတာ်မူေÆကာနး်ဟှုိ သူးĆို့ ေလဟှုိ ေြပာြပပါ” ဆုိဘီး
သူ့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

20အယ်ေÆကာန ့် အယ်လူဟှ ထွပ်ဟှားဘီး ေယɐƤှုဟှ သူ့
တပ်ွ ြဖားဇာေလ ေလာက်ေပးဟှားဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ေဒကာ
ေပါလိနယ်မာ စဘီးေဟာေြပာေလဟှယ်။ အယ်ေÆကာနး်
ဟှုိ Æကားရဟှူလေူလ ဂူေလာင်းဟှာ အံဩ့ေဂ့ဟှယ်။
ယာဣƤုရဲƎ သမီးန ေယƤှုရဲƎ ဝတ်ေလာင်ဟှုိ တို့ဟှူမီးမ

ေÆကာနး်
(မဿဲ ၉.၁၈–၂၆; လကုာ ၈.၄၀–၅၆)

21 ေယɐƤှု ဟှ အိင်ု ရဲƎ ဟှု့ိ ဖတ်ကမ်းဟှုိ ေလှန ပ္လန်
ကူးဟှားေလဟှယ်။ အိင်ုေဘးနားမာ လူေအာက်ဂီးဟှာ
ကုိယ်ေတာ်ပတ်လည်မာ စုလာေဂ့ဟှယ်။

22 ယာဣƤု နာမယ်ĕိှဟှူ ဝါလယ်ဇရပ်မှူး တေယာ‑့က်
ဟှ ေရာ‑့က်လာဘီးဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ြဗင်ဟှူ ခီမာ သူဟှာ ကုိ
ယ်ေတာ့်ေခရင်းမာ ဒူးေထာ‑့က်ဘီး၊

23 “ကျွန်ေတာ့်သမီးငယ်ဟှ ေသခါနးီ ြဖစ်ေနဟှယ်။
Ãကလာဘီးဟှာ သူ့ထတ်မာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ လတ်ဟှုိ တန်
ေတာ်မှုပါ၊ အယ်ဆုိဟှာ သူဟှာ ကျနး်မာဘီး သတ်ĕှင်ေလ့
မယ်!” ဆုိဘီး Ćးူèွတ် ေတာနး်ဗနေ်လဟှယ်။

24အယ်ဆုိန ေယɐƤှုဟှ သူ့နတးူဒူ လိုက်ဟှားဟှယ်။ လူ
ေလေဘာင်ဂီးဟှ ေယƤှုနတးူဒူ လိက်ုလာဟှူေÆကာန ့် သူးĆို့
ဟှာ ေဘးပတ်ပတ်လည်ဟှေန ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တိးုေဝှ့ေန
ေဂ့ဟှယ်။
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25 အယ်ေနရာမာ ဆယ့်ေĆှƎĆှစ် ေလာင်းေလာင်း သီွး
သွန်ေရာဂါဟှုိ ြပင်းြပင်းထနထ်န် ခံစားေနရဟှူ မီးမတ
ေယာ‑့က်ĕိှဟှယ်။

26 သူဟှာ ဆရာဝနေ်လ ေဘာင်ဂီးနလည်း ကုသဟှားပီး
ဘီ။ သူ့ရဲƎကပ်ေလ ဂူေလာင်းလည်း ကူဟှားေဘမ့ဲ သတ်
သာလာဟှု့ိ ေနေနသာသာ ေရာဂါဟှ ပုိဘီး ဆုိးလာဟှယ်။

27 အယ်မီးမဟှာ ေယƤှု ေÆကာနး်ဟှုိ Æကားဟှားေလဟှ
ယ်။ အယ်ေÆကာန ့် ဝတ်ဟှုိ တို့ဟှု့ိတပ်ွ ကုိယ်ေတာ်ေနာ‑့က်
ဟှ လေူအာက်ဂီးထဲဟှုိ ေရာ‑့က်လာဘီး

28 “ငါဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဝတ်ဟှုိ တို့ လိက်ုမယ် ဆုိဟှာ ငါ ့
ဟှာ ကျနး်မာဟှားေလမ့ယ်။” ဆုိဘီး သူ့ကုိယ်သူ ေြပာေန
ေလဟှယ်။

29 သူဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ ဝတ်ေလာင်ဟှုိ တို့ ေလဟှယ်။
တို့ လိုက်ဟှူန သူ့ ရဲƎ သီွးသွန်ေနဇာေလဟှာ ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ ရ
ပ်ဟှားဘီး၊ သူဟှာ ေရာဂါေပျာ‑့က်ဟှားဘီ ဆုိဇာဟှုိ သူ့
ကုိယ်ထဲမာ ခံစားရေနဟှယ်။

30 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ ေယɐƤှုဟှာ သူ့ကုိယ်ဟှ တဂုိးထွပ်ဟှားဇာ
ဟှုိ သိဟှားေÆကာန ့် လေူအာက်ဂီးဖတ်ဟှုိ လှည့်ဘီးဟှာ “ငါ ့
ဝတ်ဟှုိ ဖယ်သူတို့Ćးူ” ဆုိဘီး ေမးေလဟှယ်။

31တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ “လူေလဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တိးုေဝှ့
ေနဇာဟှုိ ြဗင်းြဗင်ဟိှန၊ ‘ငါဟ့ှုိ ဖယ်သူတို့ ဟှယ်Ćးူ’ ဆုိဘီး
ခုထိ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေမးĆိင်ုေသးဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္လန်
ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။
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32 အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှာ အယ်ဇာဟှုိ ဖယ်သူေလာက်
ဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ြဗင်ဟှု့ိတပ်ွ ပတ်ပတ်လည်ဟှုိ ေက့ေနေလ
ဟှယ်။

33အယ်မီးမဟှ သူ့မာ ြဖားမျÒိးြဖစ်ဟှားဇာဟှုိ သိနားလ
ည်ဟှားဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် သူဟှာ ေÆကာ‑့က်ေÆကာ‑့က်
လန ့လ်န ့န် ကုိယ်ေတာ့်ေခရင်းမာ ဒူးေထာ‑့က်ဘီးဟှာ မှန်
တိင်ုးေြပာေလဟှယ်။

34 ေယɐƤှုဟှ “ငါသ့မီး၊ နန ့ရဲ်Ǝ ေယာင်Æကည်ĕှင်းဟှာ နန ့်
ဟှုိ ကျနး်မာေစဘီ။ Çငီသတ်ဘီးသွားပါ၊ နန ့ရဲ်Ǝ ေဝဒနာဟှ
ေန လွှတ်ေြမာ‑့က်ေစ” ဆုိဘီး သူ့ဟှုိ မိန ့်ေတာ်မူေလဟှ
ယ်။

35 အယ်မျÒိးေြပာေနဒူးမာ ဝါလယ်ဇရပ်မှူး ရဲƎ အီဟှ
တမန်တချƌိဟှာ ေရာ‑့က်လာဘီး “ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ သမီး
ဟှာ ေသဟှားဘီ။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် ဆရာဟှုိ ေĆှာ‑့က်ယှ
စ်ေနေသးĆးူ” ဆုိဘီး သူးĆို့ ဟှ ေြပာေလဟှယ်။

36 ေယɐƤှုဟှ သူးĆို့ ြဖားဇာဘ့ဲေြပာေြပာ ဂƤုစုိက်ဟှ။*
အယ်ေဘမ့ဲ “ေÆကာ‑့က်န။ ေယာင်Æကည်ပါ” ဆုိဘီး ဝါ
လယ်ဇရပ်မှူးဟှုိ ေြပာလိက်ုဟှယ်။

37အယ်ဘီးန ေပတƤု၊ ယာကုပ်န သူ့ညီ ေယာဟနဟ်ှုိဘ့ဲ
ေခါ်ဘီးဟှာ တြခားဖယ်သူ့ဟှု့ိလည်း လိက်ုခုိင်းဟှ။

38 သူးĆို့ ဟှာ ဝါလယ်ဇရပ်မှူးရဲƎ အီဟှုိ ေရာ‑့က်ဟှူ ခီမာ
ေယɐƤှု ဟှာ ေအာက်ေအာက်သဲသဲ ြဖစ်ေနဇာေလဟှုိ ြဗင်
* 5:36 ၅.၃၆ ဂƤုစုိက်ဟှ၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ ရရာတိင်ုး Æကားေနရဟှယ်။
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ဟှားဘီး သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းဟှာ သံက္လယ်ဟီှး ေအာ်
ဘီး ငိေုနဇာေလဟှုိ Æကားရေလဟှယ်။

39 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ အီထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားဘီး “ြဖားြဖစ်ေÆကာ
န ့် နနး်Ćို့ ေလဟှ အယ်မျÒိး ေအာက်ေအာက်သဲသဲ ေလာက်
ေနေဂ့Ćးူ။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့န်နး်Ćို့ ေလဟှာ ငိုေနရဟှယ်Ćးူ။
အယ်မီးမဂနး်ဟှား ေသေနဇာ မှုဟှ။ သူမဟှာ အိမိွေနဇာ
ြဖစ်ဟှယ်!” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

40 အယ်လူေလဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ရယ်ဇားေဂ့ဟှယ်။
အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းဟှုိ
ပ္လန်ဟှုိ ထွပ် ခုိင်းဘီးဟှာ မီးမဂနး်ဟှား ရဲƎ မိဖေလန
ကုိယ်ေတာ်နတးူဒူ ပါလာဟှူ တဗ့ဲေတာ် ေသာင်းပါးဟှုိ ေခါ်
ဘီး မီးမဂနး်ဟှား ထားဟှားဟှူ ေနရာဟှုိ သွားေလဟှယ်။

41 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူ့ရဲƎလတ်ဟှုိ ကုိင်ဘီးဟှာ “တလိသ
ကုမိ” ဆုိဘီး သူ့ဟှုိ ေြပာေလဟှယ် “မီးမငယ်၊ နန ့ဟ်ှုိ ငါ
ေြပာမယ်၊ ထလိက်ု!” ဆုိဘီး ဓိပါယ်ရဟှယ်။

42 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ သူဟှ ထဘီးဟှာ စဘီး ပတ်ပတ်လည်
လမ်းေĕှာ‑့က်ေလဟှယ်။ (သူဟှ သတ် ဆယ့်ေĆှƎĆှစ်ĕိှဟှ
ယ်။) အယ်မျÒိး ြဖစ်ပျစ်ဟှားဟှူ ခီမာ သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်း
ဟှာ ရရာတိင်ုး အံဩ့ဟှားေဂ့ဟှယ်။

43 အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှာ ဖယ်သူ့ဟှုိလည်း ေြပာဘဲဟှု့ိ
တပ်ွ သူးĆို့ဟှုိ တင်းတင်းကျပ်ကျပ်ဟှား မိန ့ေ်ပးလိုက်ဟှ
ယ်။ အယ်ဘီးဟှာ “သူ့ဟှုိ စားဟှု့ိတပ်ွ တခုခုေပးလိက်ုပါ”
ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
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6
ေယɐƤှုဟှာ နာဇရက်Çဗိƌမာ ြငင်းပယ်ခံဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၃.၅၃–၅၈; လကုာ ၄.၁၆–၃၀)

1 ေယɐƤှုဟှ အယ်ေနရာဟှေန ထွပ်ဟှားဘီးန သူ့ Çဗိƌဟှုိ
ပ္လနဟှ်ားေလဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ တဗ့ဲေတာ်ေလလည်း
လိက်ုဟှားေလဟှယ်။

2 ဒနး်ေနမ့ာ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဝါလယ်ဇရပ်မာ စဘီးဟှာ
သွနသ်နေ်လဟှယ်။ အယ်ေနရာမာ လေူလေဘာင်ဂီး ĕိှေန
ဘီး ကုိယ်ေတာ် သွနသ်နဇ်ာေလဟှုိ လူေလဟှÆကားရခီမာ
ရရာတိင်ုး အံဩေဂ့ဟှယ်။ “အယ်ဇာေလ ဂူေလာင်းဟှုိ သူ
ဟှာ ဖယ်ေနရာဟှ ရဟှားĆးူ” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှာ ေမးေလ
ဟှယ်။ “သူ့ဟှုိ ေပးဟှားဟှူပညာဟှ ဖယ်မျÒိးပညာĆးူ။ သူ
ဟှာ အယ်နမိိတ်လတ်ခဏာေလဟှုိ ဖယ်မျÒိးေလာက်Ćးူ။

3 သူဟှာ လတ်သမား မှုဟေှလာ။ မာရိရဲƎသား၊ ယာကုပ်၊
ေယာေသ၊ ယုဒန ĕိှမုန်ေလရဲƎေနာန် မှုဟှေလာ။ သူ့ညီမ
ေလဟှ အယ်နားမာဘ့ဲ ေနေဂ့ဟှယ် မှုဟှေလာ။” အယ်
ေÆကာန ့် သူးĆို့ ေလဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ြငင်းပယ်ေဂ့ေလဟှ
ယ်။

4 ေယɐƤှုဟလှည်း သူးĆို့ဟှုိ “ပေရာဖက်ေလဟှာ သူးĆို့ ရဲƎ
Çဗိƌ၊ သူးĆို့ ရဲƎ ေရွှမျÒိးေလန သူးĆို့ ရဲƎ အီသူအီသားေလဟှ
လွဲဘီး ေနရာတိင်ုးမာ ေလးစားခံရဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်
မူေလဟှယ်။
6:4 ၆.၄ ေယာ ၄.၄၄
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5 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ အယ်Çဗိƌမာ ကျနး်မာဘ့ဲဟှူ လူတချƌိ
ထတ်မာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ လတ်ေလဟှုိ တနဘီ်းဟှာ သူးĆို့ဟှုိ
ကျနး်မာေစဇာဟှလွဲဘီး ြဖာနမိိတ်လတ်ခဏာေလလည်း
ေလာက်Ćိင်ုဟှ။

6 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ရရာတိင်ုး အံ့ဩဟှားဟှယ်။ ြဖားြဖစ်
ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ အယ်လူေလဟှာ ေယာင်Æကည်ဘဲေÆကာ
န ့် ြဖစ်ဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲေတာ်ဆယ့်ေĆှƎပါးဟှုိ ေစလွှတ်ဟှူေÆကာ
နး်

(မဿဲ ၁၀.၅–၁၅; လကုာ ၉.၁–၆)
အယ် ဘီး န ေယ ɐƤှု ဟှာ အယ် ေန ရာ ဟှ ဝါ ေလဟှုိ
လှည့်လည်သွားဘီးဟှာ လေူလဟှုိ သွနသ်နေ်လဟှယ်။

7 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ တဗ့ဲေတာ် ဆယ့်ေĆှƎပါးဟှုိ တးူဒူေခါ်
ဘီးဟှာ ေĆှƎေယာ‑့က်စီ တွဲခုိင်းဘီး သူးĆို့ဟှုိ ေစလွှတ်ေလ
ဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ညစ်ညũးဟှူနတ်ေလဟှုိ
Ćိင်ုရဟှူ ခွမ့်အာဏာဟှုိလည်း ေပးဘီး

8 “ခရီးတပ်ွ နနး်Ćို့ နတးူဒူ ေတာန်အူးတခုဟှလွဲဘီး
တြခားဇာေလ ယူေဂ့န။ စားဇာ၊ လယ်ွအိ၊ နနး်Ćို့ ရဲƎ ခါး
ဗတ်ေလထဲမာ ကပ်ေလဟှုိ ထ့ဲေဆာနေ်ဂ့န။

9 ေခနပ်ေလဟှုိ စီးေဂ့ပါ၊ အယ်ဘီးဟှာ အနး်ဂီပုိတထ
ည်ဟှုိလည်း ယူေဆာနေ်ဂ့န။”
6:8 ၆.၈–၁၁ လု ၁၀.၄–၁၁
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10 ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ဖယ်ေနရာမဆုိ နနး်Ćို့ ေလဟှုိ လတ်ခံ
ဟှူအီမာ နနး်Ćို့ ေလဟှာ အယ်ေနရာဟှ ထွပ်ခနထိ် အယ်အီ
မာဘ့ဲ တည်းေနေဂ့။

11 နနး်Ćို့ ေလဟှာ ÇဗိƌတÇဗိƌဟှုိ ေရာ‑့က်လာဘီး အယ်
Çဗိƌဟှ လူေလဟှာ နနး်Ćို့ ေလဟှုိ လတ်ခံဟှ အယ်မျÒိးမှုဘဲ
ေနဟှာ နနး်Ćို့ ေလဟှုိ နားေထာနေ်ဂ့ဟဆုိှဟှာ၊ နနး်Ćို့ ေခဖွား
ဟှ မ္ေလမုဟှုိ ခါခ္လဘီးဟှာ ထွပ်ဟှားေဂ့။ အယ်ဇာဟှာ
သူးĆို့တပ်ွ သတ်ေသတခု ြဖစ်ဟယ်ှ!” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့်
ေပးေလဟှယ်။

12အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှာ ထွပ်ဟှားဘီး လေူလ ေနာနဒ်
ရဟှု့ိေÆကာနး်ဟှုိ ေဟာေြပာေဂ့ဟှယ်။

13 သူးĆို့ ဟှာ နတ်ဆုိးေလေဘာင်ဂီးဟှုိ Ćှနထု်ေဂ့ဟှယ်။
အယ်ဘီးဟှာ ကျနး်မာဘဲဟှူ လေူလေဘာင်ဂီးဟှုိ ဆီန လးူ
ဘီးဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ကျနး်မာေစဟှယ်။
ဗတ္တိဇံေယာဟန် ေသဟှားဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၄.၁–၁၂; လကုာ ၉.၇–၉)

14 အယ်ခီမာ အယ်ေÆကာနး် ဂူေလာင်းဟှုိ ေဟƤုဒ်မနး်
ဂီး*ဟှာ Æကားဟှားဘီ။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ေယƤှုရဲƎ
နာမယ်ဟှ ေနရာတိင်ုးဟှုိ ပ္လံĆ့ှƎဟှံားေလဟယ်ှ။ လတူချƌိ
ေြပာေနဇာဟှ “ဗတ္တိဇံေယာဟနဟှ်ာ ေသရာဟှေန ထ
6:11 ၆.၁၁ တ ၁၃.၅၁ 6:13 ၆.၁၃ ယာ ၅.၁၄ 6:14 ၆.၁၄,၁၅
မ ၁၆.၁၄; မာ ၈.၂၈; လု ၉.၁၉ * 6:14 ၆.၁၄ ေဟƤုဒ်မနး်ဂီး၊
ဂါလိလဲြပည်ရဲƎေခါနး်ေဆာန် ေဟƤုဒ်အĆ္တပိ။
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ေြမာ‑့က်ဟှားဘီ! အယ်ေÆကာန ့် သူဟှာ နမိိတ်လတ်ခဏာ
ေလ ြပဟှုိတပ်ွ အယ်မျÒိးတဂုိး ĕိှေနဟှယ်။”

15အယ်ေဘမ့ဲလည်း တြခားလေူလ ေြပာဇာဟှ “သူဟှာ
ဧလိယြဖစ်ဟှယ်။”
တြခားလူေလ ေြပာဇာဟှ “သူဟှာ ေĕှးဟှ ပေရာဖက်
ေလ တပါးပါးမျÒိးဘ့ဲ ပေရာဖက်တပါးြဖစ်ဟှယ်။”

16 ေဟƤုဒ်ဟှ Æကားရဟှူ ခီမာ သူဟှ “အယ်လူဟှာ ဗ
တ္တိဇံေယာဟန် ြဖစ်ဟှယ်! ငါဟှာ အယ်လူရဲƎ ေခါနး်ဟှုိ
ြဖတ်လိုက်ပီးဘီဘ့ဲ။ အယ်ေဘမ့ဲ အယ်လူဟှာ ေသရာဟှ
ေန ထေြမာ‑့က်ဟှားဘီ!” ဆုိဘီး ေြပာေလဟှယ်။

17 ေဟƤုဒ် ကုိယ်တိင်ုဘ့ဲ ေယာဟနဟ်ှုိ ဖမ်းဆီးဟှု့ိ မိန ့ထု်
ဟှားေÆကာန ့် သူ့ဟှုိ ေတာက်ေĆှာင်ဘီး ေထာနထဲ်မာ ထား
ဟှားေလဟှယ်။ ေဟƤုဒ်ဟှာ အယ်မျÒိးေလာက်ဇာဟှ သူ့
ညီ ဖိလိပ္ပုရဲƎ မယား၊ ေဟေရာဒိဟှုိ ယူဟှားဟှူေÆကာန ့် ြဖ
စ်ဟှယ်။

18 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ဗတ္တိဇံေယာဟနဟှ် ေဟ
Ƥုဒ်ဟှုိ “နနဟ်ှာ နန ့ညီ်ရဲƎ မယားဟှုိ ယူဇာဟှာ ပညတ်ေတာ်
န ညီဟှ!” ဆုိဘီး ေြပာဟှားေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။

19 အယ် ေÆကာ န ့် ေဟ ေရာ ဒိ ဟှာ ေယာ ဟ န် ဟှုိ
ရနÇ်ငိÒးထားဘီးဟှာ သတ်ဟှု့ိတပ်ွ လိုĕှင်ဟှယ်။ အယ်ေဘ
မ့ဲ ေဟƤုဒ်ေÆကာန ့် သူဟှာ ခွမ့်ရဟှ။
6:17 ၆.၁၇,၁၈၊ လု ၃.၁၉,၂၀
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20 ေဟƤုဒ်ဟှာ ေယာဟနဟ်ှုိ ေÆကာ‑့က်ဟှယ်။ ြဖားြဖစ်
ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ေယာဟနဟ်ှာ ေြဖာန ့မ်တ်ဘီး သန ့ĕှ်င်း
ဟှူလူ ြဖစ်ဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ သူသိဟှားဟှယ်။ အယ်ေÆကာ
န ့် သူဟှာ သူ့ဟှုိ ေလာင်းေလာင်ေြခာင်းေြခာင်ဟှား ထား
ဟှားေလဟှယ်။ သူေဟာေြပာဇာေလဟှုိ Æကားရဟှူ ခီတိင်ုး
ရရာတိင်ုး စိေĆှာင့်ယှစ် ြဖစ်ေဘမ့ဲလည်း သူဟှာ သူ့ ရဲƎ
ေဟာေြပာဇာဟှုိ Ćှစ်သက်ဘီး နားေထာနတ်တ်ဟှယ်။

21 ေနာ‑့က်ေဆာင်းမာ ေဟေရာဒိဟှာ ခွမ့်ေရး ရဟှားဟှ
ယ်။ အယ်ခွမ့်ေရးဟှာ ေဟƤုဒ် ေမွးေနမ့ာ ြဖစ်ဟှယ်။ အယ်
ေနမ့ာ ေဟƤုဒ်ဟှ ထိတနး်စုိးရ ရာĕိှဂီးေလ၊ တပ်မေတာ် ရာ
ĕိှဂီးေလ၊ ဂါလိလဲနယ်ရဲƎ ေခါနး်ေဆာနဂီ်းေလအားေလာင်း
တပ်ွ စားေသာ‑့က်ဗဲွဂီး ကျင်းပေပးေလဟှယ်။

22 ေဟေရာဒိရဲƎ မီးဟှား†ဟှ လာဘီးဟှာ ကြပေလဟှ
ယ်။ အယ်ခီမာ ေဟƤုဒ်န သူ့ ရဲƎ ဧည့်သည်ေလဟှာ ေကျ
နပ်ဟှားေလဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် မနး်ဂီးဟှ မီးမငယ်ဟှုိ
“နနြ်ဖားဇာလိုĕှင်Ćးူ။ နနလိ်ုĕှင်ဇာေလဟှုိ ငါေပးမယ်” ဆုိ
ဘီး ေြပာေလဟှယ်။

23 “ငါĆ့ိင်ုငံတဝပ်ဟှုိ နနေ်တာနး်မယ် ဆုိဟှာ ငါတကယ်
ေပးမယ်!” ဆုိဘီးဟှာ ဒိေပးဘီး ေြပာေလဟှယ်။

24အယ်ေÆကာန ့် မီးမငယ်ဟှားဟှ ထွပ်ဟှားဘီးဟှာ သူ့
ရဲƎ မိဟှုိ ေမးလိက်ုဇာဟှ “ကျွန်မဟှ ြဖားဇာေတာနး်ရဟှု့ိ
† 6:22 ၆.၂၂ ေဟေရာဒိရဲƎ မီးဟှား၊ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ
သူ့သမီးဟှား ေဟေရာဒိ၊ ဆုိဘီး ĕိှဟှယ်။
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Ćးူ!” သူ့ရဲƎ မိဟှ “ဗတ္တိဇံေယာဟနရဲ်Ǝ ေခါနး်ဟှုိ ေတာနး်
ပါ” ဆုိဘီး ေြပာေလဟှယ်။

25 မီးမငယ်ဟှ ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ ေဟƤုဒ် မနး်ဂီးနားဟှုိ ြဗနး်ြဗ
နဟ်ှား ပ္လနဟှ်ားဘီးဟှာ “ဗတတိ္ဇံေယာဟနရဲ်Ǝ ေခါနး်ဟှုိ
လနး်ဗနး်ထတ်မာ တနဘီ်းဟှာ ခုေပးပါ” ဆုိဘီး ေတာနး်
ဆုိေလဟှယ်။

26အယ်မျÒိး ေတာနး်ဆုိဟှူေÆကာန ့် မနး်ဂီးဟှာ ရရာတိင်ုး
ဝနး်နဲဟှားဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ဧည့်သည်ေလေĕှƎမာ သူ့
ကုိယ်သူ ကီဆုိဟှားဟှူေÆကာန ့် သူဟှာ ြငင်းĆိင်ုဟှမ်း။

27 အယ်ေÆကာန ့် မနး်ဂီးဟှ ေယာဟန်ရဲƎ ေခါနး်ဟှုိ ယူ
လာဟှု့ိတပ်ွ မိန ့ေ်ပးဘီးဟှာ ေစာန ့တ်ေယာ‑့က်ဟှုိ ĕှင်းĕှင်း
လွှတ်ေလဟှယ်။ အယ်လူဟှ ေထာန်ထဲဟှုိ သွားဘီးဟှာ
ေယာဟနရဲ်Ǝ ေခါနး်ဟှုိ ြဖတ်ေလဟှယ်။

28 အယ်ေခါနး်ဟှုိ လနး်ဗနး်ထတ်မာ တန်ဘီးဟှာ ယူ
ေဆာန်လာဘီး မီးမငယ်ဟှားဟှုိ ေပးေလဟှယ်။ သူဟှ
လည်း သူ့ရဲƎ မိဟှုိ ပ္လနေ်ပးေလဟှယ်။

29 ေယာဟနရဲ်Ǝ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ အယ်ဒနး်ဟှုိ Æကားဟှူ
ခီမာ လာဘီး ေယာဟနရဲ်Ǝ ေလာနး်ဟှုိ ယူဘီးဟှာ ဂူထဲမာ
ထားလိက်ုေဂ့ဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ လေူအာက်ဂီးဟှုိ စားဇာေကျွးဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၄.၁၃–၂၁; လကုာ ၉.၁၀–၁၇; ေယာဟန် ၆.၁–

၁၄)
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30တမနေ်တာ်ေလဟှာ ေယƤှုနားမာ စုေဂ့ဘီးဟှာ သူးĆို့
ေလာက်ေဆာနဘီ်း သွနသ်နဟ်ှားဟှူဇာ ဂူေလာင်းဟှုိ ကုိယ်
ေတာ့်ဟှုိ ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

31 အယ်ေနရာဟှုိ လူေလေဘာင်ဂီးဟှ သွားလိက်ုလာ
လိက်ု ေလာက်ေနဟှူေÆကာန ့် ေယƤှု န တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ
စားဟှု့ိ ခီဟှုိမှ ေမှ့ဟှမ်း။ အယ်ေÆကာန ့် သူဟှ “ငါန့တးူဒူ
တိဆိဟှူ ေနရာဟှုိ သွားဘီးဟှာ ĕှစ်ဟှားနားယူ ေဂ့ဇို့ ” ဆုိ
ဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

32 အယ်ေÆကာန ့် ေယƤှု န တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ တိဆိဟှူ
ေနရာတခုနားဟှုိ ေလှန ထွပ်ဟှားေဂ့ဟှယ်။

33 သွားလိက်ုဇာဟှုိ လူေလဟှြဗင်ဟှူ ခီမာ ကုိယ်ေတာ်
န တဗ့ဲေတာ်ေလဘ့ဲ ဆုိဘီး သိဟှားဟှူေÆကာန ့် Çဗိƌေလဝါ
ေလဟှ လေူလဟှာ ေယƤှုသွားလိက်ုဟှူ ေနရာဟှုိ ြဗနး်ြဗန်
ဟှား ကူးေÆကာနး်ေĕှာ‑့က်ဘီးဟှာ ေယƤှုန တဗ့ဲေတာ်ေလ
ေရာ‑့က်ခန် အယ်ေနရာဟှုိ ရင်ေရာ‑့က်ေနေဂ့ဟှယ်။

34 ေယɐƤှု ဟှ ေလှဟှေန ထွပ်ဟှူ ခီမာ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ
လူေအာက်ဂီးဟှုိ ြဗင်ဟှားဘီး ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့တပ်ွ
သနားဟှူစိ ြဖစ်ဟှားေလဟှယ်။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ
သူးĆို့ဟှာ သုိးထီးမားေမှ့ဘဲဟှူ သုိးေလမျÒိး ြဖစ်ေနဟှယ်။
အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ ဟှုိ ေÆကာနး်ရာေလ
ေဘာင်ဂီးဟှုိ စဘီးဟှာ သွနသ်နဟှ်ယ်။

35ညä့်မုိက်ခါနးီ ေရာ‑့က်လာဟှူ ခီမာ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ
6:34 ၆.၃၄ မ ၉.၃၆



မာကု 6:36 xliii မာကု 6:40

ေယƤှုနားဟှုိ လာဘီးဟှာ “အယ်ေနရာဟှာ ေတာြဖစ်ေနဟှူ
ေÆကာန ့် လေူလလည်း ေနဘဲဟှူ ေနရာြဖစ်ဟှယ်။ ေနာ‑့က်
က္လဟှားဘီ။

36 စားဇာသွားဝယ်ဘီး စားĆိုင်ဟှု့ိတပ်ွ လူေလဟှုိ နးီနား
မာĕိှဟှူ ေတာဝါေလဟှုိ လွှတ်လိက်ုပါ” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်
ေဂ့ဟှယ်။

37 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ ေလဘ့ဲ သူးĆို့ဟှုိ စားဇာတခုခု ေကျွး
လိက်ု” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
အယ်ခီမာ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ “ကျွနေ်တာ့်ေလဟှ ေငဒွနး်
ဂါး‡ ၂၀၀ ဖုိးန စားဇာဝယ်ဘီး အယ်လေူလဟှုိ ေကျွးရဟှု့ိ
ေလာ” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

38 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ ေလမာ မုဖယ်မျှေလာ‑့က်ĕိှĆးူ။ သွား
ဘီးဟှာ ေက့ေက့” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
သူးĆို့ ေလဟှ ေက့ဟှူ ခီမာ “မုငါးေလာင်းန ငါးေĆှƎေကာ
နĕိှ်ဟှယ်” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

39အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှ လေူလ ဂူေလာင်းဟှုိ ေအာက်စု
ခဲွဘီးဟှာ ြဗစ်ပနေ်လထတ်မာ ထုိင်ခုိင်းလိက်ု ဆုိဘီး တဗ့ဲ
ေတာ်ေလဟှုိ ေလာက်ဟှု့ိတပ်ွ ေြပာေလဟှယ်။

40အယ်ေÆကာန ့် လူေလဟှာ တရာတဖွ့ဲန ငါးဆယ်တဖွ့ဲ
တနး်လိက်ုထုိင်ေဂ့ဟှယ်။
‡ 6:37 ၆.၃၇ ေငဒွနး်ဂါး၊ ေငဒွနး်ဂါးတပ္လားဟှ တရစ်ဇာေလာက်ဟှူ
ေလာက်အားခြဖစ်ဟှယ် (ɐƤှု မ ၂၀.၂)။



မာကု 6:41 xliv မာကု 6:47

41 အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှ မုငါးေလာင်းန ငါးေĆှƎေကာန်
ဟှုိ ယူဘီးဟှာ ေကာနး်ဂနဟ်ှုိ ေမျှာ်ေက့ဘီး ဘုရားသခင်
ဟှုိ ေကျးဇူးေတာ် ချးီမွမ်းလိုက်ဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ မု
ေလဟှုိ ဖ့ဲဘီးဟှာ လူေလဟှုိ ဝီေပးဟှု့ိတပ်ွ တဗ့ဲေတာ်ေလ
ဟှုိ မုေလ ေပးလိုက်ဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ငါးေĆှƎေကာန်
ဟှုိလည်း သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်း Æကားထဲမာ ခဲွဝီေပးလိုက်
ဟှယ်။

42လတိူင်ုးဟှာ စားဘီး ဗုိက်ပ္လဲဟ့ှားေဂ့ဟှယ်။
43အယ်ဘီးန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ စားဘီး ကျနေ်နဟှူ မုန
ငါးေလရဲƎ က္လိးုပ့ဲေလဟှုိ လိက်ုေကာ‑့က်ဟှူ ခီမာ ဆယ့်
ေĆှƎေတာနး်ပ္လဲ့ ရေဂ့ဟှယ်။

44 မုစားဟှူ ေယာ‑့က်ကျား ေရတွပ်ဟှာ ၅,၀၀၀ ĕိှေလ
ဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှာ ေရထတ်မာ လမ်းေĕှာ‑့က်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၄.၂၂–၃၃; ေယာဟန် ၆.၁၅–၂၁)

45 ေယɐƤှုဟှာ လူေအာက်ဂီးဟှုိ ပ္လနလ်ွှတ်ေနဒူးမာ ĕှစ်
ĕှင်းဘ့ဲ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ ေလှထတ်ဟှုိ တတ်ခုိင်းဘီး အိင်ု
ရဲƎ ဟှု့ိဖတ်ကမ်းဟှ ဗက်ဇဲဒÇဗိƌဟှုိ ရင်ဦးေဆာင်း သွားခုိင်း
လိက်ုဟှယ်။

46 ေယɐƤှုဟှ လူေလဟှုိ ေĆှာက်ဆစ်ဘီးန ဆုေတာနး်ဟှု့ိ
တပ်ွ ေတာနထ်တ်ဟှုိ တတ်ဟှားဟှယ်။

47 ညä့် မုိက်လာဟှူ ခီမာ တဗ့ဲေတာ်ေလရဲƎ ေလှဟှ
ေရအိင်ုရဲƎ လယ်မာေရာ‑့က်ေနဘီး ေယɐƤှုဟှ တေယာ‑့က်



မာကု 6:48 xlv မာကု 6:52

ဒဲ ကူးထတ်မာ ĕိှေလဟှယ်။
48 ေလဆနဟ်ှုိ ေလှေလှာ်ေနဟှူေÆကာန ့် ရရာတိင်ုး ပနး်ေန
ဟှူ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ ကုိယ်ေတာ်ဟှ ြဗင်ဟှားေလဟှယ်။
အယ်ေÆကာန ့် မုိးလနး်ေသာင်းနာရီန ေြခာ‑့က်နာရီ Æကားမာ
ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေရထတ်မာ လမ်းေĕှာ‑့က်ဘီးဟှာ§ သူးĆို့
နားဟှုိ ေရာ‑့က်လာေလဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ
ေကျာ်ြဖတ်ဟှု့ိ ေလာက်ေလဟှယ်။

49 အယ်ေဘမ့ဲ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ ေရထတ်မာ ကုိယ်
ေတာ်ဟှာ လမ်းေĕှာ‑့က်ေနဇာဟှုိ ြဗင်ဟှားဟှူ ခီမာ “ဖု
ကေသ ြဖစ်ဟှယ်!” ဆုိဇာဟှုိ ထနဘီ်းဟှာ ေအာ်ဟစ်ေဂ့ဟှ
ယ်။

50 သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းဟှ ေယɐƤှုဟှုိ ြဗင်ဟှူ ခီမာ ထိလန ့်
ေနေဂ့ဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှ ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ “သတ်တိĕိှေဂ့!” ဆုိဘီး ေြပာေလ
ဟှယ်။ “ငါဘ့ဲြဖစ်ဟှယ်။ ေÆကာ‑့က်ေဂ့န!”

51အယ်ဘီးန သူးĆို့ ĕိှေနဟှူ ေလှထတ်ဟှုိ တတ်ဟှားဟှူ
ခီမာ ေလဟှာ Çငီဟှားေလဟှယ်။ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ ရရာ
တိင်ုး အံဩ့ေဂ့ဟှယ်။

52 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ သူးĆို့ ဟှာ လူ ၅,၀၀၀ ဟှုိ မု
ေကျွးဟှူ ဓိပါယ်ဟှုိ နားလည်ေဂ့ဘဲန သူးĆို့ ရဲƎ စိĆှေလာင်း
ဟှာ မာေကျာေဂ့ဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှာ ဂင်ေနသရက်မာ လနူာေလဟှုိ ကျနး်မာေစ

§ 6:48 ၆.၄၈ လမ်းေĕှာ‑့က်ဘီးဟှာ၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ သူးĆို့ ေလန
ပူးေပါနး်ေလဟှယ်။



မာကု 6:53 xlvi မာကု 7:1

ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၄.၃၄–၃၆)

53 သူးĆို့ဟှာ အိုင်ဟှုိ ကူးဟှားေဂ့ဘီး ဂင်ေနသရက်Çဗိƌ
ဟှုိ ေရာ‑့က်လာေဂ့ ေလဟှယ်။ အယ်ေနရာမာ ေလှဟှုိ ခ
ယ်လိက်ု ေလဟှယ်။

54 သူးĆို့ ေလဟှာ ေလှထတ်ဟှေန ဆင်းလိုက်ဟှူ ခီမာ
ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ လေူလဟှ ေယɐƤှုဟှုိ မှတ်မိေဂ့ဟှယ်။

55အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ေလဟှာ ေဒသတခုေလာင်းဟှုိ ပ္
လံĆှ့Ǝေံအာန် ပ္ေလးဟှားေဂ့ဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ်ĕိှဟှယ် ဆုိ
ဘီး Æကားဟှားဟှူ ေနရာဟှုိ လနူာေလဟှုိ ထမ်းစင်ေလန
ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ ေခါ်လာေဂ့ဟှယ်။

56 ေယƤှုသွားဟှူ ဝါေလ၊ Çဗိƌေလ၊ ေနရာတိင်ုးဟှ လေူလ
ဟှ လနူာေလဟှုိ ေဆးေလမာ ခ္လဟှားေဂ့ဘီး ကုိယ်ေတာ်
ရဲƎ ဝတ်ေလာင် ပနး်ဗွားဟှုိဘ့ဲ ထိခွမ့်ေပးဟှု့ိတပ်ွ လေူလဟှ
ေတာနး်ဗနေ်ဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးန ဝတ်ေလာင်ဟှုိ တို့ ထိဟှူ
လေူလဂူေလာင်းဟှာ ကျနး်မာဟှားေဂ့ဟှယ်။

7
ေĕှးလဂီူးေလရဲƎ သွနသ်နေ်Æကာနး်
(မဿဲ ၁၅.၁–၉)

1တချƌိ ဖာရိĕဲှေလန ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှေန လာေဂ့ဟှူ
ကျမ်းတတ်ဆရာေလဟှာ ေယƤှုပတ်ပတ်လည်မာ စုေနေဂ့
ဟှယ်။



မာကု 7:2 xlvii မာကု 7:6

2 ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ တဗ့ဲေတာ်ေလ တချƌိဟှ စင်Æကယ်ဘဲ
ဟှူ လတ်ေလန စာစားေနဇာဟှုိ သူးĆို့ ေလဟှ ဒိထားမိဟှား
ဟှယ်။

3 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ကျနေ်နဟှူ ယုဒလမူျÒိးေလန
ဖာရိĕဲှေလဟှာလည်း သူးĆို့ ရဲƎ ေĕှးလဂီူးေလဟေှန လတ်ခံ
ဟှားဟှူ သွနသ်နမ်ှု ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုဘီး သူးĆို့ ေလဟှ မှ
နဟ်ှူ နည်းလမ်းအားြဖင့် သူးĆို့ ရဲƎ လတ်ေလဟှုိ ေဆးဘဲန
စာစားေဂ့ဟှ။

4 ေဆးဟှေန ရလာဟှူ ဖယ်ဇာဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် ေရန ရင်ေဆး
ဘ့ဲန စားေဂ့ဟှ။* အယ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ ေလ လတ်ခံဟှားဟှူ
တြခားေထာင်းဒနး်ေလ ေနာ‑့က်ဟှုိ လိုက်ဟှယ်။ ဥပမာ
အိးုေလ၊ ခွပ်ေလ၊ ေÆကးဖလားခွပ်ေလန ကဒနေ်လဟှုိ† မှ
နဟ်ှူနည်းလမ်းအားြဖင့် ေဆးေဂ့ဟှယ်။

5 အယ်ေÆကာန ့် ဖာရိĕဲှေလန ကျမ်းတတ်ဆရာေလဟှ
“ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် အယ်မျÒိးသတ်ĕှင်Ćးူ။ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ တ
ဗ့ဲေတာ်ေလဟှ ေĕှးလူဂီးေလရဲƎ လတ်ဆစ်ကမ်းဟှားဟှူ
သွနသ်နမ်ှု ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုေဂ့ဟှ။ အယ်မျÒိးလိက်ုဟှု့ိစား
စင်Æကယ်ဘဲဟှူ လတ်န စားေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှုိ ေမး
ေဂ့ဟှယ်။

6 ေယɐƤှုဟှ “ေဟĕှာယဟှ နနး်Ćို့ ေလ ေÆကာနး်ဟှုိ ပေရာ
ဖက်ြပÒဟှားဇာဟှာ ရရာတိင်ုး မှန်ဟှယ်! နနး်Ćို့ ေလဟှာ
* 7:4 ၇.၄ ေဆးဟှေန ရလာဟှူ ဖယ်ဇာဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် ေရန ရင်ေဆးဘ့ဲန
စားေဂ့ဟှ၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ သူးĆို့ဟှာ ေဆးဟှေန ရလာဇာေလဟှုိ
ရင်ဦးေဆာင်း ေရန ေဆးဘီးမှ စားဟှယ်။ † 7:4 ၇.၄ တချƌိ
မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ ကဒနေ်လ၊ ဆုိဇာ ေမှ့ဟှ။



မာကု 7:7 xlviii မာကု 7:11

ေÆကာနသူ်ေတာ်ေလ ြဖစ်ဟှူေÆကာန ့် သူဟှ အယ်မျũိးေရး
ဟှားဟှယ်။”
“ ‘ဘုရားသခင် မိန ့်ေတာ်မူဇာဟှ အယ်လူေလဟှာ ငါဟ့ှုိ

ေĆှာက်န Ƥုိေသဟှယ်။
အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ ရဲƎ စိĆှေလာင်းဟှ ငါန့ တကယ်ဘ့ဲ
ရရာတိင်ုး ဝီးေနေဂ့ဟှယ်။

7 ငါဟ့ှုိ အလဂါး ကုိးကွယ်ေနဟှယ်။
ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ သူးĆို့ ဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ
ပညတ်တရားေလ ြဖစ်ဟှယ် ဆုိေဘမ့ဲ
လရဲူƎ စည်းမျä်းေလဟှုိ သနေ်ပးေလဟှယ်!’ ”

8 “နနး်Ćို့ ေလဟှ ဘုရားသခင်ရဲƎ ပညတ်ေတာ်ဟှုိ ဖယ်
ဟှားဘီးဟှာ လူေလရဲƎ သွန်သန်မှုေလဟှုိ လိက်ုနာေဂ့ဟှ
ယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ ပ္လနေ်ြဖေတာ်မူေလဟှယ်။

9 အယ်ဘီးဟှာ ေယ ɐƤှု ဟှ ဆစ် ဘီး “နနး် Ćို့ ေလ ရဲƎ
ကုိယ်ပုိင်သွနသ်နမ်ှုဟှုိ ကျင့်ေသာင်းĆိုင်ဟှု့ိတပ်ွ နနး်Ćို့ ေလ
ဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ ပညတ်ေတာ်ဟှုိ ပယ်ဟှူဇာဟှ ကျွမ်း
ကျင်ေဂ့ဟှယ်။

10 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ေမာေĕှပညတ်ဟှားဇာဟှ
‘နနး်Ćို့ မိဖဟှုိ Ƥုိေသေဂ့။ အယ်ဘီးဟှာ ဖယ်သူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ်
ကုိယ့်မိဖဟှုိ ကီဆဲမယ် ဆုိဟှာ ေသဒနခံ်ရမယ်။’

11 အယ်ေဘမ့ဲ နနး်Ćို့ဟှ အယ်မျÒိးသွနသ်နဘီ်း လူေလ
မာ သူးĆို့ ရဲƎ မိဖဟှုိ ကူညီဟှု့ိ တခုခုĕိှဟှယ် ဆုိဟှာ ‘အယ်



မာကု 7:12 xlix မာကု 7:17

ဇာဟှာ ေကာ်ဘနြ်ဖစ်ဟှယ်’ ဆုိဘီး ေြပာဟှယ် (အယ်ဓိပါ
ယ်ဟှ ဘုရားသခင်ဟှုိ လှူဘီးဟှူ ေအာက်စာြဖစ်ဟှယ်)၊

12 အယ်မျÒိးဆုိဟှာ နနး်Ćို့ ဟှ အယ်ေအာက်စာေလဟှုိ
ေသာင်းြပÒဘီးဟှာ သူ့ရဲƎ မိဖဟှုိ ကူညီဟှု့ိတပ်ွ ခွမ့်ေပးဟှ
ယ်။

13 အယ်မျÒိးဘ့ဲ နနး်Ćို့ ေလဟှ တြခားလူေလဟှုိ လတ်
ဆစ်ကမ်းလိုက်ဟှူ သွနသ်နမ်ှုဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ စကား
ေတာ်ဟှုိ ဖျစ်ပစ်ေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဆုိဟှာ အယ်မျÒိးဇာေလ
ေဘာင်ဂီးဟှုိ နနး်Ćို့ ေလ ေလာက်ေဂ့ဟှယ်။”

လဟူှုိ ညစ်ညũးေစဟှူ ဇာေလေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၅.၁၀–၂၀)

14 အယ်ဘီးန ေယɐƤှု ဟှ လူေအာက်ဂီးဟှုိ သူ့နားဟှုိ ပ္
လနေ်ခါ်ဘီးဟှာ “နနး်Ćို့အားေလာင်း ငါစ့ကားဟှုိ နားေထာ
နဘီ်းဟှာ နားလည်ေဂ့။

15 ပ္လနဟ်ှေန လူထဲဟှုိဝမ်ဘီး လူဟှုိ ညစ်ညũးေစĆိုင်
ဟှူဇာ ခုလည်း ေမှ့ဟှ။ လူထဲဟှေန ထွပ်လာဟှူဇာေလဟှ
ဘ့ဲ လဟူှုိ ညစ်ညũးĆိင်ုဟှယ်။ ”

16 ‡
17 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ လေူအာက်ဂီးနားဟှ ထွပ်ဟှားဘီးဟှာ
အီထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားဟှူ ခီမာ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ အယ်ေပါင်
ဥပမာေÆကာနး်ဟှုိ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေမးေဂ့ဟှယ်။
‡ 7:16 ၇.၁၆ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ ခနး်ငယ် ၁၆ ဟှုိ၊ နနး်Ćို့ မာ
နားĕိှဟှယ် ဆုိဟှာ Æကားေဂ့! ဆုိဘီး ထပ်ေပါနး်ထ့ဲဟှားဟှယ် (ɐƤှု ၄.၂၃)။



မာကု 7:18 l မာကု 7:23

18 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ ေလဟှ အယ်မျှေလာ‑့က် သိဉာဏ်
နရဲေလာ” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ ေြပာေလဟှယ်။ “နနး်Ćို့ နားလ
ည်ေဂ့ ဟှေလာ။ ပ္လနဟှ်ေန လူထဲဟှုိ ဝမ်လာဟှူ ဇာဟှ
လဟူှုိ ေလာင်းဝ ညစ်ညũးေစĆိင်ုဟှ၊

19 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ အယ်ဇာေလဟှ စိĆေှလာင်း
ထဲဟှုိ ဝမ်ဇာမှုဟှ။ စာအီထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားဘီးန ေနာ‑့က်ေဖး
အီထဲဟှုိ ဆင်းဟှားေလဟှယ်။” (အယ်မျÒိး မိန ့ေ်တာ်မူဇာ
ဟှ စာဂူေလာင်းဟှာ သန ့ĕှ်င်းဟှယ် ဆုိဘီး ေယƤှု ေÆကညာ
လိက်ုဟှယ်။)

20 ကုိယ်ေတာ်ဟှ ဆစ်ဘီးဟှာ “လူရဲƎထဲဟှ ထွပ်လာဇာ
ေလဘ့ဲ လဟူှုိ ညစ်ညũးေစဟှယ်။

21 ြဖား ြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ လူရဲƎ စိ Ćှေလာင်းထဲဟှ
ေန မှားယွင်းဟှူ Æကံစည်ေလဟှ ထွပ်လာဘီး တရားဘဲ
ဟှူ ေမထုနြ်ပÒĕှင်း၊ ခုိးĕှင်း၊ လသူတ်ĕှင်း၊

22 အီေထာန်ေရးေဖာ‑့က်ပ္လန်ĕှင်း၊ ေလာဖကီးĕှင်း၊
ေကာနး်ဘဲဟှူဇာ ေဘာနး်ေဇာင်ေလာက်ĕှင်း၊ လှည့်ဇား
ĕှင်း၊ ေပျာ်ပါးလိက်ုစားĕှင်း၊ နာလိĕှုင်း၊ က့ဲရဲƎြပစ်တနĕှ်င်း၊
မာနကီးĕှင်း၊ လျှပ်ေပါ်ĕှင်း၊

23 အယ်ေကာနး်ဘဲဟှူ ဇာေလ ဂူေလာင်းဟှာ လူရဲƎ ထဲ
ဟှေန ထွပ်လာဘီးဟှာ လဟူှုိ ညစ်ညũးေစဟှယ်။”

မီးမဂီးတေယာ‑့က်ရဲƎ ေယာင်Æကည်ĕှင်းေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၅.၂၁–၂၈)



မာကု 7:24 li မာကု 7:30

24အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှ အယ်ေနရာဟှေန ထွပ်ဟှားဘီး
ဟှာ တုƤု Çဗိƌေတာ်န နးီဟှူ ေဒသဟှုိ သွားလိုက်ဟှယ်။
ကုိယ်ေတာ်ဟှာ အီတအီထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားဘီး အယ်ေနရာ
မာ ကုိယ်ေတာ် ĕိှေနဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ဖယ်သူ့ဟှုိလဲ သိေစĕှ
င်ဟှ။ အယ်ေဘမ့ဲ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ပူးဘီးေနĆိင်ုဟှ။

25 ညစ်ညũးဟှူ နတ် ဝမ်ပူးေနဟှူ သမီးငယ်ရဲƎ မိဟှ
ေယƤှုေÆကာနး်ဟှုိ Æကားဟှူ ခီမာ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ ĕှစ်ĕှင်း
ေရာ‑့က်လာဘီးဟှာ ေခရင်းမာ ဒူးေထာ‑့က်ေလဟှယ်။

26အယ်မီးမဂီးဟှာ ɐƤှု ရိဖိနတ်ိနယ်သူ လမူျÒိးြခားြဖစ်ဟှ
ယ်။ သူ့ရဲƎ သမီးထဲဟှ နတ်ဆုိးဟှုိ Ćှနထု်ဟှု့ိတပ်ွ ေယɐƤှုဟှုိ
ေတာနး်ေလျှာ‑့က်ဟှယ်။

27အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ “သားမီးေလဟှုိ ရင်ဦးေဆာင်း
ေကျွးခွမ့်ေပးပါ။ သားမီးေလရဲƎ စားဇာဟှုိ ယူဘီးဟှာ ခီွး
ေလဟှုိ ပစ်ေပးဇာဟှာ မှန်ဟှ” ဆုိဘီး ပ္လန်ေြဖေလဟှ
ယ်။

28 အယ်မီးမဂီးဟှ “သခင်၊ ဗဲွေအာ‑့က်ဟှ ခီွးေလဟှုိမှ
သားမီးေလရဲƎ စားÃကင်းစားကျနေ်လဟှုိ စားရေဂ့ဟှယ်!”
ဆုိဘီး ပ္လနေ်လျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

29 အယ်ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှ “အယ်မျÒိး ပ္လနေ်လျှာ‑့က်
ဟှူေÆကာန ့် အီဟှုိ ပ္လနဟ်ှားလိက်ု။ နတ်ဆုိးဟှာ နန ့သ်မီး
ထဲဟှေန ထွပ်ဟှားဘီ ဆုိဇာဟှုိ နနတ်ွိရေလ့မယ်!” ဆုိဘီး
သူ့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

30 အယ်မီးမဂီးဟှ အီဟှုိ ပ္လန်ေရာ‑့က်ဟှားဟှူ ခီမာ



မာကု 7:31 lii မာကု 7:35

သူ့ရဲƎ သမီးဟှာ အိယာထဲမာ လဲေလျာင်းေနဇာဟှုိ တွိရဇာ
ဟှ သူ့နားဟှ နတ်ဆုိး ထွပ်ဟှားပီးဘီ ဆုိဇာဟှုိ သိရေလ
ဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှ ဆွ့ံအနားပနး်ေနဇာဟှုိ ေပျာ‑့က်ေစေÆကာနး်
31အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှာ တုƤုÇဗိƌေတာ်ရဲƎ နးီနားဝနး်ကျ
င်ဟှ ထွပ်ဟှားဘီး ဇိဒုနÇ်ဗိƌေတာ်ဟှုိ ြဖတ်ဘီး ေဒကာေပါ
လိနယ် ဟှတဆင့် ဂါလိလဲအိင်ုဟှုိ ဆစ်သွားလိက်ုဟှယ်။

32 လူတချƌိဟှ ဆွ့ံအနားပနး်ေနဟှူ လူတေယာ‑့က်ဟှုိ
ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ ေခါ်လာဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ ဟှ
သူ့ထတ်မာ လတ်တန်ေပးဟှု့ိတပ်ွ ေယɐƤှုဟှုိ ေတာနး်ဗန်
ေလဟှယ်။

33 အယ်ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှ သူ့တေယာ‑့က်ထဲဟှုိဘ့ဲ လူ
ေအာက်ဂီးထဲဟှေန ေခါ်ဟှားဘီးဟှာ အယ်လူရဲƎ နားေလ
ထဲဟှုိ လတ်ညųÒိးဟှုိ ထုိးသွမ်းလိက်ုဘီး၊ ထီွးရယ်န ထီွးဘီး
အယ်လရဲူƎ လျှာဟှုိ တို့ လိက်ုဟှယ်။

34 အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှာ ေကာနး်ဂန်ဟှုိ ေမျှာ်ေက့ဘီး
သတ်ြပင်းခ္လဘီးဟှာ “ဧဖသ” ဆုိဘီး အယ်လူဟှုိ မိန ့်
ေတာ်မူေလဟှယ်။ အယ်ဓိပါယ်ဟှ “ပွမ့်ေစ!” ဆုိဘီး ြဖစ်
ဟှယ်။

35 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ အယ်လူရဲƎ နားဟှ ပွပ်လာဘီးဟှာ ခယ်
ဟှားဇာခံရဟှူ သူ့လျှာေလဟှ လွတ်ဟှားဘီး ပီးပီသသ
ဟှား စကားေြပာĆိင်ုဟှားဟှယ်။



မာကု 7:36 liii မာကု 8:3

36 ေယɐƤှုဟှ အယ်မျÒိး ြဖစ်ပျစ်ေÆကာနး်ဟှုိ ဖယ်သူ့ဟှုိ
လည်း ေြပာဘဲဟှု့ိတပ်ွ လူေလဟှုိ တားလိက်ုဟှယ်။ အယ်
ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ တားေလေလ သူးĆို့ ေလဟှ အယ်ေÆကာနး်
ဟှုိ ပုိဘီး ဟှာ ေဟာေြပာေနေဂ့ဟှယ်။

37 အယ်မျÒိး ြဖစ်ပျစ်ေÆကာနး်ဟှုိ Æကားရဟှူလူေလဟှ
ရရာတိင်ုး အံ့ဩေဂ့ဟှယ်။ “ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ĕိှမျှဂူေလာ
င်းဟှုိ ေလျာက်ပတ်ေအာန် ေလာက်ဟှယ်! နားပနး်ဟှူ လူ
ေလဟှုိ နားÆကားေစဟှယ်။ ဆွ့ံအေနဟှူ လူေလဟှုိလည်း
စကားေြပာေစဟယ်ှ!” ဆုိဘီး တအံတ့ဩ ေြပာေဂ့ဟှယ်။

8
ေယɐƤှုဟှာ လူ ၄,၀၀၀ ဟှုိ စားဇာေကျွးဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၅.၃၂–၃၉)

1 Æကာခနမ်ာဘ့ဲ ေနာ‑့က်ထပ် ရရာတိင်ုးများဟှူ လေူအာ
က်ဂီးဟှာ စုလာေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ ေလမာ စားဟှု့ိ ြဖားလည်း
ေမှ့ဘဲဟှူေÆကာန ့၊် ေယɐƤှုဟှ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ သူ့နားဟှုိေခါ်
ဘီး ေြပာလိက်ုဇာဟှ၊

2 “အယ်လူေလဟှုိ ငါသနားဟှယ်။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူ
ဆုိဟှာ သူးĆို့ဟှာ ငါန့တးူဒူ ေသာင်းရစ်ေလာင်းေလာင်း ĕိှ
ေနေဂ့ဘီး ခုစားဟှု့ိ ြဖားလည်းေမှ့ဘီ။

3 သူးĆို့ ထဲဟှ တချƌိဟှာ ဝီးဟှေနလာရဟှူေÆကာန ့် သူးĆို့
ဟှုိ ငါဟှ ေကျွးဘ့ဲန အီပ္လနခုိ်င်းမယ် ဆုိဟှာ သူးĆို့ ေလ
ဟှ လမ်းမာ အားြပတ်ဂူေလမ့ယ်။”



မာကု 8:4 liv မာကု 8:9

4 တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ “လူေမှ့ဘဲဟှူ ေနရာမာ ဖယ်သူဟှ
အယ်လူေလ ဂူေလာင်းဟှုိ ေလာ‑့က်ေအာနေ်ကျွးဟှု့ိ မုဟှုိ
ဖယ်ဟှ ရĆိုင်ဟှု့ိĆးူ” ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှုိ ပ္လနေ်လျှာ‑့က်ေဂ့
ဟှယ်။

5 ေယɐƤှု ဟှ “နနး်Ćို့ မာ မုဖယ်မျှေလာ‑့က်ĕိှĆးူ” ဆုိဘီး
ေမးေလဟှယ်။
တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ “မုခွန်နစ်ေလာင်းĕိှဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္
လနေ်လျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

6 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ လူေအာက်ဂီးဟှုိ မ္ေလမာ ထုိင်ခုိင်း
လိုက်ဟှယ်။ အယ်ဘီးန မုခွန်နစ်ေလာင်းဟှုိ ယူဘီးဟှာ
ဘုရားသခင်ဟှုိ ေကျးဇူးေတာ် ချးီမွမ်းလိက်ုဘီး၊ မုေလ
ဟှုိ ဖ့ဲေလဟှယ်။ အယ်ဘီးမှ လူေအာက်ဂီးဟှုိ ဝီေပးဟှု့ိ
တပ်ွ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ ေပးလိက်ုဘီး၊ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ
လေူအာက်ဂီးဟှုိ ဝီေပးေလဟှယ်။

7 သူးĆို့ မာလည်း ငါးဂနး်ဟှားေလ နနဲĕိှဲေလဟှယ်။ ေယ
ɐƤှုဟှ အယ်ဇာေလတပ်ွ ေကျးဇူးေတာ် ချးီမွမ်းဘီးန ငါး
ေလဟှုိလည်း ဝီေပးဟှု့ိတပ်ွ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ ေြပာေလ
ဟှယ်။

8လတိူင်ုးဟှာ ဗုိက်ပ္လဲေ့အာနစ်ားရေဂ့ဇာဟှ။ အယ်ဘီး
န တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ စားဘီးကျနေ်နဟှူ က္လိးုပ့ဲေလဟှုိ ပ္
လနေ်ကာ‑့က်သီးဟှူ ခီမာ ခွနန်စ်ေတာနး်ပ္လဲရ့ဟှယ်။

9လူ ၄,၀၀၀ ေလာ‑့က် ĕိှဟှယ်။ ေယɐƤှုဟှ လေူလဟှုိ ပ္
လနလ်ွှတ်လိက်ုဘီး၊
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10 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ တဗ့ဲေတာ်ေလနတးူဒူ ေလှထတ်ဟှုိ တတ်
ဟှားဘီး ဒါလမĆသုေဒသဟှုိ Ãကဟှားေလဟှယ်။

ဖာရိĕဲှေလဟှ နမိိတ်လတ်ခဏာ ေတာနး်ေဂ့ဟှူေÆကာ
နး်

(မဿဲ ၁၆.၁–၄)
11တချƌိ ဖာရိĕဲှေလဟှာ ေယƤှုနားဟှုိ ေရာ‑့က်လာဘီး
ကုိယ်ေတာ်န စဘီးဟှာ ြဂင်းခူေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ ဟှ ကုိယ်
ေတာ့်ဟှုိ စမ်းသပ်ĕှင်ေဂ့ဟှူေÆကာန ့် ေကာနး်ဂနေ်ဘာင်ဟှ
နမိိတ်လတ်ခဏာတခုဟှုိ ေလာက်ြပဟှု့ိ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ
ေတာနး်ဆုိေဂ့ဟှယ်။

12 အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှု ဟှ သူ့ ရဲƎစိထဲမာ သတ်ြပင်းခ္လ
ဘီးဟှာ “အယ်ေခတ်လူေလဟှ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် နမိိတ်
လတ်ခဏာဟှုိ ေတာနး်ေဂ့Ćးူ။ နနး်Ćို့ဟှုိ ငါ မှနတိ်င်ုးေြပာ
မယ်! အယ်လူေလဟှုိ ြဖားသတ်ေသလည်း ေပးေလ့မယ်
မှုဟှ!” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

13 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ထားရစ်ဘီး ေလှထတ်ဟှုိ
ပ္လနတ်တ်ဘီးဟှာ အိင်ုရဲƎဟှု့ိဖတ်ကမ်းဟှုိ စဘီးဟှာ ကူး
ေလဟှယ်။

ဖာရိĕဲှေလန ေဟƤုဒ်ရဲƎတေဆးေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၆.၅–၁၂)

8:11 ၈.၁၁ မ ၁၂.၃၈; လု ၁၁.၁၆ 8:12 ၈.၁၂ မ ၁၂.၃၉; လု ၁၁.၂၉
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14 တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ မုယူလာဟှု့ိ ေမ့ဟှားဟှူေÆကာန ့်
ေလှထတ်မာ သူးĆို့တပ်ွ မုတေလာင်းဘ့ဲĕိှဟှယ်။

15 ေယɐƤှုဟှ “ဖာရိĕဲှေလရဲƎ တေဆးန ေဟƤုဒ်ရဲƎ တေဆး
ဟှုိ ဒိထားေဂ့” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ ဒိေပးေလဟှယ်။

16 တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်းထဲမာ စဘီးဟှာ
ေဆွးေĆးွေနဇာဟှ “ကုိယ်ေတာ်ဟှာ အယ်မျÒိးေြပာဇာဟှ
Ćို့ ေလမာ ြဖားမုလည်း ပါလာဘ့ဲေÆကာန ့ြ်ဖစ်ဟှယ်။”

17 သူးĆို့ ေလေြပာေနဇာဟှုိ ေယɐƤှုဟှာ သိေနေလဟှယ်။
အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ြဖားမုလည်း ေမှ့ဘဲဟှူေÆကာ
နး်ဟှုိ နနး်Ćို့ ေလ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် ေဆွးေĆးွေနေဂ့Ćးူ။ နနး်
Ćို့ ေလဟှာ ခုထိ နားလည်ေဂ့ေသးဟှေလာ။ နနး်Ćို့ သိေဂ့
ေသးဟေှလာ။ နနး်Ćို့ ရဲƎ စိĆေှလာင်းေလဟှ မာေကျာေနဟှ
ယ်ေလာ။

18 နနး်Ćို့ မာမျစ်စိĕိှဟှယ် နနး်Ćို့ ြဗင်ေဂ့ဟှေလာ။ နနး်Ćို့
မာနားĕိှဟှယ် ဆုိဟှာ နနး်Ćို့ Æကားေဂ့ဟှေလာ။

19 ငါဟှ လူ ၅,၀၀၀ ဟှုိ ေကျွးဟှု့ိတပ်ွ မုငါးေလာင်းဟှုိ
ငါခ္လိးုဖ့ဲဟှူခီဟှုိ နနး်Ćို့ ဒိရေဂ့ဟေှလာ။ စားဘီးကျနေ်နဟှူ
က္လိးုပ့ဲေလဟှုိ ပ္လနေ်ကာ‑့က်ဇာဟှ ဖယ်မျှရĆးူ” ဆုိဘီး
ဟှာ ေမးေလဟှယ်။
တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ “ဆယ့်ေĆှƎေတာနး်ရပါဟှယ်” ဆုိဘီး
ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။

20 ေယɐƤှု ဟှ “အယ်ဘီးဟှာ ငါဟှာ လူ ၄,၀၀၀ တပ်ွ မု
8:15 ၈.၁၅ လု ၁၂.၁ 8:18 ၈.၁၈ မာ ၄.၁၂
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ခွနန်စ်ေလာင်းဟှုိ ဖ့ဲဟှူ ခီမာ စားဘီးကျနေ်နဟှူ က္လိးုပ့ဲ
ေလဟှုိ ဖယ်မျှေတာနး်ပ္လဲ့ နနး်Ćို့ ေလ ပ္လန်ေကာ‑့က်ရ
ေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ေမးေလဟှယ်။
တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ “ခွနန်စ်ေတာနး်ရပါဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္
လနေ်ြဖေလဟှယ်။

21 ကုိယ်ေတာ်ဟှ “အယ်ဆုိဟှာ နနး်Ćို့ နားလည်ေဂ့ေသး
ဟှေလာ” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ ေမးေလဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှာ ဗက်ဇဲဒဝါမာ မျစ်ကနး်တေယာ‑့က်ဟှုိ ြဗင်

ေစဟှူေÆကာနး်
22 သူးĆို့ ေလဟှာ ဗက်ဇဲဒဝါဟှုိ ေရာ‑့က်လာေဂ့ဟှ
ယ်။ အယ်ေနရာမာ လူတချƌိဟှ မျစ်ကနး်တေယာ‑့က်
ဟှုိ ေယƤှုနားဟှုိ ေခါ်လာဘီးဟှာ အယ်လဟူှုိ တို့ ထိဟှု့ိတပ်ွ
ေတာနး်ဗနေ်ဂ့ဟှယ်။

23 ေယɐƤှုဟှ မျစ်ကနး်ဟှုိ လတ်ဆဲွဘီးဟှာ ဝါပ္လနဟ်ှုိ
ေခါ်ဟှားလိုက်ဟှယ်။ အယ်လူရဲƎ မျစ်စိဟှုိ ထီွးရယ်နထီွး
ဘီးန ေယɐƤှုဟှာ သူ့ထတ်မာ လတ်ေလဟှုိ တနလိ်က်ုဘီး
ဟှာ “နန် တခုခုဟှုိ ြဗင်ရဘ့ဲေလာ” ဆုိဘီး ေမးေလဟယ်ှ။

24 အယ်လူဟှ ေမာ့ေက့လိက်ုဘီး “ကျွန်ေတာ်ဟှာ လူ
ေလဟှုိ ြဗင်ရဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ ေလဟှ သစ်ပန်
ေလမျÒိး လမ်းေĕှာ‑့က်ေနေဂ့ဟှယ်” ဆုိဘီး ေြပာေလဟှ
ယ်။

25 ေယɐƤှု ဟှာ အယ်လူရဲƎ မျ စ် စိထတ်မာ လတ်ေလ
ဟှုိ ပ္လန်ဘီး တန်လိုက်ဟှယ်။ အယ်ခီမာ အယ်လူဟှာ
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အားစုိက်ဘီး ေက့လိက်ုဇာ သူ့ရဲƎ မျစ်စိလနး်ေရာန် ပ္လနရ်
ဟှားဘီး သူဟှာ ဂူေလာင်းဟှုိ ĕှင်းĕှင်းလနး်လနး်ဟှား ြဗ
င်ဟှားဟှယ်။

26 ေယɐƤှုဟှ သူ့ဟှုိ “ဝါထဲဟှုိ ပ္လနဝ်မ်န” ဆုိဘီးဟှာ မိန ့်
ေပးဘီး အီဟှုိ ပ္လနခုိ်င်းလိက်ုေလဟှယ်။
ေယƤှုေÆကာနး်ဟှုိ ေပတƤုရဲƎ ေÆကညာĕှင်းေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၆.၁၃–၂၀; လကုာ ၉.၁၈–၂၁)

27အယ်ဘီးန ေယƤှုန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ ကဲသရိဖိလိပ္ပု
နားဟှ ေကျးဝါေလဟှုိ သွားေဂ့ဟယ်ှ။ လမ်းခရီးမာ ကုိယ်
ေတာ်ဟှ “လူေလဟှ ငါဟ့ှုိ ဖယ်သူြဖစ်ဟှယ် ဆုိဘီး ေြပာ
ေနေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီးဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ေမးေလဟှယ်။

28 “တချƌိဟှ ဗတ္တိဇံေယာဟန် ြဖစ်ဟှယ်။ တချƌိဟှ
ဧလိယ ြဖစ်ဟှယ်။ တချƌိဟှ ပေရာဖက်တပါး ြဖစ်ဟှယ်။
ဆုိဘီး ေြပာေနေဂ့ဟှယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ ဟှ ပ္လနေ်လျှာ‑့က်
ေလဟှယ်။

29 “နနး်Ćို့ ေလဟှမား ငါဟ့ှုိ ဖယ်သူြဖစ်ဟှယ် ဆုိဘီး ထ
နေ်ဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ်ဟှ သူးĆို့ ေလဟှုိ ေမးလိုက်ဟှ
ယ်။
ေပတƤုဟှ “ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ခရစ်ေတာ် ြဖစ်ဟှယ်” ဆုိ
ဘီး ပ္လနေ်လျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

30 ေယɐƤှုဟှ “ငါေ့Æကာနး်ဟှုိ ဖယ်သူ့ဟှုိလည်း ေြပာေဂ့
န” ဆုိဘီး သူးĆို့ ေလဟှုိ မိန ့ေ်ပးေလဟှယ်။
8:28 ၈.၂၈ မာ ၆.၁၄,၁၅; လု ၉.၇,၈ 8:29 ၈.၂၉ ေယာ ၆.၆၈,၆၉



မာကု 8:31 lix မာကု 8:34

ေယɐƤှု ဟှ မိမိရဲƎေဝဒနာခံဇာန ေသခံဇာဟှုိ ေြပာဟှူ
ေÆကာနး်

(မဿဲ ၁၆.၂၁–၂၈; လကုာ ၉.၂၂–၂၇)
31အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှ “လူ့ရဲƎသားဟှာ ေဝဒနာေဘာင်
ဂီး ခံရဘီး သတ်ကီးဝါဂီးေလ၊ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလ၊
ကျမ်းတတ်ဆရာေလအားြဖင့် ြငင်းပယ်ခံရမယ်။ သူဟှာ
သတ်ခံရမယ်၊ အယ်ေဘမ့ဲ ေသာင်းရစ်Æကာဘီးန သူဟှာ ပ္
လနထ်ေြမာ‑့က်ေလမ့ယ်” ဆုိဘီး တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ စဘီး
သွနသ်နေ်လဟှယ်။

32 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ အယ်ေÆကာနး်ဟှုိ ပွမ့်ပွမ့်လနး်လနး်
ဟှား ေြပာလိုက်ဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် ေပတƤုဟှ ကုိယ်
ေတာ့်ဟှုိ ေဘးနားဟှုိ ေခါ်ဘီးဟှာ စဘီး ြပစ်တန်ေလဟှ
ယ်။

33အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ ပ္လနလှ်ည့်ဘီး တဗ့ဲေတာ်ေလ
ဟှုိ ေက့ဘီးဟှာ ေပတƤုဟှုိ ေဆာင်းမေလဟယ်ှ။ “စာတန၊်
ငါန့ားဟှေန ထွပ်ဟှား။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ နနဟ်ှာ
ဘုရားသခင်န ဆုိင်ဟှူဇာေလဟှုိ စိစဲွလနး်ဘဲန လူေလန
ဆုိင်ဟှူ ဇာေလဟှုိဘဲ စဲွလနး်ဟှယ်!” ဆုိဘီး ေြပာေလဟှ
ယ်။

34အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှာ လေူအာက်ဂီးန တဗ့ဲေတာ်ေလ
ဟှုိ သူ့နားဟှုိ ေခါ်ေလဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ဖယ်လူဘ့ဲ
ြဖစ်ြဖစ် ငါေ့နာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုĕှင်ဟှယ် ဆုိဟှာ ကုိယ့်ကုိယ်
8:34 ၈.၃၄ မ ၁၀.၃၈; လု ၁၄.၂၇



မာကု 8:35 lx မာကု 9:1

ကုိယ် ြငင်းပယ်ရမယ် အယ်ဘီးဟှာ ကုိယ့်ရဲƎ လတ်ဝါးကပ်
တိင်ုဟှုိ ထမ်းဘီး ငါေ့နာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုရမယ်။

35 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ကုိယ့်သတ်ဟှုိ ကယ်ĕှင်ဟှူ
လဟှူာ သတ်ေဆာင်းေĕှာင်းေလမ့ယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ငါတ့ပ်ွ
န ဒနး်ေကာနး်တပ်ွ သတ်ေဆာင်းေĕှာင်းရဟှူ လဟူှာ ကုိယ့်
သတ်ဟှုိ ကယ်ဆယ်ေလမ့ယ်။

36လတူေယာ‑့က်ဟှာ ေလာက တခုေလာင်းဟှုိ ရေဘမ့ဲ
သူ့ရဲƎ သတ်ဝိညာä် ေဆာင်းေĕှာင်းဟှားမယ် ဆုိဟှာ ြဖား
ကျÒိးĕိှမယ်Ćးူ။ ြဖားကျÒိးလည်း ေမှ့ဟှ!

37လူတေယာ‑့က်ဟှာ သူ့ရဲƎ သတ်ဝိညာä်ဟှုိ ပ္လနဝီ်း
ဟှု့ိတပ်ွ ြဖားဇာေပးĆိင်ုဟှု့ိĆးူ။

38 ေဖာ‑့က်ပ္လနဘီ်း ြပစ်န ပ္လဲေ့နဟှူ အယ်မျÒိးဆစ်မာ
ဖယ်သူမဆုိ ငါန့ ငါစ့ကားေလဟှုိ ယှစ်ေÆကာ‑့က်မယ် ဆုိ
ဟှာ၊ လူ့ရဲƎသားဟှာ သူ့ဖရဲƎ ေဖာင်းတာ်ဟှုိ ေဆာနဘီ်း သန ့်
ĕှင်းဟှူ ေကာနး်ဂနတ်မနေ်လနတးူဒူ လာဟှူ ခီမာ အယ်လူ
ဟှာ ယှစ်ေÆကာ‑့က်ခံရေလမ့ယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်
မူေလဟှယ်။

9
1 အယ်ဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ငါ မှန်တိင်ုးေြပာမယ်၊
ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှ တဂုိးန တည်ဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ
ြဗင်ရဘ့ဲန အယ်ေနရာမာ ĕိှေနဟှူ လူတချƌိဟှာ ေသရဟှု့ိ
မှုဟှ” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
8:35 ၈.၃၅ မ ၁၀.၃၉; လု ၁၇.၃၃; ေယာ ၁၂.၂၅



မာကု 9:2 lxi မာကု 9:7

သဏ္ဌာနပ္်ေလာနး်လဲဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၇.၁–၁၃; လကုာ ၉.၂၈–၃၆)

2 ေြခာ‑့က်ရစ်Æကာဘီးန ေယɐƤှုဟှာ ေပတƤု၊ ယာကုပ်၊
ေယာဟန်ေလဟှုိ သူ့ နတးူဒူ ေခါ်ဟှားဘီး ြဗင့်ဟှူေတာန်
ထတ်ဟှုိ တတ်ဟှားဟှယ်။ အယ်ေနရာမာ သူးĆို့ ေလဘ့ဲ ĕိှ
ေလဟှယ်။ အယ်ခီမာ သူးĆို့ ေĕှƎမာ ေယɐƤှုဟှာ သဏ္ဌာန်
ပ္ေလာနး်လဲဟှားဟှယ်။

3 အယ်ဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ ဝတ်ဟှ ဖ္လူဆွတ်ဆွတ်
ြဖစ်လာဟှယ် ကမ္ဘာမာ ဖယ်လူလည်း ေလျှာ်ဟှု့ိ တတ်Ćိင်ု
ဘဲေအာန် ရရာတိင်ုး ဖ္လဟှူယ်။

4 အယ်ဘီးဟှာ တဗ့ဲေတာ်ေသာင်းပါးေĕှƎမာ ဧလိယန
ေမာေĕှဟှ ေပါ်လာဘီး ေယƤှုန စကားေြပာေနေဂ့ဟှယ်။

5 ေပတƤုဟှ “ဆရာ၊ အယ်ေနရာမာ ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလ
ĕိှေနဇာ ရရာတိင်ုး ေကာနး်ဟှယ်! ကုိယ်ေတာ်တပ်ွ တ
ေဆာန၊် ေမာေĕှတပ်ွ တေဆာန၊် ဧလိယတပ်ွ တေဆာန၊်
တဲေသာင်းေဆာန်ဟှုိ ကျွန်ေတာ့်ဟှားေလ ေဆာ‑့က်ေပး
မယ်” ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှုိ ေြပာေလဟှယ်။

6 သူးĆို့ဟှာ ရရာတိင်ုး ေÆကာ‑့က်လန ့ေ်နေဂ့ဘီး၊ သူဟှာ
ဖယ်မျÒိးေြပာရဟှု့ိ ဆုိဇာ သိဟှ။

7အယ်ဘီးန မုိးတီတခုဟှ ေပါ်လာဘီးဟှာ သူးĆို့ ေလဟှုိ
ေအာက်ခ္လလိုက်ဟှယ် “အယ်သူဟှ ငါရဲ့Ǝ ĕှစ်သား ြဖစ်
9:2 ၉.၂–၇ ၂ ေပ ၁.၁၇,၁၈ 9:7 ၉.၇ မ ၃.၁၇; မာ ၁.၁၁; လု ၃.၂၂



မာကု 9:8 lxii မာကု 9:13

ဟယ်ှ။ သူ့စကားဟှုိ နားေထာနေ်ဂ့!” ဆုိဘီး မုိးတီထဲဟှေန
သံေတာ်ဟှ ထွပ်လာဟှယ်။

8 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ သူးĆို့ ေလဟှာ ပတ်စိမီွဘီး ေက့လိက်ုဟှယ်
အယ်ေဘမ့ဲ ေယƤှုတပါးဘ့ဲ သူးĆို့ နတးူဒူ ĕိှေနဘီး တြခား
ဖယ်သူလည်း တွိရေဂ့ဟှမ်း။

9 သူးĆို့ ေလဟှ ေတာနထ်တ်ဟှေန ဆင်းလာေဂ့ဟှူ ခီမာ
ေယɐƤှုဟှ “လူ့ရဲƎသားဟှ ေသရာဟှေန ထေြမာ‑့က်ခနထိ်
နနး်Ćို့ ြဗင်ဟှားဇာဟှုိ ဖယ်သူ့ဟှုိလည်း ေြပာေဂ့န” ဆုိဘီး
သူးĆို့ဟှုိ မိန ့မှ်ာေလဟှယ်။

10 သူးĆို့ ေလဟှ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ မိန ့ဟ်ှုိ နာခံေဂ့ဟယ်ှ အယ်
ေဘမ့ဲလည်း “ ‘ေသရာဟှေန ထေြမာ‑့က်ဟှယ်’ ဆုိဇာဟှ
ြဖားဓိပါယ်မျÒိးĆးူ” ဆုိဘီး အယ်ေÆကာနး်ဟှုိ သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်း
ထဲမာ စဘီး ေဆွးေĆးွေနေဂ့ဟှယ်။

11 အယ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ ဟှ ေယɐƤှုဟှုိ “ဧလိယဟှာ ရင်
ဦးေဆာင်း လာမယ် ဆုိဘီး ကျမ်းတတ်ဆရာေလဟှ ြဖား
ြဖစ်ေÆကာန ့် ေြပာေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ေမးေဂ့ဟှယ်။

12 ေယɐƤှုဟှ “ဧလိယဟှာ ရင်ဦးေဆာင်း လာဘီး ဂူေလာ
င်းဟှုိ သစ်ပ္လနေ်လာက်မယ် ဆုိဇာဟှာ မှနဟှ်ယ်။ အယ်
ေဘမ့ဲ လူ့ရဲƎသားဟှ ေဝဒနာေဘာင်ဂီး ခံဘီးဟှာ ြငင်းပယ်
ခံရမယ် ဆုိဘီး ကျမ်းစာမာ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် ေရးဟှားĆးူ။

13အယ်ေဘမ့ဲလည်း နနး်Ćို့ဟှုိ ငါေြပာမယ်။ ဧလိယဟှာ
ေရာ‑့က်လာပီးဘီ။ သူ့ေÆကာနး်ဟှုိ ကျမ်းစာမာ ေရးဟှား
9:11 ၉.၁၁ မ ၁၁.၁၄



မာကု 9:14 lxiii မာကု 9:18

တိင်ုး လူေလဟှ သူးĆို့ ေလာက်ĕှင်ဟှူတိင်ုး သူ့ဟှုိ ေလာက်
ေဂ့ဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ ညစ်ညũးဟှူ နတ်ĕိှေနဟှူ ေကာနး်သားတ
ေယာ‑့က်ဟှုိ ကျနး်မာေစဟှူေÆကာနး်

(မဿဲ ၁၇.၁၄–၂၁; လကုာ ၉.၃၇–၄၃က)
14 သူးĆို့ ဟှာ တြခားတဗ့ဲေတာ်ေလနားဟှုိ ေရာ‑့က်လာ
ဟှူ ခီမာ ရရာတိင်ုး ကီးမားဟှူ လေူအာက်ဂီးဟှာ သူးĆို့ ေလ
ဟှုိ ဝုိင်းရံဟှားဘီး ကျမ်းတတ်ဆရာ တချƌိဟှာ သူးĆို့ န ြဂ
င်းခူေနဇာဟှုိ ြဗင်ဟှားေလဟှယ်။

15 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ လူေလဟှ ေယɐƤှုဟှုိ ြဗင်ဟှူ ခီမာ သူးĆို့
ဟှာ ရရာတိင်ုး အံဩ့ေဂ့ဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ ပ္ေလး
လာဘီး ေĆှာက်ဆစ်ေဂ့ဟှယ်။

16 ေယɐƤှုဟှ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ “နနး်Ćို့ ေလဟှာ သူးĆို့ ေလ
န ြဖားေÆကာနး်ရာဟှုိ ြဂင်းခူေနေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ေမးေလဟှ
ယ်။

17လူေအာက်ဂီးထဲဟှေန တေယာ‑့က်ဟှ “ဆရာ၊ ညစ်
ညũးဟှူနတ် ဝမ်ပူးေနဟှူေÆကာန ့် စကားေြပာĆိင်ုဘဲဟှူ ကျွန်
ေတာ့်သားဟှုိ ဆရာန့ားဟှုိ ေခါ်လာဟှယ်။

18 နတ်ဆုိးဟှာ သူ့ဟှုိ ဖမ်းစားဟှူခီတိင်ုး သူ့ဟှုိ မ္ေလဂီး
မာ လဲခ္လတတ်ဘီး၊ ဇပ်ေပါ‑့က်ဟှ ြဖÒပ်ထွပ်ဘီး၊ အံသွား
ေလ က္လိတတ်ဟှယ်။ အယ်ဘီးန ေတာ‑့က်မာ လာဟှ
ယ်။ ကျွနေ်တာ်ဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ အယ်
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နတ်ဆုိးဟှုိ Ćှနထု်ဟှု့ိ ေြပာဟှယ် အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ ေလဟှ
တတ်Ćိင်ုေဂ့ဟှ” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။

19 ေယɐƤှု ဟှ “နနး်Ćို့ ဟှာ ေလာင်းဝ ေယာင်Æကည်ဘဲဟှူ
လူေလ ြဖစ်ဟှယ်! ငါဟှာ ဖယ်ေလာ‑့က်Æကာေအာန် နနး်
Ćို့ နတးူဒူ ေနရဟှု့ိĆးူ။ ဖယ်မျှေလာ‑့က်Æကာေအာန် နနး်Ćို့ဟှုိ
သီးခံရဟှု့ိĆးူ။ ေကာနး်သားဟှားဟှုိ ငါန့ားဟှုိ ေခါ်လာေဂ့!”
ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ ေြပာေလဟှယ်။

20 အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ေလဟှ သူ့ဟှုိ ေယƤှုနားဟှုိ ေခါ်
ဟှားေဂ့ဟှယ်။
နတ်ဆုိးဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ြဗင်ဟှူ ခီမာ ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ ေကာနး်
သားဟှားဟှုိ လဲခ္လဘီး တူတတ်ေစဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့်
သူဟှာ မ္ေလမာ လဲခ္လဘီး လးူလိေနဘီးဟှာ ဇပ်ေပါ‑့က်
ဟှ ြဖÒပ်ေလ ထွပ်ေနေလဟှယ်။

21 ေယɐƤှုဟှ “အယ်မျÒိးြဖစ်ေနဇာ Æကာဘီေလာ” ဆုိဘီး
ေကာနသ်ားရဲƎ ဖဟှုိ ေမးေလဟှယ်။
သူဟှ “သားဂနး်ဟှား ဂဒဲဟှ ြဖစ်ေနဟှယ်။”
22 “သူ့ဟှုိ မီးထဲမာေရာ၊ ေရထဲမာေရာ လဲက္လေစဘီး
ဟှာ သတ်ဟှု့ိ ခါဘီးခါ ÈကိÒးစားဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ကုိယ်
ေတာ်ဟှာ တခုခု တတ်Ćိင်ုမယ် ဆုိဟှာ ကျွနေ်တာ့်ဟှုိ သနား
ဘီးဟှာ ကူညီေပးပါ!” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။

23 ေယɐƤှု ဟှ “နန်ကုိယ်တိင်ုလည်း တတ်Ćို င်ဟှယ် မှု
ဟှေလာ။ ေယာင်Æကည်ĕှင်းĕိှဟှူ လူတေယာ‑့က်တပ်ွ ဂူ
ေလာင်း ြဖစ်Ćိင်ုဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
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24 ĕှစ် ĕှ င်း ဘ့ဲ ေကာန်သားဟှား ရဲƎ ဖဟှ “ကျွနေ်တာ်
တကယ် ေယာင်Æကည်ပါဟှယ်။ ကျွန်ေတာ်ဟှာ ေယာင်
Æကည်ဘဲေÆကာန ့် ကျွနေ်တာ့်ဟှုိ မစေပးပါ!” ဆုိဘီး ေအာ်
ဘီးေြပာေလဟှယ်။

25လေူအာက်ဂီးဟှာ သူးĆို့ ĕိှဟှူ ေနရာဟှုိ ပ္ေလးလာေဂ့
ဇာဟှုိ ေယƤှု ြဗင်ဟှားဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ်ဟှ
ညစ်ညũးဟှူ နတ်ဟှုိ မိန ့ေ်ပးလိုက်ဟှယ်။ “ဆွ့ံအဘီး နား
ပနး်ဟှူ နတ် ေကာနသ်ားထဲဟှေန ထွပ်ဟှားဘီး ေနာ‑့က်
ထပ် သူ့ထဲဟှုိ ေလာင်းဝ ဝမ်န ငါမိန ့ေ်ပးဟှယ်!” ဆုိဘီး
ေြပာေလဟှယ်။

26 နတ်ဆုိးဟှ ေအာ်ဘီးဟှာ ေကာန်သားဟှုိ ရရာတိင်ုး
တူတတ်ခုိင်းဘီးန ထွပ်ဟှားေလဟှယ်။ ေကာန်သားဟှ
ေသေကာန်မျÒိး ြဖစ်ဟှားေÆကာန ့် “သူေသဟှားဘီ!” ဆုိ
ဘီး လတိူင်ုးေြပာေဂ့ဟှယ်။

27 အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ ေကာနသ်ားရဲƎ လတ်ဟှုိ ကုိင်
ဘီး ထဒနဟ်ှု့ိ ဆဲွဒနလိ်က်ုဟှူ ခီမာ သူဟှာ ထလာဟှယ်။

28 ေယɐƤှုဟှ အီထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားဘီးန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ
“ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလဟှ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် အယ်နတ်ဆုိးဟှုိ
Ćှနထု်Ćိုင်ဟှĆးူ” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တိတိဟှား ေမးေဂ့
ဟှယ်။

29 ေယɐƤှုဟှ “အယ်နတ်မျÒိးဟှုိ ဆုေတာနး်ဇာအားြဖင့်ဘ့ဲ
Ćှနထု်Ćိင်ုဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။
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ေယɐƤှု ဟှာ ေသခံမယ့်ေÆကာနး်ဟှုိ ထပ်ဘီးေြပာဟှူ
ေÆကာနး်

(မဿဲ ၁၇.၂၂,၂၃; လကုာ ၉.၄၃ခ–၄၅)
30 ေယƤှုန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ အယ်ေနရာဟေှန ထွပ်ဟှား
ဘီး ဂါလိလဲနယ်ဟှုိ ြဖတ်ဘီး ဆစ်သွားေလဟှယ်။ သူးĆို့
ေလ အယ်ေနရာမာ ĕိှေနဟယ်ှ ဆုိဇာဟှုိ ေယɐƤှုဟှ ဖယ်သူ့
ဟှုိလည်း သိခုိင်းĕှင်ဟှ၊

31 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူ့ ရဲƎ တ
ဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ “လူ့ရဲƎသားဟှာ သူ့ဟှုိ သတ်မယ့်လူေလရဲƎ
လတ်ထဲဟှုိ အပ်ခံရေလ့မယ်။ အယ်ေဘမ့ဲလည်း ေသာင်း
ရစ်Æကာဘီးန သူဟှာ ထေြမာ‑့က်ေလ့မယ်” ဆုိဘီး သွန်
သနေ်နေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။

32အယ်ေဘမ့ဲ ကုိယ်ေတာ်ေြပာေနဇာဟှာ ြဖားဓိပါယ်ĕိှ
ဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ သူးĆို့ ေလ နားလည်ေဂ့ဟှ။ အယ်ဘီးဟှာ
ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေမးဟှု့ိလည်း သူးĆို့ဟှာ ေÆကာ‑့က်ေနေဂ့ဟှ
ယ်။

ဖယ်သူဟှ ကီးြမတ်ေဆာင်းĆးူ။
(မဿဲ ၁၈.၁–၅; လကုာ ၉.၄၆–၄၈)

33 သူးĆို့ ေလဟှာ ကေပရေနာင်Çဗိƌဟှုိ ေရာ‑့က်ဟှားေဂ့
ဘီး အီထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားဘီးန ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ဟှ လမ်းမာ
ြဖားေÆကာနး်ဟှုိ ြဂင်းခူေနေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ
ေမးေလဟှယ်။
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34အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ ေလဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေြဖေဂ့ဟှ။
ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ လမ်းမာ ဖယ်သူဟှ ကီးြမတ်
ေဆာင်းြဖစ်ဟှယ် ဆုိဘီး သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်းထဲမာ ြဂင်းခူေန
ေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။

35 ေယɐƤှုဟှာ ထုိင်ခ္လဘီးန တဗ့ဲေတာ် ဆယ့်ေĆှƎပါးဟှုိ
ေခါ်လိက်ုဘီး “ဖယ်လူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် ဦးေဆာင်းြဖစ်ĕှင်ဟှယ်
ဆုိဟှာ အယ်လူဟှာ ဂူေလာင်းရဲƎ ေနာ‑့က်ေဆာင်းြဖစ်ရ
မယ်။ ဂူေလာင်းရဲƎ ေစခံလည်း ြဖစ်ရမယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့
ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

36 အယ်ဘီးန ကုိယ်ေတာ်ဟှ သားဂနး်တေယာ‑့က်ဟှုိ
ေခါ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ ေĕှƎမာ ရပ်ခုိင်းေလဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်
ဟှာ သူ့ဟှုိ ပုိက်ဘီးဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ေြပာလိက်ုဇာဟှ၊

37 “ဖယ်လူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် အယ်သားဂနး်ေလထဲဟှ တ
ေယာ‑့က်ဟှုိ ငါန့ာမဟှုိ ေထာ‑့က်ဘီးဟှာ လတ်ခံဟယ်ှ ဆုိ
ဟှာ ငါဟ့ှုိ လတ်ခံဟယ်ှ။ ဖယ်သူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် ငါဟ့ှုိ လတ်ခံ
ဟှယ် ဆုိဟှာ ငါဟ့ှုိဘ့ဲ လတ်ခံဇာ မှုဟှ ငါဟ့ှုိ ေစလွှတ်လို
က်ဟှူ သူဟှုိလည်း လတ်ခံဟှယ်။”

ဖယ်သူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် Ćို့ ေလဟှုိ ဆန ့က်ျင်ဟှ ဆုိဟှာ Ćို့ ေလ
ဖတ်ဟှဘ့ဲ ြဖစ်ဟှူေÆကာနး်

(လကုာ ၉.၄၉–၅၀)
9:34 ၉.၃၄ လု ၂၂.၂၄ 9:35 ၉.၃၅ မ ၂၀.၂၆,၂၇; ၂၃.၁၁; မာ
၁၀.၄၃,၄၄; လု ၂၂.၂၆ 9:37 ၉.၃၇ မ ၁၀.၄၀; လု ၁၀.၁၆; ေယာ ၁၃.၂၀
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38 ေယာဟန်ဟှ “ဆရာ၊ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ နာမန နတ်ဆုိး
ေလဟှုိ Ćှနထု်ေနဟှူ လတူေယာ‑့က်ဟှုိ ကျွနေ်တာ်ေလ တွိ
ြဗင်လာဟှယ်။ သူဟှာ ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလရဲƎ ေအာက်စုထဲ
ဟှ မှုဘဲဟှူေÆကာန ့် သူ့ဟှုိ ေလာက်ဘဲဟှု့ိတပ်ွ ေြပာရစ်ဟှ
ယ်” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေြပာေလဟှယ်။

39 ေယɐƤှုဟှ “သူ့ဟှုိ တားေဂ့န။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိ
ဟှာ ငါန့ာမန နမိိတ်လတ်ခဏာြပဘီးဟှာ Æကာခန်မာ ငါ ့
ေÆကာနး်ဟှုိ က့ဲရဲƎĆိင်ုဟှူလူ ေယာ‑့က်လည်း ေမှ့ဟှ။

40 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ ဖယ်လူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် Ćို့ ေလ
ဟှုိ ဆနက်ျင်ဟှဆုိဟှာ Ćို့ ေလဖတ်ဟှဘ့ဲ ြဖစ်ဟှယ်။

41 ငါ မှနတိ်င်ုးေြပာမယ်၊ နနး်Ćို့ဟှာ ခရစ်ေတာ်ရဲƎ တဗ့ဲ
ေတာ်ေလြဖစ်ဟှူေÆကာန ့် ငါန့ာမဟှုိ ေထာ‑့က်ဘီး နနး်Ćို့
ေလဟှုိ ေရတခွပ် ေပးေသာ‑့က်ဟှူ လူတိုင်းဟှာ တကယ်
ဘ့ဲ ကျÒိးဟှုိ လတ်ခံရေလမ့ယ်။

ြပစ်သီွးေဆာနဇ်ာေလေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၈.၆–၉; လကုာ ၁၇.၁–၂)

42 “ဖယ်လဘ့ဲူြဖစ်ြဖစ် ငါဟ့ှုိ ေယာင်Æကည်ဟှူ အယ်သား
ဂနး်ေလထဲဟှ တေယာ‑့က်ဟှုိ မှားယွင်းေစမယ် ဆုိဟှာ
သူ့ရဲƎ လည်ဘနး်မာ ကီးမားဟှူ က္ေလာ‑့က်က္လိေဆာင်
ဟှုိ ခယ်ဘီး ပနလ်ယ်ထဲဟှုိ ပစ်ခ္လခံရဇာဟှ အယ်လတူပ်ွ
ပုိေကာနး်ဟှယ်။
9:40 ၉.၄၀ မ ၁၂.၃၀; လု ၁၁.၂၃ 9:41 ၉.၄၁ မ ၁၀.၄၂



မာကု 9:43 lxix မာကု 9:49

43 နန ့လ်တ်ဟှ နန ့ဟ်ှုိ မှားယွင်းေစဟှယ် ဆုိဟှာ အယ်
လတ်ဟှုိ ြဖတ်ပစ်လိက်ု! လတ်ေĆှƎဖတ်န မီးေသဘဲဟှူ ငရဲ
ထဲဟှုိ သွားရဇာထတ် လတ်တဖတ်ေမှ့ဘဲန သတ်ĕှင်ဇာဟှုိ
ဝမ်ရဇာဟှာ ပုိေကာနး်ဟှယ်။

44 *
45 နန ့ေ်ခဟှ နန ့ဟ်ှုိ မှားယွင်းေစဟှယ် ဆုိဟှာ အယ်ေခ
ဟှုိ ြဖတ်ပစ်လိက်ု! ငရဲထဲဟှုိ ေခေĆှƎဖတ်န ပစ်ခ္လခံရဇာ
ထတ် ေခတဖတ်ေမှ့ဘဲန သတ်ĕှင်ဇာဟှုိ ဝမ်ရဇာဟှာ ပုိ
ေကာနး်ေလဟှယ်။

46 †
47 နန ့မ်ျစ်စိဟှ နန ့ဟ်ှုိ မှားယွင်းေစဟယ်ှ ဆုိဟှာ အယ်မျ
စ်စိဟှုိ ထုပစ်လိက်ု! မျစ်စိေĆှƎဖတ်န ငရဲထဲဟှုိ ပစ်ခ္လခံရ
ထတ် မျစ်စိတဖတ်န ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှုိ ဝမ်ရ
ဇာဟှ ပုိေကာနး်ဟှယ်။

48 ‘အယ်ေနရာမာ သူးĆို့ ဟှုိ စားဟှူပုိးေကာန်ေလဟှ
ေလာင်းဝေသဟှ။ အယ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ေလာနေ်နဟှူမီး
ဟှလည်း ေလာင်းဝေသဟှ။’ ”

49 “ယဇ်ေကာနဟှ်ာ ဆားအားြဖင့် စင်Æကယ်ဟှားမျÒိးဘ့ဲ
လတိူင်ုးဟှာ မီးအားြဖင့် စင်Æကယ်ဟှားေလမ့ယ်။”
9:43 ၉.၄၃ မ ၅.၃၀ * 9:44 ၉.၄၄ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ
အယ်ေနရာမာ သူးĆို့ Ɏဟှုိ စားဟှူ ေလာ‑့က်ေကာနေ်လဟှ ေလာက်ဝေသဟှ
အယ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ Ɏဟှုိ ေလာနေ်နဟှူမီးဟှလည်း ေလာက်ဝေသဟှ၊
ဆုိဘီး ခနး်ငယ် ၄၄ ဟှုိ ထပ်ေပါနး်ထ့ဲဟှားဟှယ် (ɐƤှု ခနး်ငယ် ၄၈)။
† 9:46 ၉.၄၆ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ အယ်ေနရာမာ သူးĆို့ Ɏဟှုိ
စားဟှူ ေလာ‑့က်ေကာနေ်လဟှ ေလာင်းဝေသဟှ။ အယ်ဘီးဟှာ သူးĆို့ Ɏဟှုိ
ေလာနေ်နဟှူ မီးဟှလည်း ေလာင်းဝေသဟှ၊ ဆုိဘီး ခနး်ငယ် ၄၆ ဟှုိ
ထပ်ေပါနး်ထ့ဲဟှားဟှယ် (ɐƤှု ခနး်ငယ် ၄၈)။ 9:47 ၉.၄၇ မ ၅.၂၉



မာကု 9:50 lxx မာကု 10:3

50 “ဆားဟှ ေသာင်းဝမ်ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူ့ရဲƎ ငနဟ်ှူ
ရသာ ေပျာ‑့က်ဟှားမယ် ဆုိဟှာ ငနဟ်ှူရသာဟှုိ ဖယ်မျÒိး
ပ္လနရ်Ćိင်ုဟှု့ိĆးူ။

“နနး်Ćို့ ကုိယ်တိင်ုမာလည်း ဆားရဲƎ ေဂါင်သတ်တိမျÒိးĕိှ
ေဂ့။ အယ်ဘီးဟှာ ĕှင်းĕှင်း သင့်ြမတ်ေအာန်ေနေဂ့” ဆုိ
ဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

10
ေယɐƤှုဟှာ လန်မယားကွာĕှင်းမှုဟှုိ သွန်သန်ဟှူေÆကာ

နး်
(မဿဲ ၁၉.၁–၁၂; လကုာ ၁၆.၁၈)

1 အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှ အယ်ေနရာဟှ ထွပ်ဟှားဘီး၊
ယုဒနယ်ဟှုိ သွားေလဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ေယာ်ဒနမ္်လစ်
ဟှုိ ကူးဟှားေလဟယ်ှ။ လေူအာက်ဂီးဟှ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ
ပ္လနဘီ်း စုလာေဂ့ဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေလာက်ေနကျ
တိင်ုး သူးĆို့ဟှုိ သွနသ်နေ်လဟှယ်။

2 ဖာရိĕဲှေလ တချƌိဟှာ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ လာဘီးဟှာ
ေထာန်ေချာ‑့က်ဆင်ဟှု့ိ ÈကိÒးစာဟှယ်။ သူးĆို့ ဟှ “ကျွန်
ေတာ့်ေလဟှုိ ေြပာြပပါ။ ကျွနေ်တာ့်ေလရဲƎ ပညတ်တရား
ဟှ လူတေယာ‑့က်ဟှုိ သူ့မယားန ကွာĕှင်းဟှု့ိ ခွမ့်ြပÒဘ့ဲ
ေလာ” ဆုိဘီး ေမးေဂ့ဟှယ်။

3 ေယɐƤှုဟှ “ေမာေĕှဟှာ နနး်Ćို့ဟှုိ ြဖားမျÒိး ပညတ်ေပး
ဟှားĆးူ” ဆုိဘီး ေမးခွနး်န ပ္လနေ်မးေလဟှယ်။
9:50 ၉.၅၀ မ ၅.၁၃; လု ၁၄.၃၄,၃၅



မာကု 10:4 lxxi မာကု 10:11

4 သူးĆို့ ရဲƎ ေြဖဟှ “လူတေယာ‑့က်ဟှာ သူ့ မယားဟှုိ
ကွာĕှင်းစာေချာက်ဟှုိ ေပးဘီး ကွာĕှင်းဟှု့ိတပ်ွ ေမာေĕှ
ဟှ ခွမ့်ြပÒဟှားဟှယ်” ဆုိဘီး ြဖစ်ဟှယ်။

5 ေယɐƤှုဟှ “ေမာေĕှဟှာ အယ်မျÒိးပညတ်ချစ်ဟှုိ နနး်Ćို့
ေလတပ်ွ ေရးဟှားဟှယ် ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ နနး်Ćို့ ရဲƎ
စိĆှေလာင်းမာေကျာဟှူေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။

6အယ်ေဘမ့ဲ ကျမ်းစာမာ ေြပာဟှားတိင်ုးဘ့ဲ ဖနဆ်င်းစ
ဒူးဟှ ‘ဘုရားသခင်ဟှာ ေယာ‑့က်ကျားန မီးမဟှုိ ဖနဆ်င်း
ဟှားဟှယ်။

7အယ်ေÆကာနး်ေÆကာန ့် ေယာ‑့က်ကျားဟှ သူ့မိဖဟှုိ စွန ့်
ဘီး သူ့မီးမန ေပါနး်သင်းေလဟှယ်။*

8အယ်ဘီးဟှာ အယ်ေĆှƎေယာ‑့က်ဟှာ တသားတကုိယ်
ဒဲ ြဖစ်လာေလမ့ယ်။’အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှာ ေĆှƎေယာ‑့က်
မှုဟှ။ အယ်ေဘမ့ဲ တေယာ‑့က်ဒဲဘ့ဲ ြဖစ်ဟှယ်။

9 အယ်ေÆကာန ့် ဘုရားသခင် ေပါနး်စပ်ေပးဟှားဇာဟှုိ
လခဲွူခွာေစန” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

10 သူးĆို့ ေလဟှာ အီဟှုိ ပ္လန်ေရာ‑့က်ဟှူ ခီမာ တဗ့ဲ
ေတာ်ေလဟှာ အယ်ေÆကာနး်ဟှုိ ေယɐƤှုဟှုိ ေမးေလျှာ‑့က်
ေဂ့ဟှယ်။

11 ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ကုိယ့်မယားဟှုိ ကွာĕှင်းဘီး တြခား
မီးမဟှုိ ကုိယ့်မယားဟှုိ ြပစ်မှားဘီး အီေထာနေ်ရးေဖာ‑့က်
10:4 ၁၀.၄ မ ၅.၃၁ * 10:7 ၁၀.၇ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ
အယ်ဘီးဟှာ သူ့မီးမနတးူဒူ ေပါနး်သင်းေလဟှယ်၊ ဆုိဇာဟှာ ေမှ့ဟှ။
10:11 ၁၀.၁၁,၁၂ မ ၅.၃၂; ၁ ေကာ ၇.၁၀,၁၁



မာကု 10:12 lxxii မာကု 10:16

ပ္လနĕှ်င်းဟှုိ ကျũးလနွသူ် ြဖစ်ဟှယ်။
12 အယ်မျÒိး ဘ့ဲ ကုိယ့်လန်ဟှုိ ကွာĕှင်း ဘီး တြခား
ေယာ‑့က်ကျားဟှုိ ေပါနး်သင်းဟှူ မီးမဟှာ ကုိယ့်လန်ဟှုိ
ြပစ်မှားဘီး အီေထာနေ်ရးေဖာ‑့က်ပ္လနĕှ်င်းဟှုိ ကျũးလနွ်
သူ ြဖစ်ဟှယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
ေယɐƤှု ဟှာ သားဂနး်ဟှားေလဟှုိ ေကာနး်ဂျးီေပးဟှူ

ေÆကာနး်
(မဿဲ ၁၉.၁၃–၁၅; လကုာ ၁၈.၁၅–၁၇)

13 လူ ေလ တ ချƌိ ဟှာ သား ဂ နး် ေလ ရဲƎ ထတ် မာ
ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ လတ်ေလဟှုိ တနခုိ်င်းဟှု့ိတပ်ွ ေယƤှုနားဟှုိ
ေခါ်လာေဂ့ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ အယ်လူ
ေလဟှုိ ြပစ်တနေ်ဂ့ဟှယ်။

14 ေယɐƤှုဟှ အယ်ဇာဟှုိ ြဗင်ဟှားခီမာ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ
စိဆုိးဟှားဘီး “သားဂနး်ေလဟှုိ ငါန့ားဟှုိ လာေဂ့ပါေစ၊
သူးĆို့ဟှုိ တားေဂ့န။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ အယ်မျÒိးလူ
ေလဘ့ဲ ဘုရားသခင် Ćိင်ုငံေတာ်မာ ေနရေလမ့ယ်။

15 ငါ မှနတိ်င်ုးေြပာမယ်၊ ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှုိ
သားဂနး်တေယာ‑့က်မျÒိး လတ်ခံဘဲဟှူလူဟှ Ćိင်ုငံေတာ်
ဟှုိ ေလာင်းဝ ဝမ်ရေလဟ့ှု့ိ မှုဟှ” ဆုိဘီး တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ
မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

16အယ်ဘီးန ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သားဂနး်ေလဟှုိ ခီလိက်ု
ဘီး သူးĆို့ထတ်မာ သူ့ရဲƎ လတ်ေလဟှုိ တနဟှ်ယ်။ အယ်
10:15 ၁၀.၁၅ မ ၁၈.၃



မာကု 10:17 lxxiii မာကု 10:21

ဘီးဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ေကာနး်ဂျးီေပးေလဟှယ်။

ကပ်ေပါဟှူလေူÆကာနး်
(မဿဲ ၁၉.၁၆–၃၀; လကုာ ၁၈.၁၈–၃၀)

17 ေယɐƤှုဟှ ခရီးစြပÒေနဟှူ ခီမာ လူတေယာ‑့က်ဟှ ပ္
ေလးလာဘီး၊ ကုိယ်ေတာ်ေĕှƎမာ ဒူးေထာ‑့က်ဘီး “ေကာ
နး်ြမတ်ဟှူဆရာ၊ ထာဝရသတ်ဟှုိ လတ်ခံရဟှု့ိတပ်ွ ကျွန်
ေတာ့်ဟှ ြဖားဇာေလာက်ရဟှု့ိĆးူ” ဆုိဘီး ေမးေလျှာ‑့က်
ေလဟှယ်။

18 ေယɐƤှုဟှ “နနဟ်ှာ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် ငါဟ့ှုိ ေကာနး်ြမ
တ်ဟယ်ှ ဆုိဘီး ေခါ်ေနရĆးူ။ ဘုရားသခင် တပါးဟှလွဘီဲး
ဖယ်သူလည်း ေကာနး်ြမတ်ဟှ။

19 ‘လူ့သတ်ဟှုိသတ်န၊ အီေထာန်ေရးေဖာ‑့က်ပ္လန်န၊
ခုိးန၊ ဖယ်သူ့ဟှုိဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် မှားမှားဟီှးန စွပ်စဲွန၊ လီညာန၊
နန ့ရဲ်Ǝမိဖဟှုိ Ƥုိေသေဂ့’ ဆုိဘီး ပညတ်ဟှားဇာေလဟှုိ နန်
သိဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။

20အယ်လူဟှ “ဆရာ၊ အယ်ပညတ်ချစ်ေလ ဂူေလာင်း
ဟှုိ ကျွနေ်တာ် ငဲငယ်ဂဒဲဟှ ကျွနေ်တာ်ဟှာ ေစာန ့ထီ်းလာ
ဟှယ်” ဆုိဘီး ေြပာေလဟှယ်။

21 ေယɐƤှုဟှ အယ်လူဟှုိ ĕှစ်ဟှူစိန ေစ့ေစ့ေက့ဘီး “နန ့်
မာ တခုဘ့ဲ လိုေနဟှယ်။ သွားဘီး နန ့မ်ာĕိှဇာေလ ဂူေလာ
င်းဟှုိ ေရာနး်လိက်ုဘီးဟှာ ဆင်းရဲသားေလဟှုိ ေပးလိက်ု။
အယ်ဆုိဟှာ နန ့်ဟှာ ေကာနး်ဂန်ေဘာင်မာ ဘûာရေလ့
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မယ်။ အယ်ဘီးမှ လာဘီးဟှာ ငါေ့နာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုပါ” ဆုိ
ဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

22 အယ်လူဟှာ အယ်စကားဟှုိ Æကားရဟှူ ခီမာ။ သူ့ရဲƎ
မျစ်Ćှာဟှာ ညųÒိးငယ်ဟှားဟှယ်။ အယ်ဘီးန သူဟှာ ဝနး်နဲ
ပနး်နနဲ ထွပ်ဟှားေလဟှယ်။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ သူ
ဟှာ ရရာတိင်ုး ကပ်ေပါဟှူေÆကာန ့် ြဖစ်ဟှယ်။

23 ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ လှည့်ပတ်ေက့ဘီးန
“ကပ်ေပါဟှူ လေူလတပ်ွ ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှုိ ဝမ်
ရဟှု့ိ ရရာတိင်ုး ခတ်ေလ့မယ်!” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်
မူေလဟှယ်။

24 တဗ့ဲေတာ်ေလဟှ အယ်စကားေလဟှုိ အံ့ဩေဂ့ဟှ
ယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ ဆစ်ဘီး ေြပာလိက်ုဇာဟှ “ငါ ့
သားမီးေလ၊ ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှုိ ဝမ်ဟှု့ိတပ်ွ ရ
ရာတိင်ုး ခတ်ေလဟှယ်!

25ကပ်ေပါဟှူ လတူေယာ‑့က်ဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံ
ေတာ်ဟှုိ ဝမ်ဟှု့ိထတ် ကုလားအတ်ု တေကာန်ဟှာ အပ်
ေပါ‑့က်ထဲဟှုိ ဝမ်ဟှု့ိ ပုိဘီး လယ်ွဟှယ်။”

26တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ပုိဘီး အံ့ဩဟှားဘီး “အယ်မျÒိး
ဆုိ ဖယ်သူဟှ ကယ်တနĕှ်င်း ခံရĆိင်ုဟှု့ိĆးူ” ဆုိဘီး ĕှင်းĕှင်း
ေမးေဂ့ဟှယ်။

27 ေယɐƤှုဟှာ သူးĆို့ ေလဟှုိ ေစ့ေစ့ေက့ဘီးဟှာ “အယ်မှု
ဟှာ လေူလတပ်ွ ြဖစ်Ćိင်ုဟှ။ အယ်ေဘမ့ဲ ဘုရားသခင်တပ်ွ
ဂူေလာင်း ြဖစ်Ćိင်ုဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။
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28 ေပတƤုဟှ “ကျွန်ေတာ့်ေလဟှာ ကုိယ်ေတာ်ေနာ့က်
ဟှုိ လို က်ဟှု့ိ ဂူေလာင်းဟှုိ ထားရစ်ေဂ့ဟှယ်” ဆုိဘီး
ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

29 ေယɐƤှုဟှ “ငါ မှနး်မှနက်နး်ကန် ေြပာမယ်။ ငါတ့ပ်ွန
ဧဝံေဂလိတပ်ွ အီ၊ ညီကုိေလ၊ ေမာနĆှ်မေလ၊ မိဖ၊ သားမီး
ေလ၊ လယ်မ္ေလေလဟှုိ စွန ့ဟ်ှူ လဟှူာ၊

30 ခုဘဝမာ ဆတရာထတ်ပုိဟှူ အီေလ၊ ညီကုိေလ၊
ညီမေလ၊ မိဖေလ၊ သားမီးေလ၊ လယ်မ္ေလေလနတးူဒူ
ညųä်းဆဲဇာဟှုိ လတ်ခံရĕိှေလမ့ယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ေနာ‑့က်
ဘဝမာလည်း ထာဝရသတ်ဟှုိ လတ်ခံရĕိှေလမ့ယ်။

31အယ်ေဘမ့ဲ ရင်ဦးေဆာင်း က္လဟှူ သူေဘာင်ဂီးဟှ
ေနာ‑့က်ေဆာင်းက္လေလမ့ယ်၊ ေနာ‑့က်ေဆာင်း က္လဟှူ
သူေဘာင်ဂီးဟှ ရင်ဦးေဆာင်း က္လေလမ့ယ်” ဆုိဘီး သူး
Ćို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
ေယɐƤှု ဟှာ သူ့ ရဲƎ ေသခံရမယ့်ေÆကာနး်ဟှုိ ေသာင်းခါ

ေြမာ‑့က် ေြပာဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၀.၁၇–၁၉; လကုာ ၁၈.၃၁–၃၄)

32 ေယƤှုန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှုိ သွား
ေနေဂ့ဟှယ်။ လမ်းမာေယɐƤှုဟှာ သူးĆို့ ေĕှƎဟှေန သွားဟှူ
ေÆကာန ့် တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ အံဩ့ေနေဂ့ဟှယ်။ ေနာ‑့က်
ဟှ လိက်ုလာဟှူ လေူလဟှာလည်း ေÆကာ‑့က်ေနေဂ့ဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲေတာ် ဆယ့်ေĆှƎေယာ‑့က်ဟှုိ သူ့ေဘးနားဟှုိ
10:31 ၁၀.၃၁ မ ၂၀.၁၆; လု ၁၃.၃၀
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တခါ ထပ်ေခါ်ဘီးဟှာ သူ့မာ တွိေÆကာင်လာရဟှု့ိ ဇာေလ
ဟှုိ ေြပာြပေလဟှယ်။

33 ကုိယ်ေတာ်ဟှ “နားေထာန်ေဂ့။ Ćို့ ေလဟှာ ခု ေယ
Ƥုĕှလင်Çဗိƌဟှုိ သွားေနေဂ့ဘီး အယ်ေနရာမာ လူ့ရဲƎသား
ဟှာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလန ကျမ်းတတ်ဆရာေလနားဟှုိ
အပ်ဇာဟှုိ ခံရေလမ့ယ်။ သူးĆို့ ဟှာ သူ့ဟှုိ ေသဒနစီ်ရင်ဘီး
န လမူျÒိးြခားေလနားဟှုိ အပ်ေဂ့ေလမ့ယ်၊

34လမူျÒိးြခားေလဟှာ သူ့ဟှုိ ြပစ်ရယ်ြပÒဘီး သူ့ဟှုိ ထီွး
ရယ်န ထီွးဘီး၊ သူ့ဟှုိ ကီဒန်ေပးဘီး ေသသတ်ေဂ့ေလ့
မယ်။ ေသာင်းရစ်Æကာဘီးန လူ့ရဲƎသားဟှာ ေသရာဟှေန
ထေြမာ‑့က်ေလမ့ယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
ယာကုပ်န ေယာဟနရဲ်Ǝ ေတာနး်ဆုိဇာ
(မဿဲ ၂၀.၂၀–၂၈)

35 အယ်ဘီးန ေဇေဗဒဲရဲƎ သားေလြဖစ်ဟှူ ယာကုပ်
န ေယာဟန်ေလဟှာ ေယƤှု နားဟှုိ လာဟှယ်။ သူးĆို့ ဟှ
“ဆရာ၊ ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလတပ်ွ ေလာက်ေပးေစĕှင်ဇာ တ
ခုĕိှပါဟှယ်” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

36 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့တပ်ွ ြဖားဇာဟှုိ ငါေလာက်ေပးရဟှု့ိ
Ćးူ” ဆုိဘီး ေမးေလဟှယ်။

37 သူး Ćို့ ဟှ “ကျွန် ေတာ့် ဟှား ေလဟှုိ ကုိယ်ေတာ် ရဲƎ
ေဖာင်းသေရေတာ်ထဲမာ ညာဖတ်မာ တေယာ‑့က်န ဘယ်
ဖတ်မာ တေယာ‑့က် ထုိင် ခွ မ့် ေပးပါ” ဆုိ ဘီး ပ္လန်
ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။
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38 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ဟှ ြဖားဇာေလ ေတာနး်ေနဟှယ် ဆုိ
ဇာဟှုိ နနး်Ćို့ ေလ သိေဂ့ဟှ။ ငါေသာ‑့က်ရမယ့် ေဝဒနာခွပ်
ဟှုိ နနး်Ćို့ ေသာ‑့က်Ćိုင်ဘ့ဲေလာ။ ငါခံရမယ့် ဗတ္တိဇံဟှုိ
နနး်Ćို့ ခံĆိင်ုဘ့ဲေလာ” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

39 သူးĆို့ဟှ “ကျွနေ်တာ့်ေလဟှာ တတ်စွမ်းĆိင်ုဟှယ်” ဆုိ
ဘီး ပ္လနေ်ြဖေဂ့ဟှယ်။
ေယ ɐƤှု ဟှ “နနး် Ćို့ ဟှာ ငါ ေသာ‑့က် ရ မယ့် ခွ ပ် ဟှုိ
ေသာ‑့က်ရေလ့မယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ငါခံရမယ့် ဗတ္တိ
ဇံဟှုိလည်း ခံရေဂ့ေလမ့ယ်။

40 အယ်ေဘမ့ဲ ဖယ်လူဟှာ ငါရဲ့Ǝ ညာဖတ်န ဘယ်ဖတ်
မာ ထုိင်ရေလမ့ယ် ဆုိဇာဟှုိ ဝီးေကာ‑့က်ဟှု့ိခွမ့် ငါမ့ာ ေမှ့
ဟှ။ ဘုရားသခင် ြပင်ဆင်ဟှားဟှူ လေူလတပ်ွ အယ်ေနရာ
ေလဟှုိ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေပးေလမ့ယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့်
ေတာ်မူေလဟှယ်။

41 အယ်ေÆကာနး်ဟှုိ တဗ့ဲေတာ်ဆယ်ပါး Æကားေဂ့ဟှူ ခီ
မာ သူးĆို့ဟှာ ယာကုပ်န ေယာဟနဟ်ှုိ စိဆုိးေဂ့ဟှယ်။

42အယ်ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှာ သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းဟှုိ တးူ
ဒူေခါ်ဘီးဟှာ “နနး်Ćို့ ေလ သိဟှားမျÒိးဘ့ဲ မနး်စုိးရာဇာေလ
ဟှာ လမူျÒိးြခားေလထတ်မာ ေအာက်ေချာက်ေဂ့ဟှယ်။
ကဲမှူးေလဟှလည်း ခွမ့်အာဏာ ထားေဂ့ဟှယ်။

43 နနး်Ćို့ ေလထဲမာ အယ်မျÒိးြဖစ်ေဂ့န။ အယ်မျÒိးြဖစ်
10:38 ၁၀.၃၈ လု ၁၂.၅၀ 10:42 ၁၀.၄၂,၄၃ လု ၂၂.၂၅,၂၆ 10:43
၁၀.၄၃,၄၄ မ ၂၃.၁၁; မာ ၉.၃၅; လု ၂၂.၂၆
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မယ့်စား ကီးေဆာင်းြဖစ်ĕှင်ဟှူ ဖယ်လူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် နနး်Ćို့
ထဲမာ ေစခံြဖစ်ရမယ်။

44 အယ်ဘီးဟှာ ကီးေဆာင်း ြဖစ် ĕှ င်ဟှူ ဖယ်လူ ဘ့ဲ
ြဖစ်ြဖစ် ဂူေလာင်းရဲƎ ကျွနြ်ဖစ်ရမယ်။

45 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ လူ့ရဲƎသားဟှာလည်း ခုိင်း
စားဟှု့ိလာဇာ မှုဟှ။ သူဟှာ ေစခံဟှု့ိန သူ့သတ်ဟှုိ စွန ့ဘီ်း
လူေလဟှုိ ဝီးĆုတပ်ွ လာဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှ
ယ်။

ေယɐƤှုဟှာ မျစ်ကနး်ဗာတိမဲဟှုိ ြဗင်ေစဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၀.၂၉–၃၄; လကုာ ၁၈.၃၅–၄၃)

46 သူးĆို့ ဟှာ ေယရိေခါÇဗိƌဟှုိ ေရာ‑့က်လာေဂ့ဟှယ်။
အယ်ဘီးဟှာ ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲေတာ်ေလန ကီးမားဟှူ လူ
ေအာက်ဂီးနတးူဒူ ထွပ်ဟှားဟှူ ခီမာ တိမဲရဲƎသား ဗာတိ
မဲ နာမယ်ĕိှဟှူ မျစ်ကနး်ေဒါနး်ဇား တေယာ‑့က်ဟှာ လမ်း
ေဘးမာ ထုိင်ေနဟှယ်။

47 သူဟှာ နာဇရက်Çဗိƌသား ေယƤှု ြဖစ်ဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ
Æကားရဟှူ ခီမာ သူဟှ “ဒါဝိဒ်ရဲƎ သားေတာ်! ေယƤှု ! ကျွန်
ေတာ့်ဟှုိ သနားပါ!” ဆုိဘီး စဘီး ေအာ်ဟစ်ေလဟှယ်။

48လေူလေဘာင်ဂီးဟှ သူ့ဟှုိ ြပစ်တနေ်ဂ့ဘီး တိတိဟှား
ေနဟှု့ိ ေြပာေဂ့ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူဟှ “ဒါဝိဒ်ရဲƎ သား
ေတာ်၊ ကျွနေ်တာ့်ဟှုိ သနားပါ!” ဆုိဘီး ရင်ဟှထတ် က္လ
ယ်ဟီှး ေအာ်ဟစ်ေလဟှယ်။
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49 ေယɐƤှုဟှာ ရပ်လိက်ုဘီးန “သူ့ဟှုိ ေခါ်ေဂ့” ဆုိဘီး
ေြပာေလဟှယ်။
အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှာ မျစ်ကနး်ဟှုိ ေခါ်ေဂ့ဟှယ်။ သူး
Ćို့ ဟှ “အားငယ်န။ ထဒန။် နန ့ဟ်ှုိ ကုိယ်ေတာ် ေခါ်ေနဟယ်ှ”
ဆုိဘီး ေြပာေဂ့ဟှယ်။

50 အယ်လူဟှာ သူ့ရဲƎ ဝတ်ေလာင်ဟှုိ ေဘးဟှုိ ပစ်ခ္လ
လိက်ုဘီး၊ ထခူဘီးဟှာ ေယƤှုနားဟှုိ လာဟှယ်။

51 ေယɐƤှုဟှ “နန ့တ်ပ်ွ ြဖားဇာ ေလာက်ေပးေစĕှင် ဟှယ်
Ćးူ” ဆုိဘီး သူ့ဟှုိ ေမးေလဟှယ်။
မျစ်စိကနး်ဟှူ လူဟှ “ဆရာ၊ ကျွနေ်တာ် ြဗင်ĕှင်ဟှယ်”
ဆုိဘီး ေြပာေလဟှယ်။

52 ေယɐƤှုဟှ “သွားလိက်ု၊ နန ့ရဲ်Ǝ ေယာင်Æကည်ĕှင်းဟှာ န
န ့ဟ်ှုိ ကျနး်မာေစဘီ” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။
ĕှစ်ĕှင်းဘဲ အယ်လူဟှာ မျစ်စိ ြဗင်ဟှားဘီး လမ်းတ
ေĕှာ‑့က်ေလာင်း ေယƤှု ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုေလဟှယ်။

11
ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှုိ ေအာနဗဲွ်ခမ်းနားန ဝမ်ဟှားဟှူေÆကာ

နး်
(မဿဲ ၂၁.၁–၁၁; လုကာ ၁၉.၂၈–၄၀; ေယာဟန်

၁၂.၁၂–၁၉)
1 သူးĆို့ ေလဟှာ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌန နးီကပ်လာဘီး သံလင်ွ
ေတာနမ်ာĕိှဟှူ ဗက်ဖာေဂဝါန ေဗသနဝိါဟှုိ ေရာ‑့က်လာ



မာကု 11:2 lxxx မာကု 11:7

ေဂ့ဟှူ ခီမာ ေယɐƤှု ဟှာ တဗ့ဲေတာ် ေĆှƎေယာ‑့က်ဟှုိ ေစ
လတ်ွဘီး၊

2 သူးĆို့ဟှုိ ေြပာေနဇာဟှ “နနး်Ćို့ ေĕှƎမာĕိှဟှူ ဝါဟှုိသွား
ေဂ့။ နနး်Ćို့ ဟှာ အယ်ေနရာဟှုိ ေရာ‑့က်ေရာ‑့က်ĕှင်း ဖယ်
သူလည်း စီးဖူးေသးဘဲဟှူ ြမည်းသားဂနး် တေကာနဟ်ှုိ ခ
ယ်ဟှားဇာဟှုိ နနး်Ćို့ တွိေလမ့ယ်။ အယ်ြမည်းဟှုိ ÈကိÒးေြဖ
ဘီးဟှာ ယူလာေဂ့။

3 နနး်Ćို့ဟှုိ ေယာ‑့က်ေယာ‑့က်ဟှ ‘ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် အယ်
မျÒိး ေလာက်ရဟှယ်Ćးူ’ ဆုိဘီး ေမးမယ် ဆုိဟှာ ‘သခင်*
လိုĕိှဟှယ်။ အယ်ေနရာဟှုိ ĕှစ်ĕှင်း ပ္လနပိ်ု့ ေပးေလ့မယ်’
ဆုိဘီး ေြပာေဂ့” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူဟှယ်။

4 အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှာ ထွပ်ဟှားဘီး လမ်းေဘးဟှ
အီခွေဗာ‑့က်မာ ခယ်ဟှားဟှူ ြမည်းသားဂနး် တေကာနဟ်ှုိ
တွိေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ဟှာ ြမည်းဟှုိ ÈကိÒးေြဖေနဟှူ ခီမာ

5 လမ်းမာရပ်ေနဟှူ လူတချƌိဟှ “နနး်Ćို့ ဟှ ြဖားြဖစ်
ေÆကာန ့် အယ်ြမည်းဟှုိ ÈကိÒးေြဖေနေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး သူးĆို့
ဟှုိ ေမးေဂ့ဟှယ်။

6 သူးĆို့ ဟှ ေယƤှု ေြပာလိက်ုတိင်ုး ပ္လန်ေြဖေဂ့ဟှယ်။
အယ်ဆုိန အယ်လူေလဟှာ သူးĆို့ဟှုိ သွားခွမ့်ေပးေဂ့ဟှ
ယ်။

7 သူးĆို့ ဟှာ ြမည်းသားဂနး်ဟှားဟှုိ ေယƤှု နားဟှုိ ေခါ်
ေဆာနလ်ာဘီး ြမည်းထတ်မာ သူးĆို့ ဝတ်ေလာင်ဟှုိ တနလိ်ု
* 11:3 ၁၁.၃ သခင်၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ ြမည်းဇĕှင်။
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က်ေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ေယɐƤှုဟှာ ြမည်းဟှုိ စီးေလဟှ
ယ်။

8လေူလ ေဘာင်းဂီးဟှလည်း သူးĆို့ ဝတ်ေလာင်ေလဟှုိ
လမ်းမာ ခမ်းေဂ့ဟှယ်။ တချƌိလူေလဟှာ ကွမ်းပ္လနထဲ်
ဟှေန သစ်ခတ်ေလဟှုိ ခွတ်ဘီး လမ်းမာခမ်းေဂ့ဟှယ်။

9 ေĕှƎမာĕိှဟှူ လေူလန ေနာ‑့က်ဟှ လိက်ုလာဟှူ လေူလ
ဟှာ “ေဟာĕှဏ္ဏ! ဘုရားသခင်ရဲƎ နာမန Ãကလာဟှူ သ
ခင်ဟှာ မဂင်္လာĕိှပါေစ!

10 Ãကလာေနဟှူ Ćို့ ေလဖ ဒါဝိဒ်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှာ မဂင်္လာ
ĕိှပါေစ! ြဗင့်ေဆာင်းမာ ေဟာĕှဏ္ဏ ြဖစ်ပါေစ! ဆုိဘီး
ချးီမွမ်းေဂ့ဟှယ်!”

11 ေယɐƤှုဟှာ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌထဲဟှုိ ဝမ်ဘီး ဗိမာနေ်တာ်
ထဲဟှုိ Ãကဟှားဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ရာရာဟှုိ ေက့ေတာ်
မူဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ေနဝမ်ဟှားဘီ ြဖစ်ဟှူေÆကာန ့် တဗ့ဲ
ေတာ် ဆယ့်ေĆှƎပါးနတးူဒူ ေဗသနဝိါဟှုိ သွားလိက်ုဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ သဖနး်ဗနဟ်ှုိ ကီဆဲဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၁.၁၈–၁၉)

12 ေနာ‑့က်တေနမ့ာ သူးĆို့ဟှာ ေဗသနိဝါဟှေန ပ္လန်
လာေဂ့ဟှူ ခီမ ေယɐƤှုဟှ ဗုိက်ဆာေနဟှယ်။

13 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဝပ်ေလန ေဖာင်းေနဟှူ သဖနး်ဗနဟ်ှုိ
ဝီးဟှေန ြဗင်ေလဟယ်ှ။ အယ်ေÆကာန ့် သီးတွိĆိင်ုဟှယ် ဆုိ
ဘီး ပန်နားဟှုိ သွားလိုက်ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ပန်နားဟှုိ
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ေရာ‑့က်ဟှားဟှူ ခီမာ သဖနး်သီးဆွပ်ဟှု့ိခီ ေရာ‑့က်ေသး
ဘဲဟှူေÆကာန ့် ဝပ်ေလဘ့ဲ တွိဟှယ်။

14 အယ်ဆုိန ေယɐƤှု ဟှ “နန ့်ရဲƎ သီးဟှုိ ကာလစä်ဆစ်
ဖယ်သူလဲ စားရေစန!” ဆုိဘီး သဖနး်ဗန်ဟှုိ မိန ့်ေတာ်မူ
ေလဟှယ်။
တဗ့ဲေတာ်ေလလည်း Æကားေဂ့ဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှာ ဗိမာနေ်တာ်ဟှုိ သွားဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၁.၁၂–၁၇; လုကာ ၁၉.၄၅–၄၈; ေယာဟန်

၂.၁၃–၂၂)
15 သူးĆို့ ဟှာ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှုိ ေရာ‑့က်ဟှားဟှူ ခီမာ
ေယɐƤှုဟှာ ဗိမာနေ်တာ်ဟှုိ သွားဘီးဟှာ ေရာနး်ဝယ်ေနဟှူ
လေူလဟှုိ စဘီးဟှာ Ćှနထု်ေလဟယ်ှ။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ကပ်
လဲမားေလရဲƎ ဗဲွေလန ချÒိးငတ်ှေရာနး်ေနဟှူ ထုိင်ေခါင်ေလ
ဟှုိလည်း ေမှာ‑့က်ပစ်လိက်ုဘီး

16 သူဟှာ ဗိမာနေ်တာ်ဝမ်းဟှုိ ြဖတ်ကူးဘီး ကူပစ်စီးေလ
ေရာနး်ဝယ်ဟှု့ိတပ်ွ ဖယ်သူ့ဟှုိလည်း ခွမ့်ေပးဟှမ်း။

17အယ်ဘီးန ကုိယ်ေတာ်ဟှာ လူေလဟှုိ သွနသ်နဇ်ာဟှ
“ ‘ငါရဲ့Ǝ အီေတာ်ဟှုိ လမူျÒိးအားေလာင်းတပ်ွ ဆုေတာနး်အီ
ဆုိဘီး ေခါ်ခံရေလ့မယ်’ ဆုိဘီး ကျမ်းစာမာ ေရးဟှားဟှ
ယ်မှုေလာ။ အယ်ေဘမ့ဲ နနး်Ćို့ ဟှာ အယ်အီေတာ်ဟှုိ မ္လ
ေလတပ်ွ ေနရာြဖစ်ခုိင်းေဂ့ဟှယ်!”

18 ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလန ကျမ်းတတ်ဆရာေလဟှာ
အယ်ဇာဟှုိ Æကားဟှားေဂ့ဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှုိ
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သတ်ဟှု့ိတပ်ွ စဘီးဟှာ နည်းလမ်းĕှာေဂ့ဟှယ်။ လူေအာ
က်ဂီး တခုေလာင်းဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ သွန်သန်ဇာဟှုိ အံ့
ဩဟှားဟှူေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေÆကာ‑့က်ေန
ေဂ့ဟှယ်။

19ညä့်မုိက်လာဟှူ ခီမာ ေယƤှုန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ Çဗိƌ
ပ္လနဟ်ှုိ ထွပ်ဟှားေဂ့ဟှယ်။
သဖနး်ဗနဟ်ှ သင်ဂနး်ဇာ
(မဿဲ ၂၁.၂၀–၂၂)

20 သူးĆို့ ဟှာ ေနာ‑့က်တေန ့ မုိးလနး်ေစာေစာဂီး လမ်း
ေĕှာ‑့က်ဟှားေဂ့ဟှူ ခီမာ ြပစ်ဟှေနဘီး ေြခာ‑့က်ေနဟှူ
သဖနး်ဗနဟ်ှုိ သူးĆို့ ဟှာ ြဗင်ဟှားေဂ့ဟှယ်။

21 ေပတƤုဟှ ဒိရဟှားဘီး ေယɐƤှုဟှုိ “ဆရာ၊ ေက့လိက်ု
ေဂ့! ကုိယ်ေတာ် ကီဆဲလိုက်ဟှူ သဖနး်ဗနဟ်ှာ ေြခာ‑့က်
ဟှားဘီ!” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

22 ေယɐƤှုဟှ “ဘုရားသခင်ဟှုိ ေယာင်Æကည်ပါ။
23 ငါ မှနး်မှန်ကနး်ကန် ေြပာမယ်။ ဖယ်လူဘ့ဲြဖစ်ြဖစ်
အယ်ေတာနဟ်ှုိ ‘အယ်ေနရာဟှေန ေရွƎဘီး ပနလ်ယ်ထဲဟှုိ
က္လေလာ’ ဆုိဘီး သူ့ရဲƎ စိĆှေလာင်းထဲမာ သံသယေမှ့ဘ့ဲ
ေယာင်Æကည်ဘီး ေြပာမယ် ဆုိဟှာ အယ်တိင်ုးဘ့ဲ ြဖစ်ေလ့
မယ်။

24အယ်ေÆကာန ့် နနး်Ćို့ဟှုိ ငါေြပာမယ်။ နနး်Ćို့ ဟှာ တခုခု
တက်ွ ဆုေတာနး်ဘီး ေတာနး်ေĕှာ‑့က်ဟှူ ခီမာ အယ်ဇာဟှုိ
11:23 ၁၁.၂၃ မ ၁၇.၂၀; ၁ ေကာ ၁၃.၂
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ရပီးဘီး ဆုိဘီး နနး်Ćို့ ေယာင်Æကည်ေဂ့။ အယ်ဆုိဟှာ နနး်
Ćို့ ြဖားဇာဘ့ဲ ေတာနး်ေတာနး် ရေဂ့ေလမ့ယ်။

25 နနး်Ćို့ ေလဟှာ ရပ်ဘီး ဆုေတာနး်ဟှူ ခီမာ နနး်Ćို့ မာ
ေယာ‑့က်ေယာ‑့က်ဟှုိ ြပစ်မှားဇာ တခုခုĕိှမယ် ဆုိဟှာ
အယ်လူဟှုိ ခွမ့်လွှတ်ေဂ့။ အယ်ဆုိဟှာ ေကာနး်ဂန်ေဘာ
င်ဟှ နနး်Ćို့ ဖလည်း နနး်Ćို့ ေလရဲƎ ြပစ်ဟှုိ လွှတ်ေပးေလ့
မယ်။”

26 †

ေယƤှုရဲƎ ခွမ့်အာဏာန ဆုိင်ဟှူေမးခွနး်
(မဿဲ ၂၁.၂၃–၂၇; လကုာ ၂၀.၁–၈)

27 သူးĆို့ဟှာ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှုိ ေနာ‑့က်တခါ ေရာ‑့က်
ဟှားေဂ့ဟယ်ှ။ ေယɐƤှုဟှာ ဗိမာနေ်တာ်ထဲမာ လမ်းေĕှာ‑့က်
ေနဟှူ ခီမာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလ၊ ကျမ်းတတ်ဆရာေလ
န သတ်ကီးဝါးဂီးေလဟှာ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ လာေဂ့ဘီး

28 ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ “အယ်မှုဇာေလဟှုိ ြဖားခွမ့်အာဏာန
ေလာက်ေနĆးူ။ အယ်ခွမ့်အာဏာဟှုိ ဖယ်သူဟှေပးĆးူ” ဆုိ
ဘီး ေမးေဂ့ဟှယ်။

29 ေယɐƤှုဟှ “နနĆ်ို့ဟှုိ ငါ ေမးခွနး်တခု ေမးမယ်။ နနး်Ćို့
ဟှာ ငါဟ့ှုိ ေြဖေပးမယ် ဆုိဟှာ အယ်မှုဇာေလဟှုိ ေလာက်
ဟှု့ိ ငါမ့ာ ြဖားခွမ့်အာဏာ ĕိှဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ငါေြပာမယ်။
11:25 ၁၁.၂၅,၂၆ မ ၆.၁၄,၁၅ † 11:26 ၁၁.၂၆ တချƌိ
မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ ခနး်ငယ် ၂၆ ဟှုိ၊ နနး်Ćို့ဟှာ တြခားလေူလရဲƎ
ြပစ်ေလဟှုိ လွှတ်ဘ့ဲနေနမယ် ဆုိဟှာ ေကာနး်ဂနေ်ဘာင်ဟှ နနး်Ćို့ ဖဟှာ
နနး်Ćို့ ရဲƎ ြပစ်ေလဟှုိ လွှတ်ေပးေလမ့ယ် မှုဟှ၊ ဆုိဘီး ထပ်ေပါနး်ထ့ဲဟှားဟှယ်
(ɐƤှု မ ၆.၁၅)။
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30 ဗတ္တိဇံေပးဟှု့ိတပ်ွ ေယာဟန်ရဲƎ ခွမ့်အာဏာဟှာ
ေကာနး်ဂနဟှ်ေန ြဖစ်ဇာေလာ။ လူဟှေနြဖစ်ဇာေလာ။ ငါ ့
ဟှုိေြဖေဂ့!” ဆုိဘီး ပ္လနမိ်န ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

31 သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်း စဘီး ေဆွးေĆးွေဂ့ဇာဟှ “Ćို့ ေလဟှ
ြဖားမျÒိးေြပာရဟှု့ိĆးူ။ ‘ေကာနး်ဂနဟှ်ေန ြဖစ်ဟှယ်’ ဆုိဘီး
Ćို့ ေလေြဖမယ် ဆုိဟှာ ‘အယ်ဆုိဟှာ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် နနး်
Ćို့ဟှ ေယာဟနဟ်ှုိ ေယာင်Æကည်ေဂ့ဟှĆးူ’ ဆုိဘီး သူဟှာ
ေြပာေလမ့ယ်။

32 ‘လူဟှေနြဖစ်ဟှယ် …’ ဆုိဘီး Ćို့ ေလ ေြဖမယ် ဆုိ
ဟှာ” သူးĆို့ ေလဟှာ လူေလဟှုိ ေÆကာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။ ြဖား
ြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ေယာဟနဟ်ှုိ ပေရာဖက်မှန် ြဖစ်ဟှ
ယ် ဆုိဘီး လတိူင်ုးဟှ မှတ်ယူဟှားေဂ့ဟှယ်။

33အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှာ “ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလ သိဟှ”
ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှုိ ေြဖလိက်ုေဂ့ဟှယ်။
ေယɐƤှု ဟှ “အယ်ဆုိဟှာ အယ်မှုဇာေလဟှုိ ြဖား ခွ မ့်
အာဏာန ငါေလာက်ဟယ်ှ ဆုိဇာဟှုိလည်း ငါေြပာဟှ” ဆုိ
ဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

12
စဗျစ်ြခံေလာက်မားေလရဲƎ ေပါင်ဥပမာ
(မဿဲ ၂၁.၃၃–၄၆; လကုာ ၂၀.၉–၁၉)

1 အယ်ဘီးန ေယɐƤှု ဟှာ သူးĆို့ ဟှုိ ေပါင်ဥပမာန စဘီး
ေြပာလိက်ုဇာဟှ “လူတေယာ‑့က်ဟှာ စဗျစ်ြခံဟှုိ တည်
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ဘီး၊ ြခံစည်းƤုိး ပတ်ပတ်လည်ရံဘီး စဗျစ်သီးနယ်ဟှု့ိတပ်ွ
တွမ်းဟှုိလည်း တးူေလဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ေမျှာ်စင်ဟှုိ
ေဆာ‑့က်ဟှယ်။ အယ်ဘီးန သူဟှာ စပျစ်ြခံေလာက်မား
ေလ တချƌိဟှုိ ငှါးရစ်ဘီးဟှာ ခရီးထွပ်ဟှားေလဟှယ်။

2 စဗျစ်သီးဆွတ်ဟှူခီ ေရာ‑့က်လာဟှူ ခီမာ စဗျစ်ြခံဟှ
သီးတချƌိဟှုိ ယူဟှု့ိတပ်ွ ကျွနတ်ေယာ‑့က်ဟှုိ ြခံေလာက်
မားေလနားဟှုိ လွှတ်လိက်ုဟှယ်။

3 ြခံေလာက်မားေလဟှာ အယ်ကျွန်ဟှုိ ဖမ်းဘီး Ƥုိက်
ေလဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ လတ်ခဲခဲ ပ္လနလ်ွှတ်လိုက်ေဂ့
ဟှယ်။

4 အယ်ဆုိန ဇĕှင်ဟှာ ေနာ‑့က်ထပ် ကျွန်တေယာ‑့က်
ဟှုိ လွှတ်ေလဟှယ်။ ြခံေလာက်မားေလဟှာ အယ်ကျွနဟ်ှုိ
ေခါနး်Ƥုိက်ခဲွဘီး ĕှစ်ကဲွေအာန် ေလာက်ေလဟှယ်။

5ဇĕှင်ဟှာ ေနာ‑့က်ထပ် ကျွနတ်ေယာ‑့က်ဟှုိ လွှတ်ေလ
ဟယ်ှ။ အယ်ဆုိန အယ်တေယာ‑့က်ဟှုိလည်း သူးĆို့ ဟှ သ
တ်ေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ တြခားကျွနေ်လ ေဘာင်းဂီးဟှုိ
လည်း တချƌိဟှုိ Ƥုိက်ေဂ့ဘီး တချƌိဟှုိ သတ်ေဂ့ဟှယ်။

6 အယ်လူရဲƎ ĕှစ်ေဆာင်းသား တေယာ‑့က်ဒဲဘ့ဲ ေစလွှ
တ်ဟှု့ိ ကျနေ်လဟှယ်။ သူဟှ ‘သူးĆို့ ေလဟှာ ငါရဲ့Ǝ သားဟှုိ
ေလးစားေဂ့ေလ့မယ်’ ဆုိဘီး ေြပာဘီးန ေနာ‑့က်ေဆာင်း
မာ သူ့ရဲƎ သားဟှုိ ြခံေလာက်မားေလနားဟှုိ ေစလွှတ်ေလ
ဟှယ်။

7အယ်ေဘမ့ဲ အယ်ြခံေလာက်မားေလဟှ ‘အယ်လူဟှာ
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ဇĕှင်ရဲƎ မီွစားမီွခံ ြဖစ်ဟှယ်။ လာေဂ့။ သူ့ဟှုိ သတ်ေဂ့ဇို့ ။
အယ်ဆုိဟှာ သူ့ ရဲƎမီွေအာက်စာဟှာ Ćို့ ေလရဲƎ ေအာက်စာ
ြဖစ်ဟှားေလမ့ယ်!’ ဆုိဘီး ĕှင်းĕှင်း ေြပာေဂ့ေလဟှယ်။

8အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှာ သူ့ဟှုိ ဖမ်းဘီးဟှာ သတ်လိက်ု
ေလဟယ်ှ။ အယ်ဘီးန စဗျစ်ြခံပ္လနဟ်ှုိ ပစ်ဟှားလိက်ုေဂ့
ဟှယ်။”

9 “အယ်ဆုိဟှာ စပျစ်ြခံဇĕှင်ဟှ ြဖားမျÒိး ေလာက်ေလ့
မယ်Ćးူ။ သူဟှာ လာဘီး အယ်ြခံေလာက်မားေလဟှုိ သတ်
ပစ်လိက်ုဘီးဟှာ စဗျစ်ြခံဟှုိ တြခားလူေလဟှုိ ေပးေလ့
မယ်။

10အယ်ကျမ်းစာဟှုိ နနး်Ćို့ ဟှာ ေသးေသချားချာဟှား ဖ
တ်ေဂ့ဟှေလာ။”
“ ‘ေသာင်းဝမ်ဟှ ဆုိဘီးဟှာ တိက်ုေဆာက်မားေလ ဖယ်

ဟှားဟှူက္ေလာ‑့က်ဟှာ
ေရး ကီး ေဆာ င်း ဟှူ ေဒါ န ့် ေချာ က် က္ ေလာ‑့က်
ြဖစ်လာရဟှယ်။

11အယ်ဇာဟှာ ဘုရားသခင်အားြဖင့် ြဖစ်လာဟှယ်။
Ćို့ ေလေĕှƎမာ အံဩ့ဘွယ်ြဖစ်ဟှယ်!’ ”

12အယ်န သူးĆို့ ေလဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ဖမ်းဟှု့ိ ÈကိÒးစားေဂ့
ဟှယ်။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ
ေစာနး်ဘီးဟှာ အယ်ဥပမာဟှုိ ေြပာလိုက်ဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ
သူးĆို့ဟှာ သိေဂ့ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ဟှာ လူေအာက်
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ဂီးဟှုိ ေÆကာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ
ထားရစ်ဘီး ထွပ်ဟှားေဂ့ဟှယ်။
ခွနေ်ပးဇာနဆုိင်ဟှူေမးခွနး်
(မဿဲ ၂၂.၁၅–၂၂; လကုာ ၂၀.၂၀–၂၆)

13အယ်ဘီးန သူးĆို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ စကားထဲမာ ကုိ
ယ်ေတာ့်ဟှုိ ဖမ်းဟှု့ိတပ်ွ ဖာရိĕဲှတချƌိန ေဟƤုဒ်ရဲƎလူေလ
တချƌိဟှုိ ေယƤှုနားဟှုိ လွှတ်လိက်ုေဂ့ဟှယ်။

14အယ်လေူလဟှာ ေယƤှုနားဟှုိ လာဘီး “ဆရာ၊ ကုိယ်
ေတာ်ဟှာ လူေလြဖားမျÒိးဘ့ဲထနထ်န် စုိးရိမ်မှုေမှ့ဘဲန မှန်
တိုင်းဘ့ဲ ေြပာဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလ သိေဂ့
ဟယ်ှ။ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဖယ်လရဲူƎ မျစ်Ćှာဟှုိလည်း ေက့ဘ့ဲ
န လူေလတပ်ွ ဘုရားသခင်ရဲƎ လိုေတာ်ဟှုိ မှနတိ်င်ုး သွန်
သနေ်လဟှယ်။ ကဲသာမနး်ဂီးဟှုိ ခွနေ်ပးဇာဟှာ ကျွနေ်တာ့်
ဟှားေလရဲƎ ပညတ်တရားဟှုိ ဆန ့က်ျင်ေနဇာေလာ။ ကျွန်
ေတာ့်ဟှားေလဟှာ ခွနေ်ပးသင့်ေလာ။ ေပးသင့်ဟှေလာ”
ဆုိဘီး ေမးေလျှာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။

15အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှာ အယ်လေူလရဲƎ ဟနေ်ဆာနဇ်ာ
ဟှုိ သိဟှူေÆကာန ့် “နနး်Ćို့ဟှ ငါဟှုိ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် ေထာန်
ေချာ‑့က်ဆင်ဟှု့ိ ÈကိÒးစားေဂ့Ćးူ” ဆုိဘီး ေမးေလဟှယ်။
“ေဒနာရိတပ္လားဟှုိ ယူလာေဂ့၊ ငါေက့ေက့မယ်။”

16 သူးĆို့ ဟှာ ဒနး်ဂါးဟှုိ ယူလာေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဆုိ
န ကုိယ်ေတာ်ဟှ “အယ်ဇာဟှ ဖယ်လူရဲƎေရာက်ေပါင်Ćးူ။
အယ်ဘီးဟှာ ဖယ်လရဲူƎလိစာĆးူ” ဆုိဘီး ေမးေလဟှယ်။
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သူးĆို့ဟှ “ကဲသာရဲƎ ေရာက်ေပါင်န လိစာ ြဖစ်ဟယ်ှ” ဆုိ
ဘီး ပ္လနေ်လျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

17အယ်ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှာ “ကဲသာန ဆုိင်ဇာဟှုိ ကဲသာ
ဟှုိ ေပးေဂ့။ ဘုရားသခင်န ဆုိင်ဇာဟှုိ ဘုရားသခင်ဟှုိ ေပး
ေဂ့” ဆုိဘီး သူးĆို့ ေလဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။ အယ်ဆုိန
သူးĆို့ ေလဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ အံဩ့ဟှားေဂ့ဟှယ်။

ေသရာဟှေန ထေြမာ‑့က်ဇာန ဆုိင်ဟှူေမးခွနး်
(မဿဲ ၂၂.၂၃–၃၃; လကုာ ၂၀.၂၇–၄၀)

18 အယ်ဘီးန ေသရာဟှေန ထေြမာ‑့က်ဇာ ေမှ့ဟှ ဆုိ
ဘီး ေြပာဟှူ ဇဒ္ဒÒကဲတချƌိဟှာ ေယƤှုနားဟှုိ လာဘီး၊

19 “ဆရာ၊ ‘လတူေယာ‑့က်ဟှာ သားမီးေလေမှ့ဘဲန ေသ
ဟှားဘီး မယားဟှုိ ထားရစ်မယ် ဆုိဟှာ၊ အယ်လူရဲƎညီ
ဟှာ အယ်ေမာက်ဆုိးမဟှုိ ယူရမယ် အယ်ဘီးဟှာ သူးĆို့
မာ ရလာဟှူ သားမီးေလဟှုိ သူ့ေနာနရဲ်Ǝသားမီးေလ ဆုိဘီး
မှတ်ယူရမယ်’ ဆုိဘီး အယ်ပညတ်တရားဟှုိ ကျွန်ေတာ့်
ေလတပ်ွ ေမာေĕှဟှ ေရးဟှားဟှယ်။

20 ညီကုိခွနန်စ်ေယာ‑့က်ĕိှဘီး၊ ေနာနဂီ်းဟှာ မီးမယူဘီး
ဟှာ သားမီးေလေမှ့ဘဲန ေသဟှားဟှယ်။

21 အယ်ဆုိန ဒတိုယညီဟှာ အယ်မီးမဟှုိ ယူလိုက်ဟှ
ယ်။ သူလည်းဘ့ဲ သားမီးေလေမှ့ဘဲန ေသဟှားဟှယ်။
တတိယညီဟှာလည်း အယ်မျÒိးဘ့ဲြဖစ်ဘီး
12:18 ၁၂.၁၈ တ ၂၃.၈
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22 ညီကုိ ခွနန်စ်ေယာ‑့က်ေလာင်းဟှာ အယ်မီးမဟှုိ ယူ
ဘီး သား မီးေလေမှ့ ဘဲန ေသဟှားေဂ့ဟှယ်။ ေနာ‑့က်
ေဆာင်းမာ အယ်မီးမဟှလည်း ေသဟှားဟှယ်။

23 ĕှ င် ပ္လန်ထေြမာ‑့က် ေန မ့ာ ဂူ ေလာ င်းဟှာ ထ
ေြမာ‑့က်ဟှူ ခီမာ အယ်မီးမဟှာ ဖယ်လရဲူƎ မယားြဖစ်မယ်
Ćးူ။ သူးĆို့ ခွန်နစ်ေယာ‑့က်ေလာင်းဟှာ အယ်မီးမဟှုိ ယူ
ဟှားေဂ့ဟှယ်” ဆုိဘီး ေြပာေဂ့ဟှယ်။

24 ေယɐƤှု ဟှ “နနး်Ćို့ဟှာ ကျမ်းစာဟှုိလည်း သိေဂ့ဟှ။
ဘုရားသခင်ရဲƎ တဂုိးေတာ်ဟှုိလည်း သိေဂ့ဘဲဟှူေÆကာန ့်
အယ်မျÒိးယူလွဲေနေဂ့ဟှယ် မှုဟှေလာ။

25 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ လူေလဟှာ ေသရာဟှေန
ထေြမာ‑့က်ဟှူ ခီမာ သူးĆို့ ဟှာ အီေထာန်ြပÒဇာေမှ့ဘဲန
ေကာနး်ဂနေ်ဘာင်မာ ေကာနး်ဂနတ်မနေ်လမျÒိး ြဖစ်ဟှား
ေလဟှ့ယ်။

26 ေသဟှားဟှူလူေလ ထေြမာ‑့က်ĕှင်းန ပတ်သတ်ဘီး
ေမာေĕှရဲƎကျမ်းမာ မီးေလာနေ်နဟှူ ေချာင်နဆုိင်ဟှူ ကျမ်း
ပုိဒ်ဟှုိ ဖတ်ဖူးေဂ့ဟှေလာ။့ အယ်ကျမ်းမာ ေရးဟှားဇာဟှ
ဘုရားသခင်ဟှာ ‘ငါဟှာ အာြဗဟံရဲƎ ဘုရားသခင်၊ ဣဇာ
က်ရဲƎ ဘုရားသခင်၊ ယာကုပ်ရဲƎ ဘုရားသခင် ြဖစ်ဟယ်ှ’ ဆုိ
ဘီး ေမာေĕှဟှုိ ေြပာဟှားဟှယ်။

27အယ်သခင်ဟှာ ေသဟှားဟှူ လူေလရဲƎ ဘုရားသခင်
မှုဟှ။ သတ်ĕှင်ေနဟှူ လူေလရဲƎ ဘုရားသခင်ြဖစ်ဟှယ်။
နနး်Ćို့ ဟှာ ရရာတိင်ုး ယူလွဲေနေဂ့ဟှယ်!” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖ
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ေလဟှယ်။
ကီးြမတ်ဟှူ ပညတ်ေတာ်ေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၂.၃၄–၄၀; လကုာ ၁၀.၂၅–၂၈)

28 အယ်ေနရာမာ ေဆွးေĆးွဟှားဇာေလဟှုိ Æကားဟှား
ဟှူ ကျမ်းတတ်ဆရာ တေယာ‑့က် ĕိှေနဟှယ်။ ေယɐƤှုဟှာ
ဇဒ္ဒÒကဲေလဟှုိ ေကာနး်ဟှူ ေြဖဟှုိ ေပးလိက်ုပီးဘီ ဆုိဇာဟှုိ
သူြဗင်ဟှာဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ “ပညတ်ေလ ဂူေလာင်းထဲ
မာ ဖယ်ပညတ်ဟှာ ေရးကီးေဆာင်းြဖစ်Ćးူ” ဆုိဘီး ေမး
ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

29 ေယɐƤှုဟှ “ေရးကီးေဆာင်း ပညတ်ဟှာ ‘ဣသေရလ
လမူျÒိးေလ၊ နားေထာနေ်ဂ့! Ćို့ ေလရဲƎ သခင် ဘုရားသခင်
ဟှာ တဆူဒဲĕိှဟှူ ဘုရားသခင် ြဖစ်ဟှယ်။*

30 နန ့ရဲ်Ǝ သခင်၊ ဘုရားသခင်ဟှုိ စိĆှေလာင်းစွမ်းĕိှမျှ၊ စိ
ဝိညာä်စွမ်းĕိှမျှ၊ ဉာဏ်စွမ်းĕိှမျှ၊ ကုိယ်စွမ်းĕိှမျှ ĕှစ်ပါ။’

31 ‘နန ့ရဲ်Ǝ အီဇနးီĕှင်းဟှုိ နန ့ကုိ်ယ်နန် ĕှစ်မျÒိး ĕှစ်ပါ’ ဆုိ
ဇာဟှာ ဒတိုယ ေရးကီးေဆာင်း ပညတ်ြဖစ်ဟှယ်။ အယ်
ပညတ် ေĆှƎခုထတ် ပုိဘီး ေရးကီးဟှူ ပညတ် ေမှ့ဟှ” ဆုိ
ဘီး ေယɐƤှုဟှ ပ္လနေ်ြဖေလဟှယ်။

32 ကျမ်းတတ်ဆရာဟှ ေယɐƤှုဟှုိ “မှန်ပါဟှယ် ဆရာ!
ဘုရားသခင်ဟှာ တဆူဒဲဘ့ဲĕိှဘီး ဘုရားသခင်မှတပါး
12:28 ၁၂.၂၈–၃၄ လု ၁၀.၂၅–၂၈ * 12:29 ၁၂.၂၉ Ćို့ ေလရဲƎ သခင်
ဘုရားသခင်ဟှာ တဆူဒဲĕိှဟှူ ဘုရားသခင် ြဖစ်ဟှယ်၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ
Ćို့ ေလရဲƎ သခင် ဘုရားသခင်ဟှာ တပါးဒဲĕိှဟှူ ဘုရားသခင် ြဖစ်ဟှယ်။
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တြခားဘုရား ေမှ့ဟှ ဆုိဘီး ဆရာေြပာဇာဟှာ မှနဟှ်ယ်။
33 ဘုရားသခင်ဟှုိ စိĆှေလာင်းစွမ်းĕိှဟှူမျှ၊ ဉာဏ်စွမ်းĕိှ
မျှ၊ ကုိယ်စွမ်းĕိှမျှန ĕှစ်ပါ။ အယ်ဘီးဟှာ နန ့ရဲ်Ǝ အီဇနးီĕှ
င်းဟှုိ နန ့ကုိ်ယ်နန် ĕှစ်မျÒိးဘ့ဲ ĕှစ်ပါ ဆုိဇာဟှာ ဘုရားသခ
င်ဟှုိ ပူေဇာ်ဟှူ မီးɐƤှု Ǝိယဇ်န တြခားယဇ် ဂူေလာင်းထတ် ပုိ
ဘီး ေရးကီးဟှယ်” ဆုိဘီး ပ္လနေ်လျှာ‑့က်ေလဟှယ်။

34 အယ်လူရဲƎေြဖဟှာ ရရာတိင်ုး ပညာĕိှဟှယ် ဆုိဇာ
ဟှုိ ေယƤှု ြဗ င်ဟှားဟှူ ခီမာ ကုိယ်ေတာ်ဟှ “နန်ဟှာ
ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်န ဝီးဟှ” ဆုိဘီး သူးဟှုိ မိန ့ေ်တာ်
မူေလဟှယ်။
အယ်ဘီးန ဖယ်သူဟှလည်း ေယɐƤှုဟှုိ ထပ်ဘီး ေမးခွနး်
ေလဟှုိ ေမးရဲေဂ့ဟှမ်း။
ေမĕိှယန ဆုိင်ဟှူေမးခွနး်
(မဿဲ ၂၂.၄၁–၄၆; လကုာ ၂၀.၄၁–၄၄)

35 ေယɐƤှုဟှ ဗိမာနေ်တာ်မာ သွနသ်နေ်နဟှူ ခီမာ ကုိယ်
ေတာ်ဟှ “ခရစ်ေတာ်ဟှာ ဒါဝိဒ်ရဲƎသားမ္ေလး ြဖစ်ဟှယ်
ဆုိဘီး ကျမ်းတတ်ဆရာေလဟှ ဖယ်မျÒိးေြပာĆိင်ုေဂ့Ćးူ။

36 ဒါဝိ ဒ် ကုိယ်တိင်ု သန ့်ĕှ င်းဟှူဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
ေြပာဟှားဇာဟှ၊
“ ‘ဘုရားသခင်ဟှ ငါသ့ခင်ဟှုိ ေြပာဟှယ်။
နန ့်ရဲƎ ရနသူ်ေလဟှုိ နန ့်ရဲƎ ေခဖွားေအာ‑့က်မာ ခ္လ
ဟှားခနထိ်
ငါရဲ့Ǝ ညာဖတ်မာ ထုိင်ေနပါ။’ ”
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37 “ဒါဝိဒ်ကုိယ်တိုင်ဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ‘သခင်’ ဆုိဘီး ေခါ်
ဟယ်ှ။ ဖယ်မျÒိး ြဖစ်ဟှူေÆကာန ့် ေမĕိှယဟှာ ဒါဝိဒ်ရဲƎ သား
မ္ေလး ြဖစ်Ćိင်ုဟှု့ိĆးူ” ဆုိဘီး ေÆကညာေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှ ကျမ်းတတ်ဆရာေလဟှုိ ေĕှာနဟ်ှု့ိ ဒိေပးဟှူ
ေÆကာနး်

(မဿဲ ၂၃.၁–၃၆; လကုာ ၂၀.၄၅–၄၇)
လေူအာက်ဂီးဟှာ ေယƤှုရဲƎ စကားဟှုိ ဝနး်သာအားရ နား
ေထာနေ်နေဂ့ဟှယ်။

38အယ်မျÒိး သွနသ်နေ်နဟှူ ခီမာ ေယɐƤှုဟှ “ကျမ်းတတ်
ဆရာေလဟှုိ ဒိထားေဂ့။ သူးĆို့ ဟှာ ဝတ်ေလာင်ĕှယ်ေလဟှုိ
ဝတ်ဘီးဟှာ ေĕှာ‑့က်သွားရဇာ ÈကိÒက်ေဂ့ဘီး ေဆးေလမာ
Ƥုိေသေပးဇာဟှုိ ခံĕှင်ေဂ့ဟှယ်။

39 ဝါလယ်ဇရပ်ေလမာ သီးသပ်ထားဟှားဟှူ ထုိင်ေခါင်
ေလ၊ စားေသာ‑့က်ဗဲွေလမာလည်း ေကာနး်ေဆာင်း ေနရာ
ေလဟှုိ ဝီးေကာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။

40 ေမာက်ဆုိးမေလရဲƎ အီေလဟှုိ တရားဘဲဟှူနည်းန သီး
ယူဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ လူÆကားေကာနး်ေအာန် ĕှယ်ဟှီး
ဆုေတာနး်ေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ ရဲƎ ြပစ်ဒနဟှ်ာ ပုိဘီး ဆုိးေလ့
မယ်!” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

ေမာက်ဆုိးမရဲƎ လှူေငေွÆကာနး်
(လကုာ ၂၁.၁–၄)
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41 ေယɐƤှုဟှာ ဗိမာနေ်တာ် လှူခံေဗာင်းေĕှƎမာ ထုိင်ေနဟှူ
ခီမာ လှူခံေဗာင်းထဲဟှုိ လူေလဟှာ ကပ်ထ့ဲေနဇာဟှုိ ေက့
ɐƤှုေနဟှယ်။ ကပ်ေပါဟှူ လေူလေဘာင်ဂီးဟှာ ကပ်ေဘာင်
ဂီး ထ့ဲေဂ့ဟှယ်။

42အယ်ေဘမ့ဲ ဆင်းရဲဟှူ ေမာက်ဆုိးမတေယာ‑့က်ဟှာ
လာဘီးဟှာ တပဲေလာ‑့က်ဘ့ဲတန်ဘီး ရရာတိင်ုး နဲဟှူ
ေÆကးပ္လား ေĆှƎပ္လားဟှုိ ထ့ဲေလဟှယ်။

43 ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ ေခါ်ဘီးဟှာ “နနး်Ćို့ဟှုိ
ငါ မှန်တိင်ုးေြပာမယ်၊ အယ်ဆင်းရဲဟှူ ေမာက်ဆုိးမဟှာ
လှူခံေဗာင်းထဲဟှုိ ထ့ဲဝမ်ေဂ့ဟှူလူေလ ဂူေလာင်းထတ် ပုိ
ဘီး ဟှာ ထ့ဲေလဟှယ်။

44 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ အယ်လေူလ ဂူေလာင်းဟှာ
သူးĆို့ ရဲƎ Ãကယ်ဝဇာေလထဲဟှ Ćဘီုး ထ့ဲေဂ့ဟှယ်။ အယ်မီး
မဟှာ ရရာတိင်ုး ဆင်းရဲေဘမ့ဲလည်း သူဟှာ သတ်မီွးဟှု့ိ
ေအာက်စာ ဂူေလာင်းဟှုိ ထ့ဲေလဟှယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ
မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

13
ေယɐƤှုဟှာ ဗိမာနေ်တာ်ပျစ်စီးမယ့်ဇာဟှုိ ေြပာဟှူေÆကာ

နး်
(မဿဲ ၂၄.၁–၂; လကုာ ၂၁.၅–၆)

1 ေယɐƤှုဟှာ ဗိမာန်ေတာ်ဟှေန ထွပ်ဟှားေနဒူးမာ၊ တ
ဗ့ဲေတာ်ေလထဲဟှ တေယာ‑့က်ဟှ “ဆရာ၊ ေက့ေက့! ရ



မာကု 13:2 xcv မာကု 13:6

ရာတိင်ုးအံ့ဩဘွယ်ေကာနး်ဟှူ က္ေလာ‑့က်ေတာင်းေလန
ေဆာ‑့က်ဦးေလ!” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေြပာေလဟှယ်။

2 ေယɐƤှုဟှ “အယ်ေဆာ‑့က်ဦးဂီးေလဟှုိ နနး်Ćို့ ြဗင်ဘ့ဲ
ေလာ။ က္ေလာ‑့က်ေတာင်းေလ တေလာင်းလည်း အယ်
ေဆာ‑့က်ဦးရဲƎ ရင်ေနရာမာ ကျနေ်ဂ့ဟှု့ိ မှုဟှ။ က္ေလာ‑့က်
ေတာင်းေလ အားေလာင်း ÇပိÒက္လေလ့မယ်” ဆုိဘီး ပ္
လနေ်ြဖေလဟှယ်။
ဆင်းရဲေဒါက်ခန ညųä်းဗနး်Ćှစိစ်ဇာေလေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၄.၃–၁၄; လကုာ ၂၁.၇–၁၉)

3 ေယɐƤှုဟှာ သံလင်ွေတာနထ်တ်မာ ဗိမာနေ်တာ်ဖတ်ဟှုိ
မျစ်Ćှာမူဘီး ထုိင်ေနဟှူ ခီမာ ေပတƤု၊ ယာကုပ်၊ ေယာဟန်
န အနေ္ြဒေလဟှာ ကုိယ်ေတာ်နားဟှုိ တိတိဟှား လာေဂ့
ဟှယ်။

4 သူးĆို့ ေလဟှ “အယ်ဇာေလဟှ ဖယ်ခီမာ ြဖစ်လာေလ့
မယ် ဆုိဇာဟှုိ ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလဟှုိ ေြပာြပပါ၊ အယ်ဘီး
ဟှာ အယ်ဇာေလ အားေလာင်း ပ္လဲ့ေဇာင်ဟှု့ိ ြဖားနမိိတ်
ြဖစ်လာေလ့မယ် ဆုိဇာဟှုိ ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလဟှုိ ေြပာြပ
ပါ” ဆုိဘီး ေလျှာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။

5 ေယɐƤှုဟှ “နနး်Ćို့ဟှုိ ဖယ်သူလည်း လှည့်ဇားĆိင်ုေအာန်
ဒိထားေဂ့။

6လူေလေဘာင်ဂီးဟှာ ငါန့ာမန ေရာ‑့က်လာဘီး ေြပာ
ဇာဟှ ‘ငါဟှ့ာ အယ်လဘ့ဲူ ြဖစ်ဟယ်ှ!’ ဆုိဘီး လေူလေဘာ
င်ဂီးဟှုိ လှည့်ဇားေဂ့ေလမ့ယ်။



မာကု 13:7 xcvi မာကု 13:12

7 နနး်Ćို့ ေလဟှာ စစ်ပဲွေလန စစ်ပဲွဒနး်ေလဟှုိ Æကားရဟှူ
ခီမာ ထိလန ့ဟှ်ားေဂ့န။ အယ်ဇာေလဟှ ြဖစ်ရမယ်။ အယ်
ေဘမ့ဲ ေဆာင်းဟှာေရာ‑့က်ေသးဟှ။

8 လမူျÒိးေလဟှာ သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်း တိက်ုခုိက်ေလ့မယ်။
Ćိင်ုငံေလဟှာ သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်း တိက်ုခုိက်ေလ့မယ်။ ေနရာ
တိင်ုး မာလည်း မ္ ေလငလျင် ေလ ေလှာ‑့က်ေလ့မယ်။
အယ်ဘီးဟှာ စားဇာ ĕှားပါးေလ့မယ်။ အယ်ဇာေလဟှာ
သားမီွးဟှူ ေဝဒနာရဲƎ စြဖစ်ေလဟှယ်။

9 “နနး်Ćို့ ကုိယ်တိင်ုဟှာ ဒိĕိှရမယ်။ နနး်Ćို့ ဟှာ ဖမ်းခံရေဂ့
ဘီး တရားေရာင်းဟှုိ ေခါ်ဟှား ခံရေဂ့ေလ့မယ်။ ဝါလယ်
ဇရပ်ေလမာလည်း နနး်Ćို့ဟှာ Ƥုိက်ခံရေလမ့ယ်။ နနး်Ćို့ဟှာ
Çဗိƌဝနမ်နး်ေလန မနး်ဂီးေလ ေĕှƎမာ မတ်တတ်ရပ်ဘီးဟှာ
သူးĆို့ဟှုိ ငါတ့ပ်ွ သတ်ေသြဖစ်ေစေလမ့ယ်။

10 အယ်ေဘမ့ဲ ေဆာင်းေရာ‑့က်ခန်မာ ဒနး်ေကာနး်ဟှုိ
လမူျÒိးဂူေလာင်းဟှုိ ေဟာေြပာရေလမ့ယ်။

11 နနး်Ćို့ဟှုိ ဖမ်းဘီး တရားေရာင်းဟှုိ ေခါ်ဟှားေဂ့ဟှူ ခီ
မာ ြဖားမျÒိးေြပာရမယ် ဆုိဇာဟှုိ ÈကိÒတနဘီ်း စုိးရိမ်ေဂ့န။
ခီေရာ‑့က်လာဟှူ ခီမာ နနး်Ćို့ဟှုိ ေဖာ်ြပဟှူ စကားေလဟှုိ
ေြပာေဂ့။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ အယ်စကားဟှုိ နနး်Ćို့
ေြပာေနဇာ မှုဟှ သန ့ĕှ်င်းဟှူဝိညာä်ေတာ် ေြပာေနဇာြဖစ်
ဟှယ်။

12လူေလဟှာ သူးĆို့ ရဲƎ ညီကုိရင်းဟှုိ ေသေစဟှု့ိတပ်ွ အ
13:9 ၁၃.၉–၁၁ မ ၁၀.၁၇–၂၀; လု ၁၂.၁၁,၁၂
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ပ်ေဂ့ေလ့မယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ဖေလဟှ သူးĆို့ ရဲƎ သားမီး
ေလဟှုိ ေသေစဟှု့ိတပ်ွ ေလာက်ေလ့မယ်။ သားမီးေလဟှ
လည်း သူးĆို့ ရဲƎ မိဖေလဟှုိ ရနြ်ပÒဘီးဟှာ ေသေစဟှု့ိတပ်ွ
ေလာက်ေလမ့ယ်။

13 ငါန့ာမေÆကာန ့် လူတိုင်းဟှ နနး်Ćို့ ေလဟှုိ မူးတီးေလ့
မယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ေဆာင်းထိ တည်Æကည်ဟှူလဟှူာ ကယ်
တနĕှ်င်းဟှုိ ခံရေလမ့ယ်။
ရံွဇာေကာနး်ဟှူ ဇာေလေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၄.၁၅–၂၈; လကုာ ၂၁.၂၀–၂၄)

14 “ ‘ရံွဇာေကာနး်ဟှူဇာ’ ဟှာ ေမှ့အပ်ဘ့ဲဟှူ ေနရာမာ ĕိှ
ေနဇာဟှုိ နနး်Ćို့ ေလဟှာ ြဗင်ရေဂ့ေလ့မယ်။” စာဖတ်လူ
ဟှာ အယ်ဓိပါယ်ဟှုိ နားလည်ပါေစ! “အယ်ဆုိဟှာ ယုဒ
နယ်မာĕိှဟှူ လေူလဟှာ ေတာနထ်တ်ဟှုိ ပ္ေလးေဂ့ေစ။

15 အီးေခါနမုိ်းထတ်မာ ĕိှဟှူလူဟှာ ေအာ‑့က်ဟှုိ ဆင်း
ဘီး အီထဲဟှုိ ဝမ်ဘီးဟှာ ြဖားဇာလည်း ယူေစန။

16လယ်ထဲမာ ĕိှဟှူ လူဟှာ သူ့ရဲƎ ဝတ်ေလာင်ဟှုိ ယူဟှု့ိ
တပ်ွ အီဟှုိ ပ္လနေ်စန။

17အယ်ေနရ့စ်ဟှာ ဝနး်ĕှင်မေလန သားĕှင်မိေလ ရရာ
တိင်ုး ခတ်ခဲေလမ့ယ်!

18အယ်ဇာေလဟှာ ေဆာနး်ကာလမာ ြဖစ်ဘဲဟှု့ိတပ်ွ ဆု
ေတာနး်ေဂ့!

19 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်Ćးူဆုိဟှာ ဘုရားသခင် ဖန်ဆင်းဟှူ
13:13 ၁၃.၁၃ မ ၁၀.၂၂ 13:15 ၁၃.၁၅,၁၆ လု ၁၇.၃၁ 13:19
၁၃.၁၉ ဗျာ ၇.၁၄
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ကမ္ဘာဦးစဟှေန ခုခီထိ အယ်ေနရ့စ်ေလရဲƎ ရရာတိင်ုး ဆုိး
ဝါးဟှူ ဆင်းရဲေဒါက်ခမျÒိး ြဖစ်ဖူးဟှ။ ေနာ‑့က်ထပ်လည်း
အယ်မျÒိး ြဖစ်ေလဟ့ှု့ိ မှုဟှ။

20 ဘုရားသခင်ဟှာ အယ်ေနရ့စ်ေလဟှုိ ĕှယ်ေစမယ် ဆုိ
ဟှာ ဖယ်လလူည်း သတ်ĕှင်ဘီး လတ်ွေလဟ့ှု့ိ မှုဟှ။ အယ်
ေဘမ့ဲ ကုိယ်ေတာ် ဝီးေကာ‑့က်ဟှားဟှူ လူေလတပ်ွ အယ်
ေနရ့စ်ေလဟှုိ တိေုစေလမ့ယ်။

21 “အယ်ကာလမာ ေယာ‑့က်ေယာ‑့က်ဟှ ‘ေက့ေက့။
အယ်နားမာ ခရစ်ေတာ် ĕိှဟှယ်! ဟှုိနားမာ ခရစ်ေတာ် ĕိှ
ဟှယ်!’ ဆုိဘီး နနး်Ćို့ ဟှုိ ေြပာမယ် ဆုိဟှာ အယ်လူဟှုိ
ေယာင်Æကည်ေဂ့န။

22 ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ခရစ်ေတာ် တေုယာနေ်လန
ပေရာဖက် တုေယာန်ေလဟှာ ေပါ်လာေလ့မယ်။ ြဖစ်Ćိင်ု
မယ် ဆုိဟှာ သူးĆို့ ေလဟှာ ဘုရားသခင် ဝီးေကာ‑့က်ဟှား
ဟှူ လူေလဟှုိလည်း လှည့်ဇားĆိင်ုဟှု့ိတပ်ွ အံဩ့ဘွယ်ေလ
န နမိိတ်လတ်ခဏာေလဟှုိ ြပေဂ့ေလမ့ယ်။

23 အယ်ေÆကာန ့် နနး်Ćို့ ဟှာ ဒိနေနေဂ့! ငါဟှာ အယ်ဇာ
ေလ ဂူေလာင်းဟှုိ နနး်Ćို့ဟှုိ ÈကိÒတန်ဘီး ေြပာြပဟှားဟှ
ယ်။
လူ့ရဲƎသား ပ္လနÃ်ကလာဟှု့ိေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၄.၂၉–၃၁; လကုာ ၂၁.၂၅–၂၈)

24 “ေဒါက်ခဆင်းရဲေလ က္လေရာ‑့က်လာဟှူ ေနရ့စ်
13:24 ၁၃.၂၄ ဗျာ ၆.၁၂



မာကု 13:25 xcix မာကု 13:29

ေလမာ ေနဟှာ မုိက်ဟှားေလမ့ယ်။ လဟှာလည်း လနး်ဟှု့ိ
မှုဘီ။

25 Æကယ်ေလဟှာ ေကာနး်ဂနဟှ်ေန ကီွက္လေလ့မယ်။
အယ်ဘီးဟှာ အာကာသ တဂုိးေလဟှာ ေလှာက်ေဂ့ေလ့
မယ်။

26အယ်ခီမာ မုိးတီထဲမာ ကီးမားဟှူ တဂုိးေတာ်န ေဖာင်း
သေရေတာ်ေလနတးူဒူ လူ့ ရဲƎသား Ãကလာဇာဟှုိ လူေလ
ဟှာ ြဗင်ရေဂ့ေလမ့ယ်။

27 အယ်ဘီးန လူ့ ရဲƎသားဟှာ ေကာနး်ဂန်တမန်ေလဟှုိ
ရပ်ေလးမျစ်Ćှာဟှုိ ေစလွှတ်ဘီး မ္ေလဂီးစွနး်ဟေှန တြခား
တဖတ်စွနး်ထိ ဘုရားသခင်ရဲƎ ဝီးေကာ‑့က်ဟှားဟှူ လေူလ
ဟှုိ စုသီးေလမ့ယ်။

သဖနး်ဗနရဲ်Ǝ သင်ဂနး်ဇာေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၄.၃၂–၃၅; လကုာ ၂၁.၂၉–၃၃)

28 “သဖနး်ဗန်ဟှေန သင်ဂနး်ဇာ တခုဟှုိ သန်ယူေဂ့။
အယ်ပနရဲ်Ǝ ခတ်ေလဟှာ Ćုလာဘီး ဝပ်ေလထွပ်လာဟှူ ခီ
မာ Ćွကီာလ နးီလာဘီ ဆုိဇာဟှုိ နနး်Ćို့ဟှာ သိေဂ့ဟှယ်။

29အယ်မျÒိးဘ့ဲ အယ်မူဇာေလ ြဖစ်လာဇာဟှုိ နနး်Ćို့ဟှာ
ြဗင်ရဟှူ ခီမာ လူ့ရဲƎသားဟှ ခွေဗာ‑့က်ဝနးီဟှုိ ေရာ‑့က်ေန
ဘီ* ဆုိဇာဟှုိ သိမှတ်ေဂ့ပါ။
13:25 ၁၃.၂၅ ဗျာ ၆.၁၃ 13:26 ၁၃.၂၆ ဗျာ ၁.၇ * 13:29
၁၃.၂၉ ခွေဗာ‑့က်ဝနးီဟှုိ ေရာ‑့က်ေနဘီ၊ အယ်မျÒိးမှုဘ့ဲေနဟှာ ကုိယ်ေတာ်
ေရာ‑့က်လာခါနးီဟှားဘီ။



မာကု 13:30 c မာကု 13:35

30 ငါ မှနတိ်င်ုးေြပာမယ်၊ အယ်မူဇာေလ ဂူေလာင်း ြဖစ်
ေသးခန် ခု သတ်ĕှင်ေနဟှူ လူေလဟှာ ေလာင်းဝ ေသရ
ေလဟ့ှု့ိ မှုေသးဟှ။

31 ေကာနး်ဂန်န မ္ေလဂီးဟှာ ပျစ် စီးဟှားေလ့မယ်။
အယ်ေဘမ့ဲ ငါရဲ့Ǝ စကားေလဟှာ ေလာင်းဝ ပျစ်စီးဟှု့ိ မှု
ဟှ။
အယ်ေနရ့စ်ခီနာရီဟှုိ ဖယ်လလူည်းသိဟှ
(မဿဲ ၂၄.၃၆–၄၄)

32 “အယ်ေဘမ့ဲလည်း အယ်ေနရ့စ် နာရီ ေရာ‑့က်လာဟှူ
ခီဟှုိ ဖယ်လူလည်း သိေဂ့ဟှ ေကာနး်ဂနေ်ဘာင်ဟှ ေကာ
နး်ဂနတ်မနေ်လလည်း သိဟှ။ သားေတာ်လည်း သိဟှ။ ဖ
တပါးဒဲဘ့ဲ သိေလဟှယ်။

33 ဒိြပÒဘီး ◌္ĆိးုĆိးုÆကားÆကား ေနေဂ့။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့်
Ćးူဆုိဟှာ အယ်ခီဟှာ ဖယ်ခီမှ ေရာ‑့က်လာမယ် ဆုိဇာဟှုိ
နနး်Ćို့ ေလ သိေဂ့ဟှ။

34 အယ်ဇာဟှာ ဝီးဟှုိ ထွပ်ဟှားဟှူ လူတေယာ‑့က်န
တဟှူယ်။ သူဟှာ သူ့အီဟှုိ ထားရစ်ဘီး သူ့ရဲƎ ေစခံေလဟှုိ
ခွမ့်အာဏာန ေလာက်ကုိယ်စီ ေလာက်ေဆာန်ဟှု့ိ မိန ့ေ်ပး
ဟှားရစ်ဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ခွေဗာ‑့က်ေစာန ့မ်ားဟှုိ ဒိန
ေစာန ့ဟ်ှု့ိ ေြပာဟှားရစ်ဟှယ်။

35အယ်ဆုိဟှာ ဒိနေစာန ့ေ်ဂ့။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ
အီဇĕှင်ဟှာ ဖယ်ခီပ္လနလ်ာမယ် ဆုိဇာဟှုိ နနး်Ćို့ ေလ သိ
13:32 ၁၃.၃၂ မ ၂၄.၃၆ 13:34 ၁၃.၃၄ လု ၁၂.၃၆–၃၈



မာကု 13:36 ci မာကု 14:3

ေဂ့ဟှ။ ေနဒနဇ်ာခီ၊ ညä့်နတ်ခီ၊ မုိးသာထခီ၊ မုိးလနး်ေစာ
ေစာဂီး ခီေလမာ ြဖစ်ĕှင်ြဖစ်မယ်။

36 သူဟှာ ေရာက်တရစ် ေရာ‑့က်လာမယ် ဆုိဟှာ နနး်Ćို့
ေလ အိမီွေနဇာဟှုိ တွိေစန။

37 အယ်ဘီးဟှာ နနး်Ćို့ ဟှုိ ေြပာဟှားတိင်ုး လူတိုင်းဟှုိ
လည်း ငါေြပာဟှယ်။ ဒိနေစာန ့ေ်နေဂ့!” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ
မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

14
ေယɐƤှုဟှုိ သတ်ဟှု့ိ Æကံစည်ေဂ့ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၆.၁–၅; လုကာ ၂၂.၁–၂; ေယာဟန် ၁၁.၄၅–

၅၃)
1 ပသခါပဲွန တေဆးေမှ့ဘဲဟှူ မု ပဲွေတာ်ြဖစ်ခန် ေĆှƎ
ရစ်လိုမာ၊ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလန ကျမ်းတတ်ဆရာေလ
ဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ တိတိဟှားဖမ်းဘီး သတ်ဟှု့ိတပ်ွ နည်းလမ်း
ĕှာÆကံေနေဂ့ဟှယ်။

2 သူးĆို့ ဟှာ “Ćို့ ေလဟှာ ပဲွေတာ်ရစ်ထဲမာ အယ်ဇာဟှုိ
ေလာက်ေဂ့န၊ လူေလဟှာ ေရာင်းရင်းဆနခ်တ် ြဖစ်ဟှားĆို
င်ဟှယ်” ဆုိဘီး ေြပာေဂ့ဟှယ်။
ေဗသနဝိါမာ ေယɐƤှုဟှာ ဆီɐမွှီးေလာနး်ခံရဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၆.၆–၁၃; ေယာဟန် ၁၂.၁–၉)

3 ေယɐƤှုဟှာ ေဗသနဝိါမာ Ćနူာေရာဂါြဖစ်ဖူးဟှူ ĕိှမုနရဲ်Ǝ
အီမာĕိှဟှယ်။ ေယɐƤှုဟှာ စားေသာ‑့က်ေနဒူးမာ မီးမတ
14:3 ၁၄.၃ လု ၇.၃၇,၃၈



မာကု 14:4 cii မာကု 14:9

ေယာ‑့က်ဟှာ ရရာတိင်ုး ဖုိးကီးဘီး နာဒုဆီɐမွှီးစစ်စစ်န ပ္
လဲ့ေနဟှူ က္ေလာ‑့က်ဖ္လူဖူးဟှုိ ယူဘီး ေရာ‑့က်လာဟှ
ယ်။ အယ်ဘီးဟှာ အယ်ဖူးဟှုိ Ƥုိက်ခဲွလိက်ုဘီးဟှာ ေယƤှု
ရဲƎ ေခါနး်ထတ်ဟှုိ ေလာနး်ခ္လေလဟှယ်။

4 အယ်ေနရာမာĕိှဟှူ လူတချƌိဟှာ စိဆုိးလာဘီးဟှာ
“ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် အယ်ဆီɐမွှီးဟှုိ ကျÒိးေမှ့ဘဲန ေလာက်ေန
ရĆးူ။

5 အယ်ဆီɐမွှီးဟှုိ ေငွဒနး်ဂါး* ၃၀၀ ေကျာ်န ေရာနး်ဘီး
ဟှာ အယ်ကပ်ေလဟှုိ ဆင်းရဲသားေလဟှုိ ေပးရမယ်!” ဆုိ
ဘီး ေယာ‑့က်နေယာ‑့က်ေြပာေနေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ
သူးĆို့ ဟှာ အယ်မီးမဟှုိ ရရာတိင်ုး ြပစ်တနေ်ဂ့ဟှယ်။

6 အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ “အယ်မီးမဟှုိ ထားလိုက်ေဝါ!့
ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် သူ့ဟှုိ ေĆှာက်ĕှစ်ေနေဂ့Ćးူ။ သူဟှ ငါတ့ပ်ွ
ေကာနး်ဟှူဇာဟှုိ ေလာက်ဟှယ်။

7ဆင်းရဲသားေလဟှာ နနး်Ćို့ န Çမဲဒမ်း ĕိှေဂ့ဟှယ်။ အယ်
ဘီးဟှာ နနး်Ćို့ လိုĕှင်ဟှူခီတိင်ုး သူးĆို့ဟှုိ ကူညီĆိုင်ဟှယ်။
အယ်ေဘမ့ဲ ငါဟှ နနး်Ćို့ န Çမဲဒမ်းĕိှေနဟှု့ိ မှုဟှ။

8အယ်မီးမဟှာ သူတတ်Ćိင်ုမျှေလာက်ဟယ်ှ။ သ◌င်္ÇဂိÒဟ်
ဟှု့ိတပ်ွ ÈကိÒတနဘီ်းဟှာ ငါရဲ့Ǝကုိယ်ထတ်ဟှုိ ဆီɐမွှီးေလာနး်
ခ္လေလဟှယ်။

9 နနး်Ćို့ ဟှုိ ငါ မှန်တိင်ုးေြပာမယ်၊ ကမ္ဘာĆှƎံ ဧဝံေဂလိ
ေဟာေြပာဟှူ ေနရာတိင်ုးမာအယ်မီးမ ေလာက်ရစ်ဇာေလ
* 14:5 ၁၄.၅ ေငဒွနး်ဂါး၊ ɐƤှု ၆.၃၇။



မာကု 14:10 ciii မာကု 14:13

ဟှုိလည်း သူရဲƎ မှတ်တရြဖစ် ေြပာÆကားေဂ့ေလ့မယ်” ဆုိ
ဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှုိ သစ်စာေဖာ‑့က်ဟှု့ိ ယုဒေဘာတဟူှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၆.၁၄–၁၆; လကုာ ၂၂.၃–၆)

10 အယ်ဘီးန တဗ့ဲေတာ်ဆယ့်ေĆှƎပါးထဲဟှ တပါးြဖစ်
ဟှူ ယုဒĕှကာƤုတ်ဟှာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလနားဟှုိ ေယ
ɐƤှုဟှုိ အပ်ဟှု့ိတပ်ွ သူးĆို့ နားဟှုိ သွားေလဟှယ်။

11 သူလာေြပာဇာဟှုိ သူးĆို့ ေလဟှာ Æကားရခီမာ ဝနး်သာ
ဟှားဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ သူ့ဟှုိ ကပ်ေပးဟှု့ိတပ်ွ ဒိေပးေဂ့
ဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် ယုဒဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ အပ်ဟှု့ိတပ်ွ ခွမ့်
ေကာနး်ဟှုိ စဘီး ĕှာေနေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှ တဗ့ဲေတာ်ေလန ပသခါညä့်ဇာ စားဟှူေÆကာ
နး်

(မဿဲ ၂၆.၁၇–၂၅; လုကာ ၂၂.၇–၁၄,၂၁–၂၃; ေယာ
ဟန် ၁၃.၂၁–၃၀)

12 တေဆးေမှ့ ဘဲဟှူ မု ပဲွေတာ် ရဲƎ ပထမေန ့၊ ပသခါ
သုိးသားဂနး်ဟှားေလဟှုိ သတ်ရဟှူ ေနမ့ာ ေယƤှု ရဲƎ တ
ဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ “ကုိယ်ေတာ်တပ်ွ ပသခါ ညä့်ဇာစားဟှု့ိ
ကျွနေ်တာ့်ဟှားေလဟှုိ ဖယ်နားမာသွားဘီး ြပင်ဆင်ေစĕှင်
ဟှယ်Ćးူ” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေမးေလျှာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။

13အယ်ေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှ တဗ့ဲေတာ်ေĆှƎပါးဟှုိ ေစလွှတ်
ေလဟယ်ှ။ သူးĆို့ဟှုိ ေြပာလိက်ုဇာဟှ “Çဗိƌထဲဟှုိ သွားေဂ့။



မာကု 14:14 civ မာကု 14:19

ေရအိးုထမ်းလာဟှူ လတူေယာ‑့က်ဟှ နနး်Ćို့ဟှုိ တွိေဂ့ေလ့
မယ်။ သူ့ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုဟှားေဂ့။

14 သူဝမ်ဟှားဟှူ အီရဲƎ အီဇĕှင်ဟှုိ ေြပာပါ ‘ဆရာဟှ ငါ ့
တဗ့ဲေတာ်ေလနတးူဒူး ပသခါ ညä့်ဇာစားဟှု့ိတပ်ွ ခနး်ဟှာ
ဖယ်မာĆးူ’ ဆုိဘီး ဆရာဟှ ေမးခုိင်းလိုက်ဟှယ် ဆုိဘီး
ေြပာပါ။

15အယ်ဆုိဟှာ သူဟှာ သင့်ြပင်ဆင်ဟှားဘီး ကီးမားဟှူ
ထပ်ခနး်မဟှုိ နနး်Ćို့ ဟှုိ ြပေလ့မယ်။ အယ်ခနး်မာ Ćို့ ေလ
တပ်ွ ညä့်ဇာစားဟှု့ိ ြပင်ေဂ့ပါ။”

16အယ်တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ထွပ်ဟှားဘီး Çဗိƌထဲဟှုိ ဝမ်
ဟှားေဂ့ဟှူ ခီမာ သူးĆို့ဟှုိ ေယƤှုေြပာလိက်ုတိင်ုးဘ့ဲ ဂူေလာ
င်းဟှုိ တွိရေလဟှယ်။ အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ဟှာ ပသခါ ညä့်
ဇာစားဟှု့ိ ြပင်ဆင်ေဂ့ဟှယ်။

17 ညä့်ခနး်ဇာ ေရာ‑့က်လာဟှူ ခီမာ ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲ
ေတာ်ဆယ့်ေĆှƎပါးနတးူဒူ Ãကလာေဂ့ဟှယ်။

18 သူးĆို့ ဟှာ ဗဲွမာထုိင်ဘီး စားေနေဂ့ဒူးမာ ေယɐƤှု ဟှ
“နနး်Ćို့ဟှုိ ငါ မှနတိ်င်ုးေြပာမယ်၊ နနး်Ćို့ ထဲဟှ တေယာ‑့က်
ဟှာ ငါဟ့ှုိ သစ်စာေဖာ‑့က်ေလမ့ယ်။ အယ်လဟှူာ ငါန့တးူ
ဒူ စားေသာ‑့က်ေနဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

19 တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ စိေကာနး်ဘဲ ြဖစ်ဟှားေဂ့ဘီး
“ကျွနေ်တာ်ေလာ” ဆုိဘီး ေယာ‑့က်ဘီးေယာ‑့က် ကုိယ်
ေတာ့်ဟှုိ စဘီးေမးေလျှာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။



မာကု 14:20 cv မာကု 14:24

20 ေယɐƤှုဟှ “တဆယ့်ေĆှƎပါးထဲဟှ တပါးြဖစ်ဘီး ငါန့
တးူဒူး စံထဲမာ မုĆှÒိက်ဟှူလူ ြဖစ်ဟှယ်။

21 လူ့ရဲƎသားဟှာ ကျမ်းစာမာ ေရးဟှားတိင်ုး ေသခံရ
ေလ့မယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ လူ့ရဲƎသားဟှုိ သစ်စာေဖာ‑့က်ဟှူ
အယ်လတူပ်ွ အမဂင်္လာြဖစ်ဟယ်ှ! အယ်လဟူှာ မီွးဖွားလာ
ဘဲေနဇာဟှ သူ့တပ်ွ ပုိဘီး ေကာနး်ေသးဟှယ်!” ဆုိဘီး ပ္
လနေ်ြဖေတာ်မူေလဟှယ်။

သခင်ဘုရားရဲƎညä့်ဇာေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၆.၂၆–၃၀; လုကာ ၂၂.၁၄–၂၀; ၁ ေကာရိန ္

သု ၁၁.၂၃–၂၅)
22 သူးĆို့ ေလဟှာ စားေနဒူးမာ ေယɐƤှုဟှာ မုဟှုိယူဘီး၊
ေကျးဇူးေတာ်ဟှုိ ချးီမွမ်းဘီးမှ မုဟှုိ ဖ့ဲဘီးဟှာ တဗ့ဲေတာ်
ေလဟှုိ ေပးေလဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ယူေဂ့။ အယ်မု
ဟှာ ငါရဲ့Ǝကုိယ်ခĆ္ဓာ ြဖစ်ဟှယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှ
ယ်။

23 ခွပ်ဟှုိလည်း ယူဘီးဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ ေကျးဇူး
ေတာ်ဟှုိ ချးီမွမ်းေလဟှယ်။ အယ်ဘီးန သူးĆို့ ေလဟှုိ
ေပးလိုက်ဟှယ်။ သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းဟှာ အယ်ခွပ်ဟှုိ
ေသာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။

24 ေယɐƤှုဟှ “အယ်ဇာဟှာ လူေလတပ်ွ ေလာနး်ေပးဟှူ
ဘုရားသခင်ရဲƎ ပဋိညာä်နဇိခတ်ဟှားဟှူ ငါရဲ့Ǝသီွးြဖစ်ဟှ
ယ်။



မာကု 14:25 cvi မာကု 14:29

25 နနး်Ćို့ဟှုိ ငါ မှနေ်ြပာမယ်၊ ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်
မာ စဗျစ်ဝုိင်သစ်ဟှုိ ေသာ‑့က်ရဟှူ ေနေ့ရာ‑့က်ခနထိ် ငါ
ဟှာ အယ်စဗျစ်ဝုိင်ဟှုိ ေနာ‑့က်တခါ ေလာင်းဝ ေသာ‑့က်
ဟှု့ိမှုဘီ” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

26 အယ်ဘီးန သူးĆို့ ေလဟှာ ချးီမွမ်းချင်းဟှုိ ဆုိဘီး
သံလင်ွေတာနဟ်ှုိ ထွပ်ဟှားေဂ့ဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ ေပတƤုြငင်းပယ်မယ် ဆုိဇာဟှုိ ÈကိÒတန်
ေြပာဟှူေÆကာနး်

(မဿဲ ၂၆.၁–၃၅; လုကာ ၂၂.၃၁–၃၄; ေယာဟန်
၁၃.၃၆–၃၈)

27 ေယɐƤှုဟှ “ငါဟ့ှုိ ထားရစ်ဘီး နနး်Ćို့ ဂူေလာင်းဟှာ
ထွပ်ပ္ေလးေလ့မယ်၊ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိဟှာ ကျမ်းစာ
ထဲမာ ေြပာဟှားဇာဟှ ‘ဘုရားသခင်ဟှာ သုိးထီးမားဟှုိ
Ƥုိက်သတ်ေလ့မယ်၊ အယ်ဆုိဟှာ သုိးေလဂူေလာင်းဟှာ
ဆွတ်ဆွတ်ဖ္လဟှူားေဂ့ေလမ့ယ်။’

28အယ်ေဘမ့ဲ ငါဟှာ ထေြမာ‑့က်ဟှားဘီးန၊ ငါဟှာ ဂါ
လိလဲနယ်ဟှုိ နနး်Ćို့ထတ်ရင်သွားေလ့မယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့
ေလဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

29 ေပတƤုဟှ “တြခားလူေလ ဂူေလာင်းဟှာ ထားရစ်
ေဂ့ေဘမ့ဲ၊ ကျွနေ်တာ့်ဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေလာင်းဝထားရစ်
ဟှု့ိ မှုဟှ!” ဆုိဘီး ပ္လနေ်လျှာ‑့က်ေလဟှယ်။
14:28 ၁၄.၂၈ မ ၂၈.၁၆



မာကု 14:30 cvii မာကု 14:34

30 ေယɐƤှုဟှ “နန ့ဟ်ှုိ ငါ မှနတိ်င်ုးေြပာမယ်၊ ခုညä့်မာဘ့ဲ
Æကစ်ေĆှƎခါ တနွခ်နမ်ာ နနဟ်ှာ ငါဟ့ှုိ သိဟှဆုိဘီး ေသာင်း
ခါ ေြပာေလ့မယ်” ဆုိဘီး ေပတƤုဟှုိ မိန ့်ေတာ်မူေလဟှ
ယ်။

31အယ်ေဘမ့ဲ ေပတƤုဟှ “ကျွနေ်တာ့်ဟှာ ကုိယ်ေတာ်န
တးူဒူ ေသရမယ် ဆုိဟှာလည်း၊ အယ်မျÒိးေလာင်းဝ ြငင်း
ပယ်ဟှု့ိ မှုဟှ!” ဆုိဘီး ေလးေလးနတ်နတ်ဟှား ပ္လန်
ေလျှာ‑့က်ေလဟှယ်။
အယ်ဘီးဟှာ တြခားတဗ့ဲေတာ်ေလ အားေလာင်းဟှ
လည်း အယ်မျÒိးဘ့ဲ ေလျှာ‑့က်ေဂ့ဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ ေဂသေĕှမနမ်ာ ဆုေတာနး်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၆.၃၆–၄၆; လကုာ ၂၂.၃၉–၄၆)

32 သူးĆို့ ေလဟှာ ေဂသေĕှမန် ဆုိဘီး နာမယ်ေခါ်ဟှူ ေန
ရာဟှုိ သွားေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးန ေယɐƤှုဟှာ “ငါဆုေတာနး်
ေနဒူးမာ အယ်ေနရာမာ ထုိင်ေနေဂ့ပါ” ဆုိဘီး တဗ့ဲေတာ်
ေလဟှုိ ေြပာဟှယ်။

33 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေပတƤု၊ ယာကုပ်န ေယာဟနဟ်ှုိ သူ့
နတးူဒူ ေခါ်ေဆာနဟ်ှားေလဟှယ်။ ဆုိးဝါးဟှူ ပူပနေ်သာ
ကဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ စုိးမုိးလာေလဟှယ်။

34အယ်ဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ငါစိ့ဟှာ ေသေလာ‑့က်
ေအာန် ဝနး်နေဲနေလဟှယ်။ အယ်ေနရာမာ ေနရစ်ဘီး ဒိန
ေစာန ့ေ်နေဂ့” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူဟှယ်။



မာကု 14:35 cviii မာကု 14:41

35 ကုိယ်ေတာ်ဟှ ေĕှƎဟှုိ နနဲတိဲးုဟှားဘီးဟှာ သူ့ကုိယ်သူ
မ္ေလဂီးမာ လဲှခ္လလိက်ုဘီး ြဖစ်Ćိင်ုမယ် ဆုိဟှာ အယ်ခီ
နာရီဟှုိ သူ့ဟေှန လနွဟ်ှားေစပါ ဆုိဘီး ဆုေတာနး်ေလဟှ
ယ်။

36 “အဗ္ဗ၊ ဖ! ကုိယ်ေတာ်တပ်ွ ĕိှမျှဂူေလာင်းဟှာ ြဖစ်Ćို
င်ဟယ်ှ။ အယ်ေဝဒနာခွပ်ဟှုိ ကျွနေ်တာ့်နားဟှေန ဖယ်ေပး
ပါ။ အယ်ေဘမ့ဲ ကျွနေ်တာ့်ရဲƎ လိုြဖစ်ေစန။ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ
လိဘ့ဲု ြဖစ်ေစပါ။”

37 အယ်ဘီးန ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ပ္လန်လာဟှူ ခီမာ တ
ဗ့ဲေတာ်ေသာင်းပါးဟှာ အိမီွေနေဂ့ဇာဟှုိ တွိဟှားဟှယ်။
ကုိယ်ေတာ်ဟှ “ĕိှ မုန၊် န န်ဟှ အိ မီွ ေနေလာ။ တနာရီ
ေလာ‑့က် ေစာန ့်ေနĆိုင်ဟှေလာ” ဆုိဘီး ေပတƤုဟှုိ မိန ့်
ေတာ်မူေလဟှယ်။

38 ကုိယ်ေတာ်ဟှ “နနး်Ćို့ ဟှာ ေစာင်ဇမ်းသီွးေဆာနမ်ှုထဲ
ဟှုိ က္လဘဲေနဟှု့ိတပ်ွ ဆုေတာနး်ဘီး ေစာန ့ေ်နေဂ့။ ဝိညာ
ä်ဟှဆĆ္ဒĕိှေဘမ့ဲ ဇာတိဟှအားနည်းဟှယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့
ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

39 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေနာ‑့က်တခါ ထွပ်ဟှားဘီး၊ ရင်တိင်ုး
ဘဲ ဆုေတာနး်ေလဟှယ်။

40 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ပ္လနလ်ာဟှူ ခီမာ သူးĆို့ မျစ်စိေလဟှ
ေလးလံေနဟှူေÆကာန ့် အိမီွေနဇာဟှုိ တခါတွိဟှားဟှယ်။
သူးĆို့ ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ြဖားဇာေြပာရဟှု့ိ သိေဂ့ဟှမ်း။

41 ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ေသာင်းခါေြမာ‑့က် ပ္လနလ်ာဟှူ ခီ



မာကု 14:42 cix မာကု 14:46

မာ ကုိယ်ေတာ်ဟှ “နနး်Ćို့ဟှာ ခုထိ အိမီွးဘီး နားယူေနေသး
ေလာ။ ေတာ်ဘီ! ခီနာရီဟှာ ေရာ‑့က်လာဘီ! ေက့ေဂ့! လူ့
ရဲƎသားဟှာ ြပစ်သားေလရဲƎ လတ်ထဲဟှုိ အယ်Ćှခံံရမယ်။

42 ထေဂ့။ Ćို့ ေလ သွားေဂ့ ဇို့ ။ ငါဟ့ှုိ အပ်ဟှု့ိလူဟှာ
ေရာ‑့က်လာဘီး!” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှုိ ဖမ်းေဂ့ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၆.၄၇–၅၆; လုကာ ၂၂.၄၇–၅၃; ေယာဟန်

၁၈.၃–၁၂)
43တဗ့ဲေတာ် ဆယ့်ေĆှƎပါးထဲဟှ တပါးြဖစ်ဟှူ ယုဒဟှာ
ေရာ‑့က်လာဟှူ ခီမာ ေယɐƤှုဟှာ စကားေြပာေနဒူး ြဖစ်ဟှ
ယ်။ သူ့နတးူဒူ ေဒါက်ေလ၊ ထားေလကုိင်လာဟှူ လူေအာ
က်ဂီး ပါလာဘီး အယ်လူေလဟှုိ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလ၊
ကျမ်းတတ်ဆရာေလန သတ်ကီးဝါဂီးေလဟှ ေစလွှတ်လို
က်ဟှယ်။

44 ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ အပ်ဟှူ လူဟှ “ငါနမ်းဟှူ လူဟှာ နနး်
Ćို့ လိုĕှင်ေနဟှူလူ ြဖစ်ဟှယ်။ သူ့ဟှုိ ဖမ်းဘီး ေစာန ့ေ်လန
ေခါ်ဟှားေဂ့” ဆုိဘီး လေူအာက်ဂီးဟှုိ ချစ်ြပဘီး မှတ်သား
ေပးဟှားေလဟှယ်။

45 ေယƤှုနားဟှုိ ĕှစ်ĕှင်း သွားဘီး၊ ယုဒဟှ “ဆရာ!” ဆုိ
ဘီး ေခါ်လိက်ုဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ နမ်းေလဟှယ်။

46 အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှ ေယɐƤှုဟှုိ ဖမ်းဘီး ေချာက်
ဟှားေဂ့ဟှယ်။



မာကု 14:47 cx မာကု 14:52

47 အယ်ေဘ မ့ဲ နား မာရပ် ေနဟှူ လူ ေလထဲဟှ တ
ေယာ‑့က်ဟှာ ထားဟှုိ ဆဲွထုဘီး ယဇ်ပုေရာဟိတ်မနး်ရဲƎ
ကျွနတ်ေယာ‑့က်ဟှုိ ခွတ်လိုက်ဟှူ ခီမာ အယ်လူရဲƎ နားဝှ
ပ် ြပတ်ဟှားဟှယ်။

48အယ်ဆုိန ေယɐƤှုဟှာ “ငါဟှာ မ္လတေယာ‑့က် ြဖစ်
ဟှူေÆကာန ့် နနး်Ćို့ ဟှာ ငါဟ့ှု့ိ ဖမ်းဟှု့ိတပ်ွ ေဒါက်ေလ၊ ထား
ေလန ေရာ‑့က်လာေဂ့ ဇာေလာ။

49 ငါဟှာ ေနတိ့င်ုး နနး်Ćို့ နတူဒူး ဗိမာနေ်တာ်ထဲမာ သွန်
သနေ်နဟယ်ှ။ နနး်Ćို့ ဟှာ ငါဟ့ှုိ ဖမ်းေဂ့ဟမှား။ အယ်ေဘမ့ဲ
ကျမ်းစာတိုင်းဘ့ဲ ပ္လဲ့ေဇာင်လာရမယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ ေလ
ဟှုိ မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှယ်။

50 အယ်ဆုိန တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ထား
ရစ်ဘီး ထွပ်ပ္ေလးဟှားေဂ့ဟှယ်။

51 ပိေချာဝတ် တထည်ဘ့ဲ ေြခာင်ဟှားဟှူ လငူယ် တ
ေယာ‑့က်ဟှာ ေယƤှု ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုလာဟှယ်။ သူးĆို့
ဟှာ သူ့ဟှုိ ဖမ်းဟှု့ိ ÈကိÒးစားေဂ့ဟှူ ခီမာ

52 သူဟှာ ပိေချာဝတ်ဟှုိ ထားရစ်ဘီးဟှာ ခ္ေလးပ္လနး်
ဗ္လနး်န ထွပ်ပ္ေလးဟှားေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ တရားလွှတ်ေတာ်ေĕှƎမာ
(မဿဲ ၂၆.၅၇–၆၈; လုကာ ၂၂.၅၄–၅၅,၆၃–၇၁;

ေယာဟန် ၁၈.၁၃,၁၄,၁၉–၂၄)
14:49 ၁၄.၄၉ လု ၁၉.၄၇; ၂၁.၃၇



မာကု 14:53 cxi မာကု 14:59

53 အယ်ဘီး န ေယ ɐƤှု ဟှုိ ယဇ် ပု ေရာ ဟိ တ် ဂီး ေလ၊
သတ်ကီးဝါ ဂီးေလန ကျမ်းတတ်ဆရာေလ စုဝီးေနဟှူ
ယဇ်ပုေရာဟိတ်မနး်ရဲƎ အီဟှုိ ေခါ်ေဆာနဟ်ှားေဂ့ဟှယ်။

54 ေပ တ Ƥု ဟှ ခ ပ် ဝီး ဝီး ဟှ ေန လိက်ု လာ ဘီး
ယဇ်ပုေရာဟိတ်မနး်ရဲƎ အီဝမ်းထဲဟှုိ ဝမ်ဟှားေလဟှယ်။
အယ်ေနရာမာ သူဟှာ ေစာန ့ေ်လနတးူဒူ ထုိင်ဘီး မီးကန်
ေနေလဟှယ်။

55 ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလန တရားလွှတ်ေတာ် တခု
ေလာင်းဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ေသဒနေ်ပးĆိုင်ဟှု့ိတပ်ွ ကုိယ်ေတာ့်
ဟှုိ ဆန ့က်ျင်ထွပ်ဆုိမယ့် သတ်ေသတချƌိဟှုိ ĕှာဟှု့ိ ÈကိÒး
စားေဂ့ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ဟှာ ြဖားဇာလည်း ĕှာတွိ
ေဂ့ဟှ။

56သတ်ေသေလ ေဘာင်းဂီးဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ဆန ့က်ျင်ဟှု့ိ
လီညာဘီး ထွပ်ဆုိေဂ့ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ ထွပ်ဆုိဇာ
ေလဟှ တညီူေဂ့ဟှ။

57အယ်ဆုိန လတူချƌိဟှာ ထရပ်ဘီးဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ဆန ့်
ကျင်ဟှု့ိ အယ်မျÒိးလီညာဘီး ထွပ်ဆုိလိက်ုဇာဟှ

58 “ ‘လူေလာက်ဟှားဟှူ အယ်ဗိမာနေ်တာ်ဟှုိ ငါÇဖိÒဖျစ်
မယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ေသာင်းရစ်Æကာဘီးန လူေလာက်ဘဲ
ဟှူ ဗိမာနေ်တာ်ဟှုိ ငါပ္လနေ်ဆာ‑့က်မယ်’ ဆုိဘီး သူေြပာ
ဇာဟှုိ ကျွနေ်တာ့်ေလ Æကားဟှားဟှယ်။”

59အယ်ေဘမ့ဲလည်း သူးĆို့ ရဲƎ သတ်ေသထွပ်ဆုိချစ်ဟှာ
14:58 ၁၄.၅၈ ေယာ ၂.၁၉



မာကု 14:60 cxii မာကု 14:64

တညီူေဂ့ဟှ။
60ယဇ်ပုေရာဟိတ်မနး်ဟှာ သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းရဲƎ ေĕှƎ
မာ ရပ်ဘီးဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ “အယ်လူေလဟှာ နန ့ဟ်ှုိ စွပ်စဲွ
ေြပာဆုိေနဇာ နနဟှ်ာ ြဖားလည်းေြဖဘဲန ေနဟှု့ိေလာ” ဆုိ
ဘီး ေမးေလဟှယ်။

61 အယ် ေဘ မ့ဲ ေယ ɐƤှု ဟှာ ဇ ပ် ေပါ‑့က် ဟှုိ ပိ
ဟှား ဘီး စကား ခွနး်လည်း ေြပာဟှ။ တခါ ပ္လန်ဘီး
ယဇ်ပုေရာဟိတ်မနး်ဟှ “နနဟ်ှာ မဂင်္လာĕိှဟှူ ဘုရားသခင်
ရဲƎ သားေတာ် ခရစ်ေတာ်ေလာ” ဆုိဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေမး
ေလဟှယ်။

62 ေယɐƤှုဟှ “ငါဘ့ဲြဖစ်ဟယ်ှ။ လူ့ရဲƎသားဟှာ တဂုိးေတာ်
ရဲƎ ညာဖတ်မာ ထုိင်ေနဘီး ေကာနး်ဂနမုိ်းတီဟှုိ စီးဘီးလာ
ေနဇာဟှုိ နနး်Ćို့ ြဗင်ရေလ့မယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်မူေလဟှ
ယ်။

63 ယဇ်ပုေရာဟိတ်မနး်ဟှာ မိမိဝတ်ေယာင်ဟှုိ ဆုဖ္လဲ
ဘီးဟှာ “Ćို့ ေလဟှာ ေနာ‑့က်ထပ် ြဖားသတ်ေသေလ လို
ေသးဟှယ်Ćးူ။

64 ဘုရားသခင်ဟှုိ ြပစ်မှားဘီး ေြပာေနဟှူ စကားဟှုိ နနး်
Ćို့ Æကားရေဂ့ဘီ။ နနး်Ćို့ ရဲƎ စီရင်ချစ်ဟှ ဖယ်မျÒိးĆးူ” ဆုိဘီး
ေမးလိက်ုဟှယ်။
သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေသဒနခံ်ထုိက်
ဟှယ် ဆုိဘီး စီရင်ေဂ့ေလဟှယ်။



မာကု 14:65 cxiii မာကု 14:69

65 သူးĆို့ ထဲဟှတချƌိဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ စဘီးဟှာ ထီွးရယ်
န ထီွးေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ မျစ်Ćှာဟှုိ
ေဖာင်းဘီး လတ်သီးန ထုိးေဂ့ဟှယ်။ “ဖယ်လူဟှ Ƥုိက်လို
က်ဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ပေရာဖက်ြပÒပါ!” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှ ေြပာ
ေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ေစာန ့ေ်လဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေခါ်
ေဆာနး်ဟှားဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ပါးƤုိက်ေဂ့ဟှယ်။
ေပတƤုဟှ ေယɐƤှုဟှုိ ြငင်းပယ်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၆.၆၉–၇၅; လုကာ ၂၂.၅၆–၆၂; ေယာဟန်

၁၈.၁၅–၁၈,၂၅–၂၇)
66 ေပ တ Ƥု ဟှာ အယ် အီ ဝမ်း ထဲ မာ ĕိှ ေန ဒူး မာ
ယဇ်ပုေရာဟိတ် မနး် ရဲƎ ေစ ခံ ဝယ်သား ေလ ထဲဟှ တ
ေယာ‑့က်ဟှာ ေရာ‑့က်လာဟှယ်။

67အယ်ဝယ်သားဟှာ ေပတƤု မီးကနေ်နဇာဟှုိ ြဗင်ဟှူ ခီ
မာ သူဟှာ သူ့ဟှုိ ေစ့ေစ့ေက့ဘီး “နနဟ်ှာလည်း နာဇရက်
Çဗိƌသား ေယƤှု နတးူဒူး ĕိှေနဟှယ်” ဆုိဘီး ေြပာေလဟှ
ယ်။

68အယ်ေဘမ့ဲ ေပတƤုဟှာ “နနေ်ြပာေနဇာေလဟှုိ ငါသိ
ဟှ။ ငါနားလည်ဟှ” ဆုိဘီး ြငင်ဘီးဟှာ ပ္လနေ်ြဖလိုက်
ဟယ်ှ။ အယ်ဘီးန ြခံဝဟှုိ ထွပ်ဟှားေလဟယ်ှ။ အယ်ခီမာ
ဘ့ဲ Æကစ်တနွေ်လဟှယ်။†

69 ေစခံဝယ်သားဟှာ ေပတƤုဟှုိ အယ်ေနရာမာ တွိဟှူ
ခီမာ နားမာရပ်ေနဟှူ လူေလဟှုိ “အယ်လူဟှာ သူးĆို့ ေလ
† 14:68 ၁၄.၆၈ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ အယ်ခီမာဘ့ဲ
Æကစ်တနွေ်လဟှယ်၊ ဆုိဇာဟှာ ေမှ့ဟှ။



မာကု 14:70 cxiv မာကု 15:1

ထဲဟှ တေယာ‑့က်ြဖစ်ဟှယ်!” ဆုိဘီး ထပ်ေြပာပ္လနဟှ်
ယ်။

70အယ်ေဘမ့ဲ ေပတƤုဟှာ ေနာ‑့က်တခါ ြငင်းပ္လနဟှ်
ယ်။
နနဲÆဲကာဘီးန နားမာရပ်ေနဟှူ လူေလဟှ “နနဟ်ှာ မှနဘ့ဲ်
သူးĆို့ ထဲဟှ တေယာ‑့က်ြဖစ်ဟှယ်။ ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူဆုိ
ဟှာ နန်ဟှလည်း ဂါလိလဲြပည်သား တေယာ‑့က်ြဖစ်ဟှ
ယ်” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှ ေပတƤုဟှုိ စွပ်စဲွေဂ့ဟှယ်။

71အယ်ဆုိန ေပတƤုဟှ “ငါဟှာ မှနတိ်င်ုး ေြပာေနဟှယ်
ဆုိဇာဟှုိ ငါကီရဲဟှယ်။”

72 ĕှစ်ĕှင်းဘ့ဲ ဒတိုယခါ Æကစ်တနွေ်လဟယ်ှ။ အယ်ဆုိန
“နနဟှ်ာ ငါဟ့ှုိ သိဟှ ဆုိဘီး ေသာင်းခါ ြငင်းေလမ့ယ်” ဆုိ
ဘီး ေယƤှုေြပာဟှားဟှူ စကားဟှုိ ေပတƤုဟှာ ဒိရဟှားဟှ
ယ်။ အယ်ဆုိန သူဟှာ ရရာတိင်ုး ငိေုလဟှယ်။

15
ေယɐƤှုဟှုိ ပိလတ်ေĕှƎဟှုိ ေခါ်ေဆာနဟှ်ားဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၇.၁,၂,၁၁–၁၄; လုကာ ၂၃.၁–၅; ေယာဟန်

၁၈.၂၈–၃၈)
1 မုိးလနး် ေစာေစာ မာ ယဇ် ပု ေရာ ဟိ တ် ဂီး ေလဟှာ
ကျမ်းတတ်ဆရာ ေလ၊ သ တ် ကီး ဝါ ဂီး ေလ န တရား
လွှတ်ေတာ်တခုေလာင်းန ြဗနး် ြဗန်ဟှား တွိ ေဂ့ဘီးဟှာ
ေဆာင်းြဖတ်ေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ေတာက်ေဂ့



မာကု 15:2 cxv မာကု 15:7

ဘီး ေခါ်ေဆာန်ဟှားဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ ပိလတ်မနး်ဟှုိ
အပ်လိက်ုေဂ့ဟှယ်။

2 ပိလတ်မနး်ဟှ “နန်ဟှာ ယုဒလမူျÒိးေလရဲƎ မနး်ဂီး
ေလာ” ဆုိဘီး ေယɐƤှုဟှုိ ေမးေလဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှ “မနး်ဂီးေြပာတိုင်းဘ့ဲ” ဆုိဘီး ပ္လနေ်ြဖေလ
ဟှယ်။

3ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ မျÒိးမျÒိးဘ့ဲ စွပ်
စဲွေဂ့ဟှယ်။

4အယ်ေÆကာန ့် ပိလတ်မနး်ဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ “နနဟ်ှာ ြဖား
လည်းေြဖဘိေလာ။ သူးĆို့ ေလ ဂူေလာင်းရဲƎ စွပ်စဲွချစ်ေလ
ဟှုိ နားေထာနေ်က့!” ဆုိဘီး ထပ်ဘီးေမးေလဟှယ်။

5 အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှာ ခွနး်လည်း ပ္လန်ေြပာဘဲန
အယ်တိုင်းဘ့ဲ ေနေလဟှယ်။ အယ်ဆုိန ပိလတ်မနး်ဟှာ
အံဩ့ဟှားေလဟှယ်။
ေယɐƤှုဟှုိ ေသဒနခ္်လလိက်ုဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၇.၁၅–၂၆; လုကာ ၂၃.၁၃–၂၅; ေယာဟန်

၁၈.၃၉—၁၉.၁၆)
6 ပသခါပဲွတိင်ုးမာ ပိလတ်မနး်ဟှာ ြပည်သူေလ ေတာ
နး်ဟှူ ေထာနသ်ားတေယာ‑့က်ဟှုိ လွှတ်ေပးဟှူ ေထာင်းဇံ
ĕိှဟှယ်။

7 အယ်ခီမာ ဆူပူအံÃုကမှုမာ လသူတ်မှု ကျũးလွန်ဟှူ
ေပါင်ကန်သူေလနတးူဒူ ဗာရဗ္ဗ နာမယ် ĕိှဟှူ လူတ
ေယာ‑့က်ဟှာ ေထာနက္်လေနဟှယ်။



မာကု 15:8 cxvi မာကု 15:15

8 လူေအာက်ဂီးဟှာ ပိလတ်မနး်နားဟှုိ စု ဝီးလာဘီး
ေလာက်ေလ့ĕိှဟှူတိင်ုး သူးĆို့ဟှုိ ေလာက်ေဆာနေ်ပးဟှု့ိ ပိ
လတ်မနး်ဟှုိ ေတာနး်ဆုိေဂ့ဟှယ်။

9 ပိလတ်မနး်ဟှ “နနး်Ćို့ ဟှာ ယုဒလမူျÒိးရဲƎ မနး်ဂီးဟှုိ
လွှတ်ေပးေစĕှင်ဟှယ်ေလာ” ဆုိဘီး သူးĆို့ဟှုိ ေမးေလဟှ
ယ်။

10 ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ နာလိုဘဲဟှူ
ေÆကာန ့် အပ်ဟှယ်ဆုိဇာ ပိလတ်မနး်ဟှာ သိဟှူေÆကာန ့်
ြဖစ်ဟှယ်။

11 အယ်ေဘမ့ဲ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလဟှာ ဗာရဗ္ဗဟှုိ
ဘ့ဲ လွှတ်ေပးဟှု့ိတပ်ွ ပိလတ်မနး်နားမာ ေတာနး်ဆုိဟှု့ိ လူ
ေအာက်ဂီးဟှုိ Ćှƌိေဆာ်ေဂ့ဟှယ်။

12 ပိလတ်မနး်ဟှ “ယုဒလမူျÒိးရဲƎ မနး်ဂီး ဆုိဘီး နနး်Ćို့
ေခါ်ဟှူ လူဟှုိ ငါဖယ်မျÒိးေလာက်ရဟှု့ိĆးူ” ဆုိဘီး လူေအာ
က်ဂီးဟှုိ ထပ်ေမးေလဟှယ်။

13 အယ်လူေလဟှ “သူ့ဟှုိ ကားစင်တန်ပါ!” ဆုိဘီး
ေအာ်ေဂ့ဟှယ်။

14 ပိလတ်မနး်ဟှာ “ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့Ć်းူ။ အယ်လဟှူ ြဖား
ြပစ်မှုဟှုိ ကျũးလနွဟှ်ားĆးူ” ဆုိဘီး ေမးေလဟှယ်။
လူေလ ဂူေလာင်းဟှာ “သူ့ဟှုိ ကားစင်တနပ်ါ!” ဆုိဘီး
ပုိဘီး ဟှာ က္လယ်ဟှီးေအာ်ေဂ့ဟှယ်။

15 ပိလတ်ဟှာ လူေအာက်ဂီးဟှုိ ေကျနပ်ေစĕှင်ဟှယ်။
အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့တပ်ွ ဗာရဗ္ဗဟှုိ လွှတ်ေပးလိက်ုဟှယ်။



မာကု 15:16 cxvii မာကု 15:20

အယ်ဘီးန သူဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ကျာပွတ်န Ƥုိက်ေစဘီးဟှာ
ကားစင်တနဟ်ှု့ိတပ်ွ အပ်ေလဟှယ်။

စစ်သားေလဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ရယ်ဇားဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၇.၂၇–၃၁; ေယာဟန် ၁၉.၂–၃)

16 စစ်သားေလဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ Çဗိƌဝနမ်နး်ရဲƎ အီြခံဝမ်းထဲ
ဟှုိ ေခါ်ေဆာနဟှ်ားဘီး တပ်ဖွ့ဲတဖွ့ဲေလာင်းဟှုိ စုခုိင်းလိုက်
ဟှယ်။

17 သူးĆို့ဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ခရမ်းေရာန် ဝတ်ေလာင်ဟှုိ ဝတ်
ေပးလိုက်ဟှယ်။ အယ်ဘီးန ဆူးခတ်ေလဟှုိ သရဖူြဖစ်
ရစ်ေလာက်ဘီး ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ေဆာနး်ေပးလိက်ုဟှယ်။

18 အယ်ဘီးန ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ “ယုဒလမူျÒိး ရဲƎ မနး် ဂီး
သတ်ေတာ်ĕှယ်ပါေစ!” ဆုိဘီး စဘီး ေĆှာက်ဆစ်ေဂ့ဟှ
ယ်။

19 သူးĆို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ ေခါနး်ဟှုိ ကျũေဒါက်န Ƥုိက်
ေဂ့ဟှယ်။ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိလည်း ထီွးရယ်န ထီွးေဂ့ဟှယ်။
သူးĆို့ ရဲƎ ဒူးဟှုိ ေထာ‑့က်ဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ĕိှခုိးေဂ့ဟှ
ယ်။

20 သူးĆို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ရယ်ဇားေဂ့ဘီးဟှာ သူးĆို့ ဟှ
ခရမ်းေရာန် ဝတ်ေလာင်ဟှုိ ခလတ်ွဘီးဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ
ဝတ်ဟှုိ ပ္လန်ဝတ်ေပးေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးန သူးĆို့ ဟှာ
လတ်ဝါးကပ်တိင်ုထတ်မာ သတ်ဟှု့ိတပ်ွ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ
ေခါ်ဟှားေဂ့ဟှယ်။



မာကု 15:21 cxviii မာကု 15:26

ေယɐƤှုဟှုိ ကားစင်တနဘီ်း သတ်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၇.၃၂–၄၄; လုကာ ၂၃.၂၆–၄၃; ေယာဟန်

၁၉.၁၇–၂၇)
21 သူးĆို့ဟှာ ေတာဝါဟှေန Çဗိƌဟှုိတတ်လာဟှူ ĕိှမုနန်ာ
မယ်ĕိှဟှူ လတူေယာ‑့က်ဟှုိ လမ်းမာ တွိေလဟှယ်။ အယ်
ဆုိန စစ်သားေလဟှာ ေယƤှုရဲƎ လတ်ဝါးကပ်တိင်ုဟှုိ သူ့ဟှုိ
တနဘီ်းထမ်းခုိင်းေလဟှယ်။ (ĕိှမုနဟ်ှာ ကုေရေနÇဗိƌသား
ြဖစ်ဘီး အာေလဇန ္ြဒန ƤုဖရဲƎ ဖလည်း ြဖစ်ဟှယ်။)

22 သူးĆို့ ဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ ေဂါလေဂါသ ဆုိဘီး ေခါ်ဟှူ ေန
ရာဟှုိ ေခါ်ေဆာနဟှ်ားေဂ့ဟှယ်။ ေဂါလေဂါသရဲƎ ဓိပါယ်
ဟှ “ဦးေခါနး်ခံွေနရာ” ြဖစ်ဟှယ်။

23 အယ်ေနရာမာ သူးĆို့ဟှ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ မုရန် ဆုိဘီး
ေခါ်ဟှူ ေဆးန ေရာဟှားဟှူ ဝုိင်ဟှုိ တိုက်ဟှု့ိ ÈကိÒးစားေဂ့
ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ ေယɐƤှုဟှ ေသာ‑့က်ဟှ။

24 အယ်ဘီးန သူးĆို့ ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ကားစင်တန်
ဘီး သတ်ေဂ့ဘီးဟှာ ဝတ်ရဲƎ ြဖားပုိင်းဟှုိ ဖယ်လူဟှရဟှ
ယ် ဆုိဇာဟှုိ ြဗင်ဟှု့ိတပ်ွ မဲĆှÒိက်ဘီး သူးĆို့ ĕှင်းĕှင်းထဲမာ
ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ ဝတ်ဟှုိ ခဲွဝီေဂ့ဟှယ်။

25 သူးĆို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ကားစင်တနဘီ်း သတ်ဟှူ ခီ
ဟှာ မုိးလနး် ကုိးနာရီ ြဖစ်ဟှယ်။

26 ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ ဆန ့က်ျင်ဘီး စွတ်စဲွချစ်ဟှုိ ေရးဟှား
ဟှူစာမာ “ယုဒမနး်ဂီး” ဆုိဘီး ြဖစ်ဟှယ်။
15:21 ၁၅.၂၁ ေရာ ၁၆.၁၃
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27 သူးĆို့ဟှာ ေယƤှုနတးူဒူ မ္လေĆှƎေယာ‑့က်ဟှုိလည်း
ဘယ်ဖတ်မာ တေယာ‑့က် ညာဖတ်မာ တေယာ‑့က် ထား
ဘီးဟှာ ကားစင်တနေ်ဂ့ဟှယ်။

28 *
29 ြဖတ်သွားြဖတ်လာေလာက်ေနဟှူ လူေလဟှာ ေခါနး်
ခါဘီးဟှာ ေယɐƤှုဟှုိ က့ဲရဲƎလိက်ုဇာဟှ “ဟင်! ဗိမာနေ်တာ်
ဟှုိÇဖိÒခ္လဘီး ေသာင်းရစ်ထဲမာ ပ္လနေ်ဆာ‑့က်ဟှု့ိလ!ူ

30 ခု လတ်ဝါးကပ်တိင်ုဟေှန ဆင်းလာဘီးဟှာ နန ့ကုိ်ယ်
နန် ကယ်တနပ်ါ!”

31 အယ်မျÒိးဘ့ဲ ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဂီးေလန ကျမ်းတတ်
ဆရာေလဟှာ ေယɐƤှု ဟှုိ ရယ်ဇားေဂ့ဘီး၊ ေယာ‑့က်န
ေယာ‑့က်ေြပာေနဇာဟှ “အယ်လူဟှာ တြခားလူေလဟှုိ
ကယ်ဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ သူ့ ကုိယ်သူေလာ ကယ်Ćိုင်ဟှ
မား!

32 ဣသေရလမနး်ဂီး၊ ကယ်တနĕှ်င် ခရစ်ေတာ်ဟှာ ခု
ဘ့ဲ လတ်ဝါးကပ်တိုင်ဟှေန ဆင်းလာဇာဟှုိ Ćို့ ေလြဗင်ရ
မယ် ဆုိဟှာ Ćို့ ေလဟှ ေယာင်Æကည်မယ်!”
အယ်ဘီးဟှာ ေယƤှုနတးူဒူ ကားစင်တန်ဘီး သတ်ခံရ
ဟှူ လေူĆှƎေယာ‑့က်ဟလှည်း ေယɐƤှုဟှုိ ရယ်ဇားေဂ့ဟှယ်။
* 15:28 ၁၅.၂၈ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ ခနး်ငယ် ၂၈ ဟှုိ၊
အယ်နည်းလမ်းဟှာ ကျမ်းစာစစ်မှန် ြဖစ်လာမယ် ဆုိဘီး ေြပာဟှားဇာဟှ
“ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ရာဇဝတ်ေကာနေ်လရဲƎ စာရင်းထဲမာ ပါဝမ်ဟှားေလဟှယ်၊”
ဆုိဘီး ထပ်ေပါနး်ထ့ဲဟှားဟှယ် (ɐƤှု လု ၂၂.၃၇)။ 15:29 ၁၅.၂၉ မာ
၁၄.၅၈; ေယာ ၂.၁၉



မာကု 15:33 cxx မာကု 15:37

ေယƤှုရဲƎ ေသေဆာင်းမှုေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၇.၄၅–၅၆; လုကာ ၂၃.၄၄–၄၉; ေယာဟန်

၁၉.၂၈–၃၀)
33 မွနး်ဒဲ့ခီမာ တĆိင်ုငံေလာင်းဟှာ ေမှာနက္်လဟှားဘီး၊
အယ်ဇာဟှာ ေသာင်းနာရီÆကာေလဟှယ်။

34 ေနဒနေ်သာင်းနာရီမာ ေယɐƤှုဟှာ “ဧလိ၊ ဧလိ၊ လာမ
ĕှာဗခသန”ိ ဆုိဘီး သံက္လယ်ဂီးန ေအာ်လိုက်ဟှယ်။
အယ်ဓိပါယ်ဟှ “ကျွန်ေတာ့် ဘုရားသခင်၊ ကျွန်ေတာ့်
ဘုရားသခင် ြဖားြဖစ်ေÆကာန ့် ကျွနေ်တာ့်ဟှုိ စွန ့ပ်စ်Ćးူ” ဆုိ
ဘီး ြဖစ်ေလဟှယ်။

35 နားမာရပ်ေနဟှူ လူတချƌိဟှာ အယ်စကားဟှုိ Æကား
ဟှူ ခီမာ သူးĆို့ ဟှ “နားေထာနေ်က့။ သူဟှာ ဧလိယဟှုိ ေခါ်
ေနဟှယ်!” ဆုိဘီး ေြပာေဂ့ဟှယ်။

36 သူးĆို့ ထဲဟှ တေယာ‑့က်ဟှာ ဝုိင်ĕှင်ထဲမာ Ćစ်ှဟှားဟှူ
ေရမ္ေလာက်န ပ္ေလးလာဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ အယ်ဇာ
ဟှုိ ကျũေဒါက်ဖျားမာ တတ်ေလဟှယ်။ အယ်ဘီးန သူဟှာ
ေယƤှုရဲƎ ဇတ်ေပါ‑့က်မာ ထားေပးလိက်ုဘီးဟှာ “ေစာန ့ပ်ါ
အူး! ဧလိယဟှာ သူ့ဟှုိ လတ်ဝါးကပ်တိင်ုဟှေန ေအာ‑့က်
ဟှုိ ယူခ္လဟှု့ိတပ်ွ လာေနဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ Ćို့ ေလေက့ေက့
ဇို့ !” ဆုိဘီး ေြပာဟှယ်။

37 သံက္လယ်ဂီး ေအာ်ဘီးန ေယɐƤှု ဟှာ သတ်ေချာက်
ေတာ်မူေလဟှယ်။



မာကု 15:38 cxxi မာကု 15:42

38 ဗိမာနေ်တာ်ရဲƎလိက်ုကာဟှာ ထတ်ဟှေနေအာ‑့က်ထိ
ေĆှƎြခမ်းကဲွဟှားဟှယ်။

39လတ်ဝါးကပ်တိင်ုေĕှƎမာ ရပ်ေနဟှူ တပ်မှူးဟှာ ေယƤှု
ဖယ်မျÒိးေသဟှားဟယ်ှ†ဆုိဇာဟှုိ ြဗင်ဟှားဟယ်ှ “အယ်လူ
ဟှာ မှနဘ့ဲ် ဘုရားသခင်ရဲƎ သားေတာ်ြဖစ်ဟှယ်!” ဆုိဘီး
ေြပာေလဟှယ်။

40 အယ်ေနရာမာ ĕိှေနဟှူ မီးမတချƌိဟှာ ဝီးဟှေနဘီး
ေက့ေနေဂ့ဟှယ်။ အယ်မီးမေလထဲမာ မာဂဒလÇဗိƌသူ မာ
ရိ၊ ယာကုပ်ငယ်န ေယာေသေလရဲƎမိြဖစ်ဟှူ မာရိန ĕှာလံု
ေလ ĕိှေနဟှယ်။

41 ေယɐƤှုဟှာ ဂါလိလဲနယ်မာ ĕိှေနဒူးဟှ၊ သူးĆို့ ဟှာ ကုိ
ယ်ေတာ့်ေနာ‑့က်ဟှုိ လိက်ုဘီး ေလာက်ေကျွး ြပÒစုေဂ့ဟှ
ယ်။ အယ်ေနရာမာ ကုိယ်ေတာ်နတးူဒူ ေယƤုĕှလင်Çဗိƌဟှုိ
လိက်ုလာဟှူ တြခားမီးမေလလည်း ေဘာင်ဂီးĕိှေနေဂ့ဟှ
ယ်။
ေယɐƤှုဟှုိ သ◌င်္ÇဂိÒဟ်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၇.၅၇–၆၁; လုကာ ၂၃.၅၀–၅၆; ေယာဟန်

၁၉.၃၈–၄၂)
42အယ်ေနဟှ့ာ ဖိေန ့ြဖစ်ဟှယ် (အယ်ေနဟှ့ာ ဒနး်ေနတိ့င်ု
ခနေ်န ့ြဖစ်ဟှယ်)။ အယ်ေÆကာန ့် ေနဒနဇ်ာေရာ‑့က်လာဟှူ
ခီမာ
† 15:39 ၁၅.၃၉ ေသဟှားဟှယ်၊ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလမာ
ေအာ်ဘီးဟှာ ေသဟှားဟှယ်၊ ဆုိဘီး ပါĕိှဟှယ်။ 15:40 ၁၅.၄၀,၄၁ လု
၈.၂,၃



မာကု 15:43 cxxii မာကု 15:47

43 တရားလတ်ွ ေတာ် ရဲƎ ေလးစား ခံ ရဟှူ ဖွ့ဲ ဝမ် တ
ေယာ‑့က်ြဖစ်ဘီး ဘုရားသခင်ရဲƎ Ćိင်ုငံေတာ်ဟှုိ ေစာန ့ေ်မျှာ်
ေနဟှူ အရိမဿဲÇဗိƌသား ေယာသပ်ဟှာ ေယƤှု ရဲƎေလာနး်
ဟှုိ ေတာနး်ဟှု့ိတပ်ွ ပိလတ်နားဟှုိ ရဲရဲတနး်တနး်ဟှားဘ့ဲ ဝ
မ်းဟှားေလဟှယ်။

44 ပိလတ်ဟှာ ေယƤှုေသဟှားဘီး ဆုိဇာဟှုိ Æကားဟှူ ခီ
မာ အံဩ့ဟှားေလဟယ်ှ။ သူဟှာ တပ်မှူးဟှုိ ေခါ်လိက်ုဘီး
ေယƤှုေသဟှားဇာ ဖယ်မျှÆကာဟှားဘီ ဆုိဘီး ေမးေလဟှ
ယ်။

45 ေသဟှားဘီ ဆုိဘီး တပ်မှူးရဲƎစီရင်ခံဇာဟှုိ Æကားရဟှူ
ခီမာ ပိလတ်ဟှာ ေယာသပ်ဟှုိ ေလာနး်ဟှုိေပးလိက်ုဟှယ်။

46အယ်ေÆကာန ့် ေယာသပ်ဟှာ ပိဖ္လဟူှုိ ဝယ်ဘီး၊ ေလာ
နး်ဟှုိ ယူခ္လဘီး ပိဖ္လူန ပတ်ေလဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ
က္ေလာ‑့က်ေဆာနဟ်ှုိ ထွမ်းဟှားဟှူ သနး်ခ္လိင်ုးဂူထဲမာ
ေလာနး်ဟှုိ ထားဟှားေလဟှယ်။ အယ်ဘီးန သူဟှာ သနး်
ခ္လိင်ုးဂူဝဟှုိ က္ေလာ‑့က်ေတာင်းဂီးန ပိဟှားလိက်ုဟယ်ှ။

47 မာဂဒလÇဗိƌသူ မာရိန ေယာေသရဲƎမိ မာရိဟှာ ေစာ
န ့ေ်က့ေနေဂ့ဘီး ေယƤှုရဲƎေလာနး်ထားဟှားဟှူ ေနရာဟှုိ တွိ
ြဗင်ေဂ့ဟှယ်။

16
ĕှင်ပ္လနထ်ေြမာ‑့က်ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၈.၁–၈; လုကာ ၂၄.၁–၁၂; ေယာဟန် ၂၀.၁–

၁၀)



မာကု 16:1 cxxiii မာကု 16:7

1 ဒနး်ေနလ့နွဘီ်းန မာဂဒလÇဗိƌသူ မာရိ၊ ယာကုပ်ရဲƎမိ
မာရိန ĕှာလံဟှုာ ေယƤှုရဲƎေလာနး်ဟှုိ လးူေပးဟှု့ိတပ်ွ နံသ့ာ
ေလဟှုိ ဝယ်ယူေဂ့ဟှယ်။

2 နနး်ေĆေွန ့မုိးလနး်ေစာေစာ ေနထွပ်ခီမာ သူးĆို့ဟှာ သ
နး်ခ္လိင်ုးဟှုိ သွားေဂ့ဟှယ်။

3 သူးĆို့ဟှ “သနး်ခ္လိင်ုးရဲƎ ဂူဝဟှေန က္ေလာ‑့က်ေတာ
င်းဟှုိ ဖယ်သူဟှ တနွး်ဖယ်ေပးဟှု့ိĆးူ” ဆုိဘီး ေယာ‑့က်န
ေယာ‑့က် ေမးေနေဂ့ဟှယ်။

4 အယ်ေဘမ့ဲ သူးĆို့ဟှာ ေက့လိုက်ဟှူ ခီမာ ရရာတိင်ုး
ကီးဟှူ အယ်က္ေလာ‑့က်ေတာင်းဟှုိ တနွး်ဖယ်ဟှားဘီး
သား ြဖစ်ေနဇာဟှုိ သူးĆို့ဟှာ တွိဟှားေဂ့ဟှယ်။

5 အယ်ေÆကာန ့် သူးĆို့ ဟှာ သနး်ခ္လိင်ုးထဲဟှုိ ဝမ်ဟှား
ဘီး အယ်ေနရာမာ ဝတ်ေလာင်ဖ္လူ ဝတ်ဟှားဟှူ လငူယ်
တေယာ‑့က်ဟှာ ညာဖတ်မာ ထုိင်ေနဇာဟှုိ ြဗင်ဟှားေလ
ဟှယ်။ အယ်န သူးĆို့ ဟှာ ထိလန ့ဟှ်ားေဂ့ဟှယ်။

6အယ်လူဟှ “လန ့ေ်ဂ့န။ နနး်Ćို့ ဟှာ ကားစင်တနခံ်ရဟှူ
နာဇရက်ÇဗိƌသားေယɐƤှုဟှုိ ĕှာေနဟှယ် ဆုိဇာဟှုိ ငါသိဟှ
ယ်။ ကုိယ်ေတာ်ဟှ အယ်ေနရာမာ ေမှ့ဟှမ်း ကုိယ်ေတာ်
ဟှ ထေြမာ‑့က်ဟှားဘီ! ေက့ေက့၊ အယ်ေနရာဟှာ ကုိယ်
ေတာ့်ဟှုိ ထားဟှူေနရာြဖစ်ဟှယ်။

7 နနး်Ćို့ ဟှာ ေပတƤုန တြခားတဗ့ဲေတာ်ေလနားဟှုိ သွား
ဘီးဟှာ ‘ကုိယ်ေတာ်ဟှာ ဂါလိလဲြပည်ဟှုိ ရင်ဦးေဆာင်း
16:7 ၁၆.၇ မ ၂၆.၃၂; မာ ၁၄.၂၈



မာကု 16:8 cxxiv မာကု 16:11

သွားမယ်။ နနး်Ćို့ ဟှုိ ကုိယ်ေတာ် ေြပာဟှားဟှူ တို င်းဘ့ဲ
အယ်ေနရာမာ နနး်Ćို့ဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တွိရေလ့မယ် ဆုိ
ဘီး ေြပာေဂ့ပါ။’ ”

8အယ်ေÆကာန ့် မီးမဂီးေလဟှာ စုိးရိမ်ထိလန ့ဘီ်း သနး်ခ္
လိုင်းဟှေန ထွပ်လာဘီး ပ္ေလးဟှားေဂ့ဟှယ်။ သူးĆို့ဟှာ
ေÆကာ‑့က်ေနေဂ့ေÆကာန ့် ဖယ်သူဟှုိလည်း ြဖားလည်းေြပာ
ေဂ့ဟှ။

ဒနး်ေကာနး်
နညး်ေဟာနး်ေဆာင်းသတ်တမျÒိး*
ေယɐƤှုဟှာ မာဂဒလÇဗိƌသူ မာရိဟှုိ ကုိယ်ထနĕှ်ားြပဟှူ

ေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၈.၉–၁၀; ေယာဟန် ၂၀.၁၁–၁၈)
[
9 ေယɐƤှုဟှာ နနး်ေĆေွန မုိ့းလနး်ေစာေစာမာ ေသရာဟေှန
ထေြမာ‑့က်ဘီးန၊ ကုိယ်ေတာ်ဟှာ နတ်ဆုိးခွန်နစ်ေကာန်
ထွပ်ဟှားဟှူ မာဂဒလÇဗိƌသူ မာရိဟှုိ ရင်ဦးေဆာင်း ကုိယ်
ထနĕှ်ားြပဟှယ်။

10 သူဟှာ ကုိယ်ေတာ်ရဲƎ ေပါနး်ေဖာ်ေလနားဟှုိ သွားဘီး
ေြပာေလဟှယ်။ သူးĆို့ ဟှာ ြမည်တမ်း ငိေုÃကေနဘီး

11 အယ်ဘီးဟှာ ေယɐƤှု ဟှာ သတ်ĕှင်ေနဟှယ် ဆုိဇာန
သူဟှာ ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တွိလိက်ုဟှယ် ဆုိဘီး သူ့ရဲƎ ေြပာဟှူ
* 16:8 ၁၆.၈ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလန ေĕှးေဟာနး်
ဘာသာပ္လနေ်လမာ ဒနး်ေကာနး်ဟှုိ အယ်မျÒိး ေဆာနး်သတ်ဇာ ေမှ့ဟှ
(ခနး်ငယ် ၉–၂၀)။
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စကားဟှုိ သူးĆို့ Æကားလိက်ုဟှူ ခီမာ သူးĆို့ဟှာ သူ့ဟှုိ ေယာင်
Æကည်ေဂ့ဟှ။
ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲေတာ်ေĆှƎပါးဟှုိ ကုိယ်ထန်ĕှား ြပဟှူ

ေÆကာနး်
(လကုာ ၂၄.၁၃–၃၅)

12အယ်ဘီးန သူးĆို့ ထဲဟှ ေĆှƎေယာ‑့က်ဟှာ ေတာဝါဟှုိ
လမ်းေĕှာ‑့က်သွားေနဒူးမာ ေယɐƤှုဟှာ ြခားနားဟှူ ေပါင်စံ
န သူးĆို့ဟှုိ ကုိယ်ထနĕှ်ားြပဟှယ်။

13 သူးĆို့ ဟှာ တြခားလူေလနားဟှုိ ပ္လန်ဟှားဘီးဟှာ
ေြပာြပေလဟှယ်။ အယ်ေဘမ့ဲ အယ်ဒနး်ဟှုိ သူးĆို့ ဟှာ
ေယာင်Æကည်ေဂ့ဟှ။
ေယɐƤှုဟှာ တဗ့ဲေတာ်ဆယ့်တပါးဟှုိ ကုိယ်ထန်ĕှားြပ

ဟှူေÆကာနး်
(မဿဲ ၂၈.၁၆–၂၀; လုကာ ၂၄.၃၆–၄၉; ေယာဟန်

၂၀.၁၉–၂၃; တမနေ်တာ် ၁.၆–၈)
14 အယ်ဘီးန တဗ့ဲေတာ်ဆယ့်တပါး စားေသာ‑့က်ေန
ဟှူ ခီမာ ေယɐƤှု ဟှာ သူးĆို့ဟှုိ ကုိယ်ထနĕှ်ားြပေလဟှယ်။
သူးĆို့ ဟှာ ေယာင်Æကည်ဘဲန စိĆှေလာင်းမာေကျာေနဘီး
ကုိယ်ေတာ် ထေြမာ‑့က်ဘီးန ကုိယ်ေတာ့်ဟှုိ တွိရဟှူ လူ
ေလရဲƎစကားဟှုိ ေယာင်Æကည်ဘဲဟှူေÆကာန ့် ေယɐƤှုဟှာ သူး
Ćို့ဟှုိ ေဆာင်းမေလဟှယ်။

15 ကုိယ်ေတာ်ဟှ သူးĆို့ဟှုိ “တကမ္ဘာေလာင်းဟှုိ ပ္လံ့ĆှƎံ
16:15 ၁၆.၁၅ တ ၁.၈
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ေအာနသွ်ားဘီး လတိူင်ုးဟှုိ ဒနး်ေကာနး် ေဟာေြပာေဂ့။
16 ေယာင်Æကည်ဘီး ဗတ္တိဇံခံဟှူလူ မှနမ်ျှဟှာ ကယ်
တန်ခံရေလ့မယ်၊ ေယာင်Æကည်ဘဲဟှူ လူမှန်မျှဟှာ ြပစ်
စီရင်ခံရေလမ့ယ်။

17 ေယာင်Æကည်သူေလဟှာ နမိိတ်လတ်ခဏာေလ ြပဟှု့ိ
တပ်ွ တဂုိးဟှုိ ေပးအပ်ခံရေလ့မယ်၊ သူးĆို့ ဟှာ ငါန့ာမဟှုိ
အားကုိးဘီး နတ်ဆုိးေလဟှုိ Ćှနထု်ေဂ့ေလ့မယ်၊ သူးĆို့ဟှာ
ထူးဆနး်ဟှူ ဘာသာစကားေလဟှုိ ေြပာေဂ့ေလမ့ယ်၊

18 သူးĆို့ ဟှာ ဗီွေလဟှုိ ကုိင်ေဂ့ေလ့မယ်။ ေသေစတတ်
ဟှူ ြဖားမျÒိးဆိေလဘ့ဲြဖစ်ြဖစ် ေသာ‑့က်မယ် ဆုိဟှာ ဥပါဒ်
ြဖစ်ဟှ။ ကျနး်မာဘဲဟှူ လနူာေလထတ်မာ လတ်တနဟ်ှူ ခီ
မာ လနူာေလဟှာ ကျနး်မာဟှားေလမ့ယ်” ဆုိဘီး မိန ့ေ်တာ်
မူေလဟှယ်။

ေယɐƤှုဟှာ ေကာနး်ဂနဟ်ှုိ ယူေဆာနခံ်ရဟှူေÆကာနး်
(လကုာ ၂၄.၅၀–၅၃; တမနေ်တာ် ၁.၉–၁၁)

19သခင်ေယɐƤှုဟှာ သူးĆို့ န စကားေြပာဘီးန ေကာနး်ဂန်
ေဘာင်ဟှုိ ယူေဆာနခံ်ရဘီးဟှာ ဘုရားသခင်ရဲƎ ညာဖတ်
မာ ထုိင်ေနေလဟှယ်။

20တဗ့ဲေတာ်ေလဟှာ ေနရာĕိှမျှဟှုိ သွားဘီးဟှာ ေဟာ
ေြပာေဂ့ဟှယ်။ အယ်ဘီးဟှာ သခင်ဘုရားဟှာ သူးĆို့ ေလ
နတးူဒူ ေလာက်ေဆာနေ်နဘီး အယ်မျÒိးေလာက်ေဆာနဟ်ှူ
16:19 ၁၆.၁၉ တ ၁.၉–၁၁
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နမိိတ်လတ်ခဏာေလအားြဖင့် သူးĆို့ ရဲƎ တရားေဟာချစ်
ဟှာ မှနဟှ်ယ် ဆုိဇာဟှုိ သတ်ေသြပေလဟှယ်။]

တြခားကျမ်းေဟာနး်ေဆာင်းသတ်†

[
21 မီးမဂီးေလဟှာ ေပတƤုန သူ့ငယ်ဂျင်းေလနားဟှုိ
သွားေဂ့ဘီး၊ သူးĆို့ Æကားရဟှူ ဒနး်ေလဟှုိ ပ္လန်ဘီးေြပာ
ေဂ့ဟှယ်။

22အယ်ဘီးန ေယƤှုကုိယ်တိုင်ဟှာ သူ့တဗ့ဲေတာ်ေလဟှုိ
ထာဝရကယ်တနဇ်ာ ဒနး်စကားဟှုိ ေြပာဟှု့ိတပ်ွ ေĕှƎဟှေန
ေနာ‑့က်ဟှုိ လွှတ်လိက်ုဟှယ်။]

† 16:20 ၁၆.၂၀ တချƌိ မူရင်းလတ်ေရးမူေလန ေĕှးေဟာနး်
ဘာသာပ္လနေ်လမာ အယ်မျÒိးတိးုတိဟှုား ေဆာင်းသတ်ဟှားဟှူ ဒနး်ေကာနမ်ာ
ပုိဘီး ĕှယ်ဟှူ ေဆာင်းသတ်ဟှုိ ထပ်ေပါနး်ထ့ဲဟှားဇာေလ ĕိှေလဟှယ်
(ခနး်ငယ် ၉–၂၀)။
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